
競技開始：9時30分 ※記載の招集完了時間までに招集所で受付を完了すること。

トラック競技 フィールド競技（跳躍）

女子 1500m 女子 走幅跳

男子 1500m 男子 走幅跳

中男 110mH(0.914m)

中女 100mH(0.762m) フィールド競技（投てき）

女子 5000mW

男子 5000mW 中女 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛ-

女子 3000m 中男 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛ-

男子 3000m 女子 砲丸投

男子 5000m 男子 やり投

中女 砲丸投

招集完了時間 女子 やり投

※1　男子1500m 中男 砲丸投

1～6組 高男 砲丸投

7～10組 男子 砲丸投

※2.3　男女走幅跳試技場所

1.2組＝バックスタンド側ピット

3組　＝ホームストレート側ピット

競技開始：9時00分 ※記載の招集完了時間までに招集所で受付を完了すること。

トラック競技 フィールド競技（跳躍）

女子 400ｍ 女子 走高跳
男子 400ｍ 女子 棒高跳
少女 1000m 男子 棒高跳
少男 1000m 女子 三段跳
女子 100m 男子 走高跳
男子 100m 男子 三段跳
女子 400mH
男子 400mH フィールド競技（投てき）
女子 200ｍ
男子 200ｍ 高男 ハンマー投

男子 ハンマー投
招集完了時間 女子 ハンマー投
※4　男子400m 女子 円盤投

1～6組 中男 円盤投
7～12組 高男 円盤投

13～19組 男子 円盤投

※5　女子100m ※6　男子100m ※9.10　※男女棒高跳は90分前に現地集合
1～6組 1～6組
7～12組 7～12組

13～18組 13～18組
19～26組 19～25組

26～31組
32～35組

※7　女子200m ※8　男子200m
1～6組 1～6組
7～12組 7～12組

13～16組 13～17組

6

女子と同時スタート

9 14:30 ※7 140 16

10:05

11:20

36 4

9:05
9:35

11:00
11:10

10 15:10 ※8 148 17

8 14:05 13:35 42 5
7 13:50 13:20 20 3
6 12:40 ※6 309 35
5 11:30 ※5 234 26
4 11:20 10:50 34 2
3 11:10 10:40 31 2

7.260kg6 14:00 13:20 1 1

2 9:35 ※4 171 19
1 9:00 8:30 59 7

2 9:30 8:00

0.300kg

順 競技開始 招集完了 ｸﾗｽ/種目 人数

0.300kg

2 9:30 8:50 9 1 4.000kg

1 9:30 8:50 10 1

8 14:15 13:45 71 3

※2

2 12:30 11:50 109 3 ※3

1 9:30 8:50 98 3

組 備考

1 9:30 8:50 10 1

7 13:15 12:45 75 4

6 13:00 12:30 18 1

12 1

5 12:15 11:45 6 1

組 備考
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4 11:45 11:15 53 6

11:25 10:553

2 10:15 ※1 202 10

順 競技開始 招集完了 ｸﾗｽ/種目 人数 組 備考

1149:30 9:001

順 競技開始 招集完了 ｸﾗｽ/種目 人数

【第１日目　4月11日（土）】

6 14:00 13:20

28 1

34 1

25 1

30 1

26 1

3 11:00 10:20

4 11:30 10:50

5 13:00 12:20

0.800kg

2.721kg

0.600kg

5.000kg

6.000kg

順 競技開始 招集完了 ｸﾗｽ/種目 人数 組 備考 順 競技開始 招集完了 ｸﾗｽ/種目 人数 組 備考

9:45

10:30

6 14:00 13:20

14 1 ※9

5 13:30 12:50 27 1

2 9:30 8:00 18 1 ※10

人数 組 備考
1 9:30 8:50 25 1 6.000kg

ｸﾗｽ/種目

14:00
14:15
14:30

3 11:00 10:20 4 1
4 13:00 12:20 57 2

3 14:00 13:20 3 1

2 12:00 11:20 27 1

14:40
14:55
15:10

2.000kg

1.000kg
3 14:00 13:20 1 1 1.500kg

1 9:30

12:50
13:00

12:40

3 14:00 13:20 43 1 1.750kg

【第２日目　4月12日（日）】

11:30

1 9:00 8:20 68 2

12:10
12:20
12:30

8:50 5 1 7.260kg
1 9:30 8:50 4 1 4.000kg

順 競技開始 招集完了


	競技日程

