
7:30 審判集合，諸準備
生徒役員集合 （雨天走路）

7:50 審判主任会議
8:30 審判全体会議 （雨天走路）

部署打合せ （各部署）
9:00 ＴＣＭ （雨天走路）
9:30 開始式

(1)開式通告
(2)主催者挨拶
(3)医務員紹介
(4)競技開始宣言
(5)選手宣誓
(6)閉式通告

順序 性別 種　目 予・準・決 競技開始時刻 招集完了時刻

1 女 四種競技・100mH ① 10:00 1 ～ 3 9:40

2 男 四種競技・110mH ① 10:30 1 ～ 2 10:10

1 ～ 3 10:25

4 ～ 6 10:40

　 7 　 10:55

1 ～ 3 11:05

4 ～ 6 11:20

7 ～ 9 11:35

1 ～ 3 12:10

4 ～ 6 12:30

　 7 　 12:50

1 ～ 3 13:10

4 ～ 6 13:30

7 ・ 8 13:50

7 女 ２００ｍ 準決勝 3 - 2 ＋ 2 15:00 1 ～ 3 14:40

8 男 ２００ｍ 準決勝 3 - 2 ＋ 2 15:20 1 ～ 3 15:00

9 男 ３０００ｍ 決勝 　 　 　 　 　 15:40 1 15:20

順序 性別 種　目 予・決 競技開始時刻

1 女 走幅跳 予選１・２組 10:00

2 男 走高跳 予選１・２組 10:40

3 男 棒高跳 決勝 11:00

4 女 四種競技・走高跳 ②２組 13:30

5 女 走幅跳 決勝 14:00

順序 性別 種　目 予・決 競技開始時刻

1 男 四種競技・砲丸投 ②１組 13:00

　競技日程

（高田 幸之介くん　旭町中）

8－タイムレース8

幅A

9:30

高A/C

砲丸A 12:20

高A/C 9:40

棒B

12:30

予選 7－タイムレース8

13:306 男 ８００ｍ 予選

- 2 ＋ 6

3

フィールド　　〈跳　躍〉

競技場所 招集完了時刻

幅B/C 9:00

2

3 女 ２００ｍ 予選 10:457 - 3 ＋

11:25

5 女 ８００ｍ

（カフェジョイフル）

［第１日目］ ７月１６日(土）　　

※TCM終了後は場内の入場規制をTIC前にて行います。

 ト ラ ッ ク

組―着＋人 招集組

13:20

フィールド　　〈投 て き〉

競技場所 招集完了時刻

12:30

3

4 男 ２００ｍ 予選 9



7:30 審判集合，諸準備

生徒役員集合 （雨天走路）

7:40 審判主任会議

8:00 部署打合せ （各部署）

順序 性別 種　目 予・準・決 競技開始時刻 招集完了時刻

1 男 １年１５００ｍ 予選 9:30 1 ～ 2 9:10

1 ～ 3 9:30

4 ・ 5 9:45

3 女 １年１００ｍ 予選 4 - 1 ＋ 4 10:20 1 ～ 4 10:00

4 女 ２年１００ｍ 予選 4 - 3 ＋ 4 10:40 1 ～ 4 10:20

5 女 ３年１００ｍ 予選 4 - 3 ＋ 4 11:00 1 ～ 4 10:40

6 男 １年１００ｍ 予選 3 - 2 ＋ 2 11:30 1 ～ 3 11:10

7 男 ２年１００ｍ 予選 4 - 3 ＋ 4 11:45 1 ～ 4 11:25

8 男 ３年１００ｍ 予選 4 - 3 ＋ 4 12:05 1 ～ 4 11:45

9 女 ８００ｍ 決勝 12:30 1 12:10

10 男 ８００ｍ 決勝 12:40 1 12:20

1 ～ 3 12:35

4 ～ 6 12:50

7 ・ 8 13:05

1 ～ 3 13:25

4 ～ 6 13:40

13 女 ２００ｍ 決勝 14:25 1 14:05

14 男 ２００ｍ 決勝 14:35 1 14:15

15 女 四種競技・２００ｍ ④ 3 14:45 1 ～ 3 14:25

1 ～ 2 14:40

3 ～ 4 14:55

17 男 １年１５００ｍ 決勝 15:40 1 15:20

18 男 四種競技・４００ｍ ④ 2 15:50 1 ～ 2 15:30

19 女 １年１００ｍ 決勝 16:10 　 1 　 15:50

20 男 １年１００ｍ 決勝 16:20 　 1 　 16:00

順序 性別 種　目 予・決 競技開始時刻

1 男 四種競技・走高跳 ③１組 9:50

2 女 走高跳 予選１・２組 12:00

3 男 走高跳 決勝 14:30

順序 性別 種　目 予・決 競技開始時刻

1 女 四種競技・砲丸投 ③２組 9:40

2 男 砲丸投 予選1・２組 11:30

3 男 砲丸投 決勝 15:30

競技日程　

13:4512 男 １１０ｍH 予選 6

2 男 ４００ｍ 予選 5-タイムレース8 9:50

11 女 １００ｍH 予選 8

予選 4-タイムレース15

競技場所

- 3 ＋ 6

（カフェジョイフル）

2-タイムレース15

- 2 ＋ 8 12:55

15:00

競技場所 招集完了時刻

高A/C 11:00

高B 13:50

フィールド　　〈投 て き〉

フィールド　　〈跳　躍〉

［第２日目］ ７月１７日(日）

 ト ラ ッ ク

招集完了時刻

高A 8:50

組―着＋人 招集組

砲丸A/B 9:00

砲丸A 15:00

10:50

16 女 １５００ｍ

砲丸A/B



7:30 審判集合，諸準備

生徒役員集合 （雨天走路）

7:40 審判主任会議

8:00 部署打合せ （各部署）

順序 性別 種　目 予・準・決 競技開始時刻 招集完了時刻

1 ～ 2 9:10

3 ～ 4 9:25

2 女 １００ｍH 準決勝 3 - 2 ＋ 2 10:20 1 ～ 3 10:00

3 男 １１０ｍH 準決勝 3 - 2 ＋ 2 10:45 1 ～ 3 10:25

4 女 ２年１００ｍ 準決勝 2 - 3 ＋ 2 11:10 1 ～ 2 10:50

5 女 ３年１００ｍ 準決勝 2 - 3 ＋ 2 11:25 1 ～ 2 11:05

6 男 ２年１００ｍ 準決勝 2 - 3 ＋ 2 11:40 1 ～ 2 11:20

7 男 ３年１００ｍ 準決勝 2 - 3 ＋ 2 11:55 1 ～ 2 11:35

8 女 １００ｍH 決勝 13:00 1 12:40

9 男 １１０ｍH 決勝 13:10 1 12:50

10 男 ４００ｍ 決勝 13:20 1 13:00

11 女 ２年１００ｍ 決勝 13:30 1 13:10

12 女 ３年１００ｍ 決勝 13:40 1 13:20

13 男 ２年１００ｍ 決勝 13:50 1 13:30

14 男 ３年１００ｍ 決勝 14:00 1 13:40

15 女 １５００ｍ 決勝 14:30 1 14:10

16 男 １５００ｍ 決勝 14:40 1 14:20

17 女 4×１００ｍR 決勝 14:50 1 14:30

18 男 4×１００ｍR 決勝 15:00 1 14:40

順序 性別 種　目 予・決 競技開始時刻

1 男 走幅跳 予選1・２組 9:30

2 女 走高跳 決勝 11:30

3 男 走幅跳 決勝 13:30

順序 性別 種　目 予・決 競技開始時刻

1 女 砲丸投 予選1・２組 9:40

2 女 砲丸投 決勝 13:40

15:30 閉会式
(1)開式通告
(2)リレー表彰
(3)講評
(4)全国大会壮行会

　②激励のことば
(5)閉式通告

15:40
16:00

　競技日程

審判部署会議（反省会）
審判主任会議（反省会） （カフェジョイフル）

　①選手代表決意発表

招集完了時刻

幅B/C 8:30

（カフェジョイフル）

招集組

フィールド　　〈跳　躍〉

フィールド　　〈投 て き〉

競技場所 招集完了時刻

砲丸A/B 9:00

［第３日目］ ７月１８日(月）　　

幅A 12:50

競技場所

高B 10:50

 ト ラ ッ ク

1 男 ２・３年１５００ｍ 予選 4-タイムレース15

砲丸A 13:10

9:30

（役員・全国大会選手整列）

組―着＋人



競　技　役　員

総 務

総 務 員

総務員 (ＪＴＯ)

デ ィ レ ク タ ー

技 術 総 務

審 判 長

Ｔ Ｉ Ｃ

役 　 員 　 係

庶 務 係

ジ ュ リ ー

マ ー シ ャ ル

報 道 係

ア ナ ウ ン サ ー

記録・情報処理員

ス ク リ ー ン

表 彰 係

風 力 計 測 員

用 器 具 係

ｳｫｰﾑｱｯﾌﾟ場 係

競 技 者 係

　　 内山　了治

　　 葛城　光一 (総括 )　酒井　　剛 (渉外 )　横打　史雄 (進行 )　梨子田昌央 ( 進行 )

　　 峯村　修平　　宮澤　真一

　　 関根　春幸 (日本陸連 )①②　赤峰　俊彦 (日本陸連 )③　青柳　智之

（主）細田　和生　（副）下條　正紀　　山口　　誠　　山崎　将文

（主）名取　　充

　　 玉城　良二　小幡　泰俊 (トラック )　小川　　淳 (スタート )

     鈴木　文雄　有賀　大成①②( 跳躍 )　田澤　　稔 (投てき )

     小林　　至 (混成競技 )　小林　初美 (招集所 )

（主）小川　　靖　（副）田中　　聡②③　　高山　智史　　冨永　浩一

 　　登玉　貴子①③　北原三代志②③　水口　伸一②③

（主）牛山　通高　（副）青山　陸生　　西村千代松　　橋場　直啓

（主）足立　洋美　（副）内堀　俊彦①②　黒岩　敏明②③　宮川　佳幸①③　山口　直行①

     平林　哲郎②

     細田　完二　　浦野　義忠　　大蔵　　豊①②

（主）名取　和訓　（副）芹沢　　修　　杉崎　憲雄　　中原　信一

     笠原　孝志　　木下　純市　　尾坂　公一　　大井　徹也　　一本鎗武夫

     跡部　定一　　戸谷真理子　　伯耆原由花　　伊東　怜奈①　矢島　朋幸①

     井内　康夫①②　油井　　歩②③

（主）長田　　貴　（副）掛川　和彦　　松尾　勇貴　　富松　健夫①　澤田　絹子①

 　　内山みのり①　大日方絵里①　佐藤　孝子①　　

（主）白澤　聖樹　（副）吉田　淳一①③　宮島　義征　　熊谷　　憲　　中島　紀子

     鹿野恵利子①③　森　　康博①②　　春原　夕子②

（主）瀧沢　佳生　（副）山野井宏彰　　丸山　新吉　　森　　安夫　　熊谷　賢二

     木戸岡和孝　　降幡　明生　　北野　文彦　　渡島　正次　　田邊　健介

     田中　洋輔　　堀内　　順　　竹内　秀樹②③　渡辺　誠一①　江橋　邦男①

（主）三代澤芳男　（副）平野　幸規①③　宮島　香織　　竹内　俊彦①③　井原　政経②

     水口　伸一①②(兼 )

（主）中澤　隆一　（副）山本　明美　　桐山　勝次　　川上　　修　　櫻井　莉紗

     熊谷　　憲 (兼 )　中島　紀子 (兼 )

（主）宮原喜与志　（副）碓井　　真　　長屋　伸始　　宮坂　昌弘

（主）中村　勝彦　（副）勝野　雅大　　塚田　　彰　　林　　甲市　　林　　孝行

     宮島　秀樹　　杉本　郁夫①　　小森　康弘①③　　小林　征功①③

（主）今村　善隆　（副）田島　康彦　　伊藤　秀充　　今村　善紀　　中村　　学

     田原　昌人　　小島　康弘　　宮澤　　誠①②

（主）中澤　博和　（副）帯刀　秀幸①②　　内田　智志　　塩入　健作　　横川佐知雄

     関　　博文　　白澤　禎介　　縣　　正樹　　内藤里枝子　　宮澤七夕子

     今井　早苗①②　小田切朱音①②　檀原　三枝①②　　北川　一美①②

     小林　瑞步①③　市川友香理①③　上島　理恵③　　柳　　哲生①

（兼 )＝兼務　①＝7/16　②＝7/17　③＝7/18



競　技　役　員

混 成 競 技 係

出 発 係

ス タ ー タ ー

周 回 記 録 員

写 真 判 定 員

監 察 員

ビ デ オ 監 察 員

跳 躍 審 判 員

投 て き 審 判 員

計測員 ( 科学 )

救 護 員

生 徒 役 員 係

衣 類 運 搬 係

会 場 管 理 係

協 力 役 員 係

（主）岩松　裕一①②　（副）小林　俊一①　　田澤　愛①②　　池田　杏奈　（※競技7/16.17）

（主）小林幸太郎　（副）武居　悠輔　　中澤　恒雄　　増田　憲寛　　濵　喜一郎

     林　　　努　　佐藤　　梓　　田川　政功　　山本　一雄　　小原健太郎

     山田　秀光①②　　水上八恵子①②　　原　　宏旭①

（主）藤森　　要　（副）小池　　充　　丸山　浩芳　　清水　未来　　永島　　侃

 　　結解　武宏　　橋詰　有希　　細田　健司　　吉田　幹弘　　石井　克之①②

　 　内山　良一①②　　吉冨　和弥①②　　勝野　仁深①②　　川上　笑包①

     小林　果鈴②③　　桐山　勝次 (兼 )

（主）山田　憲一　（副）高見澤　勝　　北島　正孝①②　清沢　創一①　宮入　修一①③　

　　 手塚　光好①③

（主）青山　功一　（副）土屋　陽祐　　水谷　範久　　新海　伴徳　　雨宮　明弘

　　 原　　広野　　冨永　浩一 (兼 )　　高見澤　勝 (兼 )

（主）齋藤　宗喜　（副）唐木　陽平　　丸山　健志　　山本　　隆　　菅沢　克人

　　 五十川正彦　　有賀　保義　　中井　寿一　田中　　忍①②　井原　敏之①②

　　 榎田　俊幸①③　　高野　喜宏①　　甘利　裕志　　柳澤　瑞樹①

（主）藤井　一茂 (兼 )　（副）奥原　　聖

（主・高主）早川　孝　（副・幅主）西澤　啓文　　（棒主）上杉　丈夫　　

　　 上條　　健　　篠原　克修　　唐澤　良二　　荒井　洋光　　杉本　宗保

 　　宮澤　憲二　　松原　大輝　　丸山　純生　　板花　啓太　　上野　　大

 　　中島　慎也　　臼田　英治　　本多　俊平　　小林　克年　　櫻井　奈帆

 　　上條　孝平　　冨沢　　孝①②　橘　　麗仁①②　鹿野　恵理①②　遠山　正洋①

 　　佐藤　賢一①　百瀬　公則①　田中　米人①　田中美和子①　林　　知彦②　　 

（主）小林　靖志　（副）齋藤　和彦　　山本　大地　　菊池　玲史　　忠地　昌成

 　　宮川　和男　　望月　政和　　長谷川隆貴①②　良波　克也①②　　友田　利男①②　  

 　　杉村　秀樹①②　　

（主）上原　羊二　（副）箕輪　健二　　出川　雄基　　滝澤　克彦　　小林　伸広

（主）望月　政和 (兼 )　　大坪　章男　　田上　　仁②③　　杉山　史良 ( 兼 )

（主）杉原　昭紀　（副）小川　裕樹①②

（主）杉山　史良

（主）高山　智史 (兼 )　（副）松本　訓幸　　石川　和広①②　　宮川　康浩①②

　　 佐藤　伸一

（主）唐木　雄樹　（副）塚原　健太　　吉岡　　伸　　藤井　朋子

 　　宮澤七夕子 (兼 )

（兼 )＝兼務　①＝7/16　②＝7/17　③＝7/18



係　名  後片付け・清掃場所

総務・庶務 旭町 4 旭町 4 旭町 4

プロ販売 信明 5 信明 5 信明 5

アナウンサー 開成 3 開成 3 開成 3

入賞者誘導
（1日目は番組編成）

1日目 2日目 3日目

表　　彰 旭町 9 9 9

記録・情報処理 女鳥羽 4 女鳥羽 4 女鳥羽 4 信明 5 5 5

ビデオ監察 鉢盛 4 鉢盛 4 鉢盛 4 開成 9 9 9

筑摩野 10 筑摩野 10 筑摩野 10 菅野 10 10 10

波田 8 波田 8 波田 8 筑摩野 10 10 10

高綱 5 高綱 5 高綱 5 女鳥羽 4 4 4

丸ノ内 5 丸ノ内 5 丸ノ内 5 波田 8 8 8

旭町 5 旭町 5 旭町 5 塩尻広陵 10 10 10

投　　擲 開成 6 開成 6 開成 6 メインスタンド 三郷 13 13 13

幅 堀金 6 堀金 6 堀金 6
メインスタンド裏
２階東トイレ男女　トイレ周辺

穂高西 6 6 6

高 三郷 8 三郷 8 三郷 8
メインスタンド裏
２階西トイレ男女　トイレ周辺

豊科北 5 5 5

棒
高 山辺 5

メインスタンド裏
２階東トイレ男女　トイレ周辺

堀金 12 12 12

豊科北 5 豊科北 5 豊科北 5 丘 5 5 5

三郷 5 三郷 5 三郷 5 山辺 5

穂高西 6 穂高西 6 穂高西 6 高綱 5 5 5

丘 5 丘 5 丘 5 丸ノ内 5 5 5

菅野 4 菅野 4 菅野 4 鉢盛 12 12 12

鉢盛 4 鉢盛 4 鉢盛 4 133 128 128

風力計測 堀金 6 堀金 6 堀金 6 競技場周り

スターター 鉢盛 4 鉢盛 4 鉢盛 4 雨天走路（ダッグアウト含む）

補助競技場 広陵 10 広陵 10 広陵 10 サブトラック（トイレ含む）

133 128 128

・朝の集合は7：30に雨天走路。胸にプレートをつけ、部署ごとに整列して待つ。各部署の主任が迎えに来る。

・終わりの集合も雨天走路に決められた時刻に来る。朝と同様、部署ごとに整列して待つ。プレートの返却を忘れずに。

・部署によっては全員揃わないところもあるが、間に合う人のみで清掃を行う。

・できるだけ短時間でゴミ拾いを中心に行う。

・ゴミを持って雨天走路に集合。清掃場所ごとに終了チェックを受けて解散。

学校別割当
(1日目）

1日目の集合は８：１５に雨天走路とする。2日目、3日目は各部署の指示に従うこと。
ただし，補助競技場係と用器具係は開場後7：00頃より活動を開始すること。
また，競技終了しだい清掃を行うので，1日目16：00，2日目15:00、3日目に雨天走路に集合すること。

菅野 6

出　　発 メインスタンド

衣類運搬
芝生スタンド（全部）
第1・3コーナーダッグアウト

用器具
男女更衣室
雨天走路脇トイレ
雨天走路横通路

情報処理室
正面ロビー
正面フロア通路

競技者
（腰ＮＯ回収）

メインスタンド

跳　　躍

※当日追加をお願いする場合もあります。

第62回全日本中学校通信陸上競技長野県大会　生徒役員割

学校別割当
(2日目）

本部役員室準備
本部役員室片づけ
役員室裏トイレ
（指揮台準備）

菅野 6

学校別割当
(3日目）

菅野 6
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