
女子学校名 地区 女子ナンバー 男子学校名 地区 男子ナンバー

1 梓川Ａ 中信 29 旭町 中信 38

2 梓川Ｂ 中信 49 梓川A 中信 31

3 塩尻広陵A 中信 9 梓川B 中信 42

4 塩尻広陵B 中信 50 塩尻 中信 49

5 塩尻市陸上教室Ａ 中信 37 塩尻広陵A 中信 21

6 塩尻市陸上教室Ｂ 中信 54 塩尻広陵B 中信 37

7 丘 中信 21 塩尻市陸上教室 中信 43

8 女鳥羽Ａ 中信 27 女鳥羽 中信 24

9 女鳥羽Ｂ 中信 30 松島 中信 22

10 松島A 中信 24 信明 中信 14

11 松島B 中信 35 菅野Ａ 中信 17

12 信明 中信 18 菅野Ｂ 中信 44

13 菅野 中信 2 山辺 中信 50

14 山辺Ａ 中信 45 清水 中信 25

15 山辺Ｂ 中信 51 開成Ａ 中信 45

16 清水 中信 39 開成Ｂ 中信 34

17 大町第一 中信 46 仁科台 中信 19

18 仁科台 中信 23 鉢盛 中信 5

19 筑摩野A 中信 25 波田Ａ 中信 36

20 筑摩野B 中信 11 波田Ｂ 中信 51

21 鉢盛A 中信 7 附属松本A 中信 15

22 鉢盛B 中信 26 附属松本B 中信 39

23 波田Ａ 中信 47 穂高西A 中信 30

24 波田Ｂ 中信 52 穂高西B 中信 28

25 附属松本A 中信 6 豊科北 中信 16

26 附属松本B 中信 34 三郷Ａ 中信 52

27 穂高西A 中信 14 三郷Ｂ 中信 53

28 穂高西B 中信 22 堀金Ａ 中信 4

29 豊科北A 中信 38 堀金Ｂ 中信 27

30 豊科北B 中信 31 安曇野かけっこＡ 中信 35

31 三郷Ａ 中信 48 安曇野かけっこＢ 中信 40

32 三郷Ｂ 中信 53 白馬A 中信 33

33 堀金 中信 13 白馬B 中信 41

34 安曇野かけっこ 中信 16 北安松川A 中信 13

35 白馬A 中信 33 北安松川B 中信 29

36 白馬B 中信 40

中信中学新人駅伝 男子 ３５チーム

女子 ３６チーム

参加校一覧

女子の部 男子の部

第8回　中信中学新人駅伝



女子の部 男子の部

1 上田第三 東信 62 上田第四 東信 10

2 真田クラブ 東信 41 真田クラブ 東信 60

3 腰越ＪＳＣ 東信 63 軽井沢 東信 61

4 春富 南信 42 松川ＪＡＣ 南信 46

5 伊那東部A 南信 32 伊那東部 南信 7

6 伊那東部B 南信 43 箕輪A 南信 3

7 箕輪Ａ 南信 3 箕輪Ｂ 南信 23

8 箕輪Ｂ 南信 20 駒ヶ根東A 南信 2

9 駒ヶ根東 南信 4 駒ヶ根東B 南信 18

10 永明 南信 36 永明 南信 32

11 高森 南信 28 上諏訪 南信 47

12 松川ＪＡＣ 南信 5 下諏訪町体協 南信 48

13 辰野 南信 15 辰野 南信 26

14 富士見Ａ 南信 8 富士見 南信 8

15 富士見Ｂ 北信 44 更北 北信 54

16 更北Ａ 北信 55 広徳 北信 6

17 更北Ｂ 北信 60 三陽Ａ 北信 12

18 広徳 北信 17 三陽Ｂ 北信 55

19 川中島 北信 1 裾花 北信 56

20 戸上ジュニアクラブ 北信 56 須高RC 北信 57

21 高社 北信 19 川中島A 北信 1

22 三陽 北信 57 川中島B 北信 11

23 裾花Ａ 北信 58 戸倉上山田Ａ 北信 58

24 裾花Ｂ 北信 61 戸倉上山田Ｂ 北信 59

25 須坂上高井 北信 59 長野東部A 北信 9

26 長野東部 北信 10 長野東部B 北信 20

27 柳町 北信 12

長野県ｼﾞｭﾆｱ駅伝 男子 61チーム

女子 63チーム



総務 青山陸生 松本陸

総務員 下川泰秀 松本陸 ・ 冨永浩一 鉢盛 ・ 青栁智之 鉢盛

技術総務 名取　充 塩尻陸

審判長 小幡泰俊 松本陸

マーシャル 主 中原信一 松本陸 ・ 平林国治 松本陸 ・ 藤森茂幸 松本陸

役員係 主 太田民男 大北陸 ・ 青山陸生 松本陸・兼

庶務係 降幡明生 塩尻陸

表彰係 主 林　嘉久夫 松本陸 ・ 吉岡　伸 白馬

ｱﾅｳﾝｻｰ 主 宮島義征 安曇野陸 ・ 中島紀子 開成

競技者係 主 青柳建夫 塩尻陸 ・ 北川一美 木曽陸 ・ 内田廣子 安曇野陸 ・ 山岸　彰 安曇野陸

三島千恵子 塩尻 ・ 縣　正樹 女鳥羽 ・ 小林初美 諏訪陸 ・ 宮岡聖次 真田クラブ

濵喜一郎 富士見

出発係 主 横川佐知雄 大北陸 ・ 山田信司 松本陸 ・ 藤澤知之 松本陸 ・ 上野忠明 松本陸

井出誓治 木曽陸 ・ 中村正志 松本陸・兼 ・ 今村善隆 豊科北 ・ 山本明美 菅野

着順判定員 主 青山功一 安曇野陸 ・ 渋谷昌英 松本陸 ・ 水谷範久 松本陸 ・ 若林邦彦 大北陸

菅沢克人 大町ｽﾎﾟｰﾂｸ・ 大出美晴 大北陸 ・ 伊藤秀充 菅野 ・ 武居悠輔 永明

林　努 波田 ・ 熊谷　憲 更北

計時員 主 望月政和 三郷 ・ 木戸岡和孝 塩尻陸 ・ 宮入修一 戸倉上山田 ・ 牛山通高 高社

木下純市 箕輪 ・ 杉山史良 穂高西 ・ 小山保高 腰越ＪＳＣ

ｽﾀｰﾀｰ 主 中村正志 松本陸 ・ 下川泰秀 松本陸・兼

記録・情報処主 瀧沢佳生 長野陸 ・ 宮島香織 松本陸 ・ 宮澤真一 堀金 ・ 北野文彦 松本陸

奥原　聖 丸ノ内 吉田幹弘　 仁科台 田邉健介 長野東部

気象係 宮島香織 松本陸・兼

用器具係 主 百瀬卓郎 塩尻陸 ・ 駒澤安正 大北陸 ・ 唐木雄樹 筑摩野 ・ 荒井健二 伊那東部

伊藤岳彦 松島 ・ 中村勝彦 柳町 加瀬智晴 清水

走路監察員 主 高山智史 旭町 ・ 米窪友香里 塩尻陸① ・ 古屋晶敏 松本陸② ・ 藤井朋子 信明③

荒井洋光 山辺・兼④ ・ 野澤重典 川中島⑤ ・ 小林大起 松本陸⑥ ・ 船田純一 上田第四⑦

中村勝彦 柳町・兼⑧ ・ 杉原昭紀 塩尻広陵⑨ ・ 宮田宗人 上田第三⑩ ・ 小口秀哉 下諏訪町体協⑪

五十嵐大輔 広徳⑫ ・ 望月　勝 安曇野陸⑬ ・ 加瀬智晴 清水⑭ ・ 佐藤伸一 丘⑮

菊池玲史 梓川⑯ ・ 荒井洋光 山辺⑰ ・ 唐木雄樹 筑摩野・兼⑱・ 伊藤岳彦 松島・兼⑲

増田和久 塩尻陸⑳ ・ 田原昌人 大北陸㉑ ・ 伊藤健太 塩尻㉒ ・ 荒井健二 伊那東部㉓

中塚渓滋 春富㉔ ・ 深井郁夫 須高ＲＣ㉕ ・ 原山こころ 大町第一㉖ ・ 宮坂昌弘 上諏訪㉗

玉垣政博 裾花㉘

受付係 杉原昭紀 塩尻広陵・兼・ 杉山史良 穂高西・兼 ・ 縣　正樹 女鳥羽・兼 ・ 中島紀子 開成・兼

吉田幹弘 仁科台・兼 ・ 林　努 波田・兼 ・ 今村善隆 豊科北・兼 ・ 藤井朋子 信明・兼

練習会場係 主 今村善紀 松川ＪＡＣ ・ 唐木陽平 辰野

駐車場係 奥原　聖 丸ノ内・兼 ・ 伊藤秀充 菅野・兼 ・ 荒井洋光 山辺・兼

補助員係 主 宮澤真一 堀金・兼

競　技　役　員
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第８回中信地区中学新人駅伝
兼 長野県ｼﾞｭﾆｱ新人駅伝大会 競技注意事項

（１）本大会は２０１６年度日本陸上競技連盟競技細則、同駅伝競走規準並びに本

大会規定による。

（２）引継ぎはタスキを用いる。タスキは主催者が用意するが必ず返却すること。

（３）ナンバーカードは主催者が用意する。

（当日受付時に配布し、終了後返却すること。）

（４）招集は、1区のみ第3ゲート付近（２００ｍスタート横）芝生スタンドで行

い、他区間走者は本競技場第４ゲート外（１００ｍスタート後ろ）で行う。

（５）区間ごとの招集時刻は、次の通りとする。全区間、招集時に腰ナンバーカー

ドを配布する。

女子 １区 ９：４０～ ９：５０

２区 ９：５０～１０：００

３区 ９：５５～１０：０５

男子 １区 １０：２５～１０：３５

２区 １０：３５～１０：４５

３区 １０：４５～１０：５５

４区 １０：５０～１１：００

（６）スタート時の並び方は、ナンバーカード順とする。

（なお、ナンバーカードは前年の順位順に割り振り、その後に前年度出場

していないチームを、南信・中信・北信・東信の順に割り振る。）

3分前に競技服装となる。

６０秒前、３０秒前、20秒前はスターターが指示する。

スタート前は静止をし、ピストルの合図でスタートする。絶対に不正ス

タートをしないこと。

（７）タスキは肩から斜めにかけて走るものとし、下端をランニングパンツの中に

入れ、ヒラヒラしないようにする。肩にかけずに首にぶら下げたり、腰に巻

いたり、手に持って走ってはいけない。中継点前後は手に持って走ってよい

が、できるだけ早く肩にかけること。

（８）タスキを受ける選手は競技時間帯に入ったら、競技服装になり、選手待機エ

リア内で待機する。

（９）中継点でのタスキの受け渡しは、中継線から進行方向に２０ｍのゾーン内で

行うこと。自分のチームが近づいたら、直ちに中継点（黄色の待機ライン前

方）に位置する。

（10）二人以上の競技者が接近して中継点に近づいた場合は、先頭競技者のチーム

が進行方向左側に、次のチームは右側に並んでタスキを受ける。

（11）競技者が勝手に走路から離れた場合は、その後の競技は続けられない。また

飲食物の給与、伴走等の助力を受けてはならない。

（12）区間の途中において棄権した場合、次走者は最終チームの走者と同時にスタ

ートし、競技を続行できる。この場合は、各区間記録のみ大会の記録として

認められる。

（13）競技中に発生した傷病については、各チームで行うが、保険に加入している

ので、競技中に生じた怪我で治療等にかかった費用は、保険を利用できる。

なお、その際、通院にかかった交通関係、治療費等の領収書をもらっておく

こと。(領収がないと保険が適用できない。)

（14）エントリー以外の選手が参加した場合は、オープン参加の扱いとする。

（15）オープン参加のチームの記録は発表するが、個人順位、チームの総合順位

は参考扱いとする。

（16）応援する人は、レース中、審判員の許可なくコースを横切らないこと。



ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録

1 川中島A 野澤重典　　[ ]    .      : 7 伊那東部 荒井健二　　[ ]    .      :

1区 丸山 翔平 ﾏﾙﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ(1) (    )      : 1区 田中 稜馬 ﾀﾅｶ ﾘｮｳﾏ(1) (    )      :
2区 越 陽汰 ｺｼ ﾊﾙﾀ(2) (    )      : 2区 清水 想介 ｼﾐｽﾞ ｿｳｽｹ(2) (    )      :
3区 上原 鷹宗 ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾑﾈ(1) (    )      : 3区 三澤 賢人 ﾐｻﾜ ｹﾝﾄ(2) (    )      :
4区 岡村 康太 ｵｶﾑﾗ ｺｳﾀ(1) (    )      : 4区 鷲見 隼人 ｽﾐ ﾊﾔﾄ(2) (    )      :
補 (    )      : 補 金野 隼男 ｺﾝﾉ ﾊﾔｵ(2) (    )      :
補 (    )      : 補 牧島 駿太 ﾏｷｼﾏ ｼｭﾝﾀ(2) (    )      :

2 駒ヶ根東A 宮原喜与志　[ ]    .      : 8 富士見 濵喜一郎　　[ ]    .      :

1区 安藤 雅陽 ｱﾝﾄﾞｳ ﾏｻﾊﾙ(2) (    )      : 1区 植松 孝太 ｳｴﾏﾂ ｺｳﾀ(2) (    )      :
2区 島 謙介 ｼﾏ  ｹﾝｽｹ(2) (    )      : 2区 小林 正依 ｺﾊﾞﾔｼ ｼｮｳｲ(1) (    )      :
3区 小出 大地 ｺｲﾃﾞ  ﾀﾞｲﾁ(2) (    )      : 3区 野中 大地 ﾉﾅｶ ﾀﾞｲﾁ(1) (    )      :
4区 宮下 泰智 ﾐﾔｼﾀ  ﾔｽﾄﾓ(2) (    )      : 4区 小林 海 ｺﾊﾞﾔｼ ｶｲ(1) (    )      :
補 小澤 拓哉 ｵｻﾞﾜ ﾀｸﾔ(2) (    )      : 補 (    )      :
補 林 雅斗 ﾊﾔｼ  ﾏｻﾄ(2) (    )      : 補 (    )      :

3 箕輪A 木下純市　　[ ]    .      : 9 長野東部A 田邉健介　　[ ]    .      :

1区 山川 拓馬 ﾔﾏｶﾜ ﾀｸﾏ(1) (    )      : 1区 片桐 悠人 ｶﾀｷﾞﾘ ﾕｳﾄ(2) (    )      :
2区 岩波 響介 ｲﾜﾅﾐ ｷｮｳｽｹ(2) (    )      : 2区 木内 友士 ｷｳﾁ ﾕｳﾄ(2) (    )      :
3区 河西 希隆 ｶｻｲ ｷﾘｭｳ(2) (    )      : 3区 若林 千真 ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞﾏ(2) (    )      :
4区 征矢 快誠 ｿﾔ ｶｲｾｲ(2) (    )      : 4区 小林 智輝 ｺﾊﾞﾔｼ ﾄﾓｷ(2) (    )      :
補 大場 晴仁 ｵｵﾊﾞ ﾊﾙﾋﾄ(1) (    )      : 補 小宮山 蒼 ｺﾐﾔﾏ ｿｳ(1) (    )      :
補 浦野 亜武 ｳﾗﾉ ｱﾑ(2) (    )      : 補 木鋪 颯馬 ｷｼｸ ｿｳﾏ(2) (    )      :

4 堀金A 宮澤真一　　[ ]    .      : 10 上田第四 船田純一　　[ ]    .      :

1区 高橋 優弥 ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾔ(2) (    )      : 1区 手塚 智也 ﾃﾂﾞｶ ﾄﾓﾔ(2) (    )      :
2区 赤堀 壱成 ｱｶﾎﾘ ｲｯｾｲ(1) (    )      : 2区 花岡 侑 ﾊﾅｵｶ ｱﾂﾑ(2) (    )      :
3区 板花 光紀 ｲﾀﾊﾅ ｺｳｷ(1) (    )      : 3区 手塚 慧介 ﾃﾂﾞｶ  ｹｲｽｹ(2) (    )      :
4区 嶺山 晃希 ﾐﾈﾔﾏ ｺｳｷ(2) (    )      : 4区 内田 飛河 ｳﾁﾀﾞ ﾋｭｳｶﾞ(2) (    )      :
補 佐原 楓英 ｻﾊﾗ ﾌｳｴｲ(1) (    )      : 補 細田 夏希 ﾎｿﾀﾞ ﾅﾂｷ(2) (    )      :
補 長田 裕介 ﾅｶﾞﾀ ﾕｳｽｹ(2) (    )      : 補 箱山 昂希 ﾊｺﾔﾏ ｱｷ(1) (    )      :

5 鉢盛 冨永浩一　　[ ]    .      : 11 川中島B 野澤重典　　[ ]    .      :

1区 柳澤 昂弥 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳﾔ(1) (    )      : 1区 後藤 景斗 ｺﾞﾄｳ ｹｲﾄ(2) (    )      :
2区 上條 楓希 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾌｳｷ(1) (    )      : 2区 吉田 春樹 ﾖｼﾀﾞ ﾊﾙｷ(1) (    )      :
3区 近藤 大介 ｺﾝﾄﾞｳ ﾀﾞｲｽｹ(1) (    )      : 3区 大口 琉斗 ｵｵｸﾞﾁ ﾘｭｳﾄ(1) (    )      :
4区 有村 尋仁 ｱﾘﾑﾗ ﾋﾛﾄ(2) (    )      : 4区 小林 時也 ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｷﾔ(1) (    )      :
補 山本 海斗 ﾔﾏﾓﾄ ｶｲﾄ(2) (    )      : 補 牛越 聖也 ｳｼｺｼ ﾏｻﾔ(2) (    )      :
補 麻原 彌仁 ｱｻﾊﾗ ﾔﾄ(1) (    )      : 補 中浦 浩汰 ﾅｶｳﾗ ｺｳﾀ(1) (    )      :

6 広徳 五十嵐大輔　[ ]    .      : 12 三陽A 斉藤恵太郎　[ ]    .      :

1区 小松 泰我 ｺﾏﾂ ﾀｲｶﾞ(2) (    )      : 1区 渡辺 諒征 ﾜﾀﾅﾍﾞ  ﾘｮｳｾｲ(2) (    )      :
2区 中村 勇堅 ﾅｶﾑﾗ ﾊﾔﾐ(1) (    )      : 2区 石井 大樹 ｲｼｲ  ﾋﾛｷ(2) (    )      :
3区 川野 晃 ｶﾜﾉ ﾋｶﾙ(2) (    )      : 3区 長谷川 悠 ﾊｾｶﾞﾜ ﾕｳ(2) (    )      :
4区 松本 雄大 ﾏﾂﾓﾄ ﾕｳﾀﾞｲ(2) (    )      : 4区 栁澤 太一 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｲﾁ(2) (    )      :
補 荒井 宏太 ｱﾗｲ ｺｳﾀ(1) (    )      : 補 (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

男子 / 1-12



ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録

13 北安松川A 松原大輝　　[ ]    .      : 19 仁科台 吉田幹弘　　[ ]    .      :

1区 吉岡 凛 ﾖｼｵｶ ﾘﾝ(1) (    )      : 1区 片桐 正太郎 ｶﾀｷﾞﾘ ｼｮｳﾀﾛｳ(2) (    )      :
2区 薛 哲平 ｾﾂ ﾃｯﾍﾟｲ(2) (    )      : 2区 奥原 健太 ｵｸﾊﾗ ｹﾝﾀ(2) (    )      :
3区 宇留賀 駿 ｳﾙｶﾞ ｼｭﾝ(2) (    )      : 3区 奥原 陸 ｵｸﾊﾗ ﾘｸ(1) (    )      :
4区 齊藤 健 ｻｲﾄｳ ﾀｹﾙ(2) (    )      : 4区 澁谷 柊斗 ｼﾌﾞﾔ ｼｭｳﾄ(2) (    )      :
補 田中 快 ﾀﾅｶ ｶｲ(1) (    )      : 補 (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

14 信明 藤井朋子　　[ ]    .      : 20 長野東部B 田邉健介　　[ ]    .      :

1区 古畑 充稀 ﾌﾙﾊﾀ ﾐｽﾞｷ(2) (    )      : 1区 大井 飛翔 ｵｵｲ ﾂﾊﾞｻ(1) (    )      :
2区 森 拓己 ﾓﾘ ﾀｸﾐ(2) (    )      : 2区 伊藤 匠未 ｲﾄｳ ﾀｸﾐ(1) (    )      :
3区 森 遼己 ﾓﾘ ﾊﾙｷ(1) (    )      : 3区 佐藤 晃太 ｻﾄｳ ｺｳﾀ(2) (    )      :
4区 太田 夏暉 ｵｵﾀ ﾅﾂｷ(2) (    )      : 4区 竹内 悠馬 ﾀｹｳﾁ ﾕｳﾏ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 小宮山 蒼 ｺﾐﾔﾏ ｿｳ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 木鋪 颯馬 ｷｼｸ ｿｳﾏ(2) (    )      :

15 附属松本A 北原遼司　　[ ]    .      : 21 塩尻広陵A 杉原昭紀　　[ ]    .      :

1区 椋野 寛大 ﾑｸﾉ ｶﾝﾀ(2) (    )      : 1区 市脇 太陽 ｲﾁﾜｷ ﾀｲﾖｳ(2) (    )      :
2区 清水 遥斗 ｼﾐｽﾞ ﾊﾙﾄ(2) (    )      : 2区 太田 佳輝 ｵｵﾀ ﾖｼｷ(2) (    )      :
3区 伊藤 奨悟 ｲﾄｳ ｼｮｳｺﾞ(2) (    )      : 3区 池田 英希 ｲｹﾀﾞ ｴｲｷ(2) (    )      :
4区 永田 宗太郎 ﾅｶﾞﾀ ｿｳﾀﾛｳ(1) (    )      : 4区 齋藤 大寿 ｻｲﾄｳ ﾀｲｼﾞｭ(2) (    )      :
補 平本 夏輝 ﾋﾗﾓﾄ ﾅﾂｷ(2) (    )      : 補 (    )      :
補 窪田 涼佑 ｸﾎﾞﾀ ﾘｮｳｽｹ(2) (    )      : 補 (    )      :

16 豊科北 今村善隆　　[ ]    .      : 22 松島 伊藤岳彦　　[ ]    .      :

1区 古川 楓馬 ﾌﾙｶﾜ ﾌｳﾏ(1) (    )      : 1区 小林 京生 ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾂｷ(1) (    )      :
2区 望月 脩真 ﾓﾁﾂﾞｷ ｼｭｳﾏ(2) (    )      : 2区 狩戸 大志 ｶﾘﾄ ﾀｲｼ(2) (    )      :
3区 丸山 拓海 ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸﾐ(2) (    )      : 3区 山浦 徹弥 ﾔﾏｳﾗ ﾃﾂﾔ(1) (    )      :
4区 髙橋 平明 ﾀｶﾊｼ ﾀﾞｲｱ(2) (    )      : 4区 竹内 勇貴 ﾀｹｳﾁ ﾕｳｷ(1) (    )      :
補 篠原 翼 ｼﾉﾊﾗ ﾂﾊﾞｻ(2) (    )      : 補 (    )      :
補 仲田 悠悟 ﾅｶﾀ ﾕｳｺﾞ(2) (    )      : 補 (    )      :

17 菅野A 伊藤秀充　　[ ]    .      : 23 箕輪B 木下純市　　[ ]    .      :

1区 小林 史弥 ｺﾊﾞﾔｼ ﾌﾐﾔ(2) (    )      : 1区 大場 晴仁 ｵｵﾊﾞ ﾊﾙﾋﾄ(1) (    )      :
2区 武本 祐樹 ﾀｹﾓﾄ ﾕｳｷ(1) (    )      : 2区 丸山 卓治 ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸｼﾞ(2) (    )      :
3区 青木 海斗 ｱｵｷ ｶｲﾄ(1) (    )      : 3区 上野 颯太 ｳｴﾉ ｿｳﾀ(1) (    )      :
4区 元田 希海 ﾓﾄﾀﾞ ﾉｱ(2) (    )      : 4区 中谷 純 ﾅｶﾔ ｼﾞｭﾝ(1) (    )      :
補 小澤 拓真 ｵｻﾞﾜ ﾀｸﾏ(1) (    )      : 補 岩波 颯真 ｲﾜﾅﾐ ｿｳﾏ(1) (    )      :
補 西村 大貴 ﾆｼﾑﾗ ﾀﾞｲｷ(1) (    )      : 補 浦野 優至 ｳﾗﾉ ﾕｳｲ(1) (    )      :

18 駒ヶ根東B 宮原喜与志　[ ]    .      : 24 女鳥羽 縣正樹　　　[ ]    .      :

1区 福澤 刀耶 ﾌｸｻﾞﾜ ﾄｳﾔ(1) (    )      : 1区 鈴木 章訓 ｽｽﾞｷ ｱｷﾉﾘ(1) (    )      :
2区 菅沼 蒼太 ｽｶﾞﾇﾏ  ｿｳﾀ(1) (    )      : 2区 黒岩 優樹 ｸﾛｲﾜ ﾕｳｷ(1) (    )      :
3区 長見  真左哉 ｵｻﾐ  ﾏｻﾔ(1) (    )      : 3区 角崎 雅武 ｶｸｻﾞｷ ﾏｻﾑ(2) (    )      :
4区 滝沢 朋季 ﾀｷｻﾞﾜ  ﾄﾓｷ(2) (    )      : 4区 斉藤 侑里 ｻｲﾄｳ ﾕｳﾘ(2) (    )      :
補 湯澤  直輝 ﾕｻﾞﾜ  ﾅｵｷ(1) (    )      : 補 根津 望嵩 ﾈﾂ ﾎﾀｶ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

男子 / 13-24



ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録

25 清水 加瀬智晴　　[ ]    .      : 31 梓川A 菊池玲史　　[ ]    .      :

1区 床尾 礼 ﾄｺｵ ﾚｲ(1) (    )      : 1区 野瀬 杜馬 ﾉｾ ﾄｳﾏ(1) (    )      :
2区 小澤 慶文 ｵｻﾞﾜ ﾖｼﾌﾐ(1) (    )      : 2区 横川 樹 ﾖｺｶﾜ ｲﾂｷ(2) (    )      :
3区 佐々木 真事 ｻｻｷ ﾏｺﾄ(1) (    )      : 3区 白井 唯斗 ｼﾗｲ ﾕｲﾄ(2) (    )      :
4区 新宮 彩巴 ｼﾝｸﾞｳ ｲﾛﾊ(1) (    )      : 4区 青木 友汰 ｱｵｷ ﾕｳﾀ(2) (    )      :
補 (    )      : 補 木島 拓 ｷｼﾞﾏ ﾀｸ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 中沢 真斗 ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｻﾄ(1) (    )      :

26 辰野 唐木陽平　　[ ]    .      : 32 永明 武居悠輔　　[ ]    .      :

1区 武田 凌汰 ﾀｹﾀﾞ ﾘｮｳﾀ(1) (    )      : 1区 二見 優輝 ﾌﾀﾐ ﾕｳｷ(2) (    )      :
2区 瀨戸 優孝 ｾﾄ ﾕﾀｶ(2) (    )      : 2区 田村 紘一 ﾀﾑﾗ ｺｳｲﾁ(2) (    )      :
3区 荒井 駿伸 ｱﾗｲ ﾄｼﾉﾌﾞ(1) (    )      : 3区 矢﨑 灯夜 ﾔｻﾞｷ ﾄｳﾔ(1) (    )      :
4区 唐澤 峻 ｶﾗｻﾜ ｼｭﾝ(1) (    )      : 4区 伊藤 涼平 ｲﾄｳ ﾘｮｳﾍｲ(2) (    )      :
補 渡辺 圭尚 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｹｲｼｮｳ(2) (    )      : 補 柴田 凌空 ｼﾊﾞﾀ ﾘｸ(2) (    )      :
補 有賀 匠吾 ｱﾙｶﾞ ｼｮｳｺﾞ(2) (    )      : 補 矢島 瑞基 ﾔｼﾞﾏ ﾐｽﾞｷ(1) (    )      :

27 堀金B 宮澤真一　　[ ]    .      : 33 白馬A 吉岡伸　　　[ ]    .      :

1区 岡村 昌紀 ｵｶﾑﾗ ﾏｻｷ(1) (    )      : 1区 花岡 寿哉 ﾊﾅｵｶ ﾋｻﾔ(1) (    )      :
2区 宮澤 武流 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾀｹﾙ(2) (    )      : 2区 松本 柊二 ﾏﾂﾓﾄ ｼｭｳｼﾞ(2) (    )      :
3区 森 常稔 ﾓﾘ ｼﾞｮｳﾈﾝ(1) (    )      : 3区 宮嶋 健 ﾐﾔｼﾞﾏ ｹﾝ(2) (    )      :
4区 青栁 克洋 ｱｵﾔｷﾞ ｶﾂﾋﾛ(1) (    )      : 4区 三浦 伯斗 ﾐｳﾗ ﾊｸﾄ(2) (    )      :
補 横山 凌大 ﾖｺﾔﾏ ﾘｮｳﾀ(1) (    )      : 補 太田 海帆 ｵｵﾀ ｶｲﾎ(1) (    )      :
補 前山 琳太郎 ﾏｴﾔﾏ ﾘﾝﾀﾛｳ(1) (    )      : 補 (    )      :

28 穂高西B 杉山史良　　[ ]    .      : 34 開成B 中島紀子　　[ ]    .      :

1区 中村 颯 ﾅｶﾑﾗ ﾊﾔﾃ(2) (    )      : 1区 阿部 賢士 ｱﾍﾞ ｹﾝｼ(1) (    )      :
2区 藤原 想也 ﾌｼﾞﾜﾗ ｿｳﾔ(1) (    )      : 2区 百瀬 友翔 ﾓﾓｾ ﾕｳﾄ(1) (    )      :
3区 矢花 涼平 ﾔﾊﾞﾅ ﾘｮｳﾍｲ(2) (    )      : 3区 ｵﾀﾞ ﾊﾔﾄ(1) (    )      :
4区 等々力 亮太 ﾄﾄﾞﾛｷ ﾘｮｳﾀ(2) (    )      : 4区 山上 悠翔 ﾔﾏｶﾐ ﾕｳﾄ(1) (    )      :
補 滝沢 弘夢 ﾀｷｻﾞﾜ ﾋﾛﾑ(1) (    )      : 補 (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

29 北安松川B 松原大輝　　[ ]    .      : 35 安曇野かけっこA 今村善隆　　[ ]    .      :

1区 原田 翼 ﾊﾗﾀﾞ ﾂﾊﾞｻ(2) (    )      : 1区 宮澤 大翔 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾛﾄ(2) (    )      :
2区 薛 信之介 ｾﾂ ｼﾝﾉｽｹ(2) (    )      : 2区 倉科 拓実 ｸﾗｼﾅ ﾀｸﾐ(2) (    )      :
3区 飯嶋 大基 ｲｲｼﾞﾏ ﾀﾞｲｷ(1) (    )      : 3区 丸山 直樹 ﾏﾙﾔﾏ ﾅｵｷ(2) (    )      :
4区 小松 虎太郎 ｺﾏﾂ ｺﾀﾛｳ(2) (    )      : 4区 酒井 幹汰 ｻｶｲ ｶﾝﾀ(1) (    )      :
補 北澤 翔太 ｷﾀｻﾞﾜ ｼｮｳﾀ(2) (    )      : 補 丸山 英嗣 ﾏﾙﾔﾏ ｴｲｼﾞ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 橋本 涼 ﾊｼﾓﾄ ﾘｮｳ(2) (    )      :

30 穂高西A 杉山史良　　[ ]    .      : 36 波田A 林努　　　　[ ]    .      :

1区  百瀬 陸人 ﾓﾓｾ ﾘｸﾄ(2) (    )      : 1区 古畑 秀都 ﾌﾙﾊﾀ ｼｭｳﾄ(2) (    )      :
2区 等々力 爽太 ﾄﾄﾞﾛｷ ｿｳﾀ(2) (    )      : 2区 上條 泰斗 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｲﾄ(2) (    )      :
3区 内山 晃輔 ｳﾁﾔﾏ ｺｳｽｹ(2) (    )      : 3区 遠藤 優大 ｴﾝﾄﾞｳ ﾕｳﾀﾞｲ(2) (    )      :
4区 曽根原 巧真 ｿﾈﾊﾗ ﾀｸﾏ(2) (    )      : 4区 泰永 新 ﾔｽﾅｶﾞ ｱﾗﾀ(2) (    )      :
補 内山 友貴 ｳﾁﾔﾏ ﾄﾓｷ(1) (    )      : 補 春宮 勇也 ﾊﾙﾐﾔ ﾕｳﾔ(1) (    )      :
補 小林 倭士 ｺﾊﾞﾔｼ ﾔﾏﾄ(1) (    )      : 補 栁澤 健太 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｹﾝﾀ(1) (    )      :

男子 / 25-36
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ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録

37 塩尻広陵B 杉原昭紀　　[ ]    .      : 43 塩尻市陸上教室 青栁建夫　　[ ]    .      :

1区 荒井 天晴 ｱﾗｲ ﾃﾝｾｲ(2) (    )      : 1区 竹内 佑輝 ﾀｹｳﾁ ﾕｳｷ(1) (    )      :
2区 山口 大輝 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ(2) (    )      : 2区 保科 太一 ﾎｼﾅ ﾀｲﾁ(1) (    )      :
3区 髙山 拓夢 ﾀｶﾔﾏ ﾀｸﾑ(2) (    )      : 3区 黒野 真也 ｸﾛﾉ ｼﾝﾔ(1) (    )      :
4区 鈴木 佑基 ｽｽﾞｷ ﾕｳｷ(1) (    )      : 4区 黒野 敦志 ｸﾛﾉ ｱﾂｼ(1) (    )      :
補 塩原 陸渡 ｼｵﾊﾗ ﾘｸﾄ(1) (    )      : 補 平林 拡人 ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾄ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

38 旭町 高山智史　　[ ]    .      : 44 菅野B 伊藤秀充　　[ ]    .      :

1区 山田隼平 ﾔﾏﾀﾞｼﾞｭﾝﾍﾟｲ(2) (    )      : 1区 小澤 拓真 ｵｻﾞﾜ ﾀｸﾏ(1) (    )      :
2区 太田来樹 ｵｵﾀﾗｲｼﾞｭ(2) (    )      : 2区 西村 大貴 ﾆｼﾑﾗ ﾀﾞｲｷ(1) (    )      :
3区 宮川永輝 ﾐﾔｶﾞﾜｴｲｷ(2) (    )      : 3区 並木 蒼真 ﾅﾐｷ ｿｳﾏ(1) (    )      :
4区 杏朋樹 ｶﾗﾓﾓﾄﾓｷ(2) (    )      : 4区 宇都宮 拓磨 ｳﾂﾉﾐﾔ ﾀｸﾏ(2) (    )      :
補 大澤草為 ｵｵｻﾜｿｳﾀ(1) (    )      : 補 吉江 太陽 ﾖｼｴ ﾀｲﾖｳ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

39 附属松本B 北原遼司　　[ ]    .      : 45 開成A 中島紀子　　[ ]    .      :

1区 ｻﾄｳ ｶｽﾞｷ(1) (    )      : 1区 菅谷 空 ｽｶﾞﾔ ｿﾗ(2) (    )      :
2区 坂之上 碧 ｻｶﾉｳｴ ﾋｶﾙ(2) (    )      : 2区 青柳  良太郎 ｱｵﾔｷﾞ ﾘｮｳﾀﾛｳ(2) (    )      :
3区 濱田 仁介 ﾊﾏﾀﾞ ｼﾞﾝｽｹ(2) (    )      : 3区 池田 翔統 ｲｹﾀﾞ ｼｮｳﾄ(2) (    )      :
4区 永津 幹一 ﾅｶﾞﾂ ｶﾝｲﾁ(1) (    )      : 4区 安坂 光瑠 ｱｻﾞｶ ﾋｶﾙ(2) (    )      :
補 樋口 仁志 ﾋｸﾞﾁ ﾋﾄｼ(1) (    )      : 補 (    )      :
補 三好 駿平 ﾐﾖｼ ｼｭﾝﾍﾟｲ(2) (    )      : 補 (    )      :

40 安曇野かけっこB 今村善隆　　[ ]    .      : 46 松川ＪＡＣ 今村善紀　　[ ]    .      :

1区 中島 敦公 ﾅｶｼﾞﾏ ﾖｼﾋﾛ(2) (    )      : 1区 中島 快都 ﾅｶｼﾞﾏ ｶｲﾄ(2) (    )      :
2区 宮島 隆輔 ﾐﾔｼﾞﾏ ﾘｭｳｽｹ(2) (    )      : 2区 岩﨑 貴平 ｲﾜｻｷ ﾀｶﾗ(1) (    )      :
3区 葛西 莉緒 ｶｻｲ ﾘｵ(1) (    )      : 3区 松岡 裕雅 ﾏﾂｵｶ ﾕｳｶﾞ(1) (    )      :
4区 細川 篤士 ﾎｿｶﾜ ｱﾂｼ(1) (    )      : 4区 本島 尚緒 ﾓﾄｼﾞﾏ ﾅｵ(1) (    )      :
補 望月 翼 ﾓﾁﾂﾞｷ ﾂﾊﾞｻ(1) (    )      : 補 吉沢 雄人 ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｳﾄ(2) (    )      :
補 五十嵐 脩祐 ｲｶﾞﾗｼ ｼｭｳｽｹ(1) (    )      : 補 (    )      :

41 白馬B 吉岡伸　　　[ ]    .      : 47 上諏訪 宮坂昌弘　　[ ]    .      :

1区 山田 航也 ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾔ(2) (    )      : 1区 服部 広平 ﾊｯﾄﾘ ｺｳﾍｲ(2) (    )      :
2区 武田 知樹 ﾀｹﾀﾞ ｻﾄｷ(2) (    )      : 2区 児玉 光輝 ｺﾀﾞﾏ ｺｳｷ(2) (    )      :
3区 モラード 駿 ﾓﾗｰﾄﾞ ｼｭﾝ(2) (    )      : 3区 両角 公輔 ﾓﾛｽﾞﾐ ｺｳｽｹ(1) (    )      :
4区 紙浦 明馬 ｶﾐｳﾗ ｱｽﾏ(2) (    )      : 4区 西澤 駿 ﾆｼｻﾞﾜ ｼｭﾝ(2) (    )      :
補 鈴木 睦和 ｽｽﾞｷ ﾑﾂﾅ(1) (    )      : 補 吉岡 伶 ﾖｼｵｶ ﾚｲ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

42 梓川B 菊池玲史　　[ ]    .      : 48 小口秀哉　　[ ]    .      :

1区 吉崎 光起 ﾖｼｻﾞｷ ﾐﾂｷ(2) (    )      : 1区 大滝 隼輝 ｵｵﾀｷ ｼｭﾝｷ(1) (    )      :
2区 塚田 琉生 ﾂｶﾀﾞ ﾘｭｳｷ(2) (    )      : 2区 西中山 裕 ﾆｼﾅｶﾔﾏ ﾕｳ(2) (    )      :
3区 中村 賢将 ﾅｶﾑﾗ ｹﾝｽｹ(1) (    )      : 3区 清水 一樹 ｼﾐｽﾞ ｶｽﾞｷ(1) (    )      :
4区 大月 武 ｵｵﾂｷ ﾀｹﾙ(1) (    )      : 4区 増沢 勇人 ﾏｽｻﾞﾜ ﾕｳﾄ(1) (    )      :
補 塩野崎 秀 ｼｵﾉｻﾞｷ ｼｭｳ(1) (    )      : 補 (    )      :
補 笠井 瑠偉 ｶｻｲ ﾙｲ(1) (    )      : 補 (    )      :

男子 / 37-48

佐藤 寿樹

下諏訪町体協陸上部



ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録

49 塩尻 伊藤健太　　[ ]    .      : 55 三陽B 斉藤恵太郎　[ ]    .      :

1区 百瀬 広宣 ﾓﾓｾ ﾋﾛﾉﾌﾞ(2) (    )      : 1区 五十嵐 空星 ｲｶﾞﾗｼ ｸｳﾔ(1) (    )      :
2区 矢島 大地 ﾔｼﾞﾏ ﾀﾞｲﾁ(1) (    )      : 2区 古澤 克登 ﾌﾙｻﾜ ｶﾂﾄ(1) (    )      :
3区 足助 颯太 ｱｽｹ ｿｳﾀ(1) (    )      : 3区 鹿野 秀明 ｼｶﾉ ﾋﾃﾞｱｷ(2) (    )      :
4区 風間 優佑 ｶｻﾞﾏ ﾕｳｽｹ(1) (    )      : 4区 太田 尚吾 ｵｵﾀ ｼｮｳｺﾞ(1) (    )      :
補 二山 大空 ﾌﾀﾔﾏ ｿﾗﾝ(1) (    )      : 補 (    )      :
補 青木 月飛 ｱｵｷ ﾂｷﾄ(1) (    )      : 補 (    )      :

50 山辺 荒井洋光　　[ ]    .      : 56 裾花 玉垣政博　　[ ]    .      :

1区 鳥羽 亮太 ﾄﾊﾞ ﾘｮｳﾀ(2) (    )      : 1区 岩渕 聡志 ｲﾜﾌﾞﾁ ｻﾄｼ(1) (    )      :
2区 松尾 秀彦 ﾏﾂｵ ﾋﾃﾞﾋｺ(1) (    )      : 2区 松本 俊介 ﾏﾂﾓﾄ ｼｭﾝｽｹ(2) (    )      :
3区 伊藤 洋介 ｲﾄｳ ﾖｳｽｹ(1) (    )      : 3区 小林 玲真 ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲﾏ(1) (    )      :
4区 中嶋 隆介 ﾅｶｼﾞﾏ ﾘｭｳｽｹ(1) (    )      : 4区 小林 輝 ｺﾊﾞﾔｼ ﾃﾙ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 伊藤 陸人 ｲﾄｳ ﾘｸﾄ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

51 波田B 林努　　　　[ ]    .      : 57 深井郁夫　　[ ]    .      :

1区 大澤 真叶 ｵｵｻﾜ ﾏｻﾄ(1) (    )      : 1区 竹前 光哉 ﾀｹﾏｴ ｺｳﾔ(1) (    )      :
2区 高村 紘汰 ﾀｶﾑﾗ ｺｳﾀ(2) (    )      : 2区 竹前 星汰 ﾀｹﾏｴ ｾｲﾀ(1) (    )      :
3区 齋藤 智也 ｻｲﾄｳ ﾄﾓﾔ(1) (    )      : 3区 竹前 星那 ﾀｹﾏｴ ｾｲﾅ(1) (    )      :
4区 三木 基弘 ﾐｷ ﾓﾄﾋﾛ(1) (    )      : 4区 﨤町 練 ｿﾘﾏﾁ ﾚﾝ(2) (    )      :
補 春宮 洸也 ﾊﾙﾐﾔ ｺｳﾔ(1) (    )      : 補 (    )      :
補 米久保 光希 ﾖﾈｸﾎﾞ ﾐﾂｷ(1) (    )      : 補 (    )      :

52 三郷A 望月政和　　[ ]    .      : 58 塚口美恵　　[ ]    .      :

1区 深尾 光希 ﾌｶｵ ｺｳｷ(2) (    )      : 1区 小板橋 恭征 ｺｲﾀﾊﾞｼ ﾀｶﾕｷ(2) (    )      :
2区 横川 秀幸 ﾖｺｶﾜ ﾋﾃﾞﾕｷ(2) (    )      : 2区 古旗 朝輝 ﾌﾙﾊﾀ ﾄﾓｷ(2) (    )      :
3区 村石 稜 ﾑﾗｲｼ ﾘｮｳ(2) (    )      : 3区 依田 健汰 ﾖﾀﾞ ｹﾝﾀ(2) (    )      :
4区 菅 貫太 ｽｶﾞ ｶﾝﾀ(1) (    )      : 4区 真柳 則希 ﾏﾔﾅｷﾞ ﾉﾘｷ(2) (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

53 三郷B 望月政和　　[ ]    .      : 59 戸倉上山田 B 塚口美恵　　[ ]    .      :

1区 片桐 来夢 ｶﾀｷﾞﾘ ﾗｲﾑ(1) (    )      : 1区 松本 啓吾 ﾏﾂﾓﾄ ｹｲｺﾞ(2) (    )      :
2区 中山 恭輔 ﾅｶﾔﾏ ｷｮｳｽｹ(1) (    )      : 2区 西野入 洸允 ﾆｼﾉｲﾘ ｺｳｽｹ(2) (    )      :
3区 塩島 律哉 ｼｵｼﾞﾏ ﾘﾂﾔ(1) (    )      : 3区 中村 春稀 ﾅｶﾑﾗ ﾊﾙｷ(2) (    )      :
4区 有沢 将也 ｱﾘｻﾜ ﾏｻﾔ(1) (    )      : 4区 山岸 洸 ﾔﾏｷﾞｼ ﾋｶﾙ(2) (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

54 更北 熊谷憲　　　[ ]    .      : 60 真田クラブA 宮岡聖次　　[ ]    .      :

1区 宮島 充悠 ﾐﾔｼﾞﾏ ｱﾂﾋﾛ(1) (    )      : 1区 林 直樹 ﾊﾔｼ ﾅｵｷ(2) (    )      :
2区 岡澤 朋也 ｵｶｻﾞﾜ ﾄﾓﾔ(1) (    )      : 2区 坂本 智哉 ｻｶﾓﾄ ﾄﾓﾔ(1) (    )      :
3区 吉澤 涼 ﾖｼｻﾞﾜ ﾘｮｳ(1) (    )      : 3区 伊香賀 太一 ｲｶｶﾞ ﾀｲﾁ(1) (    )      :
4区 岸田 裕太郎 ｷｼﾀﾞ ﾕｳﾀﾛｳ(2) (    )      : 4区 菊地 洸希 ｷｸﾁ ｺｳｷ(2) (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

須高RC

戸倉上山田 A

男子 / 49-60



61 軽井沢 佐藤秀郎　　[ ]    .      :

1区 今野 駿太 ｺﾝﾉ ｼｭﾝﾀ(1) (    )      :
2区 藤田 大空 ﾌｼﾞﾀ ｵｵｿﾞﾗ(2) (    )      :
3区 佐藤 謙斗 ｻﾄｳ ｹﾝﾄ(2) (    )      :
4区 片桐 岳 ｶﾀｷﾞﾘ ｶﾞｸ(2) (    )      :

補 (    )      :
補 (    )      :

男子 / 61



ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録

1 川中島 監督 : 野澤重典　　[ ]    .      : 7 鉢盛A 監督 : 冨永浩一　　[ ]    .      :

1区 宮澤 実亜 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐｱ(1) (    )      : 1区 宮城 稚子 ﾐﾔｷﾞ ﾜｶｺ(1) (    )      :
2区 淀 小南津 ﾖﾄﾞ ｺﾅﾂ(1) (    )      : 2区 日笠 遥 ﾋｶﾞｻ ﾊﾙｶ(1) (    )      :
3区 渡邉 葵 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱｵｲ(1) (    )      : 3区 中村 綾花 ﾅｶﾑﾗ ｱﾔｶ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 山口 なず菜 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅｽﾞﾅ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 横水 杏実 ﾖｺﾐｽﾞ ｱﾐ(1) (    )      :

2 菅野 監督 : 伊藤秀充　　[ ]    .      : 8 富士見A 監督 : 濵喜一郎　　[ ]    .      :

1区 伊藤 心子 ｲﾄｳ ｺｺﾛｺ(2) (    )      : 1区 五味 叶花 ｺﾞﾐ ｷｮｳｶ(2) (    )      :
2区 岩垂 優来 ｲﾜﾀﾞﾚ ﾕﾗ(2) (    )      : 2区 阿部 真奈美 ｱﾍﾞ ﾏﾅﾐ(1) (    )      :
3区 中島 愛 ﾅｶｼﾞﾏ ﾒｸﾞﾐ(2) (    )      : 3区 川口 ののは ｶﾜｸﾞﾁ ﾉﾉﾊ(1) (    )      :
補 一之瀬 明希 ｲﾁﾉｾ ｱｷ(2) (    )      : 補 (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

3 箕輪A 監督 : 木下純市　　[ ]    .      : 9 塩尻広陵A 監督 : 杉原昭紀　　[ ]    .      :

1区 中林 樹里 ﾅｶﾊﾞﾔｼ ｼﾞｭﾘ(1) (    )      : 1区 松崎 紫月 ﾏﾂｻﾞｷ ｼﾂﾞｷ(2) (    )      :
2区 中村 柚音 ﾅｶﾑﾗ ﾕｽﾞﾈ(1) (    )      : 2区 近藤 美保 ｺﾝﾄﾞｳ ﾐﾎ(2) (    )      :
3区 佐藤 京都 ｻﾄｳ ｹｲﾄ(2) (    )      : 3区 片柳 裕菜 ｶﾀﾔﾅｷﾞ ﾕｳﾅ(2) (    )      :
補 岡 瑞希 ｵｶ ﾐｽﾞｷ(1) (    )      : 補 (    )      :
補 杉本 梨緒 ｽｷﾞﾓﾄ ﾘｵ(2) (    )      : 補 (    )      :

4 駒ヶ根東 監督 : 宮原喜与志　[ ]    .      : 10 長野東部 監督 : 田邉健介　　[ ]    .      :

1区 滝澤 朱莉 ﾀｷｻﾞﾜ  ｱｶﾘ(2) (    )      : 1区 小林 妃莉 ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾏﾘ(1) (    )      :
2区 竹村 千咲己 ﾀｹﾑﾗ  ﾁｻｷ(1) (    )      : 2区 中西 陽香 ﾅｶﾆｼ ﾊﾙｶ(1) (    )      :
3区 小林 柚花 ｺﾊﾞﾔｼ  ﾕｽﾞｶ(1) (    )      : 3区 丸山 未記 ﾏﾙﾔﾏ ﾐｷ(1) (    )      :
補 小林 香絵 ｺﾊﾞﾔｼ  ｶｴ(2) (    )      : 補 森川 楓 ﾓﾘｶﾜ ｶｴﾃﾞ(2) (    )      :
補 (    )      : 補 水元 叶 ﾐｽﾞﾓﾄ ｶﾅｳ(1) (    )      :

5 松川ＪＡＣ 監督 : 今村善紀　　[ ]    .      : 11 筑摩野B 監督 : 唐木雄樹　　[ ]    .      :

1区 千葉 麻里子 ﾁﾊﾞ ﾏﾘｺ(2) (    )      : 1区 御子柴 涼生 ﾐｺｼﾊﾞ ﾘｵ(1) (    )      :
2区 宮下 聖菜 ﾐﾔｼﾀ ｾｲﾅ(1) (    )      : 2区 富樫 葉月 ﾄｶﾞｼ ﾊﾂﾞｷ(1) (    )      :
3区 中平 留李花 ﾅｶﾀﾞｲﾗ ﾙﾘｶ(2) (    )      : 3区 髙木 奈々子 ﾀｶｷﾞ ﾅﾅｺ(1) (    )      :
補 丸山 いより ﾏﾙﾔﾏ ｲﾖﾘ(2) (    )      : 補 川上 奈々夏 ｶﾜｶﾐ ﾅﾅｶ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

6 附属松本A 監督 : 北原遼司　　[ ]    .      : 12 柳町 監督 : 中村勝彦　　[ ]    .      :

1区 松原 月歌 ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾂｷｶ(2) (    )      : 1区 冨岡 愛 ﾄﾐｵｶ ｱｲ(2) (    )      :
2区 内山 未衣 ｳﾁﾔﾏ ﾐｲ(2) (    )      : 2区 久田  あおい ﾋｻﾀﾞ ｱｵｲ(2) (    )      :
3区 加藤 光 ｶﾄｳ ﾋｶﾙ(2) (    )      : 3区 高橋  知夏 ﾀｶﾊｼ ﾄﾓｶ(2) (    )      :
補 河上 乃愛 ｶﾜｶﾐ ﾉｱ(1) (    )      : 補 (    )      :
補 笠井 楽々 ｶｻｲ ﾗﾗ(2) (    )      : 補 (    )      :

女子 / 1-12



ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録

13 堀金 監督 : 宮澤真一　　[ ]    .      : 19 高社 監督 : 牛山通高　　[ ]    .      :

1区 飯森 瑠花 ｲｲﾓﾘ ﾙｶ(2) (    )      : 1区 山田 葵香 ﾔﾏﾀﾞ ｱｵｶ(2) (    )      :
2区 佐野 紗葵 ｻﾉ ｻｷ(1) (    )      : 2区 佐藤 里桜 ｻﾄｳ ﾘｵ(1) (    )      :
3区 竹岡 紗代 ﾀｹｵｶ ｻﾖ(1) (    )      : 3区 武田 実咲 ﾀｹﾀﾞ ﾐｻｷ(2) (    )      :
補 丸山 結愛 ﾏﾙﾔﾏ ﾕｲﾅ(2) (    )      : 補 池田 あいむ ｲｹﾀﾞ ｱｲﾑ(2) (    )      :
補 青柳 真里奈 ｱｵﾔｷﾞ ﾏﾘﾅ(2) (    )      : 補 山口 みか ﾔﾏｸﾞﾁ ﾐｶ(2) (    )      :

14 穂高西A 監督 : 杉山史良　　[ ]    .      : 20 箕輪B 監督 : 木下純市　　[ ]    .      :

1区 矢口 萌叶 ﾔｸﾞﾁ ﾓｶ(1) (    )      : 1区 岡 瑞希 ｵｶ ﾐｽﾞｷ(1) (    )      :
2区 胡桃 有紗 ｸﾙﾐ ｱﾘｻ(1) (    )      : 2区 平松 愛純 ﾋﾗﾏﾂ ｱｽﾐ(1) (    )      :
3区 梅沢 めぐみ ｳﾒｻﾞﾜ ﾒｸﾞﾐ(1) (    )      : 3区 杉本 梨緒 ｽｷﾞﾓﾄ ﾘｵ(2) (    )      :
補 (    )      : 補 宮澤 遥 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾊﾙｶ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 戸田 美桜 ﾄﾀﾞ ﾐｵ(1) (    )      :

15 辰野 監督 : 唐木陽平　　[ ]    .      : 21 丘 監督 : 佐藤伸一　　[ ]    .      :

1区 瀬戸 郁美 ｾﾄ ｲｸﾐ(2) (    )      : 1区 一本木 楓 ｲｯﾎﾟﾝｷﾞ ｶｴﾃﾞ(2) (    )      :
2区 小澤 明日香 ｵｻﾞﾜ ｱｽｶ(1) (    )      : 2区 吉川 凛 ﾖｼｶﾜ ﾘﾝ(2) (    )      :
3区 宮本 珠里 ﾐﾔﾓﾄ ｼﾞｭﾘ(1) (    )      : 3区 中村 水貴 ﾅｶﾑﾗ ﾐｽﾞｷ(2) (    )      :
補 廣島 歩佳 ﾋﾛｼﾏ ﾎﾉｶ(1) (    )      : 補 常田 美織 ﾄｷﾀﾞ ﾐｵﾘ(2) (    )      :
補 三枝 千夏 ﾐｴﾀﾞ ﾁﾅﾂ(1) (    )      : 補 (    )      :

16 監督 : 今村善隆　　[ ]    .      : 22 監督 : 杉山史良　　[ ]    .      :

1区 上條 舞 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾏｲ(2) (    )      : 1区 二村 海咲 ﾆﾑﾗ ﾐｻｷ(1) (    )      :
2区 宮澤 乃愛 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｱ(2) (    )      : 2区 白沢 莉子 ｼﾗｻﾜ ﾘｺ(1) (    )      :
3区 瀧澤 美結 ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾕ(2) (    )      : 3区 矢花 亜美花 ﾔﾊﾞﾅ ｱﾐｶ(1) (    )      :
補 坂口 瑞季 ｻｶｸﾞﾁ ﾐｽﾞｷ(2) (    )      : 補 (    )      :
補 秋山 七海 ｱｷﾔﾏ ﾅﾅﾐ(1) (    )      : 補 (    )      :

17 広徳 監督 : 五十嵐大輔　[ ]    .      : 23 仁科台 監督 : 吉田幹弘　　[ ]    .      :

1区 田幸 舞桜 ﾀｺｳ ﾏｵ(1) (    )      : 1区 宮沢 真那果 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾏﾅｶ(2) (    )      :
2区 内山 祐華 ｳﾁﾔﾏ ﾕｳｶ(2) (    )      : 2区 町田 栞 ﾏﾁﾀﾞ ｼｵﾘ(1) (    )      :
3区 髙野 華純 ﾀｶﾉ ｶｽﾐ(2) (    )      : 3区 菅沢 侑希 ｽｹﾞｻﾜ ﾕｳｷ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

18 信明 監督 : 藤井朋子　　[ ]    .      : 24 松島 監督 : 伊藤岳彦　　[ ]    .      :

1区 中島 遥佳 ﾅｶｼﾏ ﾊﾙｶ(2) (    )      : 1区 能勢 日菜子 ﾉｾ ﾋﾅｺ(2) (    )      :
2区 窪田 結衣 ｸﾎﾞﾀ ﾕｲ(1) (    )      : 2区 大日方 美南 ｵﾋﾞﾅﾀ ﾐﾅﾐ(2) (    )      :
3区 鶴田 光 ﾂﾙﾀ ﾋｶﾙ(1) (    )      : 3区 森下 結衣 ﾓﾘｼﾀ ﾕｲ(1) (    )      :
補 小倉 ゆきの ｵｸﾞﾗ ﾕｷﾉ(1) (    )      : 補 山村 美空 ﾔﾏﾑﾗ ﾐｸ(2) (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :
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ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録

25 筑摩野A 監督 : 唐木雄樹　　[ ]    .      : 31 豊科北B 監督 : 今村善隆　　[ ]    .      :

1区 塚原 里沙 ﾂｶﾊﾗ ﾘｻ(2) (    )      : 1区 片桐 未音里 ｶﾀｷﾞﾘ ﾐｵﾘ(1) (    )      :
2区 篠田 結衣 ｼﾉﾀﾞ ﾕｲ(2) (    )      : 2区 後藤 玲名 ｺﾞﾄｳ ﾚﾅ(2) (    )      :
3区 草間 遥香 ｸｻﾏ ﾊﾙｶ(2) (    )      : 3区 木村 実夢 ｷﾑﾗ ﾐﾕﾒ(2) (    )      :
補 小須田 真子 ｺｽﾀﾞ ﾏｺ(2) (    )      : 補 坂口 輝 ｻｶｸﾞﾁ ﾋｶﾘ(1) (    )      :
補 中島 千花 ﾅｶｼﾞﾏ ﾁﾊﾅ(2) (    )      : 補 (    )      :

26 鉢盛B 監督 : 冨永浩一　　[ ]    .      : 32 伊那東部A 監督 : 荒井健二　　[ ]    .      :

1区 塚本 萌 ﾂｶﾓﾄ ﾓｴ(1) (    )      : 1区 富山 奈央 ﾄﾐﾔﾏ ﾅｵ(1) (    )      :
2区 住吉 叶 ｽﾐﾖｼ ｶﾅｳ(1) (    )      : 2区 南部 和 ﾅﾝﾌﾞ ﾅｺﾞﾐ(2) (    )      :
3区 上條 美結 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾐﾕ(2) (    )      : 3区 中山 優莉亜 ﾅｶﾔﾏ ﾕﾘｱ(1) (    )      :
補 種田 夏弓 ﾀﾈﾀﾞ ﾅﾂﾐ(1) (    )      : 補 唐澤 諒子 ｶﾗｻﾜ ﾘｺ(2) (    )      :
補 平谷 爽葉 ﾋﾗﾔ ｻﾔﾊ(2) (    )      : 補 (    )      :

27 女鳥羽A 監督 : 縣正樹　　　[ ]    .      : 33 白馬A 監督 : 吉岡伸　　　[ ]    .      :

1区 小澤 つかさ ｵｻﾞﾜ ﾂｶｻ(2) (    )      : 1区 津滝 麻衣 ﾂﾀｷ ﾏｲ(2) (    )      :
2区 藤岡 美希 ﾌｼﾞｵｶ ﾐｷ(1) (    )      : 2区 中野 櫻子 ﾅｶﾉ ｻｸﾗｺ(2) (    )      :
3区 杉村 穂乃美 ｽｷﾞﾑﾗ ﾎﾉﾐ(2) (    )      : 3区 中島 叶夢 ﾅｶｼﾞﾏ ｶﾉﾝ(2) (    )      :
補 根津 万桜 ﾈﾂ ﾏｵ(2) (    )      : 補 藤生 瑛菜 ﾌｼﾞｳ ｱｷﾅ(2) (    )      :
補 根津 円 ﾈﾂ ﾏﾄﾞｶ(1) (    )      : 補 東 楓 ﾋｶﾞｼ ｶｴﾃﾞ(2) (    )      :

28 高森 監督 : 今村善紀　　[ ]    .      : 34 附属松本B 監督 : 北原遼司　　[ ]    .      :

1区 西村 歩華 ﾆｼﾑﾗ ｱﾕｶ(1) (    )      : 1区 高橋 優愛 ﾀｶﾊｼ ﾕﾒ(1) (    )      :
2区 宮内 笑夢 ﾐﾔｳﾁ ｴﾑ(1) (    )      : 2区 安部 優理子 ｱﾍﾞ ﾕﾘｺ(1) (    )      :
3区 赤羽 菜杏 ｱｶﾊﾈ ﾅﾅ(1) (    )      : 3区 井藤 野衣 ｲﾌｼﾞ ﾉｴ(2) (    )      :
補 熊谷 千尋 ｸﾏｶﾞｲ ﾁﾋﾛ(1) (    )      : 補 池田 里汐 ｲｹﾀﾞ ﾘﾅ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 村田 遥 ﾑﾗﾀ ﾊﾙｶ(1) (    )      :

29 梓川A 監督 : 菊池玲史　　[ ]    .      : 35 松島B 監督 : 伊藤岳彦　　[ ]    .      :

1区 三澤 ひなた ﾐｻﾜ ﾋﾅﾀ(1) (    )      : 1区 永峰 愛 ﾅｶﾞﾐﾈ ｱｲ(2) (    )      :
2区 赤羽 吟 ｱｶﾊﾈ ｳﾀ(1) (    )      : 2区 島村 日和 ｼﾏﾑﾗ ﾋﾖﾘ(1) (    )      :
3区 二木 麗未 ﾌﾀﾂｷﾞ ﾚﾐ(2) (    )      : 3区 永井 ひかり ﾅｶﾞｲ ﾋｶﾘ(2) (    )      :
補 鈴木 菜々香 ｽｽﾞｷ ﾅﾅｶ(1) (    )      : 補 横内 芳香 ﾖｺｳﾁ ﾊﾅｶ(2) (    )      :
補 斉藤 瞭 ｻｲﾄｳ ﾘｮｳ(1) (    )      : 補 (    )      :

30 女鳥羽B 監督 : 縣正樹　　　[ ]    .      : 36 永明 監督 : 木下栞　　　[ ]    .      :

1区 小竹 ひより ｵﾀｹ ﾋﾖﾘ(1) (    )      : 1区 飯島 奈津美 ｲｲｼﾞﾏ ﾅﾂﾐ(2) (    )      :
2区 赤羽 いぶき ｱｶﾊﾈ ｲﾌﾞｷ(1) (    )      : 2区 佐伯 明莉 ｻｴｷ ｱｶﾘ(2) (    )      :
3区 上條 愛花 ｶﾐｼﾞｮｳ ｱｲｶ(1) (    )      : 3区 山田 茉優 ﾔﾏﾀﾞ ﾏﾕｳ(2) (    )      :
補 石川 詩 ｲｼｶﾜ ｳﾀ(2) (    )      : 補 竹内 里桜 ﾀｹｳﾁ ﾘｵ(1) (    )      :
補 古田 桃夏 ﾌﾙﾀ ﾓﾓｶ(2) (    )      : 補 古川 葵 ﾌﾙｶﾜ ｱｵｲ(1) (    )      :
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ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録 ﾅﾝﾊﾞｰ 区間/ 氏名 ｶﾅ/学年        順位/ 記録

37 監督 : 青栁建夫　　[ ]    .      : 43 伊那東部B 監督 : 荒井健二　　[ ]    .      :

1区 荻上 かおる ｵｷﾞｳｴ ｶｵﾙ(1) (    )      : 1区 六波羅 璃菜 ﾛｸﾊﾗ ﾘﾅ(2) (    )      :
2区 佐々木 響子 ｻｻｷ ｷｮｳｺ(1) (    )      : 2区 矢野 華奈 ﾔﾉ ｶﾅ(1) (    )      :
3区 石井 みなみ ｲｼｲ ﾐﾅﾐ(1) (    )      : 3区 北澤 ひなた ｷﾀｻﾞﾜ ﾋﾅﾀ(1) (    )      :
補 中田 陽菜 ﾅｶﾀ ﾊﾙﾅ(1) (    )      : 補 唐澤 莉子 ｶﾗｻﾜ ﾘｺ(2) (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

38 豊科北A 監督 : 今村善隆　　[ ]    .      : 44 富士見B 監督 : 濵喜一郎　　[ ]    .      :

1区 堀金 真華 ﾎﾘｶﾞﾈ ﾏﾅｶ(1) (    )      : 1区 田中 胡桃 ﾀﾅｶ ｸﾙﾐ(1) (    )      :
2区 津幡 祐衣 ﾂﾊﾞﾀ ﾕｲ(2) (    )      : 2区 小林 舞香 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲｶ(2) (    )      :
3区 金澤 実佑 ｶﾅｻﾞﾜ ﾐﾕ(2) (    )      : 3区 小林 穂々光 ｺﾊﾞﾔｼ ﾎﾎﾐ(1) (    )      :
補 丸山 実優 ﾏﾙﾔﾏ ﾐﾕ(2) (    )      : 補 (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

39 清水 監督 : 加瀬智晴　　[ ]    .      : 45 山辺A 監督 : 荒井洋光　　[ ]    .      :

1区 西牧 そら ﾆｼﾏｷ ｿﾗ(2) (    )      : 1区 山口 智美 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓﾐ(2) (    )      :
2区 大木 菜緒 ｵｵｷ ﾅｵ(2) (    )      : 2区 西村 凪 ﾆｼﾑﾗ ﾅｷﾞ(1) (    )      :
3区 宮本 純伶 ﾐﾔﾓﾄ ｽﾐﾚ(1) (    )      : 3区 加藤 杏由夏 ｶﾄｳ ｱﾕｶ(1) (    )      :
補 栁原 梨乃 ﾔﾅｷﾞﾊﾗ ﾘﾉ(1) (    )      : 補 尾﨑 響 ｵｻﾞｷ ﾋﾋﾞｷ(2) (    )      :
補 清水 花薫 ｼﾐｽﾞ ｶｵﾘ(1) (    )      : 補 (    )      :

40 白馬B 監督 : 吉岡伸　　　[ ]    .      : 46 大町第一 監督 : 原山こころ　[ ]    .      :

1区 下澤 実央 ｼﾓｻﾞﾜ ﾐｵ(1) (    )      : 1区 栗原 すず ｸﾘﾊﾗ ｽｽﾞ(1) (    )      :
2区 原 萌々音 ﾊﾗ ﾓﾓﾈ(1) (    )      : 2区 大藏 莉乃 ｵｵｸﾗ ﾘﾉ(1) (    )      :
3区 国本 梨紗 ｸﾆﾓﾄ ﾘｻ(1) (    )      : 3区 左右田 茜 ｿｳﾀﾞ ｱｶﾈ(1) (    )      :
補 矢口 愛彩 ﾔｸﾞﾁ ｱﾔ(2) (    )      : 補 白河 凜加 ｼﾗｶﾜ ﾘﾝｶ(1) (    )      :
補 郷津 怜美 ｺﾞｳﾂﾞ ﾚﾐ(2) (    )      : 補 大西 愛菜 ｵｵﾆｼ ﾏﾅ(1) (    )      :

41 監督 : 宮岡聖次　　[ ]    .      : 47 波田A 監督 : 林努　　　　[ ]    .      :

1区 臼井 羽耶 ｳｽｲ ﾊﾔ(2) (    )      : 1区 佐藤 優花 ｻﾄｳ ﾕｳｶ(2) (    )      :
2区 宮本 蘭々 ﾐﾔﾓ ﾄﾗﾝﾗﾝ(2) (    )      : 2区 奈良 実咲 ﾅﾗ ﾐｻｷ(1) (    )      :
3区 峰村 麻衣 ﾐﾈﾑﾗ ﾏｲ(2) (    )      : 3区 伊藤 百合菜 ｲﾄｳ ﾕﾘﾅ(2) (    )      :
補 宮下紗采 ﾐﾔｼﾀ ｻｱﾔ(2) (    )      : 補 安藤 衣舞 ｱﾝﾄﾞｳ ｲﾌﾞ(2) (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

42 春富 監督 : 中塚渓滋　　[ ]    .      : 48 三郷A 監督 : 望月政和　　[ ]    .      :

1区 森 ほのか ﾓﾘ ﾎﾉｶ(1) (    )      : 1区 甕    未侑 ﾓﾀｲ ﾐﾕ(2) (    )      :
2区 大前 歌音 ｵｵﾏｴ ｶﾉﾝ(2) (    )      : 2区 柳澤 結月 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾂｷ(2) (    )      :
3区 中原 彩絵 ﾅｶﾊﾗ ｻｴ(2) (    )      : 3区 丸山 結心 ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 曽山 ちはる ｿﾔﾏ ﾁﾊﾙ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 柴野 華姫 ｼﾊﾞﾉ ﾊﾙﾋ(1) (    )      :

塩尻市陸上教室A

女子 / 37-48

真田クラブA
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49 梓川B 監督 : 菊池玲史　　[ ]    .      : 55 監督 : 熊谷憲　　　[ ]    .      :

1区 輪湖 いぶき ﾜｺ ｲﾌﾞｷ(1) (    )      : 1区 依田 悠 ﾖﾀﾞ ﾊﾙｶ(2) (    )      :
2区 逸見 紗也乃 ﾍﾝﾐ ｻﾔﾉ(1) (    )      : 2区 岩倉 愛華 ｲﾜｸﾗ ｱｲｶ(2) (    )      :
3区 小松 雅侑 ｺﾏﾂ ﾐﾕｳ(2) (    )      : 3区 東海林 咲樹 ｼｮｳｼﾞ ｻｷ(2) (    )      :
補 鈴木 菜々香 ｽｽﾞｷ ﾅﾅｶ(1) (    )      : 補 (    )      :
補 斉藤 瞭 ｻｲﾄｳ ﾘｮｳ(1) (    )      : 補 (    )      :

50 塩尻広陵B 監督 : 杉原昭紀　　[ ]    .      : 56 監督 : 塚口美恵　　[ ]    .      :

1区 吉澤 花 ﾖｼｻﾞﾜ ﾊﾅ(1) (    )      : 1区 古旗 葵 ﾌﾙﾊﾀ ｱｵｲ(1) (    )      :
2区 伊勢 美里 ｲｾ ﾐｻﾄ(1) (    )      : 2区 田中 空 ﾀﾅｶ ｿﾗ(1) (    )      :
3区 吉村 葵 ﾖｼﾑﾗ ｱｵｲ(2) (    )      : 3区 春日 桃果 ｶｽｶﾞ ﾓﾓｶ(1) (    )      :
補 倉澤 愛巳 ｸﾗｻﾜ ｱﾐ(1) (    )      : 補 (    )      :
補 森 まひろ ﾓﾘ ﾏﾋﾛ(1) (    )      : 補 (    )      :

51 山辺B 監督 : 荒井洋光　　[ ]    .      : 57 三陽 監督 : 斉藤恵太郎　[ ]    .      :

1区 青柳 菜々美 ｱｵﾔｷﾞ ﾅﾅﾐ(1) (    )      : 1区 髙野 真美 ﾀｶﾉ ﾏﾐ(1) (    )      :
2区 増塩 翔鈴 ﾏｽｼｵ ｶﾘﾝ(1) (    )      : 2区 坂田 楓実 ｻｶﾀ ｶｼﾞﾂ(1) (    )      :
3区 丸山 虹 ﾏﾙﾔﾏ ｺｳ(1) (    )      : 3区 清水 愛華 ｼﾐｽﾞ ﾏﾅｶ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 大工原 伶 ﾀﾞｲｸﾊﾗ ﾚｲ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

52 波田B 監督 : 林努　　　　[ ]    .      : 58 裾花A 監督 : 玉垣政博　　[ ]    .      :

1区 根本 樹 ﾈﾓﾄ ﾐｷ(2) (    )      : 1区 田中 綾野 ﾀﾅｶ ｱﾔﾉ(2) (    )      :
2区 釘町 恵美里 ｸｷﾞﾏﾁ ｴﾐﾘ(1) (    )      : 2区 岡村 南美 ｵｶﾑﾗ ﾐﾅﾐ(1) (    )      :
3区 太田 安奈 ｵｵﾀ ｱﾝﾅ(2) (    )      : 3区 石井 悠貴 ｲｼｲ ﾕｷ(1) (    )      :
補 村上 百々花 ﾑﾗｶﾐ ﾓﾓｶ(1) (    )      : 補 (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

53 三郷B 監督 : 望月政和　　[ ]    .      : 59 須高RC 監督 : 深井郁夫　　[ ]    .      :

1区 加納 優笑 ｶﾉｳ ﾕｴ(1) (    )      : 1区 竹前 芽依 ﾀｹﾏｴ ﾒｲ(2) (    )      :
2区 二木 絵梨 ﾌﾀﾂｷﾞ ｴﾘ(2) (    )      : 2区 山﨑 友紀 ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳｷ(1) (    )      :
3区 西山 由奈 ﾆｼﾔﾏ ﾕｳﾅ(1) (    )      : 3区 田中 愛珠 ﾀﾅｶ ﾏﾅﾐ(2) (    )      :
補 山岡 佳澄 ﾔﾏｵｶ ｶｽﾐ(2) (    )      : 補 (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

54 監督 : 青栁建夫　　[ ]    .      : 60 更北B 監督 : 熊谷憲　　　[ ]    .      :

1区 杉野 舞子 ｽｷﾞﾉ ﾏｲｺ(1) (    )      : 1区 筑波 優花 ﾂｸﾊﾞ ﾕｳｶ(2) (    )      :
2区 久保田 楓 ｸﾎﾞﾀ ｶｴﾃﾞ(1) (    )      : 2区 田部 亜美花 ﾀﾍﾞ ｱﾐｶ(2) (    )      :
3区 田中 麻由 ﾀﾅｶ ﾏﾕ(2) (    )      : 3区 池田 楓香 ｲｹﾀﾞ ふうか(1) (    )      :
補 池田 陽花 ｲｹﾀﾞ ﾋﾅ(1) (    )      : 補 (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

塩尻市陸上教室B

女子 / 49-60

更北A

戸上ｼﾞｭﾆｱｸﾗﾌﾞ



61 裾花B 監督 : 玉垣政博　　[ ]    .      : 62 上田第三 監督 : 宮田宗人　　[ ]    .      :

1区 岡澤 佳奈 ｵｶｻﾞﾜ ｶﾅ(2) (    )      : 1区 濵 彩音 ﾊﾏ ｱﾔﾈ(1) (    )      :
2区 坂戸 春菜 ｻｶﾄ ﾊﾙﾅ(1) (    )      : 2区 齊籐 結花 ｻｲﾄｳ ﾕｲｶ(1) (    )      :
3区 千村 莉佳子 ﾁﾑﾗ ﾘｶｺ(1) (    )      : 3区 村田 真白 ﾑﾗﾀ ﾏｼﾛ(1) (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :
補 (    )      : 補 (    )      :

63 腰越JSC 小山保高　　[ ]    .      :

1区 牧内 愛華 ﾏｷｳﾁ ﾏﾅｶ(1) (    )      :
2区 下村 真由 ｼﾓﾑﾗ ﾏﾕ(1) (    )      :
3区 諸山 知奈津 ﾓﾛﾔﾏ ﾁﾅﾂ(1) (    )      :
補 (    )      :
補 (    )      :

女子 / 61-63
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