
長野オータムトライアル2016(2016/10/16)
トラック
№ 競技開始時間 招集完了時刻 性別 クラス 種目 組数 人数 実施規格他
1 9:00 8:40 女 中学 100mH 6 47 0.762m/8.0m
2 9:30 9:10 女 高中 100mH 1 2 0.762m/8.5m
3 9:40 9:20 女 一高 100mH 2 18 0.838m/8.5m
4 9:55 9:35 男 中学 110mH 3 21 0.914m/9.14m
5 10:15 9:55 男 高中 110mH 1 3 0.991m/9.14m
6 10:25 10:05 男 一高 110mH 2 16 1.067m/9.14m
7 10:40 10:20 女 400m 3 27
8 10:55 ※1 男 400m 9 81
9 11:30 ※2 女 100m 16 143

10 12:15 ※3 男 100m 25 217
11 13:35 13:15 女 400mH 2 11
12 13:50 13:30 男 400mH 2 17
13 14:05 13:45 女 4×100mR 1 7
14 14:10 13:50 男 4×100mR 1 8
15 14:20 ※4 女 200m 8 70
16 14:45 ※5 男 200m 12 104

17 15:30 15:10 女 800m 6 76
18 16:10 ※6 男 800m 9 113

※1 1～5組 10:35 6～9組 10:55
※2 1～5組 11:10 6～10組 11:25 11～16組 11:40
※3 1～5組 11:50 6～10組 12:05 11～15組 12:20

16～20組 12:35 21～25組 12:50
※4 1～5組 14:00 6～8組 14:15
※5 1～5組 14:25 6～10組 14:40 11～12組 14:55
※6 1～5組 15:50 6～9組 16:15
跳躍
№ 競技開始時間 招集完了時刻 性別 クラス 種目 組 人数 実施場所他
1 9:40 9:00 女 走幅跳 BC 56 B/Cﾋﾟｯﾄ　ﾊﾞｯｸ
2 9:50 9:10 男 走高跳 AB 35 A/Bﾋﾟｯﾄ　第2曲走路内

3 9:50 9:20 男 三段跳 17 Aﾋﾟｯﾄ ﾒｲﾝ 11m
4 11:40 11:00 男 走幅跳 A 33 Aﾋﾟｯﾄ　ﾒｲﾝ
5 12:00 11:30 女 三段跳 12 Cﾋﾟｯﾄ ﾊﾞｯｸ 9m
6 13:15 12:35 女 走高跳 AB 42 A/Bﾋﾟｯﾄ　第2曲走路内

7 14:00 13:20 男 走幅跳 B 31 Bﾋﾟｯﾄ　ﾊﾞｯｸ
8 14:30 13:50 女 走幅跳 A 26 Aﾋﾟｯﾄ　ﾒｲﾝ

投てき
№ 競技開始時間 招集完了時刻 性別 クラス 種目 組 人数 実施規格他
1 9:15 8:45 男 中 円盤投 3 1.500kg
1 9:15 8:45 女 一高中 円盤投 17 1.000kg
2 9:40 9:10 男 一 砲丸投 4 7.260kg
2 9:40 9:10 男 高 砲丸投 13 6.000kg
2 9:40 9:10 男 中 砲丸投 19 5.000kg
3 11:00 10:30 女 一高 やり投 13 0.600kg
3 11:00 10:30 女 中 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 9
4 12:50 12:10 男 一 ﾊﾝﾏｰ投 6 7.260kg
4 12:50 12:10 男 高 ﾊﾝﾏｰ投 14 6.000kg
4 12:50 12:10 女 一高 ﾊﾝﾏｰ投 6 4.000kg
5 13:10 12:30 女 一高中 砲丸投 10 4.000kg
5 13:10 12:30 女 中 砲丸投 32 2.721kg
6 14:50 14:10 男 一高 やり投 35 0.800kg
6 14:50 14:10 男 中 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 1
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長野県記録    10秒15   塚原直貴(東海大) 2007
県高校生記録    10秒32   塚原直貴(東海大三高) 2003
県中学生記録    10秒85   塚原直貴(岡谷北部中) 2000

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4289 甘利 優雅 小諸東中 (   ) 1 7168 松尾 秀彦 山辺中 (   )
ｱﾏﾘ ﾕｳｶﾞ （1） ﾏﾂｵ ﾋﾃﾞﾋｺ （1）

2 4694 村木 竜馬 上田第五中 (   ) 2 5862 井上 祐希 篠ﾉ井西中 (   )
ﾑﾗｷ ﾘｮｳﾏ （1） ｲﾉｳｴ ﾕｳｷ （2）

3 5021 大村 晃流 木島平中 (   ) 3 5249 宮﨑 侑人 信濃小中 (   )
ｵｳﾑﾗ ﾋｶﾙ （1） ﾐﾔｻﾞｷ ﾕｷﾄ （1）

4 4070 阿部 優汰 野沢中 (   ) 4 7481 篠﨑 幸樹 附属松本中 (   )
ｱﾍﾞ ﾕｳﾀ （1） ｼﾉｻﾞｷ ｺｳｷ （2）

5 5869 加藤 直椰 篠ﾉ井西中 (   ) 5 8226 氣賀澤 立樹 赤穂中 (   )
ｶﾄｳ ﾅｵﾔ （1） ｹｶﾞｻﾜ ﾀﾂｷ （1）

6 4078 久松 賢悟 野沢中 (   ) 6 4692 滝沢 諒 上田第五中 (   )
ﾋｻﾏﾂ ｹﾝｺﾞ （1） ﾀｷｻﾞﾜ ﾘｮｳ （1）

7 8172 北原 啓斗 春富中 (   ) 7 4147 秋山 智行 浅間中 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｹｲﾄ （1） ｱｷﾔﾏ ﾄﾓﾕｷ （1）

8 7491 小池 楽穫 附属松本中 (   ) 8 6504 保科 太一 塩尻広陵中 (   )
ｺｲｹ ﾗｸ （1） ﾎｼﾅ ﾀｲﾁ （1）

9 4291 依田 優輔 小諸東中 (   ) 9 7409 五味 叶羽 波田中 (   )
ﾖﾀﾞ ﾕｳｽｹ （1） ｺﾞﾐ ｶﾅｳ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6501 黒野 敦志 塩尻広陵中 (   ) 1 7951 武田 凌汰 辰野中 (   )
ｸﾛﾉ ｱﾂｼ （1） ﾀｹﾀﾞ ﾘｮｳﾀ （1）

2 7072 宮川 永輝 旭町中 (   ) 2 5990 小林 俊陽 更北中 (   )
ﾐﾔｶﾞﾜ ｴｲｷ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝﾔ （1）

3 7133 小田 隼斗 開成中 (   ) 3 7073 杏 朋樹 旭町中 (   )
ｵﾀﾞ ﾊﾔﾄ （1） ｶﾗﾓﾓ ﾄﾓｷ （2）

4 4075 鷹野 羽也斗 野沢中 (   ) 4 6451 武田 知樹 丘中 (   )
ﾀｶﾉ ﾊﾔﾄ （1） ﾀｹﾀﾞ ﾄﾓｷ （1）

5 8771 小林 奎人 東御東部中 (   ) 5 5866 大澤 寿騎 篠ﾉ井西中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲﾄ （1） ｵｵｻﾜ ﾄｼｷ （2）

6 5870 山田 滉太 篠ﾉ井西中 (   ) 6 4402 小林 蒼空 東御東部中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （1）

7 4404 入口 哉人 東御東部中 (   ) 7 5872 中沢 颯希 篠ﾉ井西中 (   )
ｲﾘｸﾞﾁ ｶﾅﾄ （1） ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾂｷ （1）

8 5868 田辺 脩人 篠ﾉ井西中 (   ) 8 7724 諏訪 玲二 上諏訪中 (   )
ﾀﾅﾍﾞ ｼｭｳﾄ （2） ｽﾜ ﾚｲｼﾞ （1）

9 6506 塩原 陸渡 塩尻広陵中 (   ) 9 8247 田中 敦也 赤穂中 (   )
ｼｵﾊﾗ ﾘｸﾄ （1） ﾀﾅｶ ｱﾂﾔ （1）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4158 高根 大樹 浅間中 (   ) 1 7956 大森 翔太 辰野中 (   )
ﾀｶﾈ ﾀﾞｲｷ （1） ｵｵﾓﾘ ｼｮｳﾀ （1）

2 5024 芳川 賢祐 木島平中 (   ) 2 1806 小林 優太 上田東高 (   )
ﾖｼｶﾜ ｹﾝｽｹ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾀ （1）

3 4076 内藤 輝 野沢中 (   ) 3 7793 矢﨑 灯夜 永明中 (   )
ﾅｲﾄｳ ｶｸﾞﾔ （1） ﾔｻﾞｷ ﾄｳﾔ （1）

4 5231 小林 優太 信濃小中 (   ) 4 4077 林 亮典 野沢中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾀ （1） ﾊﾔｼ ﾘｮｳｽｹ （1）

5 7942 伊藤 蒼眞 清陵附属中 (   ) 5 4393 春原 光揮 東御東部中 (   )
ｲﾄｳ ｿｳﾏ （1） ｽﾉﾊﾗ ｺｳｷ （2）

6 4403 小泉 迅矢 東御東部中 (   ) 6 6503 竹内 佑輝 塩尻広陵中 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ﾄｷﾔ （1） ﾀｹｳﾁ ﾕｳｷ （1）

7 6505 黒野 真也 塩尻広陵中 (   ) 7 4390 浅野 伶 東御東部中 (   )
ｸﾛﾉ ｼﾝﾔ （1） ｱｻﾉ ﾚｲ （2）

8 4418 小林 彩輝 東御東部中 (   ) 8 6711 菅 貫太 三郷中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｻｲｷ （2） ｽｶﾞ ｶﾝﾀ （1）

9 4074 関戸 勝琉 野沢中 (   ) 9 4288 田崎 佑冴 小諸東中 (   )
ｾｷﾄﾞ ｽｸﾞﾙ （1） ﾀｻﾞｷ ﾕｳｺﾞ （1）

男子  100m

決勝 25 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    10秒15   塚原直貴(東海大) 2007
県高校生記録    10秒32   塚原直貴(東海大三高) 2003
県中学生記録    10秒85   塚原直貴(岡谷北部中) 2000

              
[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6697 五十嵐 脩祐 堀金中 (   ) 1 7017 森 遼己 信明中 (   )
ｲｶﾞﾗｼ ｼｭｳｽｹ （1） ﾓﾘ ﾊﾙｷ （1）

2 6192 宇崎 智道 附属長野中 (   ) 2 7478 平本 夏輝 附属松本中 (   )
ｳｻﾞｷ ﾄﾓﾐﾁ （1） ﾋﾗﾓﾄ ﾅﾂｷ （2）

3 2003 西牧 寛海 塩尻志学館高 (   ) 3 4157 鈴木 崚太 浅間中 (   )
ﾆｼﾏｷ ﾋﾛﾐ （1） ｽｽﾞｷ ﾘｮｳﾀ （1）

4 4091 飯島 大陽 野沢中 (   ) 4 6710 中山 恭輔 三郷中 (   )
ｲｲｼﾞﾏ ﾀｲﾖｳ （2） ﾅｶﾔﾏ ｷｮｳｽｹ （1）

5 4673 西 智也 上田第五中 (   ) 5 7292 斉藤 侑里 女鳥羽中 (   )
ﾆｼ ﾄﾓﾔ （2） ｻｲﾄｳ ﾕｳﾘ （2）

6 4156 飯塚 啓真 浅間中 (   ) 6 861 中島 竜輝 市立長野高 (   )
ｲｲﾂﾞｶ ｹｲﾏ （1） ﾅｶｼﾞﾏ ﾀﾂｷ （1）

7 4672 栁田 彩人 上田第五中 (   ) 7 1522 内堀 駿太郎 野沢北高 (   )
ﾔﾅｷﾞﾀﾞ ｱﾔﾄ （2） ｳﾁﾎﾞﾘ ｼｭﾝﾀﾛｳ （2）

8 8224 林 海斗 赤穂中 (   ) 8 5226 松木 和也 信濃小中 (   )
ﾊﾔｼ ｶｲﾄ （1） ﾏﾂｷ ｶｽﾞﾔ （2）

9 7944 鈴木 千紘 清陵附属中 (   ) 9 4093 坪井 康生 野沢中 (   )
ｽｽﾞｷ ﾁﾋﾛ （1） ﾂﾎﾞｲ ｺｳｾｲ （2）

[ 8 組 ] ( + -       ) [ 11 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8248 西野 瑛修 赤穂中 (   ) 1 1678 久川 朱里 小出高 (   )
ﾆｼﾉ ｱｷｻﾈ （1） ｸｶﾞﾜ ｼｭﾘ （1）

2 1379 山野井 尚希 篠ﾉ井高 (   ) 2 1955 降幡 昌 木曽青峰高 (   )
ﾔﾏﾉｲ ﾅｵｷ （1） ﾌﾘﾊﾀ ﾏｻｼ （2）

3 5739 森山 琉詩 裾花中 (   ) 3 6688 宮島 隆輔 堀金中 (   )
ﾓﾘﾔﾏ ﾙｳﾀ （2） ﾐﾔｼﾞﾏ ﾘｭｳｽｹ （2）

4 7480 今井 悠一郎 附属松本中 (   ) 4 5456 曽根 康太 櫻ヶ岡中 (   )
ｲﾏｲ ﾕｳｲﾁﾛｳ （2） ｿﾈ ｺｳﾀ （1）

5 4399 中沢 一晴 東御東部中 (   ) 5 1840 重田 隆明 上田染谷丘高 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ｲﾊﾙ （1） ｼｹﾞﾀ ﾀｶｱｷ （1）

6 9036 髙橋 政幸 飯山陸協 (   ) 6 182 古谷 聖斗 岡谷東高 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾏｻﾕｷ ﾌﾙﾔ ﾏｻﾄ （1）

7 8227 小田切 民朗 赤穂中 (   ) 7 6450 松田 翔弥 丘中 (   )
ｺﾀｷﾞﾘ ﾀﾐｵ （1） ﾏﾂﾀﾞ ｼｮｳﾔ （1）

8 7722 小林 大源 上諏訪中 (   ) 8 5861 市川 遥葵 篠ﾉ井西中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｹﾞﾝ （2） ｲﾁｶﾜ ﾊﾙｷ （2）

9 8229 平澤 志穏 赤穂中 (   ) 9 1394 西野入 優 篠ﾉ井高 (   )
ﾋﾗｻﾜ ｼｵﾝ （1） ﾆｼﾉｲﾘ ﾕｳ （1）

[ 9 組 ] ( + -       ) [ 12 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6694 望月 翼 堀金中 (   ) 1 822 山嵜 真和 飯山高 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾂﾊﾞｻ （1） ﾔﾏｻﾞｷ ﾏｻｶｽﾞ （1）

2 6478 髙山 拓夢 塩尻広陵中 (   ) 2 6023 桑原 勇輝 更北中 (   )
ﾀｶﾔﾏ ﾀｸﾑ （2） ｸﾜﾊﾞﾗ ﾕｳｷ （2）

3 1963 松原 光哉 木曽青峰高 (   ) 3 9008 小松 誠 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾐﾂﾔ （1） ｺﾏﾂ ﾏｺﾄ

4 8161 荻原 浩太郎 春富中 (   ) 4 1162 山田 嵩大 長野工高 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ｺｳﾀﾛｳ （2） ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀﾞｲ （1）

5 1962 上村 洋介 木曽青峰高 (   ) 5 5736 横山 弥晏 裾花中 (   )
ｶﾐﾑﾗ ﾖｳｽｹ （1） ﾖｺﾔﾏ ﾐﾊﾙ （2）

6 185 浜 汐音 岡谷東高 (   ) 6 1163 竹田 昌史 長野工高 (   )
ﾊﾏ ｼｵﾝ （1） ﾀｹﾀﾞ ﾏｻｼ （1）

7 1391 瀧澤 草太 篠ﾉ井高 (   ) 7 5741 伊東 拓海 裾花中 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｿｳﾀ （2） ｲﾄｳ ﾀｸﾐ （1）

8 7864 小山 宗一朗 長峰中 (   ) 8 5619 小根山慶太 三陽中 (   )
ｺﾔﾏ ｿｳｲﾁﾛｳ （2） ｵﾈﾔﾏ ｹｲﾀ （2）

9 2426 髙木 龍之介 松本工高 (   ) 9 164 鎌倉 慎太郎 下諏訪向陽高 (   )
ﾀｶｷﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ （1） ｶﾏｸﾗ ｼﾝﾀﾛｳ （1）

男子  100m

決勝 25 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    10秒15   塚原直貴(東海大) 2007
県高校生記録    10秒32   塚原直貴(東海大三高) 2003
県中学生記録    10秒85   塚原直貴(岡谷北部中) 2000

              
[ 13 組 ] ( + -       ) [ 16 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1160 南澤 和輝 長野工高 (   ) 1 814 藤田 源翔 飯山高 (   )
ﾐﾅﾐｻﾜ ｶｽﾞｷ （1） ﾌｼﾞﾀ ｹﾞﾝｼｮｳ （2）

2 4415 山崎 伶弥 東御東部中 (   ) 2 1993 渡邊 琢磨 塩尻志学館高 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾚｲﾔ （2） ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｸﾏ （2）

3 4304 柏木 優 小諸東中 (   ) 3 9029 丸田 弘明 信大 (   )
ｶｼﾜｷﾞ ﾕｳ （3） ﾏﾙﾀ ﾋﾛｱｷ （4）

4 72 渡辺 慎 諏訪実高 (   ) 4 9000 田畑 勇貴 Easters (   )
ｱﾀﾅﾍﾞ ｼﾝ （1） ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｷ

5 7500 河野 統徳 才教学園中 (   ) 5 5229 原山 翔 信濃小中 (   )
ｺｳﾉ ﾑﾈﾉﾘ （1） ﾊﾗﾔﾏ ｼｮｳ （2）

6 7995 古賀 直信 箕輪中 (   ) 6 880 久保田 翔 市立長野高 (   )
ｺｶﾞ ﾅｵﾉﾌﾞ （2） ｸﾎﾞﾀ ｼｮｳ （1）

7 1158 市川 隼人 長野工高 (   ) 7 372 池上 優斗 高遠高 (   )
ｲﾁｶﾜ ﾊﾔﾄ （2） ｲｹｶﾞﾐ ﾕｳﾄ （3）

8 6693 宮澤 武流 堀金中 (   ) 8 1950 小坂 正海 木曽青峰高 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾀｹﾙ （2） ｺｻｶ ｾｲｶｲ （2）

9 107 中野 颯己 諏訪清陵高 (   ) 9 4306 永井 颯太 小諸東中 (   )
ﾅｶﾉ ｿｳｷ （2） ﾅｶﾞｲ ｿｳﾀ （2）

[ 14 組 ] ( + -       ) [ 17 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7716 一之瀬 大介 上諏訪中 (   ) 1 4095 山口 大貴 野沢中 (   )
ｲﾁﾉｾ ﾀﾞｲｽｹ （2） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （2）

2 1396 前角 拓人 篠ﾉ井高 (   ) 2 8532 寺澤 勇紀 喬木中 (   )
ﾏｴｽﾞﾐ ﾀｸﾄ （2） ﾃﾗｻﾜ ﾕｳｷ （3）

3 1601 茂木 達哉 岩村田高 (   ) 3 2345 青木 大知 松本美須々丘高 (   )
ﾓﾃｷ ﾀﾂﾔ （1） ｱｵｷ ﾀﾞｲﾁ （1）

4 823 小野沢 侑也 飯山高 (   ) 4 207 田中 仁 岡谷南高 (   )
ｵﾉｻﾞﾜ ﾕｳﾔ （1） ﾀﾅｶ ﾋﾄｼ （2）

5 4307 井出 紋次郎 小諸東中 (   ) 5 2343 輪湖 幸太 松本美須々丘高 (   )
ｲﾃﾞ ﾓﾝｼﾞﾛｳ （2） ﾜｺ ｺｳﾀ （1）

6 2425 髙木 大輔 松本工高 (   ) 6 2537 加藤 優馬 豊科高 (   )
ﾀｶｷﾞ ﾀﾞｲｽｹ （1） ｶﾄｳ ﾕｳﾏ （1）

7 1598 遠山 舜也 岩村田高 (   ) 7 2344 石井 琢海 松本美須々丘高 (   )
ﾄｵﾔﾏ ｼｭﾝﾔ （1） ｲｼｲ ﾀｸﾐ （1）

8 375 藤綱 和仁 高遠高 (   ) 8 6260 市川 凌大 木祖中 (   )
ﾌｼﾞﾂﾅ ｶｽﾞﾄ （2） ｲﾁｶﾜ ﾘｮｳﾀ （1）

9 1803 荻原 克崇 上田東高 (   ) 9 9004 窪田 五大 with (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ｶﾂﾀｶ （2） ｸﾎﾞﾀ ｺﾞﾀﾞｲ

[ 15 組 ] ( + -       ) [ 18 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2252 山本 将裕 松本深志高 (   ) 2 9033 高橋 邦幸 長野市陸協 (   )
ﾔﾏﾄﾓ ﾏｻﾋﾛ （1） ﾀｶﾊｼ ｸﾆﾕｷ

2 9030 政田 啓輔 信大医陸 (   ) 3 2077 山形 一歩 大町岳陽高 (   )
ﾏｻﾀﾞ ｹｲｽｹ （4） ﾔﾏｶﾞﾀ ｲｯﾎﾟ （1）

3 2269 林 裕貴 松本県ヶ丘高 (   ) 4 105 三井 健太郎 諏訪清陵高 (   )
ﾊﾔｼ ﾋﾛﾀｶ （2） ﾐﾂｲ ｹﾝﾀﾛｳ （2）

4 3528 小林 昇市 長野高専 (   ) 5 380 倉田 優希 高遠高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｮｳｲﾁ （3） ｸﾗﾀ ﾏｻｷ （1）

5 2078 市澤 文太 大町岳陽高 (   ) 6 1546 西澤 雅志 野沢南高 (   )
ｲﾁｻﾞﾜ ﾌﾞﾝﾀ （1） ﾆｼｻﾞﾜ ﾏｻｼ （1）

6 9017 中嶋 憲一 駒ヶ根陸協 (   ) 7 5455 三瓶 恒心 櫻ヶ岡中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｹﾝｲﾁ ｻﾝﾍﾟｲ ｺｳｼﾝ （2）

7 2266 富田 裕也 松本県ヶ丘高 (   ) 8 2463 矢ヶ崎 至門 松商学園高 (   )
ﾄﾐﾀ ﾕｳﾔ （2） ﾔｶﾞｻｷ ｼﾓﾝ （1）

8 1805 高橋 空良 上田東高 (   ) 9 2552 岡田 武尊 明科高 (   )
ﾀｶﾊｼ ｿﾗ （1） ｵｶﾀﾞ ﾀｹﾙ （2）

9 1547 柏木 佑太 野沢南高 (   )
ｶｼﾜｷﾞ ﾕｳﾀ （1）

男子  100m

決勝 25 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    10秒15   塚原直貴(東海大) 2007
県高校生記録    10秒32   塚原直貴(東海大三高) 2003
県中学生記録    10秒85   塚原直貴(岡谷北部中) 2000

              
[ 19 組 ] ( + -       ) [ 22 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 6916 越山 遥斗 仁科台中 (   ) 2 7980 有賀 匠吾 辰野中 (   )
ｺｼﾔﾏ ﾊﾙﾄ （3） ｱﾙｶﾞ ｼｮｳｺﾞ （2）

3 1161 松橋 建 長野工高 (   ) 3 2464 小池 孝憲 松商学園高 (   )
ﾏﾂﾊｼ ｹﾝ （1） ｺｲｹ ﾀｶﾉﾘ （1）

4 142 土屋 哲平 諏訪二葉高 (   ) 4 7950 今井 頼人 辰野中 (   )
ﾂﾁﾔ ﾃｯﾍﾟｲ （1） ｲﾏｲ ﾗｲﾄ （1）

5 1765 中村 郁弥 丸子修学館高 (   ) 5 2553 栗林 雄大 明科高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾌﾐﾔ （2） ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾀｹﾋﾛ （1）

6 6687 中島 淳公 堀金中 (   ) 6 1543 坂根 遼汰郎 野沢北高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾖｼﾋﾛ （2） ｻｶﾈ ﾘｮｳﾀﾛｳ （2）

7 1393 髙栁 樹 篠ﾉ井高 (   ) 7 2500 小林 知季 松商学園高 (   )
ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾀﾂｷ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾄﾓｷ （1）

8 7870 佐野 希汐 茅野東部中 (   ) 8 9022 駒村 牧 松本歯科大 (   )
ｻﾉ ｷｾｷ （2） ｺﾏﾑﾗ ﾏｷ （4）

9 5658 齊藤 舜太郎 長野北部中 (   ) 9 1762 伊豆 裕太 丸子修学館高 (   )
ｻｲﾄｳ ｼｭﾝﾀﾛｳ （2） ｲｽﾞ ﾕｳﾀ （2）

[ 20 組 ] ( + -       ) [ 23 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2268 北野 玄仁 松本県ヶ丘高 (   ) 2 859 伊東 嵩矢 市立長野高 (   )
ｷﾀﾉ ﾊﾙﾋﾄ （2） ｲﾄｳ ｼｭｳﾔ （1）

3 577 友保 尚樹 飯田高 (   ) 3 9011 柳沢 貴之 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ﾄﾓﾔｽ ﾅｵｷ （1） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｶﾕｷ

4 1550 佐々木 悠登 野沢南高 (   ) 4 1558 菅沢 晴樹 野沢南高 (   )
ｻｻｷ ﾕｳﾄ （1） ｽｹﾞｻﾜ ﾊﾙｷ （1）

5 1997 渡部 翔太 塩尻志学館高 (   ) 5 2462 穗苅 康人 松商学園高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｮｳﾀ （2） ﾎｶﾘ ﾔｽﾄ （1）

6 6582 矢口 紘人 穂高東中 (   ) 6 2536 山口 光太郎 豊科高 (   )
ﾔｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ （2） ﾔﾏｸﾞﾁ ｺｳﾀﾛｳ （2）

7 3091 上沢 奈雄 須坂東高 (   ) 7 2248 田中 駿祐 松本深志高 (   )
ｶﾐｻﾜ ﾅｵ （2） ﾀﾅｶ ｼｭﾝｽｹ （1）

8 1159 吉田 智哉 長野工高 (   ) 8 573 篠田 知樹 飯田高 (   )
ﾖｼﾀﾞ ﾄﾓﾔ （1） ｼﾉﾀﾞ ﾄﾓｷ （2）

9 9037 丸山 健一 長野市陸協 (   ) 9 1746 森村 一真 丸子修学館高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｹﾝｲﾁ ﾓﾘﾑﾗ ｶｽﾞﾏ （2）

[ 21 組 ] ( + -       ) [ 24 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1882 髙木 涼 上田千曲高 (   ) 2 856 池田 翔紀 市立長野高 (   )
ﾀｶｷﾞ  ﾘｮｳ （1） ｲｹﾀﾞ ｼｮｳｷ （1）

3 1951 小谷 渓太 木曽青峰高 (   ) 3 2240 小池 寿輝 松本深志高 (   )
ｺﾀﾆ ｹｲﾀ （2） ｺｲｹ ﾏｻｷ （2）

4 686 森山 剣志 小出高 (   ) 4 2262 坂中 勇磨 松本県ヶ丘高 (   )
ﾓﾘﾔﾏ ｹﾝｼ （2） ｻｶﾅｶ ﾕｳﾏ （2）

5 1390 桑原 圭都 篠ﾉ井高 (   ) 5 2830 清水 隆哉 小諸高 (   )
ｸﾜﾊﾞﾗ ｹｲﾄ （2） ｼﾐｽﾞ ﾘｭｳﾔ （2）

6 684 秋山 直幸 小出高 (   ) 6 6912 小坂 晃大 仁科台中 (   )
ｱｷﾔﾏ ﾅｵﾕｷ （2） ｺｻｶ ｱｷﾋﾛ （3）

7 6701 村石 稜 三郷中 (   ) 7 9016 丸岡 精二 駒ヶ根AC (   )
ﾑﾗｲｼ ﾘｮｳ （2） ﾏﾙｵｶ ｾｲｼﾞ

8 9003 原 大智 TOKAI AC (   ) 8 2497 神田 来夢 松商学園高 (   )
ﾊﾗ ﾀﾞｲﾁ ｶﾝﾀﾞ ﾗｲﾑ （1）

9 2346 上條 肇 松本美須々丘高 (   ) 9 7940 中澤 新 清陵附属中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾊｼﾞﾒ （1） ﾅｶｻﾞﾜ ｱﾗﾀ （3）

男子  100m

決勝 25 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    10秒15   塚原直貴(東海大) 2007
県高校生記録    10秒32   塚原直貴(東海大三高) 2003
県中学生記録    10秒85   塚原直貴(岡谷北部中) 2000

              
[ 25 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9019 岩波 柾也 高崎経大 (   )
ｲﾜﾅﾐ ﾏｻﾔ

3 2829 伊藤 司能 小諸高 (   )
ｲﾄｳ ｼﾉ （2）

4 9013 高木 佑希 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ﾀｶｷﾞ ﾕｳｷ

5 9026 三村 瑞樹 上伊那陸協 (   )
ﾐﾑﾗ ﾐｽﾞｷ

6 9014 佐藤 賢一 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ｻﾄｳ ｹﾝｲﾁ

7 879 宮下 翼 市立長野高 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾂﾊﾞｻ （1）

8 4319 柳澤 祐希 芦原中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳｷ （3）

9 2495 中嶋 謙 松商学園高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｽﾞﾙ （1）

決勝 25 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

男子  100m



長野県記録    20秒35   塚原直貴(東海大) 2006
県高校生記録    20秒93   塚原直貴(東海大三高) 2003
県中学生記録    21秒88   小坂晃大(仁科台中) 2016

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6192 宇崎 智道 附属長野中 (   ) 1 5739 森山 琉詩 裾花中 (   )
ｳｻﾞｷ ﾄﾓﾐﾁ （1） ﾓﾘﾔﾏ ﾙｳﾀ （2）

2 7443 寺島 弥輝 鉢盛中 (   ) 2 4157 鈴木 崚太 浅間中 (   )
ﾃﾗｼﾏ ﾋﾛｷ （1） ｽｽﾞｷ ﾘｮｳﾀ （1）

3 6672 猿田 大 堀金中 (   ) 3 4392 佐藤 智哉 東御東部中 (   )
ｻﾙﾀ ﾏｻﾙ （1） ｻﾄｳ ﾄﾓﾔ （2）

4 5864 中村 耕太朗 篠ﾉ井西中 (   ) 4 2000 中島 志伸 塩尻志学館高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｺｳﾀﾛｳ （2） ﾅｶｼﾞﾏ ｼﾉﾌﾞ （2）

5 4147 秋山 智行 浅間中 (   ) 5 4419 春原 拓実 東御東部中 (   )
ｱｷﾔﾏ ﾄﾓﾕｷ （1） ｽﾉﾊﾗ ﾀｸﾐ （2）

6 4658 細田 夏希 上田第四中 (   ) 6 4153 小林 優介 浅間中 (   )
ﾎｿﾀﾞ ﾅﾂｷ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｽｹ （2）

7 4395 入口 慧大 東御東部中 (   ) 7 7716 一之瀬 大介 上諏訪中 (   )
ｲﾘｸﾞﾁ ｱｷﾊﾙ （2） ｲﾁﾉｾ ﾀﾞｲｽｹ （2）

8 7409 五味 叶羽 波田中 (   ) 8 376 伊藤 大輔 高遠高 (   )
ｺﾞﾐ ｶﾅｳ （1） ｲﾄｳ ﾀﾞｲｽｹ （2）

9 7727 吉岡 伶 上諏訪中 (   ) 9 7165 鳥羽 亮太 山辺中 (   )
ﾖｼｵｶ ﾚｲ （1） ﾄﾊﾞ ﾘｮｳﾀ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6695 山後 新 堀金中 (   ) 1 1395 中村 伊吹 篠ﾉ井高 (   )
ﾔﾏｺﾞ ｱﾗﾀ （1） ﾅｶﾑﾗ ｲﾌﾞｷ （2）

2 4393 春原 光揮 東御東部中 (   ) 2 375 藤綱 和仁 高遠高 (   )
ｽﾉﾊﾗ ｺｳｷ （2） ﾌｼﾞﾂﾅ ｶｽﾞﾄ （2）

3 9036 髙橋 政幸 飯山陸協 (   ) 3 4095 山口 大貴 野沢中 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾏｻﾕｷ ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （2）

4 4399 中沢 一晴 東御東部中 (   ) 4 1547 柏木 佑太 野沢南高 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ｲﾊﾙ （1） ｶｼﾜｷﾞ ﾕｳﾀ （1）

5 7771 伊藤 和哉 諏訪南中 (   ) 5 5713 髙島 蒼太 裾花中 (   )
ｲﾄｳ ｶｽﾞﾔ （1） ﾀｶｼﾏ ｿｳﾀ （2）

6 1374 長坂 龍也 篠ﾉ井高 (   ) 6 6260 市川 凌大 木祖中 (   )
ﾅｶﾞｻｶ ﾀﾂﾔ （1） ｲﾁｶﾜ ﾘｮｳﾀ （1）

7 7012 太田 夏暉 信明中 (   ) 7 1394 西野入 優 篠ﾉ井高 (   )
ｵｵﾀ ﾅﾂｷ （2） ﾆｼﾉｲﾘ ﾕｳ （1）

8 4156 飯塚 啓真 浅間中 (   ) 8 4305 酒井 力 小諸東中 (   )
ｲｲﾂﾞｶ ｹｲﾏ （1） ｻｶｲ ﾁｶﾗ （2）

9 6675 横山 凌大 堀金中 (   ) 9 7500 河野 統徳 才教学園中 (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾘｮｳﾀ （1） ｺｳﾉ ﾑﾈﾉﾘ （1）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7441 近藤 大介 鉢盛中 (   ) 1 1601 茂木 達哉 岩村田高 (   )
ｺﾝﾄﾞｳ ﾀﾞｲｽｹ （1） ﾓﾃｷ ﾀﾂﾔ （1）

2 7293 藤本 晴也 女鳥羽中 (   ) 2 7243 渡辺 丈晴 筑摩野中 (   )
ﾌｼﾞﾓﾄ ﾊﾙﾔ （3） ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｹﾊﾙ （2）

3 6694 望月 翼 堀金中 (   ) 3 1596 田中 太玖斗 岩村田高 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾂﾊﾞｻ （1） ﾀﾅｶ ﾀｸﾄ （2）

4 2005 古厩 信作 塩尻志学館高 (   ) 4 1548 丸山 優輝 野沢南高 (   )
ﾌﾙﾏﾔ ｼﾝｻｸ （1） ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｷ （1）

5 7017 森 遼己 信明中 (   ) 5 2552 岡田 武尊 明科高 (   )
ﾓﾘ ﾊﾙｷ （1） ｵｶﾀﾞ ﾀｹﾙ （2）

6 1958 大橋 佑斗 木曽青峰高 (   ) 6 9017 中嶋 憲一 駒ヶ根陸協 (   )
ｵｵﾊｼ ﾕｳﾄ （1） ﾅｶｼﾞﾏ ｹﾝｲﾁ

7 1391 瀧澤 草太 篠ﾉ井高 (   ) 7 2077 山形 一歩 大町岳陽高 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｿｳﾀ （2） ﾔﾏｶﾞﾀ ｲｯﾎﾟ （1）

8 2180 宮下 陽平 田川高 (   ) 8 4306 永井 颯太 小諸東中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾖｳﾍｲ （1） ﾅｶﾞｲ ｿｳﾀ （2）

9 7445 上條 楓希 鉢盛中 (   ) 9 5456 曽根 康太 櫻ヶ岡中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾌｳｷ （1） ｿﾈ ｺｳﾀ （1）

男子  200m

決勝 12 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    20秒35   塚原直貴(東海大) 2006
県高校生記録    20秒93   塚原直貴(東海大三高) 2003
県中学生記録    21秒88   小坂晃大(仁科台中) 2016

              
[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2343 輪湖 幸太 松本美須々丘高 (   ) 2 2346 上條 肇 松本美須々丘高 (   )
ﾜｺ ｺｳﾀ （1） ｶﾐｼﾞｮｳ ﾊｼﾞﾒ （1）

2 2179 本田 翔哉 田川高 (   ) 3 6682 一志 瑠衣斗 堀金中 (   )
ﾎﾝﾀﾞ ｼｮｳﾔ （1） ｲｯｼ ﾙｲﾄ （3）

3 1161 松橋 建 長野工高 (   ) 4 686 森山 剣志 小出高 (   )
ﾏﾂﾊｼ ｹﾝ （1） ﾓﾘﾔﾏ ｹﾝｼ （2）

4 880 久保田 翔 市立長野高 (   ) 5 2536 山口 光太郎 豊科高 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｼｮｳ （1） ﾔﾏｸﾞﾁ ｺｳﾀﾛｳ （2）

5 6687 中島 淳公 堀金中 (   ) 6 684 秋山 直幸 小出高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾖｼﾋﾛ （2） ｱｷﾔﾏ ﾅｵﾕｷ （2）

6 1550 佐々木 悠登 野沢南高 (   ) 7 573 篠田 知樹 飯田高 (   )
ｻｻｷ ﾕｳﾄ （1） ｼﾉﾀﾞ ﾄﾓｷ （2）

7 2345 青木 大知 松本美須々丘高 (   ) 8 142 土屋 哲平 諏訪二葉高 (   )
ｱｵｷ ﾀﾞｲﾁ （1） ﾂﾁﾔ ﾃｯﾍﾟｲ （1）

8 1910 宮澤 俊太 上田西高 (   ) 9 2788 田中 皐裕 上田西高 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｭﾝﾀ （2） ﾀﾅｶ ｺｳｽｹ （1）

9 814 藤田 源翔 飯山高 (   )
ﾌｼﾞﾀ ｹﾞﾝｼｮｳ （2）

[ 8 組 ] ( + -       ) [ 11 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 857 児玉 悠作 市立長野高 (   ) 2 283 見並 龍佑 辰野高 (   )
ｺﾀﾞﾏ ﾕｳｻｸ （1） ﾐﾅﾐ ﾘｭｳｽｹ （2）

2 577 友保 尚樹 飯田高 (   ) 3 1948 原 拓実 木曽青峰高 (   )
ﾄﾓﾔｽ ﾅｵｷ （1） ﾊﾗ ﾀｸﾐ （2）

3 2506 竹内 貴史 創造学園高 (   ) 4 3094 池田 隼 須坂東高 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾀｶﾌﾐ （1） ｲｹﾀﾞ ｼｭﾝ （1）

4 9029 丸田 弘明 信大 (   ) 5 2248 田中 駿祐 松本深志高 (   )
ﾏﾙﾀ ﾋﾛｱｷ （4） ﾀﾅｶ ｼｭﾝｽｹ （1）

5 1544 三浦 央司 野沢北高 (   ) 6 2535 北嶋 竣 豊科高 (   )
ﾐｳﾗ ﾋｻｼ （2） ｷﾀｼﾞﾏ ｼｭﾝ （2）

6 105 三井 健太郎 諏訪清陵高 (   ) 7 9019 岩波 柾也 高崎経大 (   )
ﾐﾂｲ ｹﾝﾀﾛｳ （2） ｲﾜﾅﾐ ﾏｻﾔ

7 6701 村石 稜 三郷中 (   ) 8 1804 山口 諒偲 上田東高 (   )
ﾑﾗｲｼ ﾘｮｳ （2） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｮｳｼ （2）

8 1546 西澤 雅志 野沢南高 (   ) 9 2499 山口 竜也 松商学園高 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾏｻｼ （1） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾂﾔ （1）

9 2783 内村 海斗 上田西高 (   )
ｳﾁﾑﾗ ｶｲﾄ （2）

[ 9 組 ] ( + -       ) [ 12 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1558 菅沢 晴樹 野沢南高 (   ) 2 9011 柳沢 貴之 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ｽｹﾞｻﾜ ﾊﾙｷ （1） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｶﾕｷ

3 7980 有賀 匠吾 辰野中 (   ) 3 104 外川 太一 諏訪清陵高 (   )
ｱﾙｶﾞ ｼｮｳｺﾞ （2） ﾄｶﾞﾜ ﾀｲﾁ （2）

4 8532 寺澤 勇紀 喬木中 (   ) 4 9024 伊藤 良多 松本陸協 (   )
ﾃﾗｻﾜ ﾕｳｷ （3） ｲﾄｳ ﾘｮｳﾀ

5 7950 今井 頼人 辰野中 (   ) 5 9016 丸岡 精二 駒ヶ根AC (   )
ｲﾏｲ ﾗｲﾄ （1） ﾏﾙｵｶ ｾｲｼﾞ

6 9006 阿部 和裕 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 6 7944 鈴木 千紘 清陵附属中 (   )
ｱﾍﾞ ｶｽﾞﾋﾛ ｽｽﾞｷ ﾁﾋﾛ （1）

7 5658 齊藤 舜太郎 長野北部中 (   ) 7 6912 小坂 晃大 仁科台中 (   )
ｻｲﾄｳ ｼｭﾝﾀﾛｳ （2） ｺｻｶ ｱｷﾋﾛ （3）

8 6427 柳沢 優生 塩尻西部中 (   ) 8 4319 柳澤 祐希 芦原中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ  ﾕｳ （3） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳｷ （3）

9 1954 中島 拓朗 木曽青峰高 (   ) 9 2262 坂中 勇磨 松本県ヶ丘高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｸﾛｳ （2） ｻｶﾅｶ ﾕｳﾏ （2）

男子  200m

決勝 12 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    46秒54   宮沢洋平(法大) 2008
県高校生記録    46秒98   塚田英彦(上田東高) 1993
県中学生記録    50秒35   大野裕紀(赤穂中) 2007

              
[ 1 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7841 岩波 克飛 長峰中 (   ) 1 1599 築山 祐太 岩村田高 (   )
ｲﾜﾅﾐ ｶﾂﾋ （1） ﾂｷﾔﾏ ﾕｳﾀ （1）

2 5465 佐藤 康平 櫻ヶ岡中 (   ) 2 7290 角崎 雅武 女鳥羽中 (   )
ｻﾄｳ ｺｳﾍｲ （1） ｶｸｻﾞｷ ﾏｻﾑ （2）

3 6697 五十嵐 脩祐 堀金中 (   ) 3 1605 鷹野 光佑 岩村田高 (   )
ｲｶﾞﾗｼ ｼｭｳｽｹ （1） ﾀｶﾉ ｺｳｽｹ （1）

4 6577 滝澤 律希 穂高東中 (   ) 4 2186 青柳 亮生 田川高 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾘﾂｷ （2） ｱｵﾔｷﾞ ｱﾂｷ （2）

5 5211 狩野 竜 信濃小中 (   ) 5 1596 田中 太玖斗 岩村田高 (   )
ｶﾉｳ ﾘｮｳ （2） ﾀﾅｶ ﾀｸﾄ （2）

6 6708 有沢 将也 三郷中 (   ) 6 2189 小口 貴也 田川高 (   )
ｱﾘｻﾜ ﾏｻﾔ （1） ｵｸﾞﾁ ﾀｶﾔ （2）

7 5225 早川 颯太 信濃小中 (   ) 7 1600 竹内 滉一 岩村田高 (   )
ﾊﾔｶﾜ ｿｳﾀ （2） ﾀｹｳﾁ ｺｳｲﾁ （1）

8 4076 内藤 輝 野沢中 (   ) 8 2043 花澤 知寿 大町岳陽高 (   )
ﾅｲﾄｳ ｶｸﾞﾔ （1） ﾊﾅｻﾞﾜ ﾄﾓｶｽﾞ （2）

9 7982 渡辺 圭尚 辰野中 (   ) 9 2773 清水 貴弘 上田西高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｹｲｼｮｳ （2） ｼﾐｽﾞ ﾀｶﾋﾛ （1）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4398 古越 大翔 東御東部中 (   ) 1 822 山嵜 真和 飯山高 (   )
ﾌﾙｺｼ ﾀﾞｲﾄ （1） ﾔﾏｻﾞｷ ﾏｻｶｽﾞ （1）

2 7733 岡田 遥人 諏訪中 (   ) 2 1803 荻原 克崇 上田東高 (   )
ｵｶﾀﾞ ﾊﾙﾄ （1） ｵｷﾞﾊﾗ ｶﾂﾀｶ （2）

3 8770 柳澤 直樹 東御東部中 (   ) 3 812 平井 皓陽 飯山高 (   )
ﾅﾔｷﾞｻﾜ ﾅｵｷ （1） ﾋﾗｲ ｺｳﾖｳ （2）

4 2079 洞澤 光 大町岳陽高 (   ) 4 1558 菅沢 晴樹 野沢南高 (   )
ﾎﾗｻﾜ ﾋｶﾙ （1） ｽｹﾞｻﾜ ﾊﾙｷ （1）

5 7012 太田 夏暉 信明中 (   ) 5 1234 大和 海斗 長野南高 (   )
ｵｵﾀ ﾅﾂｷ （2） ｵﾜ ｶｲﾄ （2）

6 6675 横山 凌大 堀金中 (   ) 6 7940 中澤 新 清陵附属中 (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾘｮｳﾀ （1） ﾅｶｻﾞﾜ ｱﾗﾀ （3）

7 4402 小林 蒼空 東御東部中 (   ) 7 5448 井上 広章 櫻ヶ岡中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （1） ｲﾉｳｴ ﾋﾛｱｷ （2）

8 7722 小林 大源 上諏訪中 (   ) 8 1390 桑原 圭都 篠ﾉ井高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｹﾞﾝ （2） ｸﾜﾊﾞﾗ ｹｲﾄ （2）

9 5866 大澤 寿騎 篠ﾉ井西中 (   ) 9 1683 若井 剛志 小出高 (   )
ｵｵｻﾜ ﾄｼｷ （2） ﾜｶｲ ﾀｹｼ （1）

[ 3 組 ] [ 6 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4690 尾沼 優 上田第五中 (   ) 1 1960 田口 翔斗 木曽青峰高 (   )
ｵﾇﾏ ﾕｳ （1） ﾀｸﾞﾁ ｼｮｳﾄ （1）

2 5619 小根山慶太 三陽中 (   ) 2 1546 西澤 雅志 野沢南高 (   )
ｵﾈﾔﾏ ｹｲﾀ （2） ﾆｼｻﾞﾜ ﾏｻｼ （1）

3 5045 本山 雄大 木島平中 (   ) 3 1442 仙田 勇人 屋代高 (   )
ﾓﾄﾔﾏ ﾕｳﾀﾞｲ （2） ｾﾝﾀﾞ ﾊﾔﾄ （1）

4 2178 田中 拓巳 田川高 (   ) 4 2076 坂井 健留 大町岳陽高 (   )
ﾀﾅｶ ﾀｸﾐ （2） ｻｶｲ ﾀｹﾙ （1）

5 4391 遠藤 佳斗 東御東部中 (   ) 5 1393 髙栁 樹 篠ﾉ井高 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ｹｲﾄ （2） ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾀﾂｷ （2）

6 1602 木次 航太 岩村田高 (   ) 6 1805 高橋 空良 上田東高 (   )
ｷﾂｷﾞ ｺｳﾀ （1） ﾀｶﾊｼ ｿﾗ （1）

7 2080 畠山 龍大 大町岳陽高 (   ) 7 1396 前角 拓人 篠ﾉ井高 (   )
ﾊﾀｹﾔﾏ ﾘｮｳﾀ （1） ﾏｴｽﾞﾐ ﾀｸﾄ （2）

8 2181 渡邊 駿 田川高 (   ) 8 819 本山 翔大 飯山高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｭﾝ （1） ﾓﾄﾔﾏ ｼｮｳﾀﾞｲ （1）

9 2072 深谷 文太 大町岳陽高 (   ) 9 2365 山﨑 翔馬 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾌｶﾔ ﾌﾞﾝﾀ （2） ﾔﾏｻﾞｷ ｼｮｳﾏ （2）

男子  400m

決勝 9 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    46秒54   宮沢洋平(法大) 2008
県高校生記録    46秒98   塚田英彦(上田東高) 1993
県中学生記録    50秒35   大野裕紀(赤穂中) 2007

              
[ 7 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1839 上原 拓 上田染谷丘高 (   )
ｳｴﾊﾗ ﾀｸ （1）

2 2467 塩原 大樹 松商学園高 (   )
ｼｵﾊﾗ ﾀﾞｲｷ （2）

3 2509 横山 絢大 創造学園高 (   )
ﾖｺﾔﾏ ｹﾝﾀ （1）

4 6682 一志 瑠衣斗 堀金中 (   )
ｲｯｼ ﾙｲﾄ （3）

5 1701 井出 直哉 小諸高 (   )
ｲﾃﾞ ﾅｵﾔ （1）

6 1961 古川 晴貴 木曽青峰高 (   )
ﾌﾙｶﾜ ﾊﾙｷ （1）

7 1910 宮澤 俊太 上田西高 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｭﾝﾀ （2）

8 1994 福嶋 竜星 塩尻志学館高 (   )
ﾌｸｼﾏ ﾘｭｳｾｲ （2）

9 2553 栗林 雄大 明科高 (   )
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾀｹﾋﾛ （1）

[ 8 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1948 原 拓実 木曽青峰高 (   )
ﾊﾗ ﾀｸﾐ （2）

2 2499 山口 竜也 松商学園高 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾂﾔ （1）

3 6427 柳沢 優生 塩尻西部中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ  ﾕｳ （3）

4 2788 田中 皐裕 上田西高 (   )
ﾀﾅｶ ｺｳｽｹ （1）

5 9027 久保川 峻吾 上田陸協 (   )
ｸﾎﾞｶﾜ ｼｭﾝｺﾞ

6 4304 柏木 優 小諸東中 (   )
ｶｼﾜｷﾞ ﾕｳ （3）

7 6490 松本 直大 塩尻広陵中 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ﾅｵﾋﾛ （3）

8 2538 福岡 歩武 豊科高 (   )
ﾌｸｵｶ ｱﾕﾑ （1）

9 1951 小谷 渓太 木曽青峰高 (   )
ｺﾀﾆ ｹｲﾀ （2）

[ 9 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1950 小坂 正海 木曽青峰高 (   )
ｺｻｶ ｾｲｶｲ （2）

2 2535 北嶋 竣 豊科高 (   )
ｷﾀｼﾞﾏ ｼｭﾝ （2）

3 1714 中澤 晴起 小諸高 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾊﾙｷ （2）

4 832 吉田 開恩 飯山高 (   )
ﾖｼﾀﾞ ｶｵﾝ （3）

5 54 野村 健成 東海大諏訪高 (   )
ﾉﾑﾗ ｹﾝｾｲ （2）

6 104 外川 太一 諏訪清陵高 (   )
ﾄｶﾞﾜ ﾀｲﾁ （2）

7 1746 森村 一真 丸子修学館高 (   )
ﾓﾘﾑﾗ ｶｽﾞﾏ （2）

8 1997 渡部 翔太 塩尻志学館高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｮｳﾀ （2）

9 165 宮坂 空 下諏訪向陽高 (   )
ﾐﾔｻｶ ｿﾗ （1）

9 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

男子  400m

決勝



長野県記録    1分45秒75   川元奨(日大) 2014
県高校生記録    1分48秒46   川元奨(北佐久農高) 2010
県中学生記録    1分53秒15   和田仁志(赤穂中) 1983

※( )内数字＝スタートレーン                 

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
オーダー ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 オーダー ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7454 酒井 涼希 附属松本中 (   ) 1 7482 永田 宗太郎 附属松本中 (   )
(1) ｻｶｲ ﾘｮｳｷ （2） (1) ﾅｶﾞﾀ ｿｳﾀﾛｳ （2）

2 7885 宮坂 悠助 茅野東部中 (   ) 2 1397 近藤 諒弥 篠ﾉ井高 (   )
(1) ﾐﾔｻｶ ﾕｳｽｹ （1） (1) ｺﾝﾄﾞｳ ﾘｮｳﾔ （1）

3 7496 樋口 仁志 附属松本中 (   ) 3 7014 古畑 充稀 信明中 (   )
(2) ﾋｸﾞﾁ ﾋﾄｼ （1） (2) ﾌﾙﾊﾀ ﾐｽﾞｷ （2）

4 6504 保科 太一 塩尻広陵中 (   ) 4 6331 大倉 聖矢 王滝中 (   )
(2) ﾎｼﾅ ﾀｲﾁ （1） (2) ｵｵｸﾗ ｾｲﾔ （1）

5 6712 片桐 来夢 三郷中 (   ) 5 4094 星野 青空 野沢中 (   )
(3) ｶﾀｷﾞﾘ ﾗｲﾑ （1） (3) ﾎｼﾉ ｱｵｿﾞﾗ （2）

6 6507 鈴木 佑基 塩尻広陵中 (   ) 6 5224 髙橋 知大 信濃小中 (   )
(4) ｽｽﾞｷ ﾕｳｷ （1） (4) ﾀｶﾊｼ ﾁﾋﾛ （2）

7 7455 永津 幹一 附属松本中 (   ) 7 7008 小倉 颯太 信明中 (   )
(5) ﾅｶﾞﾂ ｶﾝｲﾁ （2） (5) ｵｸﾞﾗ ｿｳﾀ （3）

8 4072 臼田 寛一 野沢中 (   ) 8 7444 麻原 彌仁 鉢盛中 (   )
(6) ｳｽﾀﾞ ｶﾝｲﾁ （1） (6) ｱｻﾊﾗ ﾔﾄ （1）

9 5244 大草 忠之 信濃小中 (   ) 9 4400 出口 哲也 東御東部中 (   )
(7) ｵｵｸｻ ﾀﾀﾞﾕｷ （1） (7) ﾃﾞｸﾞﾁ ﾃﾂﾔ （1）
10 6506 塩原 陸渡 塩尻広陵中 (   ) 10 4473 瀬切 悠気 丸子中 (   )
(8) ｼｵﾊﾗ ﾘｸﾄ （1） (8) ｾｷﾞﾘ ﾕｳｷ （2）
11 7492 小畑 凛太郎 附属松本中 (   ) 11 7981 瀨戸 優孝 辰野中 (   )
(8) ｺﾊﾀ ﾘﾝﾀﾛｳ （1） (8) ｾﾄ ﾕﾀｶ （2）
12 7770 今井 樹生 諏訪南中 (   ) 12 7257 武藤 珠樹 筑摩野中 (   )
(9) ｲﾏｲ ｲﾂｷ （1） (9) ﾑﾄｳ ﾀﾏｷ （2）
13 5021 大村 晃流 木島平中 (   ) 13 6568 萩原 滉太郎 穂高東中 (   )
(9) ｵｳﾑﾗ ﾋｶﾙ （1） (9) ﾊｷﾞﾜﾗ ｺｳﾀﾛｳ （1）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
オーダー ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 オーダー ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5864 中村 耕太朗 篠ﾉ井西中 (   ) 1 7717 児玉 光輝 上諏訪中 (   )
(1) ﾅｶﾑﾗ ｺｳﾀﾛｳ （2） (1) ｺﾀﾞﾏ ｺｳｷ （2）

2 6502 宮下 英治 塩尻広陵中 (   ) 2 4416 津留 大輔 東御東部中 (   )
(1) ﾐﾔｼﾀ ｴｲｼﾞ （1） (1) ﾂﾙ ﾀﾞｲｽｹ （2）

3 5024 芳川 賢祐 木島平中 (   ) 3 5045 本山 雄大 木島平中 (   )
(2) ﾖｼｶﾜ ｹﾝｽｹ （1） (2) ﾓﾄﾔﾏ ﾕｳﾀﾞｲ （2）

4 7495 清水 遥斗 附属松本中 (   ) 4 4690 尾沼 優 上田第五中 (   )
(2) ｼﾐｽﾞ ﾊﾙﾄ （1） (2) ｵﾇﾏ ﾕｳ （1）

5 5862 井上 祐希 篠ﾉ井西中 (   ) 5 2428 小山 恭慶 松本工高 (   )
(3) ｲﾉｳｴ ﾕｳｷ （2） (3) ｺﾔﾏ ﾀｶﾖｼ （1）

6 5228 大澤 隼斗 信濃小中 (   ) 6 1602 木次 航太 岩村田高 (   )
(4) ｵｵｻﾜ ﾊﾔﾄ （2） (4) ｷﾂｷﾞ ｺｳﾀ （1）

7 4071 有坂 泰希 野沢中 (   ) 7 2430 西村 浩希 松本工高 (   )
(5) ｱﾘｻｶ ﾀｲｷ （1） (5) ﾆｼﾑﾗ ｺｳｷ （1）

8 7493 坂之上 碧 附属松本中 (   ) 8 7953 唐澤 峻 辰野中 (   )
(6) ｻｶﾉｳｴ ﾋｶﾙ （1） (6) ｶﾗｻﾜ ｼｭﾝ （1）

9 4158 高根 大樹 浅間中 (   ) 9 2128 中條 開吏 南安曇農高 (   )
(7) ﾀｶﾈ ﾀﾞｲｷ （1） (7) ﾅｶｼﾞｮｳ ｶｲﾘ （1）
10 7955 荒井 駿伸 辰野中 (   ) 10 4655 花岡 侑 上田第四中 (   )
(8) ｱﾗｲ ﾄｼﾉﾌﾞ （1） (8) ﾊﾅｵｶ ｱﾂﾑ （2）
11 7943 木内 万璃 清陵附属中 (   ) 11 6486 田中 仁 塩尻広陵中 (   )
(8) ｷｳﾁ ﾊﾞﾝﾘ （1） (8) ﾀﾅｶ ｼﾞﾝ （3）
12 5243 中村 小太朗 信濃小中 (   ) 12 2002 中川 晴喜 塩尻志学館高 (   )
(9) ﾅｶﾑﾗ ｺﾀﾛｳ （1） (9) ﾅｶｶﾞﾜ ﾊﾙｷ （1）
13 5868 田辺 脩人 篠ﾉ井西中 (   ) 13 7442 柳澤 昂弥 鉢盛中 (   )
(9) ﾀﾅﾍﾞ ｼｭｳﾄ （2） (9) ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳﾔ （1）

決勝 9 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

男子  800m



長野県記録    1分45秒75   川元奨(日大) 2014
県高校生記録    1分48秒46   川元奨(北佐久農高) 2010
県中学生記録    1分53秒15   和田仁志(赤穂中) 1983

※( )内数字＝スタートレーン                 

[ 5 組 ] [ 7 組 ]
オーダー ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 オーダー ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7941 二見 拓輝 清陵附属中 (   ) 1 7434 粟津原 奨太 鉢盛中 (   )
(1) ﾌﾀﾐ ﾋﾛｷ （2） (1) ｱﾜﾂﾞﾊﾗ ｼｮｳﾀ （3）

2 1374 長坂 龍也 篠ﾉ井高 (   ) 2 1392 上條 陽平 篠ﾉ井高 (   )
(1) ﾅｶﾞｻｶ ﾀﾂﾔ （1） (1) ｶﾐｼﾞｮｳ ﾖｳﾍｲ （2）

3 5697 荒木 涼太 長野北部中 (   ) 3 1597 小野 勝汰 岩村田高 (   )
(2) ｱﾗｷ ﾘｮｳﾀ （2） (2) ｵﾉ ｼｮｳﾀ （2）

4 1398 竹林 諒 篠ﾉ井高 (   ) 4 130 原 賢人 諏訪清陵高 (   )
(2) ﾀｹﾊﾞﾔｼ ｱｷ （1） (3) ﾊﾗ ｹﾝﾄ （2）

5 5454 加藤 佑弥 櫻ヶ岡中 (   ) 5 7430 川上 烈生 鉢盛中 (   )
(3) ｶﾄｳ ﾕｳﾔ （2） (4) ｶﾜｶﾐ ﾚｵ （3）

6 7438 有村 尋仁 鉢盛中 (   ) 6 2001 中村 剛 塩尻志学館高 (   )
(4) ｱﾘﾑﾗ ﾋﾛﾄ （2） (5) ﾅｶﾑﾗ ﾂﾖｼ （1）

7 1600 竹内 滉一 岩村田高 (   ) 7 7431 中村 太郎 鉢盛中 (   )
(5) ﾀｹｳﾁ ｺｳｲﾁ （1） (6) ﾅｶﾑﾗ ﾀﾛｳ （3）

8 7714 柳澤 光 上諏訪中 (   ) 8 817 石川 智也 飯山高 (   )
(6) ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋｶﾙ （3） (7) ｲｼｶﾜ ﾄﾓﾔ （1）

9 2364 百瀬 真悟 松本蟻ヶ崎高 (   ) 9 1879 青木 優斗 上田千曲高 (   )
(7) ﾓﾓｾ ｼﾝｺﾞ （2） (8) ｱｵｷ  ﾕｳﾄ （2）
10 7720 服部 広平 上諏訪中 (   ) 10 129 細田 勝太 諏訪清陵高 (   )
(8) ﾊｯﾄﾘ ｺｳﾍｲ （2） (8) ﾎｿﾀﾞ ｼｮｳﾀ （2）
11 1599 築山 祐太 岩村田高 (   ) 11 7432 村上 裕雅 鉢盛中 (   )
(8) ﾂｷﾔﾏ ﾕｳﾀ （1） (9) ﾑﾗｶﾐ ﾕｳｶﾞ （3）
12 1549 沖浦 大地 野沢南高 (   ) 12 1234 大和 海斗 長野南高 (   )
(9) ｵｷｳﾗ ﾀﾞｲﾁ （1） (9) ｵﾜ ｶｲﾄ （2）
13 5709 横山 貴弘 長野北部中 (   )
(9) ﾖｺﾔﾏ ﾀｶﾋﾛ （2）

[ 6 組 ] [ 8 組 ]
オーダー ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 オーダー ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2189 小口 貴也 田川高 (   ) 1 2341 上條 俊文 松本美須々丘高 (   )
(1) ｵｸﾞﾁ ﾀｶﾔ （2） (1) ｶﾐｼﾞﾖｳ ﾄｼﾌﾐ （2）

2 1548 丸山 優輝 野沢南高 (   ) 2 1605 鷹野 光佑 岩村田高 (   )
(1) ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｷ （1） (1) ﾀｶﾉ ｺｳｽｹ （1）

3 1395 中村 伊吹 篠ﾉ井高 (   ) 3 807 川口 大輝 飯山高 (   )
(2) ﾅｶﾑﾗ ｲﾌﾞｷ （2） (2) ｶﾜｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （2）

4 2005 古厩 信作 塩尻志学館高 (   ) 4 144 鈴木 颯太 諏訪二葉高 (   )
(3) ﾌﾙﾏﾔ ｼﾝｻｸ （1） (3) ｽｽﾞｷ ｿｳﾀ （1）

5 7015 森 拓己 信明中 (   ) 5 3549 高野 誠也 長野高専 (   )
(4) ﾓﾘ ﾀｸﾐ （2） (4) ﾀｶﾉ ｾｲﾔ （3）

6 7452 椋野 寛大 附属松本中 (   ) 6 103 中村 駿吾 諏訪清陵高 (   )
(5) ﾑｸﾉ ｶﾝﾀ （2） (5) ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝｺﾞ （2）

7 2342 堀田 雅司 松本美須々丘高 (   ) 7 1880 小宮山 貴大 上田千曲高 (   )
(6) ﾎｯﾀ ﾏｻｼ （1） (6) ｺﾐﾔﾏ  ﾀｶﾋﾛ （1）

8 219 鈴木 勇人 岡谷南高 (   ) 8 106 三井 洪太 諏訪清陵高 (   )
(7) ｽｽﾞｷ ﾕｳﾄ （1） (7) ﾐﾂｲ ｺｳﾀ （2）

9 581 松島 有軌 飯田高 (   ) 9 73 遠藤 隼也 諏訪実高 (   )
(8) ﾏﾂｼﾏ ﾕｳｷ （1） (8) ｴﾝﾄﾞｳ ｼｭﾝﾔ （1）
10 7435 北山 虎太郎 鉢盛中 (   ) 10 372 池上 優斗 高遠高 (   )
(8) ｷﾀﾔﾏ ｺﾀﾛｳ （3） (8) ｲｹｶﾞﾐ ﾕｳﾄ （3）
11 2073 宮沢 真盛 大町岳陽高 (   ) 11 2412 猿田 大樹 松本工高 (   )
(9) ﾐﾔｻﾞﾜ ﾏﾓﾙ （2） (9) ｻﾙﾀ ﾀｲｷ （3）
12 6691 髙橋 優弥 堀金中 (   ) 12 2538 福岡 歩武 豊科高 (   )
(9) ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾔ （2） (9) ﾌｸｵｶ ｱﾕﾑ （1）

男子  800m

決勝 9 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    1分45秒75   川元奨(日大) 2014
県高校生記録    1分48秒46   川元奨(北佐久農高) 2010
県中学生記録    1分53秒15   和田仁志(赤穂中) 1983

※( )内数字＝スタートレーン                 

[ 9 組 ]
オーダー ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1990 小林  隼 塩尻志学館高 (   )
(1) ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾔﾄ （2）

2 1836 北村 翼 上田染谷丘高 (   )
(1) ｷﾀﾑﾗ ﾂﾊﾞｻ （2）

3 2244 徳原 冬威 松本深志高 (   )
(2) ﾄｸﾊﾗ ﾄｳｲ （2）

4 2074 小澤 大輝 大町岳陽高 (   )
(3) ｵｻﾞﾜ ﾀﾞｲｷ （1）

5 9001 北原 崇志 EASTERS (   )
(4) ｷﾀﾊﾗ ﾀｶｼ

6 857 児玉 悠作 市立長野高 (   )
(5) ｺﾀﾞﾏ ﾕｳｻｸ （1）

7 2155 中沢 夏輝 梓川高 (   )
(6) ﾅｶｻﾞﾜ ﾅﾂｷ （2）

8 2529 小口 優希 創造学園高 (   )
(7) ｵｸﾞﾁ ﾕｳｷ （2）

9 1953 勝野 耀太 木曽青峰高 (   )
(8) ｶﾂﾉ ﾖｳﾀ （2）
10 1835 宮下 輝一 上田染谷丘高 (   )
(8) ﾐﾔｼﾀ ﾃﾙﾋﾄ （2）
11 579 大峽 和 飯田高 (   )
(9) ｵｵﾊﾞ ｲｽﾞﾐ （1）
12 2419 村瀬 勇哉 松本工高 (   )
(9) ﾑﾗｾ ﾕｳﾔ （2）

長野県記録    13秒84   太田和彰(日大) 2014
県高校生記録    14秒44   早川恭平(長野吉田高) 2009

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2271 浅井 聡史 松本県ヶ丘高 (   ) 1 51 小山 竜司 東海大諏訪高 (   )
ｱｻｲ ｻﾄｼ （2） ｺﾔﾏ ﾘｭｳｼﾞ （2）

2 2020 花谷 佑弥 白馬高 (   ) 2 131 中村 謙士 諏訪二葉高 (   )
ﾊﾅﾀﾆ ﾕｳﾔ （2） ﾅｶﾑﾗ ｹﾝｼﾞ （2）

3 1151 中村 妥偉也 長野工高 (   ) 3 682 竹原 侑杏 小出高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾀﾞｲﾔ （2） ﾀｹﾊﾗ ﾕｳｱ （2）

4 2464 小池 孝憲 松商学園高 (   ) 4 1714 中澤 晴起 小諸高 (   )
ｺｲｹ ﾀｶﾉﾘ （1） ﾅｶｻﾞﾜ ﾊﾙｷ （2）

5 2272 小松 勇人 松本県ヶ丘高 (   ) 5 109 井出 純一朗 諏訪清陵高 (   )
ｺﾏﾂ ﾊﾔﾄ （2） ｲﾃﾞ ｼﾞｭﾝｲﾁﾛｳ （1）

6 2269 林 裕貴 松本県ヶ丘高 (   ) 6 1681 永山 諒 小出高 (   )
ﾊﾔｼ ﾋﾛﾀｶ （2） ﾅｶﾞﾔﾏ ﾘｮｳ （1）

7 143 雨宮 海斗 諏訪二葉高 (   ) 7 92 澁谷 拓見 諏訪実高 (   )
ｱﾒﾐﾔ ｶｲﾄ （1） ｼﾌﾞﾔ ﾀｸﾐ （2）

8 2421 青柳 哲大 松本工高 (   ) 8 1603 岡村 州紘 岩村田高 (   )
ｱｵﾔｷﾞ ﾃﾂﾋﾛ （1） ｵｶﾑﾗ ｸﾆﾋﾛ （1）

男子  一･高110mH(1.067m)

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

男子  800m

決勝 9 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



県高校生記録    14秒38   早川恭平(長野吉田高) 2007
県中学生記録    14秒78   早川恭平(裾花中) 2006

         
( + -       )          

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
4 1543 坂根 遼汰郎 野沢北高 (   )

ｻｶﾈ ﾘｮｳﾀﾛｳ （2）
5 2072 深谷 文太 大町岳陽高 (   )

ﾌｶﾔ ﾌﾞﾝﾀ （2）
6 4088 堀込 碧 野沢中 (   )

ﾎﾘｺﾞﾒ ｱｵ （3）

県中学生記録    14秒19   内川佳祐(白馬中) 2010
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7490 鏑木 拓真 附属松本中 (   ) 2 5861 市川 遥葵 篠ﾉ井西中 (   )
ｶﾌﾞﾗｷﾞ ﾀｸﾏ （1） ｲﾁｶﾜ ﾊﾙｷ （2）

3 4693 土屋 海斗 上田第五中 (   ) 3 6693 宮澤 武流 堀金中 (   )
ﾂﾁﾔ ｶｲﾄ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾀｹﾙ （2）

4 4153 小林 優介 浅間中 (   ) 4 4154 原 惇也 浅間中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｽｹ （2） ﾊﾗ ｼﾞｭﾝﾔ （2）

5 7718 田口 利彦 上諏訪中 (   ) 5 6916 越山 遥斗 仁科台中 (   )
ﾀｸﾞﾁ ﾄｼﾋｺ （2） ｺｼﾔﾏ ﾊﾙﾄ （3）

6 7477 濱田 仁介 附属松本中 (   ) 6 4088 堀込 碧 野沢中 (   )
ﾊﾏﾀﾞ ｼﾞﾝｽｹ （2） ﾎﾘｺﾞﾒ ｱｵ （3）

7 5248 水口 陽翔 信濃小中 (   ) 7 7648 宮澤 喬佑 岡谷東部中 (   )
ﾐｽﾞｸﾞﾁ ﾊﾙﾄ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ｷｮｳｽｹ （2）

8 7070 山田 隼平 旭町中 (   ) 8 4091 飯島 大陽 野沢中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ （2） ｲｲｼﾞﾏ ﾀｲﾖｳ （2）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7438 有村 尋仁 鉢盛中 (   )
ｱﾘﾑﾗ ﾋﾛﾄ （2）

3 5871 鎌田 光 篠ﾉ井西中 (   )
ｶﾏﾀ ﾋｶﾙ （1）

4 4415 山崎 伶弥 東御東部中 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾚｲﾔ （2）

5 4094 星野 青空 野沢中 (   )
ﾎｼﾉ ｱｵｿﾞﾗ （2）

6 5659 常田 龍輝 長野北部中 (   )
ﾄｷﾀ ﾘｭｳｷ （2）

7 4151 浅沼 都夫 浅間中 (   )
ｱｻﾇﾏ ｸﾆｵ （2）

8 5458 玉城 善太 櫻ヶ岡中 (   )
ﾀﾏｷ ｾﾞﾝﾀ （1）

決勝

男子  高･中110mJH(0.991m)

男子  中110mH(0.914m)

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    49秒51   中野直哉(早大) 2016
県高校生記録    51秒36   小池佑始(東海大三高) 2002

              
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2257 長嶺 直 松本深志高 (   ) 1 1603 岡村 州紘 岩村田高 (   )
ﾅｶﾞﾐﾈ ﾅｵ （1） ｵｶﾑﾗ ｸﾆﾋﾛ （1）

2 682 竹原 侑杏 小出高 (   ) 2 9018 密照 樹 群大TF (   )
ﾀｹﾊﾗ ﾕｳｱ （2） ﾐｯｼｮｳ ﾀﾂｷ

3 2272 小松 勇人 松本県ヶ丘高 (   ) 3 9002 川西 翔太 skIpまつもとAC (   )
ｺﾏﾂ ﾊﾔﾄ （2） ｶﾜﾆｼ ｼｮｳﾀ

4 1681 永山 諒 小出高 (   ) 4 2079 洞澤 光 大町岳陽高 (   )
ﾅｶﾞﾔﾏ ﾘｮｳ （1） ﾎﾗｻﾜ ﾋｶﾙ （1）

5 2537 加藤 優馬 豊科高 (   ) 5 141 松本 陸 諏訪二葉高 (   )
ｶﾄｳ ﾕｳﾏ （1） ﾏﾂﾓﾄ ﾘｸ （1）

6 2502 松永 蓮汰 創造学園高 (   ) 6 54 野村 健成 東海大諏訪高 (   )
ﾏﾂﾅｶﾞ ﾚﾝﾀ （2） ﾉﾑﾗ ｹﾝｾｲ （2）

7 812 平井 皓陽 飯山高 (   ) 7 9006 阿部 和裕 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ﾋﾗｲ ｺｳﾖｳ （2） ｱﾍﾞ ｶｽﾞﾋﾛ

8 1544 三浦 央司 野沢北高 (   ) 8 163 宮坂 一冴 下諏訪向陽高 (   )
ﾐｳﾗ ﾋｻｼ （2） ﾐﾔｻｶ ｲｯｻ （2）

9 2271 浅井 聡史 松本県ヶ丘高 (   )
ｱｻｲ ｻﾄｼ （2）

男子  一･高400mH(0.914m)

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    40秒62   ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC(高木佑希･岩田晃･吉冨和弥･佐藤賢一) 2015
県高校生記録    41秒06   松商学園高(藤森未知也･樋口克治･的場亮太･宮澤裕輝) 2012

県中学生記録(混)    43秒03   長野県選抜(松橋大夢･渡辺岳人･三村和久･樋口克治) 2010
県中学生記録(単)    43秒57   芦原中(小林涼真･柳澤祐希･原泰三･藤村知季) 2016

               

ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 堀金中 (    )
6687 中島 淳公 ﾅｶｼﾞﾏ ﾖｼﾋﾛ(2) (    )
6688 宮島 隆輔 ﾐﾔｼﾞﾏ ﾘｭｳｽｹ(2) (    )
6693 宮澤 武流 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾀｹﾙ(2) (    )
6694 望月 翼 ﾓﾁﾂﾞｷ ﾂﾊﾞｻ(1) (    )

3 裾花中 (    )
5737 中尾 陸人 ﾅｶｵ ﾘｸﾄ(2) (    )
5741 伊東 拓海 ｲﾄｳ ﾀｸﾐ(1) (    )
5736 横山 弥晏 ﾖｺﾔﾏ ﾐﾊﾙ(2) (    )
5713 髙島 蒼太 ﾀｶｼﾏ ｿｳﾀ(2) (    )

4 豊科高 (    )
2538 福岡 歩武 ﾌｸｵｶ ｱﾕﾑ(1) (    )
2536 山口 光太郎 ﾔﾏｸﾞﾁ ｺｳﾀﾛｳ(2) (    )
2537 加藤 優馬 ｶﾄｳ ﾕｳﾏ(1) (    )
2535 北嶋 竣 ｷﾀｼﾞﾏ ｼｭﾝ(2) (    )

5 長野県ｼﾞｭﾆｱ選抜 (    )
7950 今井 頼人 ｲﾏｲ ﾗｲﾄ(1) (    )
6701 村石 稜 ﾑﾗｲｼ ﾘｮｳ(2) (    )
4319 柳澤 祐希 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳｷ(3) (    )
6912 小坂 晃大 ｺｻｶ ｱｷﾋﾛ(3) (    )

6 小諸高 (    )
2830 清水 隆哉 ｼﾐｽﾞ ﾘｭｳﾔ(2) (    )
2829 伊藤 司能 ｲﾄｳ ｼﾉ(2) (    )
1703 山浦 渓斗 ﾔﾏｳﾗ ｹｲﾄ(1) (    )
1714 中澤 晴起 ﾅｶｻﾞﾜ ﾊﾙｷ(2) (    )

7 松商学園高 (    )
2498 西村 陽杜 ﾆｼﾑﾗ ﾊﾙﾄ(1) (    )
2462 穗苅 康人 ﾎｶﾘ ﾔｽﾄ(1) (    )
2466 伊藤 拓海 ｲﾄｳ ﾀｸﾐ(2) (    )
2500 小林 知季 ｺﾊﾞﾔｼ ﾄﾓｷ(1) (    )

8 箕輪中 (    )
7996 神谷 宗尭 ｶﾐﾔ ﾋﾛﾄ(2) (    )
7997 浦野 快生 ｳﾗﾉ ｶｲｾｲ(2) (    )
7995 古賀 直信 ｺｶﾞ ﾅｵﾉﾌﾞ(2) (    )
8001 瀧澤 直希 ﾀｷｻﾞﾜ ﾅｵｷ(1) (    )

9 松本県ヶ丘高 (    )
2266 富田 裕也 ﾄﾐﾀ ﾕｳﾔ(2) (    )
2268 北野 玄仁 ｷﾀﾉ ﾊﾙﾋﾄ(2) (    )
2264 丸山 諒太 ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳﾀ(2) (    )
2262 坂中 勇磨 ｻｶﾅｶ ﾕｳﾏ(2) (    )

男子  4×100mR

決勝

JO壮行レース



長野県記録    2m18   吉田剛(仙台大) 2002
県高校生記録    2m17   小柳和朗(中野実高) 1990
県中学生記録    1m97   中野昌幸(波田中) 1980

             
[ A組 ]          

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 4070 阿部 優汰 野沢中 (     )

ｱﾍﾞ ﾕｳﾀ （1） m

2 6452 岩波 ニコラス 丘中 (     )

ｲﾜﾅﾐ ﾆｺﾗｽ （1） m

3 4074 関戸 勝琉 野沢中 (     )

ｾｷﾄﾞ ｽｸﾞﾙ （1） m

4 5870 山田 滉太 篠ﾉ井西中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀ （1） m

5 5871 鎌田 光 篠ﾉ井西中 (     )

ｶﾏﾀ ﾋｶﾙ （1） m

6 5872 中沢 颯希 篠ﾉ井西中 (     )

ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾂｷ （1） m

7 7456 三好 駿平 附属松本中 (     )

ﾐﾖｼ ｼｭﾝﾍﾟｲ （2） m

8 7071 太田 来樹 旭町中 (     )

ｵｵﾀ ﾗｲｼﾞｭ （2） m

9 4693 土屋 海斗 上田第五中 (     )

ﾂﾁﾔ ｶｲﾄ （1） m

10 8043 有賀 玄太 南箕輪中 (     )

ｱﾙｶﾞ ｹﾞﾝﾀ （1） m

11 7651 小口 伸太郎 岡谷東部中 (     )

ｵｸﾞﾁ ｼﾝﾀﾛｳ （1） m

12 4077 林 亮典 野沢中 (     )

ﾊﾔｼ ﾘｮｳｽｹ （1） m

13 2564 栁澤 研杜 明科高 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｹﾝﾄ （2） m

14 2773 清水 貴弘 上田西高 (     )

ｼﾐｽﾞ ﾀｶﾋﾛ （1） m

15 2463 矢ヶ崎 至門 松商学園高 (     )

ﾔｶﾞｻｷ ｼﾓﾝ （1） m

16 2004 上嶋 辰輝 塩尻志学館高 (     )

ｳｴｼﾏ ﾀﾂｷ （1） m

17 2421 青柳 哲大 松本工高 (     )

ｱｵﾔｷﾞ ﾃﾂﾋﾛ （1） m

[ B 組 ]
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 2270 藤村 良汰 松本県ヶ丘高 (     )

ﾌｼﾞﾑﾗ ﾘｮｳﾀ （2） m

2 2255 都筑 悠佑 松本深志高 (     )

ﾂﾂﾞｸ ﾕｳｽｹ （1） m

3 2254 相澤 翼 松本深志高 (     )

ｱｲｻﾞﾜ ﾂﾊﾞｻ （1） m

4 1993 渡邊 琢磨 塩尻志学館高 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｸﾏ （2） m

5 1443 戸谷 泰生 屋代高 (     )

ﾄﾔ ﾀｲｾｲ （1） m

6 1598 遠山 舜也 岩村田高 (     )

ﾄｵﾔﾏ ｼｭﾝﾔ （1） m

7 22 野々村 一人 茅野高 (     )

ﾉﾉﾑﾗ ﾊｼﾞﾒ （1） m

8 51 小山 竜司 東海大諏訪高 (     )

ｺﾔﾏ ﾘｭｳｼﾞ （2） m

9 2268 北野 玄仁 松本県ヶ丘高 (     )

ｷﾀﾉ ﾊﾙﾋﾄ （2） m

10 1764 横井 駿太 丸子修学館高 (     )

ﾖｺｲ ｼｭﾝﾀ （2） m

11 2507 宮入 太優 創造学園高 (     )

ﾐﾔｲﾘ ﾀｲﾕｳ （1） m

12 832 吉田 開恩 飯山高 (     )

ﾖｼﾀﾞ ｶｵﾝ （3） m

13 2783 内村 海斗 上田西高 (     )

ｳﾁﾑﾗ ｶｲﾄ （2） m

14 7065 髙田 幸之介 旭町中 (     )

ﾀｶﾀﾞ ｺｳﾉｽｹ （3） m

15 110 笠原 理央 諏訪清陵高 (     )

ｶｻﾊﾗ ﾘｵ （1） m

16 9035 西沢 翔 長野市陸協 (     )

ﾆｼｻﾞﾜ ｼｮｳ m

17 9032 村田 貴大 長野高専AC (     )

ﾑﾗﾀ ﾀｶﾋﾛ m

18 122 宮坂 駿吾 諏訪清陵高 (     )

ﾐﾔｻｶ ｼｭﾝｺﾞ （3） m

男子  走高跳

決勝 A組/B組



長野県記録    7m94   嶺村鴻汰(筑波大) 2014
県高校生記録    7m61   嶺村鴻汰(大町高) 2010
県中学生記録    7m04   内川佳祐(白馬中) 2010

             
[ A 組 ]
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 7453 伊藤 奨悟 附属松本中      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ｼｮｳｺﾞ （2） + - + - + - + -

2 6477 山口 大輝 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （2） + - + - + - + -

3 833 月岡 健斗 飯山高      m      m      m (     )       m

ﾂｷｵｶ ｹﾝﾄ （3） + - + - + - + -

4 4182 伊藤 司騎 望月中      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ｼｷ （1） + - + - + - + -

5 860 黒岩 拓人 市立長野高      m      m      m (     )       m

ｸﾛｲﾜ ﾀｸﾄ （1） + - + - + - + -

6 182 古谷 聖斗 岡谷東高      m      m      m (     )       m

ﾌﾙﾔ ﾏｻﾄ （1） + - + - + - + -

7 2082 鹿川 和樹 大町岳陽高      m      m      m (     )       m

ｼｶｶﾞﾜ ｶｽﾞｷ （1） + - + - + - + -

8 6688 宮島 隆輔 堀金中      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｼﾞﾏ ﾘｭｳｽｹ （2） + - + - + - + -

9 1956 大豆 諒也 木曽青峰高      m      m      m (     )       m

ｵｵﾏﾒ ﾘｮｳﾔ （2） + - + - + - + -

10 4093 坪井 康生 野沢中      m      m      m (     )       m

ﾂﾎﾞｲ ｺｳｾｲ （2） + - + - + - + -

11 685 岩田 爽 小出高      m      m      m (     )       m

ｲﾜﾀ ｿｳ （2） + - + - + - + -

12 1839 上原 拓 上田染谷丘高      m      m      m (     )       m

ｳｴﾊﾗ ﾀｸ （1） + - + - + - + -

13 5737 中尾 陸人 裾花中      m      m      m (     )       m

ﾅｶｵ ﾘｸﾄ （2） + - + - + - + -

14 861 中島 竜輝 市立長野高      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ﾀﾂｷ （1） + - + - + - + -

15 2468 中澤 達也 松商学園高      m      m      m (     )       m

ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾂﾔ （2） + - + - + - + -

16 7745 小林 蓮 諏訪西中      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （3） + - + - + - + -

17 858 大宮 侑馬 市立長野高      m      m      m (     )       m

ｵｵﾐﾔ ﾕｳﾏ （1） + - + - + - + -

18 1550 佐々木 悠登 野沢南高      m      m      m (     )       m

ｻｻｷ ﾕｳﾄ （1） + - + - + - + -

19 1033 本戸 友晴 北部高      m      m      m (     )       m

ﾎﾝﾄﾞ ﾄﾓﾊﾙ （2） + - + - + - + -

20 9020 川上 文也 松川村AC      m      m      m (     )       m

ｶﾜｶﾐ ﾌﾐﾔ + - + - + - + -

21 7997 浦野 快生 箕輪中      m      m      m (     )       m

ｳﾗﾉ ｶｲｾｲ （2） + - + - + - + -

22 107 中野 颯己 諏訪清陵高      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾉ ｿｳｷ （2） + - + - + - + -

23 55 名取 大輔 東海大諏訪高      m      m      m (     )       m

ﾅﾄﾘ ﾀﾞｲｽｹ （1） + - + - + - + -

24 1999 中村  智 塩尻志学館高      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ｻﾄｼ （2） + - + - + - + -

25 1029 荒井 滉司 北部高      m      m      m (     )       m

ｱﾗｲ ｺｳｼﾞ （2） + - + - + - + -

26 5659 常田 龍輝 長野北部中      m      m      m (     )       m

ﾄｷﾀ ﾘｭｳｷ （2） + - + - + - + -

27 5677 礒野 巧巳 長野北部中      m      m      m (     )       m

ｲｿﾉ ﾀｸﾐ （3） + - + - + - + -

28 1703 山浦 渓斗 小諸高      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｳﾗ ｹｲﾄ （1） + - + - + - + -

29 141 松本 陸 諏訪二葉高      m      m      m (     )       m
ﾏﾂﾓﾄ ﾘｸ （1） + - + - + - + -

30 2081 松原 聖将 大町岳陽高      m      m      m (     )       m

ﾏﾂﾊﾞﾗ ｷﾖﾏｻ （1） + - + - + - + -

31 9005 阪 圭央 ｾｲｺｰｴﾌﾟｿﾝ      m      m      m (     )       m
ｻｶ ﾖｼﾋｻ + - + - + - + -

32 160 井口 晃輔 下諏訪向陽高      m      m      m (     )       m
ｲｸﾞﾁ ｺｳｽｹ （2） + - + - + - + -

33 9021 中村 晃大 松川村AC      m      m      m (     )       m
ﾅｶﾑﾗ ｺｳﾀﾞｲ + - + - + - + -

男子  走幅跳

決勝 A組/B組



長野県記録    7m94   嶺村鴻汰(筑波大) 2014
県高校生記録    7m61   嶺村鴻汰(大町高) 2010
県中学生記録    7m04   内川佳祐(白馬中) 2010

             
[ B組 ]          

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6453 小松 悠雅 丘中      m      m      m (     )       m

ｺﾏﾂ ﾕｳｶﾞ （1） + - + - + - + -

2 8753 斉間 亮 堀金中      m      m      m (     )       m

ｻｲﾏ ﾘｮｳ （1） + - + - + - + -

3 4694 村木 竜馬 上田第五中      m      m      m (     )       m

ﾑﾗｷ ﾘｮｳﾏ （1） + - + - + - + -

4 6499 平林 拡人 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾄ （1） + - + - + - + -

5 7074 大澤 草為 旭町中      m      m      m (     )       m

ｵｵｻﾜ ｿｳﾀ （1） + - + - + - + -

6 5873 溝口 快斗 篠ﾉ井西中      m      m      m (     )       m

ﾐｿﾞｸﾞﾁ ｶｲﾄ （1） + - + - + - + -

7 7244 坂井 俊太郎 筑摩野中      m      m      m (     )       m

ｻｶｲ ｼｭﾝﾀﾛｳ （2） + - + - + - + -

8 8226 氣賀澤 立樹 赤穂中      m      m      m (     )       m

ｹｶﾞｻﾜ ﾀﾂｷ （1） + - + - + - + -

9 7253 小林 文哉 筑摩野中      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾌﾐﾔ （2） + - + - + - + -

10 7252 土屋 勢那 筑摩野中      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ｾﾅ （2） + - + - + - + -

11 4692 滝沢 諒 上田第五中      m      m      m (     )       m

ﾀｷｻﾞﾜ ﾘｮｳ （1） + - + - + - + -

12 4673 西 智也 上田第五中      m      m      m (     )       m

ﾆｼ ﾄﾓﾔ （2） + - + - + - + -

13 7494 佐藤 寿樹 附属松本中      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ｶｽﾞｷ （1） + - + - + - + -

14 6454 池内 隆哉 丘中      m      m      m (     )       m

ｲｹｳﾁ ﾀｶﾔ （1） + - + - + - + -

15 7954 𡈽𡈽田 陸斗 辰野中      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾀﾞ ﾘｸﾄ （1） + - + - + - + -

16 7952 丸山 輝 辰野中      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾔﾏ ﾋｶﾙ （1） + - + - + - + -

17 5863 宇都宮 聡一 篠ﾉ井西中      m      m      m (     )       m

ｳﾂﾉﾐﾔ ｿｳｲﾁ （2） + - + - + - + -

18 8248 西野 瑛修 赤穂中      m      m      m (     )       m

ﾆｼﾉ ｱｷｻﾈ （1） + - + - + - + -

19 4672 栁田 彩人 上田第五中      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞﾀﾞ ｱﾔﾄ （2） + - + - + - + -

20 5742 八田 奨梧 裾花中      m      m      m (     )       m

ﾊｯﾀ ｼｮｳｺﾞ （1） + - + - + - + -

21 6711 菅 貫太 三郷中      m      m      m (     )       m

ｽｶﾞ ｶﾝﾀ （1） + - + - + - + -

22 7073 杏 朋樹 旭町中      m      m      m (     )       m

ｶﾗﾓﾓ ﾄﾓｷ （2） + - + - + - + -

23 4151 浅沼 都夫 浅間中      m      m      m (     )       m

ｱｻﾇﾏ ｸﾆｵ （2） + - + - + - + -

24 5229 原山 翔 信濃小中      m      m      m (     )       m

ﾊﾗﾔﾏ ｼｮｳ （2） + - + - + - + -

25 1682 宮内 鳴之 小出高      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｳﾁ ﾅﾙﾕｷ （1） + - + - + - + -

26 5241 西條 夕霧 信濃小中      m      m      m (     )       m

ｻｲｼﾞｮｳ ﾕﾑ （1） + - + - + - + -

27 4658 細田 夏希 上田第四中      m      m      m (     )       m

ﾎｿﾀﾞ ﾅﾂｷ （2） + - + - + - + -

28 2165 平野雄大 梓川高      m      m      m (     )       m

ﾋﾗﾉ ﾕｳﾀﾞｲ （1） + - + - + - + -

29 7031 野本 駿介 丸ﾉ内中      m      m      m (     )       m

ﾉﾓﾄ ｼｭﾝｽｹ （2） + - + - + - + -

30 4401 辻浦 知主 東御東部中      m      m      m (     )       m

ﾂｼﾞｳﾗ ﾄﾓｶｽﾞ （1） + - + - + - + -

31 5226 松木 和也 信濃小中      m      m      m (     )       m

ﾏﾂｷ ｶｽﾞﾔ （2） + - + - + - + -

男子  走幅跳

決勝 A組/B組



長野県記録    16m98   石川和義(筑波大) 2004
県高校生記録    15m58   石川和義(中野実高) 2000

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 1990 小林 隼 塩尻志学館高      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾔﾄ （2） + - + - + - + -

2 1164 松山 蒼 長野工高      m      m      m (     )       m

ﾏﾂﾔﾏ ｿｳ （1） + - + - + - + -

3 2468 中澤 達也 松商学園高      m      m      m (     )       m

ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾂﾔ （2） + - + - + - + -

4 9025 富井 慶太 松本陸協      m      m      m (     )       m

ﾄﾐｲ ｹｲﾀ + - + - + - + -

5 55 名取 大輔 東海大諏訪高      m      m      m (     )       m

ﾅﾄﾘ ﾀﾞｲｽｹ （1） + - + - + - + -

6 2508 宮川 蓮 創造学園高      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｶﾞﾜ ﾚﾝ （1） + - + - + - + -

7 9012 吉冨 和弥 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC      m      m      m (     )       m

ﾖｼﾄﾐ ｶｽﾞﾔ + - + - + - + -

8 860 黒岩 拓人 市立長野高      m      m      m (     )       m

ｸﾛｲﾜ ﾀｸﾄ （1） + - + - + - + -

9 685 岩田 爽 小出高      m      m      m (     )       m

ｲﾜﾀ ｿｳ （2） + - + - + - + -

10 858 大宮 侑馬 市立長野高      m      m      m (     )       m

ｵｵﾐﾔ ﾕｳﾏ （1） + - + - + - + -

11 9020 川上 文也 松川村AC      m      m      m (     )       m

ｶﾜｶﾐ ﾌﾐﾔ + - + - + - + -

12 160 井口 晃輔 下諏訪向陽高      m      m      m (     )       m

ｲｸﾞﾁ ｺｳｽｹ （2） + - + - + - + -

13 2264 丸山 諒太 松本県ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳﾀ （2） + - + - + - + -

14 1999 中村  智 塩尻志学館高      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ｻﾄｼ （2） + - + - + - + -

15 9037 丸山 健一 長野市陸協      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾔﾏ ｹﾝｲﾁ + - + - + - + -

16 1804 山口 諒偲 上田東高      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｮｳｼ （2） + - + - + - + -

17 52 竹井 温巧 東海大諏訪高      m      m      m (     )       m

ﾀｹｲ ﾏｻﾖｼ （2） + - + - + - + -

男子  一･高三段跳

決勝



県中学生記録    13m45   竹村地智(東北中) 2013
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4075 鷹野 羽也斗 野沢中 (     ) 11 4095 山口 大貴 野沢中 (     )

ﾀｶﾉ ﾊﾔﾄ （1） m ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （2） m

2 5242 竹内 利文 信濃小中 (     ) 12 8033 白鳥 和弥 箕輪中 (     )

ﾀｹｳﾁ ｶｽﾞﾌﾐ （1） m ｼﾛﾄﾘ ｶｽﾞﾔ （2） m

3 6709 塩島 律哉 三郷中 (     ) 13 7403 上條 泰斗 波田中 (     )

ｼｵｼﾞﾏ ﾘﾂﾔ （1） m ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｲﾄ （2） m

4 5235 由池 雄大 信濃小中 (     ) 14 7865 伊藤 浩樹 長峰中 (     )

ﾖｼｲｹ ﾕｳﾀ （1） m ｲﾄｳ ﾋﾛｷ （2） m

5 6674 森川 晴仁 堀金中 (     ) 15 7437 山本 海斗 鉢盛中 (     )

ﾓﾘｶﾜ ﾊﾙﾋﾄ （1） m ﾔﾏﾓﾄ ｶｲﾄ （2） m

6 4395 入口 慧大 東御東部中 (     ) 16 7340 青木 友汰 梓川中 (     )

ｲﾘｸﾞﾁ ｱｷﾊﾙ （2） m ｱｵｷ ﾕｳﾀ （2） m

7 7408 大澤 真叶 波田中 (     ) 17 6963 池上 大希 清水中 (     )

ｵｵｻﾜ ﾏｻﾄ （1） m ｲｹｶﾞﾐ ﾀﾞｲｷ （3） m

8 4157 鈴木 崚太 浅間中 (     ) 18 4503 久保川 優士 丸子北中 (     )

ｽｽﾞｷ ﾘｮｳﾀ （1） m ｸﾎﾞｶﾜ ﾕｳﾄ （2） m

9 7255 瀬戸口 冬羽 筑摩野中 (     ) 19 7458 田中 秀樹 附属松本中 (     )

ｾﾄｸﾞﾁ ﾄﾜ （2） m ﾀﾅｶ ﾋﾃﾞｷ （2） m

10 6330 有村 凌空 王滝中 (     )

ｱﾘﾑﾗ ﾘｸ （1） m

県高校生記録    14m76   米倉朋輝(長野工高) 2015
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

20 1705 角田 孝仁 小諸高 (     ) 27 1676 田村 匠 望月高 (     )

ﾂﾉﾀﾞ ﾀｶﾋﾄ （1） m ﾀﾑﾗ ﾀｸﾐ （1） m

21 820 岩﨑 千洋 飯山高 (     ) 28 811 橋澤 昂駿 飯山高 (     )

ｲﾜｻｷ ﾁﾋﾛ （1） m ﾊｼｻﾞﾜ ﾀｶﾄｼ （2） m

22 2441 牛山 裕也 都市大塩尻高 (     ) 29 1036 西條 元輝 北部高 (     )

ｳｼﾔﾏ ﾕｳﾔ （1） m ｻｲｼﾞｮｳ ﾓﾄﾃﾙ （1） m

23 1806 小林 優太 上田東高 (     ) 30 509 ｶﾙﾛｽ ｱｳｸﾞｽﾄ 駒ｹ根工高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾀ （1） m ｶﾙﾛｽ ｱｳｸﾞｽﾄ （2） m

24 2247 本山 岳志 松本深志高 (     ) 31 1949 幸野 藍斗 木曽青峰高 (     )

ﾓﾄﾔﾏ ﾀｹｼ （1） m ｺｳﾉ ｱｲﾄ （2） m

25 1595 由井 渓友 岩村田高 (     ) 32 377 登内 啓一郎 高遠高 (     )

ﾕｲ ｹｲﾕｳ （2） m ﾄﾉｳﾁ ｹｲｲﾁﾛｳ （2） m

26 2150 佐原 尚門 南安曇農高 (     )

ｻﾊﾗ ﾅｵﾄ （2） m

長野県記録    16m11   三浦理(国士大) 1995
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
33 2176 大森 靖之 田川高 (     )          

ｵｵﾓﾘ ﾔｽﾕｷ （2） m

34 2555 後藤 翔 明科高 (     )

ｺﾞﾄｳ ﾂﾊﾞｻ （1） m

35 1959 下村 亮也 木曽青峰高 (     )

ｼﾓﾑﾗ ﾘｮｳﾔ （1） m

36 9009 上原 隆伸 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ m

男子  一･高砲丸投(7.260kg)

決勝

決勝

男子  中砲丸投(5.000kg)

決勝

男子  高砲丸投(6.000kg)



県中学生記録    35m41   岩﨑まお(三陽中) 2012
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 7864 小山 宗一朗 長峰中 (     )          

ｺﾔﾏ ｿｳｲﾁﾛｳ （2） m

2 6330 有村 凌空 王滝中 (     )

ｱﾘﾑﾗ ﾘｸ （1） m

3 7865 伊藤 浩樹 長峰中 (     )

ｲﾄｳ ﾋﾛｷ （2） m

県高校生記録    57m29   笹野弘允(丸子実高) 2005
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

7 2028 福田 弘樹 白馬高 (     ) 14 509 ｶﾙﾛｽ ｱｳｸﾞｽﾄ 駒ｹ根工高 (     )

ﾌｸﾀﾞ ﾋﾛｷ （2） m ｶﾙﾛｽ ｱｳｸﾞｽﾄ （2） m

8 979 諏訪 礼人 須坂東高 (     ) 15 1595 由井 渓友 岩村田高 (     )

ｽﾜ  ｱﾔﾄ （1） m ﾕｲ ｹｲﾕｳ （2） m

9 2274 野中 優海 松本県ヶ丘高 (     ) 16 754 中嶋 宏太 阿南高 (     )

ﾉﾅｶ ﾕｳ （1） m ﾅｶｼﾞﾏ ｺｳﾀ （2） m

10 2167 中島 翔也 梓川高 (     ) 17 1154 東條 晃太 長野工高 (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ｼｮｳﾔ （1） m ﾄｳｼﾞｮｳ ｺｳﾀ （2） m

11 760 末元 昂成 阿南高 (     ) 18 2161 奥原 聖人 梓川高 (     )

ｽｴﾓﾄ ｺｳｾｲ （1） m ｵｸﾊﾗ ﾏｻﾄ （3） m

12 985 坂口 大樹 須坂東高 (     ) 19 53 奥垣内 崇史 東海大諏訪高 (     )

ｻｶｸﾞﾁ ﾋﾛｷ （2） m ｵｸｶﾞｲﾄ ﾀｶﾌﾐ （2） m

13 2172 萩原 倖司 梓川高 (     ) 20 2156 中村 健之 梓川高 (     )

ﾊｷﾞﾜﾗ ｺｳｼ （1） m ﾅｶﾑﾗ ｹﾝｼﾞ （2） m

長野県記録    62m50   佐々木茂雄(東海大) 1987
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
21 2366 加藤 耀央 松本蟻ヶ崎高 (     )          

ｶﾄｳ ﾈｵ （1） m

22 9010 上條 健 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ m

23 2555 後藤 翔 明科高 (     )

ｺﾞﾄｳ ﾂﾊﾞｻ （1） m

24 2161 奥原 聖人 梓川高 (     )

ｵｸﾊﾗ ﾏｻﾄ （3） m

25 9034 神田 郁実 長野市陸協 (     )

ｶﾝﾀﾞ ｲｸﾐ m

26 9009 上原 隆伸 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ m

男子  一･高ハンマー投(7.260kg)

男子  中円盤投(1.500kg)

決勝

男子  高ハンマー投(6.000kg)

決勝

決勝



県中学生記録    72m60   小林竜也(高社中) 2013
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 5963 石山 丈 川中島中 (     )          

ｲｼﾔﾏ ｼﾞｮｳ （3） m

長野県記録    68m34   村松卓哉(東学大) 2014
県高校生記録    62m58   小林強(上田東高) 1989

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2149 川窪 悠大 南安曇農高 (     ) 20 1702 森 望 小諸高 (     )

ｶﾜｸﾎﾞ ﾕｳﾄ （2） m ﾓﾘ ﾉｿﾞﾑ （2） m

3 979 諏訪 礼人 須坂東高 (     ) 21 380 倉田 優希 高遠高 (     )

ｽﾜ  ｱﾔﾄ （1） m ｸﾗﾀ ﾏｻｷ （1） m

4 2010 葛西 優雅 白馬高 (     ) 22 1030 松山 周平 北部高 (     )

ｶｻｲ ﾕｳｶﾞ （2） m ﾏﾂﾔﾏ ｼｭｳﾍｲ （2） m

5 2165 平野雄大 梓川高 (     ) 23 51 小山 竜司 東海大諏訪高 (     )

ﾋﾗﾉ ﾕｳﾀﾞｲ （1） m ｺﾔﾏ ﾘｭｳｼﾞ （2） m

6 1037 鹿住 郁吹 北部高 (     ) 24 2157 前澤 圭人 梓川高 (     )

ｶｽﾞﾐ ｲﾌﾞｷ （1） m ﾏｴｻﾞﾜ ｹｲﾄ （2） m

7 2150 佐原 尚門 南安曇農高 (     ) 25 2557 宮澤 優斗 明科高 (     )

ｻﾊﾗ ﾅｵﾄ （2） m ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾄ （2） m

8 862 清水 龍生 市立長野高 (     ) 26 1601 茂木 達哉 岩村田高 (     )

ｼﾐｽﾞ ﾘｭｳｾｲ （1） m ﾓﾃｷ ﾀﾂﾔ （1） m

9 185 浜 汐音 岡谷東高 (     ) 27 2266 富田 裕也 松本県ヶ丘高 (     )

ﾊﾏ ｼｵﾝ （1） m ﾄﾐﾀ ﾕｳﾔ （2） m

10 1379 山野井 尚希 篠ﾉ井高 (     ) 28 9000 田畑 勇貴 Easters (     )

ﾔﾏﾉｲ ﾅｵｷ （1） m ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｷ m

11 2003 西牧 寛海 塩尻志学館高 (     ) 29 9007 古林 泰紀 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ﾆｼﾏｷ ﾋﾛﾐ （1） m ﾌﾙﾊﾞﾔｼ ﾔｽﾉﾘ m

12 2933 島田 一輝 田川高 (     ) 30 3528 小林 昇市 長野高専 (     )

ｼﾏﾀﾞ ｶｽﾞｷ （2） m ｺﾊﾞﾔｼ ｼｮｳｲﾁ （3） m

13 2000 中島 志伸 塩尻志学館高 (     ) 31 9015 友田 利男 下伊那郡陸協 (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ｼﾉﾌﾞ （2） m ﾄﾓﾀﾞ ﾄｼｵ m

14 1704 井出 洲大 小諸高 (     ) 32 1765 中村 郁弥 丸子修学館高 (     )

ｲﾃﾞ ｸﾆﾋﾛ （1） m ﾅｶﾑﾗ ﾌﾐﾔ （2） m

15 9023 廣井 琢郎 松本歯科大 (     ) 33 834 松永 春樹 飯山高 (     )

ﾋﾛｲ ﾀｸﾛｳ （2） m ﾏﾂﾅｶﾞ ﾊﾙｷ （3） m

16 2422 西牧 廉 松本工高 (     ) 34 1032 高木 翔 北部高 (     )

ﾆｼﾏｷ ﾚﾝ （1） m ﾀｶｷﾞ ｼｮｳ （2） m

17 1992 吉澤 佑 塩尻志学館高 (     ) 35 9031 村松 卓哉 須坂陸協 (     )

ﾖｼｻﾞﾜ ﾀｽｸ （1） m ﾑﾗﾏﾂ ﾀｸﾔ m

18 139 本松 幸久 諏訪二葉高 (     ) 36 1762 伊豆 裕太 丸子修学館高 (     )

ﾓﾄﾏﾂﾕｷﾋｻ （2） m ｲｽﾞ ﾕｳﾀ （2） m

19 9028 山本 健太郎 上田陸協 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ｹﾝﾀﾛｳ m

男子  中ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝

男子  一･高やり投(0.800kg)

決勝
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長野県記録    11秒56   宮澤有紀(富山大) 2015
県高校生記録    12秒03   モラード華(松商学園高) 2014
県中学生記録    12秒05   菅沼美風(豊丘中) 2014

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 140 上島 実歩 岡谷東高 (   ) 1 774 星野 杏 小出高 (   )
ｶﾐｼﾞﾏ ﾐﾎ （1） ﾎｼﾉ ｱﾝ （1）

2 7485 村田 遥 附属松本中 (   ) 2 7484 中嶋 実咲 附属松本中 (   )
ﾑﾗﾀ ﾊﾙｶ （1） ﾅｶｼﾞﾏ ﾐｻｷ （1）

3 5695 成田 彩乃 長野北部中 (   ) 3 4085 小平 七彩 野沢中 (   )
ﾅﾘﾀ ｱﾔﾉ （1） ｺﾀﾞｲﾗ ﾅﾅｾ （2）

4 5852 青木 優佳 篠ﾉ井西中 (   ) 4 7713 柿澤 摩歩 上諏訪中 (   )
ｱｵｷ ﾕｶ （2） ｶｷｻﾞﾜ ﾏﾎ （1）

5 7958 宮本 珠里 辰野中 (   ) 5 4671 城田 美衣奈 上田第五中 (   )
ﾐﾔﾓﾄ ｼﾞｭﾘ （1） ｼﾛﾀ ﾐｲﾅ （2）

6 7481 池田 里汐 附属松本中 (   ) 6 1431 金箱 ちひろ 上田東高 (   )
ｲｹﾀﾞ ﾘﾅ （1） ｶﾈﾊﾞｺ ﾁﾋﾛ （1）

7 4690 福田 葵 上田第五中 (   ) 7 1752 中野 清楓 田川高 (   )
ﾌｸﾀﾞ ｱｵｲ （1） ﾅｶﾉ ｻﾔｶ （1）

8 7019 小倉 ゆきの 信明中 (   ) 8 6831 郷津 怜美 白馬中 (   )
ｵｸﾞﾗ ﾕｷﾉ （1） ｺﾞｳﾂﾞ ﾚﾐ （2）

9 139 小林 茉由 岡谷東高 (   ) 9 8059 有賀 聖菜 南箕輪中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾕ （1） ｱﾙｶﾞ ｾｲﾅ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6012 竹内 明唯 更北中 (   ) 1 7018 鶴田 光 信明中 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾒｲ （2） ﾂﾙﾀ ﾋｶﾙ （1）

2 7398 釘町 恵美里 波田中 (   ) 2 6483 中田 陽菜 塩尻広陵中 (   )
ｸｷﾞﾏﾁ ｴﾐﾘ （1） ﾅｶﾀ ﾊﾙﾅ （1）

3 8069 中島 偲 南箕輪中 (   ) 3 6691 丸山 結愛 堀金中 (   )
ﾅｶｼﾏ ｼﾉﾌﾞ （1） ﾏﾙﾔﾏ ﾕｲﾅ （1）

4 6481 倉澤 愛巳 塩尻広陵中 (   ) 4 4672 杉山 佳乃 上田第五中 (   )
ｸﾗｻﾜ ｱﾐ （1） ｽｷﾞﾔﾏ ﾖｼﾉ （2）

5 8067 井田 光咲 南箕輪中 (   ) 5 7448 倉沢 優里 鉢盛中 (   )
ｲﾀﾞ ｱﾘｻ （1） ｸﾗｻﾜ ﾕﾘ （1）

6 408 下平 佳穂里 飯田高 (   ) 6 4688 小林 楓 上田第五中 (   )
ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｶﾎﾘ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｶｴﾃﾞ （1）

7 6843 丸山 琳 小谷中 (   ) 7 4304 北村 陽向 小諸東中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾘﾝ （1） ｷﾀﾑﾗ ﾋﾅﾀ （1）

8 4152 望月 咲侑 浅間中 (   ) 8 7036 天野 絵理奈 丸ﾉ内中 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾐｳ （1） ｱﾏﾉ ｴﾘﾅ （2）

9 5451 谷口 美羽 櫻ヶ岡中 (   ) 9 7424 中川 夏津希 鉢盛中 (   )
ﾀﾆｸﾞﾁ ﾐｳ （1） ﾅｶｶﾞﾜ ﾅﾂｷ （1）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6488 石井 みなみ 塩尻広陵中 (   ) 1 6187 竹村 萌恵 附属長野中 (   )
ｲｼｲ ﾐﾅﾐ （1） ﾀｹﾑﾗ ﾓｴ （1）

2 5861 戸谷 春音 篠ﾉ井西中 (   ) 2 7945 中嶋 密 清陵附属中 (   )
ﾄﾔ ﾊﾙﾈ （1） ﾅｶｼﾞﾏ ﾋｿｶ （2）

3 4641 宮越 美緒 上田第四中 (   ) 3 4689 小林 輝星 上田第五中 (   )
ﾐﾔｺｼ ﾐｵ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｷﾗﾗ （1）

4 7256 笠原 英 筑摩野中 (   ) 4 6705 上條 翔子 三郷中 (   )
ｶｻﾊﾗ ﾊﾅ （1） ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｮｳｺ （1）

5 6490 荻上 かおる 塩尻広陵中 (   ) 5 5857 北澤 綾香 篠ﾉ井西中 (   )
ｵｷﾞｳｴ ｶｵﾙ （1） ｷﾀｻﾞﾜ ｱﾔｶ （1）

6 5865 宮崎 若奈 篠ﾉ井西中 (   ) 6 7953 遠藤 彩莉 辰野中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾜｶﾅ （1） ｴﾝﾄﾞｳ ｱｲﾘ （1）

7 6482 杉野 舞子 塩尻広陵中 (   ) 7 4086 今野 瑠奈 野沢中 (   )
ｽｷﾞﾉ ﾏｲｺ （1） ｺﾝﾉ ﾙﾅ （2）

8 722 中島 唯花 須坂東高 (   ) 8 8068 小島 咲愛 南箕輪中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｲｶ （1） ｺｼﾞﾏ ｻﾗ （1）

9 7458 宮澤 舞香 附属松本中 (   ) 9 4644 細田 音衣 上田第四中 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾏｲｶ （2） ﾎｿﾀﾞ ｵﾄｲ （1）

女子  100m

決勝 16 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    11秒56   宮澤有紀(富山大) 2015
県高校生記録    12秒03   モラード華(松商学園高) 2014
県中学生記録    12秒05   菅沼美風(豊丘中) 2014

              
[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6443 常田 美織 丘中 (   ) 1 5688 川原 素代果 長野北部中 (   )
ﾄｷﾀﾞ ﾐｵﾘ （2） ｶﾜﾊﾗ ｿﾖｶ （2）

2 8164 吉澤 芽衣 春富中 (   ) 2 1245 加部 菜花 野沢南高 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ﾒｲ （1） ｶﾍﾞ ﾅﾉｶ （1）

3 7870 平出 瑠奈 茅野東部中 (   ) 3 4401 掛川 実澪 東御東部中 (   )
ﾋﾗｲﾃﾞ ﾙﾅ （2） ｶｹｶﾞﾜ ﾐﾚｲ （2）

4 1469 宮越 菜緒 上田染谷丘高 (   ) 4 7948 杉下 舞彩 清陵附属中 (   )
ﾐﾔｺｼ ﾅｵ （1） ｽｷﾞｼﾀ ﾏｲｱ （1）

5 4405 渋谷 歩 東御東部中 (   ) 5 7396 奈良 実咲 波田中 (   )
ｼﾌﾞﾔ ｱﾕﾑ （2） ﾅﾗ ﾐｻｷ （1）

6 7245 小須田 真子 筑摩野中 (   ) 6 8066 有賀 雪乃 南箕輪中 (   )
ｺｽﾀﾞ ﾏｺ （2） ｱﾙｶﾞ ﾕｷﾉ （1）

7 6477 田中 麻由 塩尻広陵中 (   ) 7 6856 永井 望ノ美 小谷中 (   )
ﾀﾅｶ ﾏﾕ （2） ﾅｶﾞｲ ﾉﾉﾐ （2）

8 5216 吉村 麗和 信濃小中 (   ) 8 107 深江 愛美 諏訪二葉高 (   )
ﾖｼﾑﾗ ﾚﾅ （1） ﾌｶｴ ｱﾐ （2）

9 6168 福野 莉紗 附属長野中 (   ) 9 1832 中村 優里 松本美須々丘高 (   )
ﾌｸﾉ ﾘｻ （2） ｶﾅﾑﾗ ﾕﾘ （1）

[ 8 組 ] ( + -       ) [ 11 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 134 宮坂 奏江 下諏訪向陽高 (   ) 1 4674 藤澤 鈴香 上田第五中 (   )
ﾐﾔｻｶ ｶﾈｴ （2） ﾌｼﾞｻﾜ ｽｽﾞｶ （2）

2 1823 吉岡 綾子 松本県ヶ丘高 (   ) 2 54 中島 夏美 諏訪実高 (   )
ﾖｼｵｶ ｱﾔｺ （2） ﾅｶｼﾞﾏ ﾅﾂﾐ （1）

3 7452 笠井 楽々 附属松本中 (   ) 3 1955 大月 来夢 松商学園高 (   )
ｶｻｲ ﾗﾗ （2） ｵｵﾂｷ ﾗｲﾑ （1）

4 4691 柳澤 優羽 上田第五中 (   ) 4 5659 内藤 理木 長野北部中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ （1） ﾅｲﾄｳ ﾘｺ （1）

5 8055 有賀 萌奈 南箕輪中 (   ) 5 1957 安元 実佑 松商学園高 (   )
ｱﾙｶﾞ ﾓｴﾅ （2） ﾔｽﾓﾄ ﾐﾕ （1）

6 6489 伊勢 美里 塩尻広陵中 (   ) 6 2051 川上 由華 諏訪清陵高 (   )
ｲｾ ﾐｻﾄ （1） ｶﾜｶﾐ ﾕｳｶ （2）

7 5215 山岸 加奈 信濃小中 (   ) 7 7712 前田 唯 上諏訪中 (   )
ﾔﾏｷﾞｼ ｶﾅ （1） ﾏｴﾀﾞ ﾕｲ （2）

8 1831 中嶌 萌香 松本美須々丘高 (   ) 8 32 徳竹 美友 東海大諏訪高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾓｴｶ （1） ﾄｸﾀｹ ﾐﾕ （1）

9 7482 河上 乃愛 附属松本中 (   ) 9 5760 高橋 結愛 裾花中 (   )
ｶﾜｶﾐ ﾉｱ （1） ﾀｶﾊｼ ﾕｱ （1）

[ 9 組 ] ( + -       ) [ 12 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6486 佐々木 響子 塩尻広陵中 (   ) 1 1793 北澤 詩織 松本県ヶ丘高 (   )
ｻｻｷ ｷｮｳｺ （1） ｷﾀｻﾞﾜ ｼｵﾘ （1）

2 5743 山本 満里奈 裾花中 (   ) 2 1945 浅村 美優 松商学園高 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾏﾘﾅ （2） ｱｻﾑﾗ ﾐﾕ （2）

3 4084 小泉 優花 野沢中 (   ) 3 5745 外谷 奈南里 裾花中 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ﾕｳｶ （2） ﾄﾔ ﾅﾅﾘ （2）

4 8253 竹村 彩也香 駒ヶ根東中 (   ) 4 7393 佐藤 優花 波田中 (   )
ﾀｹﾑﾗ ｻﾔｶ （2） ｻﾄｳ ﾕｳｶ （2）

5 6479 吉村 葵 塩尻広陵中 (   ) 5 8220 氣賀澤 杏香 赤穂中 (   )
ﾖｼﾑﾗ ｱｵｲ （2） ｹｶﾞｻﾜ ｷｮｳｶ （2）

6 7947 飯澤 優里 清陵附属中 (   ) 6 7954 塚間 友香 辰野中 (   )
ｲｲｻﾞﾜ ﾕﾘ （1） ﾂｶﾏ ﾕｶ （1）

7 586 堀 詩音 飯山高 (   ) 7 138 五味 優花 岡谷東高 (   )
ﾎﾘ ｼｵﾝ （1） ｺﾞﾐ ﾕｳｶ （1）

8 7244 黒岩 里音 筑摩野中 (   ) 8 1941 川井 海帆 松商学園高 (   )
ｸﾛｲﾜ ﾘｵﾝ （2） ｶﾜｲ ｶﾎ （2）

9 914 齊藤 あやみ 市立長野高 (   ) 9 8246 青田 梨世 赤穂中 (   )
ｻｲﾄｳ ｱﾔﾐ （1） ｱｵﾀ ﾘｾ （2）

決勝 16 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

女子  100m



長野県記録    11秒56   宮澤有紀(富山大) 2015
県高校生記録    12秒03   モラード華(松商学園高) 2014
県中学生記録    12秒05   菅沼美風(豊丘中) 2014

              
[ 13 組 ] ( + -       ) [ 15 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6425 田中 愛 塩尻西部中 (   ) 1 33 今井 希生 東海大諏訪高 (   )
ﾀﾅｶ ﾏﾅﾐ （3） ｲﾏｲ ｷｷ （1）

2 5213 永原 可那 信濃小中 (   ) 2 6681 德武 瑠夏 堀金中 (   )
ﾅｶﾞﾊﾗ ｶﾅ （2） ﾄｸﾀｹ ﾙﾅ （3）

3 1332 小林 結衣子 小諸高 (   ) 3 4728 田村 純菜 坂城中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲｺ （2） ﾀﾑﾗ ｼﾞｭﾝﾅ （3）

4 5504 宮岡 万優莉 長野東部中 (   ) 4 1951 深澤 由惟 松商学園高 (   )
ﾐﾔｵｶ ﾏﾕﾘ （1） ﾌｶｻﾞﾜ ﾕｲ （1）

5 88 高島 楓香 諏訪二葉高 (   ) 5 29 菅沼 美風 東海大諏訪高 (   )
ﾀｶｼﾏ ﾌｳｶ （1） ｽｶﾞﾇﾏ ﾐﾌｳ （2）

6 7392 伊藤 百合菜 波田中 (   ) 6 1991 御子柴 優花 豊科高 (   )
ｲﾄｳ ﾕﾘﾅ （2） ﾐｺｼﾊﾞ ﾕｳｶ （2）

7 775 田中 みなみ 小出高 (   ) 7 6423 南山 歩乃伽 塩尻西部中 (   )
ﾀﾅｶ ﾐﾅﾐ （1） ﾐﾅﾐﾔﾏ ﾎﾉｶ （2）

8 8245 森脇 涼羽 赤穂中 (   ) 8 1950 斉藤 楓花 松商学園高 (   )
ﾓﾘﾜｷ ｽｽﾞﾊ （2） ｻｲﾄｳ ﾌｳｶ （1）

9 1882 金井 向日葵 松本蟻ヶ崎高 (   ) 9 6844 内川 未久 小谷中 (   )
ｶﾅｲ ﾋﾏﾜﾘ （1） ｳﾁｶﾜ ﾐｸ （3）

[ 14 組 ] ( + -       ) [ 16 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7017 窪田 結衣 信明中 (   ) 2 4681 河田 璃音 上田第五中 (   )
ｸﾎﾞﾀ ﾕｲ （1） ｶﾜﾀﾞ ﾘｵ （3）

2 1877 木村 凌 松本蟻ヶ崎高 (   ) 3 1270 土屋 かなめ 岩村田高 (   )
ｷﾑﾗ ﾘｮｳ （2） ﾂﾁﾔ ｶﾅﾒ （2）

3 1275 廣川 紗良 岩村田高 (   ) 4 1450 田村 有利奈 上田東高 (   )
ﾋﾛｶﾜ ｻﾗ （1） ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ （3）

4 1995 齊藤 雅 豊科高 (   ) 5 7388 樋口 虹夏 波田中 (   )
ｻｲﾄｳ ﾐﾔﾋﾞ （1） ﾋｸﾞﾁ ｺﾅﾂ （3）

5 9003 倉科 紗夏 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 6 8237 唐澤 花実 赤穂中 (   )
ｸﾗｼﾅ ｽｽﾞｶ ｶﾗｻﾜ ﾊﾅﾐ （3）

6 1333 酒井 夢実 小諸高 (   ) 7 6727 北沢 栞 三郷中 (   )
ｻｶｲ ﾕﾒﾐ （1） ｷﾀｻﾞﾜ ｼｵﾘ （2）

7 9001 熊谷 香織 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 8 8237 唐澤 花実 赤穂中 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｶｵﾘ ｶﾗｻﾜ ﾊﾅﾐ （3）

8 407 島岡 日和 飯田高 (   ) 9 1993 青柳 里央 豊科高 (   )
ｼﾏｵｶ ﾋﾖﾘ （1） ｱｵﾔｷﾞ ﾘｵ （2）

9 1468 清水 思 上田染谷丘高 (   )
ｼﾐｽﾞ ｺﾄ （1）

女子  100m

決勝 16 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    23秒85   今井沙緒里(飯田病院) 2016
県高校生記録    24秒72   青木利佳(中野西高) 1989
県中学生記録    25秒04   唐澤花実(赤穂中) 2016

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4153 山田 千晶 浅間中 (   ) 1 7954 塚間 友香 辰野中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾁｱｷ （1） ﾂｶﾏ ﾕｶ （1）

2 5862 松尾 果南 篠ﾉ井西中 (   ) 2 6856 永井 望ノ美 小谷中 (   )
ﾏﾂｵ ｶﾅﾐ （1） ﾅｶﾞｲ ﾉﾉﾐ （2）

3 719 中島 虹菜 須坂東高 (   ) 3 1882 金井 向日葵 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾆﾅ （2） ｶﾅｲ ﾋﾏﾜﾘ （1）

4 7446 中沢 裕美 鉢盛中 (   ) 4 8246 青田 梨世 赤穂中 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾋﾛﾐ （2） ｱｵﾀ ﾘｾ （2）

5 5694 宮原 舞 長野北部中 (   ) 5 184 小林 靜句 岡谷南高 (   )
ﾐﾔﾊﾗ ﾏｲ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｼｽﾞｸ （1）

6 4071 川上 璃子 野沢中 (   ) 6 9000 遠藤 和泉 T&F佐久平 (   )
ｶﾜｶﾐ ﾘｺ （1） ｴﾝﾄﾞｳ  ｲｽﾞﾐ （2）

7 5447 山田 乃愛 櫻ヶ岡中 (   ) 7 4403 清水 あかね 東御東部中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾉｱ （1） ｼﾐｽﾞ ｱｶﾈ （2）

8 5858 長原 佳南 篠ﾉ井西中 (   ) 8 7017 窪田 結衣 信明中 (   )
ﾅｶﾞﾊﾗ ｶﾅﾝ （1） ｸﾎﾞﾀ ﾕｲ （1）

9 4151 小林 美菜子 浅間中 (   ) 9 7074 中村 栞菜 旭町中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅｺ （1） ﾅｶﾑﾗ ｶﾝﾅ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7015 中島 遥佳 信明中 (   ) 1 8180 星野 陽花里 春富中 (   )
ﾅｶｼﾏ ﾊﾙｶ （2） ﾎｼﾉ ﾋｶﾘ （2）

2 1795 吉岡 栞 松本県ヶ丘高 (   ) 2 5504 宮岡 万優莉 長野東部中 (   )
ﾖｼｵｶ ｼｵﾘ （1） ﾐﾔｵｶ ﾏﾕﾘ （1）

3 7849 小林 万莉 長峰中 (   ) 3 8245 森脇 涼羽 赤穂中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾘ （1） ﾓﾘﾜｷ ｽｽﾞﾊ （2）

4 7870 平出 瑠奈 茅野東部中 (   ) 4 407 島岡 日和 飯田高 (   )
ﾋﾗｲﾃﾞ ﾙﾅ （2） ｼﾏｵｶ ﾋﾖﾘ （1）

5 5686 川原 穂乃果 長野北部中 (   ) 5 1876 齊藤 静花 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｶﾜﾊﾗ ﾎﾉｶ （2） ｻｲﾄｳ ｼｽﾞｶ （2）

6 1996 黒岩 彩香 豊科高 (   ) 6 4674 藤澤 鈴香 上田第五中 (   )
ｸﾛｲﾜ ｱﾔｶ （1） ﾌｼﾞｻﾜ ｽｽﾞｶ （2）

7 7796 五味 愛夏 永明中 (   ) 7 5439 坂田 栞菜 櫻ヶ岡中 (   )
ｺﾞﾐ ﾏﾅｶ （1） ｻｶﾀ ｶﾝﾅ （2）

8 6187 竹村 萌恵 附属長野中 (   ) 8 138 五味 優花 岡谷東高 (   )
ﾀｹﾑﾗ ﾓｴ （1） ｺﾞﾐ ﾕｳｶ （1）

9 7955 三枝 千夏 辰野中 (   ) 9 8220 氣賀澤 杏香 赤穂中 (   )
ﾐｴﾀﾞ ﾁﾅﾂ （1） ｹｶﾞｻﾜ ｷｮｳｶ （2）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7449 横水 杏実 鉢盛中 (   ) 1 7392 伊藤 百合菜 波田中 (   )
ﾖｺﾐｽﾞ ｱﾐ （1） ｲﾄｳ ﾕﾘﾅ （2）

2 2051 川上 由華 諏訪清陵高 (   ) 2 6703 伏見 怜奈 三郷中 (   )
ｶﾜｶﾐ ﾕｳｶ （2） ﾌｼﾐ ﾚｲﾅ （2）

3 7427 山口 なず菜 鉢盛中 (   ) 3 5742 南澤 胡桃 裾花中 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅｽﾞﾅ （1） ﾐﾅﾐｻﾜ ｸﾙﾐ （2）

4 720 熊井 美桜 須坂東高 (   ) 4 1565 木田村 美央 木曽青峰高 (   )
ｸﾏｲ ﾐｵ （2） ｷﾀﾑﾗ ﾐｵ （2）

5 133 西山 幸花 下諏訪向陽高 (   ) 5 1608 小尾 友音 塩尻志学館高 (   )
ﾆｼﾔﾏ ｻﾁｶ （2） ｵﾋﾞ ﾕｳﾅ （1）

6 7455 平井 里奈 附属松本中 (   ) 6 1995 齊藤 雅 豊科高 (   )
ﾋﾗｲ ﾘﾅ （2） ｻｲﾄｳ ﾐﾔﾋﾞ （1）

7 5659 内藤 理木 長野北部中 (   ) 7 32 徳竹 美友 東海大諏訪高 (   )
ﾅｲﾄｳ ﾘｺ （1） ﾄｸﾀｹ ﾐﾕ （1）

8 5216 吉村 麗和 信濃小中 (   ) 8 116 天野 悠美 下諏訪向陽高 (   )
ﾖｼﾑﾗ ﾚﾅ （1） ｱﾏﾉ ﾕｳﾋﾞ （1）

9 4401 掛川 実澪 東御東部中 (   ) 9 5211 原山 結衣 信濃小中 (   )
ｶｹｶﾞﾜ ﾐﾚｲ （2） ﾊﾗﾔﾏ ﾕｲ （2）

女子  200m

決勝 8 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    23秒85   今井沙緒里(飯田病院) 2016
県高校生記録    24秒72   青木利佳(中野西高) 1989
県中学生記録    25秒04   唐澤花実(赤穂中) 2016

              
[ 7 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1992 安田 三奈美 豊科高 (   )
ﾔｽﾀﾞ ﾐﾅﾐ （2）

3 1332 小林 結衣子 小諸高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲｺ （2）

4 1536 白石 舞 上田西高 (   )
ｼﾗｲｼ ﾏｲ （2）

5 6423 南山 歩乃伽 塩尻西部中 (   )
ﾐﾅﾐﾔﾏ ﾎﾉｶ （2）

6 1993 青柳 里央 豊科高 (   )
ｱｵﾔｷﾞ ﾘｵ （2）

7 4728 田村 純菜 坂城中 (   )
ﾀﾑﾗ ｼﾞｭﾝﾅ （3）

8 1270 土屋 かなめ 岩村田高 (   )
ﾂﾁﾔ ｶﾅﾒ （2）

9 6844 内川 未久 小谷中 (   )
ｳﾁｶﾜ ﾐｸ （3）

[ 8 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 6727 北沢 栞 三郷中 (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ｼｵﾘ （2）

3 31 小林 叶音 東海大諏訪高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾉﾝ （1）

4 8237 唐澤 花実 赤穂中 (   )
ｶﾗｻﾜ ﾊﾅﾐ （3）

5 30 臼井 美紅 東海大諏訪高 (   )
ｳｽｲ ﾐｸ （2）

6 8237 唐澤 花実 赤穂中 (   )
ｶﾗｻﾜ ﾊﾅﾐ （3）

7 4681 河田 璃音 上田第五中 (   )
ｶﾜﾀﾞ ﾘｵ （3）

8 7388 樋口 虹夏 波田中 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｺﾅﾂ （3）

9 6681 德武 瑠夏 堀金中 (   )
ﾄｸﾀｹ ﾙﾅ （3）

女子  200m

決勝 8 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    54秒56   竹内昌子(福島大) 2003
県高校生記録    55秒42   山本瑞(小諸高) 2011
県高校生記録    55秒42   瀧澤彩(長野高) 2012
県中学生記録    58秒70   中村恵里香(長野東部中) 1998

              
[ 1 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5859 北島 京佳 篠ﾉ井西中 (   )
ｷﾀｼﾞﾏ ｷｮｳｶ （1）

2 6474 近藤 美保 塩尻広陵中 (   )
ｺﾝﾄﾞｳ ﾐﾎ （2）

3 5206 髙野 夢羽 飯綱中 (   )
ﾀｶﾉ ﾕﾒﾊ （2）

4 1988 宮坂 梨乃 創造学園高 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾘﾉ （1）

5 409 篠田 萌 飯田高 (   )
ｼﾉﾀﾞ ﾓｴ （1）

6 1566 関澤 せいじゅ 木曽青峰高 (   )
ｾｷｻﾞﾜ ｾｲｼﾞｭ （2）

7 5670 寺島 花音 長野北部中 (   )
ﾃﾗｼﾏ ｶﾉﾝ （3）

8 7841 小林 千紘 長峰中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ （1）

9 5693 小野里 帆純 長野北部中 (   )
ｵﾉｻﾞﾄ ﾎｽﾞﾐ （1）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1697 北澤 朱里 大町岳陽高 (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ｱｶﾘ （2）

2 7849 小林 万莉 長峰中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾘ （1）

3 1465 荻原 明日香 上田染谷丘高 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ｱｽｶ （2）

4 1826 上條 のあ 松本県ヶ丘高 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾉｱ （1）

5 29 菅沼 美風 東海大諏訪高 (   )
ｽｶﾞﾇﾏ ﾐﾌｳ （2）

6 6681 德武 瑠夏 堀金中 (   )
ﾄｸﾀｹ ﾙﾅ （3）

7 1567 古畑 清華 木曽青峰高 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ｷﾖｶ （2）

8 1277 佐藤 亜美佳 岩村田高 (   )
ｻﾄｳ ｱﾐｶ （1）

9 1996 黒岩 彩香 豊科高 (   )
ｸﾛｲﾜ ｱﾔｶ （1）

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1333 酒井 夢実 小諸高 (   )
ｻｶｲ ﾕﾒﾐ （1）

2 1273 秋山 咲花 岩村田高 (   )
ｱｷﾔﾏ ｻｷｶ （1）

3 31 小林 叶音 東海大諏訪高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾉﾝ （1）

4 1535 高橋 うらら 上田西高 (   )
ﾀｶﾊｼ ｳﾗﾗ （2）

5 30 臼井 美紅 東海大諏訪高 (   )
ｳｽｲ ﾐｸ （2）

6 8708 丸山 虹 山辺中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｺｳ （1）

7 1876 齊藤 静花 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｻｲﾄｳ ｼｽﾞｶ （2）

8 1536 白石 舞 上田西高 (   )
ｼﾗｲｼ ﾏｲ （2）

9 33 今井 希生 東海大諏訪高 (   )
ｲﾏｲ ｷｷ （1）

女子  400m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    2分05秒78   山本瑞(小諸高) 2011
県高校生記録    2分05秒78   山本瑞(小諸高) 2011
県中学生記録    2分13秒56   和田有菜(川中島中) 2014

※( )内数字＝スタートレーン                 

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
オーダー ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 オーダー ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5217 鵜澤 鼓 信濃小中 (   ) 1 7426 塚本 萌 鉢盛中 (   )
(1) ｳｻﾞﾜ ﾂﾂﾞﾐ （1） (1) ﾂｶﾓﾄ ﾓｴ （1）

2 7951 廣島 歩佳 辰野中 (   ) 2 4687 岩下 栞 上田第五中 (   )
(1) ﾋﾛｼﾏ ﾎﾉｶ （1） (1) ｲﾜｼﾀ ｼｵﾘ （1）

3 8065 池上 遼海 南箕輪中 (   ) 3 7483 高橋 優愛 附属松本中 (   )
(2) ｲｹｶﾞﾐ ﾊﾙｶ （1） (2) ﾀｶﾊｼ ﾕﾒ （1）

4 5859 北島 京佳 篠ﾉ井西中 (   ) 4 5751 千村 莉佳子 裾花中 (   )
(2) ｷﾀｼﾞﾏ ｷｮｳｶ （1） (2) ﾁﾑﾗ ﾘｶｺ （1）

5 1081 駒込 晴香 篠ﾉ井高 (   ) 5 4302 栁澤 青空 小諸東中 (   )
(3) ｺﾏｺﾞﾒ ﾊﾙｶ （1） (3) ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｾｲﾗ （2）

6 7068 中藤 夏葵 旭町中 (   ) 6 6441 中村 水貴 丘中 (   )
(4) ﾅｶﾌｼﾞ ﾅﾂｷ （3） (4) ﾅｶﾑﾗ ﾐｽﾞｷ （2）

7 7248 高木 菜々子 筑摩野中 (   ) 7 1080 青木 希実 篠ﾉ井高 (   )
(5) ﾀｶｷﾞ ﾅﾅｺ （1） (5) ｱｵｷ ﾉｿﾞﾐ （1）

8 5855 大内 柚奈 篠ﾉ井西中 (   ) 8 5748 石井 悠貴 裾花中 (   )
(6) ｵｵｳﾁ ﾕｽﾞﾅ （2） (6) ｲｼｲ ﾕｷ （1）

9 7258 富樫 葉月 筑摩野中 (   ) 9 7015 中島 遥佳 信明中 (   )
(7) ﾄｶﾞｼ ﾊﾂﾞｷ （1） (7) ﾅｶｼﾏ ﾊﾙｶ （2）
10 5448 武田 結希 櫻ヶ岡中 (   ) 10 8231 逸持治 奏愛 赤穂中 (   )
(8) ﾀｹﾀﾞ ﾕｷ （1） (8) ｲﾂｼﾞ ｶﾅｴ （1）
11 4395 渋谷 暖 東御東部中 (   ) 11 7421 宮城 稚子 鉢盛中 (   )
(8) ｼﾌﾞﾔ ﾉﾄﾞｶ （1） (8) ﾐﾔｷﾞ ﾜｶｺ （1）
12 6843 丸山 琳 小谷中 (   ) 12 6165 小林 千瑶 附属長野中 (   )
(9) ﾏﾙﾔﾏ ﾘﾝ （1） (9) ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾖ （2）
13 7249 御子柴 涼生 筑摩野中 (   ) 13 1438 栁澤 菜々子 上田東高 (   )
(9) ﾐｺｼﾊﾞ ﾘｵ （1） (9) ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾅﾅｺ （2）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
オーダー ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 オーダー ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4303 加部 すみれ 小諸東中 (   ) 1 7442 清水 愛巴 鉢盛中 (   )
(1) ｶﾍﾞ ｽﾐﾚ （2） (1) ｼﾐｽﾞ ﾏﾅﾊ （2）

2 7445 上條 美結 鉢盛中 (   ) 2 5740 岡澤 佳奈 裾花中 (   )
(1) ｶﾐｼﾞｮｳ ﾐﾕ （2） (1) ｵｶｻﾞﾜ ｶﾅ （2）

3 6702 甕 未侑 三郷中 (   ) 3 4500 牧内 愛華 丸子北中 (   )
(2) ﾓﾀｲ ﾐﾕ （1） (2) ﾏｷｳﾁ ﾏﾅｶ （1）

4 6853 淀 葉月 小谷中 (   ) 4 6442 一本木 楓 丘中 (   )
(2) ﾖﾄﾞ ﾊﾂﾞｷ （1） (2) ｲｯﾎﾟﾝｷﾞ ｶｴﾃﾞ （2）

5 7268 草間 遥香 筑摩野中 (   ) 5 7150 加藤 杏由夏 山辺中 (   )
(3) ｸｻﾏ ﾊﾙｶ （2） (3) ｶﾄｳ ｱﾕｶ （1）

6 5660 伊藤 渚紗 長野北部中 (   ) 6 5220 柳本 結希 信濃小中 (   )
(4) ｲﾄｳ ﾅｷﾞｻ （1） (4) ﾔﾅｷﾞﾓﾄ ﾕｳｷ （1）

7 6728 柳澤 結月 三郷中 (   ) 7 7435 上條 優里 鉢盛中 (   )
(5) ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾂｷ （2） (5) ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕﾘ （3）

8 6164 山田 萌生 附属長野中 (   ) 8 139 小林 茉由 岡谷東高 (   )
(6) ﾔﾏﾀﾞ ﾓｴﾐ （2） (6) ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾕ （1）

9 7451 内山 未衣 附属松本中 (   ) 9 6665  山田 彩世 豊科南中 (   )
(7) ｳﾁﾔﾏ ﾐｲ （2） (7) ﾔﾏﾀﾞ ｱﾔｾ （1）
10 5440 澁谷 美帆 櫻ヶ岡中 (   ) 10 7246 篠田 結衣 筑摩野中 (   )
(8) ｼﾌﾞﾔ ﾐﾎ （2） (8) ｼﾉﾀﾞ ﾕｲ （2）
11 7950 小澤 明日香 辰野中 (   ) 11 4404 長谷川 早紀 東御東部中 (   )
(8) ｵｻﾞﾜ ｱｽｶ （1） (8) ﾊｾｶﾞﾜ ｻｷ （2）
12 5693 小野里 帆純 長野北部中 (   ) 12 4671 城田 美衣奈 上田第五中 (   )
(9) ｵﾉｻﾞﾄ ﾎｽﾞﾐ （1） (9) ｼﾛﾀ ﾐｲﾅ （2）
13 1671 山本 佳奈 大町岳陽高 (   ) 13 1278 紫 美海 岩村田高 (   )
(9) ﾔﾏﾓﾄ ｶﾅ （1） (9) ﾑﾗｻｷ ﾐｳ （1）

女子  800m

6 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 決勝



長野県記録    2分05秒78   山本瑞(小諸高) 2011
県高校生記録    2分05秒78   山本瑞(小諸高) 2011
県中学生記録    2分13秒56   和田有菜(川中島中) 2014

※( )内数字＝スタートレーン                 

[ 5 組 ]
オーダー ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6474 近藤 美保 塩尻広陵中 (   )
(1) ｺﾝﾄﾞｳ ﾐﾎ （2）

2 4085 小平 七彩 野沢中 (   )
(1) ｺﾀﾞｲﾗ ﾅﾅｾ （2）

3 409 篠田 萌 飯田高 (   )
(2) ｼﾉﾀﾞ ﾓｴ （1）

4 7440 塙 茜音 鉢盛中 (   )
(3) ﾊﾅﾜ ｱｶﾈ （3）

5 8179 中原 彩絵 春富中 (   )
(4) ﾅｶﾊﾗ ｻｴ （2）

6 4731 柳澤 夏帆 坂城中 (   )
(5) ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾅﾎ （2）

7 209 半田 永遠 辰野高 (   )
(6) ﾊﾝﾀﾞ ﾄﾜ （1）

8 5671 大川 真優 長野北部中 (   )
(7) ｵｵｶﾜ ﾏﾕ （3）

9 8168 森 ほのか 春富中 (   )
(8) ﾓﾘ ﾎﾉｶ （1）
10 7420 中村 綾花 鉢盛中 (   )
(8) ﾅｶﾑﾗ ｱﾔｶ （1）
11 6475 松崎 紫月 塩尻広陵中 (   )
(9) ﾏﾂｻﾞｷ ｼﾂﾞｷ （2）
12 7423 日笠 遥 鉢盛中 (   )
(9) ﾋｶﾞｻ ﾊﾙｶ （1）

[ 6 組 ]
オーダー ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4461 下村 真由 丸子中 (   )
(1) ｼﾓﾑﾗ ﾏﾕ （1）

2 6440 吉川 凜 丘中 (   )
(1) ﾖｼｶﾜ ﾘﾝ （2）

3 1471 酒井 菜々美 上田染谷丘高 (   )
(2) ｻｶｲ ﾅﾅﾐ （1）

4 4670 下島 遥佳 上田第五中 (   )
(3) ｼﾓｼﾞﾏ ﾊﾙｶ （2）

5 7456 松原 月歌 附属松本中 (   )
(4) ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾂｷｶ （2）

6 7976 宮澤 紅葉 辰野中 (   )
(5) ﾐﾔｻﾞﾜ ｸﾚﾊ （3）

7 7711 藤森恵弥子 上諏訪中 (   )
(6) ﾌｼﾞﾓﾘ ｴﾐｺ （2）

8 6689 竹岡 紗代 堀金中 (   )
(7) ﾀｹｵｶ ｻﾖ （1）

9 1466 田中 ジェシカ 上田染谷丘高 (   )
(8) ﾀﾅｶ ｼﾞｪｼｶ （2）
10 7262 塚原 里沙 筑摩野中 (   )
(8) ﾂｶﾊﾗ ﾘｻ （2）
11 4700 宮本 蘭々 上田第六中 (   )
(9) ﾐﾔﾓﾄ ﾗﾝﾗﾝ （2）
12 7981 瀬戸 郁美 辰野中 (   )
(9) ｾﾄ ｲｸﾐ （2）

決勝 6 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

女子  800m



長野県記録    13秒81   茂木多美江(小諸高校教員) 1978
県高校生記録    14秒28   長崎寛子(中野実高) 1996

              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1859 宮澤 絢羽 松本美須々丘高 (   ) 1 87 中島 瑠衣 諏訪二葉高 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｱﾔﾊ （2） ﾅｶｼﾞﾏ ﾙｲ （1）

2 1696 川田 涼葉 大町岳陽高 (   ) 2 117 鈴木 菜々花 下諏訪向陽高 (   )
ｶﾜﾀ ｽｽﾞﾊ （2） ｽｽﾞｷ ﾅﾅｶ （1）

3 1877 木村 凌 松本蟻ヶ崎高 (   ) 3 775 田中 みなみ 小出高 (   )
ｷﾑﾗ ﾘｮｳ （2） ﾀﾅｶ ﾐﾅﾐ （1）

4 1488 伊東 海菜美 上田千曲高 (   ) 4 1532 土屋 みやび 上田西高 (   )
ｲﾄｳ  ﾐﾅﾐ （1） ﾂﾁﾔ ﾐﾔﾋﾞ （1）

5 723 岡田 彩 須坂東高 (   ) 5 88 高島 楓香 諏訪二葉高 (   )
ｵｶﾀﾞ ｱﾔ （2） ﾀｶｼﾏ ﾌｳｶ （1）

6 1245 加部 菜花 野沢南高 (   ) 6 273 宮澤 希 伊那北高 (   )
ｶﾍﾞ ﾅﾉｶ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ （2）

7 1733 岩原 麗乃 梓川高 (   ) 7 57 小林 尚美 諏訪実高 (   )
ｲﾜﾊﾗ ﾚﾉ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾅｵﾐ （1）

8 1143 宮島 志歩 屋代高 (   ) 8 1393 石田 麗奈 丸子修学館高 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏ ｼﾎ （1） ｲｼﾀﾞ ｳﾙﾅ （2）

9 1272 鈴木 香琳 岩村田高 (   ) 9 406 齊藤 由佳 飯田高 (   )
ｽｽﾞｷ ｶﾘﾝ （2） ｻｲﾄｳ ﾕｶ （1）

県高校生記録    14秒11   瀧澤彩(長野高) 2010
県中学生記録    14秒69   森本知隼(塩尻中) 2014

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
5 6954 麻原 優花 清水中 (   )

ｱｻﾊﾗ ﾕｳｶ （3）
6 8081 林 千尋 伊那中 (   )

ﾊﾔｼ ﾁﾋﾛ （3）

女子  一･高100mH(0.838m)

女子  中･高100mYH(0.762m)

決勝

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



県中学生記録    14秒54   瀧澤彩(信大附属長野中) 2009
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7153 増塩 翔鈴 山辺中 (   ) 1 4686 安達 朋笑 上田第五中 (   )
ﾏｽｼｵ ｶﾘﾝ （1） ｱﾀﾞﾁ ﾄﾓｴ （1）

2 7450 井藤 野衣 附属松本中 (   ) 2 6017 永原 柚凪 更北中 (   )
ｲﾌｼﾞ ﾉｴ （2） ﾅｶﾞﾊﾗ ﾕﾅ （1）

3 7428 種田 夏弓 鉢盛中 (   ) 3 4086 今野 瑠奈 野沢中 (   )
ﾀﾈﾀﾞ ﾅﾂﾐ （1） ｺﾝﾉ ﾙﾅ （2）

4 5692 原田 彩伽 長野北部中 (   ) 4 5850 森 奈乃佳 篠ﾉ井西中 (   )
ﾊﾗﾀﾞ ｱﾔｶ （2） ﾓﾘ ﾅﾉｶ （2）

5 4152 望月 咲侑 浅間中 (   ) 5 6728 柳澤 結月 三郷中 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾐｳ （1） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾂｷ （2）

6 5852 青木 優佳 篠ﾉ井西中 (   ) 6 4596 関谷 和香 上田第一中 (   )
ｱｵｷ ﾕｶ （2） ｾｷﾔ ﾉﾄﾞｶ （1）

7 4147 市川 七海 浅間中 (   ) 7 6724 伊藤 朱里 三郷中 (   )
ｲﾁｶﾜ ﾅﾅﾐ （1） ｲﾄｳ ｱｶﾘ （2）

8 5761 土屋 利里花 裾花中 (   ) 8 4403 清水 あかね 東御東部中 (   )
ﾂﾁﾔ ﾘｶｺ （1） ｼﾐｽﾞ ｱｶﾈ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6854 齋藤 愛望 小谷中 (   ) 1 9007 依田 智恵梨 軽井沢A&AC (   )
ｻｲﾄｳ ﾏﾅﾐ （2） ﾖﾀﾞ ﾁｴﾘ （2）

2 7394 根本 樹 波田中 (   ) 2 4145 栗田 怜奈 浅間中 (   )
ﾈﾓﾄ ﾐｷ （2） ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （2）

3 6018 伊東 里奈 更北中 (   ) 3 9006 岡田 朋佳 軽井沢A&AC (   )
ｲﾄｳ ﾘﾅ （1） ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （2）

4 7247 中島 千花 筑摩野中 (   ) 4 7792 竹内 里桜 永明中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾁﾊﾅ （2） ﾀｹｳﾁ ﾘｵ （1）

5 7379 小松 雅侑 梓川中 (   ) 5 4729 田中 捺未 坂城中 (   )
ｺﾏﾂ ﾐﾕｳ （2） ﾀﾅｶ ﾅﾂﾐ （2）

6 8700 雨宮 歩美 山辺中 (   ) 6 7946 吉川 円香 清陵附属中 (   )
ｱﾒﾐﾔ ｱﾕﾐ （2） ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （2）

7 4150 岸田 葉月 浅間中 (   ) 7 4087 坂根 樺音 野沢中 (   )
ｷｼﾀﾞ ﾊﾂﾞｷ （1） ｻｶﾈ ｶﾉﾝ （2）

8 5858 長原 佳南 篠ﾉ井西中 (   ) 8 5736 竹花 萌百果 裾花中 (   )
ﾅｶﾞﾊﾗ ｶﾅﾝ （1） ﾀｹﾊﾅ ﾓﾓｶ （2）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5853 加藤 智花 篠ﾉ井西中 (   ) 2 5211 原山 結衣 信濃小中 (   )
ｶﾄｳ ﾄﾓｶ （2） ﾊﾗﾔﾏ ﾕｲ （2）

2 4687 岩下 栞 上田第五中 (   ) 3 9010 市村 彩美 軽井沢A&AC (   )
ｲﾜｼﾀ ｼｵﾘ （1） ｲﾁﾑﾗ ｱﾔﾐ （1）

3 5756 平林 真奈 裾花中 (   ) 4 6006 中津 晴葉 更北中 (   )
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾏﾅ （1） ﾅｶﾂ ﾊﾙﾊ （2）

4 5219 宮城 吉乃 信濃小中 (   ) 5 4299 塚田 菜々 小諸東中 (   )
ﾐﾔｷﾞ ﾖｼﾉ （1） ﾂｶﾀﾞ ﾅﾅ （2）

5 8178 竹松 美南 春富中 (   ) 6 7070 深澤 あまね 旭町中 (   )
ﾀｹﾏﾂ ﾐﾅﾐ （2） ﾌｶｻﾞﾜ ｱﾏﾈ （2）

6 5203 島貫 礼菜 飯綱中 (   ) 7 4730 宮下 華乃 坂城中 (   )
ｼﾏﾇｷ ﾚｲﾅ （2） ﾐﾔｼﾀ ｶﾉ （2）

7 5445 五十嵐 凜 櫻ヶ岡中 (   ) 8 4241 土屋 ほのか 軽井沢中 (   )
ｲｶﾞﾗｼ ﾘﾝ （1） ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （1）

8 5212 加藤 緋梨 信濃小中 (   )
ｶﾄｳ ｱｶﾘ （2）

女子  中100mH(0.762m)

決勝 6 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    58秒27   瀧澤彩(長野高) 2012
県高校生記録    58秒27   瀧澤彩(長野高) 2012

              
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1697 北澤 朱里 大町岳陽高 (   ) 3 1271 松田 華歩 岩村田高 (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ｱｶﾘ （2） ﾏﾂﾀﾞ ｶﾎ （2）

3 1245 加部 菜花 野沢南高 (   ) 4 351 渡邉 千緩 小出高 (   )
ｶﾍﾞ ﾅﾉｶ （1） ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾁﾋﾛ （2）

4 103 高橋 結子 諏訪二葉高 (   ) 5 1535 高橋 うらら 上田西高 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾕｲｺ （2） ﾀｶﾊｼ ｳﾗﾗ （2）

5 1465 荻原 明日香 上田染谷丘高 (   ) 6 1992 安田 三奈美 豊科高 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ｱｽｶ （2） ﾔｽﾀﾞ ﾐﾅﾐ （2）

6 1393 石田 麗奈 丸子修学館高 (   ) 7 1391 田中 舞 丸子修学館高 (   )
ｲｼﾀﾞ ｳﾙﾅ （2） ﾀﾅｶ ﾏｲ （2）

7 1278 紫 美海 岩村田高 (   )
ﾑﾗｻｷ ﾐｳ （1）

長野県記録    47秒82   長野吉田高(黒岩夏都妃･小山綾菜･内山成実･鈴木千穂 2013
県高校生記録    47秒82   長野吉田高(黒岩夏都妃･小山綾菜･内山成実･鈴木千穂 2013

県中学生記録(混)    47秒75   長野県選抜(深澤あまね･樋口虹夏･小林叶音･唐澤花実)2015
県中学生記録(単)    48秒17   豊科北中(湯本珠実･臼井美紅･齊藤静花･木村凌) 2014

               

ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 豊科高 (    ) 6 東海大諏訪高 (    )
1995 齊藤 雅 ｻｲﾄｳ ﾐﾔﾋﾞ(1) (    ) 30 臼井 美紅 ｳｽｲ ﾐｸ(2) (    )
1993 青柳 里央 ｱｵﾔｷﾞ ﾘｵ(2) (    ) 29 菅沼 美風 ｽｶﾞﾇﾏ ﾐﾌｳ(2) (    )
1992 安田 三奈美 ﾔｽﾀﾞ ﾐﾅﾐ(2) (    ) 31 小林 叶音 ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾉﾝ(1) (    )
1991 御子柴 優花 ﾐｺｼﾊﾞ ﾕｳｶ(2) (    ) 33 今井 希生 ｲﾏｲ ｷｷ(1) (    )

32 徳竹 美友 ﾄｸﾀｹ ﾐﾕｳ(1) (    )

3 裾花中 (    ) 7 春富中 (    )
5745 外谷 奈南里 ﾄﾔ ﾅﾅﾘ(2) (    ) 8180 星野 陽花里 ﾎｼﾉ ﾋｶﾘ(2) (    )
5742 南澤 胡桃 ﾐﾅﾐｻﾜ ｸﾙﾐ(2) (    ) 8160 大前 歌音 ｵｵﾏｴ ｶﾉﾝ(2) (    )
5743 山本 満里奈 ﾔﾏﾓﾄ ﾏﾘﾅ(2) (    ) 8163 北原 小遥 ｷﾀﾊﾗ ｺﾊﾙ(1) (    )
5760 高橋 結愛 ﾀｶﾊｼ ﾕｱ(1) (    ) 8164 吉澤 芽衣 ﾖｼｻﾞﾜ ﾒｲ(1) (    )

4 長野県ｼﾞｭﾆｱ選抜 (    ) 8 松商学園高 (    )
4681 河田 璃音 ｶﾜﾀﾞ ﾘｵ(3) (    ) 1941 川井 海帆 ｶﾜｲ ｶﾎ(2) (    )
8237 唐澤 花実 ｶﾗｻﾜ ﾊﾅﾐ(3) (    ) 1940 湯本 珠実 ﾕﾓﾄ ﾀﾏﾐ(2) (    )
6727 北沢 栞 ｷﾀｻﾞﾜ ｼｵﾘ(2) (    ) 1951 深澤 由惟 ﾌｶｻﾞﾜ ﾕｲ(1) (    )
7388 樋口 虹夏 ﾋｸﾞﾁ ｺﾅﾂ(3) (    ) 1950 斉藤 楓花 ｻｲﾄｳ ﾌｳｶ(1) (    )
7017 窪田 結衣 ｸﾎﾞﾀ ﾕｲ(1) (    )

5 岩村田高 (    )
1271 松田 華歩 ﾏﾂﾀﾞ ｶﾎ(2) (    )
1270 土屋 かなめ ﾂﾁﾔ ｶﾅﾒ(2) (    )
1273 秋山 咲花 ｱｷﾔﾏ ｻｷｶ(1) (    )
1275 廣川 紗良 ﾋﾛｶﾜ ｻﾗ(1) (    )

女子  4×100mR

決勝

JO壮行レース

女子  一･高400mH(0.762m)

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    1m81   屋ヶ田直美(中大) 1984
県高校生記録    1m77   上原久美恵(岡谷東高) 1977
県中学生記録    1m75   上原久美恵(上諏訪中) 1975

             
[ A 組 ]          
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 6488 石井 みなみ 塩尻広陵中 (     )

ｲｼｲ ﾐﾅﾐ （1） m

2 4147 市川 七海 浅間中 (     )

ｲﾁｶﾜ ﾅﾅﾐ （1） m

3 5864 吉野 未来 篠ﾉ井西中 (     )

ﾖｼﾉ ﾐｷ （1） m

4 6708 丸山 結心 三郷中 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳ （1） m

5 6483 中田 陽菜 塩尻広陵中 (     )

ﾅｶﾀ ﾊﾙﾅ （1） m

6 5861 戸谷 春音 篠ﾉ井西中 (     )

ﾄﾔ ﾊﾙﾈ （1） m

7 6482 杉野 舞子 塩尻広陵中 (     )

ｽｷﾞﾉ ﾏｲｺ （1） m

8 5446 花﨑 万葉子 櫻ヶ岡中 (     )

ﾊﾅｻｷ ﾏｱｺ （1） m

9 5738 木葉原 桃 裾花中 (     )

ｷﾊﾞﾊﾗ ﾓﾓｶ （2） m

10 4145 栗田 怜奈 浅間中 (     )

ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （2） m

11 5445 五十嵐 凜 櫻ヶ岡中 (     )

ｲｶﾞﾗｼ ﾘﾝ （1） m

12 4686 安達 朋笑 上田第五中 (     )

ｱﾀﾞﾁ ﾄﾓｴ （1） m

13 7429 畑中 梨沙 鉢盛中 (     )

ﾊﾀﾅｶ ﾘｻ （1） m

14 408 下平 佳穂里 飯田高 (     )

ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｶﾎﾘ （1） m

15 7251 大野田 朱華 筑摩野中 (     )

ｵｵﾉﾀ ｱｹﾞﾊ （1） m

16 1334 西入 由実 小諸高 (     )

ﾆｼｲﾘ ﾕﾐ （1） m

17 4070 碓氷 和叶 野沢中 (     )

ｳｽｲ ﾜｶﾅ （1） m

18 5857 北澤 綾香 篠ﾉ井西中 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ｱﾔｶ （1） m

19 4596 関谷 和香 上田第一中 (     )

ｾｷﾔ ﾉﾄﾞｶ （1） m

20 1277 佐藤 亜美佳 岩村田高 (     )

ｻﾄｳ ｱﾐｶ （1） m

21 1431 金箱 ちひろ 上田東高 (     )

ｶﾈﾊﾞｺ ﾁﾋﾛ （1） m

22 6701 二木 絵梨 三郷中 (     )

ﾌﾀﾂｷﾞ ｴﾘ （2） m

23 6690 佐野 紗葵 堀金中 (     )

ｻﾉ ｻｷ （1） m

女子  走高跳

決勝 A組/B組



長野県記録    1m81   屋ヶ田直美(中大) 1984
県高校生記録    1m77   上原久美恵(岡谷東高) 1977
県中学生記録    1m75   上原久美恵(上諏訪中) 1975

             
[ B 組 ]
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 7073 丸山 あずさ 旭町中 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ｱｽﾞｻ （2） m

2 5689 粟野原 瑠々子 長野北部中 (     )

ｱﾜﾉﾊﾗ ﾙﾙｺ （2） m

3 6857 松澤 四葉 小谷中 (     )

ﾏﾂｻﾞﾜ ﾖﾂﾊﾞ （2） m

4 5850 森 奈乃佳 篠ﾉ井西中 (     )

ﾓﾘ ﾅﾉｶ （2） m

5 1954 大丸 夏星 松商学園高 (     )

ﾀﾞｲﾏﾙ ｶﾎ （1） m

6 1958 赤羽 菜々実 松商学園高 (     )

ｱｶﾊﾈ ﾅﾅﾐ （1） m

7 1079 盛田 沙英 篠ﾉ井高 (     )

ﾓﾘﾀ ｻｴ （2） m

8 119 百瀬 早姫 下諏訪向陽高 (     )

ﾓﾓｾ ｻｷ （1） m

9 7946 吉川 円香 清陵附属中 (     )

ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （2） m

10 913 山田 千翔 市立長野高 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾁｶ （1） m

11 7887 長田美羽 茅野東部中 (     )

ﾅｶﾞﾀ ﾐｳ （2） m

12 1304 久保村 沙那 佐久長聖高 (     )

ｸﾎﾞﾑﾗ ｻﾅ （2） m

13 1953 谷口 真生 松商学園高 (     )

ﾀﾆｸﾞﾁ ﾏｵ （1） m

14 6686 青柳 真里奈 堀金中 (     )

ｱｵﾔｷﾞ ﾏﾘﾅ （2） m

15 9006 岡田 朋佳 軽井沢A&AC (     )

ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （2） m

16 1238 櫻井 裕梨 野沢北高 (     )

ｻｸﾗｲ ﾕﾘ （1） m

17 1464 髙見沢 菜央 上田染谷丘高 (     )

ﾀｶﾐｻﾞﾜ ﾅｵ （2） m

18 1695 胡桃 沙紀 大町岳陽高 (     )

ｸﾙﾐ ｻｷ （2） m

19 1796 塩原 美里 松本県ヶ丘高 (     )

ｼｵﾊﾗ ﾐｻﾄ （1） m

女子  走高跳

決勝 A組/B組



女子  走幅跳
長野県記録    6m41   湶純江(長野スズキ) 1976

県高校生記録    6m06   宮坂楓(東海大三高) 2010
県中学生記録    5m74   森本知隼(塩尻) 2014

[ A 組 ]
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 1302 池内 香菜子 佐久長聖高      m      m      m (     )       m

ｲｹｳﾁ ｶﾅｺ （2） + - + - + - + -

2 7980 長田 鼓美 辰野中      m      m      m (     )       m

ｵｻﾀﾞ ﾂﾂﾞﾐ （2） + - + - + - + -

3 4087 坂根 樺音 野沢中      m      m      m (     )       m

ｻｶﾈ ｶﾉﾝ （2） + - + - + - + -

4 2058 繁田 奈々世 諏訪清陵高      m      m      m (     )       m

ｼｹﾞﾀ ﾅﾅｾ （1） + - + - + - + -

5 9008 佐伯 三葉 軽井沢A&AC      m      m      m (     )       m

ｻｴｷ ﾐﾂﾊﾞ （1） + - + - + - + -

6 7444 平谷 爽葉 鉢盛中      m      m      m (     )       m

ﾋﾗﾔ ｻﾔﾊ （2） + - + - + - + -

7 4300 小泉 有唯 小諸東中      m      m      m (     )       m

ｺｲｽﾞﾐ ｱｲ （2） + - + - + - + -

8 5739 武内 さやか 裾花中      m      m      m (     )       m

ﾀｹｳﾁ ｻﾔｶ （2） + - + - + - + -

9 107 深江 愛美 諏訪二葉高      m      m      m (     )       m

ﾌｶｴ ｱﾐ （2） + - + - + - + -

10 894 中村 咲貴 長野南高      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ｻｷ （1） + - + - + - + -

11 1797 松岡 みず穂 松本県ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ﾏﾂｵｶ ﾐｽﾞﾎ （1） + - + - + - + -

12 4672 杉山 佳乃 上田第五中      m      m      m (     )       m

ｽｷﾞﾔﾏ ﾖｼﾉ （2） + - + - + - + -

13 9002 西澤 香 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野      m      m      m (     )       m

ﾆｼｻﾞﾜ ｶｵﾘ + - + - + - + -

14 55 伊藤 絵夢 諏訪実高      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ｴﾑ （1） + - + - + - + -

15 1274 土屋 さくら 岩村田高      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ｻｸﾗ （1） + - + - + - + -

16 185 篠原 舞 岡谷南高      m      m      m (     )       m

ｼﾉﾊﾗ ﾏｲ （2） + - + - + - + -

17 6479 吉村 葵 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ﾖｼﾑﾗ ｱｵｲ （2） + - + - + - + -

18 6425 田中 愛 塩尻西部中      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ ﾏﾅﾐ （3） + - + - + - + -

19 1610 飯島 詳子 塩尻志学館高      m      m      m (     )       m

ｲｲｼﾞﾏ ｼｮｳｺ （2） + - + - + - + -

20 135 石見 彩音 下諏訪向陽高      m      m      m (     )       m

ｲﾜﾐ ｱﾔﾈ （2） + - + - + - + -

21 4241 土屋 ほのか 軽井沢中      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （1） + - + - + - + -

22 8163 北原 小遥 春富中      m      m      m (     )       m

ｷﾀﾊﾗ ｺﾊﾙ （1） + - + - + - + -

23 1390 清水千亜紀 丸子修学館高      m      m      m (     )       m

ｼﾐｽﾞ ﾁｱｷ （2） + - + - + - + -

24 86 宮澤 歩 諏訪二葉高      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻﾞﾜ ｱﾕﾐ （1） + - + - + - + -

25 1468 清水 思 上田染谷丘高      m      m      m (     )       m

ｼﾐｽﾞ ｺﾄ （1） + - + - + - + -

26 1450 田村 有利奈 上田東高      m      m      m (     )       m

ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ （3） + - + - + - + -

決勝 A組/B組/C組



女子  走幅跳
長野県記録    6m41   湶純江(長野スズキ) 1976

県高校生記録    6m06   宮坂楓(東海大三高) 2010
県中学生記録    5m74   森本知隼(塩尻) 2014

[ B 組 ]
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 7018 鶴田 光 信明中      m      m      m      m (     )       m

ﾂﾙﾀ ﾋｶﾙ （1） + - + - + - + - + -

2 4689 小林 輝星 上田第五中      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ｷﾗﾗ （1） + - + - + - + - + -

3 6831 郷津 怜美 白馬中      m      m      m      m (     )       m

ｺﾞｳﾂﾞ ﾚﾐ （2） + - + - + - + - + -

4 7774 神沢 瑠依 諏訪南中      m      m      m      m (     )       m

ｶﾝｻﾞﾜ ﾙｲ （1） + - + - + - + - + -

5 7776 志賀 美咲 諏訪南中      m      m      m      m (     )       m

ｼｶﾞﾐ ｻｷ （1） + - + - + - + - + -

6 7873 牛山 珠莉 茅野東部中      m      m      m      m (     )       m

ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾘ （1） + - + - + - + - + -

7 6485 久保田 楓 塩尻広陵中      m      m      m      m (     )       m

ｸﾎﾞﾀ ｶｴﾃﾞ （1） + - + - + - + - + -

8 8181 埋橋 優菜 春富中      m      m      m      m (     )       m

ｳｽﾞﾊｼ ﾕｳﾅ （2） + - + - + - + - + -

9 5744 田中 彩野 裾花中      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ ｱﾔﾉ （2） + - + - + - + - + -

10 9004 朱 櫻華 信大医陸      m      m      m      m (     )       m

ｼｭ ｻｸﾗｺ （1） + - + - + - + - + -

11 7391 安藤 衣舞 波田中      m      m      m      m (     )       m

ｱﾝﾄﾞｳ ｲﾌﾞ （2） + - + - + - + - + -

12 7038 村松 華果 丸ﾉ内中      m      m      m      m (     )       m

ﾑﾗﾏﾂ ﾊﾅｶ （2） + - + - + - + - + -

13 7293 古田 桃夏 女鳥羽中      m      m      m      m (     )       m

ﾌﾙﾀ ﾓﾓｶ （1） + - + - + - + - + -

14 5691 金子 莉彩 長野北部中      m      m      m      m (     )       m

ｶﾈｺ ﾘｻ （2） + - + - + - + - + -

15 6490 荻上 かおる 塩尻広陵中      m      m      m      m (     )       m

ｵｷﾞｳｴ ｶｵﾙ （1） + - + - + - + - + -

16 7777 綱島 玲渚 諏訪南中      m      m      m      m (     )       m

ﾂﾅｼﾏ ﾚﾅ （1） + - + - + - + - + -

17 6704 忠地 菜々子 三郷中      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾀﾞﾁ ﾅﾅｺ （2） + - + - + - + - + -

18 7072 小林 みう 旭町中      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｳ （2） + - + - + - + - + -

19 2054 名取 奈々海 諏訪清陵高      m      m      m      m (     )       m

ﾅﾄﾘ ﾅﾅﾐ （2） + - + - + - + - + -

20 9009 諸星 美璃 軽井沢A&AC      m      m      m      m (     )       m

ﾓﾛﾎｼ ﾐﾘ （1） + - + - + - + - + -

21 87 中島 瑠衣 諏訪二葉高      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ﾙｲ （1） + - + - + - + - + -

22 7393 佐藤 優花 波田中      m      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ﾕｳｶ （2） + - + - + - + - + -

23 8058 酒井 美玲 南箕輪中      m      m      m      m (     )       m

ｻｶｲ ﾐﾚｲ （2） + - + - + - + - + -

24 5853 加藤 智花 篠ﾉ井西中      m      m      m      m (     )       m

ｶﾄｳ ﾄﾓｶ （2） + - + - + - + - + -

25 7841 小林 千紘 長峰中      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ （1） + - + - + - + - + -

26 4084 小泉 優花 野沢中      m      m      m      m (     )       m

ｺｲｽﾞﾐ ﾕｳｶ （2） + - + - + - + - + -

27 5214 平塚 美咲 信濃小中      m      m      m      m (     )       m

ﾋﾗﾂｶ ﾐｻｷ （1） + - + - + - + - + -

28 7872 山田 愛莉 茅野東部中      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏﾀﾞ ｱｲﾘ （2） + - + - + - + - + -

決勝 A組/B組/C組



女子  走幅跳
長野県記録    6m41   湶純江(長野スズキ) 1976

県高校生記録    6m06   宮坂楓(東海大三高) 2010
県中学生記録    5m74   森本知隼(塩尻) 2014

[ C 組 ]
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 6477 田中 麻由 塩尻広陵中      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ ﾏﾕ （2） + - + - + - + - + -

2 7261 保月 香乃 筑摩野中      m      m      m      m (     )       m

ﾎﾂﾞｷ ｶﾉ （1） + - + - + - + - + -

3 6730 前島 生歩南 三郷中      m      m      m      m (     )       m

ﾏｴｼﾏ ｳﾌﾞﾅ （2） + - + - + - + - + -

4 6858 丸山 美咲 小谷中      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾔﾏ ﾐｻｷ （2） + - + - + - + - + -

5 7250 小林 彩乃 筑摩野中      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾔﾉ （1） + - + - + - + - + -

6 8060 伊東 瑠菜 南箕輪中      m      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ﾙﾅ （1） + - + - + - + - + -

7 5862 松尾 果南 篠ﾉ井西中      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾂｵ ｶﾅﾐ （1） + - + - + - + - + -

8 7019 小倉 ゆきの 信明中      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾗ ﾕｷﾉ （1） + - + - + - + - + -

9 5449 上野 愛生 櫻ヶ岡中      m      m      m      m (     )       m

ｳｴﾉ ｱｲﾅ （1） + - + - + - + - + -

10 8061 伊藤 愛 南箕輪中      m      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ﾏﾅ （1） + - + - + - + - + -

11 4153 山田 千晶 浅間中      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏﾀﾞ ﾁｱｷ （1） + - + - + - + - + -

12 4690 福田 葵 上田第五中      m      m      m      m (     )       m

ﾌｸﾀﾞ ｱｵｲ （1） + - + - + - + - + -

13 186 藤森 春陽 岡谷南高      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞﾓﾘ ﾊﾙﾋ （1） + - + - + - + - + -

14 5451 谷口 美羽 櫻ヶ岡中      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾆｸﾞﾁ ﾐｳ （1） + - + - + - + - + -

15 6692 一志 木乃香 堀金中      m      m      m      m (     )       m

ｲｯｼ ｺﾉｶ （1） + - + - + - + - + -

16 4072 土屋 茉広 野沢中      m      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ﾏﾋﾛ （1） + - + - + - + - + -

17 7949 三村 紗唯 清陵附属中      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾑﾗ ｻﾕ （1） + - + - + - + - + -

18 4688 小林 楓 上田第五中      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ｶｴﾃﾞ （1） + - + - + - + - + -

19 7952 小澤 佑奈 辰野中      m      m      m      m (     )       m

ｵｻﾞﾜ ﾕｳﾅ （1） + - + - + - + - + -

20 7876 柳沢 愛莉 茅野東部中      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｱｲﾘ （1） + - + - + - + - + -

21 7480 安部 優理子 附属松本中      m      m      m      m (     )       m

ｱﾍﾞ ﾕﾘｺ （1） + - + - + - + - + -

22 7775 木村 莉子 諏訪南中      m      m      m      m (     )       m

ｷﾑﾗ ﾘｺ （1） + - + - + - + - + -

23 7425 住吉 叶 鉢盛中      m      m      m      m (     )       m

ｽﾐﾖｼ ｶﾅｳ （1） + - + - + - + - + -

24 4402 蓬田 薫音 東御東部中      m      m      m      m (     )       m

ﾖﾓｷﾞﾀﾞ ｶﾉﾝ （2） + - + - + - + - + -

25 1696 川田 涼葉 大町岳陽高      m      m      m      m (     )       m

ｶﾜﾀ ｽｽﾞﾊ （2） + - + - + - + - + -

26 7269 横澤 あい 筑摩野中      m      m      m      m (     )       m

ﾖｺｻﾞﾜ ｱｲ （2） + - + - + - + - + -

27 4667 小宮山 瑠海 上田第四中      m      m      m      m (     )       m

ｺﾐﾔﾏ ﾙﾐ （1） + - + - + - + - + -

28 5446 花﨑 万葉子 櫻ヶ岡中      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾅｻｷ ﾏｱｺ （1） + - + - + - + - + -

決勝 A組/B組/C組



女子  一･高三段跳
長野県記録    13m10   三澤涼子(ヤマトヤＴＣ) 2007

県高校生記録    12m40   田澤愛(松本深志高) 2007
              

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 1274 土屋 さくら 岩村田高      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ｻｸﾗ （1） + - + - + - + -

2 2054 名取 奈々海 諏訪清陵高      m      m      m (     )       m

ﾅﾄﾘ ﾅﾅﾐ （2） + - + - + - + -

3 1703 山田 汐莉 穂高商高      m      m      m (     )       m

ﾔﾏﾀﾞ ｼｵﾘ （2） + - + - + - + -

4 2058 繁田 奈々世 諏訪清陵高      m      m      m (     )       m

ｼｹﾞﾀ ﾅﾅｾ （1） + - + - + - + -

5 1488 伊東 海菜美 上田千曲高      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ  ﾐﾅﾐ （1） + - + - + - + -

6 893 宮原 真 長野南高      m      m      m (     )       m

ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾏｺﾄ （2） + - + - + - + -

7 1390 清水千亜紀 丸子修学館高      m      m      m (     )       m

ｼﾐｽﾞ ﾁｱｷ （2） + - + - + - + -

8 1569 栗空 実穂 木曽青峰高      m      m      m (     )       m

ｸﾘｿﾞﾗ ﾐﾎ （1） + - + - + - + -

9 1611 樋口 莉緒花 塩尻志学館高      m      m      m (     )       m

ﾋｸﾞﾁ ﾘｵｶ （2） + - + - + - + -

10 9002 西澤 香 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野      m      m      m (     )       m

ﾆｼｻﾞﾜ ｶｵﾘ + - + - + - + -

11 55 伊藤 絵夢 諏訪実高      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ｴﾑ （1） + - + - + - + -

12 1991 御子柴 優花 豊科高      m      m      m (     )       m

ﾐｺｼﾊﾞ ﾕｳｶ （2） + - + - + - + -

決勝



女子  中砲丸投(2.721kg)
県中学生記録    13m55   小林弥希(丸ノ内中) 2016

              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7397 村上 百々花 波田中 (     ) 17 4670 下島 遥佳 上田第五中 (     )

ﾑﾗｶﾐ ﾓﾓｶ （1） m ｼﾓｼﾞﾏ ﾊﾙｶ （2） m

2 6484 池田 陽花 塩尻広陵中 (     ) 18 7037 坂口 舞夏 丸ﾉ内中 (     )

ｲｹﾀﾞ ﾋﾅ （1） m ｻｶｸﾞﾁ ﾏｲｶ （2） m

3 4151 小林 美菜子 浅間中 (     ) 19 6879 成澤 愛 大町第一中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅｺ （1） m ﾅﾙｻﾜ ﾏﾅ （2） m

4 6491 森 まひろ 塩尻広陵中 (     ) 20 7957 小松 茉央 辰野中 (     )

ﾓﾘ ﾏﾋﾛ （1） m ｺﾏﾂ ﾏｵ （1） m

5 5863 山本 千和 篠ﾉ井西中 (     ) 21 4673 西川 亜海 上田第五中 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ﾁﾖﾘ （1） m ﾆｼｶﾜ ﾂｸﾞﾐ （2） m

6 4594 田中 春菜 上田第一中 (     ) 22 6010 田部 亜美花 更北中 (     )

ﾀﾅｶ ﾊﾙﾅ （1） m ﾀﾍﾞ ｱﾐｶ （2） m

7 4150 岸田 葉月 浅間中 (     ) 23 7984 溝尾 茉優 辰野中 (     )

ｷｼﾀﾞ ﾊﾂﾞｷ （1） m ﾐｿﾞｵ ﾏﾕ （2） m

8 4599 平林 けい 上田第一中 (     ) 24 6476 片柳 裕菜 塩尻広陵中 (     )

ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｹｲ （1） m ｶﾀﾔﾅｷﾞ ﾕｳﾅ （2） m

9 4145 栗田 怜奈 浅間中 (     ) 25 7960 有賀 愛夢 辰野中 (     )

ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （2） m ｱﾙｶﾞ ｱｲﾑ （1） m

10 4406 小林 梨花 東御東部中 (     ) 26 8162 小牧 理瑛 春富中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾝｶ （2） m ｺﾏｷ ﾘｴ （2） m

11 5455 秋山 真穂 櫻ヶ岡中 (     ) 27 5218 永原 璃桜 信濃小中 (     )

ｱｷﾔﾏ ﾏﾎ （1） m ﾅｶﾞﾊﾗ ﾘｵ （1） m

12 8062 上田 朋花 南箕輪中 (     ) 28 8160 大前 歌音 春富中 (     )

ｳｴﾀﾞ ﾎﾉｶ （1） m ｵｵﾏｴ ｶﾉﾝ （2） m

13 7982 平出 雅 辰野中 (     ) 29 7071 松田 朋子 旭町中 (     )

ﾋﾗｲﾃﾞ ﾐﾔﾋﾞ （2） m ﾏﾂﾀﾞ ﾄﾓｺ （2） m

14 7075 兼田 ももこ 旭町中 (     ) 30 7032 小林 弥希 丸ノ内中 (     )

ｶﾈﾀ ﾓﾓｺ （1） m ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｷ （3） m

15 7395 太田 安奈 波田中 (     ) 31 4088 西澤 咲花 野沢中 (     )

ｵｵﾀ ｱﾝﾅ （2） m ﾆｼｻﾞﾜ ｻｸﾗ （2） m

16 5747 高橋 ほのか 裾花中 (     ) 32 4691 柳澤 優羽 上田第五中 (     )

ﾀｶﾊｼ ﾎﾉｶ （2） m ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ （1） m

女子  砲丸投(4.000kg)
長野県記録    13m70   鷹野絹子(東女体大) 1980

県高校生記録    13m65   大矢結麻(丸子実高) 2006
県中学生記録    11m29   井上悦子(桜ヶ岡中) 2013

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

33 1753 松尾 美羽 田川高 (     )

ﾏﾂｵ ﾐｳ （1） m

34 1472 内堀 陽日 上田染谷丘高 (     )

ｳﾁﾎﾞﾘ ﾊﾙﾋ （1） m

35 104 細川 佑郁 諏訪二葉高 (     )

ﾎｿｶﾜ ﾕｲ （2） m

36 1237 梅田 佳奈 野沢北高 (     )

ｳﾒﾀﾞ ｶﾅ （1） m

37 1701 細川 さやか 穂高商高 (     )

ﾎｿｶﾜ ｻﾔｶ （2） m

38 58 金子 真菜 諏訪実高 (     )

ｶﾈｺ ﾏﾅ （1） m

39 891 米倉 萌実 長野南高 (     )

ﾖﾈｸﾗ ﾓｴﾐ （2） m

40 1944 滋田 祐希 松商学園高 (     )

ｼｹﾞﾀ ﾕｳｷ （2） m

41 1570 藤本 優佳 木曽青峰高 (     )

ﾌｼﾞﾓﾄ ﾕｳｶ （1） m

42 7032 小林 弥希 丸ノ内中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｷ （3） m

決勝

決勝



長野県記録    45m73   中島沙織(国士大) 2008
県高校生記録    44m69   中島未歩(丸子修学館高) 2010
県中学生記録    32m15   佐藤芹香(浅科中) 2012

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

4 5863 山本 千和 篠ﾉ井西中 (     ) 13 1701 細川 さやか 穂高商高 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ﾁﾖﾘ （1） m ﾎｿｶﾜ ｻﾔｶ （2） m

5 140 上島 実歩 岡谷東高 (     ) 14 1824 町田 みさ 松本県ヶ丘高 (     )

ｶﾐｼﾞﾏ ﾐﾎ （1） m ﾏﾁﾀﾞ ﾐｻ （2） m

6 104 細川 佑郁 諏訪二葉高 (     ) 15 1571 巾 こと美 木曽青峰高 (     )

ﾎｿｶﾜ ﾕｲ （2） m ﾊﾊﾞ ｺﾄﾐ （1） m

7 6012 竹内 明唯 更北中 (     ) 16 1944 滋田 祐希 松商学園高 (     )

ﾀｹｳﾁ ﾒｲ （2） m ｼｹﾞﾀ ﾕｳｷ （2） m

8 4673 西川 亜海 上田第五中 (     ) 17 891 米倉 萌実 長野南高 (     )

ﾆｼｶﾜ ﾂｸﾞﾐ （2） m ﾖﾈｸﾗ ﾓｴﾐ （2） m

9 1997 伊藤 舞 豊科高 (     ) 18 6335 溝口 佳歩 王滝中 (     )

ｲﾄｳ ﾏｲ （1） m ﾐｿﾞｸﾞﾁ ｶﾎ （3） m

10 774 星野 杏 小出高 (     ) 19 1463 春原 朱里 上田染谷丘高 (     )

ﾎｼﾉ ｱﾝ （1） m ｽﾉﾊﾗ ｱｶﾘ （2） m

11 893 宮原 真 長野南高 (     ) 20 1604 荒井 葵凪 塩尻志学館高 (     )

ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾏｺﾄ （2） m ｱﾗｲ ｷﾅｷﾞ （2） m

12 1079 盛田 沙英 篠ﾉ井高 (     )

ﾓﾘﾀ ｻｴ （2） m

長野県記録    60m40   中島未歩(上田陸協) 2016
県高校生記録    44m45   中島未歩(丸子修学館高) 2010

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 滋田 祐希 松商学園高 (     )

ｼｹﾞﾀ ﾕｳｷ （2） m               
2 1572 青島 まど華 木曽青峰高 (     )          

ｱｵｼﾏ ﾏﾄﾞｶ （1） m          
3 1987 堤 向日葵 創造学園高 (     )

ﾂﾂﾐ ﾋﾏｱﾘ （2） m

4 1824 町田 みさ 松本県ヶ丘高 (     )

ﾏﾁﾀﾞ ﾐｻ （2） m

5 1570 藤本 優佳 木曽青峰高 (     )

ﾌｼﾞﾓﾄ ﾕｳｶ （1） m

6 1604 荒井 葵凪 塩尻志学館高 (     )

ｱﾗｲ ｷﾅｷﾞ （2） m

女子  円盤投(1.000kg)

決勝

女子  一･高ハンマー投(4.000kg)

決勝



長野県記録    57m17   山本晴美(長野市陸協) 2001
県高校生記録    48m07   山之上ちさと(蓼科高) 2004

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

10 小川 桃果 創造学園高 (     )

ｵｶﾞﾜ ﾓﾓｶ （1） m               
11 1997 伊藤 舞 豊科高 (     )          

ｲﾄｳ ﾏｲ （1） m          
12 1986 伊藤 鈴花 創造学園高 (     )

ｲﾄｳ ｽｽﾞｶ （2） m

13 406 齊藤 由佳 飯田高 (     )

ｻｲﾄｳ ﾕｶ （1） m

14 1569 栗空 実穂 木曽青峰高 (     )

ｸﾘｿﾞﾗ ﾐﾎ （1） m

15 1276 森田 優海 岩村田高 (     )

ﾓﾘﾀ ﾕｳﾐ （1） m

16 1532 土屋 みやび 上田西高 (     )

ﾂﾁﾔ ﾐﾔﾋﾞ （1） m

17 9005 大日方 あやね 長野日本無線 (     )

ｵﾋﾞﾅﾀ ｱﾔﾈ m

18 2013 丸山 優花 明科高 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｶ （2） m

19 1331 新田 美月 小諸高 (     )

ﾆｯﾀ ﾐﾂﾞｷ （2） m

20 1571 巾 こと美 木曽青峰高 (     )

ﾊﾊﾞ ｺﾄﾐ （1） m

21 1272 鈴木 香琳 岩村田高 (     )

ｽｽﾞｷ ｶﾘﾝ （2） m

22 1940 湯本 珠実 松商学園高 (     )

ﾕﾓﾄ ﾀﾏﾐ （2） m

県中学生記録    45m45   吉田みさき(南箕輪中) 2014
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 5864 吉野 未来 篠ﾉ井西中 (     )          

ﾖｼﾉ ﾐｷ （1） m

2 5856 吉原 陽愛乃 篠ﾉ井西中 (     )

ﾖｼﾊﾗ ﾋﾅﾉ （1） m

3 6025 依田 悠 更北中 (     )

ﾖﾀﾞ ﾊﾙｶ （2） m

4 5865 宮崎 若奈 篠ﾉ井西中 (     )

ﾐﾔｻﾞｷ ﾜｶﾅ （1） m

5 4462 内堀 心陽 丸子中 (     )

ｳﾁﾎﾞﾘ ｺｺｱ （1） m

6 7246 篠田 結衣 筑摩野中 (     )

ｼﾉﾀﾞ ﾕｲ （2） m

7 5855 大内 柚奈 篠ﾉ井西中 (     )

ｵｵｳﾁ ﾕｽﾞﾅ （2） m

8 6686 青柳 真里奈 堀金中 (     )

ｱｵﾔｷﾞ ﾏﾘﾅ （2） m

9 6001 松本 優花 更北中 (     )

ﾏﾂﾓﾄ ﾕｳｶ （3） m

女子  一･高やり投(0.600kg)

決勝

女子  中ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝


