
　　　選手受付　１２：４５～　　審判等打ち合わせ　１３：００～　　競技開始　１３：３０～

＜連絡＞①当日エントリーは受け付けません。 　　②車は駐車場に停めてください。他の競技会（野球場・体育館）も行われる為、

　　　訂正・エントリー漏れがあった場合には、事前にご連絡をください。 　　　駐車場の混雑が予想されます。乗り合わせ等にご協力ください。

○トラック競技 ○投擲競技

順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 ラウンド 人数 組/通過基準等 順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 ラウンド 人数 場所

1 14:15 14:00 中学女子 200m 決勝 71
9組
1組～5組 14：00
6組～9組 14：15

1 中学男子 砲丸投5.000kg 13

2 14:45 14:30 中学男子 200m 決勝 59
8組
1組～4組 14：30
5組～8組 14：45

2 中学女子 砲丸投2.721kg 32

3 15:30 15:15 中学女子 1500m 決勝 49 3組 3 男子 砲丸投7.260kg 2

4 16:00 15:45 中学男子 1500m 決勝 91
5組
1組～3組 15：45
4組・5組 16：00

○跳躍競技

順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 ラウンド 人数 場所 順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 ラウンド 人数 場所

1 女子 1 1 中学女子 23

2 男子 4 2 女子 2

3 女子 1 3 中学男子 16

4 中学女子 46 4 男子 2

5 男子 1 1 中学男子 3

6 中学男子 48 2 中学女子 7

3 女子 2

4 男子 1

競技注意事項

(1) 今大会は2016年日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申し合わせ事項による｡

(2) ﾚｰﾝ順及び試技順は､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ記載の番号のﾚｰﾝ及び試技とする｡(①-1ﾚｰﾝ~)

(3) 招集完了時間は､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ記載の競技開始時刻の　ﾄﾗｯｸ15分前 ﾌｨｰﾙﾄﾞ20分前 棒高跳60分前とし､競技開始場所にて完了させること｡

(4) 招集に遅れた者は棄権とみなすので､注意すること｡

(5) 走幅跳、三段跳及び投擲種目は、試技３回とし、トップ８は実施しない。

(6)中学生は中体連登録、高校生は高体連登録のナンバーカードを使用。

一般はナンバーカードを貸与する。※要返却

(7) 危険防止のため裸足での競技参加は認めないものとする｡

(8)各競技ともに、競技の進行次第で､次の競技を上記時間より早めて開始する場合もある。

走幅跳

三段跳 13:50 13:30

15:20 15:00

15:50 15:30

14:20 14:00

13:30 13:10

平成28年度　第５回チャレンジ記録会茅野　競技日程
平成28年　6月25日（土）

決　勝
バックスタンド側

ピット

14:30 13:30

走高跳 決　勝
第2曲走路
内側ピット

決　勝
メインスタンド側

ピット
棒高跳

14:30 14:10 決　勝
第1曲走路内側
砲丸投ピット



長野県記録    24秒49   山内 範子(中京大) 1980
長野県中学記録    25秒16   宮澤 有紀(更埴西中) 2005

              
通信陸上県大会参加標準記録 28秒70

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8596 松澤 澪 緑ヶ丘中 (   ) 1 7947 飯澤 優里 清陵附属 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾐｵ （1） ｲｲｻﾞﾜ ﾕﾘ （1）

2 8084 高見澤 美香 伊那中 (   ) 2 7790 山田 茉優 永明中 (   )
ﾀｶﾐｻﾞﾜ ﾐｶ （2） ﾔﾏﾀﾞ ﾏﾕｳ （2）

3 8590 鍛冶谷 美奈 緑ヶ丘中 (   ) 3 4401 掛川 実澪 東御東部 (   )
ｶｼﾞﾔ ﾐﾅ （1） ｶｹｶﾞﾜ ﾐﾚｲ （2）

4 5853 加藤 智花 篠ﾉ井西中 (   ) 4 7792 竹内 里桜 永明中 (   )
ｶﾄｳ ﾄﾓｶ （2） ﾀｹｳﾁ ﾘｵ （1）

5 7794 北野 愛佳 永明中 (   ) 5 8374 宮下 聖菜 高森中 (   )
ｷﾀﾉ ｱｲｶ （1） ﾐﾔｼﾀ ｾｲﾅ （1）

6 5846 竹村 咲耶 篠ﾉ井西中 (   ) 6 7870 平出 瑠奈 茅野東部 (   )
ﾀｹﾑﾗ ｻﾔ （3） ﾋﾗｲﾃﾞ ﾙﾅ （2）

7 8603 熊谷 亜弓 緑ヶ丘中 (   ) 7 7948 杉下 舞彩 清陵附属 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｱﾕﾐ （1） ｽｷﾞｼﾀ ﾏｲｱ （1）

8 8088 北原 菜瑞奈 伊那中 (   ) 8 7754 橋本 花甫 諏訪西中 (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾅｽﾞﾅ （1） ﾊｼﾓﾄ ｶﾎ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7893 八城 かすみ 原中 (   ) 1 7468 添田 聖良 信大附属松本 (   )
ﾔｼﾛ ｶｽﾐ （1） ｿｴﾀﾞ ｾｲﾗ （3）

2 8059 有賀 聖菜 南箕輪中 (   ) 2 7753 伊藤 桃香 諏訪西中 (   )
ｱﾙｶﾞ ｾｲﾅ （2） ｲﾄｳ ﾓﾓｶ （2）

3 7640 山口 華奈 岡谷東部中 (   ) 3 7644 吉江 ほの美 岡谷東部中 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ｶﾅ （2） ﾖｼｴ ﾎﾉﾐ （2）

4 7601 小口 侑寿葉 岡谷北部 (   ) 4 8239 小池 美月 赤穂中 (   )
ｵｸﾞﾁ ﾕｽﾞﾊ （2） ｺｲｹ ﾐﾂﾞｷ （3）

5 8063 溝口 莉緒 南箕輪中 (   ) 5 7890 小板橋 茉由 原中 (   )
ﾐｿﾞｸﾞﾁ ﾘｵ （1） ｺｲﾀﾊﾞｼ ﾏﾕ （1）

6 7607 山田 にこ 岡谷北部 (   ) 6 7871 林 愛花 茅野東部 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾆｺ （2） ﾊﾔｼ ﾏﾅｶ （2）

7 7613 本橋 奈央子 岡谷南部 (   ) 7 8381 中平 留李花 高森中 (   )
ﾓﾄﾊｼ ﾅｵｺ （1） ﾅｶﾀﾞｲﾗ ﾙﾘｶ （2）

8 8248 春日 如乃 赤穂中 (   )
ｶｽｶﾞ ﾕｷﾉ （2）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7793 古川 葵 永明中 (   ) 1 7796 五味 愛夏 永明中 (   )
ﾌﾙｶﾜ ｱｵｲ （1） ｺﾞﾐ ﾏﾅｶ （1）

2 5968 宮﨑 夏希 川中島中 (   ) 2 7946 吉川 円香 清陵附属 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾅﾂｷ （1） ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （2）

3 4404 長谷川 早紀 東御東部 (   ) 3 6 上原 萌 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾊｾｶﾞﾜ ｻｷ （2） ｳｴﾊﾗ ﾓｴ （2）

4 7643 花岡 こなみ 岡谷東部中 (   ) 4 8240 小倉 心音 赤穂中 (   )
ﾊﾅｵｶ ｺﾅﾐ （2） ｵｸﾞﾗ ｺｺﾈ （3）

5 8372 熊谷 千尋 高森中 (   ) 5 7708 鮎澤 ののか 上諏訪中 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ﾁﾋﾛ （1） ｱﾕｻﾞﾜ ﾉﾉｶ （3）

6 7945 中嶋 密 清陵附属 (   ) 6 5953 宮﨑 千華 川中島中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾋｿｶ （2） ﾐﾔｻﾞｷ ﾁﾊﾙ （3）

7 7749 宮下 綺実 諏訪西 (   ) 7 7849 小林 万莉 長峰中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾐ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾘ （1）

8 7855 原田 陽菜 長峰中 (   ) 8 8055 有賀 萌奈 南箕輪中 (   )
ﾊﾗﾀﾞ ﾋﾅ （3） ｱﾙｶﾞ ﾓｴﾅ （2）

決勝 9 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
6月25日/14:15

中学女子  200m



通信陸上県大会参加標準記録 28秒70

[ 7 組 ] ( + -       ) [ 9 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4922 高橋 雪衣 相森 (   ) 1 6609 高島 凪沙 穂高西 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾕｲ （3） ﾀｶｼﾏ ﾅｷﾞｻ （3）

2 4080 三浦 元海 野沢中 (   ) 2 8379 丸山 いより 高森中 (   )
ﾐｳﾗ ﾓﾄﾐ （3） ﾏﾙﾔﾏ ｲﾖﾘ （2）

3 7712 前田 唯 上諏訪中 (   ) 3 6603 矢澤 瑠奈 穂高西 (   )
ﾏｴﾀﾞ ﾕｲ （2） ﾔｻﾞﾜ ﾙﾅ （3）

4 7789 佐伯 明莉 永明中 (   ) 4 8264 中城 美佳 駒ヶ根東中 (   )
ｻｴｷ ｱｶﾘ （2） ﾅｶｼﾞｮｳ ﾐｶ （2）

5 8376 宮内 萌菜 高森中 (   ) 5 8017 小山 礼華 箕輪中 (   )
ﾐﾔｳﾁ ﾓｴﾅ （3） ｺﾔﾏ ｱﾔｶ （3）

6 4087 坂根 樺音 野沢中 (   ) 6 8256 小林 香絵 駒ヶ根東中 (   )
ｻｶﾈ ｶﾉﾝ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｶｴ （2）

7 7074 中村 栞菜 旭町 (   ) 7 6856 永井 望ノ美 小谷中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｶﾝﾅ （1） ﾅｶﾞｲ ﾉﾉﾐ （2）

8 8220 氣賀澤 杏香 赤穂中 (   ) 8 4403 清水 あかね 東御東部 (   )
ｹｶﾞｻﾜ ｷｮｳｶ （2） ｼﾐｽﾞ ｱｶﾈ （2）

[ 8 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8023 加藤 こころ 箕輪中 (   )
ｶﾄｳ ｺｺﾛ （3）

2 8684 堀内 沙紀 原中 (   )
ﾎﾘｳﾁ ｻｷ （2）

3 1 遠藤 和泉 T&F佐久平 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ  ｲｽﾞﾐ （2）

4 7853 小林 あゆみ 長峰中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾕﾐ （3）

5 7664 宮坂 育 岡谷東部中 (   )
ﾐﾔｻｶ ｲｸ （3）

6 7665 篠原 花恋 岡谷東部中 (   )
ｼﾉﾊﾗ ｶﾚﾝ （3）

7 4079 原野 茉優 野沢中 (   )
ﾊﾗﾉ ﾏﾕ （3）

8 4396 古田 真央 東御東部 (   )
ﾌﾙﾀ ﾏｵ （3）

長野県記録    20秒35   塚原 直貴(東海大) 2006
長野県中学記録    21秒92   塚原 直貴(岡谷北部中) 2000

              
通信陸上県大会参加標準記録 25秒50

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4070 阿部 優汰 野沢中 (   ) 1 4410 坂口 洋輔 東御東部 (   )
ｱﾍﾞ ﾕｳﾀ （1） ｻｶｸﾞﾁ ﾖｳｽｹ （3）

2 5860 中島 啓貴 篠ﾉ井西中 (   ) 2 7840 笠原 克希 長峰中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾋﾛｷ （3） ｶｻﾊﾗ ｶﾂｷ （1）

3 4075 鷹野 羽也斗 野沢中 (   ) 3 7620 菊池 優太 岡谷南部 (   )
ﾀｶﾉ ﾊﾔﾄ （1） ｷｸﾁ ﾕｳﾀ （3）

4 5872 中沢 颯希 篠ﾉ井西中 (   ) 4 7724 諏訪 玲二 上諏訪中 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾂｷ （1） ｽﾜ ﾚｲｼﾞ （1）

5 7780 柴田 凌空 永明中 (   ) 5 7942 伊藤 蒼眞 清陵附属 (   )
ｼﾊﾞﾀ ﾘｸ （2） ｲﾄｳ ｿｳﾏ （1）

6 5856 中村 悠汰 篠ﾉ井西中 (   ) 6 8082 倉田 隼誠 伊那中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾀ （3） ｸﾗﾀ ｼﾞｭﾝｾｲ （1）

7 4076 内藤 輝 野沢中 (   ) 7 8221 小倉 快心 赤穂中 (   )
ﾅｲﾄｳ ｶｸﾞﾔ （1） ｵｸﾞﾗ ｶｲｼﾝ （1）

8 7719 西澤 駿 上諏訪中 (   ) 8 5 赤木 将士 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ｼｭﾝ （2） ｱｶｷﾞ ﾏｻﾄ （1）

8決勝

中学女子  200m

組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
6月25日/14:45

中学男子  200m



通信陸上県大会参加標準記録 25秒50

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7982 渡辺 圭尚 辰野中 (   ) 2 5968 徳竹 諒真 川中島中 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｹｲｼｮｳ （2） ﾄｸﾀｹ ﾘｮｳﾏ （3）

2 8590 井原 隆基 緑ヶ丘中 (   ) 3 8074 大澤 昂祈 伊那中 (   )
ｲﾊﾗ ﾘｭｳｷ （1） ｵｵｻﾜ ｺｳｷ （3）

3 7793 矢﨑 灯夜 永明中 (   ) 4 6610 長谷川 渡 穂高西 (   )
ﾔｻﾞｷ ﾄｳﾔ （1） ﾊｾｶﾞﾜ ﾜﾀﾙ （3）

4 7648 宮澤 喬佑 岡谷東部中 (   ) 5 7870 佐野 希汐 茅野東部 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｷｮｳｽｹ （2） ｻﾉ ｷｾｷ （2）

5 7841 岩波 克飛 長峰中 (   ) 6 7992 浦野 亜武 箕輪中 (   )
ｲﾜﾅﾐ ｶﾂﾋ （1） ｳﾗﾉ ｱﾑ （2）

6 7722 小林 大源 上諏訪中 (   ) 7 8250 小澤 拓哉 駒ヶ根東中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｹﾞﾝ （2） ｵｻﾞﾜ ﾀｸﾔ （2）

7 4095 山口 大貴 野沢中 (   ) 8 8596 小林 光輝 緑ヶ丘中 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｺｳｷ （3）

[ 4 組 ] ( + -       ) [ 7 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7796 折井 優樹 永明中 (   ) 2 7859 小林 尚矢 長峰中 (   )
ｵﾘｲ ﾕｳｷ （3） ｺﾊﾞﾔｼ ﾅｵﾔ （3）

2 8598 村澤 和真 緑ヶ丘中 (   ) 3 4090 工藤 利季 野沢中 (   )
ﾑﾗｻﾜ ｶｽﾞﾏ （2） ｸﾄﾞｳ ﾄｼｷ （3）

3 4405 深井 成志朗 東御東部 (   ) 4 7856 立石 幸祐 長峰中 (   )
ﾌｶｲ ｾｲｼﾛｳ （3） ﾀﾃｲｼ ｺｳｽｹ （3）

4 8605 金子 昂星 緑ヶ丘中 (   ) 5 5157 小島 力 高社中 (   )
ｶﾈｺ ｺｳｾｲ （2） ｺｼﾞﾏ ﾘｷ （3）

5 8277 小出 大地 駒ヶ根東中 (   ) 6 8273 林 雅斗 駒ヶ根東中 (   )
ｺｲﾃﾞ ﾀﾞｲﾁ （2） ﾊﾔｼ ﾏｻt （2）

6 7864 小山 宗一朗 長峰中 (   ) 7 8400 市瀬 嵩唯 高森中 (   )
ｺﾔﾏ ｿｳｲﾁﾛｳ （2） ｲﾁﾉｾ ｺｳｲ （2）

7 5158 出川 侑暉 高社中 (   ) 8 6485 中根 颯亮 塩尻広陵中 (   )
ﾃﾞｶﾞﾜ ﾕｳｷ （3） ﾅｶﾈ ｿｳｽｹ （3）

8 8603 大平 雄斗 緑ヶ丘中 (   )
ｵｵﾀﾞｲﾗ ﾕｳﾄ （2）

[ 5 組 ] ( + -       ) [ 8 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7400 泰永 新 波田中 (   ) 2 5153 浅野 圭太 高社中 (   )
ﾔｽﾅｶﾞ ｱﾗﾀ （2） ｱｻﾉ ｹｲﾀ （3）

3 7716 一之瀬 大介 上諏訪中 (   ) 3 8130 大森 才稀 伊那東部中 (   )
ｲﾁﾉｾ ﾀﾞｲｽｹ （2） ｵｵﾓﾘ ｻｲｷ （2）

4 7403 上條 泰斗 波田中 (   ) 4 7977 林 泰希 辰野中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｲﾄ （2） ﾊﾔｼ ﾀｲｷ （3）

5 8271 滝澤 海 駒ヶ根東中 (   ) 5 7644 松田 蓮太郎 岡谷東部中 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｳﾐ （2） ﾏﾂﾀﾞ ﾚﾝﾀﾛｳ （3）

6 7976 吉江 光司 辰野中 (   ) 6 7950 今井 頼人 辰野中 (   )
ﾖｼｴ ｺｳｼﾞ （3） ｲﾏｲ ﾗｲﾄ （1）

7 8399 吉沢 雄人 高森中 (   ) 7 7996 神谷 宗尭 箕輪中 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｳﾄ （2） ｶﾐﾔ ﾋﾛﾄ （2）

8 7401 古畑 秀都 波田中 (   ) 8 7980 有賀 匠吾 辰野中 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ｼｭｳﾄ （2） ｱﾙｶﾞ ｼｮｳｺﾞ （2）

中学男子  200m



長野県記録    4分20秒38   峰村 いずみ(中大) 2011
長野県中学記録    4分28秒36   和田 有菜（川中島中） 2013

                
通信陸上県大会参加標準記録 　5分15秒00

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8065 池上 遼海 南箕輪中 (   ) 1 8681 鈴木 萌芳 原中 (   )
ｲｹｶﾞﾐ ﾊﾙｶ （1） ｽｽﾞｷ ﾓｴｶ （3）

2 5854 後藤 寿里 篠ﾉ井西中 (   ) 2 8650 佐々木 美羽 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｺﾞﾄｳ ｼﾞｭﾘ （3） ｻｻｷ ﾐｳ （1）

3 8651 水野 香帆 ISｼﾞｭﾆｱ (   ) 3 7891 小池 嶺花 原中 (   )
ﾐｽﾞﾉ ｶﾎ （1） ｺｲｹ ﾚｲｶ （1）

4 7795 武川 かりん 永明中 (   ) 4 7441 明間 礼峰 鉢盛中 (   )
ﾀｹｶﾜ ｶﾘﾝ （1） ｱｹﾏ ｱﾔﾈ （3）

5 8383 宮内 笑夢 高森中 (   ) 5 8686 田口 暦 原中 (   )
ﾐﾔｳﾁ ｴﾑ （1） ﾀｸﾞﾁ ｺﾖﾐ （3）

6 7068 中藤 夏葵 旭町 (   ) 6 8021 有賀 由紀恵 箕輪中 (   )
ﾅｶﾌｼﾞ ﾅﾂｷ （3） ｱﾙｶﾞ ﾕｷｴ （3）

7 8592 金子 陽南 緑ヶ丘中 (   ) 7 7976 宮澤 紅葉 辰野中 (   )
ｶﾈｺ ﾊﾙﾅ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ｸﾚﾊ （3）

8 7605 戸田 葵 岡谷北部 (   ) 8 8624 松下 朋佳 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ﾄﾀﾞ ｱｵｲ （2） ﾏﾂｼﾀ  ﾄﾓｶ （1）

9 8382 西村 歩華 高森中 (   ) 9 5148 佐野 夏穂 高社中 (   )
ﾆｼﾑﾗ ｱﾕｶ （1） ｻﾉ ﾅﾂﾎ （3）

10 7606 百瀬 まゆ 岡谷北部 (   ) 10 7435 上條 優里 鉢盛中 (   )
ﾓﾓｾ ﾏﾕ （2） ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕﾘ （3）

11 8593 斉藤 百花 緑ヶ丘中 (   ) 11 7895 五味 礼羽 原中 (   )
ｻｲﾄｳ ﾓｶ （1） ｺﾞﾐ ﾕｷﾊ （3）

12 4085 小平 七彩 野沢中 (   ) 12 6474 近藤 美保 塩尻広陵中 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ﾅﾅｾ （2） ｺﾝﾄﾞｳ ﾐﾎ （2）

13 8606 石田 ひかり 緑ヶ丘中 (   ) 13 7615 佐藤希美 岡谷南部 (   )
ｲｼﾀﾞ ﾋｶﾘ （2） ｻﾄｳ ﾉｿﾞﾐ （1）

14 7597 酒井 愛梨 岡谷北部 (   ) 14 7889 田島 彩貴 茅野東部 (   )
ｻｶｲ ｱｲﾘ （3） ﾀｼﾞﾏ ｻｷ （2）

15 7710 奥村 亜希 上諏訪中 (   ) 15 8685 島﨑 めい 原中 (   )
ｵｸﾑﾗ ｱｷ （3） ｼﾏｻﾞｷ ﾒｲ （3）

16 7791 飯島 菜津美 永明中 (   ) 16 8012 日野 まほろ 箕輪中 (   )
ｲｲｼﾞﾏ ﾅﾂﾐ （2） ﾋﾉ ﾏﾎﾛ （3）

17 7612 髙野 夏来 岡谷南部 (   )
ﾀｶﾉ ﾅﾂｷ （1）

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6599 小岸 馨 穂高西 (   ) 9 6601 西沢 亜美 穂高西 (   )
ｺｷﾞｼ ｶｵﾙ （3） ﾆｼｻﾞﾜ ｱﾐ （3）

2 8168 森 ほのか 春富中 (   ) 10 5127 吉原 凜花 中野平 (   )
ﾓﾘ ﾎﾉｶ （1） ﾖｼﾊﾗ ﾘﾝｶ （3）

3 7219 小澤 美鈴 菅野中 (   ) 11 5151 山田 凜々花 高社中 (   )
ｵｻﾞﾜ ﾐｽｽﾞ （3） ﾔﾏﾀﾞ ﾘﾘｶ （3）

4 7981 瀬戸 郁美 辰野中 (   ) 12 8179 中原 彩絵 春富中 (   )
ｾﾄ ｲｸﾐ （2） ﾅｶﾊﾗ ｻｴ （2）

5 8269 瀧村 彩音 駒ヶ根東中 (   ) 13 8251 滝澤 朱莉 駒ヶ根東中 (   )
ﾀｷﾑﾗ ｱﾔﾈ （3） ﾀｷｻﾞﾜ ｱｶﾘ （2）

6 5124 北澤 向日葵 中野平 (   ) 14 5121 野田 越百 中野平 (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ﾋﾏﾜﾘ （3） ﾉﾀﾞ ｺｽﾓ （3）

7 7218 宮澤 花奈実 菅野中 (   ) 15 6604 安永 友麻 穂高西 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｶﾅﾐ （3） ﾔｽﾅｶﾞ ﾕｳﾏ （3）

8 7711 藤森 恵弥子 上諏訪中 (   ) 16 5103 佐藤 菜乃和 中野平 (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ｴﾐｺ （2） ｻﾄｳ ﾅﾉﾜ （2）

6月25日/15:30

中学女子  1500m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
長野県中学記録    3分56秒2(手)   和田 仁志(赤穂中) 1983

                  
通信陸上県大会参加標準記録 　1年生　　　 5分10秒00

　2・3年生　　4分38秒00

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7975 宮澤 隆之介 辰野中 (   ) 1 8024 風間 悠矢 箕輪中 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾘｭｳﾉｽｹ （3） ｶｻﾞﾏ ﾕｳﾔ （3）

2 7726 両角 公輔 上諏訪中 (   ) 2 7654 篠原 良粋 岡谷東部中 (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ｺｳｽｹ （1） ｼﾉﾊﾗ ﾗｲｷ （1）

3 8385 岩﨑 貴平 高森中 (   ) 3 4903 小林 侑斗 相森 (   )
ｲﾜｻｷ ﾀｶﾗ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ （2）

4 5868 田辺 脩人 篠ﾉ井西中 (   ) 4 4071 有坂 泰希 野沢中 (   )
ﾀﾅﾍﾞ ｼｭｳﾄ （2） ｱﾘｻｶ ﾀｲｷ （1）

5 8249 浅石 晴成 赤穂中 (   ) 5 7807 伊藤 涼平 永明中 (   )
ｱｻｲｼ ﾊﾙ （1） ｲﾄｳﾘｮｳﾍｲ （2）

6 5866 大澤 寿騎 篠ﾉ井西中 (   ) 6 7675 大滝 隼輝 下諏訪中 (   )
ｵｵｻﾜ ﾄｼｷ （2） ｵｵﾀｷ ｼｭﾝｷ （1）

7 8591 福与 真生琉 緑ヶ丘中 (   ) 7 7808 田村 紘一 永明中 (   )
ﾌｸﾖ ﾏｷﾙ （1） ﾀﾑﾗｺｳｲﾁ （2）

8 5864 中村 耕太朗 篠ﾉ井西中 (   ) 8 7943 木内 万璃 清陵附属 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｺｳﾀﾛｳ （2） ｷｳﾁ ﾊﾞﾝﾘ （1）

9 7749 宮森 蓮 諏訪西中 (   ) 9 7785 山岸 稜 永明中 (   )
ﾐﾔﾓﾘ ﾚﾝ （2） ﾔﾏｷﾞｼ ﾘｮｳ （2）

10 5862 井上 祐希 篠ﾉ井西中 (   ) 10 6331 大倉 聖矢 王滝中 (   )
ｲﾉｳｴ ﾕｳｷ （2） ｵｵｸﾗ ｾｲﾔ （1）

11 7751 板倉 凌央 諏訪西中 (   ) 11 7598 野本 晃生 岡谷北部 (   )
ｲﾀｸﾗ ﾘｮｳ （2） ﾉﾓﾄ ﾃﾙｷ （2）

12 7955 荒井 駿伸 辰野中 (   ) 12 7689 西中山 裕 下諏訪中 (   )
ｱﾗｲ ﾄｼﾉﾌﾞ （1） ﾆｼﾅｶﾔﾏ ﾕｳ （2）

13 7792 栁澤 樹 永明中 (   ) 13 7891 平出 雄彩 原中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀﾂｷ （1） ﾋﾗｲﾃﾞ  ﾕｳｻ （1）

14 5859 西澤 佑真 篠ﾉ井西中 (   ) 14 4092 清水 健至 野沢中 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｳﾏ （3） ｼﾐｽﾞ ｹﾝｼﾞ （2）

15 7744 松村 武諒 諏訪西中 (   ) 15 7732 小松 拓叶 諏訪中 (   )
ﾏﾂﾑﾗ ﾀｹｱｷ （1） ｺﾏﾂ ﾀｸﾄ （1）

16 5858 川上 喬平 篠ﾉ井西中 (   ) 16 4394 柳澤 隼人 東御東部 (   )
ｶﾜｶﾐ ｷｮｳﾍｲ （3） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾊﾔﾄ （3）

17 7784 矢﨑 智大 永明中 (   ) 17 7576 小松 隼人 岡谷西部中 (   )
ﾔｻﾞｷ ﾄﾓﾋﾛ （2） ｺﾏﾂ ﾊﾔﾄ （2）

18 8034 山﨑 陽太 箕輪中 (   ) 18 8602 木下 善 緑ヶ丘中 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾖｳﾀ （2） ｷﾉｼﾀ ｾﾞﾝ （2）

19 8080 牧田 げんき 伊那中 (   )
ﾏｷﾀ ｹﾞﾝｷ （2）

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7845 由澤 汐七 長峰中 (   ) 10 8078 石田 滉樹 伊那中 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ｾﾅ （1） ｲｼﾀﾞ ｺｳｼﾞｭ （2）

2 7721 三井 晃太 上諏訪中 (   ) 11 7953 唐澤 峻 辰野中 (   )
ﾐﾂｲ ｺｳﾀ （2） ｶﾗｻﾜ ｼｭﾝ （1）

3 7861 國谷 真ノ介 長峰中 (   ) 12 7618 神通川 和也 岡谷南部 (   )
ｸﾆﾔ ｼﾝﾉｽｹ （2） ｼﾞﾝﾂｳｶﾞﾜｶｽﾞﾔ （3）

4 7723 酒井 応太 上諏訪中 (   ) 13 4073 木内 温斗 野沢中 (   )
ｻｶｲ ｵｳﾀ （1） ｷｳﾁ ﾊﾙﾄ （1）

5 4904 返町 練 相森 (   ) 14 7570 沓掛 蒼大 岡谷西部中 (   )
ｿﾘﾏﾁ ﾚﾝ （2） ｸﾂｶｹ ｿｳﾀﾞｲ （2）

6 7562 國井 駿太 岡谷西部中 (   ) 15 7981 瀨戸 優孝 辰野中 (   )
ｸﾆｲ ｼｭﾝﾀ （2） ｾﾄ ﾕﾀｶ （2）

7 7890 日達 羽琉 原中 (   ) 16 8384 本島 尚緒 高森中 (   )
ﾋﾀﾁ ﾊﾙ （1） ｺﾝﾄﾞｳ ﾅｵ （1）

8 7717 児玉 光輝 上諏訪中 (   ) 17 7941 二見 拓輝 清陵附属 (   )
ｺﾀﾞﾏ ｺｳｷ （2） ﾌﾀﾐ ﾋﾛｷ （2）

9 7978 小澤 将大 辰野中 (   ) 18 8597 市瀬 優樹 緑ヶ丘中 (   )
ｵｻﾞﾜ ｼｮｳﾀ （3） ｲﾁﾉｾ ﾕｳｷ （2）

6月25日/16:00

中学男子  1500m

決勝 5 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



通信陸上県大会参加標準記録 　1年生　　　 5分10秒00
　2・3年生　　4分38秒00

[ 4 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7973 佐藤 真治 辰野中 (   ) 1 8275 安藤 雅陽 駒ヶ根東中 (   )
ｻﾄｳ ｼﾝｼﾞ （3） ｱﾝﾄﾞｳ ﾏｻﾊﾙ （2）

2 8236 鎮西 翔 赤穂中 (   ) 2 8022 久保田 祐梨 箕輪中 (   )
ﾁﾝｾﾞｲ ｶｹﾙ （2） ｸﾎﾞﾀ ﾕｳﾘ （3）

3 5959 原山 歩夢 川中島中 (   ) 3 8251 島 謙介 駒ヶ根東中 (   )
ﾊﾗﾔﾏ ｱﾕﾑ （3） ｼﾏ ｹﾝｽｹ （2）

4 8233 金田 隼輔 赤穂中 (   ) 4 5154 池田 清隆 高社中 (   )
ｶﾈﾀﾞ ｼｭﾝｽｹ （3） ｲｹﾀﾞ ｷﾖﾀｶ （3）

5 8394 岩﨑 なつ希 高森中 (   ) 5 7832 嶋本 和磨 茅野北部中 (   )
ｲﾜｻｷ ﾅﾂｷ （3） ｼﾏﾓﾄ ｶｽﾞﾏ （3）

6 7714 柳澤 光 上諏訪中 (   ) 6 7990 岩波 響介 箕輪中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋｶﾙ （3） ｲﾜﾅﾐ ｷｮｳｽｹ （2）

7 7617 巻渕 勇人 岡谷南部 (   ) 7 7435 北山 虎太郎 鉢盛中 (   )
ﾏｷﾌﾞﾁ ﾊﾔﾄ （3） ｷﾀﾔﾏ ｺﾀﾛｳ （3）

8 7398 村岡 拓海 波田中 (   ) 8 4408 小山 琉弥 東御東部 (   )
ﾑﾗｵｶ ﾀｸﾐ （3） ｺﾔﾏ ﾘｭｳﾔ （3）

9 8279 宮下 泰智 駒ヶ根東中 (   ) 9 7332 斉藤 洸大 大野川中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾔｽﾄﾓ （2） ｻｲﾄｳ ｺｳﾀ （3）

10 7836 小松 隼 茅野北部中 (   ) 10 8014 井内 一朗 箕輪中 (   )
ｺﾏﾂ ﾊﾔﾄ （3） ｲｳﾁ ｲﾁﾛｳ （3）

11 7748 藤森 大地 諏訪西中 (   ) 11 4085 荻原 拓海 野沢中 (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾀｲﾁ （2） ｵｷﾞﾊﾗ ﾀｸﾐ （3）

12 7991 征矢 快誠 箕輪中 (   ) 12 8481 中嶋 紀彰 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｿﾔ ｶｲｾｲ （2） ﾅｶｼﾞﾏ ﾉﾘｱｷ （3）

13 8194 芦部 冬馬 宮田中 (   ) 13 8231 宮下 日向 赤穂中 (   )
ｱｼﾍﾞ ﾄｳﾏ （2） ﾐﾔｼﾀ ﾋｭｳｶﾞ （3）

14 7563 宮澤 薫 岡谷西部中 (   ) 14 5969 池田 悠大 川中島中 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｶｵﾙ （3） ｲｹﾀﾞ ﾕｳﾀﾞｲ （3）

15 8632 熊谷 澪 ISｼﾞｭﾆｱ (   ) 15 8246 椎名 一郎 赤穂中 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ﾚｲ （2） ｼｲﾅ ｲﾁﾛｳ （2）

16 7720 服部 広平 上諏訪中 (   ) 16 8076 松村 光志 伊那中 (   )
ﾊｯﾄﾘ ｺｳﾍｲ （2） ﾏﾂﾑﾗ ｺｳｼ （3）

17 8278 滝沢 朋季 駒ヶ根東中 (   ) 17 7898 伊藤 瑠真 原中 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾄﾓｷ （2） ｲﾄｳ ﾘｭｳﾏ （3）

18 7646 中島 優太 岡谷東部中 (   ) 18 5101 北澤 俊弥 中野平 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳﾀ （3） ｷﾀｻﾞﾜ ﾄｼﾔ （2）

中学男子  1500m



長野県記録    2m18   吉田 剛(仙台大) 2002
長野県中学記録    1m97   中野 昌幸(波田中) 1980
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試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7651 小口 伸太郎 岡谷東部中 (     ) 9 8190 太田 岳 宮田中 (     )

ｵｸﾞﾁ ｼﾝﾀﾛｳ （1） m ｵｵﾀ ｶﾞｸ （3） m

2 8043 有賀 玄太 南箕輪中 (     ) 10 8402 佐藤 友行 高森中 (     )

ｱﾙｶﾞ ｹﾞﾝﾀ （1） m ｻﾄｳ ﾄﾓﾕｷ （2） m

3 4077 林 亮典 野沢中 (     ) 11 8023 小椋 夢人 箕輪中 (     )

ﾊﾔｼ ﾘｮｳｽｹ （1） m ｵｸﾞﾗ ﾕｳﾄ （3） m

4 8265 樋屋 啓太 駒ヶ根東中 (     ) 12 7565 中山 晃希 岡谷西部中 (     )

ﾋｵｸ ｹｲﾀ （3） m ﾅｶﾔﾏ ｺｳｷ （3） m

5 4094 星野 青空 野沢中 (     ) 13 8031 丸山 怜治 箕輪中 (     )

ﾎｼﾉ ｱｵｿﾞﾗ （2） m ﾏﾙﾔﾏ ﾚｲｼﾞ （3） m

6 7797 笠原 智哉 永明中 (     ) 14 8117 北原 大雅 伊那東部中 (     )

ｶｻﾊﾗ ﾄﾓﾔ （3） m ｷﾀﾊﾗﾀｲｶﾞ （3） m

7 8032 西山 星輝 箕輪中 (     ) 15 7972 赤羽 健一 辰野中 (     )

ﾆｼﾔﾏ ｼｮｳｷ （3） m ｱｶﾊﾈ ｹﾝｲﾁ （3） m

8 7799 大淵 翔也 永明中 (     ) 16 7647 塚田 千紘 岡谷東部中 (     )

ｵｵﾌﾞﾁ ｼｮｳﾔ （3） m ﾂｶﾀﾞ ﾁﾋﾛ （3） m

長野県記録    1m81   屋ヶ田 直美(中大) 1984
長野県中学記録    1m75   上原 久美恵(上諏訪中) 1975
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試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8056 伊藤 菜央 南箕輪中 (     ) 13 7660 北原 璃歩 岡谷東部中 (     )

ｲﾄｳ ﾅｵ （2） m ｷﾀﾊﾗ ﾘﾎ （3） m

2 8604 磯貝 亜依 緑ヶ丘中 (     ) 14 8605 木下 未知 緑ヶ丘中 (     )

ｲｿｶﾞｲ ｱｲ （2） m ｷﾉｼﾀ ﾐﾁ （2） m

3 5857 北澤 綾香 篠ﾉ井西中 (     ) 15 7887 長田 美羽 茅野東部 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ｱﾔｶ （1） m ﾅｶﾞﾀ ﾐｳ （2） m

4 4083 池田 奈央 野沢中 (     ) 16 7657 今井 愛胡 岡谷東部中 (     )

ｲｹﾀﾞ ﾅｵ （2） m ｲﾏｲ ｱｺ （3） m

5 5864 吉野 未来 篠ﾉ井西中 (     ) 17 8380 小平 真帆 高森中 (     )

ﾖｼﾉ ﾐｷ （1） m ｺﾀﾞｲﾗ ﾏﾎ （2） m

6 4070 碓氷 和叶 野沢中 (     ) 18 7886 田村 明日香 茅野東部 (     )

ｳｽｲ ﾜｶﾅ （1） m ﾀﾑﾗ ｱｽｶ （2） m

7 7744 三澤恵理那 諏訪西中 (     ) 19 8020 今井 歌乃 箕輪中 (     )

ﾐｻﾜ  ｴﾘﾅ （3） m ｲﾏｲ ｶﾉ （3） m

8 8053 平島 麻衣 南箕輪中 (     ) 20 13 宇都宮 悠奈 軽井沢A&AC (     )

ﾋﾗｼﾏ ﾏｲ （3） m ｳﾂﾉﾐﾔ ﾕﾅ （3） m

9 7856 原田 芽依 長峰中 (     ) 21 7573 倉品 愛美 岡谷西部中 (     )

ﾊﾗﾀﾞ ﾒｲ （3） m ｸﾗｼﾅ ﾏﾅﾐ （3） m

10 8594 萩原 優紀 緑ヶ丘中 (     ) 22 11 岡田 朋佳 軽井沢A&AC (     )

ﾊｷﾞﾊﾗ ﾕｷ （3） m ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （2） m

11 7797 飯島 彩香 永明中 (     ) 23 7572 花岡 瑚徒 岡谷西部中 (     )

ｲｲｼﾞﾏ ｱﾔｶ （1） m ﾊﾅｵｶ ｺﾄ （3） m

12 4902 前川 香 相森 (     )

ﾏｴｶﾜ ｶｵﾘ （2） m

6月25日/14:00

決勝

中学男子  走高跳

中学女子  走高跳

6月25日/14:00

決勝



長野県記録    2m18   吉田 剛(仙台大) 2002
長野県高校記録    2m17   小柳 和朗(中野実高) 1990

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 1167 中島 明佳 長工高 (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ｱｷﾖｼ （1） m

2 22 野々村 一人 茅野高 (     )

ﾉﾉﾑﾗ ﾊｼﾞﾒ （1） m

長野県記録    1m81   屋ヶ田 直美(中大) 1984
長野県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東高) 1977

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 1431 金箱 ちひろ 上田東高 (     )

ｶﾈﾊﾞｺ ﾁﾋﾛ （1） m

2 1692 曽根原 可菜 大町岳陽 (     )

ｿﾈﾊﾗ ｶﾅ （3） m

長野県記録    5m40   松澤 ジアン成治(中京大) 2013
長野県中学記録    4m75   松澤 勝治(春富中) 2011

             
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7897 菊池 樹輝 原中 (     ) 3 7896 安部 公士郎 原中 (     )

ｷｸﾁ ｲﾂｷ （3） m ｱﾍﾞ ｺｳｼﾛｳ （3） m

2 8115 恒川 直澄 伊那東部中 (     )

ﾂﾈｶﾜ ﾅｵﾄ （3） m

長野県記録    4m01   前田 朋子(ヤマトヤＴＣ) 2005
長野県中学記録    3m10   依田 遵子(更北中) 2000

   3m10   田中 明莉(更北中) 2004
   3m10   小林 奏（丸子北中） 2014

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8128 山田 都子 伊那東部中 (     ) 5 8131 田中 志野 伊那東部中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾐﾔｺ （3） m ﾀﾅｶ ｼﾉ （3） m

2 7897 鎌倉 杏 原中 (     ) 6 7898 小林 由依 原中 (     )

ｶﾏｸﾗ ｱﾝｽﾞ （2） m ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲ （2） m

3 8024 北原 きらら 箕輪中 (     ) 7 8126 飯島 葵 伊那東部中 (     )

ｷﾀﾊﾗ ｷﾗﾗ （3） m ｲｲｼﾞﾏ ｱｵｲ （3） m

4 7896 清水 日瑶莉 原中 (     )

ｼﾐｽﾞ ﾋﾖﾘ （3） m

長野県記録    5m40   松澤 ジアン成治(中京大) 2013
長野県高校記録    5m11   松澤 ジアン成治(高遠高) 2009

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 2 森尾 正照 山梨ﾏｽﾀｰｽﾞ (     )

ﾓﾘｵ ﾏｻﾃﾙ m

長野県記録    4m01   前田 朋子(ヤマトヤＴＣ) 2005
長野県高校記録    3m65   原奈津美(上伊那農業高) 2013

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 856 北村 美結 長工高 (     ) 2 1300 小林 奏 佐久長聖 (     )

ｷﾀﾑﾗ ﾐﾕ （1） m ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾅ （2） m

中学男子  棒高跳

6月25日/14:00

決勝

男子  走高跳

女子  走高跳

6月25日/14:00

決勝

6月25日/14:00

決勝

中学女子  棒高跳

6月25日/14:00

決勝

6月25日/14:00

決勝

男子  棒高跳

6月25日/14:00

決勝

女子  棒高跳



長野県記録    7m94   嶺村 鴻汰(筑波大) 2014
長野県中学記録    7m04   内川 佳祐(白馬中) 2010
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試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7652 笠原 渉 岡谷東部中 (     )       m 25 7944 鈴木 千紘 清陵附属 (     )       m
ｶｻﾊﾗ ﾜﾀﾙ （1） + - ｽｽﾞｷ ﾁﾋﾛ （1） + -

2 5869 加藤 直椰 篠ﾉ井西中 (     )       m 26 7758 田村 蓮 諏訪西中 (     )       m
ｶﾄｳ ﾅｵﾔ （1） + - ﾀﾑﾗ ﾚﾝ （1） + -

3 8083 野村 海斗 伊那中 (     )       m 27 4091 飯島 大陽 野沢中 (     )       m
ﾉﾑﾗ ｶｲﾄ （1） + - ｲｲｼﾞﾏ ﾀｲﾖｳ （2） + -

4 7781 矢島 銀河 永明中 (     )       m 28 7782 小池 勇輝 永明中 (     )       m
ﾔｼﾞﾏ ｷﾞﾝｶﾞ （1） + - ｺｲｹ ﾕｳｷ （2） + -

5 5870 山田 滉太 篠ﾉ井西中 (     )       m 29 7577 岩﨑 遼 岡谷西部中 (     )       m
ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀ （1） + - ｲﾜｻｷ ﾘｮｳ （1） + -

6 7794 大島 康靖 永明中 (     )       m 30 8388 椚谷 元 高森中 (     )       m
ｵｵｼﾏ ｺｳｾｲ （1） + - ｸﾇｷﾞﾀﾆ ﾊﾙ （1） + -

7 4078 久松 賢悟 野沢中 (     )       m 31 4915 牧 日比希 相森 (     )       m
ﾋｻﾏﾂ ｹﾝｺﾞ （1） + - ﾏｷ ﾋﾋﾞｷ （1） + -

8 7580 小林 勇輝 岡谷西部中 (     )       m 32 8175 細井 和真 春富中 (     )       m
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｷ （1） + - ﾎｿｲ ｶｽﾞﾏ （3） + -

9 4074 関戸 勝琉 野沢中 (     )       m 33 8001 松田 拓巳 箕輪中 (     )       m
ｾｷﾄﾞ ｽｸﾞﾙ （1） + - ﾏﾂﾀﾞ ﾀｸﾐ （1） + -

10 7791 矢島 瑞基 永明中 (     )       m 34 7755 古里 友吾 諏訪西中 (     )       m
ﾔｼﾞﾏ ﾐｽﾞｷ （1） + - ﾌﾙｻﾄ ﾕｳｺﾞ （2） + -

11 5857 室賀 早登 篠ﾉ井西中 (     )       m 35 7713 中澤 青空 上諏訪中 (     )       m
ﾑﾛｶﾞ ﾊﾔﾄ （3） + - ﾅｶｻﾞﾜ ｾｲﾗ （3） + -

12 7786 笠原 佑哉 永明中 (     )       m 36 7752 高山 翔平 諏訪西中 (     )       m
ｶｻﾊﾗ ﾕｳﾔ （1） + - ﾀｶﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （2） + -

13 8604 塩澤 直樹 緑ヶ丘中 (     )       m 37 8198 太田 一希 宮田中 (     )       m
ｼｵｻﾞﾜ ﾅｵｷ （2） + - ｵｵﾀ ｶｽﾞｷ （2） + -

14 4072 臼田 寛一 野沢中 (     )       m 38 6608 小林 祐貴 穂高西 (     )       m
ｳｽﾀﾞ ｶﾝｲﾁ （1） + - ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｷ （3） + -

15 7741 赤羽 倫弥 諏訪西中 (     )       m 39 8272 竹村 晃多 駒ヶ根東中 (     )       m
ｱｶﾊﾈ ﾄﾓﾔ （1） + - ﾀｹﾑﾗ ｺｳﾀ （2） + -

16 7788 木村 天哉 永明中 (     )       m 40 4 多田井 琢馬 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (     )       m
ｷﾑﾗ ﾀｶﾔ （1） + - ﾀﾀﾞｲ ﾀｸﾏ （2） + -

17 5861 市川 遥葵 篠ﾉ井西中 (     )       m 41 4093 坪井 康生 野沢中 (     )       m
ｲﾁｶﾜ ﾊﾙｷ （2） + - ﾂﾎﾞｲ ｺｳｾｲ （2） + -

18 7725 松本 力 上諏訪中 (     )       m 42 7809 二見 優輝 永明中 (     )       m
ﾏﾂﾓﾄ ﾁｶﾗ （1） + - ﾌﾀﾐﾕｳｷ （2） + -

19 7954 𡈽𡈽田 陸斗 辰野中 (     )       m 43 7572 鈴木 駿介 岡谷西部中 (     )       m
ﾂﾁﾀﾞ ﾘｸﾄ （1） + - ｽｽﾞｷ ｼｭﾝｽｹ （2） + -

20 8389 中塚 雄太 高森中 (     )       m 44 8119 小松 航大 伊那東部中 (     )       m
ﾅｶﾂｶ ﾕｳﾀ （1） + - ｺﾏﾂ ｺｳﾀﾞｲ （3） + -

21 7593 濵忍斗 岡谷北部 (     )       m 45 7573 小平 桜雅 岡谷西部中 (     )       m
ﾊﾏ ｼﾞﾝﾄ （1） + - ｺﾀﾞｲﾗ ｵｳｶﾞ （2） + -

22 7743 松崎恭一朗 諏訪西中 (     )       m 46 7745 小林 蓮 諏訪西中 (     )       m
ﾏﾂｻﾞｷｷｮｳｲﾁﾛｳ（1） + - ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （3） + -

23 7783 村上 智哉 永明中 (     )       m 47 8595 福澤 稜也 緑ヶ丘中 (     )       m
ﾑﾗｶﾐ ﾄﾓﾔ （2） + - ﾌｸｻﾞﾜ ﾘｮｳﾔ （3） + -

24 8248 西野 瑛修 赤穂中 (     )       m 48 7567 武井 孝史朗 岡谷西部中 (     )       m
ﾆｼﾉ ｱｷｻﾈ （1） + - ﾀｹｲ ｺｳｼﾛｳ （3） + -

長野県記録    7m94   嶺村 鴻汰(筑波大) 2014
長野県高校記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町高) 2010

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 3 駒村 牧 松本歯科大      m      m      m      m (     )       m

ｺﾏﾑﾗ ﾏｷ （4） + - + - + - + - + -

6月25日/14:00

決勝

中学男子  走幅跳

決勝

男子  走幅跳

6月25日/14:00



長野県記録    6m41   湶 純江(長野スズキ) 1976
長野県中校記録    5m74   森本 知隼（塩尻中） 2014
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試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8085 関崎 茉莉 伊那中 (     )       m 24 6605 平田 朱音 穂高西 (     )       m
ｾｷｻﾞｷ ﾏﾘ （1） + - ﾋﾗﾀ ｱｶﾈ （3） + -

2 7949 三村 紗唯 清陵附属 (     )       m 25 7331 中澤 希帆 大野川中 (     )       m
ﾐﾑﾗ ｻﾕ （1） + - ﾅｶｻﾞﾜ ｷﾎ （3） + -

3 7614 荒井 日菜 岡谷南部 (     )       m 26 10 諸星 美璃 軽井沢A&AC (     )       m
ｱﾗｲ ﾋﾟﾅ （1） + - ﾓﾛﾎｼ ﾐﾘ （1） + -

4 5862 松尾 果南 篠ﾉ井西中 (     )       m 27 8054 上田 陽菜 南箕輪中 (     )       m
ﾏﾂｵ ｶﾅﾐ （1） + - ｳｴﾀﾞ ﾋﾅ （3） + -

5 7580 脇坂 有梨那 岡谷西部中 (     )       m 28 7713 柿澤 摩歩 上諏訪中 (     )       m
ﾜｷｻﾞｶ ﾕﾘﾅ （1） + - ｶｷｻﾞﾜ ﾏﾎ （1） + -

6 5861 戸谷 春音 篠ﾉ井西中 (     )       m 29 6593 二村 海咲 穂高西 (     )       m
ﾄﾔ ﾊﾙﾈ （1） + - ﾆﾑﾗ ﾐｻｷ （1） + -

7 4072 土屋 茉広 野沢中 (     )       m 30 7663 林 菜月 岡谷東部中 (     )       m
ﾂﾁﾔ ﾏﾋﾛ （1） + - ﾊﾔｼ ﾅﾂｷ （3） + -

8 8060 伊東 瑠菜 南箕輪中 (     )       m 31 7872 山田 愛莉 茅野東部 (     )       m
ｲﾄｳ ﾙﾅ （1） + - ﾔﾏﾀﾞ ｱｲﾘ （2） + -

9 8612 小林 菜月 緑ヶ丘中 (     )       m 32 8243 眞田 華香 赤穂中 (     )       m
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ （1） + - ｻﾅﾀﾞ ﾊﾅｶ （2） + -

10 8089 野崎 葵 伊那中 (     )       m 33 7980 長田 鼓美 辰野中 (     )       m
ﾉｻﾞｷ ｱｵｲ （1） + - ｵｻﾀﾞ ﾂﾂﾞﾐ （2） + -

11 7333 八懸 舞雪 大野川中 (     )       m 34 8058 酒井 美玲 南箕輪中 (     )       m
ﾔﾂｶﾞｹ ﾏﾕ （2） + - ｻｶｲ ﾐﾚｲ （2） + -

12 7579 加納 樹 岡谷西部中 (     )       m 35 7438 北村 優月 鉢盛中 (     )       m
ｶﾉｳ ｲﾂｷ （1） + - ｷﾀﾑﾗ ﾕﾂﾞｷ （3） + -

13 8599 大牧 穂香 緑ヶ丘中 (     )       m 36 7574 酒井 歩美 岡谷西部中 (     )       m
ｵｵﾏｷ ﾎﾉｶ （1） + - ｻｶｲ ｱﾕﾐ （3） + -

14 7577 中島 叶絢 岡谷西部中 (     )       m 37 9 佐伯 三葉 軽井沢A&AC (     )       m
ﾅｶｼﾞﾏ ｶﾉｱ （2） + - ｻｴｷ ﾐﾂﾊﾞ （1） + -

15 8598 竹村 菜々美 緑ヶ丘中 (     )       m 38 8022 加藤 ほのか 箕輪中 (     )       m
ﾀｹﾑﾗ ﾅﾅﾐ （1） + - ｶﾄｳ ﾎﾉｶ （3） + -

16 7611 武居 真衣 岡谷南部 (     )       m 39 8602 小久保 茉耶 緑ヶ丘中 (     )       m
ﾀｹｲ ﾏｲ （2） + - ｺｸﾎﾞ ﾏﾔ （3） + -

17 8591 木下 明里咲 緑ヶ丘中 (     )       m 40 7894 金子 向日葵 原中 (     )       m
ｷﾉｼﾀ ｱﾘｻ （1） + - ｶﾈｺ ﾋﾏﾘ （3） + -

18 6330 林 思来 王滝中 (     )       m 41 12 市村 彩美 軽井沢A&AC (     )       m
ﾊﾔｼ ｺﾄﾅ （1） + - ｲﾁﾑﾗ ｱﾔﾐ （1） + -

19 7576 小林 朋美 岡谷西部中 (     )       m 42 4084 小泉 優花 野沢中 (     )       m
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄﾓﾐ （2） + - ｺｲｽﾞﾐ ﾕｳｶ （2） + -

20 4402 蓬田 薫音 東御東部 (     )       m 43 7598 髙木 佑菜 岡谷北部 (     )       m
ﾖﾓｷﾞﾀﾞ ｶﾉﾝ （2） + - ﾀｶｷﾞ ﾕﾅ （3） + -

21 8087 本田 尚子 伊那中 (     )       m 44 8378 宮澤 香音 高森中 (     )       m
ﾎﾝﾀﾞ ﾅｵｺ （1） + - ﾐﾔｻﾞﾜ ｶﾉﾝ （2） + -

22 6608 朝倉 萌佳 穂高西 (     )       m 45 8163 北原 小遥 春富中 (     )       m
ｱｻｸﾗ ﾓｴｶ （3） + - ｷﾀﾊﾗ ｺﾊﾙ （1） + -

23 7841 小林 千紘 長峰中 (     )       m 46 8 土屋 ほのか 軽井沢A&AC (     )       m
ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ （1） + - ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （1） + -

長野県記録    6m41   湶 純江(長野スズキ) 1976
長野県高校記録    6m06   宮坂 楓(東海大三高) 2010

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 1924 倉沢 果歩 松商学園高      m      m      m      m (     )       m

ｸﾗｻﾜ ｶﾎ （3） + - + - + - + - + -

6月25日/15:00

決勝

女子  走幅跳

6月25日/15:00

決勝

中学女子  走幅跳



長野県記録    16m98   石川 和義(筑波大) 2004
長野県高校記録    15m58   石川 和義(中野実高) 2000

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 1164 松山 蒼 長工高      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾂﾔﾏ ｿｳ （1） + - + - + - + - + -

2 1163 竹田 昌史 長工高      m      m      m      m (     )       m

ﾀｹﾀﾞ ﾏｻｼ （1） + - + - + - + - + -

3 1151 中村 妥偉也 長工高      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ﾀﾞｲﾔ （2） + - + - + - + - + -

4 1804 山口 諒偲 上田東高      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｮｳｼ （2） + - + - + - + - + -

長野県記録    13m10   三澤 涼子(ヤマトヤＴＣ) 2007
長野県高校記録    12m40   田澤 愛(松本深志高) 2007

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 1450 田村 有利奈 上田東高      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾑﾗ ﾕﾘﾅ （3） + - + - + - + - + -

6月25日/16:00

決勝

女子  三段跳

6月25日/16:00

決勝

男子  三段跳



      
長野県中学記録    13m45   竹村 地智（東北中） 2013

              
通信陸上県大会参加標準記録 7m50

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7790 竹村 琉希 永明中 (     ) 8 7865 伊藤 浩樹 長峰中 (     )

ﾀｹﾑﾗ ﾘｭｳｷ （1） m ｲﾄｳ ﾋﾛｷ （2） m

2 7591 今井史弥 岡谷北部 (     ) 9 7569 武井 謙汰 岡谷西部中 (     )

ｲﾏｲ ﾌﾐﾔ （1） m ﾀｹｲ ｹﾝﾀ （2） m

3 7579 片倉 広喜 岡谷西部中 (     ) 10 8401 竹内 大輔 高森中 (     )

ｶﾀｸﾗ ﾋﾛｷ （1） m ﾀｹｳﾁ ﾀﾞｲｽｹ （2） m

4 7597 保科 健照 岡谷北部 (     ) 11 8033 白鳥 和弥 箕輪中 (     )

ﾎｼﾅ ｹﾝｼｮｳ （2） m ｼﾛﾄﾘ ｶｽﾞﾔ （2） m

5 7789 小池 暁 永明中 (     ) 12 7853 田中 耀介 長峰中 (     )

ｺｲｹ ｱｷﾗ （1） m ﾀﾅｶ ﾖｳｽｹ （3） m

6 6330 有村 凌空 王滝中 (     ) 13 7571 永田 智哉 岡谷西部中 (     )

ｱﾘﾑﾗ ﾘｸ （1） m ﾅｶﾞﾀ ﾄﾓﾔ （2） m

7 7575 山田 和弥 岡谷西部中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ｶｽﾞﾔ （2） m

長野県中学記録    13m49   川上 松枝(仁科台中) 1988

通信陸上県大会参加標準記録 7m50

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8069 中島 偲 南箕輪中 (     ) 17 7 戸谷 優花 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (     )

ﾅｶｼﾏ ｼﾉﾌﾞ （1） m ﾄﾔ ﾕｳｶ （2） m

2 7982 平出 雅 辰野中 (     ) 18 7788 藤森 美帆 永明中 (     )

ﾋﾗｲﾃﾞ ﾐﾔﾋﾞ （2） m ﾌｼﾞﾓﾘ ﾐﾎ （3） m

3 8062 上田 朋花 南箕輪中 (     ) 19 7636 林 歩実 岡谷東部中 (     )

ｳｴﾀﾞ ﾎﾉｶ （1） m ﾊﾔｼ ｱﾕﾐ （2） m

4 4397 小林 明日架 東御東部 (     ) 20 7984 溝尾 茉優 辰野中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽｶ （3） m ﾐｿﾞｵ ﾏﾕ （2） m

5 7752 藤森 佑奈 諏訪西 (     ) 21 7641 山田 加奈 岡谷東部中 (     )

ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳﾅ （2） m ﾔﾏﾀﾞ ｶﾅ （2） m

6 8066 有賀 雪乃 南箕輪中 (     ) 22 6335 溝口 佳歩 王滝中 (     )

ｱﾙｶﾞ ﾕｷﾉ （1） m ﾐｿﾞｸﾞﾁ ｶﾎ （3） m

7 8601 三沢 らん 緑ヶ丘中 (     ) 23 4078 林 実玲 野沢中 (     )

ﾐｻﾜ ﾗﾝ （3） m ﾊﾔｼ ﾐﾚｲ （3） m

8 4923 常川 葉月 相森 (     ) 24 8611 木下 知夏 緑ヶ丘中 (     )

ﾂﾈｶﾜ ﾊﾂﾞｷ （3） m ｷﾉｼﾀ ﾄﾓｶ （3） m

9 7390 廣瀬 綾菜 波田中 (     ) 25 4925 西澤 咲 相森 (     )

ﾋﾛｾ ｱﾔﾅ （3） m ﾆｼｻﾞﾜ ｻｷ （3） m

10 4396 古田 真央 東御東部 (     ) 26 7658 小口 維吹 岡谷東部中 (     )

ﾌﾙﾀ ﾏｵ （3） m ｵｸﾞﾁ ｲﾌﾞｷ （3） m

11 8019 木村 果蓮 箕輪中 (     ) 27 7899 津金 璃子 原中 (     )

ｷﾑﾗ ｶﾚﾝ （3） m ﾂｶﾞﾈ ﾘｺ （2） m

12 6330 林 思来 王滝中 (     ) 28 8014 髙山 梨帆 箕輪中 (     )

ﾊﾔｼ ｺﾄﾅ （1） m ﾀｶﾔﾏ ﾘﾎ （3） m

13 8025 若林 咲理菜 箕輪中 (     ) 29 4900 上平 藍加 相森 (     )

ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｻﾘﾅ （3） m ｶﾐﾋﾗ ｱｲｶ （2） m

14 6607 加藤 和奈香 穂高西 (     ) 30 4088 西澤 咲花 野沢中 (     )

ｶﾄｳ ﾜﾅｶ （3） m ﾆｼｻﾞﾜ ｻｸﾗ （2） m

15 4086 今野 瑠奈 野沢中 (     ) 31 4400 酒井 美咲 東御東部 (     )

ｺﾝﾉ ﾙﾅ （2） m ｻｶｲ ﾐｻｷ （3） m

16 4901 藤沢 香花 相森 (     ) 32 6336 田近 嵯季 王滝中 (     )

ﾌｼﾞｻﾜ ｶﾊﾅ （2） m ﾀﾁﾞｶ ｻｷ （2） m

長野県記録    16m11   三浦 理(国士大) 1995
              

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 14 中島 公徳 ｾｲｺｰｴﾌﾟｿﾝ (     )       m 2 15 上原 隆伸 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ｷﾐﾉﾘ + - ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ + -

6月25日/14:30

決勝

男子  砲丸投(7.260kg)

6月25日/14:30

決勝

中学女子  砲丸投(2.721kg)

6月25日/14:30

決勝

中学男子  砲丸投(5.000kg)


