
長野県選手権 Decathlon

長野県記録 ７５３９点　　　松田　克彦　　　順天堂大　　　　1989
 (11.15 - 7.11 - 12.04 - 2.04 - 49.40 - 14.80 - 35.76 - 4.50 - 57.56 - 4:42.12) 

大会記録 ７０４２点　　　村中　智彦　　　順天堂大　 　  2015

男子　十種競技

No.
選 手 名

100m 円盤投 棒高跳 やり投 1500m
総合
得点

順位走幅跳 砲丸投 走高跳 400m
1日目

110mH
所 属 / 登 録 陸 協 得点 順位

2000
三 村 瑞 樹 記録

上伊那郡陸協 得点累計

ミ ム ラ ミ ズ キ 得点
-.+-.+-.+

2001
小 林 颯 記録

新潟医療福祉大 得点累計

コバヤシハヤテ 得点
-.+-.+-.+

長野県選手権 Heptathlon

長野県記録 ５４２７点 屋ヶ田　直美 中央大 1984
 (14.74 - 1.78 - 10.35 - 26.60 - 5.87 - 39.42 - 2:19.14) 

長野県高校記録 ４５４０点 細田 真央 上田染谷丘 2015
大会記録 ４７８８点 佐藤　静香 新潟医療福祉大 2014

注）*＝日本選手権混成にエントリー　**＝ジュニア日本混成にエントリー

1692
曽 根 原 可 菜

ｿ ﾈ ﾊ ﾗ ｶ ﾅ
大町岳陽高(3)

PB

-.+-.+

得点

得点累計

記録

女子　七種競技

ﾅﾝﾊﾞｰ
選 手 名

100mH 800m
総合
得点

順位
位順点得属所

走高跳 砲丸投 200m
1日目

走幅跳 やり投

-.+-.+

ｵ ﾋ ﾞ ﾅ ﾀ ｻ ｴ 得点

* 大 日 方 紗 愛 記録

2001
吉 村 彩 加 記録

中京大(4) 得点累計

2000

-.+-.+

ﾖ ｼ ﾑ ﾗ ｱ ﾔ ｶ 得点

千葉大(1) 得点累計

-.+-.+

ﾅ ｶ ｻ ﾞ ﾜ ｸ ﾐ 得点

中 澤 久 美 記録

925
** 太 田 杏 優 記録

松本大(4) 得点累計

2000

-.+-.+

ｵ ｵ ﾀ ｱ ﾕ 得点

市立長野高(2) 得点累計

-.+-.+

ﾎ ｿ ﾀ ﾞ ﾏ ｵ 得点

細 田 真 央 記録

296
** 前 田 花 奈 記録

日体大(1) 得点累計

2003

-.+-.+

ﾏ ｴ ﾀ ﾞ ｶ ﾅ 得点

伊那弥生ヶ丘高(3) 得点累計


