
平成２８年度 第３回(43 回)チャレンジ記録会茅野 開催要項 

 

１ 主 催 茅野市陸上競技協会 

２ 共 催 特定非営利活動法人茅野市体育協会 

３ 後 援 茅野市、茅野市教育委員会 

４ 主 管 茅野市陸上競技協会 

５ 期 日 平成２８年 ５月 ８日（日）  競技開始予定時間：８時３０分 

６ 場 所 茅野市運動公園陸上競技場 

７ 種 目 

クラス 種      目 

小学男子 100m 1000m 80mH 4×100mＲ 走幅跳 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投  

小学女子 100m 1000m 80mH 4×100mＲ 走幅跳 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投  

小学男女混合 4×100mＲ 

中学男子 

100m 400m 800m 110mH 4×100mＲ  

走高跳  棒高跳  走幅跳  砲丸投（5.000kg）ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 

四種競技(110mH,砲丸投(4.000kg),走高跳,400m) 

中学女子 

100m 200m 800m 100mH 4×100mＲ  

走高跳  棒高跳  走幅跳  砲丸投（2.721kg）ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 

四種競技(100mH,砲丸投(2.721kg),走高跳,200m) 

男子（高校・一般） 

100m 400m 800m 4×100mＲ 走高跳  棒高跳  走幅跳 

高校砲丸投（6.000kg） 一般砲丸投（7.260kg） 

高校円盤投（1.750㎏） 一般円盤投（2.000㎏） 

高校ﾊﾝﾏｰ投（6.000kg） 一般ﾊﾝﾏｰ投（7.260kg） 

女子（高校・一般） 
100m 200m 800m 4×100mＲ 走高跳  棒高跳  走幅跳 

砲丸投（4.000kg）円盤投（1.000㎏）ﾊﾝﾏｰ投（4.000kg） 

        

     ※ハードル種目の高さ及びインターバル 

      小学生(男女共通) 0.7ｍ  7.0ｍ(ﾊｰﾄﾞﾙ台数 9 台 ｽﾀｰﾄｶから第 1 ﾊｰﾄﾞﾙまで 13ｍ) 

      中学男子  0.914ｍ   9.14ｍ   中学女子  0.762ｍ  8.0ｍ 

 

 ８ 競技規則 2016 年度日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会要項による。 

 

 ９ 参加資格 2016 年度日本陸上競技連盟登録者(高体連、中体連登録者を含む)及び小学生 

 

１０ 参加制限 中学生以上：参加種目数の制限は設けません。無理のないように申込みをしてください。 

              特に四種競技の申込者は、競技に無理のないよう申込みをしてください。 

                小学生：１人２種目以内(ただしリレーは除く。) 

            リレー種目のエントリーは３年生以上とし、一人の選手が申込めるリレー種目

は 4×100mＲもしくは小学男女混合のどちらか１種目とします。 

 

１１ 参加料 一般・高校生・中学生＝１種目(混成競技含) ５００円  小学生＝１種目 ３００円 

       リレー＝１チーム ８００円 

 

１２ 申込締切 平成２８年 ４月 ３０日（土）２３時５９分 必着 厳守  

 

１３ 申込方法 

(１)エントリーファイルについて  

エントリー用ファイルを長野陸協ホームページからダウンロードし、エントリーデータを作成後、

同ホームページ[エントリーセンター]から送信してください。 



①エントリーファイル作成の注意事項 

◎中学生は平成 28 年度中体連登録ナンバー、高校生は平成 28 年度高体連登録ナンバーを記入

してください。一般、クラブ登録者の中・高生、小学生はこちらで振り分けますので未記入

でお願いします。 

◎プログラム編成の都合上、自己記録または目標記録は必ず記入してください。 

エントリーファイルのファイル名「〇〇〇_entryfile」の「entryfile」の箇所を団体名に     

してください。 

    ◎エントリーセンターからの返信メールが届かない場合、そのエントリーは保証されません。返

信が確認できない場合、及びファイル入手・送信が困難な場合は下記問い合わせ先までご連絡

ください。 

 問い合わせ先 茅野市陸上競技協会競技部長  小平 昌紀 

（Tel：090-1120-0034  Mail：kodaira.masaki@city.chino.lg.jp） 

◎当日エントリー及び締切日を過ぎてのエントリーは受け付けませんので、締切日までのエント  

リーセンターへメール送信してください。 

 

   ② 参加料納付：郵便振替とします。振込み名義はエントリーファイル団体名および責任者名と必

ず同じにしてください。異なると入金確認ができません。入金確認をもって正式なエントリーと

なります。手数料は申込者がご負担ください。また、同一所属内(主にｸﾗﾌﾞﾁｰﾑ)において個々に

エントリーがあり、参加料の確認がとれずエントリー者と一致しないケースがあります。よって

エントリー及び参加料の納入は所属団体の責任者が一括で行うようにしてください。 

 

口座番号：１１１００－８８８０１５１ 

 

口座名義：茅野市陸上競技協会（チノシリクジョウキョウギキョウカイ） 

 

ゆうちょ銀行以外の金融機関からの振込みの場合 

店名：一一八（読みイチイチハチ） 店番：１１８ 預金種目：普通貯金 口座番号：０８８８０１５ 

 

   ③ 参加料は、理由の如何に関わらず返金はしません。 

 

１４ その他連絡および注意事項 

 記録会運営上特にお願したいこと 

競技進行を円滑にし、選手が競技で成果を挙げやすい環境を整えるためのお願いです。 

複数人数エントリーの参加各チーム（中・高校・クラブ）においては、可能な限り１名以上の競技

役員又は補助役員のご協力をお願いします。顧問・コーチ以外の方（保護者の方など）でも構いま

せん。※エントリーファイルに記載欄がありますので、該当者の氏名を記入してください。 

    ・小学男女混合リレーの走順は、１・２走者は女子、３・４走者は男子とします。 

   ・競技中に発生した傷病、疾病については、主催者側では一切責任は負いませんので、各人でスポ

ーツ保険等加入の上参加ください。 

   ・参加の中学・高校の生徒さんには、補助役員のご協力をお願いする場合があります。 

  ・全天候舗装です。スパイクを使用する際は９ミリ以下の平行ピンを使用してください。 

  ・走幅跳，及び投てき種目の試技は３回です。 

   ・召集は、トラック１５分前、フィールド２０分前、棒高跳６０分前までにスタート地点・各ピッ

トで行います。 

  ・タイムテーブル及びプログラムは、数日前に長野陸協ホームページに掲載します。 

長野陸協ホームページ URL   http://nagano-rk.com/ 
 

問い合わせ先  茅野市陸上競技協会 

  競技会・エントリー全般 競技部  小平 昌紀（茅野市役所）  090-1120-0034 

  参加料その他            理事長  田中 米人（茅野市陸協） 090-2662-8294 

 


