
  
第５３回長野県ロ－ドレ－ス大町大会実施要項 
 
 

１，主   催    長野陸上競技協会  

２，共   催    大町市教育委員会  

３，後   援    長野県教育委員会 大町市 大町市体育協会 

４，主   管   大北陸上競技協会 

５，日   時   平成２８年９月２２日（木） 雨天決行  

午前９時より受け付け     １０時より開会宣言 

・中学生（３ｋｍ）男女        １１時１０分発走 

・一般（１０マイル）男        １１時３０分発走 

・高校（１０ｋｍ）男          １１時３５分発走 

・女子（ ５ｋｍ）女         １１時４０分発走 

６，開 催 地   長野県大町市(JR大糸線信濃大町駅下車徒歩約３０分） 

                        （会場） 大町市運動公園陸上競技場付属長距離走路 

７，コ － ス   大町市運動公園陸上競技場付属長距離走路    

８，種   目   ○一般 １０マイル     高校 １０ｋｍ     女子 ５ｋｍ  

各種目の個人の部及び、団体の部  

ただし団体の部は同一学校、職場クラブ、市町村で３人から５人以内でチ－ム編成する 

（申し込みの際、県陸協登録の所属、登録番号を明示すること） 

＊不明ですと公認記録の申請ができませんので特にご留意ください 

（団体の部は、県陸協登録の所属が同じ者がチームを組むことを原則とする) 

                        ○中学生３ｋｍは中学生の男女とし、個人の部のみとする 

  ９，参加資格   長野陸協に登録、登記したもの（ただし中学生はのぞく） 

 １０，順位決定   団体の部は、一般・高校・女子ともチ－ム上位３人の合計タイムで順位決定する 

個人の部は、全選手（団体個人問わず）の記録順で決める 

 １１，表   彰   団体の部は、一般．高校．女子とも１位～３位まで賞状を授与する 

個人の部は、６位までに賞状を授与する 

 １２，申し込み   別紙申込用紙により９月２日（金）（必着）までに、現金書留で下記に申し込むこと   

            （送付先）〒398-0002 

                        大町市大町3790-2          鳥屋秀幸 宛 

                        TEL 0261-22-2204  FAX 0261-22-9047  携帯 090-8743-3579 

                  申現金書留とともに大会申込書をエクセルでメールすること 

                  メールアドレス tori007@mx2.avis.ne.jp 

 

 １３，参 加 料   一般 １５００円/一人     高校生･中学生 １０００円/一人       

 １４，競技規則   2016年度日本陸連規則及び、当大会要項による 

 １５，そ の 他   ・ナンバ－カ－ドは主催者で準備する 

             ・各自ナンバ－カ－ドをとめる安全ピンを用意すること 

・競技中の事故は応急処置をするが以後の責任は負わない 

・個人情報は本競技会のみ使用する 


