
第 35回東海小学生リレー競走大会  

第 4回東海小学生陸上競技大会   要項 
 

１ 主  催  東海陸上競技協会、中日新聞社  

２ 後  援  静岡県、静岡県教育委員会、静岡市、静岡市教育委員会  

３ 主  管  一般財団法人静岡陸上競技協会 

４ 協  賛  長谷川体育施設株式会社  

５ 日  時  平成 30 年 8 月 25 日（土）  9 時 30 分 競技開始 

26 日（日）  9 時 00 分 競技開始  

６ 場  所  静岡県草薙総合運動場陸上競技場 

〒422-8088 静岡市駿河区栗原 19-1  TEL:054-261-9265 FAX:054-261-9293 

７ 実施種目 1 日目 男子 5･6 年共通 80ｍH、5･6 年共通走高跳、4×100ｍR(5･6 年に該当する 

5 名で編成)、友好 100m     

           女子 5･6 年共通 80ｍH、5･6 年共通走高跳、4×100ｍR(5･6 年に該当する 

5 名で編成)、友好 100m 

           混合 4×100ｍR(5 年以下の男女 3名ずつ、計 6名以内で編成) 

       2 日目 男子 5 年 100m、6年 100m、5･6 年共通走幅跳、5･6 年共通ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 

           女子 5年 100m、6 年 100m、5･6 年共通走幅跳、5･6 年共通ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投 

８ 参加資格 (1)本年の全国小学生陸上競技交流大会の参加資格ならびに条件を適用する。 

(リレー種目を除く） 

(2)本年の全国小学生陸上競技交流大会に参加した選手ならびにリレーチームは本大 

会に出場できない。 

(3)本年の全国小学生陸上競技交流大会各県予選において次の成績を収めた選手、 

チームに出場権を与える。但し、辞退者が出た場合は８位入賞者（チーム）の中か 

ら繰り上げることを認める。 

種 目 参加条件 

男子 4×100mR、女子 4×100mR 2 位～4位 

混合 4×100mR 1 位～3位 

リレー以外の種目 2 位～6位 

(4)出場制限は一人１種目とする。（リレーと個人種目とは兼ねることができない）  

(5)リレーチームの編成は、各県での最終選考会に参加した時点でのリレーチームであ 

り、メンバーの変更・追加等は認められない。なお、リレーメンバー内で全国小学 

生陸上競技交流大会の個人種目に出場の為、欠員が生じた場合のみ、変更エントリー 

を認める。 

(6)男子・女子リレーの補欠選手を対象とした友好 100ｍのレースを行う。リレー、友好 

100m ともに、リレーのオーダー提出時に友好 100m 出場者を申告する。また、予選通過チ

ームの決勝における競技者変更は、傷病等の理由により大会総務が認めた場合に限る。 

    (7)参加各チームは必ず引率責任者を有すること。 

    (8)本大会は○○小学校、○○小学校チームの名称を使用してもよい。 

９ 参 加 料 (1)一人１種目 1,000 円、リレー 1チーム 2,000 円。但し、友好 100ｍは無料とする。 

 (2)参加料は、いかなる理由があっても返納しない。 

10 競技規則   2018 年度日本陸上競技連盟競技規則に準じて行うが、小学生であるという年齢を 

考慮し教育的配慮の下に実施する。  

11 競技方法 (1)スパイクシューズを使用してもよい。裸足での競技は禁止する。  

    (2)スタートの合図は日本語で行う。（ 「位置について」「 ヨーイ」） 



   (不正スタートは 1人が 2回で失格とする。） 

     (3)スタートの方法は、クラウンチングスタートを原則とするが、スタンディング 

 スタートを認める。 

(4)男女混合リレーのオーダーは、第 1・2走者は女子、第 3・4走者は男子とする。 

 (5)男女走幅跳と男女ジャベリックボール投の試技数は 3回とし上位 8名による試技は 

行わない。 

12 申し込み方法について 

(1) 別紙の参加申込書に必要事項を記入の上、7月 13日（金）までに各県陸協事務局に申し

込むこと。 

(2) 競技者ナンバーは男女各々次の通りとし、主管（静岡）陸協で割り振る（申込時に割り

振る必要はない）。三重 1～99､長野 201～299､愛知 401～499､岐阜 601～699､静岡 801

～899 

(3)各県陸協は参加申込書を取りまとめて、７月３１日（火）必着にて下記静岡陸協事務局

宛に送付のこと。また同時に東海選手権のデータとしてメールに添付し、メールアドレ

ス「wbs01936@mail.wbs.ne.jp」まで送付のこと。 

送付ファイル 「東海選手権申込みデータ 2018（・・県）.xls」 

（エントリー受付担当 静岡陸協  永田 ）  

  【静岡陸協事務局】 

     〒420-0839 静岡市葵区鷹匠 1丁目 14-31 吉野寿ビル 2F 

(一財）静岡陸上競技協会 「東海小学生大会申込み在中」と朱書き 

                 電話＆FAX：054-253-9801 

   (4)参加料 振込み先  

        各県で取りまとめるので、各県の振込先へ振り込む。 

     (5) 各県陸協は申し込み一覧表の写しを下記の東海陸協宛に送付すること。 

   〒460- 0012  愛知県名古屋市中区千代田 2丁目 19 番 16 号  千代田ビル 7Ｆ 

 東海陸上競技協会  Tel 052-249-4363・052-249-0366  

13 表彰について  各種目 1位から 3位までに賞状と賞品、4位から 8位までには賞状を授与する。  

   ※友好 100ｍの表彰は行わない。 

14 チーム受付について 

        各チームは、競技場正面入口付近に受付（TIC）を設けるので、受け付けを行うこと（前

日の 24 日は 11 時から 16時とする。なおこの時にも、リレーオーダー用紙・友好 100m

の申告を受け付ける。）。 

15 ナンバーカードについて  

         主管陸協（静岡陸協）で用意するので、受付の際に受け取ること。 

16 宿 泊    宿泊希望者は別紙「宿泊申込書」により申し込むか、各チームで確保すること。  

17 その他  (1)タイムテーブルについては、静岡陸上競技協会のホームページまたは各所属陸協に問い 

合わせること。   

(2)本大会は「第 61回東海陸上競技選手権大会」と同時に実施する。 

(3)競技中に起きた傷害の応急処置は主催者で行うが、以後の責任は負わない。参加者は、

スポーツ傷害保険に各自必ず加入すること。 

(4)参加申込書に記載の個人情報は個人情報保護に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟 

個人情報保護方針に基づき取り扱う。尚、取得した個人情報は大会の資格審査、プログ 

ラム編成及び作成、記録発表、その他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に使用する。

また大会出場中における映像・写真・記録等への掲載権は主催者に属す。 


