
第６９回諏訪地方陸上競技選手権大会 平成30年9月2日(日） 茅野市運動公園陸上競技場

審判監督会議=7:40、補助員集合＝7:45、開会式=8:00、　　閉会式=15:30頃
トラック競技
順 開始時間 招集完了時間 クラス 種目 ﾗｳﾝﾄﾞ 組数 人数 備考
1 8:45 8:25 中学男子 3000m 決勝 1 14

女子 3000m 決勝 1 4
中学女子 3000m 決勝 1 4

3 9:15 8:55 男子 5000m 決勝 1 16
4 9:40 9:20 中学男子 110mH(0.914m) 予選 2 10 3着+2名

9:50 中学女子 予選 3 18 ﾀｲﾑﾚｰｽ
10:00 招待選手(中学) 1 6 ※中学女子第3組と同走

6 10:10 9:50 中学女子 200m 予選 4 25 1着+4名
10:25 男子 200m 予選 2 11 3着+2名
10:30 招待選手(中学) 200m 1 3 ※男子第2組と同走

8 10:35 10:15 中学男子 800m 決勝 2 20 ﾀｲﾑﾚｰｽ
女子 800m 決勝 1 2 ※中学女子第1組と同走
中学女子 800m 決勝 3 27 ﾀｲﾑﾚｰｽ

10 11:00 10:40 男子 800m 決勝 1 5
11 11:05 10:45 男子 100m 予選 2 18 3着+2名

11:10 女子 100m 予選 2 10 ﾀｲﾑﾚｰｽ
11:15 招待選手(一般) 100m 1 2 ※女子第2組と同走

13 11:20 11:00 中学女子 100m 予選 8 67 ﾀｲﾑﾚｰｽ
11:45 中学男子 100m 予選 10 81 ﾀｲﾑﾚｰｽ
12:10 招待選手(中学) 100m 1 2 ※中学男子第10組と同走

15 12:10 11:50 男子 400m 決勝 2 13 ﾀｲﾑﾚｰｽ
16 12:15 11:55 中学男子 400m 決勝 2 12 ﾀｲﾑﾚｰｽ
17 12:20 12:00 中学女子 200m 決勝 1 8
18 12:25 12:05 女子 200m 決勝 1 2
19 12:30 12:10 男子 200m 決勝 1 8
20 12:40 12:20 中学女子 100mH(0.762m-8.0) 決勝 1 8
21 12:50 12:30 女子 100mH(0.838m) 決勝 1 2
22 13:00 12:40 中学男子 110mH(0.914m) 決勝 1 8
23 13:10 12:50 男子 110mH(1.067m) 決勝 1 2
24 13:20 13:00 招待選手(中学) 100mH(0.762m-8.50) 1 6
25 13:35 13:15 招待選手(小学女子) 100m 1
26 13:40 13:20 招待選手(小学男子) 100m 1
27 13:45 13:25 中学男子 100m 決勝 1 8
28 13:50 13:30 女子 100m 決勝 1 8
29 13:55 13:35 男子 100m 決勝 1 8
30 14:00 13:40 中学女子 100m 決勝 1 8
31 14:05 13:45 中学男子 1500m 決勝 2 36 ﾀｲﾑﾚｰｽ

中学女子 1500m 決勝 1 13
女子 1500m 決勝 1 3

33 14:25 14:05 男子 1500m 決勝 1 14
34 14:35 14:15 中学男子 4x100m 決勝 2 9 ﾀｲﾑﾚｰｽ
35 14:45 14:25 中学女子 4x100m 決勝 2 10 ﾀｲﾑﾚｰｽ
36 14:55 14:35 女子 4x100m 決勝 1 4
37 15:00 14:40 男子 4x100m 決勝 1 3

フィールド競技
跳躍種目
順 開始時間 招集完了時間 クラス 種目 ﾗｳﾝﾄﾞ 組数 人数 備考
1 9:00 8:30 中学女子 走幅跳 決勝 1 36 ﾊﾞｯｸｽﾀﾝﾄﾞ側ﾋﾟｯﾄ

男子 決勝 1 4
中学男子 決勝 1 11
男子 決勝 1 3
中学男子 決勝 1 7
招待選手(中学男子) 1 1
女子 決勝 1 1
中学女子 決勝 1 5
男子 決勝 1 9
中学男子 決勝 1 25
女子 決勝 1 4
中学女子 決勝 1 18
女子 決勝 1 6
招待選手(一般女子) 1 1
男子 決勝 1 2
招待選手(一般女子) 1 2

投擲種目
順 開始時間 招集完了時間 クラス 種目 ﾗｳﾝﾄﾞ 組数 人数 備考

男子 砲丸投(7.260kg) 決勝 1 2
男子 砲丸投(6.000kg) 決勝 1 2
中学男子 砲丸投(5.000kg) 決勝 1 14
女子 砲丸投(4.000kg) 決勝 1 2
中学女子 砲丸投(2.721kg) 決勝 1 10
男子 円盤投(1.750kg) 決勝 1 2
中学男子 円盤投(1.500kg) 決勝 1 1
女子 決勝 1 3
中学女子 決勝 1 1
男子 やり投(0.800kg) 決勝 1 6
女子 やり投(0.600kg) 決勝 1 1
中学男子 決勝 1 8
中学女子 決勝 1 2
招待選手(中学女子) 1 1

6 13:30 13:00 走幅跳 ﾊﾞｯｸｽﾀﾝﾄﾞ側ﾋﾟｯﾄ
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第６９回諏訪選手権陸上競技大会
競　 技　 役　 員

総 務 森 安 夫

総 務 員 葛 城 光 一 篠 原 克 修 山 﨑 将 文

技 術 総 務 林 甲 市

審 判 長 小 口 眞 喜 也

番 組 編 成 員 植 松 勉

アナウンサー 山 田 澄 恵 白 澤 聖 樹

記録・情報処理員 矢 沢 翔 吾 井 原 成 経 小 沢 哲 彦 遠 藤 颯 三村　杏佑夏

医 務 員 中 村 弥 生

競 技 者 係 古 條 昭 宮 坂 昌 弘 堀 向 英 次 進 藤 久 美 三 村 貞 夫

玉 垣 政 博

役 員 係 小 林 初 美

表 彰 係 山 岡 清 孝 小 松 友 美

風 力 計 測 員 森 山 高 志 亀 山 絵 未

用 器 具 係 (兼)林甲市 前 田 壮 大 中島 信一良

周 回 記 録 員 小 林 邦 敏 横 打 史 雄

写 真 判 定 員 小 平 昌 紀 雨 宮 明 弘 河 西 ま ゆ み 篠 原 夏 季

監 察 員 倉 田 圭 二 師 岡 克 彦 小 島 利 彦 藤 森 秋 雄 清 水 茂 美

臼 田 守 赤 羽 貴 浩

ス タ ー タ ー 橘 麗 仁 五十嵐 大樹 小 島 康 弘 志 村 尚 志

出 発 係 武 居 悠 輔 清 水 元 雄 加賀見 澄男 金 井 誠 三 澤 光 晴

小 島 浩

跳 躍 審 判 員 水 口 壽 尚 中 畑 隆 一 田 中 米 人 荻 原 信 幸 中 村 茂 夫

吉岡 今朝幸 田中　美和子 木 下 栞 両 角 優 介 加賀見 一輝

投 擲 審 判 員 坂 本 武 志 井 出 竜 也 大 池 由 介 丸 田 智 之 田 畑 勇 貴

補 助 員 係 (兼)小林初美

補 助 員 諏訪二葉高校　4名 東海大諏訪高校　3名 下諏訪向陽高校　2名

諏訪清陵高校　2名 長峰中学校　6名 永明中学校　5名

茅野北部中学校　5名 岡谷東部中学校　5名 原中学校　4名

（○印は主任・協は協力役員・丸数字は補助員数）

岡谷西部中学校　4名 諏訪西中学校　4名 清陵附属中学校　3名

茅野東部中学校　3名 富士見中学校　3名 上諏訪中学校　2名



県中学記録    8分31秒86   永田 慎介(鉢盛中) 2003
諏訪記録    8分33秒96   關 颯人(茅野東部) 2012
大会記録    9分27秒84   伊藤 輝 (茅野東部) 2015

                
         

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7748 小池 悠斗 諏訪西中 (   ) 10 7885 宮坂 悠助 茅野東部中 (   )
ｺｲｹ ﾕｳﾄ （1） ﾐﾔｻｶ ﾕｳｽｹ （3）

2 7874 長田 大和 茅野東部中 (   ) 11 7845 由澤 汐七 長峰中 (   )
ﾅｶﾞﾀ ﾔﾏﾄ （1） ﾖｼｻﾞﾜ ｾﾅ （3）

3 7754 宮下 翔弥 諏訪西中 (   ) 12 7813 沓掛 珀 茅野北部中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｼｮｳﾔ （1） ｸﾂｶｹ ﾊｸ （1）

4 7810 今井 結斗 茅野北部中 (   ) 13 7928 名取 勇人 富士見中 (   )
ｲﾏｲ ﾕｲﾄ （1） ﾅﾄﾘ ﾕｳﾄ （2）

5 7930 馬場 直喜 富士見中 (   ) 14 7871 眞道 叶羽 茅野東部中 (   )
ﾊﾞﾝﾊﾞ ﾅｵｷ （2） ｼﾝﾄﾞｳ ｷｮｳ （1）

6 7889 鈴木 創太 茅野東部中 (   )
ｽｽﾞｷ ｱﾗﾀ （2）

7 7927 田所 夢太郎 富士見中 (   ) lap/split time
ﾀﾄﾞｺﾛ ﾕﾒﾀﾛｳ （2）

8 7727 吉岡 伶 上諏訪中 (   )
ﾖｼｵｶ ﾚｲ （3）

9 7654 篠原 良粋 岡谷東部中 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾗｲｷ （3）

長野県記録    9分00秒50   和田 有菜(名城大) 2018
県高校記録    9分01秒36   和田 有菜(長野東高) 2017

諏訪記録    9分16秒29   石原 さつき(諏訪実業高3) 1991
大会記録    10分15秒9   石原 さつき(諏訪実業高) 1990

                

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 94 北澤 美月 諏訪二葉高 (   ) lap/split time
ｷﾀｻﾞﾜ ﾐﾂﾞｷ （2）

2 91 佐藤 千晶 諏訪二葉高 (   )
ｻﾄｳ ﾁｱｷ （2）

3 36 長見 京華 東海大諏訪 (   )
ｵｻﾐ ｷｮｳｶ （3）

4 93 平出 藍未 諏訪二葉高 (   )
ﾋﾗｲﾃﾞ ｱｲﾐ （2）

県中学記録    9分25秒24   玉城 かんな(川中島中) 2011
諏訪記録    9分37秒09   小口 雪音(下諏訪3) 2011
大会記録    10分39秒42   河西 いずみ(長峰3) 2010

                 
         

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

5 7873 牛山 珠莉 茅野東部中 (   ) lap/split time
ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾘ （3）

6 7769 齋藤 奏絵 諏訪南中 (   )
ｻｲﾄｳ ｶﾅｴ （1）

7 7882 篠原 さら 茅野東部中 (   )
ｼﾉﾊﾗ ｻﾗ （2）

8 7930 川口 ののは 富士見中 (   )
ｶﾜｸﾞﾁ ﾉﾉﾊ （3）

女子  3000m

決勝 中学女子3000mと同走

中学男子  3000m

決勝

1000m :       .

1000m :       .

2000m :       .

2000m :       .

中学女子  3000m

決勝

1000m :       .

女子3000mと同走

2000m :       .



長野県記録    13分20秒80   大迫 傑（早大） 2013
県高校記録    13分45秒23   佐藤 悠基(佐久長聖高) 2004

諏訪記録    13分35秒81   關 颯人(東海大2) 2017
大会記録    14分57秒12   牛山 純一 (茅野市陸協) 2014

                 

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 27 偆道 怜央 茅野高 (   ) 13 9008 西中山 宏 下諏訪町体協 (   )
ｼｭﾝﾄﾞｳ ﾚｵ （2） ﾆｼﾅｶﾔﾏ ﾋﾛｼ

2 119 二見 拓輝 諏訪清陵高校 (   ) 14 9005 清沢 創一 岡谷市陸協 (   )
ﾌﾀﾐ ﾋﾛｷ （1） ｷﾖｻﾜ ｿｳｲﾁ

3 9007 宮坂 理輝 下諏訪町体協 (   ) 15 21 清水 冬威 茅野高 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾘｷ ｼﾐｽﾞ ﾄｳｲ （3）

4 9006 田畑 幸司 岡谷市陸協 (   ) 16 9004 田中 仁悟 ｼﾃｨｰﾗﾝﾅｰ (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｺｳｼﾞ ﾀﾅｶ ｼﾞﾝｺﾞ

5 9011 西澤  洋務 茅野市陸協 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾋﾛﾑ

6 9003 小林 季生 ｼﾃｨｰﾗﾝﾅｰ (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｼｷ

7 45 小林 大亮 東海大諏訪 (   ) lap/split time
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾞｲｽｹ （3）

8 9018 金澤 拓則 諏訪市陸協 (   )
ｶﾅｻﾞﾜ ﾋﾛﾉﾘ

9 46 関 剛洸 東海大諏訪 (   )
ｾｷ ﾀｹﾋﾛ （3）

10 7687 岩渕 良平 諏訪市陸協 (   )
ｲﾜﾌﾞﾁ ﾘｮｳﾍｲ

11 145 鈴木 稜哉 諏訪二葉高 (   )
ｽｽﾞｷ ﾘｮｳﾔ （3）

12 359 佐藤 龍我 上伊那農業高校 (   )
ｻﾄｳ ﾘｭｳｶﾞ （3）

県中学記録    14秒19   内川 佳祐(白馬中) 2010
諏訪記録    14秒7(手)   藤森 要(上諏訪) 1987
大会記録    15秒14   荻原勇吹 (岡谷東部) 2013

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 7804 梨子田 壮輝 永明中 (   ) 3 7799 宮原 有輝 永明中 (   )
ﾅｼﾀﾞ ｿｳｷ （1） ﾐﾔﾊﾗ ﾕｳｷ （2）

4 7838 柳澤 海斗 茅野北部中 (   ) 4 7759 宮下 和秀 諏訪西中 (   )
ﾔﾅｷﾟｻﾜ ｶｲﾄ （1） ﾐﾔｼﾀ ｶｽﾞﾋﾃﾞ （1）

5 7793 矢﨑 灯夜 永明中 (   ) 5 7578 大嶋 利拓 岡谷西部中 (   )
ﾔｻﾞｷ ﾄｳﾔ （3） ｵｵｼﾏ ｶｽﾞﾋﾛ （3）

6 7744 矢﨑 陸斗 諏訪西中 (   ) 6 7633 壬生 新 岡谷東部中 (   )
ﾔｻﾞｷ ﾘｸﾄ （1） ﾐﾌﾞ ｱﾗﾀ （2）

7 7651 小口 伸太郎 岡谷東部中 (   ) 7 7802 尾台 浩都 永明中 (   )
ｵｸﾞﾁ ｼﾝﾀﾛｳ （3） ｵﾀﾞｲ ﾋﾛﾄ （1）

( + -      )
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

決勝

男子  5000m

決勝

1000m :       .

2000m :       .

:       .

中学男子  110mH(0.914m)

予選 2 組  3着＋2

3000m

4000m :       .



県中学記録    14秒05   土屋 ほのか(軽井沢中) 2018
諏訪記録    14秒96   望月 理恵(岡谷東部3) 1989
諏訪記録    14秒6(手)   望月 理恵(岡谷東部3) 1989
大会記録    15秒9(手)   望月 理恵 (岡谷東部) 1988

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7869 藤島 沙由希 長峰中 (   ) 2 7792 竹内 里桜 永明中 (   )
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ （2） ﾀｹｳﾁ ﾘｵ （3）

3 7662 田中 絆 岡谷東部中 (   )
ﾀﾅｶ ｷｽﾞﾅ （1）

4 7746 北澤 遥香 諏訪西中 (   ) 9 7849 小林 万莉 長峰中 (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ﾊﾙｶ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾘ （3）

5 7843 大久保 結葉 長峰中 (   )
ｵｵｸﾎﾞ ﾕｲﾊ （1）

6 7854 大田 樹璃 長峰中 (   )
ｵｵﾀ ｼﾞｭﾘ （2）

7 7661 蔭山 羽音 岡谷東部中 (   )
ｶｹﾞﾔﾏ ﾊｵﾄ （1）

8 7579 加納 樹 岡谷西部中 (   )
ｶﾉｳ ｲﾂｷ （3）

9 7562 倉坪 佑衣 岡谷西部中 (   )
ｸﾗﾂﾎﾞ ﾕｲ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) ( + -      )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

2 7716 小倉 歩華 上諏訪中 (   ) 1
ｵｸﾞﾗ ｱﾕｶ （2）

3 7560 加納 環 岡谷西部中 (   ) 2
ｶﾉｳ ﾀﾏｷ （1）

4 7660 岡本 千織 岡谷東部中 (   ) 3
ｵｶﾓﾄ ﾁｵﾘ （1）

5 7842 青木 詩織 長峰中 (   ) 4
ｱｵｷ ｼｵﾘ （3）

6 7584 宮内 胡都 岡谷西部中 (   ) 5
ﾐﾔｳﾁ ｺﾄ （2）

7 7496 岡田 葉音 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 6
ｵｶﾀﾞ ﾊﾉﾝ （1）

8 7740 小口 葉奈 諏訪西中 (   ) 7
ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ （2）

9 7664 林 海音 岡谷東部中 (   ) 8
ﾊﾔｼ ｶﾉﾝ （1）

      
         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 14 中村 栞菜 旭町中 (   )

ﾅｶﾑﾗ ｶﾝﾅ （2）
2

3 11 荻原 希乃愛 軽井沢中 (   )
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ （2）

4 9 原 知愛 北安松川中 (   )
ﾊﾗ ﾁﾅﾘ （3）

5 7 土屋 ほのか 軽井沢中 (   )
ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （3）

6 8 市村 彩美 軽井沢中 (   )
ｲﾁﾑﾗ ｱﾔﾐ （3）

7 10 髙尾 玲良 上田第一中 (   )
ﾀｶｵ ﾚｲﾗ （3）

8 12 大森 里香 芦原中 (   )
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ （2）

9

第3組ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑによる

第3組ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑによる

決勝

中学女子  招待100mH(0.762m)
中学女子100mH(0.762m)予選3組と同走

1ﾚｰﾝ､4～8ﾚｰﾝは招待選手

決勝

中学女子  100mH(0.762m)

予選 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 8



県中学記録    24秒88   北沢 栞(三郷中) 2016
諏訪記録    26秒14   小林　舞香（富士見3） 2017
大会記録    27秒15   徳竹 美友(下諏訪3) 2015

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7636 増沢 結 岡谷東部中 (   ) 3 7806 五味 あやめ 永明中 (   )
ﾏｽｻﾞﾜ ﾕｲ （1） ｺﾞﾐ ｱﾔﾒ （1）

3 7869 藤島 沙由希 長峰中 (   ) 4 7581 関 唯々香 岡谷西部中 (   )
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ （2） ｾｷ ﾕﾕｶ （2）

4 7881 野村 夏月 茅野東部中 (   ) 5 7942 宮澤 ありさ 清陵附属中 (   )
ﾉﾑﾗ ｶﾂﾞｷ （2） ﾐﾔｻﾞﾜ ｱﾘｻ （2）

5 7764 中村 空夏 諏訪南中 (   ) 6 7851 小松 未唯奈 長峰中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｿﾅ （2） ｺﾏﾂ ﾐｲﾅ （2）

6 7742 小松 夢來 諏訪西中 (   ) 7 7836 野澤 彩莉 茅野北部中 (   )
ｺﾏﾂ ﾕﾗ （2） ﾉｻﾞﾜ ｱﾔﾘ （2）

7 7948 杉下 舞彩 清陵附属中 (   ) 8 7744 安田 莉穂 諏訪西中 (   )
ｽｷﾞｼﾀ ﾏｲｱ （3） ﾔｽﾀﾞ ﾘﾎ （2）

8 7838 川嶋 亜衣梨 茅野北部中 (   )
ｶﾜｼﾏ ｱｲﾘ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 7561 川倉 薫子 岡谷西部中 (   ) 3 7940 高林 あんり 清陵附属中 (   )
ｶﾜｸﾗ ｶｵﾙｺ （1） ﾀｶﾊﾞﾔｼ ｱﾝﾘ （2）

4 7619 沖津 美咲 岡谷南部中 (   ) 4 7877 山本 香菜美 茅野東部中 (   )
ｵｷﾂ ﾐｻｷ （2） ﾔﾏﾓﾄ ｶﾅﾐ （1）

5 7745 小松 美沙季 諏訪西中 (   ) 5 7936 前島 梨那 富士見中 (   )
ｺﾏﾂ ﾐｻｷ （1） ﾏｴｼﾏ ﾘﾅ （1）

6 7947 飯澤 優里 清陵附属中 (   ) 6 7743 藤森 七海 諏訪西中 (   )
ｲｲｻﾞﾜ ﾕﾘ （3） ﾌｼﾞﾓﾘ ﾅﾅﾐ （2）

7 7837 川口 結 茅野北部中 (   ) 7 7778 菅野 愛梨 諏訪南中 (   )
ｶﾜｸﾞﾁ ﾕｲ （2） ｶﾝﾉ ｱｲﾘ （2）

8 7635 春日 莉緒 岡谷東部中 (   ) 8 7633 宮坂 優那 岡谷東部中 (   )
ｶｽｶﾞ ﾘｵ （2） ﾐﾔｻｶ ﾕｳﾅ （2）

( + -      )
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

予選 4 組  1着＋4

決勝

中学女子  200m



長野県記録    20秒35   塚原 直貴(東海大) 2006
県高校記録    20秒93   塚原 直貴(東海大三高) 2003

諏訪記録    20秒35   塚原 直貴(東海大3) 2006
大会記録    22秒66   達崎 友希(茅野高) 1998

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 154 岩田 晃治 下諏訪向陽高 (   ) 2 9020 矢澤 悠哉 諏訪市陸協 (   )
ｲﾜﾀ ｺｳｼﾞ （2） ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ

2 171 細川 隼 下諏訪向陽高 (   ) 3 48 遠山 龍之介 東海大諏訪 (   )
ﾎｿｶﾜ ﾊﾔﾄ （2） ﾄｳﾔﾏ ﾘｭｳﾉｽｹ （1）

3 260 名取 裕基 岡谷工高 (   ) 4 2606 山口 大輝 諏訪二葉高 (   )
ﾅﾄﾘ ﾕｳｷ （2） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （1）

4 9002 上條 将吾 ｴﾌﾟｿﾝ (   ) 5 9021 斎藤 功将 諏訪東京理科大 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｮｳｺﾞ ｻｲﾄｳﾉﾘﾏｻ （1）

5 168 笠原 智哉 下諏訪向陽高 (   )
ｶｻﾊﾗ ﾄﾓﾔ （2）

6 9025 矢澤 恵一 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 8 56 小坂 晃大 東海大諏訪高 (   )
ﾔｻﾞﾜ ｹｲｲﾁ ｺｻｶ ｱｷﾋﾛ （3）

7 261 立石 幸祐 岡谷工高 (   )
ﾀﾃｲｼ ｺｳｽｹ （2）

8 133 原 玲緒 諏訪二葉高 (   )
ﾊﾗ ﾚｵ （2）

( + -      )
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

県中学記録

      
         
         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
2～5

6 5 市川 凌大 木祖中 (   )
ｲﾁｶﾜ ﾘｮｳﾀ （3）

7 4 今井 頼人 辰野中 (   )
ｲﾏｲ ﾗｲﾄ （3）

8

6､7ﾚｰﾝは招待選手

男子  招待200m

決勝 男子200m予選2組と同走

男子  200m

予選 ﾀｲﾑﾚｰｽ8

決勝

第2組ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑによる

第2組ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑによる



県中学記録    1分53秒15   和田 仁志(赤穂中) 1983
諏訪記録    1分58秒26   川俣　隼也（原中3） 2009
大会記録    2分07秒91   佐藤 龍我(岡谷南部) 2015

上段：腰ナンバー

下段：〇数字　スタートレーン番号                 
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7928 名取 勇人 富士見中 (   ) 1 8865 西沢 颯馬 清陵附属中 (   )
① ﾅﾄﾘ ﾕｳﾄ （2） ① ﾆｼｻﾞﾜ ｿｳﾏ （1）
2 7809 中澤 京聖 永明中 (   ) 2 7753 藤森 光 諏訪西中 (   )

② ﾅｶｻﾞﾜ ｷｮｳｾｲ （1） ② ﾌｼﾞﾓﾘ ﾋｶﾙ （1）
3 7733 岡田 遥人 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 3 7945 松枝 智也 清陵附属中 (   )

② ｵｶﾀﾞ ﾊﾙﾄ （3） ② ﾏﾂｴﾀﾞ ﾄﾓﾔ （2）
4 7847 中山 凌 長峰中 (   ) 4 7931 窪田 怜真 富士見中 (   )

③ ﾅｶﾔﾏ ﾘｮｳ （3） ③ ｸﾎﾞﾀ ﾚｲﾏ （1）
5 7692 松尾 悠登 下諏訪社 (   ) 5 8864 難波 光輝 清陵附属中 (   )

④ ﾏﾂｵ ﾊﾙﾄ （2） ④ ﾅﾝﾊﾞ ｺｳｷ （1）
6 7943 木内 万璃 清陵附属中 (   ) 6 7736 井出 雅人 諏訪中 (   )

⑤ ｷｳﾁ ﾊﾞﾝﾘ （3） ⑤ ｲﾃﾞ ﾏｻﾄ （2）
7 7930 馬場 直喜 富士見中 (   ) 7 7807 牛山 渉 永明中 (   )

⑥ ﾊﾞﾝﾊﾞ ﾅｵｷ （2） ⑥ ｳｼﾔﾏ ﾜﾀﾙ （1）
8 7797 清水 克暉 永明中 (   ) 8 7926 小平 悟 富士見中 (   )

⑦ ｼﾐｽﾞ ｶﾂｷ （2） ⑦ ｺﾀﾞｲﾗ ｻﾄﾙ （2）
9 7924 植松 大志 富士見中 (   ) 9 8861 鈴木 健太 清陵附属中 (   )

⑧ ｳｴﾏﾂ ﾀｲｼ （2） ⑧ ｽｽﾞｷ ｹﾝﾀ （1）
10 7947 芳澤 大樹 清陵附属中 (   ) 10 8688 岡 楓真 原中 (   )
⑧ ﾖｼｻﾞﾜ ﾀｲｷ （2） ⑧ ｵｶ ﾌｳﾏ （1）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

タイムレース結果

中学男子  800m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    2分05秒78   山本 瑞(小諸高) 2011
県高校記録    2分05秒78   山本 瑞(小諸高) 2011

諏訪記録    2分09秒70   矢沢 悦子(東京女体大3) 1996
大会記録    2分22秒5   宮下 三華(諏訪実業高) 1990

上段：腰ナンバー

下段：〇数字　スタートレーン番号                 
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

8 100 宮下 綺実 諏訪二葉高 (   )
⑦ ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾐ （1）
9 122 篠原 花恋 下諏訪向陽高 (   )

⑧ ｼﾉﾊﾗ ｶﾚﾝ （2）

県中学記録    2分13秒56   和田 有菜(川中島中) 2014
諏訪記録    2分17秒84   河西 いずみ(長峰3) 2010
大会記録    2分24秒78   宮下 夏奈(諏訪南) 2009

                

上段：腰ナンバー

下段：〇数字　スタートレーン番号                 
[ 1 組 ] [ 3 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7848 小林 心渚 長峰中 (   ) 1 7937 細川 美詩 富士見中 (   )
① ｺﾊﾞﾔｼ ｺｺﾅ （1） ① ﾎｿｶﾜ ﾐｳﾀ （1）
2 8693 大内 あいら 原中 (   ) 2 7855 大和 野乃佳 長峰中 (   )

② ｵｵｳﾁ ｱｲﾗ （1） ② ｵｵﾜ ﾉﾉｶ （2）
3 7927 阿部 真奈美 富士見中 (   ) 3 7641 花岡 涼子 岡谷東部中 (   )

② ｱﾍﾞ ﾏﾅﾐ （3） ② ﾊﾅｵｶ ﾘｮｳｺ （1）
4 8687 小嶋 楓來 原中 (   ) 4 7747 中澤 凛 諏訪西中 (   )

③ ｺｼﾞﾏ ｶｴﾗ （2） ③ ﾅｶｻﾞﾜ ﾘﾝ （1）
5 7683 臼田 麻花 下諏訪中 (   ) 5 7765 中山 結 諏訪南中 (   )

④ ｳｽﾀﾞ ｱｻｶ （2） ④ ﾅｶﾔﾏ ﾕｲ （2）
6 7798 小平 奏重 永明中 (   ) 6 7688 小林 加奈 下諏訪中 (   )

⑤ ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ （2） ⑤ ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾅ （1）
7 7876 柳沢 愛莉 茅野東部中 (   ) 7 7943 上久保 花怜 清陵附属中 (   )

⑥ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｱｲﾘ （3） ⑥ ｶﾐｸﾎﾞ ｶﾚﾝ （1）
8 7936 前島 梨那 富士見中 (   )

⑦ ﾏｴｼﾏ ﾘﾅ （1）
9 7583 中島 優香 岡谷西部中 (   )

⑧ ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ （2）
10 7935 小林 みさと 富士見中 (   )
⑧ ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｻﾄ （1）

[ 2 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8683 島﨑  かえで 原中 (   )
① ｼﾏｻﾞｷ ｶｴﾃﾞ （3）
2 7891 小池 嶺花 原中 (   ) 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

② ｺｲｹ ﾚｲｶ （3） 1
3 7653 坂戸 愛佳 岡谷東部中 (   )

② ｻｶﾄ ｱｲｶ （2） 2
4 8690 菊池 遥 原中 (   )

③ ｷｸﾁ ﾊﾙｶ （2） 3
5 7934 越川 えり 富士見中 (   )

④ ｺｼｶﾜ ｴﾘ （2） 4
6 8688 髙橋 優乃 原中 (   )

⑤ ﾀｶﾊｼ ﾕﾉ （2） 5
7 7636 増沢 結 岡谷東部中 (   )

⑥ ﾏｽｻﾞﾜ ﾕｲ （1） 6
8 7801 清水 彩音 永明中 (   )

⑦ ｼﾐｽﾞ ｱﾔﾄ （2） 7
9 7660 岡本 千織 岡谷東部中 (   )

⑧ ｵｶﾓﾄ ﾁｵﾘ （1） 8
10 7945 五味 桜花 清陵附属中 (   )
⑧ ｺﾞﾐ ｵｳｶ （1）

女子  800m

決勝 中学女子800m予選1組と同走

タイムレース結果

中学女子  800m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

1組は女子800mと同走



長野県記録    1分45秒75   川元 奨(日大) 2014
県高校記録    1分48秒46   川元 奨(北佐久農高) 2010

諏訪記録    1分50秒78   上田 孝行(日本体育大3) 1994
大会記録    1分58秒55   上田 孝行 (諏訪実陸友会) 1997
大会記録    1分58秒55   笠原 祥多(立教大) 2013

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 144 鈴木 颯太 諏訪二葉高 (   ) 5 51 鷲見 隼翔 東海大諏訪 (   )
ｽｽﾞｷ ｿｳﾀ （3） ｽﾐ ﾊﾔﾄ （1）

3 28 野々村 勇人 茅野高 (   ) 6 118 菊池 樹輝 諏訪清陵高校 (   )
ﾉﾉﾑﾗ ﾊﾔﾄ （1） ｷｸﾁ ｲﾂｷ （2）

4 120 二見 優輝 諏訪清陵高校 (   )
ﾌﾀﾐ ﾕｳｷ （1）

長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
県高校記録    10秒32   塚原 直貴(東海大三高) 2003

諏訪記録    10秒15   塚原 直貴(東海大4) 2007
大会記録    10秒8(手)   羽場 明(三協精機) 1976

                
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 266 工藤 柾斗 岡谷工高 (   ) 4 169 塚田 千紘 下諏訪向陽高 (   )
ｸﾄﾞｳ ﾏｻﾄ （1） ﾂｶﾀﾞ ﾁﾋﾛ （2）

4 9025 矢澤 恵一 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 5 9021 斎藤 功将 諏訪東京理科大 (   )
ﾔｻﾞﾜ ｹｲｲﾁ ｻｲﾄｳﾉﾘﾏｻ （1）

5 9019 峯村 修平 諏訪市陸協 (   ) 6 9009 加賀見 一輝 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾐﾈﾑﾗ ｼｭｳﾍｲ ｶｶﾞﾐ ｲｯｷ

6 115 中澤 新 諏訪清陵高校 (   ) 7 117 林 泰希 諏訪清陵高校 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ｱﾗﾀ （2） ﾊﾔｼ ﾀｲｷ （2）

7 58 松本 直大 東海大諏訪 (   ) 8 154 岩田 晃治 下諏訪向陽高 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ﾅｵﾋﾛ （2） ｲﾜﾀ ｺｳｼﾞ （2）

8 152 畔上 和真 下諏訪向陽高 (   ) 9 263 髙山 翔平 岡谷工高 (   )
ｱｾﾞｶﾞﾐ ｶｽﾞﾏ （2） ﾀｶﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （1）

9 261 立石 幸祐 岡谷工高 (   )
ﾀﾃｲｼ ｺｳｽｹ （2）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

4 9027 深谷 昌生 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ﾐﾀﾆ ﾏｻｵ

5 156 村上 椋一 下諏訪向陽高 (   )
ﾑﾗｶﾐ ﾘｮｳｲﾁ （2）

6 48 遠山 龍之介 東海大諏訪 (   )
ﾄｳﾔﾏ ﾘｭｳﾉｽｹ （1）

7 9016 松澤 和也 松本大 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ｶｽﾞﾔ （3）

8 260 名取 裕基 岡谷工高 (   )
ﾅﾄﾘ ﾕｳｷ （2）

9 2606 山口 大輝 諏訪二葉高 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （1）

( + -      )
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

男子  800m

決勝

男子  100m

予選 3 組  2着＋2

決勝



長野県記録    11秒56   宮澤 有紀(富山大) 2015
県高校記録    12秒03   モラード 華(松商学園高) 2014

諏訪記録    11秒98   三枝 夏季(ﾔﾏﾄﾔTC) 2007
大会記録    12秒4(手)   山本 弘子(岡谷東高) 1976

                
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 97 山田 美和 諏訪二葉高 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾐﾜ （1）

3 121 今井 美月 下諏訪向陽高 (   ) 3 31 小林 叶音 東海大諏訪 (   )
ｲﾏｲ ﾐﾂﾞｷ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾉﾝ （3）

4 123 髙木 佑菜 下諏訪向陽高 (   ) 4 29 北岡 依生希 東海大諏訪 (   )
ﾀｶｷﾞ ﾕﾅ （2） ｷﾀｵｶ ｲﾌﾞｷ （1）

5 96 前田 唯 諏訪二葉高 (   ) 5 86 宮澤 歩 諏訪二葉高 (   )
ﾏｴﾀﾞ ﾕｲ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ｱﾕﾐ （3）

6 122 篠原 花恋 下諏訪向陽高 (   ) 6 33 今井 希生 東海大諏訪 (   )
ｼﾉﾊﾗ ｶﾚﾝ （2） ｲﾏｲ ｷｷ （3）

7 30 山田 茉優 東海大諏訪 (   ) 7 90 宮坂 育 諏訪二葉高 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾏﾕｳ （1） ﾐﾔｻｶ ｲｸ （2）

8 82 常田 美織 諏訪清陵高校 (   ) 8 98 伊藤 桃香 諏訪二葉高 (   )
ﾄｷﾀﾞ ﾐｵﾘ （1） ｲﾄｳ ﾓﾓｶ （1）

( + -      )
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

      
         
         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
2 1 宮坂 楓 ﾆｯﾊﾟﾂ (   )

ﾐﾔｻｶ ｶｴﾃﾞ
3～8

9 2 平加 有梨奈 ﾆｯﾊﾟﾂ (   )
ﾋﾗｶ ﾕﾘﾅ

女子  招待100m

決勝 女子100m予選2組と同走

第2組ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑによる

女子  100m

予選 ﾀｲﾑﾚｰｽ8

2､9ﾚｰﾝは招待選手

決勝



県中学記録    12秒05   菅沼 美風(豊丘中) 2014
諏訪記録    12秒71   徳竹 美友(下諏訪3) 2015
諏訪記録    12秒6(手)   横沢 真由美(永明3) 1982
大会記録    12秒84   徳竹 美友(下諏訪3) 2015

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7563 外山 優 岡谷西部中 (   ) 2 7868 畠中 ひなの 長峰中 (   )
ﾄﾔﾏ ﾕｳ （1） ﾊﾀﾅｶ ﾋﾅﾉ （2）

2 7598 藤森 愛莉 岡谷北部中 (   ) 3 7687 岩田 和紗 下諏訪中 (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ｱｲﾘ （1） ｲﾜﾀ ｶｽﾞｻ （2）

3 7934 越川 えり 富士見中 (   ) 4 7743 藤森 七海 諏訪西中 (   )
ｺｼｶﾜ ｴﾘ （2） ﾌｼﾞﾓﾘ ﾅﾅﾐ （2）

4 7767 相馬 里瑠 諏訪南中 (   ) 5 7872 丸茂 花愛 茅野東部中 (   )
ｿｳﾏ ﾘﾙ （1） ﾏﾙﾓ ﾊﾅｴ （1）

5 7851 小松 未唯奈 長峰中 (   ) 6 7837 川口 結 茅野北部中 (   )
ｺﾏﾂ ﾐｲﾅ （2） ｶﾜｸﾞﾁ ﾕｲ （2）

6 7642 藤森 悠実 岡谷東部中 (   ) 7 7800 宮坂 茉津莉 永明中 (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕﾐ （1） ﾐﾔｻｶ ﾏﾂﾘ （2）

7 7742 小松 夢來 諏訪西中 (   ) 8 7768 池上 桃可 諏訪南中 (   )
ｺﾏﾂ ﾕﾗ （2） ｲｹｶﾞﾐ ﾓﾓｶ （1）

8 7945 五味 桜花 清陵附属中 (   ) 9 7599 丸山 華奈 岡谷北部中 (   )
ｺﾞﾐ ｵｳｶ （1） ﾏﾙﾔﾏ ﾊﾅ （1）

9 7843 大久保 結葉 長峰中 (   )
ｵｵｸﾎﾞ ﾕｲﾊ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7617 小口 美来 岡谷南部中 (   ) 2 8691 偆道 心々美 原中 (   )
ｵｸﾞﾁ ﾐｸ （2） ｼｭﾝﾄﾞｳ ｺｺﾐ （2）

2 7803 五味 すみれ 永明中 (   ) 3 7747 中澤 凛 諏訪西中 (   )
ｺﾞﾐ ｽﾚﾐ （1） ﾅｶｻﾞﾜ ﾘﾝ （1）

3 7766 河西 真依 諏訪南中 (   ) 4 7948 杉下 舞彩 清陵附属中 (   )
ｶｻｲ ﾏｲ （1） ｽｷﾞｼﾀ ﾏｲｱ （3）

4 7656 長門 杏実 岡谷東部中 (   ) 5 7877 山本 香菜美 茅野東部中 (   )
ﾅｶﾞﾄ ｱﾐ （2） ﾔﾏﾓﾄ ｶﾅﾐ （1）

5 7947 飯澤 優里 清陵附属中 (   ) 6 7661 蔭山 羽音 岡谷東部中 (   )
ｲｲｻﾞﾜ ﾕﾘ （3） ｶｹﾞﾔﾏ ﾊｵﾄ （1）

6 7740 小口 葉奈 諏訪西中 (   ) 7 7846 古畑 輝里 長峰中 (   )
ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ （2） ﾌﾙﾊﾀ ｶｶﾞﾘ （1）

7 7844 小池 明日美 長峰中 (   ) 8 7805 小池 依真 永明中 (   )
ｺｲｹ ｱｽﾐ （1） ｺｲｹ ｴﾏ （1）

8 7870 田村 優衣 茅野東部中 (   ) 9 7562 倉坪 佑衣 岡谷西部中 (   )
ﾀﾑﾗ ﾕｲ （1） ｸﾗﾂﾎﾞ ﾕｲ （1）

9 7560 加納 環 岡谷西部中 (   )
ｶﾉｳ ﾀﾏｷ （1）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7561 川倉 薫子 岡谷西部中 (   ) 2 7718 田口 澄香 上諏訪中 (   )
ｶﾜｸﾗ ｶｵﾙｺ （1） ﾀｸﾞﾁ ｽﾐｶ （1）

2 7685 小野 綾音 下諏訪中 (   ) 3 7852 畔上 陽菜 長峰中 (   )
ｵﾉ ｱﾔﾈ （2） ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾊﾙﾅ （1）

3 7622 辰野 陽和 岡谷南部中 (   ) 4 7741 小池 理紗子 諏訪西中 (   )
ﾀﾂﾉ ﾋﾖﾘ （1） ｺｲｹ ﾘｻｺ （2）

4 7890 小板橋 茉由 原中 (   ) 5 8689 鵜飼 めぐみ 原中 (   )
ｺｲﾀﾊﾞｼ ﾏﾕ （3） ｳｶｲ ﾒｸﾞﾐ （2）

5 7849 小林 万莉 長峰中 (   ) 6 7635 春日 莉緒 岡谷東部中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾘ （3） ｶｽｶﾞ ﾘｵ （2）

6 7944 小松 志緒 清陵附属中 (   ) 7 7833 小平 芙菜 茅野北部中 (   )
ｺﾏﾂ ｼｵ （1） ｺﾀﾞｲﾗ ﾊｽﾅ （2）

7 7745 小松 美沙季 諏訪西中 (   ) 8 7935 小林 みさと 富士見中 (   )
ｺﾏﾂ ﾐｻｷ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｻﾄ （1）

8 7937 細川 美詩 富士見中 (   ) 9 9010 田村 あず 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾎｿｶﾜ ﾐｳﾀ （1） ﾀﾑﾗ ｱｽﾞ （1）

9 7850 小池 咲貴 長峰中 (   )
ｺｲｹ ｻｷ （1）

予選 8 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 8

中学女子  100m



[ 7 組 ] ( + -       ) [ 8 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7871 中村 杏 茅野東部中 (   ) 2 7848 小林 心渚 長峰中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱﾝ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｺｺﾅ （1）

3 7719 中村 美沙稀 上諏訪中 (   ) 3 7940 高林 あんり 清陵附属中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾐｻｷ （1） ﾀｶﾊﾞﾔｼ ｱﾝﾘ （2）

4 7792 竹内 里桜 永明中 (   ) 4 7829 宮澤 瑠里 茅野北部中 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾘｵ （3） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾙﾘ （2）

5 7581 関 唯々香 岡谷西部中 (   ) 5 7744 安田 莉穂 諏訪西中 (   )
ｾｷ ﾕﾕｶ （2） ﾔｽﾀﾞ ﾘﾎ （2）

6 7835 小泉 美羽 茅野北部中 (   ) 6 7584 宮内 胡都 岡谷西部中 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ﾐｳ （2） ﾐﾔｳﾁ ｺﾄ （2）

7 7847 箱田 真奈美 長峰中 (   ) 7 7799 岩下 夢菜 永明中 (   )
ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ （1） ｲﾜｼﾀ ﾕﾅ （2）

8 7746 北澤 遥香 諏訪西中 (   ) 8 8694 柏原 ひな 原中 (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ﾊﾙｶ （1） ｶｼﾜﾊﾞﾗ ﾋﾅ （1）

9 8688 髙橋 優乃 原中 (   ) 9 7621 岡田 成美 岡谷南部中 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾕﾉ （2） ｵｶﾀﾞ ﾅﾙﾐ （1）

( + -      )
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

県中学記録    10秒85   塚原 直貴(岡谷北部中) 2000
諏訪記録    10秒85   塚原 直貴(岡谷北部3) 2000
大会記録    11秒29   佐野 希汐(茅野東部3) 2017

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7858 市川 蓮也 長峰中 (   ) 1 7932 三井 颯也 富士見中 (   )
ｲﾁｶﾜ ﾚﾝﾔ （1） ﾐﾂｲ ｿｳﾔ （1）

2 7744 矢﨑 陸斗 諏訪西中 (   ) 2 7604 中尾 遥都 岡谷北部中 (   )
ﾔｻﾞｷ ﾘｸﾄ （1） ﾅｶｵ ﾊﾙﾄ （1）

3 7587 横山 勇磨 岡谷西部中 (   ) 3 7821 大野 陸斗 茅野北部中 (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾕｳﾏ （1） ｵｵﾉ ﾘｸﾄ （2）

4 7703 望月 翔太 上諏訪中 (   ) 4 7750 金子 和優 諏訪西中 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｼｮｳﾀ （2） ｶﾈｺ ｶｽﾞﾔ （1）

5 8680 奧 大地 原中 (   ) 5 7857 畔上 亮太 長峰中 (   )
ｵｸ ﾀﾞｲﾁ （1） ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾘｮｳﾀ （2）

6 8860 小平 晋太郎 清陵附属中 (   ) 6 7702 宮坂 匠 上諏訪中 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｼﾝﾀﾛｳ （1） ﾐﾔｻｶ ﾀｸﾐ （2）

7 7797 清水 克暉 永明中 (   ) 7 8682 田口 壱星 原中 (   )
ｼﾐｽﾞ ｶﾂｷ （2） ﾀｸﾞﾁ ｲｯｾｲ （2）

8 7888 小林 郁弥 茅野東部中 (   ) 8 7870 倉澤 傑 茅野東部中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾌﾐﾔ （2） ｸﾗｻﾜ ﾀｶｼ （1）

9 7837 大江 瑛斗 茅野北部中 (   ) 9 7635 宮坂 志一 岡谷東部中 (   )
ｵｵｴ ｱｷﾄ （1） ﾐﾔｻｶ ｼﾝｲﾁ （1）

中学男子  100m

予選 10 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 8

中学女子  100m

決勝

10組は招待100mと同走



[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7795 成瀬 碧 永明中 (   ) 2 8691 根津 真継 原中 (   )
ﾅﾙｾ ｱｵｲ （2） ﾈｽﾞ ﾏﾅﾂｸﾞ （1）

2 7923 野中 大地 富士見中 (   ) 3 7746 山田 樹暉 諏訪西中 (   )
ﾉﾅｶ ﾀﾞｲﾁ （3） ﾔﾏﾀﾞ ｲﾂｷ （1）

3 8683 日達 智樹 原中 (   ) 4 7796 北原 壱晟 永明中 (   )
ﾋﾀﾁ ﾄﾓｷ （1） ｷﾀﾊﾗ ｲｯｾｲ （2）

4 8681 岡戸 優虎 原中 (   ) 5 7863 鎌倉 伊吹 長峰中 (   )
ｵｶﾄﾞ ﾏｻﾄﾗ （1） ｶﾏｸﾗ ｲﾌﾞｷ （1）

5 7745 小泉 陽貴 諏訪西中 (   ) 6 7583 丸山 大翔 岡谷西部中 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ﾊﾙｷ （2） ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾛﾄ （2）

6 7872 有賀 大地 茅野東部中 (   ) 7 7586 三澤 煌明 岡谷西部中 (   )
ｱﾙｶﾞ ﾀﾞｲﾁ （2） ﾐｻﾜ ｺｳﾒｲ （1）

7 7829 北嶋 利記 茅野北部中 (   ) 8 7873 清水 大揮 茅野東部中 (   )
ｷﾀｼﾞﾏ ﾄｼｷ （2） ｼﾐｽﾞ ﾀｲｷ （1）

8 7705 河西 嗣龍 上諏訪中 (   ) 9 7823 河東 淳人 茅野北部中 (   )
ｶｻｲ ｼﾘｭｳ （1） ｶﾜﾄｳ ｱﾂﾄ （2）

9 7808 小平 青空 永明中 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｿﾗ （1）

[ 4 組 ] ( + -       ) [ 7 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7812 牛山 拓海 茅野北部中 (   ) 2 7886 髙田 秀治 茅野東部中 (   )
ｳｼﾔﾏ ﾀｸﾐ （1） ﾀｶﾀﾞ ｼｭｳｼﾞ （2）

3 8862 竹内 浩二 清陵附属中 (   ) 3 8687 日達 羽流 原中 (   )
ﾀｹｳﾁ ｺｳｼﾞ （1） ﾋﾀﾁ ﾊﾙ （1）

4 7825 川村 京平 茅野北部中 (   ) 4 7925 窪田 翔真 富士見中 (   )
ｶﾜﾑﾗ ｷｮｳﾍｲ （2） ｸﾎﾞﾀ ｼｮｳﾏ （2）

5 7933 木次 夏雪 富士見中 (   ) 5 7752 小松 裕昭 諏訪西中 (   )
ｺﾂｷﾞ ﾅﾂｷ （1） ｺﾏﾂ ﾋﾛｱｷ （1）

6 7633 壬生 新 岡谷東部中 (   ) 6 7580 小林 勇輝 岡谷西部中 (   )
ﾐﾌﾞ ｱﾗﾀ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｷ （3）

7 7843 伊藤 良真 長峰中 (   ) 7 7701 原田 裕哉 上諏訪中 (   )
ｲﾄｳ ﾘｮｳﾏ （1） ﾊﾗﾀﾞ ﾕｳﾔ （2）

8 7759 宮下 和秀 諏訪西中 (   ) 8 7801 名取 陽 永明中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｶｽﾞﾋﾃﾞ （1） ﾅﾄﾘ ﾊﾙ （1）

9 7805 小澤 夕聖 永明中 (   ) 9 7815 清水 雅矢 茅野北部中 (   )
ｵｻﾞﾜ ﾕｳｾｲ （1） ｼﾐｽﾞ ﾏｻﾔ （1）

[ 5 組 ] ( + -       ) [ 8 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7789 小池 暁 永明中 (   ) 2 7747 小池 成羽 諏訪西中 (   )
ｺｲｹ ｱｷﾗ （3） ｺｲｹ ﾅﾙﾊ （1）

3 8685 濵 璃音 原中 (   ) 3 7893 野澤 洸貴 原中 (   )
ﾊﾏ ﾘｵﾝ （1） ﾉｻﾞﾜ ｺｳｷ （2）

4 7755 宮﨑 志貴 諏訪西中 (   ) 4 7835 山田 龍 茅野北部中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ｼｷ （1） ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳ （1）

5 7737 臼井 伶 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 5 7942 伊藤 蒼眞 清陵附属中 (   )
ｳｽｲ ﾚｲ （1） ｲﾄｳ ｿｳﾏ （3）

6 8863 傳田 悠人 清陵附属中 (   ) 6 7811 雨宮 梨玖 茅野北部中 (   )
ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕｳﾄ （1） ｱﾒﾐﾔ ﾘｸ （2）

7 8851 川﨑 友徳 茅野北部中 (   ) 7 7929 矢沢 佑真 富士見中 (   )
ｶﾜｻｷ ﾄﾓﾉﾘ （2） ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ （2）

8 7855 両角 薙斗 長峰中 (   ) 8 7700 上條 晄生 上諏訪中 (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾅｷﾞﾄ （1） ｶﾐｼﾞｮｳ ｺｳｾｲ （2）

9 7839 森元 留衣 茅野北部中 (   ) 9 7852 島立 太郎 長峰中 (   )
ﾓﾘﾓﾄ ﾙｲ （2） ｼﾏﾀﾞﾃ ﾀﾛｳ （1）

中学男子  100m



[9 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7831 中村 光 茅野北部中 (   ) 2 7844 小平 将斗 長峰中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾋｶﾙ （1） ｺﾀﾞｲﾗ ﾏｻﾄ （3）

3 7803 近藤 巧 永明中 (   ) 3 7896 安部 桂史郎 原中 (   )
ｺﾝﾄﾞｳ ﾀｸﾐ （1） ｱﾍﾞ ｹｲｼﾛｳ （2）

4 7693 酒井 琢磨 下諏訪社 (   ) 4
ｻｶｲ ﾀｸﾏ （2）

5 7926 小平 悟 富士見中 (   ) 5 7500 河野 統徳 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｻﾄﾙ （2） ｺｳﾉ ﾑﾈﾉﾘ （3）

6 7848 早川 怜音 長峰中 (   ) 6
ﾊﾔｶﾜ ﾚｵﾝ （3）

7 7887 矢島 壮野 茅野東部中 (   ) 7 7742 漆戸 柊哉 諏訪西中 (   )
ﾔｼﾞﾏ ｿｳﾔ （2） ｳﾙｼﾄﾞ ｼｭｳﾔ （2）

8 7704 遠藤 颯 上諏訪中 (   ) 8 7577 岩﨑 遼 岡谷西部中 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ﾊﾔﾃ （1） ｲﾜｻｷ ﾘｮｳ （3）

9 7686 太田 皓大 下諏訪中 (   ) 9 7944 鈴木 千紘 清陵附属中 (   )
ｵｵﾀ ｺｳﾀﾞｲ （1） ｽｽﾞｷ ﾁﾋﾛ （3）

( + -      )
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

      
         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
2～3

4 5 市川 凌大 木祖中 (   )
ｲﾁｶﾜ ﾘｮｳﾀ （3）

5

6 4 今井 頼人 辰野中 (   )
ｲﾏｲ ﾗｲﾄ （3）

7

招待選手

招待選手

中学男子100m第10組ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑによる

中学男子100m第10組ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑによる

中学男子100m第10組ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑによる

中学男子100m第10組と同走決勝

中学男子  100m

決勝

中学男子  招待100m



長野県記録    46秒54   宮沢 洋平(法大) 2008
県高校記録    46秒98   塚田 英彦(上田東高) 1993

諏訪記録    47秒08   塚原 直貴(東海大4) 2007
諏訪記録    47秒08   小西 志朗(早稲田大) 2010
大会記録    49秒43   野村 健成（東海大諏訪） 2017

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9022 山口皓輝 諏訪東京理科大 (   ) 3 169 塚田 千紘 下諏訪向陽高 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁｺｳｷ （2） ﾂｶﾀﾞ ﾁﾋﾛ （2）

3 51 鷲見 隼翔 東海大諏訪 (   ) 4 9015 小林 亮介 松本大 (   )
ｽﾐ ﾊﾔﾄ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳｽｹ （2）

4 168 笠原 智哉 下諏訪向陽高 (   ) 5 58 松本 直大 東海大諏訪 (   )
ｶｻﾊﾗ ﾄﾓﾔ （2） ﾏﾂﾓﾄ ﾅｵﾋﾛ （2）

5 118 菊池 樹輝 諏訪清陵高校 (   ) 6 9017 渡部 翔太 松本大 (   )
ｷｸﾁ ｲﾂｷ （2） ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｮｳﾀ （1）

6 9020 矢澤 悠哉 諏訪市陸協 (   ) 7 116 井手 翼 諏訪清陵高校 (   )
ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ ｲﾃﾞ ﾂﾊﾞｻ （2）

7 122 渡辺 圭尚 諏訪清陵高校 (   ) 8 133 原 玲緒 諏訪二葉高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｹｲｼｮｳ （1） ﾊﾗ ﾚｵ （2）

8 156 村上 椋一 下諏訪向陽高 (   )
ﾑﾗｶﾐ ﾘｮｳｲﾁ （2）

県中学記録    50秒35   大野 裕紀(赤穂中) 2007
諏訪記録    50秒53   佐藤 孝久(茅野東部3) 2004
大会記録    52秒6(手)   佐藤 進(岡谷東部) 1979

                
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

4 7886 髙田 秀治 茅野東部中 (   ) 4 7946 矢島 武流 清陵附属中 (   )
ﾀｶﾀﾞ ｼｭｳｼﾞ （2） ﾔｼﾞﾏ ﾀｹﾙ （2）

5 8863 傳田 悠人 清陵附属中 (   ) 5 7872 有賀 大地 茅野東部中 (   )
ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕｳﾄ （1） ｱﾙｶﾞ ﾀﾞｲﾁ （2）

6 7824 両角 俐音 茅野北部中 (   ) 6 7942 伊藤 蒼眞 清陵附属中 (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾘｵﾝ （2） ｲﾄｳ ｿｳﾏ （3）

7 7752 小松 裕昭 諏訪西中 (   ) 7 7733 岡田 遥人 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｺﾏﾂ ﾋﾛｱｷ （1） ｵｶﾀﾞ ﾊﾙﾄ （3）

8 7873 清水 大揮 茅野東部中 (   ) 8 7635 宮坂 志一 岡谷東部中 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾀｲｷ （1） ﾐﾔｻｶ ｼﾝｲﾁ （1）

9 7749 宮坂 響 諏訪西中 (   ) 9 7887 矢島 壮野 茅野東部中 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾋﾋﾞｷ （1） ﾔｼﾞﾏ ｿｳﾔ （2）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

タイムレース結果

中学男子  400m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

男子  400m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    23秒73   今井 沙緒里(飯田病院) 2017
県高校記録    24秒67   河田 璃音(市立長野高) 2017

諏訪記録    24秒56   三枝 夏季(信州大院) 2006
大会記録    25秒23   臼井 美紅(東海大諏訪高） 2017

              
( + -       )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 131 小林 由依 下諏訪向陽高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲ （1）

2 28 小林 舞香 東海大諏訪 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲｶ （1）

長野県記録    13秒81   茂木 多美江(小諸高校教員) 1978
県高校記録    14秒28   長崎 寛子(中野実高) 1996

諏訪記録    14秒61   伊藤 瑞希(松本大3) 2007
大会記録    16秒1(手)   上原 美香(諏訪実業高) 1993

                
( + -       )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

4 98 伊藤 桃香 諏訪二葉高 (   )
ｲﾄｳ ﾓﾓｶ （1）

5 77 吉川 円香 諏訪清陵高校 (   )
ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （1）

長野県記録    13秒84   太田 和彰(日大) 2014
県高校記録    14秒44   早川 恭平(長野吉田高) 2009

諏訪記録    14秒83   小松 茂美(岡谷東高教) 1978
大会記録    15秒63   五十嵐 大樹 (野沢北ｸﾗﾌﾞ) 2017

              
( + -       )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

5 9026 五十嵐 大樹 野沢北ｸﾗﾌﾞ (   )
ｲｶﾞﾗｼ ﾋﾛｷ

6 151 松田 蓮太郎 下諏訪向陽高 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ﾚﾝﾀﾛｳ （2）

女子  100mH(0.838m)

決勝

男子  110mH(1.067m)

決勝

女子  200m

決勝



ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 7792 竹内 里桜 永明中 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾘｵ （3）

4 8 市村 彩美 軽井沢中 (   )
ｲﾁﾑﾗ ｱﾔﾐ （3）

5 7 土屋 ほのか 軽井沢中 (   )
ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （3）

6 9 原 知愛 北安松川中 (   )
ﾊﾗ ﾁﾅﾘ （3）

7 10 髙尾 玲良 上田第一中 (   )
ﾀｶｵ ﾚｲﾗ （3）

( + -      )
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8

( + -      )
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8

決勝

中学女子  招待100mH(0.762m-8.5m)

小学男子  招待100m

決勝

小学女子  招待100m

決勝



県中学記録    3分56秒2(手)   和田 仁志(赤穂中) 1983
諏訪記録    4分05秒80   名取 燎太(富士見) 2013
大会記録    4分21秒65   矢島 洸一(長峰) 2013

                
[ 1 組 ] [ 2 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7834 前田 翔太 茅野北部中 (   ) 1 8861 鈴木 健太 清陵附属中 (   )
ﾏｴﾀﾞ ｼｮｳﾀ （1） ｽｽﾞｷ ｹﾝﾀ （1）

2 7602 小松 悟一 岡谷北部中 (   ) 2 7832 宮澤 宇宙 茅野北部中 (   )
ｺﾏﾂ ｺﾞｲﾁ （2） ﾐﾔｻﾞﾜ ｿﾗ （1）

3 7871 眞道 叶羽 茅野東部中 (   ) 3 8862 竹内 浩二 清陵附属中 (   )
ｼﾝﾄﾞｳ ｷｮｳ （1） ﾀｹｳﾁ ｺｳｼﾞ （1）

4 7854 伊藤 紅羽 長峰中 (   ) 4 7705 河西 嗣龍 上諏訪中 (   )
ｲﾄｳ ｸﾚﾊ （2） ｶｻｲ ｼﾘｭｳ （1）

5 7889 鈴木 創太 茅野東部中 (   ) 5 7945 松枝 智也 清陵附属中 (   )
ｽｽﾞｷ ｱﾗﾀ （2） ﾏﾂｴﾀﾞ ﾄﾓﾔ （2）

6 7466 遠藤 優裕 諏訪市陸協 (   ) 6 7836 伊藤 魁 茅野北部中 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ﾏﾋﾛ （1） ｲﾄｳ ｶｲ （1）

7 8681 岡戸 優虎 原中 (   ) 7 7931 窪田 怜真 富士見中 (   )
ｵｶﾄﾞ ﾏｻﾄﾗ （1） ｸﾎﾞﾀ ﾚｲﾏ （1）

8 7927 田所 夢太郎 富士見中 (   ) 8 7623 村瀬 貴哉 岡谷南部中 (   )
ﾀﾄﾞｺﾛ ﾕﾒﾀﾛｳ （2） ﾑﾗｾ ﾀｶﾔ （1）

9 7943 木内 万璃 清陵附属中 (   ) 9 7947 芳澤 大樹 清陵附属中 (   )
ｷｳﾁ ﾊﾞﾝﾘ （3） ﾖｼｻﾞﾜ ﾀｲｷ （2）

10 7692 松尾 悠登 下諏訪社 (   ) 10 7811 雨宮 梨玖 茅野北部中 (   )
ﾏﾂｵ ﾊﾙﾄ （2） ｱﾒﾐﾔ ﾘｸ （2）

11 7885 宮坂 悠助 茅野東部中 (   ) 11 7748 小池 悠斗 諏訪西中 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾕｳｽｹ （3） ｺｲｹ ﾕｳﾄ （1）

12 7727 吉岡 伶 上諏訪中 (   ) 12 7798 今村 太知 永明中 (   )
ﾖｼｵｶ ﾚｲ （3） ｲﾏﾑﾗ ﾀｲﾁ （2）

13 7754 宮下 翔弥 諏訪西中 (   ) 13 8864 難波 光輝 清陵附属中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｼｮｳﾔ （1） ﾅﾝﾊﾞ ｺｳｷ （1）

14 7853 西山 陸 長峰中 (   ) 14 7833 金子 龍太 茅野北部中 (   )
ﾆｼﾔﾏ ﾘｸ （2） ｶﾈｺ ﾘｭｳﾀ （1）

15 7745 小泉 陽貴 諏訪西中 (   ) 15 7874 長田 大和 茅野東部中 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ﾊﾙｷ （2） ﾅｶﾞﾀ ﾔﾏﾄ （1）

16 7726 両角 公輔 上諏訪中 (   ) 16 7806 折井 駿磨 永明中 (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ｺｳｽｹ （3） ｵﾘｲ ｼｭﾝﾏ （1）

17 7581 伊藤 晴希 岡谷西部中 (   ) 17 7849 今井 惺太郎 長峰中 (   )
ｲﾄｳ ﾊﾙｷ （2） ｲﾏｲ ｾｲﾀﾛｳ （1）

18 7924 植松 大志 富士見中 (   ) 18 8688 岡 楓真 原中 (   )
ｳｴﾏﾂ ﾀｲｼ （2） ｵｶ ﾌｳﾏ （1）

lap/split time lap/split time

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

タイムレース結果

800m :       . 800m :       .

1200m :       . 1200m :       .

中学男子  1500m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

400m :       . 400m :       .



県中学記録    4分28秒36   和田 有菜(川中島中) 2013
諏訪記録    4分33秒88   小口 雪音(下諏訪2) 2010
大会記録    4分53秒03   川口 ののは(富士見2) 2017

                
         

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7565 宮澤 明日香 岡谷西部中 (   ) 9 7891 小池 嶺花 原中 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｱｽｶ （1） ｺｲｹ ﾚｲｶ （3）

2 7876 柳沢 愛莉 茅野東部中 (   ) 10 7882 篠原 さら 茅野東部中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｱｲﾘ （3） ｼﾉﾊﾗ ｻﾗ （2）

3 8683 島﨑  かえで 原中 (   ) 11 8693 大内 あいら 原中 (   )
ｼﾏｻﾞｷ ｶｴﾃﾞ （3） ｵｵｳﾁ ｱｲﾗ （1）

4 7623 名和 夏乃子 岡谷南部中 (   ) 12 7804 上原 美善 永明中 (   )
ﾅﾜ ｶﾉｺ （1） ｳｴﾊﾗ ﾋﾞｾﾞﾝ （1）

5 8687 小嶋 楓來 原中 (   ) 13 8690 菊池 遥 原中 (   )
ｺｼﾞﾏ ｶｴﾗ （2） ｷｸﾁ ﾊﾙｶ （2）

6 7930 川口 ののは 富士見中 (   )
ｶﾜｸﾞﾁ ﾉﾉﾊ （3） lap/split time

7 7683 臼田 麻花 下諏訪中 (   )
ｳｽﾀﾞ ｱｻｶ （2）

8 7927 阿部 真奈美 富士見中 (   )
ｱﾍﾞ ﾏﾅﾐ （3）

長野県記録    4分16秒76   和田 有菜(名城大) 2018
県高校記録    4分17秒77   和田 有菜(長野東高) 2017

諏訪記録    4分22秒18   吉田 夏子(東海大三高3) 2012
大会記録    4分39秒42   藤岡 緩奈（東海大諏訪高） 2017

                

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 lap/split time
14 140 酒井 愛梨 岡谷東高 (   )

ｻｶﾘ ｱｲﾘ （2）
15 99 松崎 紫月 諏訪二葉高 (   )

ﾏﾂｻﾞｷ ｼﾂﾞｷ （1）
16 92 田中 実菜子 諏訪二葉高 (   )

ﾀﾅｶ ﾐﾅｺ （2）

女子1500mと同走

女子  1500m

決勝 中学女子1500mと同走

中学女子  1500m

決勝

400m :       .

800m :       .

800m :       .

1200m :       .

1200m :       .

400m :       .



長野県記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
県高校記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999

諏訪記録    3分42秒08   關 颯人(東海大2) 2017
大会記録    4分03秒18   牛山 雄平(諏訪二葉高) 2009

                

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 lap/split time
1 2609 笠原 武流 諏訪二葉高 (   )

ｶｻﾊﾗ ﾀｹﾙ （1）
2 53 今井 純也 東海大諏訪 (   )

ｲﾏｲ ｼﾞｭﾝﾔ （1）
3 2608 児玉 光輝 諏訪二葉高 (   )

ｺﾀﾞﾏ ｺｳｷ （1）
4 183 柳澤 光 岡谷東高 (   )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋｶﾙ （2）
5 9004 田中 仁悟 ｼﾃｨｰﾗﾝﾅｰ (   )

ﾀﾅｶ ｼﾞﾝｺﾞ
6 41 松﨑 文哉 東海大諏訪 (   )

ﾏﾂｻﾞｷ ﾌﾐﾔ （2）
7 9003 小林 季生 ｼﾃｨｰﾗﾝﾅｰ (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｼｷ
8 9018 金澤 拓則 諏訪市陸協 (   )

ｶﾅｻﾞﾜ ﾋﾛﾉﾘ
9 136 巻渕 勇人 諏訪二葉高 (   )

ﾏｷﾌﾞﾁ ﾊﾔﾄ （2）
10 50 小林 史弥 東海大諏訪 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾌﾐﾔ （1）
11 262 黒澤 友哉 岡谷工高 (   )

ｸﾛｻﾜ ﾄﾓﾔ （2）
12 7735 林 幸史郎 諏訪中学校 (   )

ﾊﾔｼ ｺｳｼﾛｳ （2）
13 134 金澤 斗哉 諏訪二葉高 (   )

ｶﾅｻﾞﾜ ﾄｳﾔ （2）
14 52 矢島 流聖 東海大諏訪 (   )

ﾔｼﾞﾏ ﾘｭｳｾｲ （1）

1200m :       .

男子  1500m

決勝

400m :       .

800m :       .



県中学記録    43秒57   芦原中(小林涼真･柳澤祐希･原泰三･藤村知2016
諏訪記録    45秒31   茅野北部(阿部勇希･原田恒太朗･宮坂空･門  2015
大会記録    46秒68   茅野北部(阿部勇希･原田恒太朗･宮坂空･門  2015

               

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

3 清陵附属中 (    ) 3 茅野東部中 (    )
8863 傳田 悠人 ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕｳﾄ(1) (    ) 7886 髙田 秀治 ﾀｶﾀﾞ ｼｭｳｼﾞ(2) (    )
8860 小平 晋太郎 ｺﾀﾞｲﾗ ｼﾝﾀﾛｳ(1) (    ) 7887 矢島 壮野 ﾔｼﾞﾏ ｿｳﾔ(2) (    )
7947 芳澤 大樹 ﾖｼｻﾞﾜ ﾀｲｷ(2) (    ) 7873 清水 大揮 ｼﾐｽﾞ ﾀｲｷ(1) (    )
7946 矢島 武流 ﾔｼﾞﾏ ﾀｹﾙ(2) (    ) 7872 有賀 大地 ｱﾙｶﾞ ﾀﾞｲﾁ(2) (    )
8861 鈴木 健太 ｽｽﾞｷ ｹﾝﾀ(1) (    ) 7871 眞道 叶羽 ｼﾝﾄﾞｳ ｷｮｳ(1) (    )
8864 難波 光輝 ﾅﾝﾊﾞ ｺｳｷ(1) (    )

4 永明中 (    ) 4 富士見中 (    )
7796 北原 壱晟 ｷﾀﾊﾗ ｲｯｾｲ(2) (    ) 7925 窪田 翔真 ｸﾎﾞﾀ ｼｮｳﾏ(2) (    )
7795 成瀬 碧 ﾅﾙｾ ｱｵｲ(2) (    ) 7929 矢沢 佑真 ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ(2) (    )
7799 宮原 有輝 ﾐﾔﾊﾗ ﾕｳｷ(2) (    ) 7926 小平 悟 ｺﾀﾞｲﾗ ｻﾄﾙ(2) (    )
7797 清水 克暉 ｼﾐｽﾞ ｶﾂｷ(3) (    ) 7928 名取 勇人 ﾅﾄﾘ ﾕｳﾄ(2) (    )
7801 名取 陽 ﾅﾄﾘ ﾊﾙ(1) (    )

5 上諏訪中 (    ) 5 長峰中 (    )
7704 遠藤 颯 ｴﾝﾄﾞｳ ﾊﾔﾃ(1) (    ) 7857 畔上 亮太 ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾘｮｳﾀ(2) (    )
7701 原田 裕哉 ﾊﾗﾀﾞ ﾕｳﾔ(2) (    ) 7862 増田 光月 ﾏｽﾀﾞ ｺｳｷ(2) (    )
7703 望月 翔太 ﾓﾁﾂﾞｷ ｼｮｳﾀ(2) (    ) 7843 伊藤 良真 ｲﾄｳ ﾘｮｳﾏ(1) (    )
7702 宮坂 匠 ﾐﾔｻｶ ﾀｸﾐ(2) (    ) 7863 鎌倉 伊吹 ｶﾏｸﾗ ｲﾌﾞｷ(1) (    )
7700 上條 晄生 ｶﾐｼﾞｮｳ ｺｳｾｲ(2) (    ) 7853 西山 陸 ﾆｼﾔﾏ ﾘｸ(2) (    )
7705 河西 嗣龍 ｶｻｲ ｼﾘｭｳ(1) (    )

6 岡谷西部中 (    ) 6 諏訪西中 (    )
7577 岩﨑 遼 ｲﾜｻｷﾘｮｳ(3) (    ) 7742 漆戸 柊哉 ｳﾙｼﾄﾞ ｼｭｳﾔ(2) (    )
7578 大嶋 利拓 ｵｵｼﾏｶｽﾞﾋﾛ(3) (    ) 7745 小泉 陽貴 ｺｲｽﾞﾐ ﾊﾙｷ(2) (    )
7579 片倉 広喜 ｶﾀｸﾗﾋﾛｷ(3) (    ) 7750 金子 和優 ｶﾈｺ ｶｽﾞﾔ(1) (    )
7580 小林 勇輝 ｺﾊﾞﾔｼﾕｳｷ(3) (    ) 7747 小池 成羽 ｺｲｹ ﾅﾙﾊ(1) (    )
7581 伊藤 晴希 ｲﾄｳﾊﾙｷ(2) (    ) 7752 小松 裕昭 ｺﾏﾂ ﾋﾛｱｷ(1) (    )
7583 丸山 大翔 ﾏﾙﾔﾏﾋﾛﾄ(2) (    ) 7759 宮下 和秀 ﾐﾔｼﾀ ｶｽﾞﾋﾃﾞ(1) (    )

7 茅野北部中 (    )
7825 川村 京平 ｶﾜﾑﾗ ｷｮｳﾍｲ(2) (    )
8851 川﨑 友徳 ｶﾜｻｷ ﾄﾓﾉﾘ(2) (    )
7824 両角 俐音 ﾓﾛｽﾞﾐ ﾘｵﾝ(2) (    )
7823 河東 淳人 ｶﾜﾄｳ ｱﾂﾄ(2) (    )
7835 山田 龍 ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳ(1) (    )

中学男子  4×100mR

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



県中学記録    48秒17   豊科北中(湯本珠実･臼井美紅･齊藤静花･木2014
諏訪記録    50秒80   岡谷東部(宮坂・山田(彩)・山田(花)・中島) 2013
大会記録    52秒93   岡谷東部(吉岡綾子･山田彩加･山田花菜･中2012

               

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

3 茅野東部中 (    ) 3 茅野北部中 (    )
7881 野村 夏月 ﾉﾑﾗ ｶﾂﾞｷ(2) (    ) 7837 川口 結 ｶﾜｸﾞﾁ ﾕｲ(2) (    )
7877 山本 香菜美 ﾔﾏﾓﾄ ｶﾅﾐ(1) (    ) 7833 小平 芙菜 ｺﾀﾞｲﾗ ﾊｽﾅ(2) (    )
7870 田村 優衣 ﾀﾑﾗ ﾕｲ(1) (    ) 7829 宮澤 瑠里 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾙﾘ(2) (    )
7872 丸茂 花愛 ﾏﾙﾓ ﾊﾅｴ(1) (    ) 7835 小泉 美羽 ｺｲｽﾞﾐ ﾐｳ(2) (    )
7871 中村 杏 ﾅｶﾑﾗ ｱﾝ(1) (    )
7878 齋藤 花音 ｻｲﾄｳ ｶﾉﾝ(1) (    )

4 岡谷東部中 (    ) 4 清陵附属中 (    )
7633 宮坂 優那 ﾐﾔｻｶ ﾕｳﾅ(2) (    ) 7942 宮澤 ありさ ﾐﾔｻﾞﾜ ｱﾘｻ(2) (    )
7656 長門 杏実 ﾅｶﾞﾄ ｱﾐ(2) (    ) 7944 小松 志緒 ｺﾏﾂ ｼｵ(1) (    )
7663 千葉 琉莉 ﾁﾊﾞ ﾙﾘ(1) (    ) 7945 五味 桜花 ｺﾞﾐ ｵｳｶ(1) (    )
7635 春日 莉緒 ｶｽｶﾞ ﾘｵ(2) (    ) 7940 高林 あんり ﾀｶﾊﾞﾔｼ ｱﾝﾘ(2) (    )
7642 藤森 悠実 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕﾐ(1) (    ) 7943 上久保 花怜 ｶﾐｸﾎﾞ ｶﾚﾝ(1) (    )
7661 蔭山 羽音 ｶｹﾞﾔﾏ ﾊｵﾄ(1) (    )

5 諏訪西中 (    ) 5 長峰中 (    )
7740 小口 葉奈 ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ(2) (    ) 7849 小林 万莉 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾘ(3) (    )
7744 安田 莉穂 ﾔｽﾀﾞ ﾘﾎ(2) (    ) 7841 小林 千紘 ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ(3) (    )
7743 藤森 七海 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾅﾅﾐ(2) (    ) 7851 小松 未唯奈 ｺﾏﾂ ﾐｲﾅ(2) (    )
7742 小松 夢來 ｺﾏﾂ ﾕﾗ(2) (    ) 7847 箱田 真奈美 ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ(1) (    )
7745 小松 美沙季 ｺﾏﾂ ﾐｻｷ(1) (    ) 7854 大田 樹璃 ｵｵﾀ ｼﾞｭﾘ(2) (    )
7747 中澤 凛 ﾅｶｻﾞﾜ ﾘﾝ(1) (    ) 7868 畠中 ひなの ﾊﾀﾅｶ ﾋﾅﾉ(2) (    )

6 岡谷南部中 (    ) 6 富士見中 (    )
7617 小口 美来 ｵｸﾞﾁ ﾐｸ(2) (    ) 7935 小林 みさと ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｻﾄ(1) (    )
7619 沖津 美咲 ｵｷﾂ ﾐｻｷ(2) (    ) 7936 前島 梨那 ﾏｴｼﾏ ﾘﾅ(1) (    )
7621 岡田 成美 ｵｶﾀﾞ ﾅﾙﾐ(1) (    ) 7937 細川 美詩 ﾎｿｶﾜ ﾐｳﾀ(1) (    )
7618 下島 莉紗子 ｼﾓｼﾞﾏ ﾘｻｺ(2) (    ) 7934 越川 えり ｺｼｶﾜ ｴﾘ(2) (    )
7620 成田 楓華 ﾅﾘﾀ ﾌｳｶ(2) (    )
7622 辰野 陽和 ﾀﾂﾉ ﾋﾖﾘ(1) (    )

7 永明中 (    ) 7 岡谷西部中 (    )
7803 五味 すみれ ｺﾞﾐ ｽﾐﾚ(1) (    ) 7579 加納 樹 ｶﾉｳ ｲﾂｷ(3) (    )
7804 上原 美善 ｳｴﾊﾗ ﾋﾞｾﾞﾝ(1) (    ) 7580 脇坂 有梨那 ﾜｷｻｶ ﾕﾘﾅ(3) (    )
7807 刈間 彩也子 ｶﾘﾏ ｻﾔｺ(1) (    ) 7581 関 唯々香 ｾｷ ﾕﾕｶ(2) (    )
7805 小池 依真 ｺｲｹ ｴﾏ(1) (    ) 7584 宮内 胡都 ﾐﾔｳﾁ ｺﾄ(2) (    )
7806 五味 あやめ ｺﾞﾐ ｱﾔﾒ(1) (    ) 7582 内川 穂乃佳 ｳﾁｶﾜ ﾎﾉｶ(2) (    )

7583 中島 優香 ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ(2) (    )

中学女子  4×100mR

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



長野県記録    47秒28   市立長野高（河田・唐澤・田村・永原） 2017
県高校記録    47秒28   市立長野高（河田・唐澤・田村・永原） 2017

諏訪記録    47秒90   諏訪実業高(伊藤育3･篠原3･伊藤恵2･田中 1994
大会記録    49秒52   東海大諏訪高(徳竹美友・臼井美紅・今井希   2017

               

ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

3 諏訪二葉高 (    )
90 宮坂 育 ﾐﾔｻｶ ｲｸ(2) (    )
97 山田 美和 ﾔﾏﾀﾞ ﾐﾜ(1) (    )

100 宮下 綺実 ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾐ(1) (    )
96 前田 唯 ﾏｴﾀﾞ ﾕｲ(1) (    )
98 伊藤 桃香 ｲﾄｳ ﾓﾓｶ(1) (    )
95 宮坂 麻絢 ﾐﾔｻｶ ﾏﾋﾛ(2) (    )

4 諏訪清陵高校 (    )
77 吉川 円香 ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ(1) (    )
78 林 歩実 ﾊﾔｼ ｱﾕﾐ(1) (    )
79 山田 愛莉 ﾔﾏﾀﾞ ｱｲﾘ(1) (    )
80 田村 明日香 ﾀﾑﾗ ｱｽｶ(1) (    )
81 長田 美羽 ﾅｶﾞﾀ ﾐｳ(1) (    )
82 常田 美織 ﾄｷﾀﾞ ﾐｵﾘ(1) (    )

5 東海大諏訪 (    )
31 小林 叶音 ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾉﾝ(3) (    )
33 今井 希生 ｲﾏｲ ｷｷ(3) (    )
28 小林 舞香 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲｶ(1) (    )
29 北岡 依生希 ｷﾀｵｶ ｲﾌﾞｷ(1) (    )
30 山田 茉優 ﾔﾏﾀﾞ ﾏﾕｳ(1) (    )

6 下諏訪向陽高 (    )
121 今井 美月 ｲﾏｲ ﾐﾂﾞｷ(2) (    )
123 髙木 佑菜 ﾀｶｷﾞ ﾕﾅ(2) (    )
122 篠原 花恋 ｼﾉﾊﾗ ｶﾚﾝ(2) (    )
131 小林 由依 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲ(1) (    )

長野県記録    40秒62   ライフメッセージＡＣ（高木・岩田・吉富・佐藤 2015
県高校記録    40秒95   松商学園高(小池孝憲･中嶋謙･西村陽杜･柳2018

諏訪記録    41秒70   東海大三高(稲村3･川上3･長峰3･塚原1) 2001
大会記録    43秒70   諏訪清陵高(中澤新・井出純一朗・井手翼・林2017

               

ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

3 諏訪二葉高 (    )
133 原 玲緒 ﾊﾗ ﾚｵ(2) (    )

2606 山口 大輝 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ(1) (    )
132 那須 祐己 ﾅｽ ﾕｳｷ(2) (    )
131 小林 蓮 ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ(2) (    )

2607 永田 智哉 ﾅｶﾞﾀ ﾄﾓﾔ(1) (    )

4 諏訪清陵高校 (    )
115 中澤 新 ﾅｶｻﾞﾜ ｱﾗﾀ(2) (    )
116 井手 翼 ｲﾃﾞ ﾂﾊﾞｻ(2) (    )
117 林 泰希 ﾊﾔｼ ﾀｲｷ(2) (    )
118 菊池 樹輝 ｷｸﾁ ｲﾂｷ(2) (    )
122 渡辺 圭尚 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｹｲｼｮｳ(1) (    )

5 下諏訪向陽高 (    )
166 赤羽 健一 ｱｶﾊﾈ ｹﾝｲﾁ(2) (    )
167 大淵 翔也 ｵｵﾌﾞﾁ ｼｮｳﾔ(2) (    )
169 塚田 千紘 ﾂｶﾀﾞ ﾁﾋﾛ(2) (    )
151 松田 蓮太郎 ﾏﾂﾀﾞ ﾚﾝﾀﾛｳ(2) (    )
155 松井 駿介 ﾏﾂｲ ｼｭﾝｽｹ(1) (    )
156 村上 椋一 ﾑﾗｶﾐ ﾘｮｳｲﾁ(1) (    )

決勝

女子  4×100mR

決勝

男子  4×100mR



長野県記録    2m18   吉田 剛(仙台大) 2002
県高校記録    2m17   小柳 和朗(中野実高) 1990

諏訪記録    2m15   関 泰一(東洋大3) 1979
大会記録    2m01   丸山 貴倫（諏訪東京理科大学2016

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 171 細川 隼 下諏訪向陽高 (     ) 3 155 松井 駿介 下諏訪向陽高 (     )

ﾎｿｶﾜ ﾊﾔﾄ （2） m ﾏﾂｲ ｼｭﾝｽｹ （2） m

2 22 野々村 一人 茅野高 (     ) 4 9016 松澤 和也 松本大 (     )

ﾉﾉﾑﾗ ﾊｼﾞﾒ （3） m ﾏﾂｻﾞﾜ ｶｽﾞﾔ （3） m

県中学記録    1m97   中野 昌幸(波田中) 1981
諏訪記録    1m89   宮下 正明(岡谷北部3) 1975
大会記録    1m80   高木 豊久(上諏訪) 1983
大会記録    1m80   山田 秀樹(永明) 1992
大会記録    1m80   田中 大輔(岡谷南部) 1993

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7755 宮﨑 志貴 諏訪西中 (     ) 7 7794 濵 大智 永明中 (     )

ﾐﾔｻﾞｷ ｼｷ （1） m ﾊﾏ ﾀﾞｲﾁ （2） m

2 7753 藤森 光 諏訪西中 (     ) 8 7799 宮原 有輝 永明中 (     )

ﾌｼﾞﾓﾘ ﾋｶﾙ （1） m ﾐﾔﾊﾗ ﾕｳｷ （2） m

3 7807 牛山 渉 永明中 (     ) 9 7923 野中 大地 富士見中 (     )

ｳｼﾔﾏ ﾜﾀﾙ （1） m ﾉﾅｶ ﾀﾞｲﾁ （3） m

4 7809 中澤 京聖 永明中 (     ) 10 7793 矢﨑 灯夜 永明中 (     )

ﾅｶｻﾞﾜ ｷｮｳｾｲ （1） m ﾔｻﾞｷ ﾄｳﾔ （3） m

5 7621 中村 伊吹 岡谷南部中 (     ) 11 7651 小口 伸太郎 岡谷東部中 (     )

ﾅｶﾑﾗ ｲﾌﾞｷ （2） m ｵｸﾞﾁ ｼﾝﾀﾛｳ （3） m

6 7838 柳澤 海斗 茅野北部中 (     )

ﾔﾅｷﾟｻﾜ ｶｲﾄ （1） m

長野県記録    1m81   屋ヶ田 直美(中大) 1984
県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東高) 1977

諏訪記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東高2) 1977
大会記録    1m70   上原 久美恵(岡谷東高) 1976

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 77 吉川 円香 諏訪清陵高校 (     ) 3 80 田村 明日香 諏訪清陵高校 (     )

ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （1） m ﾀﾑﾗ ｱｽｶ （1） m

2 2062 山田 加奈 岡谷工高 (     ) 4 81 長田 美羽 諏訪清陵高校 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ｶﾅ （1） m ﾅｶﾞﾀ ﾐｳ （1） m

県中学記録    1m75   上原 久美恵(上諏訪中) 1975
諏訪記録    1m75   上原 久美恵(上諏訪3) 1975
大会記録    1m53   松沢 泉   (諏訪西) 1978

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7850 小池 咲貴 長峰中 (     ) 10 7666 山科 志帆 岡谷東部中 (     )

ｺｲｹ ｻｷ （1） m ﾔﾏｼﾅ ｼﾎ （1） m

2 7804 上原 美善 永明中 (     ) 11 7881 野村 夏月 茅野東部中 (     )

ｳｴﾊﾗ ﾋﾞｾﾞﾝ （1） m ﾉﾑﾗ ｶﾂﾞｷ （2） m

3 7580 脇坂 有梨那 岡谷西部中 (     ) 12 7664 林 海音 岡谷東部中 (     )

ﾜｷｻｶ ﾕﾘﾅ （3） m ﾊﾔｼ ｶﾉﾝ （1） m

4 7846 古畑 輝里 長峰中 (     ) 13 7579 加納 樹 岡谷西部中 (     )

ﾌﾙﾊﾀ ｶｶﾞﾘ （1） m ｶﾉｳ ｲﾂｷ （3） m

5 7807 刈間 彩也子 永明中 (     ) 14 7633 宮坂 優那 岡谷東部中 (     )

ｶﾘﾏ ｻﾔｺ （1） m ﾐﾔｻｶ ﾕｳﾅ （2） m

6 7637 石倉 ゆうび 岡谷東部中 (     ) 15 7856 奧原 緒美 長峰中 (     )

ｲｼｸﾗ ﾕｳﾋﾞ （1） m ｵｸﾊﾗ ﾂｸﾞﾐ （2） m

7 7870 田村 優衣 茅野東部中 (     ) 16 7741 小池 理紗子 諏訪西中 (     )

ﾀﾑﾗ ﾕｲ （1） m ｺｲｹ ﾘｻｺ （2） m

8 7663 千葉 琉莉 岡谷東部中 (     ) 17 7802 下向 華歩 永明中 (     )

ﾁﾊﾞ ﾙﾘ m ｼﾓﾑｶｲ ｶﾎ （2） m

9 7868 畠中 ひなの 長峰中 (     ) 18 7658 宮坂 優羽奈 岡谷東部中 (     )

ﾊﾀﾅｶ ﾋﾅﾉ （2） m ﾐﾔｻｶ ﾕｳﾅ （2） m

男子  走高跳

決勝

中学男子  走高跳

決勝

女子  走高跳

決勝

中学女子  走高跳

決勝



長野県記録    5m40   松澤 ジアン成治(中京大) 2013
県高校記録    5m11   松澤 ジアン成治(高遠高) 2009

諏訪記録    4m80   加賀見 一輝(東学大4) 2017
大会記録    4m40   荒井 洋光(ﾔﾏﾄﾔ) 2009

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9012 田中 米人 茅野市陸協 (     ) 3 9009 加賀見 一輝 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (     )

ﾀﾅｶ ﾖﾈﾄ m ｶｶﾞﾐ ｲｯｷ m

2 9013 両角 優介 茅野市陸協 (     )

ﾓﾛｽﾞﾐ ﾕｳｽｹ m

県中学記録    4m75   松澤 勝治(春富中) 2011
諏訪記録    4m20   今井 祐輔(岡谷北部3) 2009
諏訪記録    4m20   安部　公士郎(原3) 2016
大会記録    4m10   竹村 昂浩(永明) 2008

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8687 日達 羽流 原中 (     ) 5 7800 両角 駿介 永明中 (     )

ﾋﾀﾁ ﾊﾙ （1） m ﾓﾛｽﾞﾐ ｼｭﾝｽｹ （2） m

2 8685 濵 璃音 原中 (     ) 6 7896 安部 桂史郎 原中 (     )

ﾊﾏ ﾘｵﾝ （1） m ｱﾍﾞ ｹｲｼﾛｳ （2） m

3 7893 野澤 洸貴 原中 (     ) 7 8680 奧 大地 原中 (     )

ﾉｻﾞﾜ ｺｳｷ （2） m ｵｸ ﾀﾞｲﾁ （1） m

4 8682 田口 壱星 原中 (     )

ﾀｸﾞﾁ ｲｯｾｲ （2） m

      
         
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
8 6 有賀 玄太 南箕輪中 (     )          

ｱﾙｶﾞ ｹﾞﾝﾀ （3） m

長野県記録    4m01   前田 朋子(ヤマトヤＴＣ) 2005
県高校記録    3m65   原 奈津美(上伊那農高) 2013

諏訪記録    3m35   小林 由依（原中） 2017
大会記録    3m00   金田 涼子(東海大三高) 2009
大会記録    3m00   加賀見麻里(下諏訪向陽) 2015

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 131 小林 由依 下諏訪向陽高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲ （1） m

県中学記録    3m35   小林 由依（原中） 2017
諏訪記録    3m35   小林 由依（原中） 2017
大会記録    3m35   小林 由依（原中） 2017

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8692 長濱 愛里咲 原中 (     ) 4 8691 偆道 心々美 原中 (     )

ﾅｶﾞﾊﾏ ｱﾘｻ （1） m ｼｭﾝﾄﾞｳ ｺｺﾐ （2） m

2 7639 北田 紗由季 岡谷東部中 (     ) 5 7890 小板橋 茉由 原中 (     )

ｷﾀﾀﾞ ｻﾕｷ （1） m ｺｲﾀﾊﾞｼ ﾏﾕ （3） m

3 8689 鵜飼 めぐみ 原中 (     )

ｳｶｲ ﾒｸﾞﾐ （2） m

中学男子  招待棒高跳

決勝

女子  棒高跳

決勝

中学女子  棒高跳

決勝

決勝

男子  棒高跳

決勝

中学男子  棒高跳



長野県記録    7m94   嶺村 鴻汰(筑波大) 2014
県高校記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町高) 2010

諏訪記録    7m57   新村 守(東海大三高3) 2004
大会記録    7m10   小松 茂美(岡谷東高教) 1976

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9024 梅木健新 諏訪東京理科大 (     )       m 6 131 小林 蓮 諏訪二葉高 (     )       m
ｳﾒｷｹﾝｼﾝ （1） + - ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （2） + -

2 266 工藤 柾斗 岡谷工高 (     )       m 7 55 名取 大輔 東海大諏訪 (     )       m
ｸﾄﾞｳ ﾏｻﾄ （1） + - ﾅﾄﾘ ﾀﾞｲｽｹ （3） + -

3 155 松井 駿介 下諏訪向陽高 (     )       m 8 9023 浅原 一煕 諏訪東京理科大 (     )       m
ﾏﾂｲ ｼｭﾝｽｹ （2） + - ｱｻﾊﾗｲﾂｷ （4） + -

4 263 髙山 翔平 岡谷工高 (     )       m 9 9002 上條 将吾 ｴﾌﾟｿﾝ (     )       m
ﾀｶﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （1） + - ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｮｳｺﾞ + -

5 166 赤羽 健一 下諏訪向陽高 (     )       m

ｱｶﾊﾈ ｹﾝｲﾁ （2） + -

県中学記録    7m04   内川 佳祐(白馬中) 2010
諏訪記録    6m86   窪田 章吾(岡谷北部3) 2011
大会記録    6m47   宮坂 雄二(岡谷東部3)

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8691 根津 真継 原中 (     )       m 14 7704 遠藤 颯 上諏訪中 (     )       m
ﾈｽﾞ ﾏﾅﾂｸﾞ （1） + - ｴﾝﾄﾞｳ ﾊﾔﾃ （1） + -

2 7751 小平 寛太 諏訪西中 (     )       m 15 8860 小平 晋太郎 清陵附属中 (     )       m
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾝﾀ （1） + - ｺﾀﾞｲﾗ ｼﾝﾀﾛｳ （1） + -

3 8683 日達 智樹 原中 (     )       m 16 7801 名取 陽 永明中 (     )       m
ﾋﾀﾁ ﾄﾓｷ （1） + - ﾅﾄﾘ ﾊﾙ （1） + -

4 7585 小松 翔太 岡谷西部中 (     )       m 17 7581 伊藤 晴希 岡谷西部中 (     )       m
ｺﾏﾂ ｼｮｳﾀ （2） + - ｲﾄｳ ﾊﾙｷ （2） + -

5 7855 両角 薙斗 長峰中 (     )       m 18 7946 矢島 武流 清陵附属中 (     )       m
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾅｷﾞﾄ （1） + - ﾔｼﾞﾏ ﾀｹﾙ （2） + -

6 7933 木次 夏雪 富士見中 (     )       m 19 7583 丸山 大翔 岡谷西部中 (     )       m
ｺﾂｷﾞ ﾅﾂｷ （1） + - ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾛﾄ （2） + -

7 7702 宮坂 匠 上諏訪中 (     )       m 20 7701 原田 裕哉 上諏訪中 (     )       m
ﾐﾔｻｶ ﾀｸﾐ （2） + - ﾊﾗﾀﾞ ﾕｳﾔ （2） + -

8 7837 大江 瑛斗 茅野北部中 (     )       m 21 8851 川﨑 友徳 茅野北部中 (     )       m
ｵｵｴ ｱｷﾄ （1） + - ｶﾜｻｷ ﾄﾓﾉﾘ （2） + -

9 8865 西沢 颯馬 清陵附属中 (     )       m 22 7853 西山 陸 長峰中 (     )       m
ﾆｼｻﾞﾜ ｿｳﾏ （1） + - ﾆｼﾔﾏ ﾘｸ （2） + -

10 7932 三井 颯也 富士見中 (     )       m 23 7577 岩﨑 遼 岡谷西部中 (     )       m
ﾐﾂｲ ｿｳﾔ （1） + - ｲﾜｻｷ ﾘｮｳ （3） + -

11 7819 平島 迅 茅野北部中 (     )       m 24 7862 増田 光月 長峰中 (     )       m
ﾋﾗｼﾏ ｼﾞﾝ （2） + - ﾏｽﾀﾞ ｺｳｷ （2） + -

12 7870 倉澤 傑 茅野東部中 (     )       m 25 7929 矢沢 佑真 富士見中 (     )       m
ｸﾗｻﾜ ﾀｶｼ （1） + - ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ （2） + -

13 7852 島立 太郎 長峰中 (     )       m

ｼﾏﾀﾞﾃ ﾀﾛｳ （1） + -

男子  走幅跳

決勝

中学男子  走幅跳

決勝



長野県記録    6m41   湶 純江(長野スズキ) 1976
県高校記録    6m06   宮坂 楓(東海大三高) 2010

諏訪記録    6m22   宮坂　楓(横国大) 2013
大会記録    5m40   赤羽 みほ子(ﾆｯｾｲ) 1970

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 82 常田 美織 諏訪清陵高校 (     )       m 4 142 篠原 さくら 岡谷東高 (     )       m
ﾄｷﾀﾞ ﾐｵﾘ （1） + - ｼﾉﾊﾗ ｻｸﾗ （1） + -

2 79 山田 愛莉 諏訪清陵高校 (     )       m 5 121 今井 美月 下諏訪向陽高 (     )       m
ﾔﾏﾀﾞ ｱｲﾘ （1） + - ｲﾏｲ ﾐﾂﾞｷ （2） + -

3 123 髙木 佑菜 下諏訪向陽高 (     )       m 6 144 吉村 葵 岡谷東高 (     )       m
ﾀｶｷﾞ ﾕﾅ （2） + - ﾖｼﾑﾗ ｱｵｲ （1） + -

      
         
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
7 2 平加 有梨奈 ﾆｯﾊﾟﾂ (     )       m          

ﾋﾗｶ ﾕﾘﾅ + -

女子  招待走幅跳

決勝

決勝

女子  走幅跳



県中学記録    5m74   森本 知隼(塩尻中) 2014
諏訪記録    5m59   宮坂 楓(岡谷東部3+) 2008
大会記録    5m31   小田切 智恵(下諏訪) 1996

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7806 五味 あやめ 永明中 (     )       m 19 7942 宮澤 ありさ 清陵附属中 (     )       m
ｺﾞﾐ ｱﾔﾒ （1） + - ﾐﾔｻﾞﾜ ｱﾘｻ （2） + -

2 7772 神谷 穂歌 諏訪南中 (     )       m 20 7840 小島 彩奈 長峰中 (     )       m
ｶﾐﾔ ﾎﾉｶ （2） + - ｺｼﾞﾏ ｱﾔﾅ （2） + -

3 7637 石倉 ゆうび 岡谷東部中 (     )       m 21 7657 古木 優羽 岡谷東部中 (     )       m
ｲｼｸﾗ ﾕｳﾋﾞ （1） + - ﾌﾙｷ ﾕｳ （2） + -

4 7803 五味 すみれ 永明中 (     )       m 22 7582 内川 穂乃佳 岡谷西部中 (     )       m
ｺﾞﾐ ｽﾚﾐ （1） + - ｳﾁｶﾜ ﾎﾉｶ （2） + -

5 7638 青木 音乃 岡谷東部中 (     )       m 23 7835 小泉 美羽 茅野北部中 (     )       m
ｱｵｷ ﾉﾉ （1） + - ｺｲｽﾞﾐ ﾐｳ （2） + -

6 7618 下島 莉紗子 岡谷南部中 (     )       m 24 7658 宮坂 優羽奈 岡谷東部中 (     )       m
ｼﾓｼﾞﾏ ﾘｻｺ （2） + - ﾐﾔｻｶ ﾕｳﾅ （2） + -

7 8692 長濱 愛里咲 原中 (     )       m 25 7847 箱田 真奈美 長峰中 (     )       m
ﾅｶﾞﾊﾏ ｱﾘｻ （1） + - ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ （1） + -

8 7662 田中 絆 岡谷東部中 (     )       m 26 7663 千葉 琉莉 岡谷東部中 (     )       m
ﾀﾅｶ ｷｽﾞﾅ （1） + - ﾁﾊﾞ ﾙﾘ + -

9 8694 柏原 ひな 原中 (     )       m 27 7867 黒澤 萌 長峰中 (     )       m
ｶｼﾜﾊﾞﾗ ﾋﾅ （1） + - ｸﾛｻﾜ ﾓｴ （3） + -

10 7768 池上 桃可 諏訪南中 (     )       m 28 7716 小倉 歩華 上諏訪中 (     )       m
ｲｹｶﾞﾐ ﾓﾓｶ （1） + - ｵｸﾞﾗ ｱﾕｶ （2） + -

11 7666 山科 志帆 岡谷東部中 (     )       m 29 7656 長門 杏実 岡谷東部中 (     )       m
ﾔﾏｼﾅ ｼﾎ （1） + - ﾅｶﾞﾄ ｱﾐ （2） + -

12 7563 外山 優 岡谷西部中 (     )       m 30 7872 丸茂 花愛 茅野東部中 (     )       m
ﾄﾔﾏ ﾕｳ （1） + - ﾏﾙﾓ ﾊﾅｴ （1） + -

13 7718 田口 澄香 上諏訪中 (     )       m 31 7763 小松 百萌 諏訪南中 (     )       m
ﾀｸﾞﾁ ｽﾐｶ （1） + - ｺﾏﾂ ﾓﾓ （2） + -

14 7642 藤森 悠実 岡谷東部中 (     )       m 32 7829 宮澤 瑠里 茅野北部中 (     )       m
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕﾐ （1） + - ﾐﾔｻﾞﾜ ﾙﾘ （2） + -

15 7944 小松 志緒 清陵附属中 (     )       m 33 7767 相馬 里瑠 諏訪南中 (     )       m
ｺﾏﾂ ｼｵ （1） + - ｿｳﾏ ﾘﾙ （1） + -

16 7640 武井 葵羽 岡谷東部中 (     )       m 34 7841 小林 千紘 長峰中 (     )       m
ﾀｹｲ ｱｵﾊﾞ （1） + - ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ （3） + -

17 7620 成田 楓華 岡谷南部中 (     )       m 35 7949 三村 紗唯 清陵附属中 (     )       m
ﾅﾘﾀ ﾌｳｶ （2） + - ﾐﾑﾗ ｻﾕ （3） + -

18 7564 花岡 澄珠 岡谷西部中 (     )       m 36 7873 牛山 珠莉 茅野東部中 (     )       m
ﾊﾅｵｶ ｽｽﾞ （1） + - ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾘ （3） + -

長野県記録    16m98   石川 和義(筑波大) 2004
県高校記録    15m58   石川 和義(中野実高) 2000

諏訪記録    15m69   小松 茂美(岡谷東高教) 1976
大会記録    15m20   小松 茂美(岡谷東高教) 1976

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 151 松田 蓮太郎 下諏訪向陽高 (     )       m 2 9024 梅木健新 諏訪東京理科大 (     )       m
ﾏﾂﾀﾞ ﾚﾝﾀﾛｳ （2） + - ｳﾒｷｹﾝｼﾝ （1） + -

      
         
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 3 宮澤 歩 諏訪二葉高 (     )       m

ﾐﾔｻﾞﾜ ｱﾕﾐ （3） + -
2 1 宮坂 楓 ﾆｯﾊﾟﾂ (     )       m

ﾐﾔｻｶ ｶｴﾃﾞ + -

中学女子  走幅跳

決勝

男子  三段跳

決勝

女子  招待三段跳

決勝



長野県記録    16m11   三浦 理（国士大） 1995
県高校記録    13m92   三浦 理(篠ノ井高) 1991

諏訪記録    12m69   北村 兼貞(ﾔｼｶ) 1963
大会記録    12m69   北村 兼貞(ﾔｼｶ) 1963

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9013 両角 優介 茅野市陸協 (     ) 2 9019 峯村 修平 諏訪市陸協 (     )

ﾓﾛｽﾞﾐ ﾕｳｽｹ m ﾐﾈﾑﾗ ｼｭｳﾍｲ m

県高校記録    14m76   米倉 朋輝(長野工) 2015
諏訪記録    13m28   小松 源之介(東海大三高3) 2007
大会記録    11m35   瀬戸 竜紀 (茅野高)  2014

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 167 大淵 翔也 下諏訪向陽高 (     ) 2 2607 永田 智哉 諏訪二葉高 (     )

ｵｵﾌﾞﾁ ｼｮｳﾔ （2） m ﾅｶﾞﾀ ﾄﾓﾔ （1） m

県中学記録    13m45   竹村 地智（東北中） 2013
諏訪記録    12m38   永田 智哉(岡谷西部3） 2017
大会記録    11m57   永田 智哉(岡谷西部3) 2017

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7749 宮坂 響 諏訪西中 (     ) 8 7582 上田 航 岡谷西部中 (     )

ﾐﾔｻｶ ﾋﾋﾞｷ （1） m ｳｴﾀﾞ ﾜﾀﾙ （2） m

2 7830 近藤 杜気 茅野北部中 (     ) 9 8684 牛山 魁人 原中 (     )

ｺﾝﾄﾟｳ ﾄｷ （2） m ｳｼﾔﾏ ｶｲﾄ （1） m

3 7746 山田 樹暉 諏訪西中 (     ) 10 7850 藤森 寿馬 長峰中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ｲﾂｷ （1） m ﾌｼﾞﾓﾘ ｶｽﾞﾏ （1） m

4 7700 上條 晄生 上諏訪中 (     ) 11 7888 小林 郁弥 茅野東部中 (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ｺｳｾｲ （2） m ｺﾊﾞﾔｼ ﾌﾐﾔ （2） m

5 8686 正木 陽太 原中 (     ) 12 7866 小池 柚子貴 長峰中 (     )

ﾏｻｷ ﾖｳﾀ （1） m ｺｲｹ ﾕｽﾞｷ （3） m

6 7634 新垣 健琉 岡谷東部中 (     ) 13 7789 小池 暁 永明中 (     )

ｱﾗｶｷ ﾀｹﾙ （2） m ｺｲｹ ｱｷﾗ （3） m

7 7843 伊藤 良真 長峰中 (     ) 14 7579 片倉 広喜 岡谷西部中 (     )

ｲﾄｳ ﾘｮｳﾏ （1） m ｶﾀｸﾗ ﾋﾛｷ （3） m

長野県記録    13m70   鷹野 絹子(東女体大) 1977
県高校記録    13m65   大矢 結麻(丸子実高) 2006

諏訪記録    12m27   片桐 希(諏訪実業高3) 2003
大会記録    11m09   名取 豊子(富士見高) 1961

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 78 林 歩実 諏訪清陵高校 (     ) 2 2061 櫻本 奈々 岡谷工高 (     )

ﾊﾔｼ ｱﾕﾐ （1） m ｻｸﾗﾓﾄ ﾅﾅ （2） m

県中学記録    13m55   小林 弥希（丸ノ内中） 2016
諏訪記録    12m63   山本 登志江(岡谷西部3) 2001
大会記録    12m63   山本 登志恵(岡谷西部) 1983

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7564 花岡 澄珠 岡谷西部中 (     ) 6 7844 小池 明日美 長峰中 (     )

ﾊﾅｵｶ ｽｽﾞ （1） m ｺｲｹ ｱｽﾐ （1） m

2 7852 畔上 陽菜 長峰中 (     ) 7 7653 坂戸 愛佳 岡谷東部中 (     )

ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾊﾙﾅ （1） m ｻｶﾄ ｱｲｶ （2） m

3 7639 北田 紗由季 岡谷東部中 (     ) 8 7857 黒澤 美月 長峰中 (     )

ｷﾀﾀﾞ ｻﾕｷ （1） m ｸﾛｻﾜ ﾐﾂﾞｷ （2） m

4 7855 大和 野乃佳 長峰中 (     ) 9 7634 林 優舞 岡谷東部中 (     )

ｵｵﾜ ﾉﾉｶ （2） m ﾊﾔｼ ﾕﾏ （2） m

5 7652 小出 益実 岡谷東部中 (     ) 10 7853 並木 愛佳 長峰中 (     )

ｺｲﾃﾞ ﾏｽﾐ （2） m ﾅﾐｷ ﾏﾅｶ （2） m

中学男子  砲丸投(5.000kg)

決勝

女子  砲丸投(4.000kg)

決勝

中学女子  砲丸投(2.721kg)

決勝

決勝

男子  砲丸投(7.260kg)

決勝

男子  砲丸投(6.000kg)



県高校記録    45m21   笹野 弘允(丸子実業高) 2005
諏訪記録    42ｍ50   奥垣内 崇史(東海大諏訪高   2017
大会記録    41m26   奥垣内 崇史(東海大諏訪高   2016

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 167 大淵 翔也 下諏訪向陽高 (     ) 2 2607 永田 智哉 諏訪二葉高 (     )

ｵｵﾌﾞﾁ ｼｮｳﾔ （2） m ﾅｶﾞﾀ ﾄﾓﾔ （1） m

県中学記録    35m41   岩﨑 まお（三陽中） 2012
諏訪記録    29m71   河西 秀作（永明） 2010
大会記録    23m23   大渕 翔也（永明） 2016

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

1 7800 両角 駿介 永明中 (     )

ﾓﾛｽﾞﾐ ｼｭﾝｽｹ （2） m

長野県記録    45m73   中島 沙織(国士大) 2008
県高校記録    44m69   中島 未歩(丸子修学館高) 2010

諏訪記録    42m12   堀田 美智子(ﾆｯｾｲ電機) 1968
大会記録    40m17   堀田 美智子(ﾆｯｾｲ) 1967

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 78 林 歩実 諏訪清陵高校 (     ) 3 2061 櫻本 奈々 岡谷工高 (     )

ﾊﾔｼ ｱﾕﾐ （1） m ｻｸﾗﾓﾄ ﾅﾅ （2） m

2 141 溝尾 茉優 岡谷東高 (     )

ﾐｿﾞｵ ﾏﾕ （1） m

県中学記録    32m15   佐藤 芹香（浅科中） 2012
諏訪記録    26m15   林 陽子(岡谷西部3) 1983
大会記録    19m28   鎌倉 杏（原中） 2014

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

1 7853 並木 愛佳 長峰中 (     )

ﾅﾐｷ ﾏﾅｶ （2） m

中学女子  円盤投(1.000kg)

決勝

決勝

男子  円盤投(1.750kg)

決勝

中学男子  円盤投(1.500kg)

決勝

女子  円盤投(1.000kg)



長野県記録    72m50   塩川 拓（国武大） 2017
県高校記録    62m58   小林 強(上田東高) 1989

諏訪記録    58m74   清水 拓也(東海大三高3) 2000
大会記録    55m50   清水 拓也 (東海大三高) 2000

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9014 志村 尚士 松本大 (     ) 4 166 赤羽 健一 下諏訪向陽高 (     )

ｼﾑﾗ ﾋｻｼ （1） m ｱｶﾊﾈ ｹﾝｲﾁ （2） m

2 152 畔上 和真 下諏訪向陽高 (     ) 5 9001 田畑 勇貴 Easters (     )

ｱｾﾞｶﾞﾐ ｶｽﾞﾏ （2） m ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｷ m

3 9012 田中 米人 茅野市陸協 (     ) 6 9023 浅原 一煕 諏訪東京理科大 (     )

ﾀﾅｶ ﾖﾈﾄ m ｱｻﾊﾗｲﾂｷ （4） m

長野県記録    57m17   山本 晴美(長野市陸協) 2001
県高校記録    50m93   湯本 珠実（松商学園高） 2017

諏訪記録    42m14   増田 弘美(諏訪実業高3) 1994
大会記録    35m08   増田 弘美(諏訪実業高) 1993

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 143 有賀 琳瑚 岡谷東高 (     )

ｱﾙｶﾞ ﾘﾝｺﾞ （1） m

県中学記録    72m60   小林 竜也(高社中) 2013
諏訪記録    52m01   石井 寛大(富士見南3) 2008
大会記録    50秒93   石井 寛人(富士見南) 2008

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8686 正木 陽太 原中 (     ) 5 7824 両角 俐音 茅野北部中 (     )

ﾏｻｷ ﾖｳﾀ （1） m ﾓﾛｽﾞﾐ ﾘｵﾝ （2） m

2 7830 近藤 杜気 茅野北部中 (     ) 6 7850 藤森 寿馬 長峰中 (     )

ｺﾝﾄﾟｳ ﾄｷ （2） m ﾌｼﾞﾓﾘ ｶｽﾞﾏ （1） m

3 8684 牛山 魁人 原中 (     ) 7 7925 窪田 翔真 富士見中 (     )

ｳｼﾔﾏ ｶｲﾄ （1） m ｸﾎﾞﾀ ｼｮｳﾏ （2） m

4 7848 早川 怜音 長峰中 (     ) 8 7844 小平 将斗 長峰中 (     )

ﾊﾔｶﾜ ﾚｵﾝ （3） m ｺﾀﾞｲﾗ ﾏｻﾄ （3） m

県中学記録    52m60   倉田 紗優加(南箕輪中) 2018
諏訪記録    36m27   武井 冴香(諏訪西2) 2003
大会記録    32m46   武井 冴香 (諏訪西) 2002

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7871 中村 杏 茅野東部中 (     ) 2 7841 小林 千紘 長峰中 (     )

ﾅｶﾑﾗ ｱﾝ （1） m ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ （3） m

      
         
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 13 倉田 紗優加 南箕輪中 (     )          

ｸﾗﾀ ｻﾕｶ （2） m

決勝

男子  やり投(0.800kg)

決勝

女子  やり投(0.600kg)

決勝

中学男子  ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝

中学女子  ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝

中学女子  招待ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ
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