
※記載の招集完了時間までにトラック競技は招集所、フィールド競技は各競技場所で招集を完了すること。

トラック競技 フィールド競技（跳躍）

フィールド競技（投てき）

※競技終了後、中学の陸上競技部員で片付け及び会場の美化活動を行います。

　

９：００
（中）８：５０
（小）９：３５

（小）１５：０５
（中）１５：４５７：００ ７：２０ ７：３０～ ７：４０

（フィニッシュ付近）
８：３０ ８：３０

開場時刻
役員・生徒役員

集合
受付 役員打ち合わせ

チーム代表者会議
（ＴＣＭ）

競技場内
練習終了

開始式
（小学生）

競技開始 競技終了

※２ １組～７組 10:15 ８組～１３組 10:35

※１ １組～７組 9:30 ８組～１４組 9:50

15 227 15:40 15:20 中学男子 ４×１００ｍＲ 　

１・２年

26 15:30 15:10 中学女子 ４×１００ｍＲ 　 17 2

2 １・２年

25 15:20 15:00 中学男子 ４×１００ｍＲ 13 2

1 　 ※トラック競技、フィールド競技とも招集開始時刻は
　招集完了時刻の10分前とする。24 15:10 14:50 中学女子 ４×１００ｍＲ 12

8 1 　

23 15:00 14:40 小学男子 ４×１００ｍＲ 決 5

決 31 4 　

22 14:55 14:35 小学女子 ４×１００ｍＲ 決

4 　

21 14:35 14:15 小学混合 ４×１００ｍＲ

　

20 14:15 13:55 中学男子 ４００ｍ 31

38 5 　19 13:55 13:35 中学女子 ２００ｍ

　

1

18 13:40 13:20 中学男子 ３０００ｍ 25 1

17 13:25 13:05 小学男子 １０００ｍ 決

小学男子
ジャベリック
ボール投 決 26 1

Ａゾーン
小学女子

ジャベリック
ボール投 決 18

22 1
2 11:00 10:30

41 2

16 13:15 12:55 小学女子 １０００ｍ 決

中学女子 砲丸投 23 1 2.721kg15 13:00 12:40 中学男子 １１０ｍＨ

中学男子 砲丸投 19 1 5.000kg24 3 0.762m/8.00m
1 9:00 8:30

20 3 0.914m/9.14m

ﾗｳﾝﾄﾞ 人数 組 備考

14 12:45 12:25 中学女子 １００ｍＨ

2 順 競技開始 招集完了 ｸﾗｽ/種目

29 3

13 12:30 12:10 中学男子 ８００ｍ 19

12 12:15 11:55 中学女子 ８００ｍ 　

　

11 12:00 11:40 小学生オープン １００ｍ 　 　 男女同走の場合有り

2 1

10 11:50 11:30 小学男子６年 １００ｍ 決 26 3

21 3 　 小学女子 走高跳 決

決 1 1
Ａゾーン

9 11:40 11:20 小学女子６年 １００ｍ 決
5 12:40 12:20

小学男子 走高跳

1 バックＢピット

8 11:30 11:10 小学男子５年 １００ｍ 決 23 3

3 中学女子 走幅跳 49

36 1 バックＡピット

7 11:20 11:00 小学女子５年 １００ｍ 決 21
4 12:00 11:20

中学男子 走幅跳

1

6 10:35 ※２ 中学男子 １００ｍ 　 116 13

14 中学女子 棒高跳 6

5 1
Ｂゾーン

5 9:50 ※１ 中学女子 １００ｍ 119
3 10:00 9:00

中学男子 棒高跳

1

4 9:40 9:20 小学男子 ８０ｍＨ 決 8 1 0.700m/7.00m

3 9:35 9:15 小学女子 ８０ｍＨ 決

小学男子 走幅跳 決 21 1
バックＢピット

小学女子 走幅跳 決 10

39 2 　
2 9:40 9:10

9 1 0.700m/7.00m

2 9:15 8:55 中学男子 １５００ｍ 　

16 1
Ａゾーン

９：００～　小学生大会開始式 中学女子 走高跳 26 1
1 9:00 8:30

中学男子 走高跳

組 備考

1 8:50 8:30 中学女子 １５００ｍ 　 23 1

順 競技開始 招集完了 ｸﾗｽ/種目 ﾗｳﾝﾄﾞ 人数

小学生大会・中学生記録会　競技日程
開始式（小学生大会）：9時00分　　　　競技開始：8時50分（中学生）　9時35分（小学生）

順 競技開始 招集完了 ｸﾗｽ/種目 ﾗｳﾝﾄﾞ 人数 組 備考



第 33 回東信小学生陸上競技大会・中学記録会 

競技役員・協力役員・生徒役員 
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 総 務   杉崎 憲雄                                      

  総務員   白川 雅三 (総括・オープン受付) 小林 高茂 (進行・県大会受付)  

              細田和生 (進行)  山野井宏彰(エントリー他)       

 技術総務  森泉 智夫 

審判長   細田 完二(トラック)  由井 正巳(フィールド)  

 アナウンサー(主) 吉田 淳一  笠原 孝志  

 情報処理  (主) 山野井宏彰(兼) 小山 昌子 

       （協力役員）後藤 圭（丸子中）  小林 厚志（丸子北中） 

       （生徒役員）丸子（４） 

 写真判定  (主) 新海 伴範  土屋 陽祐  今村 善隆   

        （生徒役員）上田第一（４） 

 マーシャル (主) 細田 紀一  中條延太郎  

 競技者係  (主) 塚田 淳   杉田 尚志  小林 大成   山浦 泉 

（協力役員）小山 陽市（望月ＡＣ）  尾臺 美彰（附属長野中） 

（生徒役員）東御東部（４） 

 役員係   (主) 齋藤 宗喜  樫山 信幸 

 風力計測員 (主) 正村 宣広  柏木 伸也  宮島 秀樹 

        （生徒役員）佐久東（４） 

 用器具係  (主) 大角 貞夫  岩松 裕一  西沢今朝幸  森泉 智夫(兼)  

（生徒役員）上田第四（４） 芦原（４） 

 監察員   (主) 山本 隆   小林 友喜  石塚 一義  佐野 浩二  齋藤 宗喜(兼)  

（協力役員）佐藤 光重（芦原中）  上倉 良一（犀陵中） 

 スターター (主) 相澤 学   佐藤 和己  峰村 修平  山﨑 亘 

        （生徒役員）野沢（４） 

 出発係   (主) 山田 秀光  田中 久己 

（協力役員）栁沢 武夫（上田第六中）  小幡 秋生（浅間中） 

（生徒役員）中込（４） 

 周回記録員 (主) 宮岡 聖次 

        （生徒役員）丸子北（４） 

 跳躍審判員 (主) 中沢 広幸  金子 郁子  跡部 定一  小松 毅  芹沢 修 

（協力役員）川俣 隼也（小諸東中）  水野 哲（上田第四中）  佐藤 秀郎（軽井沢中） 

（生徒役員）浅間（４） 小諸東（４）上田第五（４）軽井沢（４） 

 投てき審判員(主) 小林 俊一  小川 靖   澤田 絹子  山本 大地   

（生徒役員）御代田（４） 

 生徒役員係    細田 和生（兼） 

 

 



中学生記録会 競技注意事項 
 

1 競技は2018年日本陸上競技連盟規則及び本記録会の申し合わせにより行う。 

2 トラック競技において不正スタートした競技者はすべて失格とする。また、競技規則第162条5(c)「スタ

ートにおける警告」に関する2018年度改正ルールは適用せず、注意にとどめる。 

3 招集時間は、競技日程に記載の通りとし、招集完了時刻に遅れた競技者の出場は認めないものとする。 

4 ナンバーカードを背・胸の両方に確実に四隅をつけること。跳躍の競技者は、胸部または背部のみでもよ

い。ナンバーカードのない競技者は出場できない。 

5 800m,1500m,3000mに出場する選手は腰ナンバーカードを使用する。 

6 他の競技に出場中、リレーの出場時刻になった場合は、その旨を競技役員に申し出て、リレーに出場する

許可を得ること。この場合、リレー出場のために失った試技の復活は認めない。 

7 リレーオーダー用紙は、1チームについて1部記入し、招集開始時刻の１時間前までに提出すること。それ

以降のメンバーの変更は、医務係の判断がない限り認められない。招集開始時刻までにリレーオーダー用

紙を提出できなかったチームは失格とする。 

8 招集場所については、小学生大会に準じて、トラック競技は招集所、フィールド競技は各競技場所で行

う。 

9 走高跳及び棒高跳の練習の高さ及び最初のバーの高さは、グラウンドコンディション及び出場選手の様子

により総務及び審判長の判断により決定する。 

10 競技の用具は棒高跳のポールを除き、すべて主催者が用意したものを使わなければならない。 

11 トラック競技、フィールド競技ともにスパイクピンの長さは9mm以下、走高跳については12mm以下とする 

12 招集所から競技場所への移動は、競技役員の指示を聞き、競技運営の妨げにならないよう行動すること。 

13 競技役員、協力役員、生徒役員及び競技者以外の者は、原則として競技場には入らないこと。応援は競技

場外（スタンド）から行う。 

14 競技者は競技場内に通信機器（携帯電話、スマートフォン、トランシーバー、その他通信可能な機器）を

競技場内に持ち込むことはできない。また、選手に対する助力行為が認められた場合は、その競技者が失

格となる。 

15 写真撮影についてはスタンドより当該競技者の保護者、チーム関係者のみ撮影できるものとし、不審な撮

影を行った者に対しては、確認の上、関係諸機関に通報する。 
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[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4128 由井 晴陽 中込中 (   ) 1 4574 小池 陸翔 塩田中 (   )
ﾕｲ ﾊﾙﾔ （1） ｺｲｹ ﾘｸﾄ （2）

2 5844 中島 優輝 篠ﾉ井西中 (   ) 2 8811 新井 アンジ 上田第一中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｷ （1） ｱﾗｲ ｱﾝｼﾞ （1）

3 4127 小須田 大 中込中 (   ) 3 4107 中條 太智 佐久野沢中 (   )
ｺｽﾀﾞ ﾋﾛ （1） ﾅｶｼﾞｮｳ ﾀｲﾁ （1）

4 5841 西村 友佑 篠ﾉ井西中 (   ) 4 4277 山本 一輝 御代田中 (   )
ﾆｼﾑﾗ ﾕｳｽｹ （1） ﾔﾏﾓﾄ ｶｽﾞｷ （1）

5 4126 石井 光祐 中込中 (   ) 5 4084 坪井 泰生 佐久野沢中 (   )
ｲｼｲ ｺｳｽｹ （1） ﾂﾎﾞｲ ﾀｲｾｲ （2）

6 4170 依田 遼 佐久東中 (   ) 6 4645 西田 陸人 上田第四中 (   )
ﾖﾀﾞ ﾘｮｳ （1） ﾆｼﾀ ﾘｸﾄ （1）

7 4110 小林 珀琢 中込中 (   ) 7 4391 安田 雄祈 東御東部中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊｸ （1） ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｷ （1）

8 5843 岡田 宙頼 篠ﾉ井西中 (   ) 8 4642 正橋 明峰 上田第四中 (   )
ｵｶﾀﾞ ｿﾗ （1） ﾏｻﾊｼ ｱｷﾐﾈ （2）

9 4129 関口 凰雅 中込中 (   ) 9 8778 備後 琉空 東御東部中 (   )
ｾｷｸﾞﾁ ｵｳｶﾞ （1） ﾋﾞﾝｺﾞ ﾘｸ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4167 生島 寛人 佐久東中 (   ) 1 4678 金子 綾斗 上田第五中 (   )
ｵｼﾞﾏ ﾋﾛﾄ （2） ｶﾈｺ ｱﾔﾄ （1）

2 4081 内田 洸太 佐久野沢中 (   ) 2 5869 加藤 直椰 篠ﾉ井西中 (   )
ｳﾁﾀﾞ ｺｳﾀ （2） ｶﾄｳ ﾅｵﾔ （3）

3 4300 田崎 巧人 小諸東中 (   ) 3 4515 堀内 陽都 丸子北中 (   )
ﾀｻﾞｷ ﾀｸﾄ （1） ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙﾄ （2）

4 5840 田中 海大 篠ﾉ井西中 (   ) 4 4294 佐藤 良太 小諸東中 (   )
ﾀﾅｶ ｶｲﾀ （1） ｻﾄｳ ﾘｮｳﾀ （2）

5 4169 藤牧 奏夢 佐久東中 (   ) 5 4276 中山 雄心 御代田中 (   )
ﾌｼﾞﾏｷ ｶﾅﾑ （1） ﾅｶﾔﾏ ﾕｳｼ （1）

6 4103 岡部 一朗 佐久野沢中 (   ) 6 4307 榊原 歩 小諸東中 (   )
ｵｶﾍﾞ ｲﾁﾛｳ （1） ｻｶｷﾊﾞﾗ ｱﾕﾑ （1）

7 4308 塚田 要 小諸東中 (   ) 7 4275 金澤 蒼海 御代田中 (   )
ﾂｶﾀﾞ ｶﾅﾒ （1） ｶﾅｻﾞﾜ ｱｵﾐ （1）

8 5842 日野 孝俊 篠ﾉ井西中 (   ) 8 4652 樋口 優宝 上田第四中 (   )
ﾋﾉ ﾀｶﾄｼ （1） ﾋｸﾞﾁ ﾕｳﾎ （1）

9 4306 内藤 悠大 小諸東中 (   ) 9 4694 村木 竜馬 上田第五中 (   )
ﾅｲﾄｳ ﾕｳﾀﾞｲ （1） ﾑﾗｷ ﾘｮｳﾏ （3）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4263 常田 芳行 御代田中 (   ) 1 4675 小林 廉 上田第五中 (   )
ﾄｷﾀﾞ ﾖｼﾕｷ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （2）

2 4301 山浦 悠大 小諸東中 (   ) 2 4258 相原 碧依 御代田中 (   )
ﾔﾏﾕﾗ ﾕｳﾀﾞｲ （1） ｱｲﾊﾗ ｱｵｲ （2）

3 4166 太田 京平 佐久東中 (   ) 3 4163 中島 良 佐久東中 (   )
ｵｵﾀ ｷｮｳﾍｲ （2） ﾅｶｼﾞﾏ ﾘｮｳ （2）

4 8812 川村 佐助 上田第一中 (   ) 4 5801 諏訪 京太郎 犀陵中 (   )
川村 佐助 （1） ｽﾜ ｷｮｳﾀﾛｳ （1）

5 4101 有井 祥悟 佐久野沢中 (   ) 5 4080 市川 和英 佐久野沢中 (   )
ｱﾘｲ ｼｮｳｺﾞ （1） ｲﾁｶﾜ ｶｽﾞﾋﾃﾞ （2）

6 5876 大澤 慶記 篠ﾉ井西中 (   ) 6 4146 佐藤 将大 佐久浅間中 (   )
ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ （2） ｻﾄｳ ﾏｻﾋﾛ （2）

7 4483 宮原 京太 丸子中 (   ) 7 4076 内藤 輝 佐久野沢中 (   )
ﾐﾔﾊﾗ ｷｮｳﾀ （2） ﾅｲﾄｳ ｶｸﾞﾔ （3）

8 4152 柳澤 透偉 佐久浅間中 (   ) 8 4139 小林 一成 佐久浅間中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾄｳｲ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｲｯｾｲ （2）

9 4108 栁澤 勇太 佐久野沢中 (   ) 9 4123 渡辺 湧真 中込中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾀ （1） ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳﾏ （2）

中学男子  100m

決勝 13 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4141 藤原 陸生 佐久浅間中 (   ) 1 4296 南澤 爽太 小諸東中 (   )
ﾌｼﾞﾊﾗ ﾘｷ （2） ﾐﾅﾐｻﾜ ｿｳﾀ （2）

2 4083 島谷 泰青 佐久野沢中 (   ) 2 4187 小林 碧空 望月AC (   )
ｼﾏﾔ ﾀｲｾｲ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （1）

3 4161 渡邉 泰成 佐久東中 (   ) 3 4288 田崎 佑冴 小諸東中 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｲｾｲ （3） ﾀｻﾞｷ ﾕｳｺﾞ （3）

4 4086 福島 翔太 佐久野沢中 (   ) 4 5871 鎌田 光 篠ﾉ井西中 (   )
ﾌｸｼﾏ ｼｮｳﾀ （2） ｶﾏﾀ ﾋｶﾙ （3）

5 4168 土屋 諒平 佐久東中 (   ) 5 4287 土屋 由木 小諸東中 (   )
ﾂﾁﾔ ﾘｮｳﾍｲ （2） ﾂﾁﾔ ﾕｳｷ （3）

6 5875 山本 悠人 篠ﾉ井西中 (   ) 6 4124 髙畑 良太 中込中 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾊﾙﾋﾄ （2） ﾀｶﾊﾀ ﾘｮｳﾀ （1）

7 4646 熊谷 槍一 上田第四中 (   ) 7 4073 木内 温斗 佐久野沢中 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｿｳｲﾁ （1） ｷｳﾁ ﾊﾙﾄ （3）

8 5782 大塚 源也 犀陵中 (   ) 8 4662 箱山 昂希 上田第四中 (   )
ｵｵﾂｶ ﾓﾄﾔ （3） ﾊｺﾔﾏ ｱｷ （3）

9 4246 小林 草太 軽井沢中 (   ) 9 4303 佐々木 隆之介 小諸東中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ （1） ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ （1）

[ 8 組 ] ( + -       ) [ 11 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4151 宮澤 健人 佐久浅間中 (   ) 1 8771 小林 奎斗 東御東部中 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾄ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲﾄ （3）

2 4508 丸山 智義 丸子北中 (   ) 2 5463 西原 彰人 櫻ｹ岡中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾄﾓﾖｼ （3） ﾆｼﾊﾗ ｱｷﾄ （3）

3 4148 菊池 優介 佐久浅間中 (   ) 3 4401 辻浦 知主 東御東部中 (   )
ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ （1） ﾂｼﾞｳﾗ ﾄﾓｶｽﾞ （3）

4 4475 田嶋 隼人 丸子中 (   ) 4 4304 山本 赳瑠 小諸東中 (   )
ﾀｼﾞﾏ ﾊﾔﾄ （3） ﾔﾏﾓﾄ ﾀｹﾙ （1）

5 8776 楢原 累斗 東御東部中 (   ) 5 4156 飯塚 啓真 佐久浅間中 (   )
ﾅﾗﾊﾗ ﾙｲﾄ （2） ｲｲﾂﾞｶ ｹｲﾏ （3）

6 4162 谷津 航太 佐久東中 (   ) 6 4180 中村 洋平 望月AC (   )
ﾔﾂ ｺｳﾀ （2） ﾅｶﾑﾗ ﾖｳﾍｲ （3）

7 4088 三浦 渓太 佐久野沢中 (   ) 7 4402 小林 蒼空 東御東部中 (   )
ﾐｳﾗ ｹｲﾀ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （3）

8 4480 櫻井 英輝 丸子中 (   ) 8 4299 伊藤 壮一郎 小諸東中 (   )
ｻｸﾗｲ ｱｲｷ （2） ｲﾄｳ ｿｳｲﾁﾛｳ （1）

9 4079 相澤 勇太朗 佐久野沢中 (   ) 9 4404 入口 哉人 東御東部中 (   )
ｱｲｻﾞﾜ ﾕｳﾀﾛｳ （2） ｲﾘｸﾞﾁ ｶﾅﾄ （3）

[ 9 組 ] ( + -       ) [ 12 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5783 田中 竜星 犀陵中 (   ) 1 4085 寺尾 朝陽 佐久野沢中 (   )
ﾀﾅｶ ﾘｭｳｾｲ （3） ﾃﾗｵ ｱｻﾋ （2）

2 4074 関戸 勝琉 佐久野沢中 (   ) 2 5784 木内 怜音 犀陵中 (   )
ｾｷﾄﾞ ｽｸﾞﾙ （3） ｷｳﾁ ﾚｵﾝ （3）

3 5800 石川 昌宗 犀陵中 (   ) 3 4077 林 亮典 佐久野沢中 (   )
ｲｼｶﾜ ﾏｻﾑﾈ （2） ﾊﾔｼ ﾘｮｳｽｹ （3）

4 4283 高野 来斗 小諸東中 (   ) 4 4257 木村 伊吹 御代田中 (   )
ﾀｶﾉ ﾗｲﾄ （3） ｷﾑﾗ ｲﾌﾞｷ （2）

5 4403 小泉 迅矢 東御東部中 (   ) 5 8777 中澤 光希 東御東部中 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ﾄｷﾔ （3） ﾅｶｻﾞﾜ ｺｳｷ （2）

6 4082 佐藤 颯真 佐久野沢中 (   ) 6 4252 櫻井 利正 御代田中 (   )
ｻﾄｳ ｿｳﾏ （2） ｻｸﾗｲ ﾘｼｮｳ （3）

7 4145 足立 晃悠 佐久浅間中 (   ) 7 4310 木藤 海琉 芦原中 (   )
ｱﾀﾞﾁ ﾃﾙﾁｶ （2） ｷﾄﾞｳ ｶｲﾙ （2）

8 4661 関 旭流 上田第四中 (   ) 8 4112 間島 聖 中込中 (   )
ｾｷ ｱｹﾙ （3） ﾏｼﾏ ﾋｼﾞﾘ （3）

9 4133 木内 心大 佐久浅間中 (   ) 9 4322 柳澤 亮也 芦原中 (   )
ｷｳﾁ ｺｺﾛ （2） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｮｳﾔ （3）

中学男子  100m



[ 13 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4292 石井 佑磨 小諸東中 (   )
ｲｼｲ ﾕｳﾏ （3）

3 5787 小池 集万 犀陵中 (   )
ｺｲｹ ｼｭｳﾏ （2）

4 4363 宮崎 日向 佐久長聖中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾋﾅﾀ （3）

5 4250 中山 雅月 御代田中 (   )
ﾅｶﾔﾏ ｶﾂﾞｷ （3）

6 4399 中沢 一晴 東御東部中 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ｲﾊﾙ （3）

7 4182 伊藤 司騎 望月AC (   )
ｲﾄｳ ｼｷ （3）

8 5456 曽根 康太 櫻ｹ岡中 (   )
ｿﾈ ｺｳﾀ （3）

9 6163 竹前 克哉 信大附属長野中 (   )
ﾀｹﾏｴ ｶﾂﾔ （2）

長野県中学記録    50"35   大野 裕紀(赤穂中) 2007
              
         

[ 1 組 ] [ 3 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4251 針尾 大生 御代田中 (   ) 2 4078 久松 賢悟 佐久野沢中 (   )
ﾊﾘｵ ﾀﾞｲｷ （3） ﾋｻﾏﾂ ｹﾝｺﾞ （3）

3 4294 佐藤 良太 小諸東中 (   ) 3 4516 滝澤 拓実 丸子北中 (   )
ｻﾄｳ ﾘｮｳﾀ （2） ﾀｷｻﾞﾜ ﾀｸﾐ （2）

4 4273 大木 咲翔 御代田中 (   ) 4 4402 小林 蒼空 東御東部中 (   )
ｵｵｷﾞ ｻｸﾄ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （3）

5 4084 坪井 泰生 佐久野沢中 (   ) 5 4324 掛川 祐貴 芦原中 (   )
ﾂﾎﾞｲ ﾀｲｾｲ （2） ｶｹｶﾞﾜ ﾕｳｷ （3）

6 4272 今関 隼也 御代田中 (   ) 6 4122 依田 真叶 中込中 (   )
ｲﾏｾﾞｷ ｼｭﾝﾔ （1） ﾖﾀﾞ ﾏﾅﾄ （2）

7 4168 土屋 諒平 佐久東中 (   ) 7 4285 横須賀 大翼 小諸東中 (   )
ﾂﾁﾔ ﾘｮｳﾍｲ （2） ﾖｺｽｶ ﾀﾞｲﾄ （3）

8 4279 米山 瑠 御代田中 (   ) 8 4073 木内 温斗 佐久野沢中 (   )
ﾖﾈﾔﾏ ﾘｭｳ （1） ｷｳﾁ ﾊﾙﾄ （3）

9 4302 山越 暖 小諸東中 (   ) 9 4513 小山 洸 丸子北中 (   )
ﾔﾏｺｼ ﾀﾞﾝ （1） ｺﾔﾏ ﾋﾛ （2）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4287 土屋 由木 小諸東中 (   ) 2 4514 中村 佳汰 丸子北中 (   )
ﾂﾁﾔ ﾕｳｷ （3） ﾅｶﾑﾗ ｹｲﾀ （2）

3 4476 中山 悠 丸子中 (   ) 3 4361 北村 隆之介 佐久長聖中 (   )
ﾅｶﾔﾏ ﾕｳ （3） ｷﾀﾑﾗ ﾘｭｳﾉｽｹ （3）

4 4662 箱山 昂希 上田第四中 (   ) 4 4399 中沢 一晴 東御東部中 (   )
ﾊｺﾔﾏ ｱｷ （3） ﾅｶｻﾞﾜ ｲﾊﾙ （3）

5 5781 石﨑 祐希 犀陵中 (   ) 5 4363 宮崎 日向 佐久長聖中 (   )
ｲｼｻﾞｷ ﾕｳｷ （3） ﾐﾔｻﾞｷ ﾋﾅﾀ （3）

6 4132 大井 奏汰 佐久浅間中 (   ) 6 4693 土屋 海斗 上田第五中 (   )
ｵｵｲ ｿｳﾀ （2） ﾂﾁﾔ ｶｲﾄ （3）

7 5800 石川 昌宗 犀陵中 (   ) 7 5783 田中 竜星 犀陵中 (   )
ｲｼｶﾜ ﾏｻﾑﾈ （2） ﾀﾅｶ ﾘｭｳｾｲ （3）

8 4661 関 旭流 上田第四中 (   ) 8 4690 尾沼 優 上田第五中 (   )
ｾｷ ｱｹﾙ （3） ｵﾇﾏ ﾕｳ （3）

9 4088 三浦 渓太 佐久野沢中 (   )
ﾐｳﾗ ｹｲﾀ （2）

中学男子  100m

中学男子  400m

決勝 4 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県中学記録    3'56"2(手)   和田 仁志(赤穂中) 1983
                  
         

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4247 竹本 伊浬真 軽井沢中 (   ) 1 4911 竹前 星那 相森中学校 (   )
ﾀｹﾓﾄ ｲﾘﾏ （1） ﾀｹﾏｴ ｾｲﾅ （3）

2 4305 阿部 良祐 小諸東中 (   ) 2 4121 日向 耕佑 中込中 (   )
ｱﾍﾞ ﾘｮｳｽｹ （1） ﾋﾅﾀ ｺｳｽｹ （2）

3 4517 堀内 万聖 丸子北中 (   ) 3 5845 西澤 啓太 篠ﾉ井西中 (   )
ﾎﾘｳﾁ ﾏｻﾄ （1） ﾆｼｻﾞﾜ ｹｲﾀ （1）

4 5204 髙野 耕太郎 飯綱中 (   ) 4 4149 田下 輝稀 佐久浅間中 (   )
ﾀｶﾉ ｺｳﾀﾛｳ （1） ﾀｼﾀ ｺｳｷ （1）

5 4509 赤羽 啓剛 丸子北中 (   ) 5 4289 甘利 優雅 小諸東中 (   )
ｱｶﾊﾈ ｹｲｺﾞ （2） ｱﾏﾘ ﾕｳｶﾞ （3）

6 4641 林 奏 上田第四中 (   ) 6 8776 楢原 累斗 東御東部中 (   )
ﾊﾔｼ ｶﾅﾃﾞ （2） ﾅﾗﾊﾗ ﾙｲﾄ （2）

7 4104 片井 蓮仁 佐久野沢中 (   ) 7 4309 土屋 聖瑛 小諸東中 (   )
ｶﾀｲ ﾚﾝﾄ （1） ﾂﾁﾔ ｾｲｱ （1）

8 4677 降幡 諒成 上田第五中 (   ) 8 8770 柳澤 直希 東御東部中 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ （1） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾅｵｷ （3）

9 8774 安本 桜太郎 東御東部中 (   ) 9 4291 依田 優輔 小諸東中 (   )
ﾔｽﾓﾄ ｵｳﾀﾛｳ （1） ﾖﾀﾞ ﾕｳｽｹ （3）

10 4295 鷹野 匠 小諸東中 (   ) 10 4877 田幸 瞭 常盤中 (   )
ﾀｶﾉ ﾀｸﾐ （2） ﾀｺｳ ﾘｮｳ （1）

11 4393 横山 廉汰郎 東御東部中 (   ) 11 5876 大澤 慶記 篠ﾉ井西中 (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾚﾝﾀﾛｳ （1） ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ （2）

12 4640 小高 颯人 上田第四中 (   ) 12 4251 針尾 大生 御代田中 (   )
ｺﾀｶ ﾊﾔﾄ （2） ﾊﾘｵ ﾀﾞｲｷ （3）

13 4105 齊藤 音吹 佐久野沢中 (   ) 13 4160 飯田 悠誠 佐久東中 (   )
ｻｲﾄｳ ｲﾌﾞｷ （1） ｲｲﾀﾞ ﾕｳｾｲ （3）

14 5191 本村 圭 飯綱中 (   ) 14 4131 豊島 誉生 佐久浅間中 (   )
ﾓﾄﾑﾗ ｹｲ （2） ﾄﾖｼﾏ ﾀｶｵ （2）

15 4262 佐藤 綾哉 御代田中 (   ) 15 4284 土赤 本気 小諸東中 (   )
ｻﾄｳ ﾘｮｳﾔ （1） ﾂﾁｱｶ ﾏｼﾞ （3）

16 5869 加藤 直椰 篠ﾉ井西中 (   ) 16 4132 大井 奏汰 佐久浅間中 (   )
ｶﾄｳ ﾅｵﾔ （3） ｵｵｲ ｿｳﾀ （2）

17 4248 堤 優次朗 軽井沢中 (   ) 17 4080 市川 和英 佐久野沢中 (   )
ﾂﾂﾐ ﾕｳｼﾞﾛｳ （1） ｲﾁｶﾜ ｶｽﾞﾋﾃﾞ （2）

18 5190 齋藤 蓮 飯綱中 (   ) 18 4260 酒井 瞬 御代田中 (   )
ｻｲﾄｳ ﾚﾝ （2） ｻｶｲ ｼｭﾝ （2）

19 4134 京野 倖太 佐久浅間中 (   ) 19 4111 小宮山 登生 中込中 (   )
ｷｮｳﾉ ｺｳﾀ （2） ｺﾐﾔﾏ ﾄｳｲ （3）

20 4605 熊倉 正之 上田第二中 (   )
ｸﾏｸﾗ ﾏｻﾕｷ （1）

中学男子  1500m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県中学記録    14"19   内川 佳祐(白馬中) 2010
              
         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4028 金森 柊弥 小海中 (   ) 14 4254 佐藤 空弥 御代田中 (   )
ｶﾅﾓﾘ ｼｭｳﾔ （1） ｻﾄｳ ｿﾗﾔ （3）

2 8775 福島 大志郎 東御東部中 (   ) 15 4997 竹前光哉 須坂東中 (   )
ﾌｸｼﾏ ﾀｲｼﾛｳ （2） ﾀｹﾏｴ ｺｳﾔ （3）

3 4479 大神 健太 丸子中 (   ) 16 4362 木村 歩峻 佐久長聖中 (   )
ｵｵｶﾞﾐ ｹﾝﾀ （2） ｷﾑﾗ ﾎﾀﾞｶ （3）

4 4081 内田 洸太 佐久野沢中 (   ) 17 4968 竹前星汰 須坂東中 (   )
ｳﾁﾀﾞ ｺｳﾀ （2） ﾀｹﾏｴ ｾｲﾀ （3）

5 4164 三石 勇太 佐久東中 (   ) 18 4398 古越 大翔 東御東部中 (   )
ﾐﾂｲｼ ﾕｳﾀ （2） ﾌﾙｺｼ ﾀﾞｲﾄ （3）

6 4150 中山 瑛生 佐久浅間中 (   ) 19 6184 後藤 空也 信大附属長野中 (   )
ﾅｶﾔﾏ ｴｲｷ （1） ｺﾞﾄｳ ｸｳﾔ （3）

7 4326 田口 紫音 芦原中 (   ) 20 4071 有坂 泰希 佐久野沢中 (   )
ﾀｸﾞﾁ ｼｵﾝ （3） ｱﾘｻｶ ﾀｲｷ （3）

8 4877 田幸 瞭 常盤中 (   ) 21 4119 柳澤 柑太 中込中 (   )
ﾀｺｳ ﾘｮｳ （1） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾝﾀ （2）

9 4482 瀬切 陽紀 丸子中 (   ) 22 4372 加藤 大雅 佐久長聖中 (   )
ｾｷﾞﾘ ﾊﾙｷ （2） ｶﾄｳ ﾀｲｶﾞ （1）

10 4367 新井 虎次郎 佐久長聖中 (   ) 23 6174 片瀬 瞭太 信大附属長野中 (   )
ｱﾗｲ ｺｼﾞﾛｳ （2） ｶﾀｾ ﾘｮｳﾀ （3）

11 4478 竹花 翔太 丸子中 (   ) 24 8773 宮下 輝海 東御東部中 (   )
ﾀｹﾊﾅ ｼｮｳﾀ （2） ﾐﾔｼﾀ ﾃﾙﾐ （2）

12 4600 小林 康楠 上田第二中 (   ) 25 4330 竹内 暖 立科中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｺﾅﾝ （2） ﾀｹｳﾁ ﾋﾅﾀ （3）

13 4477 成澤 爽 丸子中 (   )
ﾅﾙｻﾜ ｱｷﾗ （2）

長野県中学記録    14"19   内川 佳祐(白馬中) 2010
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4163 中島 良 佐久東中 (   ) 1 4157 鈴木 崚太 佐久浅間中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾘｮｳ （2） ｽｽﾞｷ ﾘｮｳﾀ （3）

2 8772 古田 力斗 東御東部中 (   ) 2 4596 井尻 晴登 上田第一中 (   )
ﾌﾙﾀ ﾘｷﾄ （2） ｲｼﾞﾘ ﾊﾙﾄ （2）

3 4161 渡邉 泰成 佐久東中 (   ) 3 4130 古村 拓海 佐久浅間中 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｲｾｲ （3） ﾌﾙﾑﾗ ﾀｸﾐ （2）

4 4692 滝沢 諒 上田第五中 (   ) 4 4693 土屋 海斗 上田第五中 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾘｮｳ （3） ﾂﾁﾔ ｶｲﾄ （3）

5 5870 山田 滉太 篠ﾉ井西中 (   ) 5 4323 漆原 奏哉 芦原中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀ （3） ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｶﾅﾔ （3）

6 8771 小林 奎斗 東御東部中 (   ) 6 4594 内海 亮平 上田第一中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲﾄ （3） ｳﾂﾐ ﾘｮｳﾍｲ （2）

7 5877 傳田 優 篠ﾉ井西中 (   )
ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕﾀｶ （2）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5787 小池 集万 犀陵中 (   )
ｺｲｹ ｼｭｳﾏ （2）

2 4593 新井 翔太 上田第一中 (   )
ｱﾗｲ ｼｮｳﾀ （2）

3 4087 星野 緑風 佐久野沢中 (   )
ﾎｼﾉ ﾘｮｸﾌｳ （2）

4 5872 中沢 颯希 篠ﾉ井西中 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾂｷ （3）

5 4325 金澤 拓夢 芦原中 (   )
ｶﾅｻﾞﾜ ﾀｸﾑ （3）

6 5874 瀧内 善基 篠ﾉ井西中 (   )
ﾀｷｳﾁ ﾖｼｷ （3）

7 5780 池田 隆泰 犀陵中 (   )
ｲｹﾀﾞ ﾀｶﾋﾛ （3）

決勝

中学男子  110mH(0.914m)
決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

中学男子  3000m



長野県中学記録    46"65   柳沢・横沢・福井・山本(戸倉上山田中) 1984
               

          

[ 1 組 ] [ 2 組 ]           

ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 軽井沢中 (    ) 2 佐久野沢中 (    )
4246 小林 草太 ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ(1) (    ) 4101 有井 祥悟 ｱﾘｲ ｼｮｳｺﾞ(1) (    )
4248 堤 優次朗 ﾂﾂﾐ ﾕｳｼﾞﾛｳ(1) (    ) 4088 三浦 渓太 ﾐｳﾗ ｹｲﾀ(2) (    )
4247 竹本 伊浬真 ﾀｹﾓﾄ ｲﾘﾏ(1) (    ) 4083 島谷 泰青 ｼﾏﾔ ﾀｲｾｲ(2) (    )
4244 加藤 颯人 ｶﾄｳ ﾊﾔﾄ(2) (    ) 4107 中條 太智 ﾅｶｼﾞｮｳ ﾀｲﾁ(1) (    )

3 中込中 (    ) 3 東御東部中 (    )
4126 石井 光祐 ｲｼｲ ｺｳｽｹ(1) (    ) 8772 古田 力斗 ﾌﾙﾀ ﾘｷﾄ(2) (    )
4124 髙畑 良太 ﾀｶﾊﾀ ﾘｮｳﾀ(1) (    ) 4391 安田 雄祈 ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｷ(1) (    )
4128 由井 晴陽 ﾕｲ ﾊﾙﾔ(1) (    ) 8778 備後 琉空 ﾋﾞﾝｺﾞ ﾘｸ(1) (    )
4129 関口 凰雅 ｾｷｸﾞﾁ ｵｳｶﾞ(1) (    ) 8776 楢原 累斗 ﾅﾗﾊﾗ ﾙｲﾄ(2) (    )
4110 小林 珀琢 ｺﾊﾞﾔｼ ﾊｸ(1) (    )
4127 小須田 大 ｺｽﾀﾞ ﾋﾛ(1) (    )

4 上田第一中 (    ) 4 小諸東中 (    )
4594 内海 亮平 ｳﾂﾐ ﾘｮｳﾍｲ(2) (    ) 4299 伊藤 壮一郎 ｲﾄｳ ｿｳｲﾁﾛｳ(1) (    )
4596 井尻 晴登 ｲｼﾞﾘ ﾊﾙﾄ(2) (    ) 4301 山浦 悠大 ﾔﾏｳﾗ ﾕｳﾀﾞｲ(1) (    )
8812 川村 佐助 ｶﾜﾑﾗ ｻｽｹ(1) (    ) 4303 佐々木 隆之介 ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ(1) (    )
8811 新井 アンジ ｱﾗｲ ｱﾝｼﾞ(1) (    ) 4304 山本 赳瑠 ﾔﾏﾓﾄ ﾀｹﾙ(1) (    )

4306 内藤 悠大 ﾅｲﾄｳ ﾕｳﾀﾞｲ(1) (    )
4307 榊原 歩 ｻｶｷﾊﾞﾗ ｱﾕﾑ(1) (    )

5 上田第五中 (    ) 5 望月AC (    )
4675 小林 廉 ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ(2) (    ) 4185 柳澤 孔軌 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳｷ(1) (    )
4676 西 俊弥 ﾆｼ ｼｭﾝﾔ(1) (    ) 4186 小山 翔平 ｺﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ(1) (    )
4677 降幡 諒成 ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ(1) (    ) 4184 山浦 雅斗 ﾔﾏｳﾗ ﾏｻﾄ(1) (    )
4678 金子 綾斗 ｶﾈｺ ｱﾔﾄ(1) (    ) 4188 戸枝 篤志 ﾄｴﾀﾞ ｱﾂｼ(1) (    )
4679 北村 櫂 ｷﾀﾑﾗ ｶｲ(1) (    )

6 御代田中 (    ) 6 佐久浅間中 (    )
4276 中山 雄心 ﾅｶﾔﾏ ﾕｳｼ(1) (    ) 4146 佐藤 将大 ｻﾄｳ ﾏｻﾋﾛ(2) (    )
4275 金澤 蒼海 ｶﾅｻﾞﾜ ｱｵﾐ(1) (    ) 4145 足立 晃悠 ｱﾀﾞﾁ ﾃﾙﾁｶ(2) (    )
4277 山本 一輝 ﾔﾏﾓﾄ ｶｽﾞｷ(1) (    ) 4148 菊池 優介 ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ(1) (    )
4272 今関 隼也 ｲﾏｾﾞｷ ｼｭﾝﾔ(1) (    ) 4151 宮澤 健人 ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾄ(1) (    )
4279 米山 瑠 ﾖﾈﾔﾏ ﾘｭｳ(1) (    ) 4139 小林 一成 ｺﾊﾞﾔｼ ｲｯｾｲ(2) (    )
4273 大木 咲翔 ｵｵｷﾞ ｻｸﾄ(1) (    )

7 佐久東中 (    ) 7 犀陵中 (    )
4163 中島 良 ﾅｶｼﾞﾏ ﾘｮｳ(2) (    ) 5787 小池 集万 ｺｲｹ ｼｭｳﾏ(2) (    )
4166 太田 京平 ｵｵﾀ ｷｮｳﾍｲ(2) (    ) 5800 石川 昌宗 ｲｼｶﾜ ﾏｻﾑﾈ(2) (    )
4169 藤牧 奏夢 ﾌｼﾞﾏｷ ｶﾅﾑ(1) (    ) 5801 諏訪 京太郎 ｽﾜ ｷｮｳﾀﾛｳ(1) (    )
4170 依田 遼 ﾖﾀﾞ ﾘｮｳ(1) (    ) 5802 関 怜士 ｾｷ ﾚｲｼﾞ(1) (    )

8 篠ﾉ井西中 (    )
5876 大澤 慶記 ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ(2) (    )
5877 傳田 優 ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕﾀｶ(2) (    )
5840 田中 海大 ﾀﾅｶ ｶｲﾀ(1) (    )
5846 武士 海人 ﾀｹｼ ｶｲﾄ(1) (    )
5845 西澤 啓太 ﾆｼｻﾞﾜ ｹｲﾀ(1) (    )
5842 日野 孝俊 ﾋﾉ ﾀｶﾄｼ(1) (    )

中学男子1・2年  4×100mR

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



長野県中学記録    43"57   小林・柳澤・原・藤村(芦原中) 2016
               

          

[ 1 組 ] [ 2 組 ]           

ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 丸子北中 (    ) 2 篠ﾉ井西中 (    )
4508 丸山 智義 ﾏﾙﾔﾏ  ﾄﾓﾖｼ(3) (    ) 5870 山田 滉太 ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀ(3) (    )
4513 小山 洸 ｺﾔﾏ ﾋﾛ(2) (    ) 5871 鎌田 光 ｶﾏﾀ ﾋｶﾙ(3) (    )
4510 芦田 真介 ｱｼﾀﾞ ｼﾝｽｹ(2) (    ) 5872 中沢 颯希 ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾂｷ(3) (    )
4511 遠藤 光 ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾙ(2) (    ) 5874 瀧内 善基 ﾀｷｳﾁ ﾖｼｷ(3) (    )
4509 赤羽 啓剛 ｱｶﾊﾈ ｹｲｺﾞ(2) (    )
4516 滝澤 拓実 ﾀｷｻﾞﾜ ﾀｸﾐ(2) (    )

3 佐久東中 (    ) 3 芦原中 (    )
4160 飯田 悠誠 ｲｲﾀﾞ ﾕｳｾｲ(3) (    ) 4323 漆原 奏哉 ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｶﾅﾔ(3) (    )
4161 渡邉 泰成 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｲｾｲ(3) (    ) 4325 金澤 拓夢 ｶﾅｻﾞﾜ ﾀｸﾑ(3) (    )
4162 谷津 航太 ﾔﾂ ｺｳﾀ(2) (    ) 4324 掛川 祐貴 ｶｹｶﾞﾜ ﾕｳｷ(3) (    )
4168 土屋 諒平 ﾂﾁﾔ ﾘｮｳﾍｲ(2) (    ) 4310 木藤 海琉 ｷﾄﾞｳ ｶｲﾙ(2) (    )

4322 柳澤 亮也 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｮｳﾔ(3) (    )

4 犀陵中 (    ) 4 東御東部中 (    )
5780 池田 隆泰 ｲｹﾀﾞ ﾀｶﾋﾛ (    ) 4399 中沢 一晴 ﾅｶｻﾞﾜ ｲﾊﾙ(3) (    )
5781 石﨑 祐希 ｲｼｻﾞｷ ﾕｳｷ (    ) 4401 辻浦 知主 ﾂｼﾞｳﾗ ﾄﾓｶｽﾞ(3) (    )
5782 大塚 源也 ｵｵﾂｶ ﾓﾄﾔ (    ) 4404 入口 哉人 ｲﾘｸﾞﾁ ｶﾅﾄ(3) (    )
5783 田中 竜星 ﾀﾅｶ ﾘｭｳｾｲ (    ) 4402 小林 蒼空 ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ(3) (    )
5784 木内 怜音 ｷｳﾁ ﾚｵﾝ (    )

5 上田第四中 (    ) 5 佐久浅間中 (    )
4661 関 旭流 ｾｷ ｱｹﾙ(3) (    ) 4147 秋山 智行 ｱｷﾔﾏ ﾄﾓﾕｷ(3) (    )
4662 箱山 昂希 ﾊｺﾔﾏ ｱｷ(3) (    ) 4130 古村 拓海 ﾌﾙﾑﾗ ﾀｸﾐ(2) (    )
4644 北澤 直也 ｷﾀｻﾞﾜ ﾅｵﾔ(2) (    ) 4156 飯塚 啓真 ｲｲﾂﾞｶ ｹｲﾏ(3) (    )
4646 熊谷 槍一 ｸﾏｶﾞｲ ｿｳｲﾁ(1) (    ) 4157 鈴木 崚太 ｽｽﾞｷ ﾘｮｳﾀ(3) (    )
4645 西田 陸人 ﾆｼﾀ ﾘｸﾄ(1) (    ) 4133 木内 心大 ｷｳﾁ ｺｺﾛ(2) (    )
4652 樋口 優宝 ﾋｸﾞﾁ ﾕｳﾎ(1) (    ) 4141 藤原 陸生 ﾌｼﾞﾊﾗ ﾘｷ(2) (    )

6 御代田中 (    ) 6 小諸東中 (    )
4250 中山 雅月 ﾅｶﾔﾏ ｶﾂﾞｷ(3) (    ) 4287 土屋 由木 ﾂﾁﾔ ﾕｳｷ(3) (    )
4252 櫻井 利生 ｻｸﾗｲ ﾘｼｮｳ(3) (    ) 4288 田崎 佑冴 ﾀｻﾞｷ ﾕｳｺﾞ(3) (    )
4257 木村 伊吹 ｷﾑﾗ ｲﾌﾞｷ(2) (    ) 4292 石井 佑磨 ｲｼｲ ﾕｳﾏ(3) (    )
4258 相原 碧依 ｱｲﾊﾗ ｱｵｲ(2) (    ) 4296 南澤 爽太 ﾐﾅﾐｻﾜ ｿｳﾀ(2) (    )
4251 針尾 大生 ﾊﾘｵ ﾀﾞｲｷ(3) (    )
4259 黒岩 一城 ｸﾛｲﾜ ｶｽﾞｷ(2) (    )

7 中込中 (    ) 7 佐久野沢中 (    )
4125 戸蒔 来維 ﾄﾏｷ ﾗｲ(2) (    ) 4082 佐藤 颯真 ｻﾄｳ ｿｳﾏ(2) (    )
4112 間島 聖 ﾏｼﾏ ﾋｼﾞﾘ(3) (    ) 4077 林 亮典 ﾊﾔｼ ﾘｮｳｽｹ(3) (    )
4122 依田 真叶 ﾖﾀﾞ ﾏﾅﾄ(2) (    ) 4085 寺尾 朝陽 ﾃﾗｵ ｱｻﾋ(2) (    )
4111 小宮山 登生 ｺﾐﾔﾏ ﾄｳｲ(3) (    ) 4073 木内 温斗 ｷｳﾁ ﾊﾙﾄ(3) (    )
4121 日向 耕佑 ﾋﾅﾀ ｺｳｽｹ(2) (    )
4119 柳澤 柑太 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾝﾀ(2) (    )

8 望月AC (    ) 8 櫻ｹ岡中 (    )
4181 林 樹生 ﾊﾔｼ ﾐｷｵ(3) (    ) 5464 玉木 駿汰 ﾀﾏｷ ｼｭﾝﾀ(3) (    )
4182 伊藤 司騎 ｲﾄｳ ｼｷ(3) (    ) 5463 西原 彰人 ﾆｼﾊﾗ ｱｷﾄ(3) (    )
4187 小林 碧空 ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ(1) (    ) 5458 玉城 善多 ﾀﾏｷ ｾﾞﾝﾀ(3) (    )
4180 中村 洋平 ﾅｶﾑﾗ ﾖｳﾍｲ(3) (    ) 5456 曽根 康太 ｿﾈ ｺｳﾀ(3) (    )

9 上田第五中 (    )
4690 尾沼 優 ｵﾇﾏ ﾕｳ(3) (    )
4692 滝沢 諒 ﾀｷｻﾞﾜ ﾘｮｳ(3) (    )
4693 土屋 海斗 ﾂﾁﾔ ｶｲﾄ(3) (    )
4694 村木 竜馬 ﾑﾗｷ ﾘｮｳﾏ(3) (    )

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ

中学男子共通  4×100mR



長野県中学記録    12"05   菅沼 美風(豊丘中) 2014
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5844 中島 梨沙 篠ﾉ井西中 (   ) 1 8770 雫田 陽向 東御東部中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾘｻ （1） ｼｽﾞｸﾀﾞ ﾋﾅﾀ （1）

2 4118 上原 灯莉 中込中 (   ) 2 4174 田島 妃菜 佐久東中 (   )
ｳｴﾊﾗ ｱｶﾘ （1） ﾀｼﾞﾏ ﾋﾅ （3）

3 4178 田原 美桜 佐久東中 (   ) 3 4142 堀内 涼華 佐久浅間中 (   )
ﾀﾊﾗ ﾐｵ （1） ﾎﾘｳﾁ ｽｽﾞｶ （1）

4 4680 松木 紗良 上田第五中 (   ) 4 4678 北澤 咲希 上田第五中 (   )
ﾏﾂｷ ｻﾗ （1） ｷﾀｻﾞﾜ ｻｷ （2）

5 5847 西村 由菜 篠ﾉ井西中 (   ) 5 5873 風間 和佳 篠ﾉ井西中 (   )
ﾆｼﾑﾗ ﾕﾅ （1） ｶｻﾞﾏ ﾉﾄﾞｶ （2）

6 4120 井出 姫愛 中込中 (   ) 6 4660 吉村 梨菜 上田第四中 (   )
ｲﾃﾞ ﾋﾒｱ （1） ﾖｼﾑﾗ ﾘﾝﾅ （1）

7 5843 堀内 陽花 篠ﾉ井西中 (   ) 7 5846 春日 そら 篠ﾉ井西中 (   )
ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙｶ （1） ｶｽｶﾞ ｿﾗ （1）

8 4073 有沢 瑠々 佐久野沢中 (   ) 8 4661 滝沢 和佳 上田第四中 (   )
ｱﾘｻﾜ ﾙﾙ （2） ﾀｷｻﾞﾜ ﾜｶ （1）

9 4509 花岡 麻幸 丸子北中 (   ) 9 5862 松尾 果南 篠ﾉ井西中 (   )
ﾊﾅｵｶ ﾏﾕｷ （1） ﾏﾂｵ ｶﾅﾐ （3）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8819 井出 陽菜 上田第一中 (   ) 1 4657 西澤 凜 上田第四中 (   )
ｲﾃﾞ ﾊﾙﾅ （1） ﾆｼｻﾞﾜ ﾘﾝ （1）

2 4236 上原 麻結 軽井沢中 (   ) 2 4271 渡邉 香凜 御代田中 (   )
ｳｴﾊﾗ ﾏﾕ （1） ﾜﾀﾅﾍﾞ ｶﾘﾝ （3）

3 4140 西森 栄李花 佐久浅間中 (   ) 3 4091 小平 星空 佐久野沢中 (   )
ﾆｼﾓﾘ ｴﾘｶ （1） ｺﾀﾞｲﾗ ｾﾗ （1）

4 4245 清水 彩羽 軽井沢中 (   ) 4 4179 中澤 雪乃 佐久東中 (   )
ｼﾐｽﾞ ｻﾜ （3） ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｷﾉ （1）

5 5863 山本 千和 篠ﾉ井西中 (   ) 5 4090 小林 愛実 佐久野沢中 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾁﾖﾘ （3） ｺﾊﾞﾔｼ ｱｲﾐ （1）

6 4252 柳澤 智穂 御代田中 (   ) 6 4171 𠮷𠮷澤 妃織 佐久東中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾁﾎ （1） ﾖｼｻﾞﾜ ﾋｵﾘ （3）

7 4141 長谷 百花 佐久浅間中 (   ) 7 4247 吉田 未旅 軽井沢中 (   )
ﾊｾ ﾓﾓｶ （1） ﾖｼﾀﾞ ﾐﾀﾋﾞ （1）

8 4414 池内 綺良々 東御東部中 (   ) 8 5867 近藤 萌乃 篠ﾉ井西中 (   )
ｲｹｳﾁ ｷﾗﾗ （1） ｺﾝﾄﾞｳ ﾓｴﾉ （1）

9 5845 春原 菜々子 篠ﾉ井西中 (   ) 9 4094 堀籠 優真 佐久野沢中 (   )
ｽﾉﾊﾗ ﾅﾅｺ （1） ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕﾏ （1）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4663 平田 花音 上田第四中 (   ) 1 4658 関戸 葉奈瑛 上田第四中 (   )
ﾋﾗﾀ ｶﾉﾝ （1） ｾｷﾄﾞ ﾊﾅｴ （1）

2 4251 村松 幸那 御代田中 (   ) 2 4093 高橋 香蓮 佐久野沢中 (   )
ﾑﾗﾏﾂ ﾕｷﾅ （1） ﾀｶﾊｼ ｶﾚﾝ （1）

3 4662 本田 望虹 上田第四中 (   ) 3 5776 佐藤 つむぎ 犀陵中 (   )
ﾎﾝﾀﾞ ﾓｺ （1） ｻﾄｳ ﾂﾑｷﾞ （2）

4 4418 荒井 菜々美 東御東部中 (   ) 4 5868 藤井 結菜 篠ﾉ井西中 (   )
ｱﾗｲ ﾅﾅﾐ （1） ﾌｼﾞｲ ﾕｲﾅ （2）

5 4308 荻野 心音 小諸東中 (   ) 5 5202 仲俣 柚希 飯綱中 (   )
ｵｷﾞﾉ ｺｺﾈ （2） ﾅｶﾏﾀ ﾕｽﾞｷ （1）

6 4416 松本 英里香 東御東部中 (   ) 6 4155 磯部 遥歌 佐久浅間中 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ｴﾘｶ （1） ｲｿﾍﾞ ﾊﾙｶ （2）

7 4080 林 さくら 佐久野沢中 (   ) 7 4463 小宮山 捺美 丸子中 (   )
ﾊﾔｼ ｻｸﾗ （2） ｺﾐﾔﾏ ﾅﾂﾐ （3）

8 5856 吉原 陽愛乃 篠ﾉ井西中 (   ) 8 4146 近藤 桜 佐久浅間中 (   )
ﾖｼﾊﾗ ﾋﾅﾉ （3） ｺﾝﾄﾞｳ ｻｸﾗ （2）

9 4665 江藤 菜々海 上田第四中 (   ) 9 4660 吉村 玲菜 上田第四中 (   )
ｴﾄｳ ﾅﾅﾐ （1） ﾖｼﾑﾗ ﾚｲﾅ （2）

中学女子  100m

決勝 14 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8818 太田 眞桜 上田第一中 (   ) 2 4370 竹岡 古琴 佐久長聖中 (   )
ｵｵﾀ ﾏｵ （1） ﾀｹｵｶ ｺﾄ （2）

2 4314 斎藤 蒔富羽 芦原中 (   ) 3 4075 市川 笑花 佐久野沢中 (   )
ｻｲﾄｳ ﾏﾄﾊ （1） ｲﾁｶﾜ ｴﾐｶ （2）

3 4112 栁澤 瑞希 中込中 (   ) 4 4408 三輪 希々葉 東御東部中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾐｽﾞｷ （3） ﾐﾜ ﾉﾉﾊ （2）

4 4307 甘利 未珠咲 小諸東中 (   ) 5 4147 市川 七海 佐久浅間中 (   )
ｱﾏﾘﾐｽﾞｷ （2） ｲﾁｶﾜ ﾅﾅﾐ （3）

5 4676 神林 杏花 上田第五中 (   ) 6 4277 池田 遥 御代田中 (   )
ｶﾝﾊﾞﾔｼ ｷｮｳｶ （2） ｲｹﾀﾞ ﾊﾙｶ （2）

6 5201 渋澤 心花 飯綱中 (   ) 7 4312 飯塚 心結 芦原中 (   )
ｼﾌﾞｻﾜ ｺｺﾊ （1） ｲｲｽﾞｶ ﾐﾕｳ （2）

7 4679 秋山 佳己 上田第五中 (   ) 8 4654 高橋 璃奈 上田第四中 (   )
ｱｷﾔﾏ ｶｺ （1） ﾀｶﾊｼ ﾘﾅ （2）

8 4415 小柳 梨乃 東御東部中 (   ) 9 4127 中沢 綺良莉 中込中 (   )
ｺﾔﾅｷﾞ ﾘﾉ （1） ﾅｶｻﾞﾜ ｷﾗﾘ （2）

9 4689 小林 輝星 上田第五中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｷﾗﾗ （3） [ 11 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

[ 8 組 ] ( + -       ) 2 4234 小川 三陸 軽井沢中 (   )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｶﾞﾜ ﾐﾘ （2）

2 8817 関澤 きらり 上田第一中 (   ) 3 4152 望月 咲侑 佐久浅間中 (   )
ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ （1） ﾓﾁﾂﾞｷ ﾐｳ （3）

3 4183 上野 愛梨 望月中 (   ) 4 4280 酒井 あいか 小諸東中 (   )
ｳｴﾉ ｱｲﾘ （3） ｻｶｲ ｱｲｶ （1）

4 4690 福田 葵 上田第五中 (   ) 5 4462 内堀 心陽 丸子中 (   )
ﾌｸﾀﾞ ｱｵｲ （3） ｳﾁﾎﾞﾘ ｺｺｱ （3）

5 4648 上野 美咲 上田第四中 (   ) 6 4072 土屋 茉広 佐久野沢中 (   )
ｳｴﾉ ﾐｻｷ （2） ﾂﾁﾔ ﾏﾋﾛ （3）

6 5784 村山 奈菜美 犀陵中 (   ) 7 5802 中村 來央 犀陵中 (   )
ﾑﾗﾔﾏ ﾅﾅﾐ （1） ﾅｶﾑﾗ ﾅｵ （3）

7 4074 磯部 美月 佐久野沢中 (   ) 8 1 橋本 春花 T&F佐久平 (   )
ｲｿﾍﾞ ﾐﾂﾞｷ （2） ﾊｼﾓﾄ  ﾊﾙｶ （1）

8 4172 有賀 千育 佐久東中 (   ) 9 5801 関 あおい 犀陵中 (   )
ｱﾙｶﾞ ﾁｲ （2） ｾｷ ｱｵｲ （3）

9 4279 内堀 陽菜 御代田中 (   )
ｳﾁﾎﾞﾘ ﾊﾙﾅ （2） [ 12 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

[ 9 組 ] ( + -       ) 2 4242 佐伯 三葉 軽井沢中 (   )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｻｴｷ ﾐﾂﾊﾞ （3）

2 5859 北島 京佳 篠ﾉ井西中 (   ) 3 8814 中島 朱夏 上田第一中 (   )
ｷﾀｼﾞﾏ ｷｮｳｶ （3） ﾅｶｼﾞﾏ ｼｭｶ （2）

3 5775 柏木 ひかる 犀陵中 (   ) 4 4282 山本 紗帆 小諸東中 (   )
ｶｼﾜｷﾞ ﾋｶﾙ （2） ﾔﾏﾓﾄ ｻﾎ （1）

4 4409 阿部 礼佳 東御東部中 (   ) 5 4078 倉根 慧 佐久野沢中 (   )
ｱﾍﾞ ｱﾔｶ （2） ｸﾗﾈ ｹｲ （2）

5 4677 下島 佳純 上田第五中 (   ) 6 4393 堤 ヒトミ 東御東部中 (   )
ｼﾓｼﾞﾏ ｶｽﾐ （2） ﾂﾂﾐ ﾋﾄﾐ （3）

6 4410 脇中 夕渚 東御東部中 (   ) 7 5773 坂爪 美柚 犀陵中 (   )
ﾜｷﾅｶ ｾﾅ （2） ｻｶﾂﾒ ﾐﾕ （2）

7 4675 有賀 明子 上田第五中 (   ) 8 4304 北村 陽向 小諸東中 (   )
ｱﾙｶﾞ ｱｷｺ （2） ｷﾀﾑﾗ ﾋﾅﾀ （3）

8 5865 宮﨑 若奈 篠ﾉ井西中 (   ) 9 4272 市川 夏雅里 御代田中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾜｶﾅ （3） ｲﾁｶﾜ ｶｶﾞﾘ （3）

9 4184 菅沼 花菜 望月中 (   )
ｽｶﾞﾇﾏ ﾊﾅ （2）

中学女子  100m



[ 13 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5800 小池 愛美 犀陵中 (   )
ｺｲｹ ｱﾐ （3）

3 4071 川上 璃子 佐久野沢中 (   )
ｶﾜｶﾐ ﾘｺ （3）

4 5196 朝比奈 莉子 飯綱中 (   )
ｱｻﾋﾅ ﾘｺ （2）

5 4130 秋穂 真理 佐久浅間中 (   )
ｱｷﾎ ﾏﾘ （2）

6 4702 篠原 歌乃 上田第六中 (   )
ｼﾉﾊﾗ ｶﾉ （3）

7 4325 笹崎 絢莉 芦原中 (   )
ｻｻｻﾞｷ ｱﾔﾘ （3）

8 4687 岩下 栞 上田第五中 (   )
ｲﾜｼﾀ ｼｵﾘ （3）

9 4369 竹花 碧乃 佐久長聖中 (   )
ﾀｹﾊﾅ ｱｵﾉ （2）

[ 14 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4394 櫻林 生成 東御東部中 (   )
ｻｸﾗﾊﾞﾔｼ ｷﾅﾘ （3）

3 4199 比田井 凜 望月中 (   )
ﾋﾀﾞｲ ﾘﾝ （3）

4 4364 松川 杏奈 佐久長聖中 (   )
ﾏﾂｶﾜ ｱﾝﾅ （3）

5 4644 細田 音衣 上田第四中 (   )
ﾎｿﾀﾞ ｵﾄｲ （3）

6 5807 髙藤 世那 犀陵中 (   )
ﾀｶﾄｳ ｾﾅ （3）

7 4270 泰井 柊香 御代田中 (   )
ﾀｲｲ ｼｭｳｶ （3）

8 4125 吉田 七海 中込中 (   )
ﾖｼﾀﾞ ﾅﾅﾐ （2）

9 4273 栁澤 風花 御代田中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾌｳｶ （3）

中学女子  100m



長野県中学記録    24"88   北沢 栞(三郷中) 2016
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4499 内堀 果南 丸子北中 (   ) 2 4110 野口 すみれ 中込中 (   )
ｳﾁﾎﾞﾘｶﾅ （3） ﾉｸﾞﾁ ｽﾐﾚ （3）

3 4162 小山 愛加 佐久東中 (   ) 3 4173 渡邉 陽乃 佐久東中 (   )
ｺﾔﾏ ｱｲｶ （1） ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾉ （2）

4 4508 小林  響 丸子北中 (   ) 4 4306 柏木 萌 小諸東中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｵﾄ （1） ｶｼﾜｷﾞ ﾓｴ （2）

5 5866 児玉 しおり 篠ﾉ井西中 (   ) 5 4273 栁澤 風花 御代田中 (   )
ｺﾀﾞﾏ ｼｵﾘ （2） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾌｳｶ （3）

6 4250 小関 すず 御代田中 (   ) 6 4408 三輪 希々葉 東御東部中 (   )
ｺｾｷ ｽｽﾞ （1） ﾐﾜ ﾉﾉﾊ （2）

7 4077 金井 祭 佐久野沢中 (   ) 7 4368 中嶋 愛佳 佐久長聖中 (   )
ｶﾅｲ ﾏﾂﾘ （2） ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ （2）

8 4507 久保田 暖乃 丸子北中 (   ) 8 4111 武藤 凜 中込中 (   )
ｸﾎﾞﾀ ﾊﾙﾉ （1） ﾑﾄｳ ﾘﾝ （3）

9 4164 安原 花恋 佐久東中 (   )
ﾔｽﾊﾗ ｶﾚﾝ （1） [ 5 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

[ 2 組 ] ( + -       ) 2 5800 小池 愛美 犀陵中 (   )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｺｲｹ ｱﾐ （3）

2 4156 佐藤 美和 佐久浅間中 (   ) 3 4130 秋穂 真理 佐久浅間中 (   )
ｻﾄｳ ﾐﾜ （2） ｱｷﾎ ﾏﾘ （2）

3 4409 阿部 礼佳 東御東部中 (   ) 4 4241 土屋 ほのか 軽井沢中 (   )
ｱﾍﾞ ｱﾔｶ （2） ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （3）

4 4147 市川 七海 佐久浅間中 (   ) 5 4364 松川 杏奈 佐久長聖中 (   )
ｲﾁｶﾜ ﾅﾅﾐ （3） ﾏﾂｶﾜ ｱﾝﾅ （3）

5 4072 土屋 茉広 佐久野沢中 (   ) 6 4071 川上 璃子 佐久野沢中 (   )
ﾂﾁﾔ ﾏﾋﾛ （3） ｶﾜｶﾐ ﾘｺ （3）

6 5803 清水 加奈子 犀陵中 (   ) 7 4669 田中 咲 上田第四中 (   )
ｼﾐｽﾞ ｶﾅｺ （3） ﾀﾅｶ ｻｷ （3）

7 4647 岩崎 杏菜 上田第四中 (   ) 8 5807 髙藤 世那 犀陵中 (   )
ｲﾜｻｷ ｱﾝﾅ （2） ﾀｶﾄｳ ｾﾅ （3）

8 4155 磯部 遥歌 佐久浅間中 (   )
ｲｿﾍﾞ ﾊﾙｶ （2）

9 5869 石井 爽絵 篠ﾉ井西中 (   )
ｲｼｲ ｻｴ （2）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4644 細田 音衣 上田第四中 (   )
ﾎｿﾀﾞ ｵﾄｲ （3）

3 4070 碓氷 和叶 佐久野沢中 (   )
ｳｽｲ ﾜｶﾅ （3）

4 4152 望月 咲侑 佐久浅間中 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾐｳ （3）

5 4282 山本 紗帆 小諸東中 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｻﾎ （1）

6 4642 小坂井 杏奈 上田第四中 (   )
ｺｻｶｲ ｱﾝﾅ （3）

7 4076 大鹿 愛和 佐久野沢中 (   )
ｵｵｼｶ ﾏﾅ （2）

8 4157 竹内 ゆい 佐久浅間中 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾕｲ （2）

9 4280 酒井 あいか 小諸東中 (   )
ｻｶｲ ｱｲｶ （1）

中学女子  200m

決勝 5 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県中学記録    2'13"56   和田 有菜(川中島中) 2014
                
         

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4121 中沢 麗葉 中込中 (   ) 2 4677 下島 佳純 上田第五中 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ｳﾙﾊ （1） ｼﾓｼﾞﾏ ｶｽﾐ （2）

3 4143 村山 苺香 佐久浅間中 (   ) 3 4156 佐藤 美和 佐久浅間中 (   )
ﾑﾗﾔﾏ ﾏｲｶ （1） ｻﾄｳ ﾐﾜ （2）

4 5194 渡邊 真花 飯綱中 (   ) 4 4129 宮嶋 佑月 中込中 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏﾅｶ （2） ﾐﾔｼﾞﾏ ﾕｽﾞｷ （2）

5 5806 山岸 彩乃 犀陵中 (   ) 5 5873 風間 和佳 篠ﾉ井西中 (   )
ﾔﾏｷﾞｼ ｱﾔﾉ （3） ｶｻﾞﾏ ﾉﾄﾞｶ （2）

6 5192 藤本 夏海 飯綱中 (   ) 6 4689 小林 輝星 上田第五中 (   )
ﾌｼﾞﾓﾄ ﾅﾂﾐ （3） ｺﾊﾞﾔｼ ｷﾗﾗ （3）

7 4175 須江 安那 佐久東中 (   ) 7 5872 青木 沙絵 篠ﾉ井西中 (   )
ｽｴ ｱﾝﾅ （1） ｱｵｷ ｻｴ （2）

8 5203 中山 由梨 飯綱中 (   ) 8 4124 内藤 愛絵 中込中 (   )
ﾅｶﾔﾏ ﾕﾘ （1） ﾅｲﾄｳ ﾏﾅｴ （2）

9 4650 加藤 瑠千亜 上田第四中 (   )
ｶﾄｳ ﾙﾁｱ （2）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5804 髙橋 柚希 犀陵中 (   ) 2 4075 市川 笑花 佐久野沢中 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾕｽﾞｷ （3） ｲﾁｶﾜ ｴﾐｶ （2）

3 4077 金井 祭 佐久野沢中 (   ) 3 4153 山田 千晶 佐久浅間中 (   )
ｶﾅｲ ﾏﾂﾘ （2） ﾔﾏﾀﾞ ﾁｱｷ （3）

4 4464 井出 千晴 丸子中 (   ) 4 4910 岡 杏奈 相森中学校 (   )
ｲﾃﾞ ﾁﾊﾙ （3） ｵｶ ｱﾝﾅ （3）

5 5197 古越 佑奈 飯綱中 (   ) 5 4461 下村 真由 丸子中 (   )
ﾌﾙｺｼ ﾕｳﾅ （2） ｼﾓﾑﾗ ﾏﾕ （3）

6 4504 岡本 梨花 丸子北中 (   ) 6 4503 林 麻友香 丸子北中 (   )
ｵｶﾓﾄ ﾘﾝｶ （2） ﾊﾔｼ ﾏﾕｶ （3）

7 5862 松尾 果南 篠ﾉ井西中 (   ) 7 4701 橋詰 史步 上田第六中 (   )
ﾏﾂｵ ｶﾅﾐ （3） ﾊｼﾂﾞﾒ ｼﾎ （1）

8 4506 今井 希実 丸子北中 (   ) 8 4173 渡邉 陽乃 佐久東中 (   )
ｲﾏｲ ﾉｿﾞﾐ （1） ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾉ （2）

長野県中学記録    4'28"36   和田 有菜(川中島中) 2013
                
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4664 村上 葉南 上田第四中 (   ) 13 5805 村山 琴美 犀陵中 (   )
ﾑﾗｶﾐ ﾊﾅ （1） ﾑﾗﾔﾏ ｺﾄﾐ （3）

2 4505 牧内 大華 丸子北中 (   ) 14 4309 中島 優菜 小諸東中 (   )
ﾏｷｳﾁ ﾋﾛｶ （1） ﾅｶｼﾞﾏ ﾕﾅ （2）

3 4635 齊藤 結花 上田第三中 (   ) 15 4634 濵 彩音 上田第三中 (   )
ｻｲﾄｳ ﾕｲｶ （3） ﾊﾏ ｱﾔﾈ （3）

4 4501 久保田 詩乃 丸子北中 (   ) 16 4600 鈴木 菜生 上田第二中 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｳﾀﾉ （3） ｽｽﾞｷ ﾅｵ （2）

5 4649 掛川 真琴 上田第四中 (   ) 17 4315 寺澤 恵美 芦原中 (   )
ｶｹｶﾞﾜ ﾏｺﾄ （2） ﾃﾗｻﾜ ﾒｸﾞﾐ （1）

6 5842 西澤 美咲 篠ﾉ井西中 (   ) 18 5841 髙井 陽奈 篠ﾉ井西中 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ  ﾐｻｷ （1） ﾀｶｲ ﾋﾅ （1）

7 4161 井龍 翠 佐久東中 (   ) 19 4636 髙橋 愛恵 上田第三中 (   )
ｲﾘｭｳ ﾐﾄﾞﾘ （1） ﾀｶﾊｼ ﾏﾅｴ （1）

8 4281 渡辺 莉々風 小諸東中 (   ) 20 5191 西﨑 楓音 飯綱中 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘﾘｶ （1） ﾆｼｻﾞｷ ﾌｳﾈ （3）

9 4645 玉井 南帆 上田第四中 (   ) 21 4080 林 さくら 佐久野沢中 (   )
ﾀﾏｲ ﾐﾅﾎ （2） ﾊﾔｼ ｻｸﾗ （2）

10 4417 川上 野々花 東御東部中 (   ) 22 4500 牧内 愛華 丸子北中 (   )
ｶﾜｶﾐ ﾉﾉｶ （1） ﾏｷｳﾁ ﾏﾅｶ （3）

11 4659 矢嶋 佑希 上田第四中 (   ) 23 4646 中島 緋菜 上田第四中 (   )
ﾔｼﾞﾏ ﾕｳｷ （1） ﾅｶｼﾞﾏ ﾋﾅ （2）

12 5840 金井 美優 篠ﾉ井西中 (   )
ｶﾅｲ ﾐﾕ （1）

決勝

中学女子  800m
決勝 4 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

中学女子  1500m



長野県中学記録    14"23   土屋 ほのか(軽井沢中) 2018
              
         

[ 1 組 ] ( + -       )          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

1 5866 児玉 しおり 篠ﾉ井西中 (   )
ｺﾀﾞﾏ ｼｵﾘ （2）

2 5803 清水 加奈子 犀陵中 (   )
ｼﾐｽﾞ ｶﾅｺ （3）

3 5858 長原 佳南 篠ﾉ井西中 (   )
ﾅｶﾞﾊﾗ ｶﾅﾝ （3）

4 4311 掛川 葵乙 芦原中 (   )
ｶｹｶﾞﾜ ｱｵｲ （2）

5 5874 藤本 伊吹 篠ﾉ井西中 (   )
ﾌｼﾞﾓﾄ ｲﾌﾞｷ （2）

6 4159 横尾 叶葉 佐久浅間中 (   )
ﾖｺｵ ｶﾅﾊ （2）

7 5871 池田 直生 篠ﾉ井西中 (   )
ｲｹﾀ ﾞﾅｵ （2）

8 4321 鈴木 夢美 芦原中 (   )
ｽｽﾞｷ ﾕﾒﾐ （3）

9 5861 戸谷 春音 篠ﾉ井西中 (   )
ﾄﾔ ﾊﾙﾈ （3）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8812 峯村 樹奈 上田第一中 (   )
ﾐﾈﾑﾗ ｼﾞｭﾅ （2）

2 4306 柏木 萌 小諸東中 (   )
ｶｼﾜｷﾞ ﾓｴ （2）

3 8816 山田 菜々美 上田第一中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾅﾐ （2）

4 5062 小林 弓珠 南宮中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｽﾞ （3）

5 4154 鈴木 天音 佐久浅間中 (   )
ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ （2）

6 4270 泰井 柊香 御代田中 (   )
ﾀｲｲ ｼｭｳｶ （3）

7 4596 関谷 和香 上田第一中 (   )
ｾｷﾔ ﾉﾄﾞｶ （3）

8 5190 荒井 美彩 飯綱中 (   )
ｱﾗｲ ﾐｱﾔ （3）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4368 中嶋 愛佳 佐久長聖中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ （2）

2 4238 佐伯 風帆 軽井沢中 (   )
ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （1）

3 4597 髙尾 玲良 上田第一中 (   )
ﾀｶｵ ﾚｲﾗ （2）

4 4240 市村 彩美 軽井沢中 (   )
ｲﾁﾑﾗ ｱﾔﾐ （3）

5 4310 大森 里香 芦原中 (   )
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ （2）

6 4231 荻原 希乃愛 軽井沢中 (   )
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ （2）

7 4076 大鹿 愛和 佐久野沢中 (   )
ｵｵｼｶ ﾏﾅ （2）

8 4241 土屋 ほのか 軽井沢中 (   )
ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （3）

中学女子  100mH(0.762m)

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県中学記録    51"04   富山・宮原・宮下・牧内(坂城中) 2017
               

          

[ 1 組 ] [ 2 組 ]           

ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 中込中 (    ) 2 犀陵中 (    )
4120 井出 姫愛 ｲﾃﾞ ﾋﾒｱ(1) (    ) 5773 坂爪 美柚 ｻｶﾂﾒ ﾐﾕ(2) (    )
4127 中沢 綺良莉 ﾅｶｻﾞﾜ ｷﾗﾘ(2) (    ) 5775 柏木 ひかる ｶｼﾜｷﾞ ﾋｶﾙ(2) (    )
4122 岸和田谷 友里 ｷｼﾜﾀﾞﾔ ﾕｳﾘ(1) (    ) 5776 佐藤 つむぎ ｻﾄｳ ﾂﾑｷﾞ(2) (    )
4129 宮嶋 佑月 ﾐﾔｼﾞﾏ ﾕｽﾞｷ(2) (    ) 5783 堀   愛美 ﾎﾘ ﾏﾅﾐ(1) (    )
4119 神津 花蓮 ｺｳｽﾞ ｶﾚﾝ(1) (    ) 5784 村山 奈菜美 ﾑﾗﾔﾏ ﾅﾅﾐ(1) (    )
4123 土屋 凜奈 ﾂﾁﾔ ﾘﾝﾅ(1) (    ) 5785 栗木 萌 ｸﾘｷ ﾓｴ(1) (    )

3 佐久野沢中 (    ) 3 上田第一中 (    )
4094 堀籠 優真 ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕﾏ(1) (    ) 8818 関澤 きらり ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ(1) (    )
4074 磯部 美月 ｲｿﾍﾞ ﾐﾂﾞｷ(2) (    ) 8817 太田 眞桜 ｵｵﾀ ﾏｵ(1) (    )
4093 高橋 香蓮 ﾀｶﾊｼ ｶﾚﾝ(1) (    ) 8816 山田 菜々美 ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾅﾐ(2) (    )
4075 市川 笑花 ｲﾁｶﾜ ｴﾐｶ(2) (    ) 8813 髙寺 凜 ﾀｶﾃﾗ ﾘﾝ(2) (    )

4 佐久東中 (    ) 4 上田第四中 (    )
4175 須江 安那 ｽｴ ｱﾝﾅ(1) (    ) 4647 岩崎 杏菜 ｲﾜｻｷ ｱﾝﾅ(2) (    )
4176 河西 さゆり ｶｻｲ ｻﾕﾘ(1) (    ) 4648 上野 美咲 ｳｴﾉ ﾐｻｷ(2) (    )
4177 関口 蒔琉 ｾｷｸﾞﾁ ﾏｸﾙ(1) (    ) 4651 池田 心優 ｲｹﾀﾞ ﾐﾕ(2) (    )
4178 田原 美桜 ﾀﾊﾗ ﾐｵ(1) (    ) 4658 関戸 葉奈瑛 ｾｷﾄﾞ ﾊﾅｴ(1) (    )
4179 中澤 雪乃 ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｷﾉ(1) (    ) 4657 西澤 凜 ﾆｼｻﾞﾜ ﾘﾝ(1) (    )
4163 村山 なな子 ﾑﾗﾔﾏ ﾅﾅｺ(1) (    ) 4663 平田 花音 ﾋﾗﾀ ｶﾉﾝ(1) (    )

5 佐久浅間中 (    ) 5 篠ﾉ井西中 (    )
4159 横尾 叶葉 ﾖｺｵ ｶﾅﾊ(2) (    ) 5871 池田 直生 ｲｹﾀﾞ ﾅｵ(2) (    )
4146 近藤 桜 ｺﾝﾄﾞｳ ｻｸﾗ(2) (    ) 5868 藤井 結菜 ﾌｼﾞｲ ﾕｲﾅ(2) (    )
4142 堀内 涼華 ﾎﾘｳﾁ ｽｽﾞｶ(1) (    ) 5845 春原菜々子 ｽﾉﾊﾗ ﾅﾅｺ(1) (    )
4141 長谷 百花 ﾊｾ ﾓﾓｶ(1) (    ) 5846 春日 そら ｶｽｶﾞ ｿﾗ(1) (    )

5842 西澤 美咲 ﾆｼｻﾞﾜ ﾐｻｷ(1) (    )
5844 中島 梨沙 ﾅｶｼﾞﾏ ﾘｻ(1) (    )

6 軽井沢中 (    ) 6 東御東部中 (    )
4238 佐伯 風帆 ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ(1) (    ) 8770 雫田 陽向 ｼｽﾞｸﾀﾞ ﾋﾅﾀ(1) (    )
4239 岡田 莉歩 ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ(1) (    ) 4410 脇中 夕渚 ﾜｷﾅｶ ｾﾅ(2) (    )
4234 小川 三陸 ｵｶﾞﾜ ﾐﾘ(2) (    ) 4415 小柳 梨乃 ｺﾔﾅｷﾞ ﾘﾉ(1) (    )
4237 梅原 小梅 ｳﾒﾊﾗ ｺｳﾒ(1) (    ) 4408 三輪 希々葉 ﾐﾜ ﾉﾉﾊ(2) (    )

7 御代田中 (    ) 7 上田第五中 (    )
4279 内堀 陽菜 ｳﾁﾎﾞﾘ ﾊﾙﾅ(2) (    ) 4677 下島 佳純 ｼﾓｼﾞﾏ ｶｽﾐ(2) (    )
4276 古越 茉帆 ﾌﾙｺｼ ﾏﾎ(2) (    ) 4678 北澤 咲希 ｷﾀｻﾞﾜ ｻｷ(2) (    )
4251 村松 幸那 ﾑﾗﾏﾂ ﾕｷﾅ(1) (    ) 4679 秋山 佳己 ｱｷﾔﾏ ｶｺ(1) (    )
4253 齋藤 和佳那 ｻｲﾄｳ ﾜｶﾅ(1) (    ) 4680 松木 紗良 ﾏﾂｷ ｻﾗ(1) (    )
4254 山越 咲葉 ﾔﾏｺｼ ｻﾖ(1) (    )
4252 柳澤 智穂 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾁﾎ(1) (    )

中学女子1・2年  4×100mR

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



長野県中学記録    48"17   湯本・臼井・齊藤・木村(豊科北中) 2014
               

          

[ 1 組 ] [ 2 組 ]           

ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

1 佐久東中 (    ) 2 佐久野沢中 (    )
4171 𠮷𠮷澤 妃織 ﾖｼｻﾞﾜ ﾋｵﾘ(3) (    ) 4070 碓氷 和叶 ｳｽｲ ﾜｶﾅ(3) (    )
4172 有賀 千育 ｱﾙｶﾞ ﾁｲ(2) (    ) 4078 倉根 慧 ｸﾗﾈ ｹｲ(2) (    )
4173 渡邉 陽乃 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾉ(2) (    ) 4071 川上 璃子 ｶﾜｶﾐ ﾘｺ(3) (    )
4174 田島 妃菜 ﾀｼﾞﾏ ﾋﾅ(3) (    ) 4076 大鹿 愛和 ｵｵｼｶ ﾏﾅ(2) (    )

4072 土屋 茉広 ﾂﾁﾔ ﾏﾋﾛ(3) (    )

2 中込中 (    ) 3 佐久浅間中 (    )
4124 内藤 愛絵 ﾅｲﾄｳ ﾏﾅｴ(2) (    ) 4152 望月 咲侑 ﾓﾁﾂﾞｷ ﾐｳ (    )
4110 野口 すみれ ﾉｸﾞﾁ ｽﾐﾚ(3) (    ) 4154 鈴木 天音 ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ (    )
4125 吉田 七海 ﾖｼﾀﾞ ﾅﾅﾐ(2) (    ) 4156 佐藤 美和 ｻﾄｳ ﾐﾜ (    )
4111 武藤 凜 ﾑﾄｳ ﾘﾝ(3) (    ) 4130 秋穂 真理 ｱｷﾎ ﾏﾘ (    )
4112 栁澤 瑞希 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾐｽﾞｷ(3) (    ) 4147 市川 七海 ｲﾁｶﾜ ﾅﾅﾐ (    )

4155 磯部 遥歌 ｲｿﾍﾞ ﾊﾙｶ(2) (    )
3 望月中 (    ) 4 佐久長聖中 (    )

4183 上野 愛梨 ｳｴﾉ ｱｲﾘ(3) (    ) 4364 松川 杏奈 ﾏﾂｶﾜ ｱﾝﾅ(3) (    )
4199 比田井 凜 ﾋﾀﾞｲ ﾘﾝ(3) (    ) 4368 中嶋 愛佳 ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ(2) (    )
4194 大井 花音 ｵｵｲ ｶﾉﾝ(2) (    ) 4369 竹花 碧乃 ﾀｹﾊﾅ ｱｵﾉ(2) (    )
4184 菅沼 花菜 ｽｶﾞﾇﾏ ﾊﾅ(2) (    ) 4370 竹岡 古琴 ﾀｹｵｶ ｺﾄ(2) (    )

4 軽井沢中 (    ) 5 上田第五中 (    )
4231 荻原 希乃愛 ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ(2) (    ) 4687 岩下 栞 ｲﾜｼﾀ ｼｵﾘ(3) (    )
4242 佐伯 三葉 ｻｴｷ ﾐﾂﾊﾞ(3) (    ) 4689 小林 輝星 ｺﾊﾞﾔｼ ｷﾗﾗ(3) (    )
4241 土屋 ほのか ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ(3) (    ) 4690 福田 葵 ﾌｸﾀﾞ ｱｵｲ(3) (    )
4240 市村 彩美 ｲﾁﾑﾗ ｱﾔﾐ(3) (    ) 4691 栁澤 優羽 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ(3) (    )

4675 有賀 明子 ｱﾙｶﾞ ｱｷｺ(2) (    )
4676 神林 杏花 ｶﾝﾊﾞﾔｼ ｷｮｳｶ(2) (    )

5 上田第四中 (    ) 6 東御東部中 (    )
4668 須崎 菜緒 ｽｻﾞｷ ﾅｵ(3) (    ) 4394 櫻林 生成 ｻｸﾗﾊﾞﾔｼ ｷﾅﾘ(3) (    )
4669 田中 咲 ﾀﾅｶ ｻｷ(3) (    ) 4392 上野 心愛 ｳｴﾉ ｺｱ(3) (    )
4644 細田 音衣 ﾎｿﾀﾞ ｵﾄｲ(3) (    ) 4407 細田 怜奈 ﾎｿﾀﾞ ﾚﾅ(2) (    )
4641 宮越 美緒 ﾐﾔｺｼ ﾐｵ(3) (    ) 4393 堤 ヒトミ ﾂﾂﾐ ﾋﾄﾐ(3) (    )
4640 前島 遥 ﾏｴｼﾞﾏ ﾊﾙｶ(3) (    )
4654 高橋 璃奈 ﾀｶﾊｼ ﾘﾅ(2) (    )

6 篠ﾉ井西中 (    ) 7 犀陵中 (    )
5858 長原 佳南 ﾅｶﾞﾊﾗ ｶﾅﾝ(3) (    ) 5800 小池 愛美 ｺｲｹ ｱﾐ(3) (    )
5859 北島 京佳 ｷﾀｼﾞﾏ ｷｮｳｶ(3) (    ) 5801 関 あおい ｾｷ ｱｵｲ(3) (    )
5861 戸谷 春音 ﾄﾔ ﾊﾙﾈ(3) (    ) 5802 中村 來央 ﾅｶﾑﾗ ﾅｵ(3) (    )
5865 宮崎 若奈 ﾐﾔｻﾞｷ ﾜｶﾅ(3) (    ) 5803 清水 加奈子 ｼﾐｽﾞ ｶﾅｺ(3) (    )

5807 髙藤 世那 ﾀｶﾄｳ ｾﾅ(3) (    )

7 丸子北中 (    ) 8 芦原中 (    )
4509 花岡 麻幸 ﾊﾅｵｶ  ﾏﾕｷ(1) (    ) 4325 笹崎 絢莉 ｻｻｻﾞｷ ｱﾔﾘ(3) (    )
4506 今井 希実 ｲﾏｲ ﾉｿﾞﾐ(1) (    ) 4324 柳澤 萌 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾓｴ(3) (    )
4508 小林  響 ｺﾊﾞﾔｼ ｵﾄ(1) (    ) 4313 漆原 衣咲 ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｲｻｷ(1) (    )
4504 岡本 梨花 ｵｶﾓﾄ ﾘﾝｶ(2) (    ) 4310 大森 里香 ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ(2) (    )
4505 牧内 大華 ﾏｷｳﾁ ﾋﾛｶ(1) (    )
4507 久保田 暖乃 ｸﾎﾞﾀ ﾊﾙﾉ(1) (    )

8 御代田中 (    ) 9 上田第一中 (    )
4270 泰井 柊香 ﾀｲｲ ｼｭｳｶ(3) (    ) 4597 髙尾 玲良 ﾀｶｵ ﾚｲﾗ(3) (    )
4272 市川 夏雅里 ｲﾁｶﾜ ｶｶﾞﾘ(3) (    ) 8814 中島 朱夏 ﾅｶｼﾞﾏ ｼｭｶ(2) (    )
4273 栁澤 風花 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾌｳｶ(3) (    ) 8812 峯村 樹奈 ﾐﾈﾑﾗ ｼﾞｭﾅ(2) (    )
4274 栁澤 恋 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾚﾝ(3) (    ) 8811 井上 遥香 ｲﾉｳｴ ﾊﾙｶ(2) (    )
4277 池田 遥 ｲｹﾀﾞ ﾊﾙｶ(2) (    )
4271 渡邉 香凜 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｶﾘﾝ(3) (    )

9 小諸東中 (    )
4306 柏木 萌 ｶｼﾜｷﾞ ﾓｴ(2) (    )
4307 甘利 未珠咲 ｱﾏﾘ ﾐｽﾞｷ(2) (    )
4308 荻野 心音 ｵｷﾞﾉ ｺｺﾈ(2) (    )
4304 北山 陽向 ｷﾀﾔﾏ ﾋﾅﾀ(3) (    )

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ

中学女子共通  4×100mR



長野県中学記録    1m97   中野 昌幸(波田中) 1980
             
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4181 林 樹生 望月AC (     ) 9 4596 井尻 晴登 上田第一中 (     )

ﾊﾔｼ ﾐｷｵ （3） m ｲｼﾞﾘ ﾊﾙﾄ （2） m

2 4249 市村 優空 軽井沢中 (     ) 10 5781 石﨑 祐希 犀陵中 (     )

ｲﾁﾑﾗ ﾕｳﾀﾞｲ （1） m ｲｼｻﾞｷ ﾕｳｷ （3） m

3 4183 寺島 恒輔 望月AC (     ) 11 4325 金澤 拓夢 芦原中 (     )

ﾃﾗｼﾏ ｺｳｽｹ （2） m ｶﾅｻﾞﾜ ﾀｸﾑ （3） m

4 4593 新井 翔太 上田第一中 (     ) 12 4594 内海 亮平 上田第一中 (     )

ｱﾗｲ ｼｮｳﾀ （2） m ｳﾂﾐ ﾘｮｳﾍｲ （2） m

5 4133 木内 心大 佐久浅間中 (     ) 13 5871 鎌田 光 篠ﾉ井西中 (     )

ｷｳﾁ ｺｺﾛ （2） m ｶﾏﾀ ﾋｶﾙ （3） m

6 5780 池田 隆泰 犀陵中 (     ) 14 5782 大塚 源也 犀陵中 (     )

ｲｹﾀﾞ ﾀｶﾋﾛ （3） m ｵｵﾂｶ ﾓﾄﾔ （3） m

7 4692 滝沢 諒 上田第五中 (     ) 15 5874 瀧内 善基 篠ﾉ井西中 (     )

ﾀｷｻﾞﾜ ﾘｮｳ （3） m ﾀｷｳﾁ ﾖｼｷ （3） m

8 5870 山田 滉太 篠ﾉ井西中 (     ) 16 4074 関戸 勝琉 佐久野沢中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀ （3） m ｾｷﾄﾞ ｽｸﾞﾙ （3） m

長野県中学記録    4m75   松澤 勝治(春富中) 2011
             
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 4679 北村 櫂 上田第五中 (     )          

ｷﾀﾑﾗ ｶｲ （1） m

2 4694 村木 竜馬 上田第五中 (     )

ﾑﾗｷ ﾘｮｳﾏ （3） m

3 4591 染野 才輝 上田第一中 (     )

ｿﾒﾉ ｻｲｷ （3） m

4 4240 今野 駿太 軽井沢中 (     )

ｺﾝﾉ ｼｭﾝﾀ （3） m

5 4592 山浦 聖 上田第一中 (     )

ﾔﾏｳﾗ ｼｮｳ （3） m

中学男子  走高跳

決勝

中学男子  棒高跳

決勝



長野県中学記録    7m04   内川 佳祐(白馬中) 2010
             
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4676 西 俊弥 上田第五中 (     )       m 19 8810 坂口 和音 上田第一中 (     )       m
ﾆｼ ｼｭﾝﾔ （1） + - ｻｶｸﾞﾁ ｶｽﾞﾄ （1） + -

2 5802 関 怜士 犀陵中 (     )       m 20 4145 足立 晃悠 佐久浅間中 (     )       m
ｾｷ ﾚｲｼﾞ （1） + - ｱﾀﾞﾁ ﾃﾙﾁｶ （2） + -

3 4274 畠山 慎吾 御代田中 (     )       m 21 4293 手塚 嵐太 小諸東中 (     )       m
ﾊﾀｹﾔﾏ ｼﾝｺﾞ （1） + - ﾃﾂﾞｶ ﾗﾝﾀ （2） + -

4 4167 生島 寛人 佐久東中 (     )       m 22 4071 有坂 泰希 佐久野沢中 (     )       m
ｵｼﾞﾏ ﾋﾛﾄ （2） + - ｱﾘｻｶ ﾀｲｷ （3） + -

5 5877 傳田 優 篠ﾉ井西中 (     )       m 23 4183 寺島 恒輔 望月AC (     )       m
ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕﾀｶ （2） + - ﾃﾗｼﾏ ｺｳｽｹ （2） + -

6 4184 山浦 雅斗 望月AC (     )       m 24 4085 寺尾 朝陽 佐久野沢中 (     )       m
ﾔﾏｳﾗ ﾏｻﾄ （1） + - ﾃﾗｵ ｱｻﾋ （2） + -

7 5846 武士 海人 篠ﾉ井西中 (     )       m 25 4146 佐藤 将大 佐久浅間中 (     )       m
ﾀｹｼ ｶｲﾄ （1） + - ｻﾄｳ ﾏｻﾋﾛ （2） + -

8 4082 佐藤 颯真 佐久野沢中 (     )       m 26 4595 徳嶽 温仁 上田第一中 (     )       m
ｻﾄｳ ｿｳﾏ （2） + - ﾄｸﾀｹ ﾊﾙﾄ （2） + -

9 4511 遠藤 光 丸子北中 (     )       m 27 4303 佐々木 隆之介 小諸東中 (     )       m
ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾙ （2） + - ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ （1） + -

10 4247 竹本 伊浬真 軽井沢中 (     )       m 28 4181 林 樹生 望月AC (     )       m
ﾀｹﾓﾄ ｲﾘﾏ （1） + - ﾊﾔｼ ﾐｷｵ （3） + -

11 4185 柳澤 孔軌 望月AC (     )       m 29 4288 田崎 佑冴 小諸東中 (     )       m
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳｷ （1） + - ﾀｻﾞｷ ﾕｳｺﾞ （3） + -

12 4083 島谷 泰青 佐久野沢中 (     )       m 30 4158 高根 大樹 佐久浅間中 (     )       m
ｼﾏﾔ ﾀｲｾｲ （2） + - ﾀｶﾈ ﾀﾞｲｷ （3） + -

13 4675 小林 廉 上田第五中 (     )       m 31 4296 南澤 爽太 小諸東中 (     )       m
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （2） + - ﾐﾅﾐｻﾜ ｿｳﾀ （2） + -

14 4076 内藤 輝 佐久野沢中 (     )       m 32 5872 中沢 颯希 篠ﾉ井西中 (     )       m
ﾅｲﾄｳ ｶｸﾞﾔ （3） + - ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾂｷ （3） + -

15 4186 小山 翔平 望月AC (     )       m 33 4401 辻浦 知主 東御東部中 (     )       m
ｺﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （1） + - ﾂｼﾞｳﾗ ﾄﾓｶｽﾞ （3） + -

16 4087 星野 緑風 佐久野沢中 (     )       m 34 4182 伊藤 司騎 望月AC (     )       m
ﾎｼﾉ ﾘｮｸﾌｳ （2） + - ｲﾄｳ ｼｷ （3） + -

17 4188 戸枝 篤志 望月AC (     )       m 35 4077 林 亮典 佐久野沢中 (     )       m
ﾄｴﾀﾞ ｱﾂｼ （1） + - ﾊﾔｼ ﾘｮｳｽｹ （3） + -

18 4106 櫻井 絢悠 佐久野沢中 (     )       m 36 4180 中村 洋平 望月AC (     )       m
ｻｸﾗｲ ｹﾝﾕｳ （1） + - ﾅｶﾑﾗ ﾖｳﾍｲ （3） + -

長野県中学記録    13m45   竹村 地智(東北中) 2013
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4134 京野 倖太 佐久浅間中 (     ) 11 4141 藤原 陸生 佐久浅間中 (     )

ｷｮｳﾉ ｺｳﾀ （2） m ﾌｼﾞﾊﾗ ﾘｷ （2） m

2 4110 小林 珀琢 中込中 (     ) 12 4663 本木 快渡 上田第四中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾊｸ （1） m ﾓﾄｷ ｶｲﾄ （3） m

3 4102 上原 碧人 佐久野沢中 (     ) 13 4297 塩川 築 小諸東中 (     )

ｳｴﾊﾗ ｱｵﾄ （1） m ｲｼｶﾜ ｷｽﾞｸ （3） m

4 8779 別府 颯空 東御東部中 (     ) 14 4130 古村 拓海 佐久浅間中 (     )

ﾍﾞｯﾌﾟ ﾘｭｳｸ （1） m ﾌﾙﾑﾗ ﾀｸﾐ （2） m

5 4512 倉沢 昂希 丸子北中 (     ) 15 4644 北澤 直也 上田第四中 (     )

ｸﾗｻﾜ ｺｳｷ （2） m ｷﾀｻﾞﾜ ﾅｵﾔ （2） m

6 4075 鷹野 羽也斗 佐久野沢中 (     ) 16 4123 渡辺 湧真 中込中 (     )

ﾀｶﾉ ﾊﾔﾄ （3） m ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳﾏ （2） m

7 4131 豊島 誉生 佐久浅間中 (     ) 17 4157 鈴木 崚太 佐久浅間中 (     )

ﾄﾖｼﾏ ﾀｶｵ （2） m ｽｽﾞｷ ﾘｮｳﾀ （3） m

8 4162 谷津 航太 佐久東中 (     ) 18 5208 池田 勘多 飯綱中 (     )

ﾔﾂ ｺｳﾀ （2） m ｲｹﾀﾞ ｶﾝﾀ （3） m

9 4139 小林 一成 佐久浅間中 (     ) 19 4310 木藤 海琉 芦原中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｲｯｾｲ （2） m ｷﾄﾞｳ ｶｲﾙ （2） m

10 4259 黒岩 一城 御代田中 (     )

ｸﾛｲﾜ ｶｽﾞｷ （2） m

決勝

中学男子  砲丸投(5.000kg)

決勝

中学男子  走幅跳



長野県中学記録    1m75   上原 久美恵(上諏訪中) 1975
             
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5872 青木 沙絵 篠ﾉ井西中 (     ) 14 4596 関谷 和香 上田第一中 (     )

ｱｵｷ ｻｴ （2） m ｾｷﾔ ﾉﾄﾞｶ （3） m

2 4160 舟田 絵理 佐久東中 (     ) 15 5198 春日原 由利瑛 飯綱中 (     )

ﾌﾅﾀﾞ ｴﾘ （1） m ｶｽｶﾞﾊﾗ ﾕﾘｴ （2） m

3 5874 藤本 伊吹 篠ﾉ井西中 (     ) 16 4070 碓氷 和叶 佐久野沢中 (     )

ﾌｼﾞﾓﾄ ｲﾌﾞｷ （2） m ｳｽｲ ﾜｶﾅ （3） m

4 4154 鈴木 天音 佐久浅間中 (     ) 17 4666 大滝 萌乃音 上田第四中 (     )

ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ （2） m ｵｵﾀｷ ﾓﾉﾝ （3） m

5 4232 行田 優空 軽井沢中 (     ) 18 5801 関 あおい 犀陵中 (     )

ｷﾞｮｳﾀﾞ ﾕﾗ （2） m ｾｷ ｱｵｲ （3） m

6 5776 佐藤 つむぎ 犀陵中 (     ) 19 4231 荻原 希乃愛 軽井沢中 (     )

ｻﾄｳ ﾂﾑｷﾞ （2） m ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ （2） m

7 4652 児玉 結音 上田第四中 (     ) 20 4324 柳澤 萌 芦原中 (     )

ｺﾀﾞﾏ ﾕﾉ （2） m ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾓｴ （3） m

8 5861 戸谷 春音 篠ﾉ井西中 (     ) 21 5069 田中 笙奈 南宮中 (     )

ﾄﾔ ﾊﾙﾈ （3） m ﾀﾅｶ ｾｲﾅ （2） m

9 4174 田島 妃菜 佐久東中 (     ) 22 8813 髙寺 凜 上田第一中 (     )

ﾀｼﾞﾏ ﾋﾅ （3） m ﾀｶﾃﾗ ﾘﾝ （2） m

10 8816 山田 菜々美 上田第一中 (     ) 23 5067 栗林 月碧 南宮中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾅﾐ （2） m ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾙﾉｱ （3） m

11 4641 宮越 美緒 上田第四中 (     ) 24 4310 大森 里香 芦原中 (     )

ﾐﾔｺｼ ﾐｵ （3） m ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ （2） m

12 8812 峯村 樹奈 上田第一中 (     ) 25 5062 小林 弓珠 南宮中 (     )

ﾐﾈﾑﾗ ｼﾞｭﾅ （2） m ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｽﾞ （3） m

13 4370 竹岡 古琴 佐久長聖中 (     ) 26 4240 市村 彩美 軽井沢中 (     )

ﾀｹｵｶ ｺﾄ （2） m ｲﾁﾑﾗ ｱﾔﾐ （3） m

長野県中学記録    3m35   小林 由依(原中) 2017
             
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 4591 佐藤 鈴華 上田第一中 (     )          

ｻﾄｳ ﾘﾝｶ （1） m

2 4678 北澤 咲希 上田第五中 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ｻｷ （2） m

3 4239 岡田 莉歩 軽井沢中 (     )

ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ （1） m

4 8810 伊藤 花純 上田第一中 (     )

ｲﾄｳ ｶｽﾐ （2） m

5 4246 諸星 美璃 軽井沢中 (     )

ﾓﾛﾎｼ ﾐﾘ （3） m

6 4687 岩下 栞 上田第五中 (     )

ｲﾜｼﾀ ｼｵﾘ （3） m

長野県中学記録    13m55   小林 弥希(丸ノ内中) 2014
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4139 木内 柚乃 佐久浅間中 (     ) 13 4676 神林 杏花 上田第五中 (     )

ｷｳﾁ ﾕｽﾞﾉ （1） m ｶﾝﾊﾞﾔｼ ｷｮｳｶ （2） m

2 4176 河西 さゆり 佐久東中 (     ) 14 4668 須崎 菜緒 上田第四中 (     )

ｶｻｲ ｻﾕﾘ （1） m ｽｻﾞｷ ﾅｵ （3） m

3 4112 栁澤 瑞希 中込中 (     ) 15 4594 田中 春菜 上田第一中 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾐｽﾞｷ （3） m ﾀﾅｶ ﾊﾙﾅ （3） m

4 4233 佐藤 結 軽井沢中 (     ) 16 4149 小笠原 光咲 佐久浅間中 (     )

ｻﾄｳ ﾕｳ （2） m ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾐｻｷ （3） m

5 5856 吉原 陽愛乃 篠ﾉ井西中 (     ) 17 4640 前島 遥 上田第四中 (     )

ﾖｼﾊﾗ ﾋﾅﾉ （3） m ﾏｴｼﾞﾏ ﾊﾙｶ （3） m

6 5783 堀   愛美 犀陵中 (     ) 18 5774 森田 夏未 犀陵中 (     )

ﾎﾘ ﾏﾅﾐ （1） m ﾓﾘﾀ ﾅﾂﾐ （2） m

7 5863 山本 千和 篠ﾉ井西中 (     ) 19 4183 上野 愛梨 望月中 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ﾁﾖﾘ （3） m ｳｴﾉ ｱｲﾘ （3） m

8 8811 井上 遥香 上田第一中 (     ) 20 4686 安達 朋笑 上田第五中 (     )

ｲﾉｳｴ ﾊﾙｶ （2） m ｱﾀﾞﾁ ﾄﾓｴ （3） m

9 4153 山田 千晶 佐久浅間中 (     ) 21 5773 坂爪 美柚 犀陵中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾁｱｷ （3） m ｻｶﾂﾒ ﾐﾕ （2） m

10 4391 中村 美奈子 東御東部中 (     ) 22 4653 櫻井 あい美 上田第四中 (     )

ﾅｶﾑﾗ ﾐﾅｺ （3） m ｻｸﾗｲ ｱｲﾐ （2） m

11 4151 小林 美菜子 佐久浅間中 (     ) 23 4691 栁澤 優羽 上田第五中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅｺ （3） m ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ （3） m

12 4307 甘利 未珠咲 小諸東中 (     )

ｱﾏﾘﾐｽﾞｷ （2） m

中学女子  砲丸投(2.721kg)

決勝

中学女子  走高跳

決勝

中学女子  棒高跳

決勝



長野県中学記録    5m74   森本 知隼(塩尻中) 2014
             
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4092 古清水 麻衣 佐久野沢中 (     )       m 26 4502 吉池 光美 丸子北中 (     )       m
ｺｼﾐｽﾞ ﾏｲ （1） + - ﾖｼｲｹ ﾐﾐ （3） + -

2 5871 池田 直生 篠ﾉ井西中 (     )       m 27 4159 横尾 叶葉 佐久浅間中 (     )       m
ｲｹﾀ ﾞﾅｵ （2） + - ﾖｺｵ ｶﾅﾊ （2） + -

3 4073 有沢 瑠々 佐久野沢中 (     )       m 28 4171 𠮷𠮷澤 妃織 佐久東中 (     )       m
ｱﾘｻﾜ ﾙﾙ （2） + - ﾖｼｻﾞﾜ ﾋｵﾘ （3） + -

4 4413 竹内 彩夏 東御東部中 (     )       m 29 4274 栁澤 恋 御代田中 (     )       m
ﾀｹｳﾁ ｱﾔｶ （1） + - ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾚﾝ （3） + -

5 4177 関口 蒔琉 佐久東中 (     )       m 30 4146 近藤 桜 佐久浅間中 (     )       m
ｾｷｸﾞﾁ ﾏｸﾙ （1） + - ｺﾝﾄﾞｳ ｻｸﾗ （2） + -

6 4254 山越 咲葉 御代田中 (     )       m 31 5869 石井 爽絵 篠ﾉ井西中 (     )       m
ﾔﾏｺｼ ｻﾖ （1） + - ｲｼｲ ｻｴ （2） + -

7 4229 小泉 陽菜 軽井沢中 (     )       m 32 4157 竹内 ゆい 佐久浅間中 (     )       m
ｺｲｽﾞﾐ ﾊﾙﾅ （1） + - ﾀｹｳﾁ ﾕｲ （2） + -

8 4253 齋藤 和佳那 御代田中 (     )       m 33 4172 有賀 千育 佐久東中 (     )       m
ｻｲﾄｳ ﾜｶﾅ （1） + - ｱﾙｶﾞ ﾁｲ （2） + -

9 5204 丸山 美優 飯綱中 (     )       m 34 4122 岸和田谷 友里 中込中 (     )       m
ﾏﾙﾔﾏ ﾐﾕｳ （1） + - ｷｼﾜﾀﾞﾔ ﾕｳﾘ （1） + -

10 4163 村山 なな子 佐久東中 (     )       m 35 4675 有賀 明子 上田第五中 (     )       m
ﾑﾗﾔﾏ ﾅﾅｺ （1） + - ｱﾙｶﾞ ｱｷｺ （2） + -

11 4074 磯部 美月 佐久野沢中 (     )       m 36 5858 長原 佳南 篠ﾉ井西中 (     )       m
ｲｿﾍﾞ ﾐﾂﾞｷ （2） + - ﾅｶﾞﾊﾗ ｶﾅﾝ （3） + -

12 5785 栗木 萌 犀陵中 (     )       m 37 4184 菅沼 花菜 望月中 (     )       m
ｸﾘｷ ﾓｴ （1） + - ｽｶﾞﾇﾏ ﾊﾅ （2） + -

13 4402 小林 真緒 東御東部中 (     )       m 38 4276 古越 茉帆 御代田中 (     )       m
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｵ （1） + - ﾌﾙｺｼ ﾏﾎ （2） + -

14 8815 富松 京香 上田第一中 (     )       m 39 4392 上野 心愛 東御東部中 (     )       m
ﾄﾐﾏﾂ ｷｮｳｶ （2） + - ｳｴﾉ ｺｱ （3） + -

15 4412 小澤 織桜 東御東部中 (     )       m 40 4322 尾沼 未来 芦原中 (     )       m
ｵｻﾞﾜ ﾘｵ （1） + - ｵﾇﾏ ﾐｸ （3） + -

16 4235 天野 恵梨 軽井沢中 (     )       m 41 4407 細田 怜奈 東御東部中 (     )       m
ｱﾏﾉ ｴﾘ （1） + - ﾎｿﾀﾞ ﾚﾅ （2） + -

17 5193 龍野 瑞希 飯綱中 (     )       m 42 4313 漆原 衣咲 芦原中 (     )       m
ﾀﾂﾉ ﾐｽﾞｷ （2） + - ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｲｻｷ （1） + -

18 4237 梅原 小梅 軽井沢中 (     )       m 43 4078 倉根 慧 佐久野沢中 (     )       m
ｳﾒﾊﾗ ｺｳﾒ （1） + - ｸﾗﾈ ｹｲ （2） + -

19 5868 藤井 結菜 篠ﾉ井西中 (     )       m 44 4123 土屋 凜奈 中込中 (     )       m
ﾌｼﾞｲ ﾕｲﾅ （2） + - ﾂﾁﾔ ﾘﾝﾅ （1） + -

20 4690 福田 葵 上田第五中 (     )       m 45 5802 中村 來央 犀陵中 (     )       m
ﾌｸﾀﾞ ｱｵｲ （3） + - ﾅｶﾑﾗ ﾅｵ （3） + -

21 4651 池田 心優 上田第四中 (     )       m 46 4242 佐伯 三葉 軽井沢中 (     )       m
ｲｹﾀﾞ ﾐﾕ （2） + - ｻｴｷ ﾐﾂﾊﾞ （3） + -

22 4278 古越 紗 御代田中 (     )       m 47 4656 飯島 咲希 上田第四中 (     )       m
ﾌﾙｺｼ ｻﾗ （2） + - ｲｲｼﾞﾏ ｻｷ （1） + -

23 5865 宮﨑 若奈 篠ﾉ井西中 (     )       m 48 4199 比田井 凜 望月中 (     )       m
ﾐﾔｻﾞｷ ﾜｶﾅ （3） + - ﾋﾀﾞｲ ﾘﾝ （3） + -

24 4667 小宮山 瑠海 上田第四中 (     )       m 49 4119 神津 花蓮 中込中 (     )       m
ｺﾐﾔﾏ ﾙﾐ （3） + - ｺｳｽﾞ ｶﾚﾝ （1） + -

25 4230 小林 優芽乃 軽井沢中 (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾒﾉ （2） + -

中学女子  走幅跳

決勝
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