
No. 学校名 男子 女子 合計 No. 学校名 男子 女子 合計

1 阿 智 0 1 1 33 戸 倉 上 山 田 7 1 8

2 旭 ヶ 丘 3 3 6 34 御 代 田 4 4 8

3 旭 町 0 4 4 35 広 徳 2 0 2

4 芦 原 3 3 6 36 更 埴 西 1 0 1

5 梓 川 3 1 4 37 更 北 11 3 14

6 伊 那 6 4 10 38 高 遠 2 0 2

7 伊 那 東 部 10 3 13 39 高 綱 2 0 2

8 栄 2 0 2 40 高 社 2 5 7

9 永 明 3 5 8 41 高 森 5 6 11

10 遠 山 1 0 1 42 高 瀬 1 1 2

11 塩 尻 広 陵 5 7 12 43 佐 久 長 聖 5 4 9

12 塩 尻 西 部 0 1 1 44 佐 久 東 2 1 3

13 王 滝 2 1 3 45 佐 久 穂 0 1 1

14 岡 谷 西 部 7 1 8 46 才 教 学 園 1 0 1

15 岡 谷 東 部 6 6 12 47 犀 陵 7 4 11

16 岡 谷 南 部 0 2 2 48 坂 城 1 7 8

17 屋 代 1 0 1 49 三 郷 6 8 14

18 下 伊 那 松 川 2 2 4 50 三 陽 5 1 6

19 下 諏 訪 0 2 2 51 山 ノ 内 1 2 3

20 下 諏 訪 社 1 0 1 52 山 辺 6 6 12

21 開 成 5 2 7 53 七 二 会 1 2 3

22 鎌 田 1 0 1 54 篠 ノ 井 西 5 1 6

23 茅 野 東 部 2 5 7 55 若 穂 2 1 3

24 茅 野 北 部 1 1 2 56 春 富 4 10 14

25 丸 ノ 内 4 0 4 57 女 鳥 羽 2 2 4

26 丸 子 3 1 4 58 小 海 0 1 1

27 丸 子 北 1 1 2 59 小 諸 東 8 4 12

28 丘 1 1 2 60 小 谷 1 0 1

29 宮 田 8 0 8 61 小 布 施 0 2 2

30 駒 ヶ 根 東 7 1 8 62 松 島 3 2 5

31 軽 井 沢 2 7 9 63 上 諏 訪 2 2 4

32 原 2 1 3 64 上 田 第 一 3 5 8
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65 上 田 第 五 5 6 11 100 波 田 5 8 13

66 上 田 第 四 3 5 8 101 白 馬 2 0 2

67 上 田 第 六 0 1 1 102 鉢 盛 3 10 13

68 常 盤 4 1 5 103 飯 綱 1 1 2

69 信 大 松 本 9 3 12 104 飯 山 城 南 2 2 4

70 信 大 長 野 3 2 5 105 飯 山 城 北 1 1 2

71 信 濃 小 中 3 7 10 106 飯 田 高 陵 5 3 8

72 信 明 2 1 3 107 飯 田 西 0 1 1

73 仁 科 台 4 3 7 108 飯 田 東 0 1 1

74 諏 訪 1 0 1 109 飯 島 1 0 1

75 諏 訪 西 4 5 9 110 富 士 見 3 5 8

76 須 坂 東 4 0 4 111 穂 高 西 7 1 8

77 菅 野 8 6 14 112 穂 高 東 5 3 8

78 裾 花 9 7 16 113 豊 科 北 9 7 16

79 清 水 3 1 4 114 豊 丘 0 2 2

80 清 陵 附 属 3 3 6 115 望 月 3 1 4

81 赤 穂 16 14 30 116 北 安 松 川 8 2 10

82 川 中 島 3 4 7 117 墨 坂 0 1 1

83 浅 間 6 2 8 118 堀 金 10 5 15

84 相 森 2 3 5 119 箕 輪 16 4 20

85 大 町 第 一 3 2 5 120 木 祖 1 0 1

86 大 野 川 1 1 2 121 木 島 平 1 1 2

87 辰 野 5 9 14 122 野 沢 9 7 16

88 筑 摩 野 1 4 5 123 柳 町 4 4 8

89 中 込 1 2 3 124 立 科 1 0 1

90 中 野 平 4 3 7 125 竜 峡 2 1 3

91 長 峰 2 2 4 126 竜 東 1 0 1

92 長 野 東 部 11 7 18 127 緑 ヶ 丘 3 4 7

93 長 野 日 大 0 2 2 128 櫻 ヶ 岡 6 4 10

94 長 野 北 部 7 3 10

95 鼎 0 1 1

96 東 御 東 部 8 4 12

97 東 北 6 11 17

98 南 宮 5 6 11

99 南 箕 輪 3 8 11

452 370 822総　　計
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平成 29 年 7 月 3 日 

男子；堀金、裾花、辰野、長野北部、箕輪 

女子；南箕輪、豊科北、波田、坂城、東北 

各中学校長 様 

長野県中学校体育連盟陸上競技部 

通信大会リレー参加校へのお願い 

 

 標記大会のリレー競技に参加するチームの中から北信越総体のリレー代表が決定します。第４代表

に決定したチームの北信越総体に関する書類について、下記のとおり申込を受け付けますので、必要

書類の準備をお願いいたします。 

 

記 

１ 送付書類（通信大会当日の配付物） 

（１）推薦報告書              ･･･選手人数分 

（２）選手派遣費の申請について（通知）   ･･･１通 

（３）出場選手派遣費申請書（ピンク色の用紙）  ･･･１通（長野県中体連 HP からも入手可） 

 

２ 申し込みについて 

（１）各種申し込みは、北信越大会申込までの期日が迫っているため、通信大会終了後すぐに TIC に

て受付をします。必要書類をご用意の上、大会に持参してください。 

（２）必要な申込書・入手方法・送付先（方法）等は、裏面の一覧表をご覧下さい。 

（３）すでに個人で北信越大会に出場する生徒がいる場合は、まずその選手の申込みを行ってくださ

い（先日配付した通知を確認の上、期日までに提出をお願いします）。 

（４）リレーの北信越大会が決まった場合は、リレーメンバーを追加した出場承諾書やリレー申込書

（様式６）、参加料、ナンバーカード代等を提出してください。それ以前に提出していただい

た書類と差し替えます。（詳しくは裏面を参考にしてください） 

（５）書類等に不備があった場合は確認の上、通信大会後に再提出をお願いすることもあります。良

くご確認の上、再提出の必要がないように準備して下さい。 

 

３ その他 

（１）別紙の通り、長野陸上競技協会普及強化事業「北信越練習会【７月２９日（土）】」に参加し

ていただきます。（要項については、長野県中体連陸上競技部 HP にアップします） 

（２）北信越大会にかかる費用はおよそ以下の通りです。 

① 参加費１，５００円 

② ナンバーカード代５００円･･･ナンバーカードは大会前日(開会式前)配付します。 

③ 長野県統一ユニフォーム（T シャツ）１，６００円･･･中体連事務局より送付されます。 

※開閉開式で着用するので、全員購入をお願いします。 

※代金は県中体連事務局へ振り込んでください。 

④ チームキャップ１，２００円･･･練習会当日、現金引き換えで販売します。 

※希望購入ですが、開閉開式で着用しますので、できるだけ購入をお願いします。 

※昨年と同じデザインですので、以前のものがある人はそちらをお使い下さい。 

⑤ 長野県チームユニフォーム･･･練習会当日、現金引き換えで販売します。 

ランニングシャツ 4,000 円、ランニングパンツ 3,300 円、ショートタイツ 3,400 円  

※詳しくは注文票を確認してください。（FAX でなく、直接 TIC に提出をしてください） 

※希望購入ですが、できるだけ「チーム長野」でいきたいと思います。例年ほとんどの選手

に購入していただいています。 

       ＜担当・問い合わせ先＞ 

 長野県中学校体育連盟陸上競技部 

  専門委員長 酒井 剛（菅野中学校） 
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４ 申込関係及び書類  

 ※入手方法の内、「県中体連 HP」は「長野県中学校体育連盟ホームページ」 

         「陸上競技部 HP」は「長野県中学校体育連盟陸上競技部ホームページ」です。 

 

No 

 

書類 

 

入手方法 

 

送付先（方法） 

 

送付期限 

 

確認

欄 

 

 １ 

 

出場承諾書 ※必須 

 

陸上競技部HP 

 

参加が確定したとこ

ろでTIC 橋場に提出 

（こちらで差し替え

ます） 

 

７月１６日 

 （日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２ 

 

陸上競技参加申込書（様式３）※必須 

 

県中体連HP 

から 

北信越大会HP 

へ入って、 

ダウンロード 

して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３ 

 

リレー申込票（様式６）※必須 

 

 

 

 ４ 

 

宿泊・弁当 申込書 ※必須 

 

 

 

 ５ 

 

宿泊者名簿 ※必須 

 

 

 

 ６ 

 

引率者・監督者報告書 ※該当校 

 

 

 

 ７ 

 

参加料納付書  ※必須 

 

 

 

 ８ 

 

長野県チームキャップ申込 ※必須 

 

陸上競技部HP 

 

 

 

 ９ 

 

練習会・参加申込書 ※必須 

 

陸上競技部HP 

 

 

 

 10 

 

長野県選手団バス申込み ※必須 

 

陸上競技部HP 

 

 

 

 11 

練習会 承諾書・健康管理カード 

                          ※必須 

陸上競技部HP 

または陸協HP 

 

練習会当日持参 

７月２９日 

    （土） 

 

 

 

 12 

参加料（一人1,500円） ※必須 

ナンバーカード代（500円） ※必須 

 

 

通信大会当日、TIC 

橋場へ提出。 

7月16日(日) 

 

 

 

 

 13 

長野県統一ユニフォーム（Tシャツ） 

                           ※必須 

県中体連HP 

 

長野県中体連事務局 

（柳町中学校内） 

７月１９日 

17:00まで 

 

 

 

 14 

長野県統一ユニフォーム（Tシャツ） 

代金振込  ※必須  

 

 

長野県中体連事務局 

（柳町中学校内） 

８月３１日 

     （木） 

 

 

 

 15 

長野県チームキャップ代（1,200円） 

※必要な選手 

 

 

 

練習会当日納入 

７月２９日 

    （土） 

 

 

 

 16 

長野県チームユニフォーム申し込み 

 ※希望者（例年ほぼ全選手購入） 

 

陸上競技部HP 

通信大会当日、TIC 

橋場へ提出。 

7月16日(日) 

 

 

 

 

 17 

 

 

出場選手派遣費申請書   ※必須 

 

送付用紙又は 

県中体連HP 

長野県中体連事務局 

（柳町中学校内） 

必ずピンク色の用紙

で 

８月１８日 

  （金） 

 

 

 

◎11、13、14、15、17 については、期限までにそれぞれの提出先に提出してください。 



陸上競技場 場所取り及び抽選について（長野） 

 

今年度も中体連にかかわる主要競技会（県中学混成、県総体、通信大会、新人大会、県中駅伝）におい

ては、場所取りのための抽選を行います。以下の要項に従って場所取りをしていただきますよう、皆様方

のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

１ 抽選時間及び抽選方法 

① 開門時刻３０分前から２０分間を抽選時間とします。この間にクジを引いていただき、場所取

りの順番を決定します。引いていただいたクジがそのまま入場整理番号札となります。 

※早い者順に整理券を配布するわけではありませんので、来場が早すぎないようにお願いします。 

② 中央階段にて抽選を行い、抽選は一校につき１回とします。一校１カ所のみの場所取りとさせ

ていただきます。 

③ 抽選したら速やかに係員まで番号と学校名を申告してください。その際、入場整理番号札は大

切にお持ち下さい。入場整理番号札をなくされますと、入場できません。 

 

２ 場所取りの方法について 

① 開門時刻１０分前になりましたら、番号順に学校名を呼び上げますので、入場の準備をしてくだ

さい。 

※各校２名まで一緒に入場し、場所取りをすることができます。入場する人のみお並びください。 

② 開門時刻になりましたら、番号順に学校名をお呼びいたしますので、指定の入口より入場して下

さい。その際、入口係員へ抽選番号札をお渡し下さい。 

③ 学校名をお呼びした際に代表者がいない場合は次の学校へ順番をとばしますので、必ず抽選場

所付近にいて下さい。この際、とばされた学校の入場順は最後になります。 

④ ２０秒ごとに一校ずつ入場いただきます。安全には十分配慮して入場下さい。その際、持ち込め

る物はシートもしくはマーカー・コーンのみとし、他の荷物は、抽選したすべての学校が入場後

から運び入れてください。 

⑤ 取っていただける範囲（面積）は特に指定いたしませんが、人数を勘案した上で常識的な範囲で

お願いします。また、シートやテントは風で飛ばされないように固定等十分に行ってください。 

⑥ 抽選したすべての学校が入場次第全てフリーといたします。 

 ※フリーになり次第、大会中使用できるすべての入場口を開放します。 

 

３ その他 

① メインスタンドに、一般観戦者及び参加人数が少なく場所取りの必要のない学校のためのスペー

スを確保させていただきます。指定されたエリアは場所取りをしないようにお願いします。 

② 競技会が２日間にわたる場合は、原則として荷物等はそのまま置いていただいて構いませんが、

競技場から規制等求められた場合は連絡いたしますので、速やかに撤収してください。その場合、

テープなどで目印をしていただくことは可能です。ただし、盗難等については一切責任を負いま

せんので、各校の責任において管理してください。 

③ 係員の指示に従っていただけない場合や、非常識な行為が見られた場合は厳重注意をさせていた

だき、繰り返されますと、抽選権を失うことにもなりますので、くれぐれも皆様のご理解とご協

力をよろしくお願いいたします。 

 

７月１５日（土）通信大会の抽選時間は 

抽選午前７：００～７：２０ 開門時刻は７：３０です。 

抽選した学校がすべて入場次第フリーとします。 
 

抽選場所は正面中央階段です。開門ゲートも正面中央階段です。 
 

２日目 ７月１６日（日）の開門時刻は７：００です。 
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