
障がいのある方と無い方が一つのチームになってタスキ

をつなぐ、今までにない駅伝大会「パラ駅伝 inTokyo2015」

（11/29 東京・駒沢オリンピック公園）に出場する長野県チームの 

事前練習会を下記のとおり開催します。 

NPO 法人長野県障がい者スポーツ協会プレスリリース  平成 27 年(2015 年)11 月 12 日 
   

    

 

 

 

 

 

 

 来る 11 月 29 日（日）に、東京都「駒沢オリンピック公園陸上競技場に

おいて、関東甲信越静地区（１都 10 県）の 19 チームが参加する「パラ駅

伝 inTokyo2015 大会」が開催されます。 

この大会は、障がいのある方と無い方が一つのチーム（8 名）を編成し、

タスキをつなぐ駅伝大会であり、長野県からも１チームが参加します。 

大会に向けて、長野県チームの事前練習会を次のとおり開催しますので、

お知らせします。 

 

 

 

 

１ 日  時  平成 27 年 11 月 15 日（日） 午後 1 時 30 分から午後４時 30 分まで 

２ 場  所  長野県障がい者福祉センター(サンアップル) 

３ 主  催  NPO 法人長野県障がい者スポーツ協会 

４ 選  手  1 区 木暮恒男(長野市：視覚障がい)、北野聡《伴走》（長野市） 

 2 区 小林海仁(佐久市：障がい無し男子、佐久長聖高) 

3 区 青木辰子(長野市：車椅子女子) 

4 区 滝沢菜恵(長野市：障がい無し女子、長野東高)  

5 区 小林和久(麻績村：肢体不自由) 

6 区 月岡悠香(佐久市：知的障がい) 

7 区 植田 剛(南箕輪村：聴覚障がい) 

8 区 青木 浩(山ノ内町：車椅子男子) 

        監督 小林春次郎(佐久穂町：長野県障がい者陸上競技協会) 

５ 事前練習会の日程（予定） 

 13:30～    大会の説明ほか 

14:30～16:30 事前練習(タスキ練習ほか) 

６ 問い合わせ先 

   長野県障がい者スポーツ協会 （担当）宮入和博 

電話 026-295-3661 携帯080-6935-4997  FAX 026-295-3662  mail:nsad@nifty.com 

※「パラ駅伝 inTokyo2015」について 

  ・日時・場所 平成 27年 11 月 29日（日） 駒沢オリンピック公園陸上競技場《13:00 スタート》 

  ・主催    日本財団パラリンピックサポートセンター 

  ・参加チーム 19（東京 5、神奈川 3、千葉 2、埼玉 2、栃木 1、茨城 1、群馬 1、山梨 1、静岡 1、新潟 1、長野１） 

  ・その他詳細は、http://www.paraekiden.tokyo をご参照ください。 

NPO 法人長野県障がい者スポーツ協会 《〒381-0008 長野市大字下駒沢 586 電話 026-295-3661 FAX 026-295-3662》 

～ 応援してください 障がいのある方のスポーツ活動を ～ 
  

http://www.paraekiden.tokyo/

