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　下諏訪町内の小学生及び中学生の男女

・大会中の事故は応急処置のみとする。

・雨天の場合は、当日遅らせての開催または中止のいずれかとする。

・トラック競技はタイムレースとする。

　平成２７年度日本陸上競技連盟規則及び本大会要項による。

・スパイクの使用は認める。

・はだしでの出場は認めない。

・６０Ｍ走のスタートスタイルはスタンディングとする。

　各種目３位まで

・大会事務局（下諏訪体育館）に同じデータを送信してください。

・エントリーセンターからの返信メールが届かない場合、そのエントリーは
　保証されません。

・返信が確認できない場合及びファイル入手・送信が困難な場合は、大会事
　務局にお問い合わせください。

・データを用いてＰＣによりプログラム編成を行いますので、参考記録（公
　認最高記録、それがない場合は目標記録）を必ず記入してください。

　平成２７年９月５日(土曜日)

　無　　　料

　競技開始　　午前９時００分

　※雨天中止の場合は、防災無線で放送する。（午前６時３０分）。

・ナンバーカードは主催者が用意するが、安全ピンは各自で用意する。

　下諏訪町総合運動場　陸上競技場

　平成２７年８月１７日（月）～８月２６日（水）       

・担当責任者は長野陸協ホームページ内「大会要項・エントリーファイル」
　ページでエントリー用ファイルをダウンロードし、エントリーデータを作
　成後、同ホームページ「エントリーセンター」から送信してください。

　開 会 式　　午前８時３０分

　別紙のとおり

　下諏訪町教育委員会

平成２７年度

下諏訪町ジュニア陸上競技大会
開催要項

　下諏訪町・ＮＰＯ下諏訪町体育協会

　ＮＰＯ体育協会陸上部



種 目 参 加 単 位
種 目
番 号

1 小学校１年生 男子
2 小学校１年生 女子
3 小学校２年生 男子
4 小学校２年生 女子
5 小学校３年生 男子
6 小学校３年生 女子
7 小学校４年生 男子
8 小学校４年生 女子
9 小学校５年生 男子

10 小学校５年生 女子
11 小学校６年生 男子
12 小学校６年生 女子
13 中学校１年生 男子
14 中学校１年生 女子
15 中学校２年生 男子
16 中学校２年生 女子
17 中学校３年生 男子
18 中学校３年生 女子
19 中学校全学年 男子
20 中学校全学年 女子
21 小学校４年生 男子
22 小学校４年生 女子
23 小学校５年生 男子
24 小学校５年生 女子
25 小学校６年生 男子
26 小学校６年生 女子
27 小学校４年生 男子
28 小学校４年生 女子
29 小学校５年生 男子
30 小学校５年生 女子
31 小学校６年生 男子
32 小学校６年生 女子
33 中学生 男子
34 中学生 女子
35 小学校４年生 男子
36 小学校４年生 女子
37 小学校５年生 男子
38 小学校５年生 女子
39 小学校６年生 男子
40 小学校６年生 女子
41 中学校１年生 男子
42 中学校１年生 女子
43 中学校２年生 男子
44 中学校２年生 女子
45 中学校３年生 男子
46 中学校３年生 女子
47 小学校４年生 男子
48 小学校４年生 女子
49 小学校５年生 男子
50 小学校５年生 女子
51 小学校６年生 男子
52 小学校６年生 女子
53 中学校１年生 男子
54 中学校１年生 女子
55 中学校２年生 男子
56 中学校２年生 女子
57 中学校３年生 男子
58 中学校３年生 女子

走　髙　跳 各学校毎

競技種目・種別

種　　　　　別

６０Ｍ走 各学校毎

１００Ｍ走 各学校毎

走　幅　跳 各学校毎

４００ＭＲ 各学校毎

１５００Ｍ走 各学校毎

１０００Ｍ走 各学校毎
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本部

召集時間はプログラム記載の時間２０分前までに受付を完了すること。

走路順・競技順序はプログラム記載の上から下へ、以下右への順とする。

走り高跳びのバーの上げ方は下記のとおりとする。

この大会における傷害については応急処置のみとし、その責任は負わない。

・中学生男子１ｍ２０㎝より、上げ幅５㎝

・中学生女子１ｍ００㎝より、上げ幅５㎝

走り幅跳びの試技は小学生は３回までとする。

大会終了後、ナンバーカードはチーム毎にまとめて、必ず返却する。

注意事項
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1 競技は全て平成２７年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会の要項において行う。

エントリー種目は一人２種目までとする。（ただし、リレーは除く）

4

A

9

陸上競技場案内図
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7 ナンバーカード用安全ピンは各チームで用意し確実に止めること。
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・小学生８０㎝より、上げ幅５㎝
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