
第２５回長野県市町村対抗駅伝競走大会要項 

 

趣  旨   長野県における陸上競技の普及と振興を図り、もって県民の心身の健全な発達に寄与する

ことを目的として実施する。 

主  催   一般財団法人長野陸上競技協会 ＳＢＣ信越放送 信濃毎日新聞社  

共  催   長野県 長野県教育委員会 公益財団法人長野県体育協会 松本市 松本市教育委員会  

後  援   長野県市長会 長野県町村会 塩尻市 

   長野県高等学校体育連盟 長野県中学校体育連盟 松本商工会議所 

主  管   一般財団法人長野陸上競技協会 

協  力   長野県警察 松本交通安全協会 塩尻交通安全協会 松本ハイランド農業協同組合 

 アルピコ交通株式会社 松本広域消防局 松本市医師会 塩筑医師会 

特別協賛・協賛  各 社 

期  日   平成２７年４月２９日（水・祝）午前９時００分スタート 

コ ー ス    長野県松本平広域公園陸上競技場発着 ４２．１９５km 

区間と距離  ９区間 ４２．１９５km  

       第１区 ２．７km(中学生女子) 

１１０ｍ障害スタート地点～競技場トラック１周～第１ゲートから外周へ 

～外周（左回り）３周～競技場ロータリー 

 第２区 ４．４km（一般男子） 

競技場ロータリー～陸上競技場入口信号右折～信州スカイパーク第１２号駐車 

場南交差点左折～アルウィン前～川東信号左折～競技場ロータリー 

 第３区 ３．１km（中学生男子） 

競技場ロータリー～陸上競技場入口信号右折～南荒井南信号左折～南荒井西信号

左折～アルウィン前 

       第４区 ５．８km（一般男子） 

           アルウィン前～川西信号左折～アルプスグリーン道路～ＪＡ今井スタンド前 

       第５区 ６．２km（一般男子） 

ＪＡ今井スタンド前～岩垂原信号左折～今井東信号左折～700ｍで右折～スカイ

パーク西側を北上～競技場ロータリー 

 第６区 ４．４km（中学生男子） 

競技場ロータリー～陸上競技場入口信号右折～信州スカイパーク第１２号駐車 

場南交差点左折～アルウィン前～川東信号左折～競技場ロータリー 

第７区 ３．１km（一般女子、中学生女子可） 

競技場ロータリー～陸上競技場入口信号右折～南荒井南信号左折～南荒井西信号

左折～アルウィン前 

       第８区 ５．８km（一般男子） 

アルウィン前～川西信号左折～アルプスグリーン道路～ＪＡ今井スタンド前 

      



  第９区 ６．６９５km（一般男子） 

ＪＡ今井スタンド前～岩垂原信号左折～今井東信号左折～700ｍで右折～スカイ

パーク西側を北上～競技場ロータリー～競技場トラック３／４周～フィニｯシュ 

 

参加資格   1.平成２７年度長野陸上競技協会登録競技者。（大学生ならびに高校生は長野陸上競技協

会へ登録を済ませた者） 

2.未登録者は所定の登録手続きを必ずすませること。 

3.中学生ならびに高校生の参加については、学校へ届け出た上で保護者の承諾書を添付す

ること。 

 

チーム編成  1.各市町村 1チームとする。（平成２７年４月１日現在） 

2.各チームは同一市町村で平成２７年４月１日現在の居住者で編成する。（大学生ならび

に高校生は現住所または出身地のうち、いずれか一つの市町村から参加できる） 

3.各チームは、団長１名（市町村長）、監督１名、男子選手７名、女子選手２名と男女、

中学生男女を含む補欠４名の１５名とする。 

4.大会日には、各チームより１名が補助員として競技場周辺の競技運営にあたること。 

 

競技規定   1.本大会は 2015 年度日本陸上競技連盟競技規則、同駅伝競走規準および本大会規定によ

って実施する。 

2.市町村対抗とする。 

3.第１区は中学生女子が走ることとする。 

4.第３区および第６区は中学生男子が走ることとする。 

5.第７区は一般女子（中学生女子可）が走ることとする。 

6.競走には一切伴走を認めない。 

7.引継ぎはたすきを用いる。（主催者側で用意する） 

8.選手は支給された本大会用のナンバーカードを使用すること。 

9.大会当日、午前６時４０分から７時１０分までにチーム受付を完了すること 

10.選手変更については、大会前日（４月２８日）午後１時００分～３時００分までに FAX

にて大会本部へ必ず連絡すること。(当日変更は原則として認めない) なお、選手変更

は補欠を該当区間の交代として補充すること以外は認めない。選手変更届用紙と FAX番

号については後日正式申し込みのあったチームに送付する。 

11.競技前日の受付終了時点から競技当日午前７時００分までの事故等による選手変更は、

医師の診断書を提出し、補欠をその区間の交代として起用することができる。 

12.競技運営上、区間によって繰り上げスタートをすることがある。また、競技に支障をき

たすと思われる場合は繰り上げスタートをすることがある。 

13.区間の途中において棄権の生じた場合、次走者は最終チームの走者と同時スタートし競

技を続けてもよい。この場合は区間記録のみとする。 

 



表  彰   1.優勝チームには優勝旗（もちまわり）を授与し、総合８位までを表彰する。 

2.町･村それぞれ３位までを表彰する。 

3.区間優勝者には区間賞を授与する。 

4.大会を通じての最優秀選手１名と最優秀新人（中学生）１名に深沢松美賞を授与する。 

 

参 加 料   １チーム１０，０００円（保険料を含む） 

 

申込方法   1.エントリー  長野陸上競技協会ホームページ（http://nagano-rk.com/）のエントリー

システムにより申し込む。 

※インターネットによる申し込みが困難な場合は大会事務局まで連絡すること。 

       2.申込期限  平成２７年４月９日（木）【厳 守】 

       3.郵送書類  参加チームは申込期限までに下記書類を郵送にて大会事務局宛に送付。 

        ①「登録証明書」（該当する長野陸上競技協会地区の支部総務部長の承認捺印が必要） 

但し、中学生は不要 

②「保護者承諾書（中学生・高校生）」（保護者の承認捺印が必要） 

        ※上記用紙は長野陸上競技協会ホームページ（http://nagano-rk.com/）から出力する。 

       4.参加料振込み  参加チームは申込期限までに下記口座に参加料を振込むこと。 

        【振込口座】銀 行：八十二銀行長野支店 普通４９７８３２  

              口座名：長野県市町村対抗駅伝競走大会事務局 

 

日 程  1.チーム受付 ４月２９日（水・祝）午前６時４０分～７時１０分 陸上競技場    （玄関ホール） 

2.監督会議  ４月２９日（水・祝）午前７時１０分～          〃     （雨天練習走路 西側） 

3.開始式   ４月２９日（水・祝）午前８時００分～         〃      （フィールド） 

4.閉会式   ４月２９日（水・祝）午前１２時００分（予定）     〃      （フィールド） 

 

そ の 他   1.監督車、チーム関係車両等のレース内への進入を禁止する。 

2.選手の輸送については主催者が責任をもって行う。 

3.主催者において、参加者全員を行事参加者傷害保険に加入する。 

4.参加者全員、健康保険証を持参すること。 

5.レースの模様はＳＢＣテレビで当日に放送する。 

6.個人情報についてはこの大会以外には使用しません。 

       7.選手・大会参加者の荷物の管理については各チームおよび個人にて責任を 

もって行うこと。荷物の紛失等について主催者側では一切、関知しない。 

【申し込みおよび問い合わせ先】 

         〒380－8521 長野市問御所町１２００ 信越放送 テレビ局内 

                長野県市町村対抗駅伝競走大会事務局 

                TEL 026-237-0545  FAX 026-237-0594 

Ｅ-mail : ekiden@sbc21.co.jp 

http://nagano-rk.com/
http://nagano-rk.com/

