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第６６回諏訪地方陸上競技選手権大会要項 

 
１． 主 催 諏訪地方市町村教育委員会協議会・諏訪陸上競技協会 
２． 主 管 諏訪陸上競技協会 
３． 後 援 岡谷市・諏訪市・茅野市・下諏訪町・富士見町・原村・長野日報社･エルシーブイ株式会社

４． 大会事務局 富士見町 
５． 期 日 平成２７年 ８月３０日（日） 

開会式・午前８時００分 競技開始・午前８時４５分（予定） 
６． 会 場 茅野市運動公園陸上競技場（茅野市玉川500番地） 
７． 種 目 ◎一般の部（含む高校生） 

 男子  100m・200m・400m・800m・1500m・5000m・110mH(1.067m)・4×100mR
 走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・一般砲丸投 (7.260kg)・高校砲丸投(6.000kg) 
 一般円盤投(2.000kg)・高校円盤投(1.750kg) ・やり投 
 女子  100m・200m・800m・1500ｍ・3000m・100mH(0.838m)・4×100mR 
 走高跳・棒高跳・走幅跳・砲丸投(4kg)・円盤投(1.000kg) ・やり投 
◎中学生の部 
 男子  100m・400m・800m・1500ｍ・3000m・110mH(0.914m)・4×100mR 
 走高跳・棒高跳・走幅跳・砲丸投(5.000kg)・円盤投(1.500kg)・ 
 ジャベリックスロー 
 女子  100m・200m・800m・1500ｍ・3000m・100mH(0.762m)・4×100mR 
 走高跳・棒高跳・走幅跳・砲丸投(2.721kg)・円盤投(1.000kg)・ジャベリックスロー 

８． 表 彰 各種目とも１位に選手権章     １～３位に賞状 
９． 申込方法 (1)申し込み方法 

  長野陸協ホームページ内「2015競技日程」ページでエントリー用ファイルをダウンロ

ードし、エントリーデータを作成後、同ホームページ「エントリーセンター」から送信し

てください。 
  エントリーセンターからの返信メールが届かない場合、そのエントリーは保証されま

せん。返信が確認できない場合、及びファイル入手・送信が困難な場合は大会事務局に

お問い合わせください。 
  尚、データを用いてＰＣによりプログラム編成を行いますので、公認最高記録（無い

場合は目標記録）を必ず記入してください。 
  ○長野陸協ホームページ  http://nagano-rk.com/ 
  ○長野陸協エントリーセンター  http://nrk-entry.com/ 
   ※エントリーファイル送受信、ファイル入力方法の問合せは 
    長野陸協情報システム委員長：葛城光一（携帯090-2157-8980）まで 
(2)申込締切 平成２７年 ８月 ７日 (金)  
    （エントリーファイルの送信及び参加料の振り込みを完了すること） 
   ※ 申込日以後の種目及び選手の追加等の受付はしない。 
     参加料の振込完了をもって、申込の完了とする。 

10． 参 加 料 個人種目は、中学生は１人３００円、一般・高校生は１人５００円 
リレーは中学が１チーム５００円、一般・高校は１チーム１,０００円 
参加料は郵便局への口座振込みとする。 
 

口座名義 ： 諏訪陸上競技協会 
郵便局からの振込み ： 記号１１１９０ 番号２２４１７２９１

他の金融機関からの振込み ： 店番：１１８  番号：２２４１７２９

 
※受付後の参加料の返金は一切しない。 
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11． 

 
参加資格 

 
２０１５年度長野陸上競技協会登録登記競技者で、諏訪地方在住または諏訪地方への通勤

通学の中学生以上の者及び諏訪地方出身の大学生。 
12． 出場制限 １人２種目以内(但しリレーを除く） リレーは１団体１チームとする。 
13． 競技規則 ２０１５年年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会要項による。 
14． そ の 他 (1) 運営上トラック競技の予選はタイムレース、フィールド競技は計測ラインを設けること

がある。 
(2) 申込制限を越えて申込みをした場合、その者の一切の申込みは受け付けない。 
(3) リレーは１チーム６名以内のエントリーとすること。 
(4) ナンバーカードは、中学生は中体連番号、高校生は高体連番号とし、各自持参する。 
  一般・大学生は、主催者が用意するので、安全ピンまたは糸と針は各自用意すること。

（主催者が貸し出したナンバーカードは競技終了後、各チームで一括して責任をもって

本部へ返却すること） 
(5) 競技中の傷害については応急処置のみを行う。 
(6) 参加申込後の変更は一切受け付けない 。 
(7) この大会で知り得た個人情報はこの大会運営以外には使用しません。 
(8) この要項及び大会について不明な点は、下記大会事務局へ問い合わせ下さい。 

   
  ◎大会事務局   

 〒399-0214富士見町落合10039番地4 
 富士見町町民センター内 富士見町生涯学習課 社会体育係 
 TEL：0266-62-2400 FAX：0266-62-6483（担当：樋口） 
 E-mail：sports@town.fujimi.lg.jp 

 


