
 

(一財)長野陸上競技協会 
 

第６９回 東日本大震災復興支援 平成26年度国民体育大会長野県予選会（14200009） 
 

１ 主 催 一般財団法人長野陸上競技協会 

２ 共 催 長野県教育委員会・公益財団法人長野県体育協会 

３ 後 援 長野市教育委員会 

４ 期 日 平成２６年 ７月１２日（土）／１３日（日） 

  競技開始（予定） １日目 ９：００／２日目８：３０ （両日とも変更があり得る） 

５ 会 場 長野市営陸上競技場（201010） 

６ 種 目 性 クラス １日目 ２日目 

男 

子 

成 年 

400ｍ 110ｍＨ(1.067ｍ) 

*5000ｍ（オープン競技） 

棒高跳 走幅跳 

100ｍ 800ｍ 5000ｍW 400ｍＨ 

走高跳  

砲丸投(0.762kg) やり投(0.800kg) 

少 

年 

Ａ 
400ｍ 5000ｍ 棒高跳 

走幅跳 ハンマー投(6.000kg) 

100ｍ 400ｍＨ(0.914ｍ) 

やり投(0.800kg)  

Ｂ 
3000ｍ 110ｍＨ(0.991ｍ) 

走幅跳 

100ｍ 砲丸投(5.000kg) 

共通 円盤投(1.750kg) 800ｍ 5000ｍW 走高跳 三段跳 

女 

子 

成 年 

400ｍ 5000ｍ 100ｍＨ(0.838ｍ) 

走高跳 走幅跳 

ハンマー投(4.000kg) 

100ｍ 1500ｍ 

5000ｍW やり投(0.600kg) 

少 

年 

Ａ 

400ｍ 走幅跳 

ハンマー投(4.000kg) 

※走高跳(成年種目) 

100ｍ 3000ｍ 400ｍＨ(0.762ｍ) 

※5000ｍW(成年種目) 

Ｂ 
100ｍＨ(0.762ｍ/8.5ｍ) 1500ｍ 

走幅跳 

100ｍ 

共通 
棒高跳 800ｍ 

砲丸投(4.000kg) やり投(0.600kg) 

※5000ｍ以上の競技は、進行上打ち切り時間を設定することがある。 

※成年女子5000ｍWは少年女子Ａ・成年女子共に出場が可能。 

※成年女子走高跳は少年女子Ａ・成年女子共に出場が可能。 

７ 競技規則 ２０１４年度日本陸上競技連盟規則及び本大会要項による。 

８ 参加資格 （１）２０１４年度長野陸上競技協会の登録競技者。 

（２）参加資格年令基準 

成 年：平成８年４月１日以前に生まれた者 

少年Ａ：平成８年４月２日以降、平成９年４月１日までに生まれた者（高校２・３年）

少年Ｂ：平成１０年４月２日以降に生まれた者（高校１年・中学３年） 

９ 参加制限 すべての種目の出場は、１人２種目以内とする。オープン参加は認めない。 

10 参 加 料 １人１種目につき成年 1,500円、少年 1,000円 

※県陸協登録料1,400円未納の大学生は納入すること。 

11 申込方法 (1)エントリーファイルの送信 

長野陸協ホームページの「競技会日程要項ＴＴ」ページでエントリー用のファイルをダ

ウンロードし、エントリーデータを作成したのち、同「エントリーセンター」から送信し

てください。 

手続きの詳細は「エントリーセンター」トップページに記載してあります。 

ＰＣによりプログラム編成を行いますので、参考記録を必ず入力してください。 

※エントリーセンターからの返信メールが届かない場合、そのエントリーは保証されませ

んが、サーバー等のセキュリティー設定等の関係で、返信が確認できない場合や、事情に
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よりファイル入手・送信等が困難な場合は、必ず下記宛ご連絡ください。 

陸協システム企画部長・葛城光一 携帯 090-2157-8980 

(2)参加料の納付 

〇振替口座 下記長野陸協競技部長名口座へ送金してください。 

郵便振替口座番号 ００５３０－７－１０８２７０ 

佐久市岩村田５０３７－１ 中沢 広幸  宛 

〇入金に関するお問い合わせは下記まで。 

 競技部長中沢 ℡ 0267-67-2152 (携帯090-2333-6167) 

 

(3)申込締切 

 平成２６年 ６月２０日（金）（ファイルは24時･入金は当日迄に必着） 

 

12 表 彰 各種目３位までの入賞者に賞状を授与する。 

13 そ の 他 (1)参加者の所属については、平成２５年度登録の際の所属とすること。 

(2)ナンバーカードは競技者に割り当てられたものを使用すること。 

(3)競技場は全天候舗装につき、スパイクは 9ｍｍ を超えてはならない。 

 走高跳・やり投のスパイクは 12ｍｍ を超えてはならない。 

(4) 成年男子5000ｍW及び成年女子5000ｍWは、国体種目の10000ｍWの予選を兼ねる。 

(5) 参加人数により日程変更の可能性があるので、ホームページ掲載のタイムテーブルに注

意してください。 

(6)個人情報は本競技会のみ使用する。 

 


