
1 主 催 東海陸上競技協会、中日新聞社

2 後 援 岐阜県・岐阜県教育委員会、岐阜市・岐阜市教育委員会

3 主 管 一般財団法人岐阜陸上競技協会

4 協 賛 (株)アシックス

5 日 時 平成26年8月23日（土）9時30分　開会式、10時00分　競技開始

　　　　8月24日（日）9時00分　競技開始

6 場 所 岐阜メモリアルセンター長良川競技場　〒502-0801　岐阜市長良福光大野2675-28

℡058-233-8822　FAX058-231-3484

7 実施種目 （男子） 21種目（内リレー2種目）

　　　　第1日　

走幅跳、砲丸投、ハンマー投

　　　　第2日

４×４００ｍＲ、走高跳、棒高跳、三段跳、円盤投、やり投

（女子） 21種目（内リレー2種目）

　　　　第1日

４×１００ｍＲ、走高跳、棒高跳、走幅跳、円盤投、ハンマー投

　　　　第2日

三段跳、砲丸投、やり投

8 参加資格 (1) 東海各県（長野、愛知、三重、静岡、岐阜）陸上競技協会の平成26年度登録者で、

日本国籍を有し、下記条件のいずれかに該当する競技者。

(2) 東海各県の平成26年度予選会において各種目8位までの者。ただし、該当種目に限る。

リレーは各県の予選会結果により申し込むこと。

(3) 前年度各種目の選手権者。ただし該当種目に限る。

(4)

9 出場制限 申し込み種目数の制限はない。

10 参 加 料 1種目2,000円、リレー1チーム4,000円。ただし、前年度選手権者はその種目の参加料は

無料とする。

11 申込方法 (1) 個人・チームの申し込みについて

(2) 各県陸協からの申込方法

①各県陸協は参加申込を取りまとめて、下記の提出書類を作成し8月1日（金）必着で

郵送すること。

（ア）申込一覧表（男女別）

（イ）個人申込票・リレー個票

（ウ）総括申込票

（エ）種目別申込数

（オ）推薦書

（カ）主管陸協（岐阜陸協）より送付の形式にデータを入力したもの。

※(ｱ)(ｲ)(ｵ)(ｶ)はプリントアウトしたもの、または記入した用紙を提出。

(ｳ)(ｴ)(ｶ)は、データとしてメールの添付ファイルで

（gifurik-jim@rhythm.ocn.ne.jp）まで送付のこと。

その他、各県陸協理事長（専務理事）が入賞可能であるとして特別に推薦し、東海陸
協が認めた者。

所定の個人申込票に必要事項をもれなく記入し、参加料を添えて各県陸協事務局に申
し込むこと。最高記録は平成26年度の公認記録とし、平成26年度に公認の記録がない
場合には最高記録欄は空欄とする。

１００ｍ、４００ｍ、１５００ｍ、１００００ｍ、１１０ｍＨ、３０００ｍＳＣ

１００ｍ、４００ｍ、１５００ｍ、１００００ｍ、１００ｍＨ、４×４００ｍＲ

第57回東海陸上競技選手権大会
兼　第99回日本陸上競技選手権大会予選会　要項

２００ｍ、８００ｍ、５０００ｍ、４００ｍＨ、５０００ｍＷ、４×１００ｍＲ

２００ｍ、８００ｍ、５０００ｍ、４００ｍＨ、５０００ｍＷ、３０００ｍＳＣ



②競技者ナンバーは男女各々下記の通りとし、

　主管陸協（岐阜陸協）で割り振るので申込時に割り当てる必要はありません。

　長野1～199　愛知201～399　三重401～599　静岡601～799　岐阜801～999

③申込先 〒502-0841　岐阜市学園町3-49　仁科ハイツＡ-102

一般財団法人岐阜陸上競技協会 ℡058-294-6494　FAX058-294-6491

④参加料振込先

岐阜信用金庫　福光支店　銀行コード１５３０　店番０７２

口座番号　　　普通預金　０２５５６８２

口座名　　　　(財)岐阜陸上競技協会　会長　田口利正

⑤申込一覧表の写しを、下記の東海陸協宛に送付すること。

〒516-0023　伊勢市宇治館町510　三重県営総合競技場陸上競技場内

　　　　　　東海陸上競技協会　℡／FAX0596-22-8890

12 表 彰 各種目1位から3位までに賞状と賞品、4位から8位までには賞状を授与する。

13 ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ 主管陸協（岐阜陸協）で用意するので受付で受け取ること。

14 第99回日本陸上競技選手権大会の申込み

第99回日本陸上競技選手権大会要項により申し込むこと。

15 宿 泊 宿泊希望者は、別紙「宿泊申込書」により申し込むこと。

16 競技運営上の留意事項

トラック競技

①スタートの合図は英語とする。（「オン・ユア・マークス」「セット」）

　不正スタートは1回で失格とする。

②５０００ｍＷは運営都合上、男子30分、女子35分で競技を打ち切ることがある。

フィールド競技

①バーの上げ方

　女子走高跳 練習Ａ1m45･Ｂ1m65　1m50-1m55-1m60-1m65-1m68-1m71-1m74　以降3㎝ずつ

　男子走高跳 練習Ａ1m75･Ｂ2m00　1m80-1m85-1m90-1m95-2m00-2m05-2m10　以降3㎝ずつ

　女子棒高跳 練習Ａ2m30･Ｂ3m00　2m40-2m60-2m80-2m90-3m00-3m10-3m20　以降10㎝ずつ

　男子棒高跳 練習Ａ4m20･Ｂ4m70　4m30-4m50-4m70-4m80-4m90-5m00-5m10　以降10㎝ずつ

②走高跳の競技はＡ、Ｂの2ピットで行う。

③三段跳の踏切版は男子１３ｍ、女子１０ｍで行う。

④走幅跳、三段跳はトップエイトに入るまではＡ、Ｂの2ピットで行う。

17 そ の 他 (1) タイムテーブルについては、岐阜陸上競技協会のホームページまたは各所属陸協に問

い合わせること。

(2) 本大会の第2日に「第31回東海小学生リレー競走大会」を同時に実施する。

(3) 棒高跳のポールの送り先は上記競技場宛とする。

(4) 競技中に起きた傷害の応急処置は主催者で行うが、以後の責任は負わない。

参加者は、スポーツ傷害保険に各自必ず加入すること。

(5) 参加申込書に記載の個人情報は個人情報保護に関する法令を遵守し、日本陸上競技連

盟個人情報保護方針に基づき取り扱う。尚、取得した個人情報は大会の資格審査、

プログラム編成及び作成、記録発表、その他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に

使用する。また、大会出場中における映像・写真・記録等への記載権は主催者に属す。



1 主 催 東海陸上競技協会、中日新聞社

2 後 援 岐阜県・岐阜県教育委員会、岐阜市・岐阜市教育委員会

3 主 管 一般財団法人岐阜陸上競技協会

4 協 賛 (株)アシックス

5 日 時 平成26年8月24日（日）予選13時30分（予定）　決勝15時20分（予定）

6 場 所 岐阜メモリアルセンター長良川競技場　〒502-0801　岐阜市長良福光大野2675-28

℡058-233-8822　FAX058-231-3484

7 種目及び編成条件

小学校５年生以下の児童６名で編成

（正選手は男子２名・女子２名。補欠は男子１名・女子１名）

8 参加資格 参加資格並びに条件について

(1)

(2) 本大会の出場は各県とも1種目3チーム以内とする（計9チーム以内）

(3) 参加各チームは、必ず引率責任者を有すること。

(4) 本大会は○○小学校、○○小学校チームの所属名称は使用しないこと。

(5)

9 競技規則

10 競技方法 (1) スパイクシューズを使用してもよい。裸足での競技は禁止する。

(2) スタートの合図は日本語で行う。（「位置について」「ヨーイ」）

（不正スタートは1人が2回で失格とする。）

(3) スタートの方法は、クラウチングスタートを原則とする。

(4) 混合リレーのオーダーは、第1・2走者は女子、第3・4走者は男子とする。

11 申込方法について

(1)

(2) 各県陸協は参加申込書を取りまとめて、8月1日（金）必着にて下記宛に送付のこと。

また同時に東海選手権のデータとしてメールの添付ファイルで

（gifurik-jim@rhythm.ocn.ne.jp）まで送付のこと。

〒502-0841　岐阜市学園町3-49　仁科ハイツＡ-102

一般財団法人岐阜陸上競技協会 ℡058-294-6494　FAX058-294-6491

(3) 申込一覧表の写しを、下記の東海陸協宛に送付すること。

〒516-0023　伊勢市宇治館町510　三重県営総合競技場陸上競技場内

　　　　　　東海陸上競技協会　℡／FAX0596-22-8890

12 表彰について 各種目1位から3位までに賞状と賞品、4位から8位までには賞状を授与する。

（リレー種目の表彰はするが、１００ｍの表彰はしないので１００ｍの賞状賞品は

種目

男子　４×１００ｍＲ

女子　４×１００ｍＲ

男子

女子　４×１００ｍＲ

混合

編成人数及び条件

小学校５・６年生に該当する男子児童６名で編成（内補欠２名）

小学校５・６年生に該当する女子児童６名で編成（内補欠２名）

第31回東海小学生リレー競走大会要項

チームの編成にあたっては、上記の条件を満たしていること。また、一人が出場でき
る種目は1種目とする。

本年の全国小学生陸上競技交流大会に参加したチームまたは個人は本大会に出場でき
ない。

2014年度日本陸上競技連盟競技規則に準じて行うが、小学生であるという年齢段階を考慮
した教育的配慮のもとに実施する。

別紙の参加申込書に必要事項を記入のうえ7月11日（金）までに各県陸協事務局に申
し込むこと。

pica1
取り消し線



　大会本部まで取りに来ること。）

13 ナンバーカードについて

主管陸協（岐阜陸協）で用意するので当日チーム受付の際に受け取ること。

14 宿 泊 宿泊希望者は、別紙「宿泊申込書」により申し込むこと。

15 補欠の競技者について

補欠の競技者は１００ｍ競走を行うので、参加申込書の100m欄に必ず100mと入力すること。

16 そ の 他 (1) タイムテーブルについては、岐阜陸上競技協会のホームページまたは各所属陸協に問

い合わせること。

(2) 本大会は「第57回東海陸上競技選手権大会」の第2日目に実施する。

(3) 競技中に起きた傷害の応急処置は主催者で行うが、以後の責任は負わない。

(4) 参加者は、スポーツ傷害保険に加入すること。

(5) 参加申込書に記載の個人情報は個人情報保護に関する法令を遵守し、日本陸上競技連

盟個人情報保護方針に基づき取り扱う。尚、取得した個人情報は大会の資格審査、

プログラム編成及び作成、記録発表、その他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に

使用する。また、大会出場中における映像・写真・記録等への記載権は主催者に属す。

また、予選通過チームの決勝における競技者変更は傷病等の理由により、大会総務が認め
た場合に限る。

（正競技者4名と補欠2名を分け、補欠競技者には必ず100mと入力する。不備の場合は出場
を認めない。）
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