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002  +0.9 黒岩　浩平    10.84 井上　隆志    10.97 宮沢　洋平    10.97 土山　徹也    11.21 水野　俊介    11.34 倉田　秀樹    11.41 中村　　勝    11.70 島田　英季 記録なし
信州大2 ﾔﾏﾄﾔT-C 長野工業高3 長野日大高2 信州大2 上伊那陸協 金沢大1 ﾔﾏﾄﾔT-C

003  -0.1 宮沢　洋平    22.00 宮坂　崇宏    22.52 羽生　和馬    22.63 中村　　勝    22.67 土山　徹也    22.96 井上　隆志    23.03 井出　雅人    23.69 土田　　実    23.98
長野工業高3 東海大三高3 ﾔﾏﾄﾔT-C 金沢大1 長野日大高2 ﾔﾏﾄﾔT-C 長野日大高2 日本歯科大4

005 羽生　和馬    49.32 牧　　祐輝    49.91 中村　　勝    50.10 島津　英明    50.18 宮坂　崇宏    50.30 鳥羽　康裕    51.53 金児　将宏    52.31 小西　志朗    53.95
ﾔﾏﾄﾔT-C 名古屋大1 金沢大1 塩尻市役所 東海大三高3 金沢大1 屋代高2 下諏訪向陽高1

006 青柳　和也  1,57.06 曲田　利夫  1,57.39 清水　勝大  1,58.45 古屋　　潤  2,00.29 小川　裕樹  2,01.50 高橋　涼輔  2,01.91 熊谷　　裕  2,02.78 中田　智好  2,04.51
松本県ヶ丘高3 木曽高3 下諏訪向陽高3 長野高専3 須坂市陸協 東海大三高2 下伊那農業高3 岡谷工業高2

008 青柳　和也  3,59.89 矢花　之宏  4,01.00 佐藤　　久  4,01.25 西塔　欣史  4,10.44 清水　勝大  4,10.80 臼居　　優  4,11.29 羽生田智彦  4,11.29 正木　達也  4,12.74
松本県ヶ丘高3 鹿屋体育大3 信州大4 信州大3 下諏訪向陽高3 穂高東中3 松本深志高3 信州大2

011 利根川裕雄 14,50.70 村松　　直 14,51.67 土橋　勇一 14,57.32 太田　達也 14,59.88 坂井　俊介 15,01.07 牛山　純一 15,01.83 佐藤　　久 15,05.15 西塔　欣史 15,06.33
丸善食品工業 名古屋商科大4 事由 NEC長野 長野日大高3 中京大3 愛知工業大3 信州大4 信州大3

012 本田　高志 31,20.79 松野　淳司 31,24.41 土橋　勇一 31,24.63 利根川裕雄 31,39.17 牛山　純一 31,51.66 小林　太一 32,17.42 西澤　悟志 32,20.88 中村　祐紀 32,33.12
信州大3 塩尻陸協 NEC長野 丸善食品工業 愛知工業大3 信州大2 山二発条 松本大1

034  +0.4 三溝　隆之    15.03 宮川　寛亮    15.73 星野　　立    16.05 勝野　雅大    16.11 中嶋　友也    16.27 伊達　仁哉    16.55 清水　尭史    16.99 井出　竜也    17.08
日本体育大3 長野高専4 上田東高3 東海大三高2 松本市陸協 長野工業高1 松本工業高2 岩村田高3

037 牧　　祐輝    52.91 土田　　実    55.13 田原　義勝    57.83 勝野　雅大    57.95 井出　竜也    58.99 北澤　英幹    59.60 内堀　晃佑    61.31 中村　哲也    63.34
名古屋大1 日本歯科大4 中野実業高3 東海大三高2 岩村田高3 長野吉田高3 小諸高3 伊那北高3

053 本田　高志  9,31.29 小嶋　陽一  9,45.69 佐藤　公彦  9,45.87 増澤　真吾  9,45.96 村澤　智啓  9,46.88 伊藤　洸介  9,48.88 岩田　紘史  9,49.27 後小路正人  9,50.94
信州大3 平成国際大2 信州大1 伊那北高3 長野高専3 伊那北高2 信州大1 佐久市陸協

061 大久保成二 22,40.62 鈴木　允人 23,27.10 北澤　智志 24,11.44 小田切泰人 24,28.43 山本壮一郎 24,45.39 春日　雅之 24,45.39 小田切俊人 24,55.58 野村　英俊 24,59.97
国士舘大4 松川高3 松川高2 小諸高2 須坂園芸高1 伊那北高2 小諸高2 丸子実業高2

601 信州大    42.18 長野高    43.41 佐久長聖高    43.97 中野実業高    44.27 松本深志高    45.41 下諏訪向陽高    45.77 大町高    45.80 松商学園高    57.90
水野　俊介 2 大島　将也 3 荒井　一也 3 湯本　文親 2 西浦　　翔 2 牛山　翔太 2 武田　尚之 2 吉田　耕治 2 
竹内　秀行 4 田中　秀幸 2 黒岩　智也 2 手塚　亮太 1 板花　啓太 2 鎌倉　幸司 2 山岸　大輝 1 笠井　純孝 2
千野　州行 4 丸山　瑛 3 松木　孝紀 2 牧　　忠弘 2 島津　直弥 2 池田　将大 2 山田　誠洋 2 関　　竜司 2
黒岩　浩平 2 山崎　雅史 3 田中　太二 3 三井　拓也 2 畠山　雄太 2 小林　俊資 2 伊藤　成慶 2 八木　　直 2

603 長野日大高  3,25.97 中野実業高  3,27.12 信州大  3,27.61 東海大三高  3,28.19 下諏訪向陽高  3,28.28 松商学園高  3,34.97 佐久長聖高  3,35.87 長野高専  3,43.34
土山　徹也 2 手塚　亮太 1 西村　良平 3 勝野　雅大 2 小林　俊資 2 樋口　司幸 3 黒岩　智也 2 青木　瑞樹 2 
戸谷　雄太 2 田原　義勝 3 大湊　　将 宮坂　晃弘 2 清水　勝大 3 内山　幹雄 2 松木　孝紀 2 古屋　　潤 3
小島　充樹 3 湯本　文親 2 千野　州行 4 高橋　涼輔 2 溝口　秀行 3 関原　卓也 2 荒井　一也 3 平林　竜一 1
一ノ瀬　創 3 三井　拓也 2 伊藤　大輔 2 市瀬　貴教 2 小西　志朗 1 関　　竜司 2 吉田　幹弘 2 村澤　智啓 3

071 奥村　剛志 2.15 堀内　彰一 1.90 小山　貴史 1.85 小林　　稔 1.85 平沢　朋之 1.85 内堀　晃佑 小諸高3 1.80 鎌倉　幸司 1.80
上田市陸協 長野市陸協 長野工業高3 小諸高3 東海大三高3 西沢　　翔 松本大2 下諏訪向陽高2

072 出川　雄基  4.60 峯村  匡登  4.50 伊藤　智廣  4.20 酒井　　剛  4.00 小寺　　力  3.80 上田　純平  3.80 平林　　拓  3.60
日本体育大2 福井工業大2 高遠高3 下水内郡陸協 信州大2 信州大1 更級農業高2

上杉　丈夫 池田　圭吾
上伊那郡陸協 信州大2

西澤　直希
更北中3

073 北野　幸徳 7.28 新村　　守 7.26 下條　正紀 7.21 川上　直人 7.06 下平　克宣 7.01 関　　昌徳 6.91 荻原　信幸 6.86 阪　　圭央 6.76
塩尻市役所  +0.1 東海大三高3   0.0 長野市陸協  -0.3 中京大2  +0.2 中京大1   0.0 上田市陸協  -0.3 中高陸協  -1.7 ｾｲｺｰｴﾌﾟｿﾝ  +0.6

074 新村　　守 14.97 深澤　昌孝 14.84 原　　卓也 14.34 篠原　克修 14.15 三浦　孝太 13.56 伊熊　　徹 13.29 山崎　悟嗣 13.22 内川　幸司 13.02
東海大三高3  +2.5 長野市陸協  +0.7 信州大4  +1.3 信州大4   0.0 東海大三高3  +0.5 松代高2  +1.3 長野日大高3  +2.3 高岡法科大3  +3.5

081 7.260kg 遠藤　邦彦 12.29 池田正太郎 12.11 松沢　拓也 11.19 青木　優都 10.83 鈴木　真弘 10.78 中島　公徳 10.71 関　純之介 10.41 川井　好児 10.33
駒ヶ根市陸協 須坂園芸高3 臼田高2 長野日大高2 松本大2 富士見町体協 長野日大高1 望月高3

086 2.0kg 有賀　元彦 37.32 上原　隆伸 36.67 笹野　弘充 35.62 箕輪　健二 32.64 池田正太郎 32.18 今井　秀樹 30.77 溝口　秀行 28.95 辰野　　浩 28.69
中京大2 新潟大2 丸子実業高2 佐久市陸協 須坂園芸高3 蓼科高2 下諏訪向陽高3 須坂園芸高2

089 7.260kg 宮本　昌彦 56.17 金井　広太 50.43 上原　隆伸 48.97 小川　裕平 45.73 水谷　通章 45.34 高橋　孝幸 43.26 斉藤　和彦 42.26 中谷　友哉 42.23
千曲市陸協 須坂園芸高3 新潟大2 松本大3 松本大2 東京農業大1 長野市陸協 丸子実業高3

092 宮嵜進太郎 60.93 田中　完次 56.03 伊藤　　文 53.51 小林総一郎 53.42 鳩山　昇汰 52.53 上條　　武 50.71 竹内　知之 49.49 伊藤　　佑 47.80
東海大3 北安曇郡陸協 長野市陸協 岡谷工業高3 中京大1 田川高2 松商学園高3 松本大3

竹内秀樹

7位 8位

7/10
3000mSC

7/11
三段跳

7/11
砲丸投

7/11
やり投

7/10
ハンマー投

7/11
棒高跳

7/10
走幅跳

7/11
4×400mR

7/11
走高跳

7/11
100m

7/10
200m

7/11
400m

7/10
800m

7/11
10000m

7/10
4×100mR

7/10
5000mW

7/10
400mH

7/10
5000m

6位

7/11
1500m

種  目
月/日

1位 2位

藤本勝彦

競技場：

第57回長野県陸上競技選手権大会
長野市営陸上競技場

長野陸上競技協会

平成16年7月10日(土)～7月11日(日) 酒井　譽,  投擲 柏木喜雄

【トラック・フィールド種目 決勝記録一覧（男子）】

5位

7/11
110mH

3位 4位

7/10
円盤投


