
予選 9月29日 12:10
準決勝 9月29日 13:45
決勝 9月30日 12:40

県高記録          2,11.84
大会記録          2,12.29

[ 1組] [ 2組]

 1 池田　杏奈(1)  2,22.32 Q 1 峰村いずみ(2)  2,24.77 Q
伊那弥生ヶ丘 長野吉田

 2 豊岡明日美(1)  2,23.17 Q 2 木内 見星(1)  2,30.53 Q
長野日大 佐久長聖

 3 井出　由里(2)  2,23.65 Q 3 櫻井ななみ(1)  2,30.56 Q
丸子修学館 丸子修学館

 4 渋澤　真理(1)  2,25.17 q 4 松岡 宏美(2)  2,35.98 
長野東 松本県ヶ丘

 5 大井亜祐実(1)  2,25.20 q 5 村田佳菜未(1)  2,36.01 
上田 長野西

 6 田中　千春(2)  2,34.55 6 平沢 由香(1)  2,46.16 
諏訪清陵 明科

 7 矢島由美子(2)  2,38.41 宮澤 愛海(2)
松本県ヶ丘 東海大三

青木明日香(1) 山腰 絵里(2)
松商学園 辰野

[ 3組] [ 4組]

 1 加藤　未有(1)  2,22.19 Q 1 島田 怜奈(1)  2,25.35 Q
長野東 長野東

 2 市川　博子(2)  2,22.88 Q 2 小宮山由美香(2)  2,26.32 Q
松本深志 丸子修学館

 3 金井咲耶子(1)  2,30.10 Q 3 加納 寛子(1)  2,28.08 Q
佐久長聖 長野日大

 4 金井　瑞希(2)  2,30.22 q 4 山浦 友華(1)  2,30.33 q
小諸 野沢南

 5 片桐　美那(1)  2,34.35 5 相渡 未和(2)  2,32.51 
飯田女子 松本深志

 6 中沢　　萌(1)  2,35.85 6 平出ゆかり(1)  2,33.64 
長野 諏訪清陵

 7 矢崎　尚子(2)  2,41.36 7 原 知佳子(1)  2,34.78 
諏訪実業 飯田

[ 1組] [ 2組]

 1 峰村いずみ(2)  2,20.97 Q 1 池田 杏奈(1)  2,23.15 Q
長野吉田 伊那弥生ヶ丘

 2 市川　博子(2)  2,21.97 Q 2 豊岡明日美(1)  2,23.30 Q
松本深志 長野日大

 3 加藤　未有(1)  2,23.62 Q 3 島田 怜奈(1)  2,23.69 Q
長野東 長野東

 4 井出　由里(2)  2,24.50 q 4 小宮山由美香(2)  2,24.69 q
丸子修学館 丸子修学館

 5 山浦　友華(1)  2,31.00 5 大井亜祐実(1)  2,25.16 
野沢南 上田

 6 加納　寛子(1)  2,31.77 6 渋澤 真理(1)  2,30.06 
長野日大 長野東

 7 櫻井ななみ(1)  2,32.76 7 金井咲耶子(1)  2,30.67 
丸子修学館 佐久長聖

 8 木内　見星(1)  2,37.19 8 金井 瑞希(2)  2,33.54 
佐久長聖 小諸
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準決勝 通過基準  2組  3着 + 2 Q:順位順通過者  q：タイム順通過者
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 1 峰村いずみ(2)  2,15.70 
長野吉田

 2 島田　怜奈(1)  2,18.50 
長野東

 3 加藤　未有(1)  2,18.61 
長野東

 4 市川　博子(2)  2,19.48 
松本深志

 5 豊岡明日美(1)  2,19.73 
長野日大

 6 池田　杏奈(1)  2,23.48 
伊那弥生ヶ丘

 7 井出　由里(2)  2,23.49 
丸子修学館

 8 小宮山由美香(2)  2,29.96 
丸子修学館
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