
６長中体連第１３６号   

令和7年3月１３日   

陸上競技地域クラブ活動 代表者 様 

長野県中学校体育連盟  

会長 小笠原 重光［公印省略］  

令和７年度全国中学校体育大会地域クラブ活動の参加資格の 

特例競技部細則に当てはまらないと思われるケースの取扱について（周知） 

 

平素は、本連盟の活動にご理解、ご協力を賜り感謝申し上げます。 

 さて、令和６年１０月１１日、日本中学校体育連盟（以下 日本中体連）より  令和７年度全国中学校体育大会 地

域クラブ活動の参加資格の特例競技部細則（以下 競技部細則）」が発出されました。この内容について、多くの都

道府県中体連より見直し、修正にかかわる意見・要望が出され、日本中体連の理事会において検討が行われました。

結論としましては、 見直し・修正は行わない」こととなりました。しかしながら、都道府県及び区市町村における

部活動の地域移行の取組内容や進捗状況に大きな差があり、地域移行の有り様が多様化していることから、改めて、

日本中体連より 競技部細則に当てはまらないと思われるケースの取扱」として下記の条件が示され、 都道府県中

体連と都道府県中体連競技部が参加について協議確認する」という方向が提示されました。 

つきましては、長野県中体連といたしましては、本県の地域移行の現状、昨年度までの地域クラブ活動の参加状

況等を踏まえ協議した結果、陸上競技のリレー・駅伝のチーム編成については、下記の条件を満たした場合には、

大会参加を認めることといたします。 

なお、 複数校の選手」でリレー（駅伝）に参加を希望する団体は認定条件の確認をいたしますので、調査用紙に

記入の上、県中体連メール（naganotyuutairen@gmail.com）までご送付ください。 

 

記 

 

１．日本中体連 競技部細則に当てはまらないと思われるケースの取扱」の条件について  

（１）勝利至上主義ではなく、部活動の教育的意義を大事にしていると判断できる 

（２）当該教育委員会が（１）の趣旨を踏まえ、指導や監督の責任をもって承認している 

（３）説明責任が果たせる  

（４）当該地区内で公平・平等が担保されている  

※満たしていないと判断した場合、都道府県大会・ブロック大会止まりでの参加を認めるか否かは、 都道府県・ 

ブロック中体連の判断に委ねる。 

２． 本県の対応について 

【陸上競技 リレー・駅伝の参加について】 

・ （１）（（４）の条件を満たしているか協議確認したうえ、在籍校に部活動の設置の有無にかかわらず 複数の

中学校の選手」で編成されたチームの参加を認める。なお、（２）の当該教育委員会に対しての確認は県中体連

が行いますので、クラブが直接問い合わせや依頼をすることがないようにしてください。 

・本連盟の目的及び永年にわたる活動を理解、尊重いただいたうえでお申し込みください。 

      ＜連絡先＞ 長野県中学校体育連盟 事務局 滝 澤  崇 

〒380-0803 長野市三輪1252 柳町中学校内Phone / Fax ０２６－２３４－４４８５ 
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【調査用紙を提出いただく際の注意事項】　※必ず守ってください。

・
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NO

リレー・駅伝のメンバーが在籍する

中学校に陸上部がないまたは

リレー・駅伝のチームが編成できない

出場可

調査用紙を提出

リレー・駅伝に複数校の選手でチーム編成する場合は、必ず「令和７年度リレー・駅伝のチーム

編成についての調査用紙（以下調査用紙）」を県中体連にメールで提出してください。

（naganotyuutairen@gmail.com）

教育委員会には県中体連から連絡しますので、当該教育委員会へ貴団体から直接問い合わせ等す

ることがないようにしてください。

夏季大会のリレーについては、４月３０日（水）〆切

新人大会のリレー、駅伝大会については、８月２２日（金）〆切

調査用紙の提出がない場合は、複数校の選手で編成したチームはリレー・駅伝には出場できませ

んので、必ずご提出ください。（拠点校部活動で出場する場合は必要ありません。）

（別紙）令和７年度地域クラブ活動のリレー・駅伝のチーム編成について（フローチャート）

NO

出場の可否について確認する

調査用紙を提出

長野県中学校体育連盟

リレー・駅伝に出場希望
リレー・駅伝のメンバー

が全員同一校である

出場可

連絡の必要なし

NO

個人種目のみ出場可

連絡の必要なし

（スタート）
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