
【　第１日目　５月１０日（金）　】

★トラック競技 ★フィールド競技　（　跳躍競技　）

順序 性別 種目 人数 種別 組　　着 競技開始時間 招集完了時間 順序 性別 種目 人数 種別 競技開始時間 招集完了時間

1 男 1500m 26 予 2組5着＋2 10:00 9:45 0:15 1 女 走幅跳 14(2) 決 10:00 9:30

2 男 ⑧100m 4 1組 10:20 10:05 0:15 2 男 ⑧走幅跳 4 12:00 11:30

3 男 400m 22 予 3組2着＋2 0:15 3 男 走幅跳 24(1) 決 13:30 13:00

4 男 400mｵｰﾌﾟﾝ 7 OP 1組 0:15

5 男 1500mｵｰﾌﾟﾝ 37 OP 2組 11:00 10:45 0:15 ★フィールド競技　（　投擲競技　）

6 女 100mH 8 決 12:00 11:45 0:15 順序 性別 種目 人数 種別 競技開始時間 招集完了時間

7 男 110mH 7 決 12:20 12:05 0:15 1 女 ハンマー投 5 決 10:00 9:30

8 女 1500m 18 決 12:50 12:35 0:15 1 男 ハンマー投 5 決 10:00 9:30

9 男 1500m 決 13:05 12:50 0:15 2 男 やり投 17 決 11:30 11:00

10 女 400m 15(1) 決 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 14:00 13:45 0:15 3 男 ⑧砲丸投 4 13:00 12:30

11 男 400m 決 14:15 14:00 0:15 4 女 やり投 14(1) 決 14:00 13:30

12 男 ⑧400m 4 1組 14:25 14:10 0:15 　　○開会式　５月１０日(金）　９：２０～

13 女 100mｵｰﾌﾟﾝ 11 OP 2組 14:40 14:25 0:15 １．開会通告 ５．競技開始宣言

14 女 100m 23 予 3組2着＋2 14:50 14:35 0:15 ２．国旗・髙体連旗掲揚 ６．選手宣誓

15 男 100mｵｰﾌﾟﾝ 18 OP 2組 15:10 14:55 0:15 ３．優勝杯返還 ７．庶務連絡

16 男 100m 38 予 5組2着＋6 15:20 15:05 0:15 ４．大会長挨拶

【　第２日目　５月１１日（土）　】

★トラック競技 ★フィールド競技　（　跳躍競技　）

順序 性別 種目 人数 種別 組　　着 競技開始時間 招集完了時間 順序 性別 種目 人数 種別 競技開始時間 招集完了時間

1 女 ⑦100mH 3 1組 10:00 9:45 0:15 1 女 ⑦走高跳 3 10:40 10:10

2 男 ⑧110mH 4 1組 10:15 10:00 0:15 2 女 棒高跳 2 決 11:00 10:30

3 男 800m 21 予 3組2着＋2 0:15 3 男 ⑧走高跳 4 12:10 11:40

4 男 800mｵｰﾌﾟﾝ 6 OP 1組 0:15 4 男 走高跳 5 決 13:40 13:10

5 男 100m 準 2組3着＋2 11:20 11:05 0:15

6 女 400mH 6 決 11:45 11:30 0:15 ★フィールド競技　（　投擲競技　）

7 男 400mH 12 決 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 12:00 11:45 0:15 順序 性別 種目 人数 種別 競技開始時間 招集完了時間

8 女 800m 18(1) 決 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 12:25 12:10 0:15 1 男 砲丸投 10 決 10:00 9:30

9 男 800m 決 12:45 12:30 0:15 2 男 ⑧やり投 4 11:00 10:30

10 女 100m 決 13:10 12:55 0:15 3 女 砲丸投 16 決 11:30 11:00

11 男 100m 決 13:20 13:05 0:15 4 女 ⑦砲丸投 3 13:00 12:30

12 男 ⑧1500m 4 1組 14:00 13:45 0:15

13 女 ⑦200m 3 1組 14:15 14:00 0:15

14 男 3000mSC 10 決 14:30 14:15 0:15

15 女 4×100m 10 決 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 14:55 14:40 0:15

16 男 4×100m 12 決 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 15:10 14:55 0:15

0:15

【　第３日目　５月１２日（日）　】

★トラック競技 ★フィールド競技　（　跳躍競技　）

順序 性別 種目 人数 種別 組　　着 競技開始時間 招集完了時間 順序 性別 種目 人数 種別 競技開始時間 招集完了時間

1 男女 5000mW 男5女5 決 10:00 9:45 0:15 1 女 ⑦走幅跳 3 10:00 9:30

2 女 200m 16 予 2組3着＋2 0:15 2 女 走高跳 7 決 10:30 10:00

3 女 200mｵｰﾌﾟﾝ 9 OP 1組 0:15 3 男 三段跳 13 決 11:10 10:40

4 男 200m 27 予 3組2着＋2 4 女 三段跳 11 決 13:00 12:30

5 男 200mｵｰﾌﾟﾝ 15 OP 2組 0:15

6 男 5000m 16 決 11:50 11:35 0:15 ★フィールド競技　（　投擲競技　）

7 女 3000m 10(1) 決 12:30 12:15 0:15 順序 性別 種目 人数 種別 競技開始時間 招集完了時間

8 女 200m 決 12:55 12:40 0:15 1 男 円盤投 11 決 10:00 9:30

9 男 200m 決 13:05 12:50 0:15 2 女 ⑦やり投 3 11:30 11:00

10 女 ⑦800m 3 1組 13:20 13:05 0:15 3 女 円盤投 17 決 12:30 12:00

11 男 5000mｵｰﾌﾟﾝ 23 OP 1組 13:50 13:35 0:15

12 女 4×400m 8 決 14:30 14:15 0:15

13 男 4×400m 11 決 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 14:40 14:25 0:15

(　注1　)　招集時間 (　注4　)　参加人数の人数表記について

　　　　　　トラック　　　20分前から5分間 　　　　　　正選手数（オープン選手数）     ○閉会式　５月１２日（日）　１５：３０～

　　　　　　フィールド　 35分前から5分間 １．成績発表 ５．国旗・髙体連旗降納

　　　　　　混成競技　 競技注意事項参照 ２．表彰 ６．庶務連絡

(　注2　)　補助員集合時間 ３．講評 ７．閉会通告

　　　　　　3日間とも9:00　走幅跳ピット中央集合 ４．大会長挨拶

(　注3　)　メイン競技場 競技開始前練習時間

　　　　　　1日目 9:10まで　　 2,3日目 9:30まで　

第１６５回　東信高等学校体育大会　陸上競技大会　競技日程
於：佐久総合運動公園陸上競技場
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★補助員　　千曲４　上田６　染谷3　上田東2　修学館2　清翔１　蓼科０　望月０　小商０　小諸４　軽井沢０

佐総２　岩村田５　野沢北5　野沢南５　小海０　上田西8　長聖10

　(その他市内高校)計　６５名

補助員配置一覧

役員部署 配置人数 担当高(人数)

情報処理員 佐久長聖 3

写真判定員 小諸 2

風力計測員 佐久長聖 3

用器具係 野沢北 5 佐久総合 2 清翔 1 千曲 2

競技者係 上田 4

出発係 修学館 2 小諸 2 千曲 2

ｽﾀｰﾀｰ 染谷 3

周回記録員 佐久長聖 2

監察員 佐久長聖 2 上田 2

跳躍審判員 上田東 2 上田西 8

投擲審判員 岩村田 5 野沢南 5

競歩審判員 上田西 3 佐久長聖 2 すべて兼務

競　技　役　員競　技　役　員競　技　役　員競　技　役　員

　　　　　(敬称略・順不同)　　　　　　　　　　　　　　　令和元年５月1１日(金)～1３日(日)　佐久総合運動公園陸上競技場

大会長　　　

総務員　　　 内堀俊彦(岩村田)　 細田健司(千曲)

樫山信幸(佐陸)

技術総務　　　 山口 誠(染谷)

審判長　　　 箕輪健二(野沢北)

役員係 細田健司(千曲)

清水　久樹（小海校長）

アナウンサー 春原夕子(野沢南)　 木下照美(野沢南)　 吉田淳一(佐陸) 中 川 晏 ( 佐 陸 )

情報処理員 滝沢孝之(上陸) 木村貴峰(上田) 速渡　賀大(小諸) 松田大樹(上田）

風力計測員 市村一訓(長聖) 正村宣広(上陸)

表彰係 小林俊一(佐陸)

壇原弘俊(佐総）

(番組編成兼） 森泉智夫(佐陸)

写真判定員 新海伴範(佐陸) 佐藤和己(佐陸) 小林高茂(上陸) 伊藤一男(佐陸)

由井正巳(佐陸) 細田紀一(上陸) 富松健夫(上陸)

（周回記録兼） 高見沢勝(長聖) 井出　誠(野沢北)

塚田 彰(上陸)

競技者係 帯刀秀幸(上田西)　 一本鎗武夫(上陸)　 内藤里枝子(佐陸) 小林大成(上陸） 山浦泉 (佐陸）

用器具係 山口 誠(染谷) 西沢今朝幸(上陸)　 大角貞夫(佐陸) 新 井 聖 ( 佐 陸 )

出発係 掛川和彦(修学館） 田川政功(上陸) 白川雅三(上陸） 山田秀光(佐陸) 山本一雄(上陸)

大井敏子(上陸） 佐藤静香(佐陸)

相澤　学(佐陸) 細田和生(上陸)

細田健司(千曲)

戸 兵 勝 ( 上 陸 )

スターター 早川恭平(長聖） 中嶋良太(上田東) 細田完二(上陸)

井原敏之(上陸） 山本 隆(上陸) 佐野浩二(佐陸)

林　洋介(佐総）

監察員 後小路正人(岩村田)　 内堀　巧也(染谷)　 池田正明(上陸) 田中久己(上陸) 市川広徳(上陸）

臼田英治(佐陸） 金子房雄(小諸) 柏木　喜之(清翔) 松井　研(上陸） 柄澤真野(清翔）

跳躍審判員 山本浩文(修学館) 等々力守(千曲) 中島睦樹(長聖) 高橋 勝(佐陸) 油井 歩(佐陸)

斉藤元気(上陸) 箱山量一(上陸) 佐々木茂雄(上陸)　 山本大地(佐陸） 塚田智則(上陸)

投てき審判員 上原羊二(佐陸） 水谷通章(佐総） 滝澤光明(上陸） 宮崎 護(佐陸) 笹野弘充(上陸)

細田健司(千曲)

松井　研(上陸)

補助員係　　　早川恭平(長聖）

3

2

宮澤　幸恵(上田東)

医務員　　　 小林　聡子（清翔）

競歩審判員 後小路正人(岩村田)　 掛川和彦(修学館） 帯刀秀幸(上田西） 高見沢勝(長聖)

山口　誠(染谷)　

4

10

10

5

　　　◎お名前の記載されている方は、当日受付にてプログラムをお配りいたします。　　　◎お名前の記載されている方は、当日受付にてプログラムをお配りいたします。　　　◎お名前の記載されている方は、当日受付にてプログラムをお配りいたします。　　　◎お名前の記載されている方は、当日受付にてプログラムをお配りいたします。
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長野県高校記録    10"32   塚原 直貴(東海大三) 2003
大会記録(手)    10"6    塚田 英彦(上田東) 1993
大会記録(電)    10"91   荻原　京介(佐久長聖) 2014

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1532 飯塚 亮介 野沢北 (   ) 2 1609 市ヶ谷 将英 岩村田 (   )
ｲｲﾂﾞｶ ﾘｮｳｽｹ （3） ｲﾁｶﾞﾔ ﾏｻﾋﾃﾞ （3）

3 1814 小林 蒼空 上田東高 (   ) 3 1629 関口 謙太 佐久平総合 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （1） ｾｷｸﾞﾁｹﾝﾀ （3）

4 2788 松下 祥徳 上田西 (   ) 4 1883 春原 拓実 上田千曲 (   )
ﾏﾂｼﾀ ﾖｼﾉﾘ （2） ｽﾉﾊﾗ ﾀｸﾐ （2）

5 1878 一之瀬 弘聖 上田千曲 (   ) 5 2803 神津 颯冬 佐久長聖 (   )
ｲﾁﾉｾ ﾋﾛｱｷ （3） ｺｳﾂﾞ ﾊﾔﾄ （2）

6 2810 篠澤 蒼平 佐久長聖 (   ) 6 2773 中山 雅月 上田西 (   )
ｻｻｻﾞﾜ ｿｳﾍｲ （3） ﾅｶﾔﾏ ｶﾂﾞｷ （1）

7 1575 間島 聖 野沢南 (   ) 7 1731 宮川 聖馬 東御清翔 (   )
ﾏｼﾏ ﾋｼﾞﾘ （1） ﾐﾔｶﾞﾜ ｼｮｳﾏ （3）

8 1848 深井 成志朗 上田染谷丘 (   ) 8 1712 外川 亮太 小諸 (   )
ﾌｶｲ ｾｲｼﾛｳ （3） ﾄｶﾞﾜ ﾘｮｳﾀ （2）

9 1774 浜 太智 上田 (   )
ﾊﾏ ﾀｲﾁ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1880 岡部 礁 上田千曲 (   ) 2 1766 鴨志田 巽 上田 (   )
ｵｶﾍﾞ ｼｮｳ （1） ｶﾓｼﾀﾞ ﾀﾂﾐ （3）

3 1813 佐藤 智哉 上田東高 (   ) 3 2805 佐野 希汐 佐久長聖 (   )
ｻﾄｳ ﾄﾓﾔ （2） ｻﾉ ｷｾｷ （2）

4 2790 町田 浩基 上田西 (   ) 4 1574 藤本 憲綺 野沢南 (   )
ﾏﾁﾀﾞ ｺｳｷ （1） ﾌｼﾞﾓﾄ ｶｽﾞｷ （2）

5 1693 永井颯太 軽井沢 (   ) 5 1585 栁澤  亮也 岩村田 (   )
ﾅｶﾞｲｿｳﾀ （2） ﾔﾅｷﾞｻﾞﾜ ﾘｮｳﾔ （1）

6 1533 早坂 晃太 野沢北 (   ) 6 1752 中山 悠 丸子修学館 (   )
ﾊﾔｻｶ ｺｳﾀ （3） ﾅｶﾔﾏ ﾕｳ （1）

7 1773 小須田 知新 上田 (   ) 7 2821 篠澤 啓輔 小諸 (   )
ｺｽﾀﾞ ﾁｼﾝ （2） ｻｻｻﾞﾜ ｹｲｽｹ （3）

8 1751 小林奎斗 丸子修学館 (   ) 8 1735 翠川 拓真 東御清翔 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲﾄ （1） ﾐﾄﾞﾘｶﾜ ﾀｸﾏ （3）

9 1846 藤島 大翔 上田染谷丘 (   )
ﾌｼﾞｼﾏ ﾋﾛﾄ （3）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1843 上原 一輝 上田染谷丘 (   )
ｳｴﾊﾗ ｶｽﾞｷ （3）

3 1588 石井  佑磨 岩村田 (   )
ｲｼｲ ﾕｳﾏ （1）

4 1707 原 泰三 小諸 (   )
ﾊﾗ ﾀｲｿﾞｳ （3）

5 1748 宮下駿介 丸子修学館 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｼｭﾝｽｹ （3）

6 1530 岩﨑 凌大 野沢北 (   )
ｲﾜｻｷ ﾘｮｳﾀ （3）

7 1733 羽毛田 諒 東御清翔 (   )
ﾊｹﾀ ﾘｮｳ （3）

8 1630 林 瞭輔 佐久平総合 (   )
ﾊﾔｼ ﾘｮｳｽｹ （3）

9 1815 小泉 迅矢 上田東高 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ﾄｷﾔ （1）

男子  100m

予選 5 組  2着＋6
5月10日/15:05



[ 1 組 ]
順位 ﾁｰﾑ ｵｰﾀﾞｰ /記録 [ 1 組 ] ( + -       )

1 　　　　　　　　　　　        /                   /        / ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

(             :                  .                ) opn/1 1584 高根  大樹 岩村田 (   )
2 　　　　　　　　　　　        /                   /        / ﾀｶﾈ ﾀﾞｲｷ （1）

(             :                  .                ) opn/2 2843 山口 大貴 佐久長聖 (   )
3 　　　　　　　　　　　        /                   /        / ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （2）

(             :                  .                ) opn/3 2823 辻浦 知主 小諸 (   )
4 　　　　　　　　　　　        /                   /        / ﾂｼﾞｳﾗ ﾄﾓｶｽﾞ （1）

(             :                  .                ) opn/4 1777 尾沼 優 上田 (   )
5 　　　　　　　　　　　        /                   /        / ｵﾇﾏ ﾕｳ （1）

(             :                  .                ) opn/5 2804 小林 優介 佐久長聖 (   )
6 　　　　　　　　　　　        /                   /        / ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｽｹ （2）

(             :                  .                ) opn/6 2847 中沢 一晴 佐久長聖 (   )
7 　　　　　　　　　　　        /                   /        / ﾅｶｻﾞﾜ ｲﾊﾙ （1）

(             :                  .                ) opn/7 1481 石野 慧 さくら国際 (   )
8 　　　　　　　　　　　        /                   /        / ｲｼﾉ ｱｷﾗ （2）

(             :                  .                ) opn/8 1538 古川 渓人 野沢北 (   )
ﾌﾙｶﾜ ｹｲﾄ （1）

[ 2 組 ] opn/9 1782 柳澤 聖二 上田 (   )
順位 ﾁｰﾑ ｵｰﾀﾞｰ /記録 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｾｲｼﾞ （1）

1 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                ) [ 2 組 ] ( + -       )
2 　　　　　　　　　　　        /                   /        / ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

(             :                  .                ) opn/1 1781 宮澤 脩也 上田 (   )
3 　　　　　　　　　　　        /                   /        / ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｭｳﾔ （1）

(             :                  .                ) opn/2 1518 小須田 亮祐 野沢北 (   )
4 　　　　　　　　　　　        /                   /        / ｺｽﾀﾞ ﾘｮｳｽｹ （2）

(             :                  .                ) opn/3 2815 伊藤 司騎 佐久長聖 (   )
5 　　　　　　　　　　　        /                   /        / ｲﾄｳ ｼｷ （1）

(             :                  .                ) opn/4 2813 原 惇也 佐久長聖 (   )
6 　　　　　　　　　　　        /                   /        / ﾊﾗ ｼﾞｭﾝﾔ （2）

(             :                  .                ) opn/5 2827 髙野 来斗 小諸 (   )
7 　　　　　　　　　　　        /                   /        / ﾀｶﾉ ﾗｲﾄ （1）

(             :                  .                ) opn/6 2848 樋口 創太 佐久長聖 (   )
8 　　　　　　　　　　　        /                   /        / ﾋｸﾞﾁ ｿｳﾀ （1）

(             :                  .                ) opn/7 1583 碓氷  大樹 岩村田 (   )
ｳｽｲ ﾀｲｷ （1）

opn/8 2806 宮崎 日向 佐久長聖 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾋﾅﾀ （1）

opn/9 1776 吉田 晃太朗 上田 (   )
( + -       ) ﾖｼﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ （2）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8

男子  ｵｰﾌﾟﾝ100m
5月11日/11:05

5月10日/14:55

決勝
5月11日/13:05

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

準決勝 2 組　3着＋2

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．



長野県高校記録    20"93   塚原 直貴(東海大三) 2003
大会記録(手)    22"1   塚田 英彦(上田東) 1993
大会記録(電)    22"17   池田　仁(岩村田) 2014

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2821 篠澤 啓輔 小諸 (   ) 1 1585 栁澤  亮也 岩村田 (   )
ｻｻｻﾞﾜ ｹｲｽｹ （3） ﾔﾅｷﾞｻﾞﾜ ﾘｮｳﾔ （1）

2 1776 吉田 晃太朗 上田 (   ) 2 1539 林 樹生 野沢北 (   )
ﾖｼﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ （2） ﾊﾔｼ ﾐｷｵ （1）

3 1693 永井颯太 軽井沢 (   ) 3 2843 山口 大貴 佐久長聖 (   )
ﾅｶﾞｲｿｳﾀ （2） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （2）

4 1530 岩﨑 凌大 野沢北 (   ) 4 1574 藤本 憲綺 野沢南 (   )
ｲﾜｻｷ ﾘｮｳﾀ （3） ﾌｼﾞﾓﾄ ｶｽﾞｷ （2）

5 1846 藤島 大翔 上田染谷丘 (   ) 5 1773 小須田 知新 上田 (   )
ﾌｼﾞｼﾏ ﾋﾛﾄ （3） ｺｽﾀﾞ ﾁｼﾝ （2）

6 1908 與川 夢翔 上田西 (   ) 6 1707 原 泰三 小諸 (   )
ﾖｶﾜ ﾕｳﾄ （3） ﾊﾗ ﾀｲｿﾞｳ （3）

7 1612 津留  大輔 岩村田 (   ) 7 1848 深井 成志朗 上田染谷丘 (   )
ﾂﾙ ﾀﾞｲｽｹ （2） ﾌｶｲ ｾｲｼﾛｳ （3）

8 2806 宮崎 日向 佐久長聖 (   ) 8 1815 小泉 迅矢 上田東高 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾋﾅﾀ （1） ｺｲｽﾞﾐ ﾄｷﾔ （1）

9 1575 間島 聖 野沢南 (   ) 9 2773 中山 雅月 上田西 (   )
ﾏｼﾏ ﾋｼﾞﾘ （1） ﾅｶﾔﾏ ｶﾂﾞｷ （1）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1766 鴨志田 巽 上田 (   )
ｶﾓｼﾀﾞ ﾀﾂﾐ （3） ( + -       )

2 1529 石川 泰地 野沢北 (   ) 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

ｲｼｶﾜ ﾀｲﾁ （3） 1
3 2788 松下 祥徳 上田西 (   )

ﾏﾂｼﾀ ﾖｼﾉﾘ （2） 2
4 1569 山本 拳心 野沢南 (   )

ﾔﾏﾓﾄ ｹﾝｼﾝ （3） 3
5 1588 石井  佑磨 岩村田 (   )

ｲｼｲ ﾕｳﾏ （1） 4
6 1797 遠藤 佳斗 上田東高 (   )

ｴﾝﾄﾞｳ ｹｲﾄ （2） 5
7 1712 外川 亮太 小諸 (   )

ﾄｶﾞﾜ ﾘｮｳﾀ （2） 6
8 2803 神津 颯冬 佐久長聖 (   )

ｺｳﾂﾞ ﾊﾔﾄ （2） 7
9 1851 山崎 伶弥 上田染谷丘 (   )

ﾔﾏｻﾞｷ ﾚｲﾔ （2） 8

5月12日/11:10

決勝
5月12日/12:50

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

男子  200m

予選 3 組  2着＋2

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．



[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/2 2848 樋口 創太 佐久長聖 (   ) opn/2 1774 浜 太智 上田 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｿｳﾀ （1） ﾊﾏ ﾀｲﾁ （2）

opn/3 1586 小宮山  登生 岩村田 (   ) opn/3 2810 篠澤 蒼平 佐久長聖 (   )
ｺﾐﾔﾏ ﾄｳｲ （1） ｻｻｻﾞﾜ ｿｳﾍｲ （3）

opn/4 2812 白澤 稜馬 佐久長聖 (   ) opn/4 2809 柏木 優 佐久長聖 (   )
ｼﾗｻﾜ ﾘｮｳﾏ （2） ｶｼﾜｷﾞ ﾕｳ （3）

opn/5 1779 関 旭流 上田 (   ) opn/5 1582 飯塚  啓真 岩村田 (   )
ｾｷ ｱｹﾙ （1） ｲｲｽﾞｶ ｹｲﾏ （1）

opn/6 2847 中沢 一晴 佐久長聖 (   ) opn/6 2827 髙野 来斗 小諸 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ｲﾊﾙ （1） ﾀｶﾉ ﾗｲﾄ （1）

opn/7 2802 飯島 大陽 佐久長聖 (   ) opn/7 2805 佐野 希汐 佐久長聖 (   )
ｲｲｼﾞﾏ ﾀｲﾖｳ （2） ｻﾉ ｷｾｷ （2）

opn/8 2808 古厩 海聖 佐久長聖 (   ) opn/8 2845 漆原 奏哉 佐久長聖 (   )
ﾌﾙﾏﾔ ｶｲｾｲ （3） ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｶﾅﾔ （1）

opn/9 2790 町田 浩基 上田西 (   )
ﾏﾁﾀﾞ ｺｳｷ （1）

長野県高校記録    46"98   塚田 英彦(上田東) 1993
大会記録(手)    49"0   塚田 英彦(上田東) 1993
大会記録(電)    49"17   松崎 文弥(佐久長聖) 2016

              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1908 與川 夢翔 上田西 (   ) 2 1798 森 紘輔 上田東高 (   )
ﾖｶﾜ ﾕｳﾄ （3） ﾓﾘ ｺｳｽｹ （2）

3 2824 木内 温斗 小諸 (   ) 3 2809 柏木 優 佐久長聖 (   )
ｷｳﾁ ﾊﾙﾄ （1） ｶｼﾜｷﾞ ﾕｳ （3）

4 1565 小松 風雅 野沢南 (   ) 4 1843 上原 一輝 上田染谷丘 (   )
ｺﾏﾂ ﾌｳｶﾞ （3） ｳｴﾊﾗ ｶｽﾞｷ （3）

5 1615 塚田  響 岩村田 (   ) 5 2788 松下 祥徳 上田西 (   )
ﾂｶﾀﾞ ﾋﾋﾞｷ （2） ﾏﾂｼﾀ ﾖｼﾉﾘ （2）

6 1845 佐藤 公一郎 上田染谷丘 (   ) 6 1516 飯島 詢平 野沢北 (   )
ｻﾄｳ ｺｳｲﾁﾛｳ (3) ｲｲｼﾞﾏｼﾞｭﾝﾍﾟｲ （2）

7 1885 花岡 侑 上田千曲 (   ) 7 1569 山本 拳心 野沢南 (   )
ﾊﾅｵｶ ｱﾂﾑ （2） ﾔﾏﾓﾄ ｹﾝｼﾝ （3）

8 2808 古厩 海聖 佐久長聖 (   ) 8 1610 小澤  優希 岩村田 (   )
ﾌﾙﾏﾔ ｶｲｾｲ （3） ｵｻﾜ ﾕｳｷ （2）

9 1814 小林 蒼空 上田東高 (   )

[ 3 組 ] ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （1）
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2812 白澤 稜馬 佐久長聖 (   )
ｼﾗｻﾜ ﾘｮｳﾏ （2）

3 1777 尾沼 優 上田 (   ) 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

ｵﾇﾏ ﾕｳ （1） 1
4 1797 遠藤 佳斗 上田東高 (   )

ｴﾝﾄﾞｳ ｹｲﾄ （2） 2
5 1529 石川 泰地 野沢北 (   )

ｲｼｶﾜ ﾀｲﾁ （3） 3
6 1852 小倉 稔 上田染谷丘 (   )

ｵｸﾞﾗ ﾐﾉﾙ （1） 4
7 1706 堀込 碧 小諸 (   )

ﾎﾘｺﾞﾒ ｱｵ （3） 5
8 1607 土屋 舜太朗 岩村田 (   )

ﾂﾁﾔ ｼｭﾝﾀﾛｳ （3） 6

7

8

5月10日/10:15

決勝
5月10日/14:00

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

男子  ｵｰﾌﾟﾝ200m
5月12日/11:10

男子  400m

予選 3 組  2着＋2

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．



ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/2 2814 秋山 智行 佐久長聖 (   )
ｱｷﾔﾏ ﾄﾓﾕｷ （1）

opn/3 1612 津留  大輔 岩村田 (   )
ﾂﾙ ﾀﾞｲｽｹ （2）

opn/4 2849 肥後 琉之介 佐久長聖 (   )
ﾋｺﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ （1）

opn/5 2811 北村 隆之介 佐久長聖 (   )
ｷﾀﾑﾗ ﾘｭｳﾉｽｹ （1）

opn/6 2850 土屋 由木 佐久長聖 (   )
ﾂﾁﾔ ﾕｳｷ （1）

opn/7 1586 小宮山  登生 岩村田 (   )
ｺﾐﾔﾏ ﾄｳｲ （1）

opn/8 1582 飯塚  啓真 岩村田 (   )
ｲｲｽﾞｶ ｹｲﾏ （1）

長野県高校記録    1'48"46   川元 奨(北佐久農業) 2010
大会記録(手)    1'53"9   佐藤 清治(佐久長聖) 1999
大会記録(電)    1'58"99   林 亮太(上田) 2018

                

[ 1 組 ] [ 3 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1913 手塚 智也 上田西 (   ) 2 2844 菊地 洸希 佐久長聖 (   )
ﾃﾂﾞｶ ﾄﾓﾔ （2） ｷｸﾁ ｺｳｷ （2）

3 2811 北村 隆之介 佐久長聖 (   ) 3 1849 松本 啓吾 上田染谷丘 (   )
ｷﾀﾑﾗ ﾘｭｳﾉｽｹ （1） ﾏﾂﾓﾄ ｹｲｺﾞ （2）

4 1886 坂本 智哉 上田千曲 (   ) 4 1571 町田 駿 野沢南 (   )
ｻｶﾓﾄ ﾄﾓﾔ （1） ﾏﾁﾀﾞ ｼｭﾝ （2）

5 1798 森 紘輔 上田東高 (   ) 5 1768 林 亮太 上田 (   )
ﾓﾘ ｺｳｽｹ （2） ﾊﾔｼ ﾘｮｳﾀ （3）

6 1845 佐藤 公一郎 上田染谷丘 (   ) 6 1610 小澤  優希 岩村田 (   )
ｻﾄｳ ｺｳｲﾁﾛｳ （3） ｵｻﾜ ﾕｳｷ （2）

7 1581 飯田  悠誠 岩村田 (   ) 7 2779 益山 颯琉 上田西 (   )
ｲｲﾀﾞ ﾕｳｾｲ （1） ﾏｽﾔﾏ ﾊﾙ （1）

8 1767 梅沢 弘 上田 (   ) 8 2826 竹内 暖 小諸 (   )
ｳﾒｻﾞﾜ ｺｳ （3） ﾀｹｳﾁ ﾋﾅﾀ （1）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2824 木内 温斗 小諸 (   )
ｷｳﾁ ﾊﾙﾄ （1）

3 1852 小倉 稔 上田染谷丘 (   ) 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

ｵｸﾞﾗ ﾐﾉﾙ （1） 1
4 2814 秋山 智行 佐久長聖 (   )

ｱｷﾔﾏ ﾄﾓﾕｷ （1） 2
5 1607 土屋 舜太朗 岩村田 (   )

ﾂﾁﾔ ｼｭﾝﾀﾛｳ （3） 3
6 1771 正村 圭一郎 上田 (   )

ｼｮｳﾑﾗ ｹｲｲﾁﾛｳ （3） 4
7 1911 内田 飛河 上田西 (   )

ｳﾁﾀﾞ ﾋｭｳｶﾞ （2） 5
8 1885 花岡 侑 上田千曲 (   )

ﾊﾅｵｶ ｱﾂﾑ （2） 6

7

8

5月11日/10:15

決勝
5月11日/12:30

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

男子  ｵｰﾌﾟﾝ400m
5月10日/10:15

男子  800m

予選 3 組  2着＋2

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．



ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/2 2778 齊藤 拓夢 上田西 (   )
ｻｲﾄｳ ﾀｸﾐ （2）

opn/3 1670 大塚 峻芽 佐久長聖 (   )
ｵｵﾂｶ ﾘｮｳｶﾞ （1）

opn/4 1587 薩田  悠成 岩村田 (   )
ｻｯﾀ ﾕｳｾｲ （1）

opn/5 2850 土屋 由木 佐久長聖 (   )
ﾂﾁﾔ ﾕｳｷ （1）

opn/6 1669 五十嵐 碧 佐久長聖 (   )
ｲｶﾞﾗｼ ｱｵｲ （1）

opn/7 1775 林 直樹 上田 (   )
ﾊﾔｼ ﾅｵｷ （2）

長野県高校記録    3'38"49   佐藤 清治(佐久長聖) 1999
大会記録    3'56"71   服部　凱杏(佐久長聖) 2017

                

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2826 竹内 暖 小諸 (   ) 1 1535 小須田 敬 野沢北 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾋﾅﾀ （1） ｺｽﾀﾞ ｹｲ （1）

2 1651 服部 凱杏 佐久長聖 (   ) 2 1783 吉澤 洋樹 上田 (   )
ﾊｯﾄﾘ ｶｲｼﾝ （3） ﾖｼｻﾞﾜ ﾋﾛｷ （1）

3 1780 出口 哲也 上田 (   ) 3 1571 町田 駿 野沢南 (   )
ﾃﾞｸﾞﾁ ﾃﾂﾔ （1） ﾏﾁﾀﾞ ｼｭﾝ （2）

4 1628 中島 佑大 佐久平総合 (   ) 4 1646 眞田 稜生 佐久長聖 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳﾀﾞｲ （3） ｻﾅﾀﾞ ﾘｮｳｾｲ （3）

5 1849 松本 啓吾 上田染谷丘 (   ) 5 1517 佐々木 龍也 野沢北 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ｹｲｺﾞ （2） ｻｻｷ ﾀﾂﾔ （2）

6 2774 小板橋 恭征 上田西 (   ) 6 1649 富田 陸空 佐久長聖 (   )
ｺｲﾀﾊﾞｼ ﾀｶﾕｷ （2） ﾄﾐﾀ ﾘｸ （3）

7 1772 瀧澤 裕之 上田 (   ) 7 1911 内田 飛河 上田西 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾋﾛﾕｷ （3） ｳﾁﾀﾞ ﾋｭｳｶﾞ （2）

8 1534 松澤 由治 野沢北 (   ) 8 1816 古越 大翔 上田東高 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾖｼﾊﾙ （1） ﾌﾙｺｼ ﾀﾞｲﾄ （1）

9 1854 大場 柊也 上田染谷丘 (   ) 9 1853 飯嶋 雄大 上田染谷丘 (   )
ｵｵﾊﾞ ｼｭｳﾔ （1） ｲｲｼﾞﾏ ﾀｶﾋﾛ （1）

10 2771 花岡 寿哉 上田西 (   ) 10 1882 栁澤 直希 上田千曲 (   )
ﾊﾅｵｶ ﾋｻﾔ （1） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾅｵｷ （1）

11 1587 薩田  悠成 岩村田 (   ) 11 1581 飯田  悠誠 岩村田 (   )
ｻｯﾀ ﾕｳｾｲ （1） ｲｲﾀﾞ ﾕｳｾｲ （1）

12 1886 坂本 智哉 上田千曲 (   ) 12 1881 髙野 竜志 上田千曲 (   )
ｻｶﾓﾄ ﾄﾓﾔ （1） ﾀｶﾉ ﾘｭｳｼﾞ （1）

13 1576 小山田 耀次 野沢南 (   ) 13 1750 永井蒼己 丸子修学館 (   )
ｵﾔﾏﾀﾞ ﾖｳｼﾞ （1） ﾅｶﾞｲ ｿｳｷ （1）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 9

2 10

3 11

4 12

5

6

5月10日/9:45

決勝
5月10日/12:50

〔　　　　　　　　〕   ：      ． 〔　　　　　　　　〕

男子  ｵｰﾌﾟﾝ800m
5月11日/10:15

男子  1500m

予選 2 組  5着＋2

〔　　　　　　　　〕   ：      ． 〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

  ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ． 〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ． 〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      



7

8

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．



[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/1 1650 中谷 楓 佐久長聖 (   ) opn/1 2801 花田 樹 佐久長聖 (   )
ﾅｶﾔ ｶｴﾃﾞ （3） ﾊﾅﾀﾞ ｲﾂｷ （3）

opn/2 2844 菊地 洸希 佐久長聖 (   ) opn/2 1656 伊藤 大志 佐久長聖 (   )
ｷｸﾁ ｺｳｷ （2） ｲﾄｳ ﾀｲｼ （2）

opn/3 2789 高橋 響希 上田西 (   ) opn/3 1913 手塚 智也 上田西 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾋﾋﾞｷ （3） ﾃﾂﾞｶ ﾄﾓﾔ （2）

opn/4 1664 土赤 本気 佐久長聖 (   ) opn/4 1663 木村 歩峻 佐久長聖 (   )
ﾂﾁｱｶ ﾏｼﾞ （1） ｷﾑﾗ ﾎﾀﾞｶ （1）

opn/5 1669 五十嵐 碧 佐久長聖 (   ) opn/5 1906 征矢 快誠 上田西 (   )
ｲｶﾞﾗｼ ｱｵｲ （1） ｿﾔ ｶｲｾｲ （2）

opn/6 1655 安坂 光瑠 佐久長聖 (   ) opn/6 2786 小林 琉弥 上田西 (   )
ｱｻﾞｶ ﾋｶﾙ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｭｳﾔ （3）

opn/7 1785 依田 柊人 上田 (   ) opn/7 1642 宇津野 篤 佐久長聖 (   )
ﾖﾀﾞ ｼｭｳﾄ （1） ｳﾂﾉ ｱﾂｼ （3）

opn/8 2778 齊藤 拓夢 上田西 (   ) opn/8 1662 川村 智哉 佐久長聖 (   )
ｻｲﾄｳ ﾀｸﾐ （2） ｶﾜﾑﾗ ﾄﾓﾔ （1）

opn/9 1887 山下 智久 上田千曲 (   ) opn/9 1659 越 陽汰 佐久長聖 (   )
ﾔﾏｼﾀ ﾄﾓﾋｻ （2） ｺｼ ﾊﾙﾀ （2）

opn/10 2779 益山 颯琉 上田西 (   ) opn/10 2776 中村 春稀 上田西 (   )
ﾏｽﾔﾏ ﾊﾙ （1） ﾅｶﾑﾗ ﾊﾙｷ （2）

opn/11 1775 林 直樹 上田 (   ) opn/11 1660 古旗 朝輝 佐久長聖 (   )
ﾊﾔｼ ﾅｵｷ （2） ﾌﾙﾊﾀ ﾄﾓｷ （2）

opn/12 1645 佐藤 楓馬 佐久長聖 (   ) opn/12 1641 石川 晃大 佐久長聖 (   )
ｻﾄｳ ﾌｳﾏ （3） ｲｼｶﾜ ｺｳﾀ （3）

opn/13 1670 大塚 峻芽 佐久長聖 (   ) opn/13 1907 依田 健汰 上田西 (   )
ｵｵﾂｶ ﾘｮｳｶﾞ （1） ﾖﾀﾞ ｹﾝﾀ （2）

opn/14 1778 撹上 翔大 上田 (   ) opn/14 1658 植松 孝太 佐久長聖 (   )
ｶｸｱｹﾞ ｼｮｳﾀ （1） ｳｴﾏﾂ ｺｳﾀ （2）

opn/15 1769 矢嶋 由弦 上田 (   ) opn/15 1644 木村 暁仁 佐久長聖 (   )
ﾔｼﾞﾏ ﾕﾂﾞﾙ （3） ｷﾑﾗ ｱｷﾋﾄ （3）

opn/16 2780 田口 紫音 上田西 (   ) opn/16 1665 村尾 雄己 佐久長聖 (   )
ﾀｸﾞﾁ ｼｵﾝ （1） ﾑﾗｵ ﾕｳｷ （1）

opn/17 1657 上野 鼓喜 佐久長聖 (   ) opn/17 1666 本島 尚緒 佐久長聖 (   )
ｳｴﾉ ﾂﾂﾞｷ （2） ﾓﾄｼﾞﾏ ﾅｵ （1）

opn/18 1643 片桐 陽和 佐久長聖 (   ) opn/18 1647 杉田 真英 佐久長聖 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ﾋﾖﾘ （3） ｽｷﾞﾀ ﾏｻﾋﾃﾞ （3）

opn/19 1661 岩﨑 陽生 佐久長聖 (   )
ｲﾜｻｷ ﾖｳ （1）

男子  ｵｰﾌﾟﾝ1500m
5月10日/10:45



長野県高校記録    13'45"23   佐藤 悠基(佐久長聖) 2004
大会記録    14'22"25   服部　凱杏(佐久長聖) 2018

                 
         

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 lap/split time

1 1750 永井蒼己 丸子修学館 (   )
ﾅｶﾞｲ ｿｳｷ （1）

2 1628 中島 佑大 佐久平総合 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳﾀﾞｲ （3）

3 1534 松澤 由治 野沢北 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾖｼﾊﾙ （1）

4 1656 伊藤 大志 佐久長聖 (   )
ｲﾄｳ ﾀｲｼ （2）

5 1882 栁澤 直希 上田千曲 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾅｵｷ （1）

6 1577 小林 颯太 野沢南 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ （1）

7 1517 佐々木 龍也 野沢北 (   )
ｻｻｷ ﾀﾂﾔ （2）

8 1608 清水 駿 岩村田 (   )
ｼﾐｽﾞ ｼｭﾝ （3）

9 1907 依田 健汰 上田西 (   )
ﾖﾀﾞ ｹﾝﾀ （2）

10 1606 井出 匡紀 岩村田 (   )
ｲﾃﾞ ﾏｻｷ （3）

11 1769 矢嶋 由弦 上田 (   )
ﾔｼﾞﾏ ﾕﾂﾞﾙ （3）

12 1665 村尾 雄己 佐久長聖 (   )
ﾑﾗｵ ﾕｳｷ （1）

13 2774 小板橋 恭征 上田西 (   )
ｺｲﾀﾊﾞｼ ﾀｶﾕｷ （2）

14 2828 磯貝 拓哉 小諸 (   )
ｲｿｶﾞｲ ﾀｸﾔ （3）

15 2771 花岡 寿哉 上田西 (   )
ﾊﾅｵｶ ﾋｻﾔ （1）

16 1651 服部 凱杏 佐久長聖 (   )
（3）

男子  5000m

決勝

3000m       ：      ．

4000m       ：      ．

5月12日/11:35

1000m       ：      ．

2000m       ：      ．



ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 lap/split time
opn/1 1642 宇津野 篤 佐久長聖 (   )

ｳﾂﾉ ｱﾂｼ （3）
opn/2 1646 眞田 稜生 佐久長聖 (   )

ｻﾅﾀﾞ ﾘｮｳｾｲ （3）
opn/3 1645 佐藤 楓馬 佐久長聖 (   )

ｻﾄｳ ﾌｳﾏ （3）
opn/4 1664 土赤 本気 佐久長聖 (   )

ﾂﾁｱｶ ﾏｼﾞ （1）
opn/5 2844 菊地 洸希 佐久長聖 (   )

ｷｸﾁ ｺｳｷ （2）
opn/6 1660 古旗 朝輝 佐久長聖 (   )

ﾌﾙﾊﾀ ﾄﾓｷ （2）
opn/7 2801 花田 樹 佐久長聖 (   )

ﾊﾅﾀﾞ ｲﾂｷ （3）
opn/8 1647 杉田 真英 佐久長聖 (   )

ｽｷﾞﾀ ﾏｻﾋﾃﾞ （3）
opn/9 1659 越 陽汰 佐久長聖 (   )

ｺｼ ﾊﾙﾀ （2）
opn/10 1644 木村 暁仁 佐久長聖 (   )

ｷﾑﾗ ｱｷﾋﾄ （3）
opn/11 1658 植松 孝太 佐久長聖 (   )

ｳｴﾏﾂ ｺｳﾀ （2）
opn/12 1655 安坂 光瑠 佐久長聖 (   )

ｱｻﾞｶ ﾋｶﾙ （2）
opn/13 1661 岩﨑 陽生 佐久長聖 (   )

ｲﾜｻｷ ﾖｳ （1）
opn/14 1650 中谷 楓 佐久長聖 (   )

ﾅｶﾔ ｶｴﾃﾞ （3）
opn/15 1669 五十嵐 碧 佐久長聖 (   )

ｲｶﾞﾗｼ ｱｵｲ （1）
opn/16 1643 片桐 陽和 佐久長聖 (   )

ｶﾀｷﾞﾘ ﾋﾖﾘ （3）
opn/17 1670 大塚 峻芽 佐久長聖 (   )

ｵｵﾂｶ ﾘｮｳｶﾞ （1）
opn/18 1641 石川 晃大 佐久長聖 (   )

ｲｼｶﾜ ｺｳﾀ （3）
opn/19 1649 富田 陸空 佐久長聖 (   )

ﾄﾐﾀ ﾘｸ （3）
opn/20 1666 本島 尚緒 佐久長聖 (   )

ﾓﾄｼﾞﾏ ﾅｵ （1）
opn/21 1662 川村 智哉 佐久長聖 (   )

ｶﾜﾑﾗ ﾄﾓﾔ （1）
opn/22 1663 木村 歩峻 佐久長聖 (   )

ｷﾑﾗ ﾎﾀﾞｶ （1）
opn/23 1657 上野 鼓喜 佐久長聖 (   )

ｳｴﾉ ﾂﾂﾞｷ （2）

3000m       ：      ．

4000m       ：      ．

男子  ｵｰﾌﾟﾝ5000m
5月12日/13:35

1000m       ：      ．

2000m       ：      ．



長野県高校記録    14"44   早川 恭平(長野吉田) 2009
大会記録    15"25   坂根　遼汰郎　(野沢北)　 2016

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
2 1519 尾沢 栄治 野沢北 (   )

ｵｻﾞﾜ ｴｲｼﾞ （2）
3 2845 漆原 奏哉 佐久長聖 (   )

ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｶﾅﾔ （1）
4 1615 塚田  響 岩村田 (   )

ﾂｶﾀﾞ ﾋﾋﾞｷ （2）
5 2802 飯島 大陽 佐久長聖 (   )

ｲｲｼﾞﾏ ﾀｲﾖｳ （2）
6 1616 中澤  颯太 岩村田 (   )

ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳﾀ （2）
7 2842 宮澤 武流 佐久長聖 (   )

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾀｹﾙ （2）
8 1611 浅沼  都夫 岩村田 (   )

ｱｻﾇﾏ ｸﾆｵ （2）

長野県高校記録    51"36   小池 佑始(東海大三) 2002
大会記録(手)    53"29   岡村 州紘（岩村田） 2018

              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2849 肥後 琉之介 佐久長聖 (   ) 2 1615 塚田  響 岩村田 (   )
ﾋｺﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ （1） ﾂｶﾀﾞ ﾋﾋﾞｷ （2）

3 1533 早坂 晃太 野沢北 (   ) 3 1851 山崎 伶弥 上田染谷丘 (   )
ﾊﾔｻｶ ｺｳﾀ （3） ﾔﾏｻﾞｷ ﾚｲﾔ （2）

4 1569 山本 拳心 野沢南 (   ) 4 1706 堀込 碧 小諸 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｹﾝｼﾝ （3） ﾎﾘｺﾞﾒ ｱｵ （3）

5 1611 浅沼  都夫 岩村田 (   ) 5 1908 與川 夢翔 上田西 (   )
ｱｻﾇﾏ ｸﾆｵ （2） ﾖｶﾜ ﾕｳﾄ （3）

6 1519 尾沢 栄治 野沢北 (   ) 6 2842 宮澤 武流 佐久長聖 (   )
ｵｻﾞﾜ ｴｲｼﾞ （2） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾀｹﾙ （2）

7 1694 古越大輝 軽井沢 (   ) 7 1529 石川 泰地 野沢北 (   )
ﾌﾙｺｼﾀﾞｲｷ （2） ｲｼｶﾜ ﾀｲﾁ （3）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
5月11日/11:45

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

男子  110mH(1.067m)

決勝
5月10日/12:05

男子  400mH(0.914m)

〔　　　　　　　　〕   ：      ． 〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ． 〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ． 〔　　　　　　　　〕   ：      ．



長野県高校記録    8'51"11   山本　嵐(佐久長聖) 2017
大会記録    9'15"30   山本　嵐(佐久長聖) 2016

                
         

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 lap/split time
1 1517 佐々木 龍也 野沢北 (   )

ｻｻｷ ﾀﾂﾔ （2）
2 1644 木村 暁仁 佐久長聖 (   )

ｷﾑﾗ ｱｷﾋﾄ （3）
3 1577 小林 颯太 野沢南 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ （1）
4 1608 清水 駿 岩村田 (   )

ｼﾐｽﾞ ｼｭﾝ （3）
5 2776 中村 春稀 上田西 (   )

ﾅｶﾑﾗ ﾊﾙｷ （2）
6 1659 越 陽汰 佐久長聖 (   )

ｺｼ ﾊﾙﾀ （2）
7 1906 征矢 快誠 上田西 (   )

ｿﾔ ｶｲｾｲ （2）
8 1647 杉田 真英 佐久長聖 (   )

ｽｷﾞﾀ ﾏｻﾋﾃﾞ （3）
9 2786 小林 琉弥 上田西 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｭｳﾔ （3）
10 1857 塩沢 大智 上田染谷丘 (   )

ｼｵｻﾞﾜ ﾀﾞｲﾁ （3）

長野県高校記録    19'45"72   高田 浩二(松川) 2001
大会記録(手)    21'47"9   今井 博和(野沢南) 1995
大会記録(電)    23'18"79   柳澤 優斗(上田東) 2013

                 
※女子5000mWと同走          
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 lap/split time

1 2780 田口 紫音 上田西 (   )
ﾀｸﾞﾁ ｼｵﾝ （1）

2 1606 井出 匡紀 岩村田 (   )
ｲﾃﾞ ﾏｻｷ （3）

3 1576 小山田 耀次 野沢南 (   )
ｵﾔﾏﾀﾞ ﾖｳｼﾞ （1）

4 1857 塩沢 大智 上田染谷丘 (   )
ｼｵｻﾞﾜ ﾀﾞｲﾁ （3）

5 2789 高橋 響希 上田西 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾋﾋﾞｷ （3）

      ：      ．

2000m       ：      ．

男子  5000mW

男子  3000mSC

決勝
5月11日/14:15

1000m

2000m       ：      ．

3000m       ：      ．

決勝
5月12日/9:45

1000m       ：      ．

4000m       ：      ．



長野県高校記録    40"95   松商学園(小池･中嶋･西村･柳沢) 2018
大会記録    42"59   小諸(清水・伊藤・山浦・中澤) 2017

               

[ 1 組 ]           [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 丸子修学館 (    ) 2 野沢南 (    )
1748 宮下駿介 ﾐﾔｼﾀ ｼｭﾝｽｹ(3) (    ) 1565 小松 風雅 ｺﾏﾂ ﾌｳｶﾞ(3) (    )
1747 上野太暉 ｳｴﾉ ﾀｲｷ(3) (    ) 1567 小泉 陸人 ｺｲｽﾞﾐ ﾘｸﾄ(3) (    )
1750 永井蒼己 ﾅｶﾞｲ ｿｳｷ(1) (    ) 1569 山本 拳心 ﾔﾏﾓﾄ ｹﾝｼﾝ(3) (    )
1751 小林奎斗 ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲﾄ(1) (    ) 1571 町田 駿 ﾏﾁﾀﾞ ｼｭﾝ(2) (    )
1752 中山 悠 ﾅｶﾔﾏ ﾕｳ(1) (    ) 1574 藤本 憲綺 ﾌｼﾞﾓﾄ ｶｽﾞｷ(2) (    )

1575 間島 聖 ﾏｼﾏ ﾋｼﾞﾘ(1) (    )
3 上田千曲 (    ) 3 上田染谷丘 (    )

1878 一之瀬 弘聖 ｲﾁﾉｾ ﾋﾛｱｷ(3) (    ) 1843 上原 一輝 ｳｴﾊﾗ ｶｽﾞｷ(3) (    )
1883 春原 拓実 ｽﾉﾊﾗ ﾀｸﾐ(2) (    ) 1848 深井 成志朗 ﾌｶｲ ｾｲｼﾛｳ(3) (    )
1885 花岡 侑 ﾊﾅｵｶ ｱﾂﾑ(2) (    ) 1846 藤島 大翔 ﾌｼﾞｼﾏ ﾋﾛﾄ(3) (    )
1880 岡部 礁 ｵｶﾍﾞ ｼｮｳ(1) (    ) 1851 山崎 伶弥 ﾔﾏｻﾞｷ ﾚｲﾔ(2) (    )
1882 栁澤 直希 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾅｵｷ(1) (    ) 1852 小倉 稔 ｵｸﾞﾗ ﾐﾉﾙ(1) (    )
1886 坂本 智哉 ｻｶﾓﾄ ﾄﾓﾔ(1) (    ) 1854 大場 柊也 ｵｵﾊﾞ ｼｭｳﾔ(1) (    )

4 上田 (    ) 4 岩村田 (    )
1766 鴨志田 巽 ｶﾓｼﾀﾞ ﾀﾂﾐ(3) (    ) 1609 市ヶ谷 将英 ｲﾁｶﾞﾔ ﾏｻﾋﾃﾞ(3) (    )
1773 小須田 知新 ｺｽﾀﾞ ﾁｼﾝ(2) (    ) 1611 浅沼  都夫 ｱｻﾇﾏ ｸﾆｵ(2) (    )
1774 浜 太智 ﾊﾏ ﾀｲﾁ(2) (    ) 1615 塚田  響 ﾂｶﾀﾞ ﾋﾋﾞｷ(2) (    )
1776 吉田 晃太朗 ﾖｼﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ(2) (    ) 1616 中澤  颯太 ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳﾀ(2) (    )
1781 宮澤 脩也 ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｭｳﾔ(1) (    ) 1585 栁澤  亮也 ﾔﾅｷﾞｻﾞﾜ ﾘｮｳﾔ(1) (    )
1782 柳澤 聖二 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｾｲｼﾞ(1) (    ) 1588 石井  佑磨 ｲｼｲ ﾕｳﾏ(1) (    )

5 上田西 (    ) 5 佐久長聖 (    )
1908 與川 夢翔 ﾖｶﾜ ﾕｳﾄ(3) (    ) 2803 神津 颯冬 ｺｳﾂﾞ ﾊﾔﾄ(2) (    )
2788 松下 祥徳 ﾏﾂｼﾀ ﾖｼﾉﾘ(2) (    ) 2805 佐野 希汐 ｻﾉ ｷｾｷ(2) (    )
2773 中山 雅月 ﾅｶﾔﾏ ｶﾂﾞｷ(1) (    ) 2806 宮崎 日向 ﾐﾔｻﾞｷ ﾋﾅﾀ(1) (    )
2790 町田 浩基 ﾏﾁﾀﾞ ｺｳｷ(1) (    ) 2810 篠澤 蒼平 ｻｻｻﾞﾜ ｿｳﾍｲ(3) (    )
1913 手塚 智也 ﾃﾂﾞｶ ﾄﾓﾔ(2) (    ) 2815 伊藤 司騎 ｲﾄｳ ｼｷ(1) (    )
1911 内田 飛河 ｳﾁﾀﾞ ﾋｭｳｶﾞ(2) (    ) 2843 山口 大貴 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ(2) (    )

6 東御清翔 (    ) 6 小諸 (    )
1733 羽毛田 諒 ﾊｹﾀ ﾘｮｳ(3) (    ) 1707 原 泰三 ﾊﾗ ﾀｲｿﾞｳ(3) (    )
1734 濱村 和 ﾊﾏﾑﾗ ﾜﾀﾙ(3) (    ) 1706 堀込 碧 ﾎﾘｺﾞﾒ ｱｵ(3) (    )
1735 翠川 拓真 ﾐﾄﾞﾘｶﾜ ﾀｸﾏ(3) (    ) 2821 篠澤 啓輔 ｻｻｻﾞﾜ ｹｲｽｹ(3) (    )
1731 宮川 聖馬 ﾐﾔｶﾞﾜ ｼｮｳﾏ(3) (    ) 1710 小松 大和 ｺﾏﾂ ﾔﾏﾄ(3) (    )

1712 外川 亮太 ﾄｶﾞﾜ ﾘｮｳﾀ(2) (    )
2823 辻浦 知主 ﾂｼﾞｳﾗ ﾄﾓｶｽﾞ(1) (    )

7 上田東高 (    ) 7 野沢北 (    )
1797 遠藤 佳斗 ｴﾝﾄﾞｳ ｹｲﾄ(2) (    ) 1529 石川 泰地 ｲｼｶﾜ ﾀｲﾁ(3) (    )
1798 森 紘輔 ﾓﾘ ｺｳｽｹ(2) (    ) 1530 岩﨑 凌大 ｲﾜｻｷ ﾘｮｳﾀ(3) (    )
1813 佐藤 智哉 ｻﾄｳ ﾄﾓﾔ(2) (    ) 1532 飯塚 亮介 ｲｲﾂﾞｶ ﾘｮｳｽｹ(3) (    )
1814 小林 蒼空 ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ(1) (    ) 1533 早坂 晃太 ﾊﾔｻｶ ｺｳﾀ(3) (    )
1815 小泉 迅矢 ｺｲｽﾞﾐ ﾄｷﾔ(1) (    ) 1518 小須田 亮祐 ｺｽﾀﾞ ﾘｮｳｽｹ(2) (    )
1808 柳澤 和也 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶｽﾞﾔ(2) (    ) 1519 尾沢 栄治 ｵｻﾞﾜ ｴｲｼﾞ(2) (    )

順位 ﾁｰﾑ ｵｰﾀﾞｰ /記録

1 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

2 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

3 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

4 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

5 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

6 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

7 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

8 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

5月11日/14:55

男子  4×100mR

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



長野県高校記録    3'15"22   市立長野(宮下･池田・児玉･小井出) 2017
大会記録    3'21"26   岩村田(桜井・町田・柳澤・池田) 2014

                 

[ 1 組 ]           [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 東御清翔 (    ) 2 上田西 (    )
1733 羽毛田 諒 ﾊｹﾀ ﾘｮｳ(3) (    ) 1908 與川 夢翔 ﾖｶﾜ ﾕｳﾄ(3) (    )
1734 濱村 和 ﾊﾏﾑﾗ ﾜﾀﾙ(3) (    ) 2788 松下 祥徳 ﾏﾂｼﾀ ﾖｼﾉﾘ(2) (    )
1735 翠川 拓真 ﾐﾄﾞﾘｶﾜ ﾀｸﾏ(3) (    ) 2778 齊藤 拓夢 ｻｲﾄｳ ﾀｸﾐ(2) (    )
1731 宮川 聖馬 ﾐﾔｶﾞﾜ ｼｮｳﾏ(3) (    ) 1913 手塚 智也 ﾃﾂﾞｶ ﾄﾓﾔ(2) (    )

1911 内田 飛河 ｳﾁﾀﾞ ﾋｭｳｶﾞ(2) (    )
2773 中山 雅月 ﾅｶﾔﾏ ｶﾂﾞｷ(1) (    )

3 上田東高 (    ) 3 野沢北 (    )
1797 遠藤 佳斗 ｴﾝﾄﾞｳ ｹｲﾄ(2) (    ) 1529 石川 泰地 ｲｼｶﾜ ﾀｲﾁ(3) (    )
1798 森 紘輔 ﾓﾘ ｺｳｽｹ(2) (    ) 1530 岩﨑 凌大 ｲﾜｻｷ ﾘｮｳﾀ(3) (    )
1813 佐藤 智哉 ｻﾄｳ ﾄﾓﾔ(2) (    ) 1531 宮沢 颯助 ﾐﾔｻﾞﾜ ｻｽｹ(3) (    )
1814 小林 蒼空 ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ(1) (    ) 1533 早坂 晃太 ﾊﾔｻｶ ｺｳﾀ(3) (    )
1815 小泉 迅矢 ｺｲｽﾞﾐ ﾄｷﾔ(1) (    ) 1516 飯島 詢平 ｲｲｼﾞﾏｼﾞｭﾝﾍﾟｲ(2) (    )
1816 古越 大翔 ﾌﾙｺｼ ﾀﾞｲﾄ(1) (    ) 1519 尾沢 栄治 ｵｻﾞﾜ ｴｲｼﾞ(2) (    )

4 上田千曲 (    ) 4 小諸 (    )
1878 一之瀬 弘聖 ｲﾁﾉｾ ﾋﾛｱｷ(3) (    ) 1707 原 泰三 ﾊﾗ ﾀｲｿﾞｳ(3) (    )
1883 春原 拓実 ｽﾉﾊﾗ ﾀｸﾐ(2) (    ) 1706 堀込 碧 ﾎﾘｺﾞﾒ ｱｵ(3) (    )
1885 花岡 侑 ﾊﾅｵｶ ｱﾂﾑ(2) (    ) 2821 篠澤 啓輔 ｻｻｻﾞﾜ ｹｲｽｹ(3) (    )
1880 岡部 礁 ｵｶﾍﾞ ｼｮｳ(1) (    ) 1710 小松 大和 ｺﾏﾂ ﾔﾏﾄ(3) (    )
1882 栁澤 直希 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾅｵｷ(1) (    ) 1712 外川 亮太 ﾄｶﾞﾜ ﾘｮｳﾀ(2) (    )
1886 坂本 智哉 ｻｶﾓﾄ ﾄﾓﾔ(1) (    ) 2824 木内 温斗 ｷｳﾁ ﾊﾙﾄ(1) (    )

5 野沢南 (    ) 5 佐久長聖 (    )
1565 小松 風雅 ｺﾏﾂ ﾌｳｶﾞ(3) (    ) 2806 宮崎 日向 ﾐﾔｻﾞｷ ﾋﾅﾀ(1) (    )
1567 小泉 陸人 ｺｲｽﾞﾐ ﾘｸﾄ(3) (    ) 2808 古厩 海聖 ﾌﾙﾏﾔ ｶｲｾｲ(3) (    )
1569 山本 拳心 ﾔﾏﾓﾄ ｹﾝｼﾝ(3) (    ) 2809 柏木 優 ｶｼﾜｷﾞ ﾕｳ(3) (    )
1571 町田 駿 ﾏﾁﾀﾞ ｼｭﾝ(2) (    ) 2811 北村 隆之介 ｷﾀﾑﾗ ﾘｭｳﾉｽｹ(1) (    )
1576 小山田 耀次 ｵﾔﾏﾀﾞ ﾖｳｼﾞ(1) (    ) 2812 白澤 稜馬 ｼﾗｻﾜ ﾘｮｳﾏ(2) (    )
1577 小林 颯太 ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ(1) (    ) 2842 宮澤 武流 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾀｹﾙ(2) (    )

6 上田染谷丘 (    ) 6 岩村田 (    )
1843 上原 一輝 ｳｴﾊﾗ ｶｽﾞｷ(3) (    ) 1607 土屋 舜太朗 ﾂﾁﾔ ｼｭﾝﾀﾛｳ(3) (    )
1845 佐藤 公一郎 ｻﾄｳ ｺｳｲﾁﾛｳ(3) (    ) 1609 市ヶ谷 将英 ｲﾁｶﾞﾔ ﾏｻﾋﾃﾞ(3) (    )
1846 藤島 大翔 ﾌｼﾞｼﾏ ﾋﾛﾄ(3) (    ) 1610 小澤  優希 ｵｻﾜ ﾕｳｷ(2) (    )
1849 松本 啓吾 ﾏﾂﾓﾄ ｹｲｺﾞ(2) (    ) 1611 浅沼  都夫 ｱｻﾇﾏ ｸﾆｵ(2) (    )
1851 山崎 伶弥 ﾔﾏｻﾞｷ ﾚｲﾔ(2) (    ) 1615 塚田  響 ﾂｶﾀﾞ ﾋﾋﾞｷ(2) (    )
1853 飯嶋 雄大 ｲｲｼﾞﾏ ﾀｶﾋﾛ(1) (    ) 1612 津留  大輔 ﾂﾙ ﾀﾞｲｽｹ(2) (    )

7 上田 (    )
1766 鴨志田 巽 ｶﾓｼﾀﾞ ﾀﾂﾐ(3) (    )
1768 林 亮太 ﾊﾔｼ ﾘｮｳﾀ(3) (    )
1771 正村 圭一郎 ｼｮｳﾑﾗ ｹｲｲﾁﾛｳ(3)(    )
1773 小須田 知新 ｺｽﾀﾞ ﾁｼﾝ(2) (    )
1777 尾沼 優 ｵﾇﾏ ﾕｳ(1) (    )
1779 関 旭流 ｾｷ ｱｹﾙ(1) (    )

順位 ﾁｰﾑ ｵｰﾀﾞｰ /記録

1 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

2 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

3 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

4 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

5 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

6 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

7 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

8 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

男子  4×400mR

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ
5月12日/14:25



長野県高校記録    2m17   小柳 和朗(中野実) 1990
大会記録    2m01   吉田 剛(小諸) 1998

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年     m     m     m     m     m     m     m     m 順位/記録

1 1539 林 樹生 野沢北 (    )
ﾊﾔｼ ﾐｷｵ （1）

2 1536 関戸 勝琉 野沢北 (    )
ｾｷﾄﾞ ｽｸﾞﾙ （1）

3 2822 中村 洋平 小諸 (    )
ﾅｶﾑﾗ ﾖｳﾍｲ （1）

4 1567 小泉 陸人 野沢南 (    )
ｺｲｽﾞﾐ ﾘｸﾄ （3）

5 2846 土屋 海斗 佐久長聖 (    )
ﾂﾁﾔ ｶｲﾄ （1）

長野県高校記録    5m11   松澤ｼﾞｱﾝ成治(高遠) 2009
大会記録    4m30   小林 真二(上田東) 2011

             小山 範晃(上田東) 2011

男子  走高跳

決勝
5月11日/13:10

男子  棒高跳



長野県高校記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町) 2010
大会記録    7m14   内堀 俊彦(岩村田) 1987

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

opn/1 2822 中村 洋平 小諸 (    )
ﾅｶﾑﾗ ﾖｳﾍｲ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 1616 中澤  颯太 岩村田 (    )
ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳﾀ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 1782 柳澤 聖二 上田 (    )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｾｲｼﾞ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1584 高根  大樹 岩村田 (    )
ﾀｶﾈ ﾀﾞｲｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 1574 藤本 憲綺 野沢南 (    )
ﾌｼﾞﾓﾄ ｶｽﾞｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 1538 古川 渓人 野沢北 (    )
ﾌﾙｶﾜ ｹｲﾄ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 1880 岡部 礁 上田千曲 (    )
ｵｶﾍﾞ ｼｮｳ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 1773 小須田 知新 上田 (    )
ｺｽﾀﾞ ﾁｼﾝ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 1565 小松 風雅 野沢南 (    )
ｺﾏﾂ ﾌｳｶﾞ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 1734 濱村 和 東御清翔 (    )
ﾊﾏﾑﾗ ﾜﾀﾙ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 2804 小林 優介 佐久長聖 (    )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｽｹ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 1537 田崎 佑冴 野沢北 (    )
ﾀｻﾞｷ ﾕｳｺﾞ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 1694 古越大輝 軽井沢 (    )
ﾌﾙｺｼﾀﾞｲｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 1883 春原 拓実 上田千曲 (    )
ｽﾉﾊﾗ ﾀｸﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 1609 市ヶ谷 将英 岩村田 (    )
ｲﾁｶﾞﾔ ﾏｻﾋﾃﾞ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 1878 一之瀬 弘聖 上田千曲 (    )
ｲﾁﾉｾ ﾋﾛｱｷ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 2823 辻浦 知主 小諸 (    )
ﾂｼﾞｳﾗ ﾄﾓｶｽﾞ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 1710 小松 大和 小諸 (    )
ｺﾏﾂ ﾔﾏﾄ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

19 1813 佐藤 智哉 上田東 (    )
ｻﾄｳ ﾄﾓﾔ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

20 1747 上野太暉 丸子修学館 (    )
ｳｴﾉ ﾀｲｷ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

21 1518 小須田 亮祐 野沢北 (    )
ｺｽﾀﾞ ﾘｮｳｽｹ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

22 2815 伊藤 司騎 佐久長聖 (    )
ｲﾄｳ ｼｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

23 1748 宮下駿介 丸子修学館 (    )
ﾐﾔｼﾀ ｼｭﾝｽｹ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

24 1707 原 泰三 小諸 (    )
ﾊﾗ ﾀｲｿﾞｳ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

25 2813 原 惇也 佐久長聖 (    )
ﾊﾗ ｼﾞｭﾝﾔ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

男子  走幅跳

決勝
5月10日/13:00



長野県高校記録    15m58   石川 和義(中野実) 2000
大会記録    14m63   中山　昂平　(上田東) 2012

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 2823 辻浦 知主 小諸 (    )
ﾂｼﾞｳﾗ ﾄﾓｶｽﾞ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 2808 古厩 海聖 佐久長聖 (    )
ﾌﾙﾏﾔ ｶｲｾｲ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 2822 中村 洋平 小諸 (    )
ﾅｶﾑﾗ ﾖｳﾍｲ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1531 宮沢 颯助 野沢北 (    )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｻｽｹ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 1565 小松 風雅 野沢南 (    )
ｺﾏﾂ ﾌｳｶﾞ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 1747 上野太暉 丸子修学館 (    )
ｳｴﾉ ﾀｲｷ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 1710 小松 大和 小諸 (    )
ｺﾏﾂ ﾔﾏﾄ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 1533 早坂 晃太 野沢北 (    )
ﾊﾔｻｶ ｺｳﾀ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 1813 佐藤 智哉 上田東高 (    )
ｻﾄｳ ﾄﾓﾔ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 1609 市ヶ谷 将英 岩村田 (    )
ｲﾁｶﾞﾔ ﾏｻﾋﾃﾞ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 1883 春原 拓実 上田千曲 (    )
ｽﾉﾊﾗ ﾀｸﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 1748 宮下駿介 丸子修学館 (    )
ﾐﾔｼﾀ ｼｭﾝｽｹ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 1878 一之瀬 弘聖 上田千曲 (    )
ｲﾁﾉｾ ﾋﾛｱｷ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

長野県高校記録    14m76   米倉　朋輝（長野工） 2015
大会記録    12m98   小林　篤央(上田) 2018

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 2825 針尾 大生 小諸 (    )
ﾊﾘｵ ﾀﾞｲｷ （1）

2 1537 田崎 佑冴 野沢北 (    )
ﾀｻﾞｷ ﾕｳｺﾞ （1）

3 1578 塩川 築 野沢南 (    )
ｼｵｶﾜ ｷｽﾞｸ （1）

4 1532 飯塚 亮介 野沢北 (    )
ｲｲﾂﾞｶ ﾘｮｳｽｹ （3）

5 1632 神津 宏尚 佐久平総合 (    )
ｺｳﾂﾞ ﾋﾛﾀｶ （3）

6 1630 林 瞭輔 佐久平総合 (    )
ﾊﾔｼ ﾘｮｳｽｹ （3）

7 2807 松崎 悠弥 佐久長聖 (    )
ﾏﾂｻﾞｷ ﾕｳﾔ （3）

8 1709 塚田 陽樹 小諸 (    )
ﾂｶﾀﾞ ﾊﾙｷ （3）

9 1841 赤尾 聡良 上田染谷丘 (    )
ｱｶｵ ｿﾗ （3）

10 1796 久保川 優士 上田東 (    )
ｸﾎﾞｶﾜ ﾕｳﾄ （2）

5月11日/9:30

決勝

男子  三段跳

決勝
5月12日/10:40

男子  砲丸投(6.000kg)



長野県高校記録    45m21   笹野 弘充(丸子実) 2005
大会記録    38m25   小林 篤央(上田) 2018

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 2825 針尾 大生 小諸 (    )
ﾊﾘｵ ﾀﾞｲｷ （1）

2 1516 飯島 詢平 野沢北 (    )
ｲｲｼﾞﾏｼﾞｭﾝﾍﾟｲ （2）

3 2807 松崎 悠弥 佐久長聖 (    )
ﾏﾂｻﾞｷ ﾕｳﾔ （3）

4 1538 古川 渓人 野沢北 (    )
ﾌﾙｶﾜ ｹｲﾄ （1）

5 1519 尾沢 栄治 野沢北 (    )
ｵｻﾞﾜ ｴｲｼﾞ （2）

6 1710 小松 大和 小諸 (    )
ｺﾏﾂ ﾔﾏﾄ （3）

7 1632 神津 宏尚 佐久平総合 (    )
ｺｳﾂﾞ ﾋﾛﾀｶ （3）

8 1854 大場 柊也 上田染谷丘 (    )
ｵｵﾊﾞ ｼｭｳﾔ （1）

9 1709 塚田 陽樹 小諸 (    )
ﾂｶﾀﾞ ﾊﾙｷ （3）

10 1796 久保川 優士 上田東 (    )
ｸﾎﾞｶﾜ ﾕｳﾄ （2）

11 1841 赤尾 聡良 上田染谷丘 (    )
ｱｶｵ ｿﾗ （3）

長野県高校記録    57m29   笹野 弘充(丸子実) 2005
大会記録    50m48   岩下 遼介(上田) 2010

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1857 塩沢 大智 上田染谷丘 (    )
ｼｵｻﾞﾜ ﾀﾞｲﾁ （3）

2 1578 塩川 築 野沢南 (    )
ｼｵｶﾜ ｷｽﾞｸ （1）

3 1796 久保川 優士 上田東 (    )
ｸﾎﾞｶﾜ ﾕｳﾄ （2）

4 1841 赤尾 聡良 上田染谷丘 (    )
ｱｶｵ ｿﾗ （3）

5 1627 佐藤 麟平 佐久平総合 (    )
ｻﾄｳ ﾘﾝﾍﾟｲ （3）

5月10日/9:30

男子  円盤投(1.750kg)

決勝
5月12日/9:30

男子  ﾊﾝﾏｰ投(6.000kg)

決勝



長野県高校記録    62m58   小林 強(上田東) 1989
大会記録    57m42   矢ケ崎 奨(上田東) 2013

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1712 外川 亮太 小諸 (    )
ﾄｶﾞﾜ ﾘｮｳﾀ （2）

2 2825 針尾 大生 小諸 (    )
ﾊﾘｵ ﾀﾞｲｷ （1）

3 1536 関戸 勝琉 野沢北 (    )
ｾｷﾄﾞ ｽｸﾞﾙ （1）

4 1535 小須田 敬 野沢北 (    )
ｺｽﾀﾞ ｹｲ （1）

5 1539 林 樹生 野沢北 (    )
ﾊﾔｼ ﾐｷｵ （1）

6 1575 間島 聖 野沢南 (    )
ﾏｼﾏ ﾋｼﾞﾘ （1）

7 1578 塩川 築 野沢南 (    )
ｼｵｶﾜ ｷｽﾞｸ （1）

8 1583 碓氷  大樹 岩村田 (    )
ｳｽｲ ﾀｲｷ （1）

9 1516 飯島 詢平 野沢北 (    )
ｲｲｼﾞﾏｼﾞｭﾝﾍﾟｲ （2）

10 1881 髙野 竜志 上田千曲 (    )
ﾀｶﾉ ﾘｭｳｼﾞ （1）

11 1854 大場 柊也 上田染谷丘 (    )
ｵｵﾊﾞ ｼｭｳﾔ （1）

12 2841 星野 青空 佐久長聖 (    )
ﾎｼﾉ ｱｵｿﾞﾗ （2）

13 1631 田澤 友希 佐久平総合 (    )
ﾀｻﾞﾜ ﾕｳｷ （3）

14 1629 関口 謙太 佐久平総合 (    )
ｾｷｸﾞﾁｹﾝﾀ （3）

15 1808 柳澤 和也 上田東 (    )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶｽﾞﾔ （2）

16 1531 宮沢 颯助 野沢北 (    )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｻｽｹ （3）

17 1567 小泉 陸人 野沢南 (    )
ｺｲｽﾞﾐ ﾘｸﾄ （3）

男子  やり投(0.800kg)

決勝
5月10日/11:00



長野県高校記録 5532 点  穗苅 康人(松商学園） 2018
大会記録 5354点 山浦　貫人(岩村田) 2015

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名/ｶﾅ/所属学年

2841 星野 青空 1-2 [1] [2] 1-5 順位 得点 1-3 [3] [4] 順位 得点

ﾎｼﾉ ｱｵｿﾞﾗ  + -  + -  + -
佐久長聖(2)

1616 中澤  颯太 1-3 [2] [1] 1-4 1-5 [4] [3]
ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳﾀ  + -  + -  + -
岩村田(2)

2846 土屋 海斗 1-4 [3] [4] 1-3 1-2 [1] [2]
ﾂﾁﾔ ｶｲﾄ  + -  + -  + -
佐久長聖(1)

1567 小泉 陸人 1-5 [4] [3] 1-2 1-4 [2] [1]
ｺｲｽﾞﾐ ﾘｸﾄ  + -  + -  + -
野沢南(3)

400m

八種競技
第1日: 5月10日 / 第2日: 5月10日

100m LJ SP 1日目合計 110mH JT HJ 1500m 合   計



長野県高校記録    12"03   モラード華(松商学園) 2014
大会記録    12"36   金田　華実（野沢北） 2015

              田村　有利奈(上田東) 2015
         

[ 1 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1414 髙橋 桃子 上田 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾓﾓｺ （3） ( + -       )

3 1331 比田井 凛 小諸 (   ) 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

ﾋﾀﾞｲ ﾘﾝ （1） 1
4 1283 田村  菜々香 岩村田 (   )

ﾀﾑﾗ ﾅﾅｶ （2） 2
5 1248 大塚 七星 野沢南 (   )

ｵｵﾂｶ ﾅﾅｾ （3） 3
6 1309 前田 望乃花 佐久長聖 (   )

ﾏｴﾀﾞ ﾎﾉｶ （2） 4
7 1485 石田 陽菜 上田染谷丘 (   )

ｲｼﾀﾞ ﾋﾅ （2） 5
8 1382 古田真央 丸子修学館 (   )

ﾌﾙﾀ ﾏｵ （3） 6
9 1226 江刈内 ひな 野沢北 (   )

ｴｶﾘﾅｲ ﾋﾅ （2） 7

[ 2 組 ]          ( + -       ) 8
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1438 平島 葵 上田東高 (   )
ﾋﾗｼﾞﾏ ｱｵｲ （1）

3 1266 野口 すみれ 岩村田 (   )
ﾉｸﾞﾁ ｽﾐﾚ （1）

4 1453 髙尾 玲良 上田染谷丘 (   )
ﾀｶｵ ﾚｲﾗ （1） [ 1 組 ] ( + -       )

5 1416 田中 風紗音 上田 (   ) ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

ﾀﾅｶ ｶｻﾞﾈ （3） opn/2 1335 原野 茉優 小諸 (   )
6 1340 久保 愛夏 小諸 (   ) ﾊﾗﾉ ﾏﾕ （3）

ｸﾎﾞ ﾏﾅｶ （2） opn/3 1424 熊谷 瑞希 上田 (   )
7 1385 堤 ヒトミ 丸子修学館 (   ) ｸﾏｶﾞｲ ﾐｽﾞｷ （1）

ﾂﾂﾐ ﾋﾄﾐ （1） opn/4 1339 萩原 麗 小諸 (   )
8 1203 齋藤 幸奈 佐久平総合 (   ) ﾊｷﾞﾜﾗ ｳﾗﾗ （3）

ｻｲﾄｳ ﾕｷﾅ （2） opn/5 2251 岩下 栞 佐久長聖 (   )
9 1299 永井 望ノ美 佐久長聖 (   ) ｲﾜｼﾀ ｼｵﾘ （1）

ﾅｶﾞｲ ﾉﾉﾐ （2） opn/6 1349 内堀 心陽 小諸 (   )
ｳﾁﾎﾞﾘ ｺｺｱ （1）

[ 3 組 ] ( + -       ) opn/7 2255 沼野 藍 佐久長聖 (   )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾇﾏﾉ ｱｲ （1）

2 1531 髙野 咲 上田西 (   )
ﾀｶﾉ ｻｷ （2） [ 2 組 ] ( + -       )

3 1484 西 郁花 上田染谷丘 (   ) ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

ﾆｼ ﾌﾐｶ （2） opn/2 1302 橋本 花甫 佐久長聖 (   )
4 1281 髙栁  菜乃香 岩村田 (   ) ﾊｼﾓﾄ ｶﾎ （2）

ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾅﾉｶ （2） opn/3 2256 松川 杏奈 佐久長聖 (   )
5 1304 深澤 あまね 佐久長聖 (   ) ﾏﾂｶﾜ ｱﾝﾅ （1）

ﾌｶｻﾜ ｱﾏﾈ （2） opn/4 1338 宇都宮 悠奈 小諸 (   )
6 1345 栁澤 風花 小諸 (   ) ｳﾂﾉﾐﾔ ﾕﾅ （3）

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾌｳｶ （1） opn/5 1300 中津 晴葉 佐久長聖 (   )
7 1418 瀬戸 愛果 上田 (   ) ﾅｶﾂ ﾊﾙﾊ （2）

ｾﾄ ﾏﾅｶ （3） opn/6 1343 森角 くるみ 小諸 (   )
8 1384 田中 咲 丸子修学館 (   ) ﾓﾘｶｸ ｸﾙﾐ （1）

ﾀﾅｶ ｻｷ （1）

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

女子  ｵｰﾌﾟﾝ100m
5月10日/14:25

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

5月11日/12:55

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

女子  100m

予選 3 組  2着＋2
5月10日/14:35

決勝

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．



長野県高校記録    24"67   河田 璃音(市立長野) 2017
大会記録    25"13   高橋　奈弓(上田東) 2014

              

[ 1 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1384 田中 咲 丸子修学館 (   )
ﾀﾅｶ ｻｷ （1） ( + -       )

3 1414 髙橋 桃子 上田 (   ) 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

ﾀｶﾊｼ ﾓﾓｺ （3） 1
4 1309 前田 望乃花 佐久長聖 (   )

ﾏｴﾀﾞ ﾎﾉｶ （2） 2
5 1281 髙栁  菜乃香 岩村田 (   )

ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾅﾉｶ （2） 3
6 1340 久保 愛夏 小諸 (   )

ｸﾎﾞ ﾏﾅｶ （2） 4
7 1280 井出 凛生 岩村田 (   )

ｲﾃﾞ ﾘｵ （3） 5
8 1484 西 郁花 上田染谷丘 (   )

ﾆｼ ﾌﾐｶ （2） 6
9 1336 丸山 那菜 小諸 (   )

ﾏﾙﾔﾏ ﾅﾅ （3） 7

[ 2 組 ] ( + -       ) 8
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1284 山浦  日菜乃 岩村田 (   )
ﾔﾏｳﾗ ﾋﾅﾉ （2）

3 1456 山田 郁花 上田染谷丘 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾓｶ （1）

4 1342 中村 睦 小諸 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾑﾂﾐ （2） ( + -       )

5 1302 橋本 花甫 佐久長聖 (   ) ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

ﾊｼﾓﾄ ｶﾎ （2） opn/1 1266 野口 すみれ 岩村田 (   )
6 1248 大塚 七星 野沢南 (   ) ﾉｸﾞﾁ ｽﾐﾚ （1）

ｵｵﾂｶ ﾅﾅｾ （3） opn/2 1331 比田井 凛 小諸 (   )
7 1485 石田 陽菜 上田染谷丘 (   ) ﾋﾀﾞｲ ﾘﾝ （1）

ｲｼﾀﾞ ﾋﾅ （2） opn/3 1338 宇都宮 悠奈 小諸 (   )
8 1427 泰井 柊香 上田 (   ) ｳﾂﾉﾐﾔ ﾕﾅ （3）

ﾀｲｲ ｼｭｳｶ （1） opn/4 1283 田村  菜々香 岩村田 (   )
9 1304 深澤 あまね 佐久長聖 (   ) ﾀﾑﾗ ﾅﾅｶ （2）

ﾌｶｻﾜ ｱﾏﾈ （2） opn/5 1299 永井 望ノ美 佐久長聖 (   )
ﾅｶﾞｲ ﾉﾉﾐ （2）

opn/6 1297 遠藤 和泉 佐久長聖 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ｲｽﾞﾐ （2）

opn/7 1345 栁澤 風花 小諸 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾌｳｶ （1）

opn/8 2256 松川 杏奈 佐久長聖 (   )
ﾏﾂｶﾜ ｱﾝﾅ （1）

opn/9 2255 沼野 藍 佐久長聖 (   )

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

女子  ｵｰﾌﾟﾝ200m
5月12日/10:35

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

5月12日/12:40

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

女子  200m

予選 2 組  3着＋2
5月12日/10:35

決勝



長野県高校記録    55"42   山本 瑞(小諸) 2011
大会記録    57"81   秋山 咲花(岩村田) 2018

              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/2 1284 山浦  日菜乃 岩村田 (   ) 2 1336 丸山 那菜 小諸 (   )
ﾔﾏｳﾗ ﾋﾅﾉ （2） ﾏﾙﾔﾏ ﾅﾅ （3）

3 1425 林 麻友香 上田 (   ) 3 1297 遠藤 和泉 佐久長聖 (   )
ﾊﾔｼ ﾏﾕｶ （1） ｴﾝﾄﾞｳ ｲｽﾞﾐ （2）

4 1483 田中 捺未 上田染谷丘 (   ) 4 1280 井出 凛生 岩村田 (   )
ﾀﾅｶ ﾅﾂﾐ （2） ｲﾃﾞ ﾘｵ （3）

5 1283 田村  菜々香 岩村田 (   ) 5 1305 横須賀 玲奈 佐久長聖 (   )
ﾀﾑﾗ ﾅﾅｶ （2） ﾖｺｽｶ ﾚｲﾅ （3）

6 1345 栁澤 風花 小諸 (   ) 6 1281 髙栁  菜乃香 岩村田 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾌｳｶ （1） ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾅﾉｶ （2）

7 1413 永渡 真悠子 上田 (   ) 7 1248 大塚 七星 野沢南 (   )
ﾅｶﾞﾜﾀﾘ ﾏﾕｺ （3） ｵｵﾂｶ ﾅﾅｾ （3）

8 1426 久保田 詩乃 上田 (   ) 8 1342 中村 睦 小諸 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｳﾀﾉ （1） ﾅｶﾑﾗ ﾑﾂﾐ （2）

9 1256 今井 菜々子 野沢南 (   ) 9 1224 三浦 元海 野沢北 (   )
ｲﾏｲ ﾅﾅｺ （1） ﾐｳﾗ ﾓﾄﾐ （3）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　　〕   ：      ． 〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ． 〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ． 〔　　　　　　　　〕   ：      ．

女子  400m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
5月10日/13:45

〔　　　　　　　　〕   ：      ．



長野県高校記録    2'05"78   山本 瑞(小諸) 2011
大会記録    2'16"97   山﨑 菜月(上田) 2013

                

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1457 成田 香穂 上田染谷丘 (   ) 1 2252 下村 真由 佐久長聖 (   )
① ﾅﾘﾀ ｶﾎ （1） ｼﾓﾑﾗ ﾏﾕ （1）
2 1346 渡邉 美祐 小諸 (   ) 2 1413 永渡 真悠子 上田 (   )

② ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾕｳ （1） ﾅｶﾞﾜﾀﾘ ﾏﾕｺ （3）
3 1343 森角 くるみ 小諸 (   ) 3 1224 三浦 元海 野沢北 (   )

③ ﾓﾘｶｸ ｸﾙﾐ （1） ﾐｳﾗ ﾓﾄﾐ （3）
4 1494 小林 凛 上田千曲 (   ) 4 1280 井出 凛生 岩村田 (   )

④ ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾝ （1） ｲﾃﾞ ﾘｵ （3）
5 1425 林 麻友香 上田 (   ) 5 1305 横須賀 玲奈 佐久長聖 (   )

⑤ ﾊﾔｼ ﾏﾕｶ （1） ﾖｺｽｶ ﾚｲﾅ （3）
6 1531 髙野 咲 上田西 (   ) 6 1540 宮下 紗采 上田西 (   )

⑥ ﾀｶﾉ ｻｷ （2） ﾐﾔｼﾀ ｻｱﾔ （2）
7 1256 今井 菜々子 野沢南 (   ) 7 1222 碓氷 眞子 野沢北 (   )

⑦ ｲﾏｲ ﾅﾅｺ （1） ｳｽｲ ﾏｺ （3）
8 1255 冨沢 花 野沢南 (   ) 8 1296 臼井 羽耶 佐久長聖 (   )

⑧ ﾄﾐｻﾞﾜ ﾊﾅ （1） ｳｽｲ ﾊﾔ （2）
9 1426 久保田 詩乃 上田 (   ) 9 1435 上野 美結 上田東高 (   )

⑨ ｸﾎﾞﾀ ｳﾀﾉ （1） ｳｴﾉ ﾐﾕ （3）
opn/10 1421 三木 萌 上田 (   )

⑨ ﾐｷ ﾓｴ （2）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　　〕   ：      ． 〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ． 〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ． 〔　　　　　　　　〕   ：      ．

〔　　　　　　　　〕   ：      ． 〔　　　　　　　　〕   ：      ．

女子  800m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
5月11日/12:10

「ｵｰﾀﾞｰ」欄丸数字がスタートレーン



長野県高校記録    4'17"77   和田　有菜(長野東) 2017
大会記録(手)    4'40"3   齋藤 晴香(丸子修学館) 2007
大会記録(電)    4'45"75   小合　沙希(丸子修学館) 2013

                
         

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1478 塚田 絢子 上田染谷丘 (   )
ﾂｶﾀﾞ ｱﾔｺ （3）

2 1222 碓氷 眞子 野沢北 (   )
ｳｽｲ ﾏｺ （3）

3 1421 三木 萌 上田 (   )
ﾐｷ ﾓｴ （2）

4 1296 臼井 羽耶 佐久長聖 (   )
ｳｽｲ ﾊﾔ （2）

5 1423 齊藤 結花 上田 (   )
ｻｲﾄｳ ﾕｲｶ （1）

6 1434 古旗 葵 上田東高 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ｱｵｲ （1）

7 1457 成田 香穂 上田染谷丘 (   )
ﾅﾘﾀ ｶﾎ （1）

8 1435 上野 美結 上田東高 (   )
ｳｴﾉ ﾐﾕ （3）

9 1412 久保田 絢乃 上田 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｱﾔﾉ （3）

10 1540 宮下 紗采 上田西 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｻｱﾔ （2）

11 1256 今井 菜々子 野沢南 (   )
ｲﾏｲ ﾅﾅｺ （1）

12 1285 井上  鈴奈 岩村田 (   )
ｲﾉｳｴ ﾚｲﾅ （2）

13 1255 冨沢 花 野沢南 (   )
ﾄﾐｻﾞﾜ ﾊﾅ （1）

14 1438 平島 葵 上田東高 (   )
ﾋﾗｼﾞﾏ ｱｵｲ （1）

15 1253 小林 明日海 野沢南 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽﾐ （2）

16 2252 下村 真由 佐久長聖 (   )
ｼﾓﾑﾗ ﾏﾕ （1）

17 1456 山田 郁花 上田染谷丘 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾓｶ （1）

18 2254 牧内 愛華 佐久長聖 (   )
ﾏｷｳﾁ ﾏﾅｶ （1）

女子  1500m

決勝
5月10日/12:35



長野県高校記録    9'04"25   和田　有菜(長野東) 2017
大会記録(手)    10'12"0   倉科 喜美子(佐久長聖) 1997
大会記録(電)    10'15"71   梅村 菜々子（上田） 2017

                 
         

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 lap/split time
opn/1 1285 井上  鈴奈 岩村田 (   )

ｲﾉｳｴ ﾚｲﾅ （2）
2 1423 齊藤 結花 上田 (   )

ｻｲﾄｳ ﾕｲｶ （1）
3 1437 峰村 麻衣 上田東高 (   )

ﾐﾈﾑﾗ ﾏｲ （2）
4 2252 下村 真由 佐久長聖 (   )

ｼﾓﾑﾗ ﾏﾕ （1）
5 1222 碓氷 眞子 野沢北 (   )

ｳｽｲ ﾏｺ （3）
6 1296 臼井 羽耶 佐久長聖 (   )

ｳｽｲ ﾊﾔ （2）
7 1421 三木 萌 上田 (   )

ﾐｷ ﾓｴ （2）
8 2254 牧内 愛華 佐久長聖 (   )

ﾏｷｳﾁ ﾏﾅｶ （1）
9 1412 久保田 絢乃 上田 (   )

ｸﾎﾞﾀ ｱﾔﾉ （3）
10 1478 塚田 絢子 上田染谷丘 (   )

ﾂｶﾀﾞ ｱﾔｺ （3）
11 1434 古旗 葵 上田東高 (   )

ﾌﾙﾊﾀ ｱｵｲ （1）

2000m       ：      ．

決勝
5月12日/12:15

1000m       ：      ．

女子  3000m



長野県高校記録    14"28   長崎 寛子(中野実) 1996
大会記録    14".54   中津 晴葉（佐久長聖） 2018

               
( + -       )          

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
2 1453 髙尾 玲良 上田染谷丘 (   )

ﾀｶｵ ﾚｲﾗ （1）
3 1420 清水 あかね 上田 (   )

ｼﾐｽﾞ ｱｶﾈ （2）
4 1300 中津 晴葉 佐久長聖 (   )

ﾅｶﾂ ﾊﾙﾊ （2）
5 2253 土屋 ほのか 佐久長聖 (   )

ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （1）
6 1416 田中 風紗音 上田 (   )

ﾀﾅｶ ｶｻﾞﾈ （3）
7 1298 塚田 菜々 佐久長聖 (   )

ﾂｶﾀﾞ ﾅﾅ （2）
8 1282 栗田  怜奈 岩村田 (   )

ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （2）
9 1427 泰井 柊香 上田 (   )

ﾀｲｲ ｼｭｳｶ （1）

長野県高校記録    58"27   瀧澤 彩(長野) 2012
大会記録    1'03"59   細田　真央(上田染谷丘) 2014

                
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
2 1347 佐伯 三葉 小諸 (   )

ｻｴｷ ﾐﾂﾊﾞ （1）
3 1483 田中 捺未 上田染谷丘 (   )

ﾀﾅｶ ﾅﾂﾐ （2）
4 1224 三浦 元海 野沢北 (   )

ﾐｳﾗ ﾓﾄﾐ （3）
5 1416 田中 風紗音 上田 (   )

ﾀﾅｶ ｶｻﾞﾈ （3）
6 1298 塚田 菜々 佐久長聖 (   )

ﾂｶﾀﾞ ﾅﾅ （2）
7 1420 清水 あかね 上田 (   )

ｼﾐｽﾞ ｱｶﾈ （2）

長野県高校記録    23'10"04   鳥羽 詩織(長野東) 2009
大会記録    26'06"82   中島　和華(上田染谷丘） 2014

                 
※男子5000mWと同走          
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 lap/split time

1 1285 井上  鈴奈 岩村田 (   )
ｲﾉｳｴ ﾚｲﾅ （2）

2 1253 小林 明日海 野沢南 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽﾐ （2）

3 1437 峰村 麻衣 上田東高 (   )
ﾐﾈﾑﾗ ﾏｲ （2）

4 1227 宮本 裕子 野沢北 (   )
ﾐﾔﾓﾄ ﾕｳｺ （2）

5 1478 塚田 絢子 上田染谷丘 (   )
ﾂｶﾀﾞ ｱﾔｺ （3）

4000m       ：      ．

      ：      ．

2000m       ：      ．

3000m       ：      ．

女子  5000mW

決勝
5月12日/9:45

1000m

5月10日/11:45

女子  400mH(0.762m)

決勝
5月11日/11:30

女子  100mH(0.838m)

決勝



長野県高校記録    47"28   市立長野(河田･唐澤･田村･永原) 2017
大会記録    49"14   野沢北(関・金田・土屋・酒井) 2015

               

[ 1 組 ] [ 2 組 ]           

ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 上田千曲 (    ) 2 野沢北 (    )
1490 城下 琴音 ｼﾞｮｳｼﾀ ｺﾄﾈ(3) (    ) 1222 碓氷 眞子 ｳｽｲ ﾏｺ(3) (    )
1491 塩崎 唯衣 ｼｵｻﾞｷ ﾕｲ(3) (    ) 1223 林 実玲 ﾊﾔｼ ﾐﾚｲ(3) (    )
1488 清水 風 ｼﾐｽﾞ ｳﾀ(1) (    ) 1224 三浦 元海 ﾐｳﾗ ﾓﾄﾐ(3) (    )
1493 滝澤 桜叶 ﾀｷｻﾞﾜ ｵｳｶ(1) (    ) 1226 江刈内 ひな ｴｶﾘﾅｲ ﾋﾅ(2) (    )
1494 小林 凛 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾝ(1) (    ) 1227 宮本 裕子 ﾐﾔﾓﾄ ﾕｳｺ(2) (    )

3 上田東高 (    ) 3 上田 (    )
1448 蓬田 薫音 ﾖﾓｷﾞﾀﾞ ｶﾉﾝ(2) (    ) 1414 髙橋 桃子 ﾀｶﾊｼ ﾓﾓｺ(3) (    )
1431 綱島 乙葉 ﾂﾅｼﾏ ｵﾄﾊ(1) (    ) 1415 児玉 菜緒 ｺﾀﾞﾏ ﾅｵ(3) (    )
1434 古旗 葵 ﾌﾙﾊﾀ ｱｵｲ(1) (    ) 1418 瀬戸 愛果 ｾﾄ ﾏﾅｶ(3) (    )
1433 関谷 和香 ｾｷﾔ ﾉﾄﾞｶ(1) (    ) 1416 田中 風紗音 ﾀﾅｶ ｶｻﾞﾈ(3) (    )
1438 平島 葵 ﾋﾗｼﾞﾏ ｱｵｲ(1) (    )
1436 小林 明日架 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽｶ(3) (    )

4 小諸 (    ) 4 佐久長聖 (    )
1335 原野 茉優 ﾊﾗﾉ ﾏﾕ(3) (    ) 1299 永井 望ノ美 ﾅｶﾞｲ ﾉﾉﾐ(2) (    )
1336 丸山 那菜 ﾏﾙﾔﾏ ﾅﾅ(3) (    ) 1300 中津 晴葉 ﾅｶﾂ ﾊﾙﾊ(2) (    )
1340 久保 愛夏 ｸﾎﾞ ﾏﾅｶ(2) (    ) 1302 橋本 花甫 ﾊｼﾓﾄ ｶﾎ(2) (    )
1342 中村 睦 ﾅｶﾑﾗ ﾑﾂﾐ(2) (    ) 1304 深澤 あまね ﾌｶｻﾜ ｱﾏﾈ(2) (    )
1345 栁澤 風花 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾌｳｶ(1) (    ) 1309 前田 望乃花 ﾏｴﾀﾞ ﾎﾉｶ(2) (    )
1331 比田井 凛 ﾋﾀﾞｲ ﾘﾝ(1) (    ) 2253 土屋 ほのか ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ(1) (    )

5 丸子修学館 (    ) 5 岩村田 (    )
1383 酒井美咲 ｻｶｲ ﾐｻｷ(3) (    ) 1280 井出 凛生 ｲﾃﾞ ﾘｵ(3) (    )
1382 古田真央 ﾌﾙﾀ ﾏｵ(3) (    ) 1281 髙栁  菜乃香 ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾅﾉｶ(2) (    )
1384 田中 咲 ﾀﾅｶ ｻｷ(1) (    ) 1282 栗田  怜奈 ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ(2) (    )
1381 翠川明日香 ﾐﾄﾞﾘｶﾜ ｱｽｶ(3) (    ) 1283 田村  菜々香 ﾀﾑﾗ ﾅﾅｶ(2) (    )
1385 堤 ヒトミ ﾂﾂﾐ ﾋﾄﾐ(1) (    ) 1284 山浦  日菜乃 ﾔﾏｳﾗ ﾋﾅﾉ(2) (    )

1266 野口 すみれ ﾉｸﾞﾁ ｽﾐﾚ(1) (    )
6 野沢南 (    ) 6 上田染谷丘 (    )

1248 大塚 七星 ｵｵﾂｶ ﾅﾅｾ(3) (    ) 1485 石田 陽菜 ｲｼﾀﾞ ﾋﾅ(2) (    )
1253 小林 明日海 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽﾐ(2) (    ) 1483 田中 捺未 ﾀﾅｶ ﾅﾂﾐ(2) (    )
1254 今野 瑠奈 ｺﾝﾉ ﾙﾅ(2) (    ) 1484 西 郁花 ﾆｼ ﾌﾐｶ(2) (    )
1255 冨沢 花 ﾄﾐｻﾞﾜ ﾊﾅ(1) (    ) 1453 髙尾 玲良 ﾀｶｵ ﾚｲﾗ(1) (    )
1256 今井 菜々子 ｲﾏｲ ﾅﾅｺ(1) (    ) 1455 栁澤 優羽 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ(1) (    )
1257 柳澤 恋 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾚﾝ(1) (    ) 1456 山田 郁花 ﾔﾏﾀﾞ ﾓｶ(1) (    )

順位 ﾁｰﾑ ｵｰﾀﾞｰ /記録

1 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

2 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

3 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

4 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

5 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

6 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

7 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

8 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

5月11日/14:40

女子  4×100mR

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



長野県高校記録    3'46"50   長野吉田(黒岩･小山･内山･鈴木) 2013
大会記録    4'06"03   上田染谷丘(宮下･岸田･金井･細田) 2014

                 

          

ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ           
2 上田東高 (    )

1448 蓬田 薫音 ﾖﾓｷﾞﾀﾞ ｶﾉﾝ(2) (    )
1437 峰村 麻衣 ﾐﾈﾑﾗ ﾏｲ(2) (    )
1435 上野 美結 ｳｴﾉ ﾐﾕ(3) (    )
1434 古旗 葵 ﾌﾙﾊﾀ ｱｵｲ(1) (    )
1438 平島 葵 ﾋﾗｼﾞﾏ ｱｵｲ(1) (    )
1436 小林 明日架 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽｶ(3) (    )

3 野沢南 (    )
1248 大塚 七星 ｵｵﾂｶ ﾅﾅｾ(3) (    )
1253 小林 明日海 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽﾐ(2) (    )
1254 今野 瑠奈 ｺﾝﾉ ﾙﾅ(2) (    )
1255 冨沢 花 ﾄﾐｻﾞﾜ ﾊﾅ(1) (    )
1256 今井 菜々子 ｲﾏｲ ﾅﾅｺ(1) (    )
1257 柳澤 恋 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾚﾝ(1) (    )

4 小諸 (    )
1336 丸山 那菜 ﾏﾙﾔﾏ ﾅﾅ(3) (    )
1338 宇都宮 悠奈 ｳﾂﾉﾐﾔ ﾕﾅ(3) (    )
1339 萩原 麗 ﾊｷﾞﾜﾗ ｳﾗﾗ(3) (    )
1340 久保 愛夏 ｸﾎﾞ ﾏﾅｶ(2) (    )
1342 中村 睦 ﾅｶﾑﾗ ﾑﾂﾐ(2) (    )
1345 栁澤 風花 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾌｳｶ(1) (    )

5 佐久長聖 (    )
1297 遠藤 和泉 ｴﾝﾄﾞｳ　ｲｽﾞﾐ(2) (    )
1298 塚田 菜々 ﾂｶﾀﾞ　ﾅﾅ(2) (    )
1302 橋本 花甫 ﾊｼﾓﾄ ｶﾎ(2) (    )
1304 深澤 あまね ﾌｶｻﾜ ｱﾏﾈ(2) (    )
1305 横須賀 玲奈 ﾖｺｽｶ　ﾚｲﾅ(3) (    )
1309 前田 望乃花 ﾏｴﾀﾞ ﾎﾉｶ(2) (    )

6 岩村田 (    )
1280 井出 凛生 ｲﾃﾞ ﾘｵ(3) (    )
1281 髙栁  菜乃香 ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾅﾉｶ(2) (    )
1282 栗田  怜奈 ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ(2) (    )
1283 田村  菜々香 ﾀﾑﾗ ﾅﾅｶ(2) (    )
1284 山浦  日菜乃 ﾔﾏｳﾗ ﾋﾅﾉ(2) (    )
1266 野口 すみれ ﾉｸﾞﾁ ｽﾐﾚ(1) (    )

7 上田 (    )
1416 田中 風紗音 ﾀﾅｶ ｶｻﾞﾈ(3) (    )
1414 髙橋 桃子 ﾀｶﾊｼ ﾓﾓｺ(3) (    )
1415 児玉 菜緒 ｺﾀﾞﾏ ﾅｵ(3) (    )
1418 瀬戸 愛果 ｾﾄ ﾏﾅｶ(3) (    )
1413 永渡 真悠子 ﾅｶﾞﾜﾀﾘ ﾏﾕｺ(3) (    )
1420 清水 あかね ｼﾐｽﾞ ｱｶﾈ(2) (    )

8 上田染谷丘 (    )
1478 塚田 絢子 ﾂｶﾀﾞ ｱﾔｺ(3) (    )
1485 石田 陽菜 ｲｼﾀﾞ ﾋﾅ(2) (    )
1483 田中 捺未 ﾀﾅｶ ﾅﾂﾐ(2) (    )
1484 西 郁花 ﾆｼ ﾌﾐｶ(2) (    )
1456 山田 郁花 ﾔﾏﾀﾞ ﾓｶ(1) (    )
1457 成田 香穂 ﾅﾘﾀ ｶﾎ(1) (    )

9 野沢北 (    )
1222 碓氷 眞子 ｳｽｲ ﾏｺ(3) (    )
1223 林 実玲 ﾊﾔｼ ﾐﾚｲ(3) (    )
1224 三浦 元海 ﾐｳﾗ ﾓﾄﾐ(3) (    )
1226 江刈内 ひな ｴｶﾘﾅｲ ﾋﾅ(2) (    )
1227 宮本 裕子 ﾐﾔﾓﾄ ﾕｳｺ(2) (    )

女子  4×400mR

決勝
5月12日/14:15



長野県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東) 1977
大会記録    1m65   依田 歩(野沢南) 1985

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年     m     m     m     m     m     m     m     m 順位/記録

1 1417 城下 理彩子 上田 (    )
ｼﾞｮｳｼﾀ ﾘｻｺ （3）

2 1341 小泉 有唯 小諸 (    )
ｺｲｽﾞﾐ ｱｲ （2）

3 1433 関谷 和香 上田東 (    )
ｾｷﾔ ﾉﾄﾞｶ （1）

4 1348 碓氷 和叶 小諸 (    )
ｳｽｲ ﾜｶﾅ （1）

5 1381 翠川明日香 丸子修学館 (    )
ﾐﾄﾞﾘｶﾜ ｱｽｶ （3）

6 1338 宇都宮 悠奈 小諸 (    )
ｳﾂﾉﾐﾔ ﾕﾅ （3）

長野県高校記録    3m65   原　奈津美(上伊那農業) 2013
大会記録    3m00   小林　奏（佐久長聖） 2017

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年     m     m     m     m     m     m     m     m 順位/記録

1 1344 諸星 美璃 小諸 (    )
ﾓﾛﾎｼ ﾐﾘ （1）

2 2251 岩下 栞 佐久長聖 (    )
ｲﾜｼﾀ ｼｵﾘ （1）

女子  走高跳

決勝
5月12日/10:00

女子  棒高跳

決勝
5月11日/10:30



長野県高校記録    6m06   宮坂 楓(東海大三) 2010
大会記録    5m56   田村　有利奈(上田東) 2014

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

opn/1 1350 尾沼 未来 小諸 (    )
ｵﾇﾏ ﾐｸ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

opn/2 1310 依田 智恵梨 佐久長聖 (    )
ﾖﾀﾞ ﾁｴﾘ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 1431 綱島 乙葉 上田東高 (    )
ﾂﾅｼﾏ ｵﾄﾊ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1226 江刈内 ひな 野沢北 (    )
ｴｶﾘﾅｲ ﾋﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 1453 髙尾 玲良 上田染谷丘 (    )
ﾀｶｵ ﾚｲﾗ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 1448 蓬田 薫音 上田東高 (    )
ﾖﾓｷﾞﾀﾞ ｶﾉﾝ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 1488 清水 風 上田千曲 (    )
ｼﾐｽﾞ ｳﾀ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 1422 田村 遥 上田 (    )
ﾀﾑﾗ ﾊﾙｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 1341 小泉 有唯 小諸 (    )
ｺｲｽﾞﾐ ｱｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 1306 米山 野乃佳 佐久長聖 (    )
ﾖﾈﾔﾏ ﾉﾉｶ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 1382 古田真央 丸子修学館 (    )
ﾌﾙﾀ ﾏｵ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 1304 深澤 あまね 佐久長聖 (    )
ﾌｶｻﾜ ｱﾏﾈ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 1347 佐伯 三葉 小諸 (    )
ｻｴｷ ﾐﾂﾊﾞ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 1415 児玉 菜緒 上田 (    )
ｺﾀﾞﾏ ﾅｵ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 1331 比田井 凛 小諸 (    )
ﾋﾀﾞｲ ﾘﾝ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 2253 土屋 ほのか 佐久長聖 (    )
ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

長野県高校記録    12m40   田澤　愛（松本深志） 2007
大会記録    10m48   伊東 海菜美（上田千曲） 2018

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1531 髙野 咲 上田西 (    )
ﾀｶﾉ ｻｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 1448 蓬田 薫音 上田東 (    )
ﾖﾓｷﾞﾀﾞ ｶﾉﾝ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 1484 西 郁花 上田染谷丘 (    )
ﾆｼ ﾌﾐｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1488 清水 風 上田千曲 (    )
ｼﾐｽﾞ ｳﾀ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 1485 石田 陽菜 上田染谷丘 (    )
ｲｼﾀﾞ ﾋﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 1483 田中 捺未 上田染谷丘 (    )
ﾀﾅｶ ﾅﾂﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 1350 尾沼 未来 小諸 (    )
ｵﾇﾏ ﾐｸ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 1341 小泉 有唯 小諸 (    )
ｺｲｽﾞﾐ ｱｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 1382 古田真央 丸子修学館 (    )
ﾌﾙﾀ ﾏｵ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 1422 田村 遥 上田 (    )
ﾀﾑﾗ ﾊﾙｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 1415 児玉 菜緒 上田 (    )
ｺﾀﾞﾏ ﾅｵ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

決勝

女子  走幅跳

5月10日/9:30

女子  三段跳

決勝
5月12日/12:30



長野県高校記録    13m65   大矢 結麻(丸子実) 2006
大会記録    13m65   大矢 結麻(丸子実) 2006

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1349 内堀 心陽 小諸 (    )
ｳﾁﾎﾞﾘ ｺｺｱ （1）

2 1439 前島 遥 上田東高 (    )
ﾏｴｼﾞﾏ ﾊﾙｶ （1）

3 1348 碓氷 和叶 小諸 (    )
ｳｽｲ ﾜｶﾅ （1）

4 1254 今野 瑠奈 野沢南 (    )
ｺﾝﾉ ﾙﾅ （2）

5 1454 安達 朋笑 上田染谷丘 (    )
ｱﾀﾞﾁ ﾄﾓｴ （1）

6 1436 小林 明日架 上田東高 (    )
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽｶ （3）

7 1455 栁澤 優羽 上田染谷丘 (    )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ （1）

8 1335 原野 茉優 小諸 (    )
ﾊﾗﾉ ﾏﾕ （3）

9 1223 林 実玲 野沢北 (    )
ﾊﾔｼ ﾐﾚｲ （3）

10 1490 城下 琴音 上田千曲 (    )
ｼﾞｮｳｼﾀ ｺﾄﾈ （3）

11 1414 髙橋 桃子 上田 (    )
ﾀｶﾊｼ ﾓﾓｺ （3）

12 1201 渡辺 彩夏 佐久平総合 (    )
ﾜﾀﾅﾍ ﾞｻﾅ （2）

13 1257 柳澤 恋 野沢南 (    )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾚﾝ （1）

14 1383 酒井美咲 丸子修学館 (    )
ｻｶｲ ﾐｻｷ （3）

15 1476 坂井 美藍 上田染谷丘 (    )
ｻｶｲ ﾐｱｲ （3）

16 1301 溝口 佳歩 佐久長聖 (    )
ﾐｿﾞｸﾞﾁ ｶﾎ （3）

女子  砲丸投(4.000kg)

決勝
5月11日/11:00



長野県高校記録    44m69   中島 未歩(丸子修学館) 2010
大会記録    43m41   中島 未歩(丸子修学館) 2010

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1349 内堀 心陽 小諸 (    )
ｳﾁﾎﾞﾘ ｺｺｱ （1）

2 1493 滝澤 桜叶 上田千曲 (    )
ﾀｷｻﾞﾜ ｵｳｶ （1）

3 1439 前島 遥 上田東高 (    )
ﾏｴｼﾞﾏ ﾊﾙｶ （1）

4 1257 柳澤 恋 野沢南 (    )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾚﾝ （1）

5 1223 林 実玲 野沢北 (    )
ﾊﾔｼ ﾐﾚｲ （3）

6 1419 小池 友実 上田 (    )
ｺｲｹ ﾄﾓﾐ （3）

7 1367 堀内 希優 東御清翔 (    )
ﾎﾘｳﾁ ｷﾕｳ （2）

8 1480 藤田 萌愛 上田染谷丘 (    )
ﾌｼﾞﾀ ﾓｴ （3）

9 1337 犬飼 楓 小諸 (    )
ｲﾇｶｲ ｶｴﾃﾞ （3）

10 1372 永井 佑香 東御清翔 (    )
ﾅｶﾞｲ ﾕｳｶ （3）

11 1454 安達 朋笑 上田染谷丘 (    )
ｱﾀﾞﾁ ﾄﾓｴ （1）

12 1490 城下 琴音 上田千曲 (    )
ｼﾞｮｳｼﾀ ｺﾄﾈ （3）

13 1254 今野 瑠奈 野沢南 (    )
ｺﾝﾉ ﾙﾅ （2）

14 1383 酒井美咲 丸子修学館 (    )
ｻｶｲ ﾐｻｷ （3）

15 1436 小林 明日架 上田東高 (    )
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽｶ （3）

16 1476 坂井 美藍 上田染谷丘 (    )
ｻｶｲ ﾐｱｲ （3）

17 1301 溝口 佳歩 佐久長聖 (    )
ﾐｿﾞｸﾞﾁ ｶﾎ （3）

女子  円盤投(1.000kg)

決勝
5月12日/12:00



長野県高校記録    44m45   中島 未歩(丸子修学館) 2010
大会記録    35m09   坂井 美藍（上田染谷丘） 2018

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1419 小池 友実 上田 (    )
ｺｲｹ ﾄﾓﾐ （3）

2 1480 藤田 萌愛 上田染谷丘 (    )
ﾌｼﾞﾀ ﾓｴ （3）

3 1455 栁澤 優羽 上田染谷丘 (    )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ （1）

4 1383 酒井美咲 丸子修学館 (    )
ｻｶｲ ﾐｻｷ （3）

5 1476 坂井 美藍 上田染谷丘 (    )
ｻｶｲ ﾐｱｲ （3）

長野県高校記録    50m93   湯本 珠実(松商学園) 2017
大会記録    44m88   前所 友佳(丸子実) 2005

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

opn/1 1350 尾沼 未来 小諸 (    )
ｵﾇﾏ ﾐｸ （1）

2 1494 小林 凛 上田千曲 (    )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾝ （1）

3 1488 清水 風 上田千曲 (    )
ｼﾐｽﾞ ｳﾀ （1）

4 1432 市川 夏雅里 上田東 (    )
ｲﾁｶﾜ ｶｶﾞﾘ （1）

5 1493 滝澤 桜叶 上田千曲 (    )
ﾀｷｻﾞﾜ ｵｳｶ （1）

6 1257 柳澤 恋 野沢南 (    )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾚﾝ （1）

7 1455 栁澤 優羽 上田染谷丘 (    )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ （1）

8 1454 安達 朋笑 上田染谷丘 (    )
ｱﾀﾞﾁ ﾄﾓｴ （1）

9 1418 瀬戸 愛果 上田 (    )
ｾﾄ ﾏﾅｶ （3）

10 1339 萩原 麗 小諸 (    )
ﾊｷﾞﾜﾗ ｳﾗﾗ （3）

11 1480 藤田 萌愛 上田染谷丘 (    )
ﾌｼﾞﾀ ﾓｴ （3）

12 1254 今野 瑠奈 野沢南 (    )
ｺﾝﾉ ﾙﾅ （2）

13 1335 原野 茉優 小諸 (    )
ﾊﾗﾉ ﾏﾕ （3）

14 1223 林 実玲 野沢北 (    )
ﾊﾔｼ ﾐﾚｲ （3）

15 1337 犬飼 楓 小諸 (    )
ｲﾇｶｲ ｶｴﾃﾞ （3）

決勝

女子  ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg)

5月10日/9:30

女子  やり投(0.600kg)

決勝
5月10日/13:30



長野県高校記録    15m58   石川 和義(中野実) 2000
大会記録    14m63   中山　昂平　(上田東) 2012

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1609 市ヶ谷 将英 岩村田 (    )
ｲﾁｶﾞﾔ ﾏｻﾋﾃﾞ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 2823 辻浦 知主 小諸 (    )
ﾂｼﾞｳﾗ ﾄﾓｶｽﾞ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 2808 古厩 海聖 佐久長聖 (    )
ﾌﾙﾏﾔ ｶｲｾｲ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 2822 中村 洋平 小諸 (    )
ﾅｶﾑﾗ ﾖｳﾍｲ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 1531 宮沢 颯助 野沢北 (    )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｻｽｹ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 1565 小松 風雅 野沢南 (    )
ｺﾏﾂ ﾌｳｶﾞ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 1747 上野太暉 丸子修学館 (    )
ｳｴﾉ ﾀｲｷ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 1710 小松 大和 小諸 (    )
ｺﾏﾂ ﾔﾏﾄ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 1533 早坂 晃太 野沢北 (    )
ﾊﾔｻｶ ｺｳﾀ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 1813 佐藤 智哉 上田東高 (    )
ｻﾄｳ ﾄﾓﾔ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 1883 春原 拓実 上田千曲 (    )
ｽﾉﾊﾗ ﾀｸﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 1748 宮下駿介 丸子修学館 (    )
ﾐﾔｼﾀ ｼｭﾝｽｹ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 1878 一之瀬 弘聖 上田千曲 (    )
ｲﾁﾉｾ ﾋﾛｱｷ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

5月10日/9:30

男子  三段跳

決勝



長野県高校記録 4598点 太田　杏優(市立長野) 2017
大会記録 4352点 細田　真央(上田染谷丘) 2014

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名/ｶﾅ/所属学年

1306 米山 野乃佳 1-2 [1] [1] 1-4 順位 得点 [2] [3] 順位 得点

ﾖﾈﾔﾏ ﾉﾉｶ  + -  + -  + -
佐久長聖(3)

1282 栗田  怜奈 1-3 [2] [3] 1-3 [3] [2]
ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ  + -  + -  + -
岩村田(2)

2253 土屋 ほのか 1-4 [3] [2] 1-2 [1] [1]
ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ  + -  + -  + -
佐久長聖(1)

七種競技
第1日: 5月11日 / 第2日: 5月11日

100mH HJ SP 200m 1日目合計 LJ JT 800m 合   計
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