
競　技　⽇　程
7:00 受付開始(場所︓正⾯⽞関)
7:45 審判主任会議(場所︓⾷堂)
8:00 競技場内練習終了

トラック競技

開　始 完　了
1 8:30 ⼥⼦ 400mH(0.762m) 1 8:00 8:10 8
2 8:35 男⼦ 400mH(0.914m) 2 8:05 8:15 16
3 8:45 男⼦ 1マイル(1609.344m) 1 8:15 8:25 25
4 8:57 ⼥⼦ 200m 1-6 8:27 8:37 79

7-9 8:45 8:55
5 9:24 男⼦ 200m 1-6 8:54 9:04 109

7-13 9:12 9:22
6 10:03 ⼥⼦ 800m 6 9:33 9:43 48
7 10:33 男⼦ 800m 7 10:03 10:13 57
8 11:08 ⼥⼦ 300m 2 10:38 10:48 16
9 11:16 男⼦ 300m 5 10:46 10:56 37
10 11:36 ⼥⼦ 2000m 1 11:06 11:16 6
11 11:44 男⼦ 2000m 2 11:14 11:24 45
12 12:08 ⼥⼦ 100+200+300+400mR 3 11:38 11:48 13
13 12:22 男⼦ 100+200+300+400mR 4 11:52 12:02 20
14 12:43 ⼥⼦ 1000m 1 12:13 12:23 7
15 12:49 男⼦ 1000m 3 12:19 12:29 46
16 13:07 ⼥⼦ 400m 3 12:37 12:47 22
17 13:19 男⼦ 400m 7 12:49 12:59 57
18 13:47 中学⼥⼦ 100mH(0.762m) 5 13:17 13:27 45 ⾼0.762ｍ-ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ8.0m
19 14:07 ⼥⼦ 100mYH(0.762+8.5m) 1 13:37 13:47 3 ⾼0.762ｍ-ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ8.5m
20 14:11 ⼥⼦ 100mH(0.838m) 2 13:41 13:51 12 ⾼0.838ｍ-ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ8.5m
21 14:19 中学男⼦ 100mH(0.838m) 1 13:49 13:59 7 ⾼0.838ｍ-ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ8.5m
22 14:23 中学男⼦ 110mH(0.914m) 2 13:53 14:03 20 ⾼0.914ｍ-ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ9.14m
23 14:35 男⼦ 110mJH(0.991m) 1 14:05 14:15 2 ⾼0.991ｍ-ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ9.14m
24 14:39 男⼦ 110mH(1.067m) 2 14:09 14:19 17 ⾼1.067ｍ-ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙ9.14m
25 14:47 ⼥⼦ 100m 1-6 14:17 14:27 173

7-12 14:35 14:45
13-20 14:53 15:03

26 15:47 男⼦ 100m 1-6 15:17 15:27 277
7-12 15:35 15:45
13-18 15:53 16:03
19-24 16:11 16:21
25-31 16:29 16:39

27 17:20 ⼥⼦ 1500m 2 16:50 17:00 32
28 17:34 男⼦ 1500m 5 17:04 17:14 89
29 18:09 ⼥⼦ 4×200mR 3 17:39 17:49 21
30 18:30 男⼦ 4×200mR 3 18:00 18:10 26

跳躍競技

開　始 完　了
1 9:00 ⼥⼦ ⾛幅跳 1 8:20 8:30 76 B･Cピット
2 9:00 男⼦ ⾛⾼跳 1 8:20 8:30 35
3 12:00 男⼦ ⾛幅跳 1 11:20 11:30 76 B･Cピット
4 13:30 ⼥⼦ ⾛⾼跳 1 12:50 13:00 43
5 15:00 ⼥⼦ 三段跳 1 14:20 14:30 15 Aピット
6 16:30 男⼦ 三段跳 1 15:50 16:00 17 Aピット

投てき競技

開　始 完　了
1 9:15 ⼥⼦ 砲丸投(4.000kg) 1 8:35 8:45 5
2 9:15 中学⼥⼦ 砲丸投(2.721kg) 1 8:35 8:45 21
3 11:00 男⼦ 砲丸投(7.260kg) 1 10:20 10:30 6
4 11:00 ⾼校男⼦ 砲丸投(6.000kg) 1 10:20 10:30 10
5 11:00 中学男⼦ 砲丸投(5.000kg) 1 10:20 10:30 8
6 11:00 中学男⼦ 砲丸投(4.000kg) 1 10:20 10:30 9
7 13:00 ⼥⼦ やり投(600g) 1 12:20 12:30 14
8 13:00 男⼦ やり投(800g) 1 12:20 12:30 18
9 14:30 中学⼥⼦ ジャベリックスロー(300g) 1 13:50 14:00 15
10 14:30 中学男⼦ ジャベリックスロー(300g) 1 13:50 14:00 7
11 16:00 ⼥⼦ 円盤投(1.000kg) 1 15:20 15:30 12
12 16:00 男⼦ 円盤投(2.000kg) 1 15:20 15:30 7
13 16:00 ⾼校男⼦ 円盤投(1.750kg) 1 15:20 15:30 13
14 16:00 中学男⼦ 円盤投(1.500kg) 1 15:20 15:30 5

招集時刻 エントリー数 備　　考

順 開始時刻 クラス 種　　　⽬ 組 招集時刻 エントリー数 備　　考

順 開始時刻 クラス 種　　　⽬ 組

備　　考順 開始時刻 クラス 種　　　⽬ 組 招集時刻 エントリー数



競　技　役　員
(主)=主任　(兼)=兼務

■総務 鳥羽　一彦

■総務員 白澤　聖樹 望月　政和 宮澤　真一

■技術総務 勝野　雅大(松本)

■審判長 板花　利美 山岸　彰

（トラック） （フィールド）

■役員係 （主） 森泉　哲(大北) 下川　泰秀(松本)

■庶務係 （主） 和田　泰正

■マーシャル （主） 宮島　義征 中原　信一(松本) 遠藤　颯(諏訪) 菅沼　真衣(塩尻)

上條　盛子(松本)

■アナウンサー （主） 熊谷　憲 白澤　聖樹(兼) 中島　紀子(松本) 山内　一輝(松本大)

■記録情報処理員（主） 丸山　新吉 宮澤　真一(兼) 小穴　智恵美 ⽔⼝　伸一（塩尻）　

宮島　香織(松本) 木戸岡　和孝(塩尻) 増田　喜代志(塩尻) 井原　成経(上伊那)

■風力計測員 （主） 藤松　輝州 上野　忠明(松本) 青柳　建夫(塩尻)

■用器具係 （主） 勝野　雅大(松本)(兼) 楜澤　俊明(大北) 宮澤　博文(大北) 西澤　尚記(大北)

坂井　一夫(仁科台中) 松田　慎也(菅野中)

■競技者係 （主） 縣　正樹(松本) 松岡　利明(松本) 松澤　杏奈(大北) 横川　佐知雄(大北)

三島　千恵子(塩尻) 田中　充(女鳥羽中)

■出発係 （主） 小原　健太郎(松本) 古川　隆之 仲林　啓(松本) 吉岡　伸(白馬中)

小林　季生(丘中)　 今井　洋平(木曽町中)

■スターター・リコーラー（主） 勝野　仁深(大北) 青柳　智之(松本) 丸山　浩芳 織茂　大地(松本)

永島　侃(木曽) 峯村　修平(諏訪)

■監察員 （主） 杉原　昭紀(松本) 望月　勝 清沢　創一(塩尻) 五十川　正彦(大北)

工藤　忠好(大北) 小林　正人(波田中)

■写真判定員 （主） 青山　功一 冨永　浩一(松本) 水谷　範久(松本) 跡部　定一(佐久)

（周回記録を兼ねる） 藤井　一茂 奥原　聖(松本・兼) 児玉　奈美 菅沼　真洸（上伊那）

■ビデオ監察員 （主） 奥原　聖(松本)

■跳躍審判員 （主） 荒井　洋光(松本) 松原　大輝 西澤　啓文(松本) 小林　至(飯水)

髙山　智史(松本) 山﨑　将文(諏訪) 田中　洋輔 中塚　渓滋(塩尻)

宮澤　憲二(松本) 丸山　純生(松本) 細田　和生(上田） 降幡　明生(塩尻)

■投てき審判員 （主） 野村　勝己 良波　克也(松本) 吉田　昭男(塩尻) 岡村　浩男

藤原　牧人(松本) 染野　雄太郎(松本) 中澤　佳樹(塩尻) 村松　康平(松本)

■ウォームアップ場係（主） 松田　慎也(菅野中・兼)

■医務員 （主） 日塔　仁 高山　晃司(松本)

■補助員係 （主） 宮澤　真一(兼)

補助員 記録・情報，写真 松商学園高4

アナウンス 開成中3 松本国際1

マーシャル 波田中3
競技者 松本深志高3 女鳥羽中3
出発 塩尻広陵中3 木曽町中3
投擲 木曽青峰高3 梓川高3 三郷中3
跳躍 松本蟻ヶ崎高4 堀金中4 山辺中4

松本国際高4
用器具 菅野中4 梓川中4 松本美須々ヶ丘高4
風力 鉢盛中3 豊科北中3
スターター 丘中4



競 技 注 意 事 項
１．競技規則について
本競技会は2019年度⽇本陸上競技連盟競技規則、及び本⼤会申し合わせ事項により⾏います。

２．受付について
(1) 正⾯⼊⼝にて受付を⾏います。個⼈ではなく所属団体ごと受付を⾏ってください。
(2) プログラム記載ミス等はプログラム巻末にある訂正⽤紙にて受付へ提出して下さい。

３．招集について
(1) 招集所は100mスタート付近倉庫内に設けます。
(2) ⽋場する場合は、招集所に申し出てください。
(3) 招集完了時刻はトラック競技は競技開始20分前、フィールド競技は競技開始30分前とします。なお、種⽬に

よって招集完了時刻が異なる場合があるのでタイムテーブルを確認して下さい。
(4) リレーのオーダー⽤紙は招集完了時刻の60分前までに競技者係（招集所）へ提出して下さい。オーダー⽤紙が

提出されない場合は⽋場とみなします。オーダー⽤紙はプログラム巻末にあります。
(5) 2種⽬同時に兼ねて出場する選⼿は、招集所にて必ず競技者係に申し出てください。

４．ナンバーカードについて
(1) ナンバーカードはそのままの⼤きさで胸と背部に確実に固定して下さい（跳躍競技は胸⼜は背部どちらでも可）。
(2) トラック競技は腰ナンバーを招集時に2枚配布するので左右の腰に付けて下さい（リレーは4⾛者のみ）。

５．競技について
(1) フィールド競技は3回の試技とします（⾛⾼跳を除く）。
(2) ⾛⾼跳の最初の⾼さは男⼦1m20、⼥⼦1m00からとしますが、天候等によりバーの上げ⽅も含め変更すること

があります。
(3) 競技者が競技場所を離れる場合は競技役員に申し出て下さい。

６．競技⽤靴について
スパイクピンの⻑さは9mm以下、⾛⾼跳・やり投げは12㎜以下とします。

７．⼀般注意事項
(1) ビデオ装置、カセットレコーダー、ラジオやCD、トランシーバーや携帯電話もしくは類似の機器を競技場内に持ち込

むことは出来ません。
(2) 参加者は各⾃、⾃⼰責任において健康状態を確認したうえで競技会に臨んでください。競技会での障害につい

ては応急処置のみ主催者にて⾏いますが、それ以外の責任は⼀切負いません。
(3) 記録は競技終了後発表と、正⾯⽞関外（階段下）の記録掲⽰板に掲⽰します。
(4) 更⾐室（⾬天⾛路前）は使⽤できますが、更⾐のみに使⽤し荷物等は各⾃で管理願います。
(5) リザルトは競技会当⽇中に⻑野陸協DATA_WEBに掲載する予定です。



長野県記録    10.15   塚原 直貴（東海大） 2007
県高校記録    10.32   塚原 直貴（東海大三） 2003
県中学記録    10.85   塚原 直貴（岡谷北部） 2000

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7355 鎌崎 翔衣 梓川中 (   ) 1 7346 倉田 海渡 梓川中 (   )
ｶﾏｻｷ ｼｮｳｲ （1） ｸﾗﾀ ｶｲﾄ （1）

2 7009 山岸 優斗 信明中 (   ) 2 6770 田中 淳稀 北安松川中 (   )
ﾔﾏｷﾞｼ ﾕｳﾄ （1） ﾀﾅｶ ｼﾞｭﾝｷ （2）

3 7347 槫沼 夏輝 梓川中 (   ) 3 6468 増澤 凌空 丘中 (   )
ｸﾚﾇﾏ ﾅﾂｷ （1） ﾏｽｻﾞﾜ ﾘｸ （1）

4 6676 曽山 桐斗 堀金中 (   ) 4 6284 向井 祐樹 木曽町中 (   )
ｿﾔﾏ ｷﾘﾄ （1） ﾑｶｲ ﾕｳｷ （1）

5 9095 根岸 直人 東京・江戸川区陸協 (   ) 5 6648 東村 寛介 豊科北中 (   )
ﾈｷﾞｼ ﾅｵﾄ ﾋｶﾞｼﾑﾗ ｶﾝｽｹ （1）

6 7008 中澤 藍斗 信明中 (   ) 6 7231 下平 遂人 菅野中 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ｱｲﾄ （1） ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾅﾙﾄ （2）

7 6282 奈良尾 成那 木曽町中 (   ) 7 7430 粟津原 湊人 鉢盛中 (   )
ﾅﾗｵ ｾﾅ （1） ｱﾜﾂﾞﾊﾗ ﾐﾅﾄ （1）

8 6894 松井 和音 仁科台中 (   ) 8 6673 佐藤 匠真 堀金中 (   )
ﾏﾂｲ ｶｽﾞﾈ （3） ｻﾄｳ ﾀｸﾏ （1）

9 7350 指宿 律己 梓川中 (   ) 9 7352 北山 倖也 梓川中 (   )
ｲﾌﾞｽｷ ﾘﾂｷ （1） ｷﾀﾔﾏ ﾕｷﾔ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7232 小林 丈航 菅野中 (   ) 1 9091 惣洞 侑大 京ｾﾗ長野 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｹﾙ （1） ｿｳﾎﾞﾗ ﾕｳﾀ

2 7341 上嶋 士宇羽 梓川中 (   ) 2 7351 大月 渉 梓川中 (   )
ｶﾐｼﾞﾏ ｼｳﾊﾞ （2） ｵｵﾂｷ ﾜﾀﾙ （1）

3 7239 要明 幸樹 菅野中 (   ) 3 6477 高橋 颯 塩尻広陵中 (   )
ﾖｳﾒｲ ｺｳｷ （1） ﾀｶﾊｼ ﾊﾔﾄ （1）

4 6675 井澤 眞成 堀金中 (   ) 4 7361 木島 玲 梓川中 (   )
ｲｻﾞﾜ ﾏｻﾅﾘ （1） ｷｼﾞﾏ ﾚｲ （2）

5 7237 根石 衣琥 菅野中 (   ) 5 6298 上條 真生 木曽町中 (   )
ﾈｲｼ ｲｸ （1） ｶﾐｼﾞｮｳ ﾏｵ （2）

6 7280 丸山 純 女鳥羽中 (   ) 6 6564 深澤 来仁 穂高東中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｼﾞｭﾝ （1） ﾌｶｻﾜ ﾗｲﾄ （1）

7 7011 荒井 大壽 信明中 (   ) 7 6293 君口 光 木曽町中 (   )
ｱﾗｲ ﾀｲｼﾞｭ （2） ｷﾐｸﾞﾁ ﾋｶﾙ （3）

8 7344 宮嶋 竜希 梓川中 (   ) 8 6567 小林 準基 穂高東中 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏ ﾀﾂｷ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｼﾞｭﾝｷ （1）

9 7118 野島 陸斗 開成中 (   ) 9 6321 鈴木 生人 木曽町中 (   )
ﾉｼﾞﾏ ﾘｸﾄ （1） ｽｽﾞｷ ｲｸﾄ （2）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6487 古谷 陽琉 塩尻広陵中 (   ) 1 7343 二木 健友 梓川中 (   )
ﾌﾙﾔ ﾊﾙ （1） ﾌﾀﾂｷﾞ ｹﾝﾄ （2）

2 7236 樋口 裕太 菅野中 (   ) 2 7391 為田 大樹 波田中 (   )
ﾋｸﾞﾁ ﾕｳﾀ （1） ﾀﾒﾀﾞ ﾀｲｼﾞｭ （1）

3 7353 倉科 潤大 梓川中 (   ) 3 4682 林 琉昊 上田第五中 (   )
ｸﾗｼﾅ ｼﾞｭﾝﾀﾞｲ （1） ﾊﾔｼ ﾙｲｺﾞ （1）

4 7201 小野 周麻 菅野中 (   ) 4 5346 池田 伊吹 飯山城北中 (   )
ｵﾉ ｼｭｳﾏ （1） ｲｹﾀﾞ ｲﾌﾞｷ （2）

5 7354 宮坂 颯太 梓川中 (   ) 5 7345 大橋 蒼太 梓川中 (   )
ﾐﾔｻｶ ｿｳﾀ （1） ｵｵﾊｼ ｿｳﾀ （1）

6 6646 太谷 拓斗 豊科北中 (   ) 6 7235 松村 基弘 菅野中 (   )
ｵｵﾀﾆ ﾀｸﾄ （1） ﾏﾂﾑﾗ ﾓﾄﾋﾛ （1）

7 7340 大前 俊輔 梓川中 (   ) 7 8176 小幡 将太朗 春富中 (   )
ｵｵﾏｴ ｼｭﾝｽｹ （1） ｵﾊﾞﾀ ｼｮｳﾀﾛｳ （2）

8 6323 吉田 安吾 木曽町中 (   ) 8 6478 土方 悠希 塩尻広陵中 (   )
ﾖｼﾀﾞ ｱﾝｺﾞ （2） ﾋｼﾞｶﾀ ﾕｳｷ （1）

9 7349 村澤 治人 梓川中 (   ) 9 6787 中村 眞海 北安松川中 (   )
ﾑﾗｻﾜ ﾊﾙﾄ （1） ﾅｶﾑﾗ ﾏﾋﾛ （2）

男子  100m

決勝 31 組



長野県記録    10.15   塚原 直貴（東海大） 2007
県高校記録    10.32   塚原 直貴（東海大三） 2003
県中学記録    10.85   塚原 直貴（岡谷北部） 2000

[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6283 野口 昂大 木曽町中 (   ) 1 7225 成田 拓生 菅野中 (   )
ﾉｸﾞﾁ ｺｳﾀ （1） ﾅﾘﾀ ﾀｸﾐ （2）

2 7002 岡本 永志 信明中 (   ) 2 6897 曽根原 悠希 仁科台中 (   )
ｵｶﾓﾄ ｴｲｼﾞ （1） ｿﾈﾊﾗ ﾊﾙｷ （2）

3 6290 上村 千隼 木曽町中 (   ) 3 4892 三井 獅道 常盤中 (   )
ｶﾐﾑﾗ ﾁﾊﾔ （3） ﾐﾂｲ ｼﾄﾞｳ （1）

4 6475 萩原 諒 塩尻広陵中 (   ) 4 6677 宮澤 和琶 堀金中 (   )
ﾊｷﾞﾊﾗ ﾘｮｳ （2） ﾐﾔｻﾞﾜ ｶｽﾞﾊ （1）

5 6457 関原 暖基 丘中 (   ) 5 8185 酒井 奏楽 春富中 (   )
ｾｷﾊﾗ ﾊﾙｷ （3） ｻｶｲ ｿﾗ （2）

6 7006 高橋 優希 信明中 (   ) 6 6292 三浦 翔太 木曽町中 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾕｳｷ （1） ﾐｳﾗｼ ｮｳﾀ （3）

7 6786 西澤 拓馬 北安松川中 (   ) 7 7229 大月 佑太 菅野中 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾀｸﾏ （2） ｵｵﾂｷ ﾕｳﾀ （2）

8 6483 熊井 煌希 塩尻広陵中 (   ) 8 2933 本田 智哉 田川高 (   )
ｸﾏｲ ｺｳｷ （1） ﾎﾝﾀﾞ ﾄﾓﾔ （1）

9 6322 鈴木 康介 木曽町中 (   ) 9 7704 遠藤 颯 上諏訪中 (   )
ｽｽﾞｷ ｺｳｽｹ （2） ｴﾝﾄﾞｳ ﾊﾔﾃ （2）

[ 8 組 ] ( + -       ) [ 11 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6466 須澤 拓海 丘中 (   ) 1 7435 清水 紫音 鉢盛中 (   )
ｽｻﾞﾜ ﾀｸﾐ （2） ｼﾐｽﾞ ｼｵﾝ （1）

2 7173 筒木 順 高綱中 (   ) 2 9005 竹内 一弘 DreamAC (   )
ﾂﾂｷ ｼﾞｭﾝ （2） ﾀｹｳﾁ ｶｽﾞﾋﾛ

3 6469 池内 奏太 丘中 (   ) 3 2085 相澤 翔太 大町岳陽高 (   )
ｲｹｳﾁ ｶﾅﾀ （1） ｱｲｻﾞﾜ ｼｮｳﾀ （1）

4 8177 川口 愛翔 春富中 (   ) 4 7348 齋藤 飛元 梓川中 (   )
ｶﾜｸﾞﾁ ﾏﾅﾄ （2） ｻｲﾄｳ ﾋｹﾞﾝ （1）

5 6465 清水 蒼太 丘中 (   ) 5 6463 上條 輝太 丘中 (   )
ｼﾐｽﾞ ｿｳﾀ （2） ｶﾐｼﾞｮｳ ｺｳﾀ （2）

6 453 青木 健太 伊那弥生ヶ丘高 (   ) 6 7172 鎌田 仁 高綱中 (   )
ｱｵｷ ｹﾝﾀ （1） ｶﾏﾀﾞ ｼﾞﾝ （2）

7 6889 松倉 朋樹 大町第一中 (   ) 7 7424 上條 優人 鉢盛中 (   )
ﾏﾂｸﾗ ﾄﾓｷ （1） ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳﾄ （2）

8 7419 太田 竣介 波田中 (   ) 8 7356 栁澤 秀哉 梓川中 (   )
ｵｵﾀ ｼｭﾝｽｹ （2） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼｭｳﾔ （2）

9 6458 上條 剛 丘中 (   ) 9 6460 三村 祐輝 丘中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾂﾖｼ （2） ﾐﾑﾗ ﾕｳｷ （2）

[ 9 組 ] ( + -       ) [ 12 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9021 鮎沢 拓澄 山梨・TYPE-R (   ) 1 7110 宮入 大輝 開成中 (   )
ｱﾕｻﾜ ﾀｸﾄ ﾐﾔｲﾘ ﾊﾙｷ （2）

2 7175 丸山 紘永 高綱中 (   ) 2 6280 岸本 琉維 木曽町中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾛﾄ （1） ｷｼﾓﾄ ﾙｲ （1）

3 9022 三枝 悟 山梨・TYPE-R (   ) 3 444 山﨑 陽太 伊那弥生ヶ丘高 (   )
ｻｴｸﾞｻ ｻﾄﾙ ﾔﾏｻﾞｷ ﾖｳﾀ （2）

4 6636 松嶋 大智 豊科北中 (   ) 4 9133 小林 匠己 松本土建 (   )
ﾏﾂｼﾏ ﾀｲﾁ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｸﾐ

5 7242 遠藤 翼 筑摩野中 (   ) 5 7843 伊藤 良真 長峰中 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ﾂﾊﾞｻ （2） ｲﾄｳ ﾘｮｳﾏ （2）

6 7050 阿部 康介 旭町中 (   ) 6 2109 内山 友貴 穂商高 (   )
ｱﾍﾞ ｺｳｽｹ （1） ｳﾁﾔﾏ ﾄﾓｷ （1）

7 9027 矢野 伶音 山梨・TYPE-R (   ) 7 7111 有江 禅 開成中 (   )
ﾔﾉ  ﾚｵﾄ ｱﾘｴ ｾﾞﾝ （2）

8 1996 松本 航斗 塩尻志学館高 (   ) 8 9153 角田 捷太郎 諏訪東理大 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ｺｳﾄ （1） ﾂﾉﾀﾞ ｼｮｳﾀﾛｳ （1）

9 7381 斉藤 新 波田中 (   ) 9 7401 山口 洸斗 波田中 (   )
ｻｲﾄｳ ｱﾗﾀ （2） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ （2）

男子  100m

決勝 31 組



長野県記録    10.15   塚原 直貴（東海大） 2007
県高校記録    10.32   塚原 直貴（東海大三） 2003
県中学記録    10.85   塚原 直貴（岡谷北部） 2000

[ 13 組 ] ( + -       ) [ 16 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9055 齋藤 武蔵 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (   ) 1 7246 児玉 賢人 筑摩野中 (   )
ｻｲﾄｳ ﾑｻｼ ｺﾀﾞﾏ ｹﾝﾄ （2）

2 7223 小玉 怜史 菅野中 (   ) 2 7286 西沢 櫂 女鳥羽中 (   )
ｺﾀﾞﾏ ﾚｲｼﾞ （2） ﾆｼｻﾞﾜ ｶｲ （3）

3 7285 田中 舜也 女鳥羽中 (   ) 3 7052 中村 駿汰 旭町中 (   )
ﾀﾅｶ ﾄｼﾔ （3） ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ （1）

4 802 武田 柚紀 飯山高 (   ) 4 6866 松澤 将大 大町第一中 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾕｽﾞｷ （2） ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾀﾞｲ （2）

5 5151 高橋 旭輝 高社中 (   ) 5 2333 田中 幸輔 松本美須々ヶ丘高(   )
ﾀｶﾊｼ ｱｻｷ （2） ﾀﾅｶ ｺｳｽｹ （1）

6 7245 横沢 颯太 筑摩野中 (   ) 6 2383 大月 武 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾖｺｻﾞﾜ ｿｳﾀ （2） ｵｵﾂｷ ﾀｹﾙ （1）

7 2387 梨子田 光汰 松本蟻ヶ崎高 (   ) 7 2409 細川 篤士 松本工高 (   )
ﾅｼﾀﾞ ｺｳﾀ （1） ﾎｿｶﾜ ｱﾂｼ （1）

8 9050 北原 晋也 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 8 6977 武田 龍治 鎌田中 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｼﾝﾔ ﾀｹﾀﾞ ﾘｭｳｼﾞ （2）

9 2055 小松 虎太郎 大町岳陽高 (   ) 9 6479 原 颯駕 塩尻広陵中 (   )
ｺﾏﾂ ｺﾀﾛｳ （2） ﾊﾗ ﾌｳｶﾞ （1）

[ 14 組 ] ( + -       ) [ 17 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9170 小松 真人 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 1 821 関 憂源 飯山高 (   )
ｺﾏﾂ ﾏｻﾄ ｾｷ ﾕｳｹﾞﾝ （1）

2 124 伊藤 蒼眞 諏訪清陵高 (   ) 2 9006 中塚 渓滋 DreamAC (   )
ｲﾄｳ ｿｳﾏ （1） ﾅｶﾂｶ ｹｲｼﾞ

3 9148 薮野 祥平 信州大 (   ) 3 7140 橋本 博人 開成中 (   )
ﾔﾌﾞﾉ ｼｮｳﾍｲ （3） ﾊｼﾓﾄ ﾋﾛﾄ （3）

4 9108 竹田 裕 松本市陸協 (   ) 4 2329 角崎 雅武 松本美須々ヶ丘高(   )
ﾀｹﾀﾞ ﾕｳ ｶｸｻﾞｷ ﾏｻﾑ （2）

5 9082 柴田 兼征 愛知・岡崎城西高 (   ) 5 103 矢﨑 灯夜 諏訪清陵高 (   )
ｼﾊﾞﾀ ｹﾝｾｲ （2） ﾔｻﾞｷ ﾄｳﾔ （1）

6 9004 山本 純也 DreamAC (   ) 6 6717 中谷 息吹 三郷中 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｼﾞｭﾝﾔ ﾅｶﾔ ｲﾌﾞｷ （3）

7 9080 安田 雄咲 愛知・岡崎城西高 (   ) 7 202 諏訪 玲二 岡谷南高 (   )
ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｻｸ （2） ｽﾜ ﾚｲｼﾞ （1）

8 9101 相原 樹 山梨・山梨大AC (   ) 8 7701 原田 裕哉 上諏訪中 (   )
ｱｲﾊﾗ ﾀﾂｷ ﾊﾗﾀﾞ ﾕｳﾔ （3）

9 9024 鷹野 将汰 山梨・TYPE-R (   ) 9 7230 澤口 然 菅野中 (   )
ﾀｶﾉ  ｼｮｳﾀ ｻﾜｸﾞﾁ ｾﾞﾝ （2）

[ 15 組 ] ( + -       ) [ 18 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9035 伊藤 拓也 ｻﾝ工業 (   ) 1 806 土屋 秀斗 飯山高 (   )
ｲﾄｳ ﾀｸﾔ ﾂﾁﾔ ﾋﾃﾞﾄ （2）

2 2932 武田 知樹 田川高 (   ) 2 7483 荒波 友也 信大附属松本中 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾄﾓｷ （1） ｱﾗﾅﾐ ﾕｳﾔ （3）

3 6291 田口 俊 木曽町中 (   ) 3 6830 木曽 隆大朗 白馬中 (   )
ﾀｸﾞﾁ ｼｭﾝ （3） ｷｿ ﾘｭｳﾀﾛｳ （2）

4 820 山本 嗣起 飯山高 (   ) 4 6459 矢花 彰吾 丘中 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾂｸﾞｷ （1） ﾔﾊﾞﾅ ｼｮｳｺﾞ （2）

5 399 巻渕 来樹 伊那北高 (   ) 5 9040 荒井 雅也 しんすぷりんと (   )
ﾏｷﾌﾞﾁ ﾗｲｷ （1） ｱﾗｲ ﾏｻﾔ

6 3145 矢花 涼平 松本国際高 (   ) 6 126 鈴木 千紘 諏訪清陵高 (   )
ﾔﾊﾞﾅ ﾘｮｳﾍｲ （2） ｽｽﾞｷ ﾁﾋﾛ （1）

7 6631 林 陸翔 豊科北中 (   ) 7 3124 桑原 勇輝 長野俊英高 (   )
ﾊﾔｼ ﾘｸﾄ （2） ｸﾜﾊﾞﾗ ﾕｳｷ （2）

8 275 小林 勇輝 岡谷工高 (   ) 8 9046 熊谷 憲 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｷ （1） ｸﾏｶﾞｲ ｱｷﾗ

9 9083 神谷 海成 愛知・岡崎城西高 (   ) 9 1209 竹内 悠馬 長野東高 (   )
ｶﾐﾔ ｶｲｾｲ （1） ﾀｹｳﾁ ﾕｳﾏ （1）

決勝 31

男子  100m

組



長野県記録    10.15   塚原 直貴（東海大） 2007
県高校記録    10.32   塚原 直貴（東海大三） 2003
県中学記録    10.85   塚原 直貴（岡谷北部） 2000

[ 19 組 ] ( + -       ) [ 22 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 242 國井 駿太 岡谷南高 (   ) 1 9064 田中 賢司 山梨・ﾘｺｰｼﾞｬﾊﾟﾝ (   )
ｸﾆｲ ｼｭﾝﾀ （2） ﾀﾅｶ ｹﾝｼﾞ

2 9118 小林 亮介 松本大 (   ) 2 7142 市川 圭斗 開成中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳｽｹ （3） ｲﾁｶﾜ ｹｲﾄ （3）

3 2241 藤原 想也 松本深志高 (   ) 3 2236 平本 夏輝 松本深志高 (   )
ﾌｼﾞﾜﾗ ｿｳﾔ （1） ﾋﾗﾓﾄ ﾅﾂｷ （2）

4 2467 野中 幸樹 松商学園高 (   ) 4 1940 大河内 陽人 木曽青峰高 (   )
ﾉﾅｶ ｺｳｷ （2） ｵｵｺｳﾁ ﾊﾙﾄ （2）

5 2242 佐藤 寿樹 松本深志高 (   ) 5 2056 山田 航也 大町岳陽高 (   )
ｻﾄｳ ｶｽﾞｷ （1） ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾔ （2）

6 9052 種山 翔太 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (   ) 6 2499 保科 太一 松商学園高 (   )
ﾀﾈﾔﾏ ｼｮｳﾀ ﾎｼﾅ ﾀｲﾁ （1）

7 9026 矢ヶ崎 哲夫 山梨・TYPE-R (   ) 7 2049 太田 貴将 大町岳陽高 (   )
ﾔｶﾞｻｷ  ﾃﾂｵ ｵｵﾀ ﾀｶﾏｻ （2）

8 9084 池ヶ谷 賢吾 愛知・岡崎城西高 (   ) 8 454 瀧澤 直希 伊那弥生ヶ丘高 (   )
ｲｹｶﾞﾔ ｹﾝｺﾞ （1） ﾀｷｻﾞﾜ ﾅｵｷ （1）

9 7362 輪湖 颯 梓川中 (   ) 9 9023 小菅 大雅 山梨・TYPE-R (   )
ﾜｺ ﾊﾔﾄ （3） ｺｽｹﾞ ﾀｲｶﾞ

[ 20 組 ] ( + -       ) [ 23 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2238 古田 海輝 松本深志高 (   ) 1 9187 小口 直希 埼玉・防衛医大 (   )
ﾌﾙﾀ ｱｷ （1） ｵｸﾞﾁ ﾅｵｷ （4）

2 9042 隼田 晃希 しんすぷりんと (   ) 2 2134 丸山 翔平 南安曇農高 (   )
ﾊﾔﾀ ｺｳｷ ﾏﾙﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （2）

3 9086 鈴木 空也 愛知・岡崎城西高 (   ) 3 7221 片桐 拓真 菅野中 (   )
ｽｽﾞｷ ｸｳﾔ （1） ｶﾀｷﾞﾘ ﾀｸﾏ （2）

4 3150 曽根原 巧真 松本国際高 (   ) 4 7077 石田 朗雅 旭町中 (   )
ｿﾈﾊﾗ ﾀｸﾏ （2） ｲｼﾀﾞ ｱｷﾏｻ （2）

5 803 深澤 尚仁 飯山高 (   ) 5 1206 海野 太貴 長野東高 (   )
ﾌｶｻﾜ ﾅｵﾄ （2） ｳﾝﾉ ﾀｲｷ （2）

6 2504 黒野 敦志 松本国際高 (   ) 6 9053 青木 大知 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (   )
ｸﾛﾉ ｱﾂｼ （1） ｱｵｷ ﾀﾞｲﾁ

7 816 中村 歩来星 飯山高 (   ) 7 828 和田 響一 飯山高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱｷｾ （1） ﾜﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ （3）

8 9012 小栁 堅一 fivetool (   ) 8 9177 原 拓実 神奈川・東海AC (   )
ｵﾔﾅｷﾞ ｹﾝｲﾁ ﾊﾗ ﾀｸﾐ （2）

9 9147 氷見 敬太 信州大 (   ) 9 3142 宮島 隆輔 松本国際高 (   )
ﾋﾐ ｹｲﾀ （1） ﾐﾔｼﾞﾏ ﾘｭｳｽｹ （2）

[ 21 組 ] ( + -       ) [ 24 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7215 吉澤 虎伯 菅野中 (   ) 1 9171 矢澤 恵一 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ｺﾊｸ （3） ﾔｻﾞﾜ ｹｲｲﾁ

2 6456 上條 瑞季 丘中 (   ) 2 2380 森 拓己 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾐｽﾞｷ （3） ﾓﾘ ﾀｸﾐ （2）

3 9109 椎名 啓太 松本市陸協 (   ) 3 2234 野本 駿介 松本深志高 (   )
ｼｲﾅ ｹｲﾀ ﾉﾓﾄ ｼｭﾝｽｹ （2）

4 8121 樋口 シンジ 伊那東部中 (   ) 4 9002 宮下 晃輔 DreamAC (   )
ﾋｸﾞﾁ ｼﾝｼﾞ （3） ﾐﾔｼﾀ ｺｳｽｹ

5 7421 中澤 歩希 鉢盛中 (   ) 5 2488 林 雅斗 松商学園高 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ｱﾕｷ （2） ﾊﾔｼ ﾏｻﾄ （2）

6 9089 山田 健一朗 京ｾﾗ長野 (   ) 6 442 太田 一希 伊那弥生ヶ丘高 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｹﾝｲﾁﾛｳ ｵｵﾀ ｶｽﾞｷ （2）

7 1941 上平 祥徳 木曽青峰高 (   ) 7 9102 西澤 竜也 山梨・山梨陸協 (   )
ｳｴﾀｲﾗ ﾖｼﾉﾘ （1） ﾆｼｻﾞﾜ ﾀﾂﾔ

8 9063 水戸 宏 静岡・ﾗﾝﾃｯｸAC (   ) 8 3127 髙橋 諒 長野俊英高 (   )
ﾐﾄ ﾋﾛｼ ﾀｶﾊｼ ﾘｮｳ （1）

9 9081 荻野 善 愛知・岡崎城西高 (   ) 9 818 今井 怜司 飯山高 (   )
ｵｷﾞﾉ ｾﾞﾝ （2） ｲﾏｲ ﾚｲｼﾞ （1）

男子  100m

決勝 31 組



長野県記録    10.15   塚原 直貴（東海大） 2007
県高校記録    10.32   塚原 直貴（東海大三） 2003
県中学記録    10.85   塚原 直貴（岡谷北部） 2000

[ 25 組 ] ( + -       ) [ 28 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7141 合葉 太飛 開成中 (   ) 1 9175 今井 知樹 長野高専AC (   )
ｱｲﾊﾞ ﾀｲﾄ （3） ｲﾏｲ ﾄﾓｷ

2 9028 由井 玄太 山梨・TYPE-R (   ) 2 9078 矢口 優介 横国大 (   )
ﾕｲ    ｹﾞﾝﾀ ﾔｸﾞﾁ ﾕｳｽｹ （4）

3 2489 吉田 圭佑 松商学園高 (   ) 3 2475 柳沢 優生 松商学園高 (   )
ﾖｼﾀﾞ ｹｲｽｹ （2） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ （3）

4 7422 山﨑 陽 鉢盛中 (   ) 4 9142 上田 健太 信州大 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾋﾅﾀ （2） ｳｴﾀﾞ ｹﾝﾀ （2）

5 2054 飯嶋 大基 大町岳陽高 (   ) 5 2482 ﾊﾘｽﾏｲﾙｽﾞ翔馬 松商学園高 (   )
ｲｲｼﾞﾏ ﾀﾞｲｷ （1） ﾊﾘｽﾏｲﾙｽﾞｼｮｳﾏ （3）

6 9149 澁谷 郁磨 信州大 (   ) 6 9144 相川 史弥 信州大 (   )
ｼﾌﾞﾔ ｲｸﾏ （3） ｱｲｶﾜ ﾌﾐﾔ （M）

7 2494 竹内 寛弥 松商学園高 (   ) 7 2487 木下 耀仁 松商学園高 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾋﾛﾔ （2） ｷﾉｼﾀ ｱｷﾋﾄ （2）

8 1207 松木 玲亜 長野東高 (   ) 8 9172 今井 侑志 長野高専 (   )
ﾏﾂｷ ﾚｲｱ （2） ｲﾏｲ ﾕｳｼﾞ （4）

9 430 伊澤 拓人 伊那北高 (   ) 9 9159 齊藤 功将 諏訪東理大 (   )
ｲｻﾜ ﾀｸﾄ （2） ｻｲﾄｳ ﾉﾘﾏｻ （2）

[ 26 組 ] ( + -       ) [ 29 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2469 関 徹平 松商学園高 (   ) 1 9103 柳沢 直生 駿河台大 (   )
ｾｷ ﾃｯﾍﾟｲ （2） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾅｵ （1）

2 9152 矢澤 悠哉 諏訪市陸協 (   ) 2 9059 小林 航 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ ｺﾊﾞﾔｼ ﾜﾀﾙ

3 9146 田中 佑樹 信州大 (   ) 3 2476 倉田 歩夢 松商学園高 (   )
ﾀﾅｶ ﾕｳｷ （3） ｸﾗﾀ ｱﾕﾑ （3）

4 269 尾関 直也 岡谷工高 (   ) 4 9096 宮野 将一朗 埼玉・埼玉陸協 (   )
ｵｾﾞｷ ﾅｵﾔ （1） ﾐﾔﾉ ｼｮｳｲﾁﾛｳ

5 2502 望月 翼 松本国際高 (   ) 5 2478 今西 康太 松商学園高 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾂﾊﾞｻ （1） ｲﾏﾆｼ ｺｳﾀ （3）

6 9157 渡邊 嵩一 諏訪東理大 (   ) 6 9009 松井 一陽 eS Design (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｶｲﾁ （2） ﾏﾂｲ ｶｽﾞｱｷ

7 9031 佐藤 嵩瑠 新潟・ｱｯﾌﾟﾙｽﾎﾟｰﾂｶﾚｯｼﾞ (   ) 7 6785 鈴木 慎吾 北安松川中 (   )
ｻﾄｳ ﾀｹﾙ （1） ｽｽﾞｷ ｼﾝｺﾞ （2）

8 7702 宮坂 匠 上諏訪中 (   ) 8 9041 山田 大輝 しんすぷりんと (   )
ﾐﾔｻｶ ﾀｸﾐ （3） ﾔﾏﾀﾞﾀﾞｲｷ

9 9032 本山 翔大 新潟・ｱｯﾌﾟﾙｽﾎﾟｰﾂｶﾚｯｼﾞ (   ) 9 3525 宮林 祥汰 長野高専 (   )
ﾓﾄﾔﾏ ｼｮｳﾀﾞｲ （1） ﾐﾔﾊﾞﾔｼ ｼｮｳﾀ （3）

[ 27 組 ] ( + -       ) [ 30 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 245 小平 桜雅 岡谷南高 (   ) 2 3123 小根山 慶汰 長野俊英高 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｵｳｶﾞ （2） ｵﾈﾔﾏ ｹｲﾀ （2）

2 2490 髙山 拓夢 松商学園高 (   ) 3 9008 三村 瑞樹 eS Design (   )
ﾀｶﾔﾏ ﾀｸﾑ （2） ﾐﾑﾗ ﾐｽﾞｷ

3 9135 伊藤 悠人 信州大 (   ) 4 9044 安藤 直哉 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ｲﾄｳ ﾕｳﾄ （3） ｱﾝﾄﾞｳ ﾅｵﾔ

4 285 古賀 直信 辰野高 (   ) 5 9061 東山 由輝 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ｺｶﾞ ﾅｵﾉﾌﾞ （2） ﾋｶﾞｼﾔﾏ ﾖｼｷ

5 9140 山内 創 信州大 (   ) 6 2378 渡辺 丈晴 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾔﾏｳﾁ ｿｳ （2） ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｹﾊﾙ （2）

6 805 春日 伊吹 飯山高 (   ) 7 9008 三村 瑞樹 eS Design (   )
ｶｽｶﾞ ｲﾌﾞｷ （2） ﾐﾑﾗ ﾐｽﾞｷ

7 6471 宮下 裕也 塩尻広陵中 (   ) 8 2540 篠原 翔 豊科高 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾕｳﾔ （2） ｼﾉﾊﾗ ｶｹﾙ （3）

8 801 今井 夏希 飯山高 (   ) 9 9184 太田 敦 飯田陸協 (   )
ｲﾏｲ ﾅﾂｷ （2） ｵｵﾀ ｱﾂｼ

9 9054 樋口 克治 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (   )
ﾋｸﾞﾁ ﾖｼﾊﾙ

男子  100m

決勝 31 組



長野県記録    10.15   塚原 直貴（東海大） 2007
県高校記録    10.32   塚原 直貴（東海大三） 2003
県中学記録    10.85   塚原 直貴（岡谷北部） 2000

[ 31 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9122 成澤 稜 松本大 (   )
ﾅﾙｻﾜ ﾘｮｳ （3）

3 2524 中島 大智 松本国際高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀﾞｲﾁ （3）

4 9168 木下 博貴 愛知・中京大 (   )
ｷﾉｼﾀ ﾋﾛｷ （2）

5 9056 浦野 泰希 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ｳﾗﾉ ﾀｲｷ

6 9107 西村  陽杜 松本市陸協 (   )
ﾆｼﾑﾗ ﾊﾙﾄ （1）

7 9166 中野 涼介 筑波大 (   )
ﾅｶﾉ ﾘｮｳｽｹ （M）

8 9185 樋口 一馬 法政大 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｶｽﾞﾏ （3）

9 9051 岡田 英希 茨木・ﾃﾄﾗﾌｨｯﾄ (   )
ｵｶﾀﾞ ﾋﾃﾞｷ

男子  100m

決勝 31 組



長野県記録    20.35   塚原 直貴（東海大） 2006
県高校記録    20.93   塚原 直貴（東海大三） 2003
県中学記録    21.88   小坂 晃大（仁科台） 2016

              落合 華七斗（堀金） 2019
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7003 木村 漣 信明中 (   ) 1 802 武田 柚紀 飯山高 (   )
ｷﾑﾗ ﾚﾝ （1） ﾀｹﾀﾞ ﾕｽﾞｷ （2）

2 7345 大橋 蒼太 梓川中 (   ) 2 6564 深澤 来仁 穂高東中 (   )
ｵｵﾊｼ ｿｳﾀ （1） ﾌｶｻﾜ ﾗｲﾄ （1）

3 6673 佐藤 匠真 堀金中 (   ) 3 2932 武田 知樹 田川高 (   )
ｻﾄｳ ﾀｸﾏ （1） ﾀｹﾀﾞ ﾄﾓｷ （1）

4 6475 萩原 諒 塩尻広陵中 (   ) 4 1942 尾﨑 健瑠 木曽青峰高 (   )
ﾊｷﾞﾊﾗ ﾘｮｳ （2） ｵｻﾞｷ ﾀｹﾙ （1）

5 6897 曽根原 悠希 仁科台中 (   ) 5 2109 内山 友貴 穂商高 (   )
ｿﾈﾊﾗ ﾊﾙｷ （2） ｳﾁﾔﾏ ﾄﾓｷ （1）

6 6474 降旗 倖杜 塩尻広陵中 (   ) 6 9025 田中 総明 山梨・TYPE-R (   )
ﾌﾘﾊﾀ ﾕｷﾄ （2） ﾀﾅｶ  ﾐﾁｱｷ

7 9091 惣洞 侑大 京ｾﾗ長野 (   ) 7 9170 小松 真人 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ｿｳﾎﾞﾗ ﾕｳﾀ ｺﾏﾂ ﾏｻﾄ

8 6647 武田 大和 豊科北中 (   ) 8 6320 小林 優斗 木曽町中 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾔﾏﾄ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ （2）

9 7006 高橋 優希 信明中 (   ) 9 7843 伊藤 良真 長峰中 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾕｳｷ （1） ｲﾄｳ ﾘｮｳﾏ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6290 上村 千隼 木曽町中 (   ) 1 8759 竹岡 尚輝 堀金中 (   )
ｶﾐﾑﾗ ﾁﾊﾔ （3） ﾀｹｵｶ ﾅｵｷ （2）

2 6458 上條 剛 丘中 (   ) 2 9035 伊藤 拓也 ｻﾝ工業 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾂﾖｼ （2） ｲﾄｳ ﾀｸﾔ

3 6280 岸本 琉維 木曽町中 (   ) 3 3146 太田 佳輝 松本国際高 (   )
ｷｼﾓﾄ ﾙｲ （1） ｵｵﾀ ﾖｼｷ （2）

4 9133 小林 匠己 松本土建 (   ) 4 6866 松澤 将大 大町第一中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｸﾐ ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾀﾞｲ （2）

5 7175 丸山 紘永 高綱中 (   ) 5 2387 梨子田 光汰 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾛﾄ （1） ﾅｼﾀﾞ ｺｳﾀ （1）

6 6677 宮澤 和琶 堀金中 (   ) 6 9023 小菅 大雅 山梨・TYPE-R (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｶｽﾞﾊ （1） ｺｽｹﾞ ﾀｲｶﾞ

7 6567 小林 準基 穂高東中 (   ) 7 9080 安田 雄咲 愛知・岡崎城西高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｼﾞｭﾝｷ （1） ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｻｸ （2）

8 7428 三島 成生 鉢盛中 (   ) 8 7217 野口 翔大朗 菅野中 (   )
ﾐｼﾏ ﾅﾙｷ （2） ﾉｸﾞﾁ ｼｮｳﾀﾛｳ （3）

9 7105 耳塚 諄慶 松島中 (   ) 9 6463 上條 輝太 丘中 (   )
ﾐﾐﾂﾞｶ ｼｭﾝｹｲ （2） ｶﾐｼﾞｮｳ ｺｳﾀ （2）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7286 西沢 櫂 女鳥羽中 (   ) 2 2333 田中 幸輔 松本美須々ヶ丘高(   )
ﾆｼｻﾞﾜ ｶｲ （3） ﾀﾅｶ ｺｳｽｹ （1）

2 6830 木曽 隆大朗 白馬中 (   ) 3 2238 古田 海輝 松本深志高 (   )
ｷｿ ﾘｭｳﾀﾛｳ （2） ﾌﾙﾀ ｱｷ （1）

3 7423 山田 瑛太 鉢盛中 (   ) 4 7483 荒波 友也 信大附属松本中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｴｲﾀ （2） ｱﾗﾅﾐ ﾕｳﾔ （3）

4 819 小林 蒼明 飯山高 (   ) 5 9042 隼田 晃希 しんすぷりんと (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾒｲ （1） ﾊﾔﾀ ｺｳｷ

5 7170 林 智輝 高綱中 (   ) 6 2330 村上 裕太郎 松本美須々ヶ丘高(   )
ﾊﾔｼ ﾄﾓｷ （2） ﾑﾗｶﾐ ﾕｳﾀﾛｳ （2）

6 6563 渡辺 直弥 穂高東中 (   ) 7 7446 清澤 広伸 鉢盛中 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅｵﾔ （1） ｷﾖｻﾜ ﾋﾛﾉﾌﾞ （3）

7 9055 齋藤 武蔵 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (   ) 8 820 山本 嗣起 飯山高 (   )
ｻｲﾄｳ ﾑｻｼ ﾔﾏﾓﾄ ﾂｸﾞｷ （1）

8 7214 佐々木 翔 菅野中 (   ) 9 2507 三代澤 侑希 松本国際高 (   )
ｻｻｷ ｼｮｳ （3） ﾐﾖｻﾜ ﾕｳｷ （1）

9 7172 鎌田 仁 高綱中 (   )
ｶﾏﾀﾞ ｼﾞﾝ （2）

男子  200m

決勝 13 組



長野県記録    20.35   塚原 直貴（東海大） 2006
県高校記録    20.93   塚原 直貴（東海大三） 2003
県中学記録    21.88   小坂 晃大（仁科台） 2016

              落合 華七斗（堀金） 2019

[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 448 加藤 大起 伊那弥生ヶ丘高 (   ) 2 9002 宮下 晃輔 DreamAC (   )
ｶﾄｳ ﾀﾞｲｷ （2） ﾐﾔｼﾀ ｺｳｽｹ

3 4880 丸山 昴 常盤中 (   ) 3 242 國井 駿太 岡谷南高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｽﾊﾞﾙ （2） ｸﾆｲ ｼｭﾝﾀ （2）

4 9053 青木 大知 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (   ) 4 6775 丸山 祥太 北安松川中 (   )
ｱｵｷ ﾀﾞｲﾁ ﾏﾙﾔﾏ ｼｮｳﾀ （3）

5 803 深澤 尚仁 飯山高 (   ) 5 2499 保科 太一 松商学園高 (   )
ﾌｶｻﾜ ﾅｵﾄ （2） ﾎｼﾅ ﾀｲﾁ （1）

6 7077 石田 朗雅 旭町中 (   ) 6 3142 宮島 隆輔 松本国際高 (   )
ｲｼﾀﾞ ｱｷﾏｻ （2） ﾐﾔｼﾞﾏ ﾘｭｳｽｹ （2）

7 2242 佐藤 寿樹 松本深志高 (   ) 7 2467 野中 幸樹 松商学園高 (   )
ｻﾄｳ ｶｽﾞｷ （1） ﾉﾅｶ ｺｳｷ （2）

8 2383 大月 武 松本蟻ヶ崎高 (   ) 8 2241 藤原 想也 松本深志高 (   )
ｵｵﾂｷ ﾀｹﾙ （1） ﾌｼﾞﾜﾗ ｿｳﾔ （1）

9 9108 竹田 裕 松本市陸協 (   ) 9 805 春日 伊吹 飯山高 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾕｳ ｶｽｶﾞ ｲﾌﾞｷ （2）

[ 8 組 ] ( + -       ) [ 11 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2240 田中 快 松本深志高 (   ) 2 1207 松木 玲亜 長野東高 (   )
ﾀﾅｶ ｶｲ （1） ﾏﾂｷ ﾚｲｱ （2）

3 2504 黒野 敦志 松本国際高 (   ) 3 7421 中澤 歩希 鉢盛中 (   )
ｸﾛﾉ ｱﾂｼ （1） ﾅｶｻﾞﾜ ｱﾕｷ （2）

4 6459 矢花 彰吾 丘中 (   ) 4 445 山田 海斗 伊那弥生ヶ丘高 (   )
ﾔﾊﾞﾅ ｼｮｳｺﾞ （2） ﾔﾏﾀﾞ ｶｲﾄ （2）

5 1940 大河内 陽人 木曽青峰高 (   ) 5 2336 竹内 勇貴 松本美須々ヶ丘高(   )
ｵｵｺｳﾁ ﾊﾙﾄ （2） ﾀｹｳﾁ ﾕｳｷ （1）

6 9171 矢澤 恵一 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 6 449 三沢 和輝 伊那弥生ヶ丘高 (   )
ﾔｻﾞﾜ ｹｲｲﾁ ﾐｻﾜ ｶｽﾞｷ （2）

7 2134 丸山 翔平 南安曇農高 (   ) 7 9172 今井 侑志 長野高専 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （2） ｲﾏｲ ﾕｳｼﾞ （4）

8 6456 上條 瑞季 丘中 (   ) 8 9176 櫻井 大幹 長野市陸協 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾐｽﾞｷ （3） ｻｸﾗｲ ﾋﾛﾓﾄ

9 806 土屋 秀斗 飯山高 (   ) 9 6785 鈴木 慎吾 北安松川中 (   )
ﾂﾁﾔ ﾋﾃﾞﾄ （2） ｽｽﾞｷ ｼﾝｺﾞ （2）

[ 9 組 ] ( + -       ) [ 12 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9159 齊藤 功将 諏訪東理大 (   ) 2 9051 岡田 英希 茨木・ﾃﾄﾗﾌｨｯﾄ (   )
ｻｲﾄｳ ﾉﾘﾏｻ （2） ｵｶﾀﾞ ﾋﾃﾞｷ

3 8121 樋口 シンジ 伊那東部中 (   ) 3 430 伊澤 拓人 伊那北高 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｼﾝｼﾞ （3） ｲｻﾜ ﾀｸﾄ （2）

4 250 細川 賢太郎 岡谷南高 (   ) 4 7138 安坂 丈瑠 開成中 (   )
ﾎｿｶﾜ ｹﾝﾀﾛｳ （2） ｱｻﾞｶ ﾀｹﾙ （3）

5 2501 五十嵐 脩祐 松本国際高 (   ) 5 9142 上田 健太 信州大 (   )
ｲｶﾞﾗｼ ｼｭｳｽｹ （1） ｳｴﾀﾞ ｹﾝﾀ （2）

6 9118 小林 亮介 松本大 (   ) 6 9041 山田 大輝 しんすぷりんと (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳｽｹ （3） ﾔﾏﾀﾞﾀﾞｲｷ

7 9187 小口 直希 埼玉・防衛医大 (   ) 7 2228 矢口 紘人 松本深志高 (   )
ｵｸﾞﾁ ﾅｵｷ （4） ﾔｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ （2）

8 1941 上平 祥徳 木曽青峰高 (   ) 8 3123 小根山 慶汰 長野俊英高 (   )
ｳｴﾀｲﾗ ﾖｼﾉﾘ （1） ｵﾈﾔﾏ ｹｲﾀ （2）

9 9054 樋口 克治 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (   ) 9 9137 佐藤 裕樹 信州大 (   )
ﾋｸﾞﾁ ﾖｼﾊﾙ ｻﾄｳ ﾕｳｷ （3）

男子  200m

決勝 13 組



長野県記録    20.35   塚原 直貴（東海大） 2006
県高校記録    20.93   塚原 直貴（東海大三） 2003
県中学記録    21.88   小坂 晃大（仁科台） 2016

              落合 華七斗（堀金） 2019

[ 13 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9130 木戸 亮太 松本大 (   )
ｷﾄﾞ ﾘｮｳﾀ （1）

3 2378 渡辺 丈晴 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｹﾊﾙ （2）

4 9173 小林 嶺 長野高専 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ （5）

5 9168 木下 博貴 愛知・中京大 (   )
ｷﾉｼﾀ ﾋﾛｷ （2）

6 9103 柳沢 直生 駿河台大 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾅｵ （1）

7 9167 池田 翔紀 愛知・中京大 (   )
ｲｹﾀﾞ ｼｮｳｷ （1）

8 2547 中島 淳公 豊科高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾖｼﾋﾛ （2）

9 2524 中島 大智 松本国際高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀﾞｲﾁ （3）

決勝 13 組

男子  200m



長野県記録    33.61   岩田 晃（ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞ） 2012
県高校記録    34.55   池田 仁（岩村田） 2014

              
[ 1 組 ] [ 4 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 6299 櫛原 日向 木曽町中 (   ) 3 2502 望月 翼 松本国際高 (   )
ｸｼﾊﾗ ﾋﾅﾀ （2） ﾓﾁﾂﾞｷ ﾂﾊﾞｻ （1）

3 9091 惣洞 侑大 京ｾﾗ長野 (   ) 4 6775 丸山 祥太 北安松川中 (   )
ｿｳﾎﾞﾗ ﾕｳﾀ ﾏﾙﾔﾏ ｼｮｳﾀ （3）

4 6289 安藤 倖太朗 木曽町中 (   ) 5 9132 輪湖 勇哉 松本大 (   )
ｱﾝﾄﾞｳ ｺｳﾀﾛｳ （3） ﾜｺ ﾕｳﾔ （3）

5 9098 長岩 隆 埼玉・埼玉陸協 (   ) 6 445 山田 海斗 伊那弥生ヶ丘高 (   )
ﾅｶﾞｲﾜ ﾀｶｼ ﾔﾏﾀﾞ ｶｲﾄ （2）

6 9025 田中 総明 山梨・TYPE-R (   ) 7 3149 東 大志 松本国際高 (   )
ﾀﾅｶ  ﾐﾁｱｷ ｱｽﾞﾏ ﾀｲｼ （2）

7 7427 米山 依岬 鉢盛中 (   ) 8 448 加藤 大起 伊那弥生ヶ丘高 (   )
ﾖﾈﾔﾏ ｲｻｷ （2） ｶﾄｳ ﾀﾞｲｷ （2）

8 273 大滝 隼輝 岡谷工高 (   ) 9 9014 髙木 靖幸 広島・JFE西日本 (   )
ｵｵﾀｷ ｼｭﾝｷ （1） ﾀｶｷﾞ ﾔｽﾕｷ

9 2330 村上 裕太郎 松本美須々ヶ丘高(   )
ﾑﾗｶﾐ ﾕｳﾀﾛｳ （2）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9055 齋藤 武蔵 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (   ) 3 56 小坂 晃大 東海大諏訪高 (   )
ｻｲﾄｳ ﾑｻｼ ｺｻｶ ｱｷﾋﾛ （3）

3 3148 元田 希海 松本国際高 (   ) 4 9139 三澤 駿之介 信州大 (   )
ﾓﾄﾀﾞ ﾉｱ （2） ﾐｻﾜ ｼｭﾝﾉｽｹ （M）

4 2409 細川 篤士 松本工高 (   ) 5 9056 浦野 泰希 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ﾎｿｶﾜ ｱﾂｼ （1） ｳﾗﾉ ﾀｲｷ

5 276 河合 生稀 岡谷工高 (   ) 6 9185 樋口 一馬 法政大 (   )
ｶﾜｲ ｲﾌﾞｷ （1） ﾋｸﾞﾁ ｶｽﾞﾏ （3）

6 7362 輪湖 颯 梓川中 (   ) 7 9057 岩田 晃 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ﾜｺ ﾊﾔﾄ （3） ｲﾜﾀ ｱｷﾗ

7 9108 竹田 裕 松本市陸協 (   ) 8 8755 落合 華七斗 堀金中 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾕｳ ｵﾁｱｲ ｶﾅﾄ （3）

8 9170 小松 真人 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 9 9122 成澤 稜 松本大 (   )
ｺﾏﾂ ﾏｻﾄ ﾅﾙｻﾜ ﾘｮｳ （3）

9 9031 佐藤 嵩瑠 新潟・ｱｯﾌﾟﾙｽﾎﾟｰﾂｶﾚｯｼﾞ (   )
ｻﾄｳ ﾀｹﾙ （1）

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 9163 有馬 優仁 東京・世田谷区陸協 (   )
ｱﾘﾏ ﾕｳｼﾞﾝ

4 9184 太田 敦 飯田陸協 (   )
ｵｵﾀ ｱﾂｼ

5 2501 五十嵐 脩祐 松本国際高 (   )
ｲｶﾞﾗｼ ｼｭｳｽｹ （1）

6 9118 小林 亮介 松本大 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳｽｹ （3）

7 7448 桃井 盛那 鉢盛中 (   )
ﾓﾓｲ ｾﾅ （3）

8 9006 中塚 渓滋 DreamAC (   )
ﾅｶﾂｶ ｹｲｼﾞ

9 3150 曽根原 巧真 松本国際高 (   )
ｿﾈﾊﾗ ﾀｸﾏ （2）

男子  300m

決勝 5 組



長野県記録    46.54   宮沢 洋平（法政大） 2008
県高校記録    46.98   塚田 英彦（上田東） 1993
県中学記録    49.92   安坂 丈瑠（開成） 2019

              
[ 1 組 ] [ 4 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6466 須澤 拓海 丘中 (   ) 2 6291 田口 俊 木曽町中 (   )
ｽｻﾞﾜ ﾀｸﾐ （2） ﾀｸﾞﾁ ｼｭﾝ （3）

2 7010 山田 尚輝 信明中 (   ) 3 250 細川 賢太郎 岡谷南高 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾅｵｷ （1） ﾎｿｶﾜ ｹﾝﾀﾛｳ （2）

3 6461 百瀬 歩夢 丘中 (   ) 4 2085 相澤 翔太 大町岳陽高 (   )
ﾓﾓｾ ｱﾕﾑ （2） ｱｲｻﾞﾜ ｼｮｳﾀ （1）

4 7348 齋藤 飛元 梓川中 (   ) 5 2245 召田 積技 松本深志高 (   )
ｻｲﾄｳ ﾋｹﾞﾝ （1） ﾒｽﾀﾞ ﾂﾑｷﾞ （1）

5 6460 三村 祐輝 丘中 (   ) 6 452 浦野 優至 伊那弥生ヶ丘高 (   )
ﾐﾑﾗ ﾕｳｷ （2） ｳﾗﾉ ﾕｳｲ （1）

6 6320 小林 優斗 木曽町中 (   ) 7 807 高山 皓也 飯山高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ （2） ﾀｶﾔﾏ ﾋﾛﾔ （2）

7 6455 一本木 雅秀 丘中 (   ) 8 1941 上平 祥徳 木曽青峰高 (   )
ｲｯﾎﾟﾝｷﾞﾏｻﾋﾃﾞ （3） ｳｴﾀｲﾗ ﾖｼﾉﾘ （1）

8 4894 丸山 匠 常盤中 (   ) 9 1991 古瀬 康平 塩尻志学館高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸﾐ （1） ﾌﾙｾ ｺｳﾍｲ （1）

9 2386 菅 貫太 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｽｶﾞ ｶﾝﾀ （1）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 6297 福海 空汰 木曽町中 (   ) 2 3124 桑原 勇輝 長野俊英高 (   )
ﾌｸﾐ ｶﾅﾀ （3） ｸﾜﾊﾞﾗ ﾕｳｷ （2）

3 6902 堀 嵐丸 仁科台中 (   ) 3 9163 有馬 優仁 東京・世田谷区陸協 (   )
ﾎﾘ ﾗﾝﾏﾙ （3） ｱﾘﾏ ﾕｳｼﾞﾝ

4 204 清水 一樹 岡谷南高 (   ) 4 2380 森 拓己 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｼﾐｽﾞ ｶｽﾞｷ （1） ﾓﾘ ﾀｸﾐ （2）

5 9024 鷹野 将汰 山梨・TYPE-R (   ) 5 801 今井 夏希 飯山高 (   )
ﾀｶﾉ  ｼｮｳﾀ ｲﾏｲ ﾅﾂｷ （2）

6 9035 伊藤 拓也 ｻﾝ工業 (   ) 6 9182 小松 太一 千葉・日大生産 (   )
ｲﾄｳ ﾀｸﾔ ｺﾏﾂ ﾀｲﾁ （3）

7 184 福山 蒼太 岡谷東高 (   ) 7 9129 福嶋 竜星 松本大 (   )
ﾌｸﾔﾏ ｿｳﾀ （1） ﾌｸｼﾏ ﾘｭｳｾｲ （2）

8 5153 若林 太翔 高社中 (   ) 8 9012 小栁 堅一 fivetool (   )
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｲﾄ （2） ｵﾔﾅｷﾞ ｹﾝｲﾁ

9 9154 山口 皓輝 諏訪東理大 (   ) 9 124 伊藤 蒼眞 諏訪清陵高 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ｺｳｷ （3） ｲﾄｳ ｿｳﾏ （1）

[ 3 組 ] [ 6 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 819 小林 蒼明 飯山高 (   ) 2 2056 山田 航也 大町岳陽高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾒｲ （1） ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾔ （2）

3 9119 松澤 和也 松本大 (   ) 3 9118 小林 亮介 松本大 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ｶｽﾞﾔ （4） ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳｽｹ （3）

4 6488 土方 晃希 塩尻広陵中 (   ) 4 9143 成田 大遥 信州大 (   )
ﾋｼﾞｶﾀ ｺｳｷ （3） ﾅﾘﾀ ﾀｲﾖｳ （2）

5 9126 藤澤 将大 松本大 (   ) 5 9115 高木 涼 松本大 (   )
ﾌｼﾞｻﾜ ﾏｻﾋﾛ （4） ﾀｶｷﾞ ﾘｮｳ （1）

6 813 岡田 瑞樹 飯山高 (   ) 6 810 山本 迅哉 飯山高 (   )
ｵｶﾀﾞ ﾐｽﾞｷ （1） ﾔﾏﾓﾄ ｼﾞﾝﾔ （2）

7 9112 丸山 拓哉 松本大 (   ) 7 9032 本山 翔大 新潟・ｱｯﾌﾟﾙｽﾎﾟｰﾂｶﾚｯｼﾞ (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸﾔ （4） ﾓﾄﾔﾏ ｼｮｳﾀﾞｲ （1）

8 1942 尾﨑 健瑠 木曽青峰高 (   ) 8 130 吉岡 伶 諏訪清陵高 (   )
ｵｻﾞｷ ﾀｹﾙ （1） ﾖｼｵｶ ﾚｲ （1）

9 2507 三代澤 侑希 松本国際高 (   ) 9 2493 太田 夏暉 松商学園高 (   )
ﾐﾖｻﾜ ﾕｳｷ （1） ｵｵﾀ ﾅﾂｷ （2）

男子  400m

決勝 7 組



長野県記録    46.54   宮沢 洋平（法政大） 2008
県高校記録    46.98   塚田 英彦（上田東） 1993
県中学記録    49.92   安坂 丈瑠（開成） 2019

[ 7 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 809 本山 雄大 飯山高 (   )
ﾓﾄﾔﾏ ﾕｳﾀﾞｲ （2）

3 119 二見 拓輝 諏訪清陵高 (   )
ﾌﾀﾐ ﾋﾛｷ （2）

4 9167 池田 翔紀 愛知・中京大 (   )
ｲｹﾀﾞ ｼｮｳｷ （1）

5 9111 花形 駿介 松本大 (   )
ﾊﾅｶﾞﾀ ｼｭﾝｽｹ （3）

6 9186 児玉 悠作 法大 (   )
ｺﾀﾞﾏ ﾕｳｻｸ （1）

7 9139 三澤 駿之介 信州大 (   )
ﾐｻﾜ ｼｭﾝﾉｽｹ （M）

8 828 和田 響一 飯山高 (   )
ﾜﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ （3）

9 9125 渡部 翔太 松本大 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｮｳﾀ （2）

決勝 7 組

男子  400m



長野県記録    1:45.75   川元 奨（日本大） 2014
県高校記録    1:48.46   川元 奨（北佐久農業） 2010
県中学記録    1:53.15   和田 仁志（赤穂） 1983

                
[ 1 組 ] [ 4 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6503 吉江 駿 塩尻広陵中 (   ) 2 6593 増田 慧也 穂高西中 (   )
ﾖｼｴ ｼｭﾝ （1） ﾏｽﾀﾞ ｹｲﾔ （2）

2 2384 中村 麟太郎 松本蟻ヶ崎高 (   ) 3 3126 髙田 翔弥 長野俊英高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾘﾝﾀﾛｳ （1） ﾀｶﾀﾞ ｼｮｳﾔ （1）

3 6501 平澤 聡一郎 塩尻広陵中 (   ) 4 7377 青木 大河 梓川中 (   )
ﾋﾗｻﾜ ｿｳｲﾁﾛｳ （1） ｱｵｷ ﾀｲｶﾞ （3）

4 7390 佐藤 春樹 波田中 (   ) 5 7042 丸山 辰樹 丸ﾉ内中 (   )
ｻﾄｳ ﾊﾙｷ （1） ﾏﾙﾔﾏ ﾀﾂｷ （3）

5 8179 野上 紘慎 春富中 (   ) 6 1936 岩井 翔英 木曽青峰高 (   )
ﾉｶﾞﾐ ｺｳｼﾝ （2） ｲﾜｲ ｼｮｳｴｲ （2）

6 7082 清水 和玖 松島中 (   ) 7 9072 佐々木 克幸 塩尻市陸協 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾜｸ （1） ｻｻｷ ﾖｼﾕｷ

7 6502 山﨑 凌汰 塩尻広陵中 (   ) 8 7428 三島 成生 鉢盛中 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｮｳﾀ （1） ﾐｼﾏ ﾅﾙｷ （2）

8 7389 上條 広人 波田中 (   ) 9 7217 野口 翔大朗 菅野中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾋﾛﾄ （1） ﾉｸﾞﾁ ｼｮｳﾀﾛｳ （3）

9 8054 倉田 晃輔 南箕輪中 (   )
ｸﾗﾀ ｺｳｽｹ （1）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 8181 田村 隼乙 春富中 (   ) 2 6893 平出 純大 仁科台中 (   )
ﾀﾑﾗ ﾊﾔﾄ （2） ﾋﾗｲﾃﾞ ｼﾞｭﾝﾀ （3）

3 6299 櫛原 日向 木曽町中 (   ) 3 3124 桑原 勇輝 長野俊英高 (   )
ｸｼﾊﾗ ﾋﾅﾀ （2） ｸﾜﾊﾞﾗ ﾕｳｷ （2）

4 7341 上嶋 士宇羽 梓川中 (   ) 4 9066 竹村 僚太 愛知陸協 (   )
ｶﾐｼﾞﾏ ｼｳﾊﾞ （2） ﾀｹﾑﾗ ﾘｮｳﾀ

5 7199 奥原 悠月 高綱中 (   ) 5 395 田中 稜馬 伊那北高 (   )
ｵｸﾊﾗ ﾕﾂﾞｷ （2） ﾀﾅｶ ﾘｮｳﾏ （1）

6 6599 川下 大翔 穂高西中 (   ) 6 815 齋藤 蘭丸 飯山高 (   )
ｶﾜｼﾀ ﾋﾛﾄ （1） ｻｲﾄｳ ﾗﾝﾏﾙ （1）

7 7174 古澤 昇吾 高綱中 (   ) 7 8757 小池 陽 堀金中 (   )
ﾌﾙｻﾜ ｼｮｳｺﾞ （2） ｺｲｹ ﾊﾙ （3）

8 8183 西村 連太郎 春富中 (   ) 8 2931 小田 隼斗 田川高 (   )
ﾆｼﾑﾗ ﾚﾝﾀﾛｳ （2） ｵﾀﾞ ﾊﾔﾄ （1）

9 6670 小穴 朔久 堀金中 (   ) 9 2239 吉岡 凜 松本深志高 (   )
ｵｱﾅ ｻｸ （1） ﾖｼｵｶ ﾘﾝ （1）

[ 3 組 ] [ 6 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 6455 一本木 雅秀 丘中 (   ) 2 9138 細田 勝太 信州大 (   )
ｲｯﾎﾟﾝｷﾞﾏｻﾋﾃﾞ （3） ﾎｿﾀﾞ ｼｮｳﾀ （2）

3 6297 福海 空汰 木曽町中 (   ) 3 822 芳川 賢祐 飯山高 (   )
ﾌｸﾐ ｶﾅﾀ （3） ﾖｼｶﾜ ｹﾝｽｹ （1）

4 7114 丸山 和孝 開成中 (   ) 4 1989 沓掛 蒼大 塩尻志学館高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｶｽﾞﾀｶ （2） ｸﾂｶｹ ｿｳﾀﾞｲ （2）

5 6322 鈴木 康介 木曽町中 (   ) 5 810 山本 迅哉 飯山高 (   )
ｽｽﾞｷ ｺｳｽｹ （2） ﾔﾏﾓﾄ ｼﾞﾝﾔ （2）

6 184 福山 蒼太 岡谷東高 (   ) 6 9125 渡部 翔太 松本大 (   )
ﾌｸﾔﾏ ｿｳﾀ （1） ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｮｳﾀ （2）

7 7214 佐々木 翔 菅野中 (   ) 7 9106 逢澤 智広 松本市陸協 (   )
ｻｻｷ ｼｮｳ （3） ｱｲｻﾞﾜ ﾄﾓﾋﾛ

8 8704 小澤 孝太 山辺中 (   ) 8 9164 栗林 拓矢 大町市陸協 (   )
ｵｻﾞﾜ ｺｳﾀ （1） ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾀｸﾔ

9 6289 安藤 倖太朗 木曽町中 (   ) 9 807 高山 皓也 飯山高 (   )
ｱﾝﾄﾞｳ ｺｳﾀﾛｳ （3） ﾀｶﾔﾏ ﾋﾛﾔ （2）

男子  800m

決勝 7 組



長野県記録    1:45.75   川元 奨（日本大） 2014
県高校記録    1:48.46   川元 奨（北佐久農業） 2010
県中学記録    1:53.15   和田 仁志（赤穂） 1983

[ 7 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2517 松原 功我 松本国際高 (   )
ﾏﾂﾊﾞﾗ ｺｳｶﾞ （3）

3 2158 伊藤 珠佑 梓川高 (   )
ｲﾄｳ ｼｭｳ （2）

4 9104 中野 哲也 愛知・庄内RT (   )
ﾅｶﾉ ﾃﾂﾔ

5 9181 酒井 龍一 埼玉・東洋大 (   )
ｻｶｲ ﾘｭｳｲﾁ （1）

6 9099 和田 輝 山梨・山梨学院大 (   )
ﾜﾀﾞ ﾋｶﾙ （1）

7 9036 上原 雄大 ｻﾝ工業 (   )
ｳｴﾊﾗ ﾕｳﾀﾞｲ

8 123 當銘 岳 諏訪清陵高 (   )
ﾄｳﾒ ｶﾞｸ （2）

9 9190 降籏 賢人 名大 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ｹﾝﾄ （M）

決勝 7 組

男子  800m



日本記録    2:19.65   小林 史和（ＮＴＮ） 2005
                
         

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9189 山本 幸大 愛知・名古屋市役所走友会 (   ) 1 2408 中野 晃 松本工高 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｷﾋﾛ ﾅｶﾉ ｱｷﾗ （1）

2 6504 品澤 玖宣 塩尻広陵中 (   ) 2 814 小玉 唯人 飯山高 (   )
ｼﾅｻﾞﾜ ﾋｻﾉﾌﾞ （1） ｺﾀﾞﾏ ｲﾁﾄ （1）

3 7228 有賀 翼 菅野中 (   ) 3 9077 渡辺 優樹 塩尻市陸協 (   )
ｱﾙｶﾞ ﾂﾊﾞｻ （2） ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ

4 9090 酒井 博 京ｾﾗ長野 (   ) 4 9067 高木 一裕 安曇野市陸協 (   )
ｻｶｲ ﾋﾛｼ ﾀｶｷﾞ ｶｽﾞﾋﾛ

5 2505 青木 海斗 松本国際高 (   ) 5 3143 瀨戸 優孝 松本国際高 (   )
ｱｵｷ ｶｲﾄ （1） ｾﾄ ﾕﾀｶ （2）

6 9063 水戸 宏 静岡・ﾗﾝﾃｯｸAC (   ) 6 2047 薛 信之介 大町岳陽高 (   )
ﾐﾄ ﾋﾛｼ ｾﾂ ｼﾝﾉｽｹ （2）

7 2506 小澤 拓真 松本国際高 (   ) 7 7042 丸山 辰樹 丸ﾉ内中 (   )
ｵｻﾞﾜ ﾀｸﾏ （1） ﾏﾙﾔﾏ ﾀﾂｷ （3）

8 6296 南村 蓮 木曽町中 (   ) 8 9011 小長谷 祥治 fivetool (   )
ﾐﾅﾐﾑﾗ ﾚﾝ （3） ｺﾅｶﾞﾔ ﾖｼﾊﾙ

9 9087 田畑 幸司 岡谷市陸協 (   ) 9 130 吉岡 伶 諏訪清陵高 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｺｳｼﾞ ﾖｼｵｶ ﾚｲ （1）

10 9098 長岩 隆 埼玉・埼玉陸協 (   ) 10 9100 雨宮 俊祐 山梨・山梨県庁 (   )
ﾅｶﾞｲﾜ ﾀｶｼ ｱﾒﾐﾔ ｼｭﾝｽｹ

11 2523 中嶋 紀彰 松本国際高 (   ) 11 2520 田中 仁之輔 松本国際高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾉﾘｱｷ （3） ﾀﾅｶ ｼﾞﾝﾉｽｹ （3）

12 9188 中村 恒太 北安曇郡陸協 (   ) 12 9088 森 義行 関大陸友会 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｺｳﾀ ﾓﾘ ﾖｼﾕｷ

13 2508 青木 月飛 松本国際高 (   ) 13 2521 古澤 彰大 松本国際高 (   )
ｱｵｷ ﾂｷﾄ （1） ﾌﾙｻﾜ ｱｷﾋﾛ （3）

14 6674 竹岡 孝多孔 堀金中 (   ) 14 812 大井 飛翔 飯山高 (   )
ﾀｹｵｶ ｺｳﾀｸ （1） ｵｵｲ ﾂﾊﾞｻ （1）

15 9079 吉川 剛秀 神奈川・横浜市陸協 (   ) 15 286 篠原 良粋 辰野高 (   )
ﾖｼｶﾜ ﾀｹﾋﾃﾞ ｼﾉﾊﾗ ﾗｲｷ （1）

16 7247 小林 昌弘 筑摩野中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻﾋﾛ （1） [ 3 組 ]

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2542 黒岩 優斗 豊科高 (   )
ｸﾛｲﾜ ﾕｳﾄ （3）

2 3149 東 大志 松本国際高 (   )
ｱｽﾞﾏ ﾀｲｼ （2）

3 9106 逢澤 智広 松本市陸協 (   )
ｱｲｻﾞﾜ ﾄﾓﾋﾛ

4 9190 降籏 賢人 名大 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ｹﾝﾄ （M）

5 9068 小澤 大輝 安曇野市陸協 (   )
ｵｻﾞﾜ ﾀﾞｲｷ

6 9037 桃澤 大祐 ｻﾝ工業 (   )
ﾓﾓｻﾞﾜ ﾀﾞｲｽｹ

7 9134 田口 雅也 埼玉・上尾市陸協 (   )
ﾀｸﾞﾁ ﾏｻﾔ

8 9163 有馬 優仁 東京・世田谷区陸協 (   )
ｱﾘﾏ ﾕｳｼﾞﾝ

9 9070 鳥羽 大地 安曇野市陸協 (   )
ﾄﾊﾞ ﾀﾞｲﾁ

10 9019 野上 善弘 栃木・NINETOCHIGITC (   )
ﾉｶﾞﾐ ﾖｼﾋﾛ

11 9020 平野 慶介 TEAM RxL (   )
ﾋﾗﾉｹｲｽｹ

12 9099 和田 輝 山梨・山梨学院大 (   )
ﾜﾀﾞ ﾋｶﾙ （1）

13 9074 青木 陽 塩尻市陸協 (   )
ｱｵｷ ｱｷﾗ

14 3146 太田 佳輝 松本国際高 (   )
ｵｵﾀ ﾖｼｷ （2）

15 9033 利根川 裕雄 ｱﾙﾌﾟｽﾂｰﾙ (   )
ﾄﾈｶﾞﾜ ﾋﾛｵ

男子  1000m

決勝 3 組 



長野県記録    3:38.49   佐藤 清治（佐久長聖高） 1999
県高校記録    3:38.49   佐藤 清治（佐久長聖） 1999
県中学記録    3:56.2    和田 仁志（赤穂） 1983

                
[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7078 田中 太智 旭町中 (   ) 1 2084 太田 海帆 大町岳陽高 (   )
ﾀﾅｶ ﾀｲﾁ （2） ｵｵﾀ ｶｲﾎ （1）

2 9095 根岸 直人 東京・江戸川区陸協 (   ) 2 7222 住吉 隼 菅野中 (   )
ﾈｷﾞｼ ﾅｵﾄ ｽﾐﾖｼ ﾊﾔﾄ （2）

3 7227 南 大翔 菅野中 (   ) 3 6674 竹岡 孝多孔 堀金中 (   )
ﾐﾅﾐ ﾂﾊﾞｻ （2） ﾀｹｵｶ ｺｳﾀｸ （1）

4 273 大滝 隼輝 岡谷工高 (   ) 4 7382 冨田 隆嗣 波田中 (   )
ｵｵﾀｷ ｼｭﾝｷ （1） ﾄﾐﾀ ﾀｶｼ （2）

5 7005 城 礎石 信明中 (   ) 5 6904 新山 堅太 仁科台中 (   )
ｼﾞｮｳ ｿｾｷ （1） ﾆｲﾔﾏ ｹﾝﾀ （1）

6 6670 小穴 朔久 堀金中 (   ) 6 7174 古澤 昇吾 高綱中 (   )
ｵｱﾅ ｻｸ （1） ﾌﾙｻﾜ ｼｮｳｺﾞ （2）

7 7216 藤牧 幸来 菅野中 (   ) 7 6661 澤栁 智也 豊科南中 (   )
ﾌｼﾞﾏｷ ｺｳｷ （3） ｻﾜﾔﾅｷﾞ ﾄﾓﾔ （2）

8 2376 齋藤 直哉 松本蟻ヶ崎高 (   ) 8 7164 髙原 幹大 山辺中 (   )
ｻｲﾄｳ ﾅｵﾔ （2） ﾀｶﾊﾗ ﾐｷﾋﾛ （1）

9 2061 松澤 礼音 大町岳陽高 (   ) 9 6449 城井 煌陽 丘中 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｵﾝ （1） ｷｲ ｺｳﾖｳ （2）

10 7353 倉科 潤大 梓川中 (   ) 10 7433 宮城 岳大 鉢盛中 (   )
ｸﾗｼﾅ ｼﾞｭﾝﾀﾞｲ （1） ﾐﾔｷﾞ ﾀｶﾋﾛ （1）

11 6502 山﨑 凌汰 塩尻広陵中 (   ) 11 6503 吉江 駿 塩尻広陵中 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｮｳﾀ （1） ﾖｼｴ ｼｭﾝ （1）

12 6672 河合 優空 堀金中 (   ) 12 6831 松澤 岳拓 白馬中 (   )
ｶﾜｲ ﾕｳｱ （1） ﾏﾂｻﾞﾜ ﾀｹﾋﾛ （1）

13 7007 田村 基 信明中 (   ) 13 7354 宮坂 颯太 梓川中 (   )
ﾀﾑﾗ ﾓﾄｷ （1） ﾐﾔｻｶ ｿｳﾀ （1）

14 7350 指宿 律己 梓川中 (   ) 14 7429 宮島 寛幸 鉢盛中 (   )
ｲﾌﾞｽｷ ﾘﾂｷ （1） ﾐﾔｼﾞﾏ ﾋﾛﾕｷ （1）

15 6712 柏原 槇 三郷中 (   ) 15 6462 飯澤 寛貴 丘中 (   )
ｶｼﾜﾊﾞﾗ ｼﾝ （1） ｲｲｻﾞﾜ ﾋﾛﾀｶ （2）

16 277 北澤 亮太朗 岡谷工高 (   ) 16 8701 加藤 雅陽 山辺中 (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ﾘｮｳﾀﾛｳ （1） ｶﾄｳ ﾏｻﾊﾙ （2）

17 7004 小松 奏空 信明中 (   ) 17 6900 宮田 陽叶 仁科台中 (   )
ｺﾏﾂ ｿｳｱ （1） ﾐﾔﾀ ｱｷﾄ （2）

18 7349 村澤 治人 梓川中 (   ) 18 9179 中村 ななみ 東海学園大 (   )
ﾑﾗｻﾜ ﾊﾙﾄ （1） ﾅｶﾑﾗ ﾅﾅﾐ （2）

男子  1500m

決勝 5 組



長野県記録    3:38.49   佐藤 清治（佐久長聖高） 1999
県高校記録    3:38.49   佐藤 清治（佐久長聖） 1999
県中学記録    3:56.2    和田 仁志（赤穂） 1983

[ 3 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6461 百瀬 歩夢 丘中 (   ) 1 1989 沓掛 蒼大 塩尻志学館高 (   )
ﾓﾓｾ ｱﾕﾑ （2） ｸﾂｶｹ ｿｳﾀﾞｲ （2）

2 2408 中野 晃 松本工高 (   ) 2 2231 髙橋 平明 松本深志高 (   )
ﾅｶﾉ ｱｷﾗ （1） ﾀｶﾊｼ ﾀﾞｲｱ （2）

3 7854 伊藤 紅羽 長峰中 (   ) 3 1208 伊藤 匠未 長野東高 (   )
ｲﾄｳ ｸﾚﾊ （3） ｲﾄｳ ﾀｸﾐ （1）

4 2407 武藤 珠樹 松本工高 (   ) 4 9069 青木 颯 安曇野市陸協 (   )
ﾑﾄｳ ﾀﾏｷ （2） ｱｵｷ ﾊﾔﾃ

5 7115 安坂 充瑠 開成中 (   ) 5 2385 野瀬 杜馬 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｱｻﾞｶ ﾐﾂﾙ （1） ﾉｾ ﾄｳﾏ （1）

6 7199 奥原 悠月 高綱中 (   ) 6 9010 宮本 泰佑 fivetool (   )
ｵｸﾊﾗ ﾕﾂﾞｷ （2） ﾐﾔﾓﾄ ﾀｲｽｹ

7 7388 上条 優雅 波田中 (   ) 7 9066 竹村 僚太 愛知陸協 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳｶﾞ （1） ﾀｹﾑﾗ ﾘｮｳﾀ

8 2058 奥原 陸 大町岳陽高 (   ) 8 265 唐澤 陸斗 岡谷工高 (   )
ｵｸﾊﾗ ﾘｸ （1） ｶﾗｻﾜ ﾘｸﾄ （2）

9 7152 冨永 大輔 山辺中 (   ) 9 2048 薛 哲平 大町岳陽高 (   )
ﾄﾐﾅｶﾞ ﾀﾞｲｽｹ （3） ｾﾂ ﾃｯﾍﾟｲ （2）

10 2050 倉科 拓実 大町岳陽高 (   ) 10 9160 小林 豊 須坂市陸協 (   )
ｸﾗｼﾅ ﾀｸﾐ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾀｶ

11 7149 宮内 大輝 開成中 (   ) 11 2047 薛 信之介 大町岳陽高 (   )
ﾐﾔｳﾁ ﾀﾞｲｷ （3） ｾﾂ ｼﾝﾉｽｹ （2）

12 429 牧田 げんき 伊那北高 (   ) 12 123 當銘 岳 諏訪清陵高 (   )
ﾏｷﾀ ｹﾞﾝｷ （2） ﾄｳﾒ ｶﾞｸ （2）

13 237 小平 歩 岡谷南高 (   ) 13 9188 中村 恒太 北安曇郡陸協 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｱﾕﾑ （2） ﾅｶﾑﾗ ｺｳﾀ

14 7281 木村 優仁 女鳥羽中 (   ) 14 2158 伊藤 珠佑 梓川高 (   )
ｷﾑﾗ ﾕｳﾄ （1） ｲﾄｳ ｼｭｳ （2）

15 6321 鈴木 生人 木曽町中 (   ) 15 9075 大村 一 塩尻市陸協 (   )
ｽｽﾞｷ ｲｸﾄ （2） ｵｵﾑﾗ ﾊｼﾞﾒ

16 9017 飯嶋 知彦 栃木・NINETOCHIGITC (   ) 16 9016 能見 隆弘 栃木・NINETOCHIGITC (   )
ｲｲｼﾞﾏ ﾄﾓﾋｺ ﾉｳﾐ ﾀｶﾋﾛ

17 2239 吉岡 凜 松本深志高 (   ) 17 9138 細田 勝太 信州大 (   )
ﾖｼｵｶ ﾘﾝ （1） ﾎｿﾀﾞ ｼｮｳﾀ （2）

18 6482 糟谷 優蒼 塩尻広陵中 (   ) 18 2185 古畑 充稀 田川高 (   )
ｶｽﾔ ﾕｳｱ （1） ﾌﾙﾊﾀ ﾐﾂｷ （2）

男子  1500m

決勝 5 組



長野県記録    3:38.49   佐藤 清治（佐久長聖高） 1999
県高校記録    3:38.49   佐藤 清治（佐久長聖） 1999
県中学記録    3:56.2    和田 仁志（赤穂） 1983

[ 5 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9033 利根川 裕雄 ｱﾙﾌﾟｽﾂｰﾙ (   )
ﾄﾈｶﾞﾜ ﾋﾛｵ

2 9134 田口 雅也 埼玉・上尾市陸協 (   )
ﾀｸﾞﾁ ﾏｻﾔ

3 9011 小長谷 祥治 fivetool (   )
ｺﾅｶﾞﾔ ﾖｼﾊﾙ

4 9099 和田 輝 山梨・山梨学院大 (   )
ﾜﾀﾞ ﾋｶﾙ （1）

5 9036 上原 雄大 ｻﾝ工業 (   )
ｳｴﾊﾗ ﾕｳﾀﾞｲ

6 9019 野上 善弘 栃木・NINETOCHIGITC (   )
ﾉｶﾞﾐ ﾖｼﾋﾛ

7 9037 桃澤 大祐 ｻﾝ工業 (   )
ﾓﾓｻﾞﾜ ﾀﾞｲｽｹ

8 9039 小林 季生 ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｼｷ

9 9104 中野 哲也 愛知・庄内RT (   )
ﾅｶﾉ ﾃﾂﾔ

10 6823 武田 寧登 白馬中 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾈｲﾄ （3）

11 9020 平野 慶介 TEAM RxL (   )
ﾋﾗﾉｹｲｽｹ

12 9039 小林 季生 ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｼｷ

13 9013 泉 継道 fivetool (   )
ｲｽﾞﾐ ﾂｸﾞﾐﾁ

14 9161 大峡 翔太 須坂市陸協 (   )
ｵｵﾊﾞ ｼｮｳﾀ

15 2092 佐原 楓英 池田工高 (   )
ｻﾊﾗ ﾌｳｴｲ （1）

16 9181 酒井 龍一 埼玉・東洋大 (   )
ｻｶｲ ﾘｭｳｲﾁ （1）

17 9169 丸山 航平 中野市陸協 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｺｳﾍｲ

決勝 5 組

男子  1500m



日本記録    3:58.89   柴田 清成（ヤクルト） 1996
                
         

[ 1 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

1 9189 山本 幸大 愛知・名古屋市役所走友会 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｷﾋﾛ

2 9072 佐々木 克幸 塩尻市陸協 (   )
ｻｻｷ ﾖｼﾕｷ

3 8180 吉澤 祐作 春富中 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｳｻｸ （2）

4 9065 後口 洋史 埼玉・ルート846 (   )
ｳｼﾛｸﾞﾁ ﾋﾛｼ

5 9034 金尾 剛志 愛知・ｸﾗﾌﾞR2中日本 (   )
ｶﾅｵ ﾀｹｼ

6 2237 武本 祐樹 松本深志高 (   )
ﾀｹﾓﾄ ﾕｳｷ （1）

7 9014 髙木 靖幸 広島・JFE西日本 (   )
ﾀｶｷﾞ ﾔｽﾕｷ

8 9087 田畑 幸司 岡谷市陸協 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｺｳｼﾞ

9 9097 青山 智哉 埼玉・埼玉陸協 (   )
ｱｵﾔﾏ ﾄﾓﾔ

10 9088 森 義行 関大陸友会 (   )
ﾓﾘ ﾖｼﾕｷ

11 8178 中原 悠理 春富中 (   )
ﾅｶﾊﾗ ﾕｳﾘ （2）

12 9076 中村 純和 塩尻市陸協 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｽﾐｶｽﾞ

13 9079 吉川 剛秀 神奈川・横浜市陸協 (   )
ﾖｼｶﾜ ﾀｹﾋﾃﾞ

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9075 大村 一 塩尻市陸協 (   )
ｵｵﾑﾗ ﾊｼﾞﾒ

2 9190 降籏 賢人 名大 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ｹﾝﾄ （M）

3 9074 青木 陽 塩尻市陸協 (   )
ｱｵｷ ｱｷﾗ

4 9015 渡辺 敦也 栃木・NINETOCHIGITC (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾂﾔ

5 9165 松澤 秀徳 大町市陸協 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾋﾃﾞﾉﾘ

6 9019 野上 善弘 栃木・NINETOCHIGITC (   )
ﾉｶﾞﾐ ﾖｼﾋﾛ

7 9038 牛山 純一 ｼﾃｨｰﾗﾝﾅｰ (   )
ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾝｲﾁ

8 9018 淵本 光 栃木・NINETOCHIGITC (   )
ﾌﾁﾓﾄ ﾋｶﾙ

9 9106 逢澤 智広 松本市陸協 (   )
ｱｲｻﾞﾜ ﾄﾓﾋﾛ

10 9016 能見 隆弘 栃木・NINETOCHIGITC (   )
ﾉｳﾐ ﾀｶﾋﾛ

11 9105 西沢 紀元 昭和電工大町 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾉﾘﾓﾄ

12 9163 有馬 優仁 東京・世田谷区陸協 (   )
ｱﾘﾏ ﾕｳｼﾞﾝ

男子  1マイル(1609.344m)

決勝 2 組



長野県記録    5:33.78   白川 友一（須坂陸協） 2016
県中学記録    5:42.47   木村 暁仁（女鳥羽） 2016

                
[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6445 加藤 輝 丘中 (   ) 1 9069 青木 颯 安曇野市陸協 (   )
ｶﾄｳ ﾃﾙ （2） ｱｵｷ ﾊﾔﾃ

2 6592 滝川 満 穂高西中 (   ) 2 9077 渡辺 優樹 塩尻市陸協 (   )
ﾀｷｶﾞﾜ ﾐﾂﾙ （2） ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ

3 9189 山本 幸大 愛知・名古屋市役所走友会 (   ) 3 2542 黒岩 優斗 豊科高 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｷﾋﾛ ｸﾛｲﾜ ﾕｳﾄ （3）

4 2084 太田 海帆 大町岳陽高 (   ) 4 9099 和田 輝 山梨・山梨学院大 (   )
ｵｵﾀ ｶｲﾎ （1） ﾜﾀﾞ ﾋｶﾙ （1）

5 9188 中村 恒太 北安曇郡陸協 (   ) 5 9169 丸山 航平 中野市陸協 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｺｳﾀ ﾏﾙﾔﾏ ｺｳﾍｲ

6 127 由澤 汐七 諏訪清陵高 (   ) 6 9174 島田 佳祐 長野高専 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ｾﾅ （1） ｼﾏﾀﾞ ｹｲｽｹ （4）

7 2506 小澤 拓真 松本国際高 (   ) 7 9163 有馬 優仁 東京・世田谷区陸協 (   )
ｵｻﾞﾜ ﾀｸﾏ （1） ｱﾘﾏ ﾕｳｼﾞﾝ

8 9087 田畑 幸司 岡谷市陸協 (   ) 8 9074 青木 陽 塩尻市陸協 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｺｳｼﾞ ｱｵｷ ｱｷﾗ

9 2521 古澤 彰大 松本国際高 (   ) 9 9037 桃澤 大祐 ｻﾝ工業 (   )
ﾌﾙｻﾜ ｱｷﾋﾛ （3） ﾓﾓｻﾞﾜ ﾀﾞｲｽｹ

10 9066 竹村 僚太 愛知陸協 (   ) 10 9124 池田 悠司 松本大 (   )
ﾀｹﾑﾗ ﾘｮｳﾀ ｲｹﾀﾞ ﾁｶｼ （1）

11 3148 元田 希海 松本国際高 (   ) 11 9165 松澤 秀徳 大町市陸協 (   )
ﾓﾄﾀﾞ ﾉｱ （2） ﾏﾂｻﾞﾜ ﾋﾃﾞﾉﾘ

12 9072 佐々木 克幸 塩尻市陸協 (   ) 12 9162 白川 友一 須坂市陸協 (   )
ｻｻｷ ﾖｼﾕｷ ｼﾗｶﾜ ﾕｳｲﾁ

13 2376 齋藤 直哉 松本蟻ヶ崎高 (   ) 13 9038 牛山 純一 ｼﾃｨｰﾗﾝﾅｰ (   )
ｻｲﾄｳ ﾅｵﾔ （2） ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾝｲﾁ

14 9067 高木 一裕 安曇野市陸協 (   ) 14 9020 平野 慶介 TEAM RxL (   )
ﾀｶｷﾞ ｶｽﾞﾋﾛ ﾋﾗﾉｹｲｽｹ

15 2520 田中 仁之輔 松本国際高 (   ) 15 9070 鳥羽 大地 安曇野市陸協 (   )
ﾀﾅｶ ｼﾞﾝﾉｽｹ （3） ﾄﾊﾞ ﾀﾞｲﾁ

16 2407 武藤 珠樹 松本工高 (   ) 16 9033 利根川 裕雄 ｱﾙﾌﾟｽﾂｰﾙ (   )
ﾑﾄｳ ﾀﾏｷ （2） ﾄﾈｶﾞﾜ ﾋﾛｵ

17 2523 中嶋 紀彰 松本国際高 (   ) 17 9134 田口 雅也 埼玉・上尾市陸協 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾉﾘｱｷ （3） ﾀｸﾞﾁ ﾏｻﾔ

18 129 宮坂 悠助 諏訪清陵高 (   ) 18 9073 清沢 創一 塩尻市陸協 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾕｳｽｹ （1） ｷﾖｻﾜ ｿｳｲﾁ

19 2505 青木 海斗 松本国際高 (   ) 19 9164 栗林 拓矢 大町市陸協 (   )
ｱｵｷ ｶｲﾄ （1） ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾀｸﾔ

20 1993 柳澤 昂弥 塩尻志学館高 (   ) 20 9117 小松 晃人 松本大 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳﾔ （1） ｺﾏﾂ ｱｷﾄ （3）

21 3143 瀨戸 優孝 松本国際高 (   ) 21 9100 雨宮 俊祐 山梨・山梨県庁 (   )
ｾﾄ ﾕﾀｶ （2） ｱﾒﾐﾔ ｼｭﾝｽｹ

22 9076 中村 純和 塩尻市陸協 (   ) 22 9014 髙木 靖幸 広島・JFE西日本 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｽﾐｶｽﾞ ﾀｶｷﾞ ﾔｽﾕｷ

23 7220 宇都宮 創太 菅野中 (   )
ｳﾂﾉﾐﾔ ｿｳﾀ （2）

男子  2000m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



      
         
         

( + -       )          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

3 7347 槫沼 夏輝 梓川中 (   )
ｸﾚﾇﾏ ﾅﾂｷ （1）

4 7003 木村 漣 信明中 (   )
ｷﾑﾗ ﾚﾝ （1）

5 6486 竹内 智起 塩尻広陵中 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾄﾓｷ （1）

6 7200 井上 蓮太 菅野中 (   )
ｲﾉｳｴ ﾚﾝﾀ （1）

7 7052 中村 駿汰 旭町中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ （1）

8 7159 村本 琢実 山辺中 (   )
ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ （1）

9 6487 古谷 陽琉 塩尻広陵中 (   )
ﾌﾙﾔ ﾊﾙ （1）

県中学記録    14.19   内川 佳祐（白馬） 2010
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 8121 樋口 シンジ 伊那東部中 (   ) 4 4596 井尻 晴登 上田第一中 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｼﾝｼﾞ （3） ｲｼﾞﾘ ﾊﾙﾄ （3）

4 7361 木島 玲 梓川中 (   ) 5 6701 塚田 翔太郎 三郷中 (   )
ｷｼﾞﾏ ﾚｲ （2） ﾂｶﾀﾞ ｼｮｳﾀﾛｳ （2）

5 7401 山口 洸斗 波田中 (   ) 6 9094 木内 心大 軽井沢A&AC (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ （2） ｷｳﾁ ｺｺﾛ （3）

6 8759 竹岡 尚輝 堀金中 (   ) 7 5788 小池 集万 犀陵中 (   )
ﾀｹｵｶ ﾅｵｷ （2） ｺｲｹ ｼｭｳﾏ （3）

7 7171 小笠原 巧真 高綱中 (   ) 8 8816 坂口 和音 上田第一中 (   )
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾀｸﾏ （2） ｻｶｸﾞﾁ ｶｽﾞﾄ （2）

8 6465 清水 蒼太 丘中 (   ) 9 6873 大日向 孝雅 大町第一中 (   )
ｼﾐｽﾞ ｿｳﾀ （2） ｵﾋﾞﾅﾀ ｺｳｶﾞ （2）

9 8176 小幡 将太朗 春富中 (   )
ｵﾊﾞﾀ ｼｮｳﾀﾛｳ （2）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 8753 北村 虹太朗 堀金中 (   )
ｷﾀﾑﾗ ｺｳﾀﾛｳ （2）

4 8811 新井 アンジ 上田第一中 (   )
ｱﾗｲ ｱﾝｼﾞ （2）

5 7446 清澤 広伸 鉢盛中 (   )
ｷﾖｻﾜ ﾋﾛﾉﾌﾞ （3）

6 9093 小林 草太 軽井沢A&AC (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ （2）

7 7422 山﨑 陽 鉢盛中 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾋﾅﾀ （2）

8 7704 遠藤 颯 上諏訪中 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ﾊﾔﾃ （2）

9 7426 下原 斗輝 鉢盛中 (   )
ｼﾓﾊﾗ ﾄｷ （2）

決勝 3 組

男子  100mH(0.838m)

決勝

男子  110mH(0.914m)



県高校記録    14.38   早川 恭平（長野吉田） 2007
県中学記録    14.78   早川 恭平（裾花） 2006

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
3 9092 古村 拓海 軽井沢A&AC (   )

ﾌﾙﾑﾗ ﾀｸﾐ （3）
4 5147 荻原 巧 高社中 (   )

ｵｷﾞﾜﾗ ﾀｸﾐ （3）

長野県記録    13.84   太田 和彰（日大） 2014
県高校記録    14.44   早川 恭平（長野吉田） 2009

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 126 鈴木 千紘 諏訪清陵高 (   ) 2 121 宮澤 喬佑 諏訪清陵高 (   )
ｽｽﾞｷ ﾁﾋﾛ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ｷｮｳｽｹ （2）

2 1995 羽多野 祐也 塩尻志学館高 (   ) 3 202 諏訪 玲二 岡谷南高 (   )
ﾊﾀﾉ ﾕｳﾔ （1） ｽﾜ ﾚｲｼﾞ （1）

3 9005 竹内 一弘 DreamAC (   ) 4 2476 倉田 歩夢 松商学園高 (   )
ﾀｹｳﾁ ｶｽﾞﾋﾛ ｸﾗﾀ ｱﾕﾑ （3）

4 2060 丸山 英嗣 大町岳陽高 (   ) 5 2049 太田 貴将 大町岳陽高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｴｲｼﾞ （1） ｵｵﾀ ﾀｶﾏｻ （2）

5 9145 草間 拓海 信州大 (   ) 6 2495 森 遼己 松商学園高 (   )
ｸｻﾏ ﾀｸﾐ （3） ﾓﾘ ﾊﾙｷ （1）

6 2230 濱田 仁介 松本深志高 (   ) 7 9061 東山 由輝 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ﾊﾏﾀﾞ ｼﾞﾝｽｹ （2） ﾋｶﾞｼﾔﾏ ﾖｼｷ

7 9136 橋本 一樹 信州大 (   ) 8 2487 木下 耀仁 松商学園高 (   )
ﾊｼﾓﾄ ｶｽﾞｷ （2） ｷﾉｼﾀ ｱｷﾋﾄ （2）

8 2334 木島 拓 松本美須々ヶ丘高(   ) 9 245 小平 桜雅 岡谷南高 (   )
ｷｼﾞﾏ ﾀｸ （1） ｺﾀﾞｲﾗ ｵｳｶﾞ （2）

9 1210 渡辺 己太郎 長野東高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺﾀﾛｳ （1）

長野県記録    49.51   中野 直哉（早大） 2016
県高校記録    51.36   小池 佑始（東海大三） 2002

              
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2329 角崎 雅武 松本美須々ヶ丘高(   ) 2 9030 川西 翔太 with (   )
ｶｸｻﾞｷ ﾏｻﾑ （2） ｶﾜﾆｼ ｼｮｳﾀ

3 2052 宇留賀 駿 大町岳陽高 (   ) 3 9046 熊谷 憲 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ｳﾙｶﾞ ｼｭﾝ （2） ｸﾏｶﾞｲ ｱｷﾗ

4 809 本山 雄大 飯山高 (   ) 4 9186 児玉 悠作 法大 (   )
ﾓﾄﾔﾏ ﾕｳﾀﾞｲ （2） ｺﾀﾞﾏ ﾕｳｻｸ （1）

5 9013 泉 継道 fivetool (   ) 5 9182 小松 太一 千葉・日大生産 (   )
ｲｽﾞﾐ ﾂｸﾞﾐﾁ ｺﾏﾂ ﾀｲﾁ （3）

6 121 宮澤 喬佑 諏訪清陵高 (   ) 6 9060 清水 泰志 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｷｮｳｽｹ （2） ｼﾐｽﾞ ﾀｲｼ

7 2049 太田 貴将 大町岳陽高 (   ) 7 9048 松田 慎也 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ｵｵﾀ ﾀｶﾏｻ （2） ﾏﾂﾀﾞ ｼﾝﾔ

8 2334 木島 拓 松本美須々ヶ丘高(   ) 8 2495 森 遼己 松商学園高 (   )
ｷｼﾞﾏ ﾀｸ （1） ﾓﾘ ﾊﾙｷ （1）

9 2060 丸山 英嗣 大町岳陽高 (   ) 9 9040 荒井 雅也 しんすぷりんと (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｴｲｼﾞ （1） ｱﾗｲ ﾏｻﾔ

男子  110mJH(0.991m)

決勝

男子  110mH(1.067m)

決勝 2 組

男子  400mH(0.914m)

決勝 2 組 



長野県記録    1:27.34    松本大（輪湖 勇哉 ・成澤 稜 ・水島 優 ・小林 航） 2018
県高校記録    1:27.78   市立長野（宮下翼・池田翔紀・児玉悠作・小出郁弥） 2017
県中学記録    1:32.90   豊科北（白澤稜馬･丸山拓海･橋本涼･篠原翼） 2017

                 

[ 1 組 ] [ 2 組 ]           
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

1 山梨・TYPE-R (    ) 1 愛知・岡崎城西高 (    )
9022 三枝 悟 ｻｴｸﾞｻ ｻﾄﾙ (    ) 9080 安田 雄咲 ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｻｸ(2) (    )
9028 由井 玄太 ﾕｲ ｹﾞﾝﾀ (    ) 9081 荻野 善 ｵｷﾞﾉ ｾﾞﾝ(2) (    )
9023 小菅 大雅 ｺｽｹﾞ ﾀｲｶﾞ (    ) 9082 柴田 兼征 ｼﾊﾞﾀ ｹﾝｾｲ(2) (    )
9024 鷹野 将汰 ﾀｶﾉ ｼｮｳﾀ (    ) 9086 鈴木 空也 ｽｽﾞｷ ｸｳﾔ(1) (    )
9021 鮎沢 拓澄 ｱﾕｻﾜ ﾀｸﾄ (    ) 9084 池ヶ谷 賢吾 ｲｹｶﾞﾔ ｹﾝｺﾞ(1) (    )
9026 矢ヶ崎 哲夫 ﾔｶﾞｻｷ  ﾃﾂｵ (    ) 9083 神谷 海成 ｶﾐﾔ ｶｲｾｲ(1) (    )

2 信明中 (    ) 2 飯山高(D) (    )
7002 岡本 永志 ｵｶﾓﾄ ｴｲｼﾞ(1) (    ) 813 岡田 瑞樹 ｵｶﾀﾞ ﾐｽﾞｷ(1) (    )
7003 木村 漣 ｷﾑﾗ ﾚﾝ(1) (    ) 820 山本 嗣起 ﾔﾏﾓﾄ ﾂｸﾞｷ(1) (    )
7004 小松 奏空 ｺﾏﾂ ｿｳｱ(1) (    ) 822 芳川 賢祐 ﾖｼｶﾜ ｹﾝｽｹ(1) (    )
7006 高橋 優希 ﾀｶﾊｼ ﾕｳｷ(1) (    ) 815 齋藤 蘭丸 ｻｲﾄｳ ﾗﾝﾏﾙ(1) (    )
7005 城 礎石 ｼﾞｮｳ ｿｾｷ(1) (    )
7010 山田 尚輝 ﾔﾏﾀﾞ ﾅｵｷ(1) (    )

3 豊科北中 (    ) 3 松商学園高(A) (    )
6631 林 陸翔 ﾊﾔｼ ﾘｸﾄ(2) (    ) 2475 柳沢 優生 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ(3) (    )
6646 太谷 拓斗 ｵｵﾀﾆ ﾀｸﾄ(1) (    ) 2478 今西 康太 ｲﾏﾆｼ ｺｳﾀ(3) (    )
6648 東村 寛介 ﾋｶﾞｼﾑﾗ ｶﾝｽｹ(1) (    ) 2476 倉田 歩夢 ｸﾗﾀ ｱﾕﾑ(3) (    )
6636 松嶋 大智 ﾏﾂｼﾏ ﾀｲﾁ(2) (    ) 2487 木下 耀仁 ｷﾉｼﾀ ｱｷﾋﾄ(2) (    )
6647 武田 大和 ﾀｹﾀﾞ ﾔﾏﾄ(1) (    )
6638 坂口 楽人 ｻｶｸﾞﾁ ｻｻﾄ(2) (    )

4 開成中(B) (    ) 4 長野東高 (    )
7114 丸山 和孝 ﾏﾙﾔﾏ ｶｽﾞﾀｶ(2) (    ) 1207 松木 玲亜 ﾏﾂｷ ﾚｲｱ(2) (    )
7113 高橋 伸英 ﾀｶﾊｼ ﾉﾌﾞﾋﾃﾞ(2) (    ) 1206 海野 太貴 ｳﾝﾉ ﾀｲｷ(2) (    )
7118 野島 陸斗 ﾉｼﾞﾏ ﾘｸﾄ(1) (    ) 1210 渡辺 己太郎 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺﾀﾛｳ(1) (    )
7115 安坂 充瑠 ｱｻﾞｶ ﾐﾂﾙ(1) (    ) 1209 竹内 悠馬 ﾀｹｳﾁ ﾕｳﾏ(1) (    )

1208 伊藤 匠未 ｲﾄｳ ﾀｸﾐ(1) (    )

5 女鳥羽中 (    ) 5 松商学園高(B) (    )
7283 芦田 弘誠 ｱｼﾀﾞ ｺｳｾｲ(3) (    ) 2489 吉田 圭佑 ﾖｼﾀﾞ ｹｲｽｹ(2) (    )
7285 田中 舜也 ﾀﾅｶ ﾄｼﾔ(3) (    ) 2493 太田 夏暉 ｵｵﾀ ﾅﾂｷ(2) (    )
7286 西沢 櫂 ﾆｼｻﾞﾜ ｶｲ(3) (    ) 2494 竹内 寛弥 ﾀｹｳﾁ ﾋﾛﾔ(2) (    )
7288 笠原 諒誓 ｶｻﾊﾗ ﾘｮｳｾｲ(2) (    ) 2495 森 遼己 ﾓﾘ ﾊﾙｷ(1) (    )
7289 田多井 信吾 ﾀﾀｲ ｼﾝｺﾞ(2) (    )
7280 丸山 純 ﾏﾙﾔﾏ ｼﾞｭﾝ(1) (    )

6 木曽町中 (    ) 6 飯山高(C) (    )
6297 福海 空汰 ﾌｸﾐ ｶﾅﾀ(3) (    ) 807 高山 皓也 ﾀｶﾔﾏ ﾋﾛﾔ(2) (    )
6291 田口 俊 ﾀｸﾞﾁ ｼｭﾝ(3) (    ) 802 武田 柚紀 ﾀｹﾀﾞ ﾕｽﾞｷ(2) (    )
6296 南村 蓮 ﾐﾅﾐﾑﾗ ﾚﾝ(3) (    ) 819 小林 蒼明 ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾒｲ(1) (    )
6290 上村 千隼 ｶﾐﾑﾗ ﾁﾊﾔ(3) (    ) 821 関 憂源 ｾｷ ﾕｳｹﾞﾝ(1) (    )

7 春富中 (    ) 7 松商学園高(C) (    )
8176 小幡 将太朗 ｵﾊﾞﾀ ｼｮｳﾀﾛｳ(2) (    ) 2499 保科 太一 ﾎｼﾅ ﾀｲﾁ(1) (    )
8177 川口 愛翔 ｶﾜｸﾞﾁ ﾏﾅﾄ(2) (    ) 2467 野中 幸樹 ﾉﾅｶ ｺｳｷ(2) (    )
8185 酒井 奏楽 ｻｶｲ ｿﾗ(2) (    ) 2490 髙山 拓夢 ﾀｶﾔﾏ ﾀｸﾑ(2) (    )
8186 伊藤 穂 ｲﾄｳ ﾐﾉﾘ(1) (    ) 2488 林 雅斗 ﾊﾔｼ ﾏｻﾄ(2) (    )
8181 田村 隼乙 ﾀﾑﾗ ﾊﾔﾄ(2) (    )
8171 下平 真吾 ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｼﾝｺﾞ(3) (    )

8 松本美須々ヶ丘高 (    ) 8 開成中(A) (    )
2329 角崎 雅武 ｶｸｻﾞｷ ﾏｻﾑ(2) (    ) 7141 合葉 太飛 ｱｲﾊﾞ ﾀｲﾄ(3) (    )
2330 村上裕太郎 ﾑﾗｶﾐﾕｳﾀﾛｳ(2) (    ) 7140 橋本 博人 ﾊｼﾓﾄ ﾋﾛﾄ(3) (    )
2333 田中 幸輔 ﾀﾅｶ ｺｳｽｹ(1) (    ) 7111 有江 禅 ｱﾘｴ ｾﾞﾝ(2) (    )
2336 竹内 勇貴 ﾀｹｳﾁ ﾕｳｷ(1) (    ) 7142 市川 圭斗 ｲﾁｶﾜ ｹｲﾄ(3) (    )

9 菅野中 (    ) 9 丘中 (    )
7239 要明 幸樹 ﾖｳﾒｲ ｺｳｷ(1) (    ) 6463 上條 輝太 ｶﾐｼﾞｮｳ ｺｳﾀ(2) (    )
7200 井上 蓮太 ｲﾉｳｴ ﾚﾝﾀ(1) (    ) 6465 清水 蒼太 ｼﾐｽﾞ ｿｳﾀ(2) (    )
7229 大月 佑太 ｵｵﾂｷ ﾕｳﾀ(2) (    ) 6466 須澤 拓海 ｽｻﾞﾜ ﾀｸﾐ(2) (    )
7225 成田 拓生 ﾅﾘﾀ ﾀｸﾐ(2) (    ) 6468 増澤 凌空 ﾏｽｻﾞﾜ ﾘｸ(1) (    )

6469 池内 奏太 ｲｹｳﾁ ｶﾅﾀ(1) (    )
6458 上條 剛 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾂﾖｼ(2) (    )

男子  4×200mR

決勝 3 組



長野県記録    1:27.34    松本大（輪湖 勇哉 ・成澤 稜 ・水島 優 ・小林 航） 2018
県高校記録    1:27.78   市立長野（宮下翼・池田翔紀・児玉悠作・小出郁弥） 2017
県中学記録    1:32.90   豊科北（白澤稜馬･丸山拓海･橋本涼･篠原翼） 2017

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 伊那弥生ヶ丘高 (    )
445 山田 海斗 ﾔﾏﾀﾞ ｶｲﾄ(2) (    )
449 三沢 和輝 ﾐｻﾜ ｶｽﾞｷ(2) (    )
442 太田 一希 ｵｵﾀ ｶｽﾞｷ(2) (    )
454 瀧澤 直希 ﾀｷｻﾞﾜ ﾅｵｷ(1) (    )

3 堀金中 (    )
8756 上条 勇貴 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳｷ(3) (    )
8757 小池 陽 ｺｲｹ ﾊﾙ(3) (    )
8753 北村 虹太朗 ｷﾀﾑﾗ ｺｳﾀﾛｳ(2) (    )
8759 竹岡 尚輝 ﾀｹｵｶ ﾅｵｷ(2) (    )
6677 宮澤 和琶 ﾐﾔｻﾞﾜ ｶｽﾞﾊ(1) (    )
8755 落合 華七斗 ｵﾁｱｲ ｶﾅﾄ(3) (    )

4 松本大(A) (    )
9122 成澤 稜 ﾅﾙｻﾜ ﾘｮｳ(3) (    )
9113 熊谷 悟 ｸﾏｶﾞｲ ｻﾄﾙ(2) (    )
9115 高木 涼 ﾀｶｷﾞ ﾘｮｳ(2) (    )
9130 木戸 亮太 ｷﾄﾞ ﾘｮｳﾀ(1) (    )

5 鉢盛中 (    )
7421 中澤 歩希 ﾅｶｻﾞﾜ ｱﾕｷ(2) (    )
7422 山﨑 陽 ﾔﾏｻﾞｷ ﾋﾅﾀ(2) (    )
7446 清澤 広伸 ｷﾖｻﾜ ﾋﾛﾉﾌﾞ(3) (    )
7448 桃井 盛那 ﾓﾓｲ ｾﾅ(3) (    )

6 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (    )
9056 浦野 泰希 ｳﾗﾉ ﾀｲｷ (    )
9061 東山 由輝 ﾋｶﾞｼﾔﾏ ﾖｼｷ (    )
9059 小林 航 ｺﾊﾞﾔｼ ﾜﾀﾙ (    )
9060 清水 泰志 ｼﾐｽﾞ ﾀｲｼ (    )
9057 岩田 晃 ｲﾜﾀ ｱｷﾗ (    )
9062 内堀 直也 ｳﾁﾎﾞﾘ ﾅｵﾔ (    )

7 飯山高(A) (    )
805 春日 伊吹 ｶｽｶﾞ ｲﾌﾞｷ(2) (    )
801 今井 夏希 ｲﾏｲ ﾅﾂｷ(2) (    )
810 山本 迅哉 ﾔﾏﾓﾄ ｼﾞﾝﾔ(2) (    )
818 今井 怜司 ｲﾏｲ ﾚｲｼﾞ(1) (    )

8 松本大(B) (    )
9132 輪湖 勇哉 ﾜｺ ﾕｳﾔ(3) (    )
9125 渡部 翔太 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｮｳﾀ(2) (    )
9129 福嶋 竜星 ﾌｸｼﾏ ﾘｭｳｾｲ(2) (    )
9114 栗林 雄大 ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾀｹﾋﾛ(1) (    )

9 飯山高(B) (    )
806 土屋 秀斗 ﾂﾁﾔ ﾋﾃﾞﾄ(2) (    )
809 本山 雄大 ﾓﾄﾔﾏ ﾕｳﾀﾞｲ(2) (    )
803 深澤 尚仁 ﾌｶｻﾜ ﾅｵﾄ(2) (    )
816 中村 歩来星 ﾅｶﾑﾗ ｱｷｾ(1) (    )

男子  4×200mR

決勝 3 組



長野県記録    1:54.20   松本大（輪湖 勇哉 ・成澤 稜 ・水島 優 ・小林 航） 2018
県高校記録    1:55.99   市立長野（齊藤 舜太郎 ・宮下 翼 ・池田 翔紀 ・児玉 悠作） 2018
県中学記録    2:02.90   堀金（石田優音・中島淳公・大月洸典・一志瑠衣斗） 2016

                 

[ 1 組 ] [ 2 組 ]           
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 大町岳陽高(B) (    ) 2 岡谷南高 (    )
2055 小松 虎太郎 ｺﾏﾂ ｺﾀﾛｳ(2) (    ) 242 國井 駿太 ｸﾆｲ ｼｭﾝﾀ(2) (    )
2048 薛 哲平 ｾﾂ ﾃｯﾍﾟｲ(2) (    ) 245 小平 桜雅 ｺﾀﾞｲﾗ ｵｳｶﾞ(2) (    )
2052 宇留賀 駿 ｳﾙｶﾞ ｼｭﾝ(2) (    ) 250 細川 賢太郎 ﾎｿｶﾜ ｹﾝﾀﾛｳ(2) (    )
2054 飯嶋 大基 ｲｲｼﾞﾏ ﾀﾞｲｷ(1) (    ) 202 諏訪 玲二 ｽﾜ ﾚｲｼﾞ(1) (    )
2085 相澤 翔太 ｱｲｻﾞﾜ ｼｮｳﾀ(1) (    )
2061 松澤 礼音 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｵﾝ(1) (    )

3 仁科台中 (    ) 3 鉢盛中 (    )
6890 小坂 悠太 ｺｻｶ ﾕｳﾀ(3) (    ) 7423 山田 瑛太 ﾔﾏﾀﾞ ｴｲﾀ(2) (    )
6891 西澤 蓮 ﾆｼｻﾞﾜ ﾚﾝ(3) (    ) 7424 上條 優人 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳﾄ(2) (    )
6893 平出 純大 ﾋﾗｲﾃﾞ ｼﾞｭﾝﾀ(3) (    ) 7427 米山 依岬 ﾖﾈﾔﾏ ｲｻｷ(2) (    )
6894 松井 和音 ﾏﾂｲ ｶｽﾞﾈ(3) (    ) 7428 三島 成生 ﾐｼﾏ ﾅﾙｷ(2) (    )
6902 堀 嵐丸 ﾎﾘ ﾗﾝﾏﾙ(3) (    ) 7435 清水 紫音 ｼﾐｽﾞ ｼｵﾝ(1) (    )

4 塩尻志学館高 (    ) 4 堀金中 (    )
1989 沓掛 蒼大 ｸﾂｶｹ ｿｳﾀﾞｲ(2) (    ) 8756 上条 勇貴 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳｷ(3) (    )
1991 古瀬 康平 ﾌﾙｾ ｺｳﾍｲ(1) (    ) 8757 小池 陽 ｺｲｹ ﾊﾙ(3) (    )
1993 柳澤 昂弥 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳﾔ(1) (    ) 8753 北村 虹太朗 ｷﾀﾑﾗ ｺｳﾀﾛｳ(2) (    )
1994 皆戸 一真 ｶｲﾄ ｶｽﾞﾏｻ(1) (    ) 8759 竹岡 尚輝 ﾀｹｵｶ ﾅｵｷ(2) (    )
1995 羽多野 祐也 ﾊﾀﾉ ﾕｳﾔ(1) (    ) 6677 宮澤 和琶 ﾐﾔｻﾞﾜ ｶｽﾞﾊ(1) (    )
1996 松本 航斗 ﾏﾂﾓﾄ ｺｳﾄ(1) (    ) 8755 落合 華七斗 ｵﾁｱｲ ｶﾅﾄ(3) (    )

5 女鳥羽中 (    ) 5 菅野中 (    )
7283 芦田 弘誠 ｱｼﾀﾞ ｺｳｾｲ(3) (    ) 7211 安田 有志 ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｼﾞ(3) (    )
7285 田中 舜也 ﾀﾅｶ ﾄｼﾔ(3) (    ) 7215 吉澤 虎伯 ﾖｼｻﾞﾜ ｺﾊｸ(3) (    )
7286 西沢 櫂 ﾆｼｻﾞﾜ ｶｲ(3) (    ) 7214 佐々木 翔 ｻｻｷ ｼｮｳ(3) (    )
7288 笠原 諒誓 ｶｻﾊﾗ ﾘｮｳｾｲ(2) (    ) 7217 野口 翔大朗 ﾉｸﾞﾁ ｼｮｳﾀﾛｳ(3) (    )
7289 田多井 信吾 ﾀﾀｲ ｼﾝｺﾞ(2) (    )
7281 木村 優仁 ｷﾑﾗ ﾕｳﾄ(1) (    )

6 豊科北中 (    ) 6 DreamAC (    )
6631 林 陸翔 ﾊﾔｼ ﾘｸﾄ(2) (    ) 9004 山本 純也 ﾔﾏﾓﾄ ｼﾞｭﾝﾔ (    )
6646 太谷 拓斗 ｵｵﾀﾆ ﾀｸﾄ(1) (    ) 9002 宮下 晃輔 ﾐﾔｼﾀ ｺｳｽｹ (    )
6648 東村 寛介 ﾋｶﾞｼﾑﾗ ｶﾝｽｹ(1) (    ) 9006 中塚 渓滋 ﾅｶﾂｶ ｹｲｼﾞ (    )
6636 松嶋 大智 ﾏﾂｼﾏ ﾀｲﾁ(2) (    ) 9001 吉川 涼平 ﾖｼｶﾜ ﾘｮｳﾍｲ (    )
6647 武田 大和 ﾀｹﾀﾞ ﾔﾏﾄ(1) (    ) 9005 竹内 一弘 ﾀｹｳﾁ ｶｽﾞﾋﾛ (    )
6638 坂口 楽人 ｻｶｸﾞﾁ ｻｻﾄ(2) (    ) 9007 中嶋 康晴 ﾅｶｼﾏ ﾔｽﾊﾙ (    )

7 木曽町中(A) (    ) 7 木曽町中(B) (    )
6280 岸本 琉維 ｷｼﾓﾄ ﾙｲ(1) (    ) 6297 福海 空汰 ﾌｸﾐ ｶﾅﾀ(3) (    )
6320 小林 優斗 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ(2) (    ) 6289 安藤 倖太朗 ｱﾝﾄﾞｳ ｺｳﾀﾛｳ(3) (    )
6321 鈴木 生人 ｽｽﾞｷ ｲｸﾄ(2) (    ) 6296 南村 蓮 ﾐﾅﾐﾑﾗ ﾚﾝ(3) (    )
6322 鈴木 康介 ｽｽﾞｷ ｺｳｽｹ(2) (    ) 6291 田口 俊 ﾀｸﾞﾁ ｼｭﾝ(3) (    )

8 大町岳陽高(A) (    ) 8 丘中 (    )
2049 太田 貴将 ｵｵﾀ ﾀｶﾏｻ(2) (    ) 6460 三村 祐輝 ﾐﾑﾗ ﾕｳｷ(2) (    )
2047 薛 信之介 ｾﾂ ｼﾝﾉｽｹ(2) (    ) 6461 百瀬 歩夢 ﾓﾓｾ ｱﾕﾑ(2) (    )
2056 山田 航也 ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾔ(2) (    ) 6457 関原 暖基 ｾｷﾊﾗ ﾊﾙｷ(3) (    )
2050 倉科 拓実 ｸﾗｼﾅ ﾀｸﾐ(2) (    ) 6459 矢花 彰吾 ﾔﾊﾞﾅ ｼｮｳｺﾞ(3) (    )
2060 丸山 英嗣 ﾏﾙﾔﾏ ｾｲｼ(1) (    ) 6456 上條 瑞季 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾐｽﾞｷ(3) (    )
2058 奥原 陸 ｵｸﾊﾗ ﾘｸ(1) (    ) 6455 一本木 雅秀 ｲｯﾎﾟﾝｷﾞﾏｻﾋﾃﾞ (    )

男子  100+200+300+400mR

決勝 3 組



長野県記録    1:54.20   松本大（輪湖 勇哉 ・成澤 稜 ・水島 優 ・小林 航） 2018
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[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 松本大(A) (    )
9122 成澤 稜 ﾅﾙｻﾜ ﾘｮｳ(3) (    )
9113 熊谷 悟 ｸﾏｶﾞｲ ｻﾄﾙ(2) (    )
9130 木戸 亮太 ｷﾄﾞ ﾘｮｳﾀ(1) (    )
9121 神田 来夢 ｶﾝﾀﾞ ﾗｲﾑ(1) (    )

3 松本蟻ヶ崎高 (    )
2386 菅 貫太 ｽｶﾞ ｶﾝﾀ(1) (    )
2382 野本 享佑 ﾉﾓﾄ ｷｮｳｽｹ(1) (    )
2380 森 拓己 ﾓﾘ ﾀｸﾐ(2) (    )
2378 渡辺 丈晴 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｹﾊﾙ(2) (    )
2383 大月 武 ｵｵﾂｷ ﾀｹﾙ(1) (    )
2387 梨子田 光汰 ﾅｼﾀﾞ ｺｳﾀ(1) (    )

4 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (    )
9056 浦野 泰希 ｳﾗﾉ ﾀｲｷ (    )
9061 東山 由輝 ﾋｶﾞｼﾔﾏ ﾖｼｷ (    )
9059 小林 航 ｺﾊﾞﾔｼ ﾜﾀﾙ (    )
9060 清水 泰志 ｼﾐｽﾞ ﾀｲｼ (    )
9057 岩田 晃 ｲﾜﾀ ｱｷﾗ (    )
9062 内堀 直也 ｳﾁﾎﾞﾘ ﾅｵﾔ (    )

5 長野俊英高 (    )
3127 髙橋 諒 ﾀｶﾊｼ ﾘｮｳ(1) (    )
3123 小根山 慶汰 ｵﾈﾔﾏ ｹｲﾀ(2) (    )
3126 髙田 翔弥 ﾀｶﾀﾞ ｼｮｳﾔ(1) (    )
3124 桑原 勇輝 ｸﾜﾊﾞﾗ ﾕｳｷ(2) (    )

6 松本大(B) (    )
9111 花形 駿介 ﾊﾅｶﾞﾀ ｼｭﾝｽｹ(3) (    )
9132 輪湖 勇哉 ﾜｺ ﾕｳﾔ(3) (    )
9125 渡部 翔太 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｮｳﾀ(2) (    )
9115 高木 涼 ﾀｶｷﾞ ﾘｮｳ(1) (    )
9116 山内 一輝 ﾔﾏｳﾁ ｶｽﾞｷ(1) (    )

7 諏訪東理大 (    )
9159 齊藤 功将 ｻｲﾄｳ ﾉﾘﾏｻ(2) (    )
9158 和田 雄太 ﾜﾀﾞ ﾕｳﾀ(2) (    )
9157 渡邊 嵩一 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｶｲﾁ(2) (    )
9154 山口 皓輝 ﾔﾏｸﾞﾁ ｺｳｷ(3) (    )
9153 角田 捷太郎 ﾂﾉﾀﾞ ｼｮｳﾀﾛｳ(1) (    )
9155 池邉 祐希 ｲｹﾍﾞ ﾕｳｷ(1) (    )

決勝 3 組

男子  100+200+300+400mR



長野県記録    2.18   吉田 剛（仙台大） 2002
県高校記録    2.17   小柳 和朗（中野実業） 1990
県中学記録    1.97   中野 昌幸（波田） 1980

（Aピット）              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 9095 根岸 直人 東京・江戸川区陸協 (     )

ﾈｷﾞｼ ﾅｵﾄ m

2 7200 井上 蓮太 菅野中 (     )

ｲﾉｳｴ ﾚﾝﾀ （1） m

3 7171 小笠原 巧真 高綱中 (     )

ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾀｸﾏ （2） m

4 6873 大日向 孝雅 大町第一中 (     )

ｵﾋﾞﾅﾀ ｺｳｶﾞ （2） m

5 6883 栗林 慮雨 大町第一中 (     )

ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳ （2） m

6 9093 小林 草太 軽井沢A&AC (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ （2） m

7 203 野中 大地 岡谷南高 (     )

ﾉﾅｶ ﾀﾞｲﾁ （1） m

8 7211 安田 有志 菅野中 (     )

ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｼﾞ （3） m

9 9145 草間 拓海 信州大 (     )

ｸｻﾏ ﾀｸﾐ （3） m

10 5788 小池 集万 犀陵中 (     )

ｺｲｹ ｼｭｳﾏ （3） m

11 4594 内海 亮平 上田第一中 (     )

ｳﾂﾐ ﾘｮｳﾍｲ （3） m

12 9178 笹川昂輝 神奈川・東海AC (     )

ｻｻｶﾞﾜｺｳｷ （3） m

13 9092 古村 拓海 軽井沢A&AC (     )

ﾌﾙﾑﾗ ﾀｸﾐ （3） m

14 7150 梶川 新 山辺中 (     )

ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ （3） m

15 2312 片瀬 賢斗 松本県ヶ丘高 (     )

ｶﾀｾ ｹﾝﾄ （2） m

16 9085 田中 鉄馬 愛知・岡崎城西高 (     )

ﾀﾅｶ ﾃﾂﾏ （1） m

17 9119 松澤 和也 松本大 (     )

ﾏﾂｻﾞﾜ ｶｽﾞﾔ （4） m

18 9000 尾畑 元佳 東京・ALKA (     )

ｵﾊﾞﾀ ﾓﾄﾖｼ m

男子  走高跳

決勝



長野県記録    2.18   吉田 剛（仙台大） 2002
県高校記録    2.17   小柳 和朗（中野実業） 1990
県中学記録    1.97   中野 昌幸（波田） 1980

(Bピット)              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 6867 中村 大能 大町第一中 (     )

ﾅｶﾑﾗ ﾀﾞｲﾉ （1） m

2 7110 宮入 大輝 開成中 (     )

ﾐﾔｲﾘ ﾊﾙｷ （2） m

3 9136 橋本 一樹 信州大 (     )

ﾊｼﾓﾄ ｶｽﾞｷ （2） m

4 6638 坂口 楽人 豊科北中 (     )

ｻｶｸﾞﾁ ｻｻﾄ （2） m

5 103 矢﨑 灯夜 諏訪清陵高 (     )

ﾔｻﾞｷ ﾄｳﾔ （1） m

6 399 巻渕 来樹 伊那北高 (     )

ﾏｷﾌﾞﾁ ﾗｲｷ （1） m

7 2335 塩野崎 秀 松本美須々ヶ丘高 (     )

ｼｵﾉｻﾞｷ ｼｭｳ （1） m

8 9131 柳澤 研杜 松本大 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｹﾝﾄ （2） m

9 2314 村瀬 巧 松本県ヶ丘高 (     )

ﾑﾗｾ ﾀｸﾐ （2） m

10 2470 米本 大峻 松商学園高 (     )

ﾖﾈﾓﾄ ﾀｲｼｭﾝ （2） m

11 7477 髙田 真平 付属松本中 (     )

ﾀｶﾀﾞ ｼﾝﾍﾟｲ （2） m

12 2468 黒田 海斗 松商学園高 (     )

ｸﾛﾀﾞ ｶｲﾄ （2） m

13 9156 池邉 祐季 諏訪東理大 (     )

ｲｹﾍﾞ ﾕｳｷ （1） m

14 2240 田中 快 松本深志高 (     )

ﾀﾅｶ ｶｲ （1） m

15 9183 二村 峻平 神奈川・日大文理 (     )

ﾆﾑﾗ ｼｭﾝﾍﾟｲ （1） m

16 9001 吉川 涼平 DreamAC (     )

ﾖｼｶﾜ ﾘｮｳﾍｲ m

17 9112 丸山 拓哉 松本大 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸﾔ （4） m

男子  走高跳

決勝



長野県記録    7.94   嶺村 鴻汰（筑波大） 2014
県高校記録    7.61   嶺村 鴻汰（大町） 2010
県中学記録    7.04   内川 佳祐（白馬） 2010

（Aピット）              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6786 西澤 拓馬 北安松川中      m      m      m (     )       m

ﾆｼｻﾞﾜ ﾀｸﾏ （2） + - + - + - + -

2 8753 北村 虹太朗 堀金中      m      m      m (     )       m

ｷﾀﾑﾗ ｺｳﾀﾛｳ （2） + - + - + - + -

3 7173 筒木 順 高綱中      m      m      m (     )       m

ﾂﾂｷ ｼﾞｭﾝ （2） + - + - + - + -

4 7289 田多井 信吾 女鳥羽中      m      m      m (     )       m

ﾀﾀｲ ｼﾝｺﾞ （2） + - + - + - + -

5 6292 三浦 翔太 木曽町中      m      m      m (     )       m

ﾐｳﾗｼ ｮｳﾀ （3） + - + - + - + -

6 6891 西澤 蓮 仁科台中      m      m      m (     )       m

ﾆｼｻﾞ ﾜ ﾚﾝ （3） + - + - + - + -

7 7853 西山 陸 長峰中      m      m      m (     )       m

ﾆｼﾔﾏ ﾘｸ （3） + - + - + - + -

8 9083 神谷 海成 愛知・岡崎城西高      m      m      m (     )       m

ｶﾐﾔ ｶｲｾｲ （1） + - + - + - + -

9 7283 芦田 弘誠 女鳥羽中      m      m      m (     )       m

ｱｼﾀﾞ ｺｳｾｲ （3） + - + - + - + -

10 201 小林 海 岡谷南高      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ｶｲ （1） + - + - + - + -

11 7356 栁澤 秀哉 梓川中      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼｭｳﾔ （2） + - + - + - + -

12 8185 酒井 奏楽 春富中      m      m      m (     )       m

ｻｶｲ ｿﾗ （2） + - + - + - + -

13 266 工藤 柾斗 岡谷工高      m      m      m (     )       m

ｸﾄﾞｳ ﾏｻﾄ （2） + - + - + - + -

14 272 丸山 輝 岡谷工高      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾔﾏ ﾋｶﾙ （1） + - + - + - + -

15 122 渡辺 圭尚 諏訪清陵高      m      m      m (     )       m

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｹｲｼｮｳ （2） + - + - + - + -

16 6377 倉澤 拓弥 両小野中      m      m      m (     )       m

ｸﾗｻﾜ ﾀｸﾔ （1） + - + - + - + -

17 9082 柴田 兼征 愛知・岡崎城西高      m      m      m (     )       m

ｼﾊﾞﾀ ｹﾝｾｲ （2） + - + - + - + -

18 263 髙山 翔平 岡谷工高      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （2） + - + - + - + -

19 9143 成田 大遥 信州大      m      m      m (     )       m

ﾅﾘﾀ ﾀｲﾖｳ （2） + - + - + - + -

20 419 工藤 俊介 伊那北高      m      m      m (     )       m

ｸﾄﾞｳ ｼｭﾝｽｹ （3） + - + - + - + -

21 2054 飯嶋 大基 大町岳陽高      m      m      m (     )       m

ｲｲｼﾞﾏ ﾀﾞｲｷ （1） + - + - + - + -

22 9081 荻野 善 愛知・岡崎城西高      m      m      m (     )       m

ｵｷﾞﾉ ｾﾞﾝ （2） + - + - + - + -

23 9063 水戸 宏 静岡・ﾗﾝﾃｯｸAC      m      m      m (     )       m

ﾐﾄ ﾋﾛｼ + - + - + - + -

24 9147 氷見 敬太 信州大      m      m      m (     )       m

ﾋﾐ ｹｲﾀ （1） + - + - + - + -

25 9177 原 拓実 神奈川・東海AC      m      m      m (     )       m

ﾊﾗ ﾀｸﾐ （2） + - + - + - + -

26 9135 伊藤 悠人 信州大      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ﾕｳﾄ （3） + - + - + - + -

27 2312 片瀬 賢斗 松本県ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ｶﾀｾ ｹﾝﾄ （2） + - + - + - + -

28 101 宮坂 仁士 諏訪清陵高      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻｶ ﾋﾄｼ （1） + - + - + - + -

29 274 岩﨑 遼 岡谷工高      m      m      m (     )       m

ｲﾜｻｷ ﾘｮｳ （1） + - + - + - + -

30 9052 種山 翔太 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ      m      m      m (     )       m

ﾀﾈﾔﾏ ｼｮｳﾀ + - + - + - + -

31 9084 池ヶ谷 賢吾 愛知・岡崎城西高      m      m      m (     )       m

ｲｹｶﾞﾔ ｹﾝｺﾞ （1） + - + - + - + -

32 9043 阪 圭央 ｾｲｺｰｴﾌﾟｿﾝ      m      m      m (     )       m

ｻｶ ﾖｼﾋｻ + - + - + - + -

男子  走幅跳

決勝



長野県記録    7.94   嶺村 鴻汰（筑波大） 2014
県高校記録    7.61   嶺村 鴻汰（大町） 2010
県中学記録    7.04   内川 佳祐（白馬） 2010

（Aピット）              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

33 2234 野本 駿介 松本深志高      m      m      m (     )       m

ﾉﾓﾄ ｼｭﾝｽｹ （2） + - + - + - + -

34 9047 腰原 誠 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野      m      m      m (     )       m

ｺｼﾊﾗ ﾏｺﾄ + - + - + - + -

35 8171 下平 真吾 春富中      m      m      m (     )       m

ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｼﾝｺﾞ （3） + - + - + - + -

36 9086 鈴木 空也 愛知・岡崎城西高      m      m      m (     )       m

ｽｽﾞｷ ｸｳﾔ （1） + - + - + - + -

37 9150 伊藤 太一 新潟市体協AC      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ﾀｲﾁ + - + - + - + -

38 9121 神田 来夢 松本大      m      m      m (     )       m

ｶﾝﾀﾞ ﾗｲﾑ （1） + - + - + - + -

男子  走幅跳

決勝



長野県記録    7.94   嶺村 鴻汰（筑波大） 2014
県高校記録    7.61   嶺村 鴻汰（大町） 2010
県中学記録    7.04   内川 佳祐（白馬） 2010

（Bピット）
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6282 奈良尾 成那 木曽町中      m      m      m (     )       m

ﾅﾗｵ ｾﾅ （1） + - + - + - + -

2 6676 曽山 桐斗 堀金中      m      m      m (     )       m

ｿﾔﾏ ｷﾘﾄ （1） + - + - + - + -

3 7008 中澤 藍斗 信明中      m      m      m (     )       m

ﾅｶｻﾞﾜ ｱｲﾄ （1） + - + - + - + -

4 7009 山岸 優斗 信明中      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｷﾞｼ ﾕｳﾄ （1） + - + - + - + -

5 7280 丸山 純 女鳥羽中      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾔﾏ ｼﾞｭﾝ （1） + - + - + - + -

6 7084 劉 潤昌 松島中      m      m      m (     )       m

ﾘｭｳ ﾙﾝﾁｬﾝ （1） + - + - + - + -

7 7434 柳澤 晨仁 鉢盛中      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｱｻﾄ （1） + - + - + - + -

8 6284 向井 祐樹 木曽町中      m      m      m (     )       m

ﾑｶｲ ﾕｳｷ （1） + - + - + - + -

9 7239 要明 幸樹 菅野中      m      m      m (     )       m

ﾖｳﾒｲ ｺｳｷ （1） + - + - + - + -

10 6480 溝口 昊汰 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ﾐｿﾞｸﾞﾁ ｺｳﾀ （1） + - + - + - + -

11 6789 清水 友貴 北安松川中      m      m      m (     )       m

ｼﾐｽﾞ ﾕｳｷ （2） + - + - + - + -

12 6566 瀬戸 陽 穂高東中      m      m      m (     )       m

ｾﾄ ｱｷﾗ （1） + - + - + - + -

13 6484 佐倉 晴 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ｻｸﾗ ﾊﾙ （1） + - + - + - + -

14 6596 麻田 瑛一郎 穂高西中      m      m      m (     )       m

ｱｻﾀﾞ ｴｲｲﾁﾛｳ （1） + - + - + - + -

15 9095 根岸 直人 東京・江戸川区陸協      m      m      m (     )       m

ﾈｷﾞｼ ﾅｵﾄ + - + - + - + -

16 6478 土方 悠希 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ﾋｼﾞｶﾀ ﾕｳｷ （1） + - + - + - + -

17 7384 西沢 爽人 波田中      m      m      m (     )       m

ﾆｼｻﾞﾜ ｱｷﾄ （2） + - + - + - + -

18 7234 野村 知樹 菅野中      m      m      m (     )       m

ﾉﾑﾗ ﾄﾓｷ （1） + - + - + - + -

19 6294 下會所 麟太 木曽町中      m      m      m (     )       m

ｼﾓｶｲｼｮｳ ﾘﾝﾀ （3） + - + - + - + -

20 7113 高橋 伸英 開成中      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾊｼ ﾉﾌﾞﾋﾃﾞ （2） + - + - + - + -

21 9022 三枝 悟 山梨・TYPE-R      m      m      m (     )       m

ｻｴｸﾞｻ ｻﾄﾙ + - + - + - + -

22 6477 高橋 颯 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾊｼ ﾊﾔﾄ （1） + - + - + - + -

23 6298 上條 真生 木曽町中      m      m      m (     )       m

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾏｵ （2） + - + - + - + -

24 8186 伊藤 穂 春富中      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ﾐﾉﾘ （1） + - + - + - + -

25 7383 中山 太智 波田中      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾔﾏ ﾀｲﾁ （2） + - + - + - + -

26 6563 渡辺 直弥 穂高東中      m      m      m (     )       m

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅｵﾔ （1） + - + - + - + -

27 5347 川口 誠晴 飯山城北中      m      m      m (     )       m

ｶﾜｸﾞﾁ ﾅﾙﾊ （2） + - + - + - + -

28 7050 阿部 康介 旭町中      m      m      m (     )       m

ｱﾍﾞ ｺｳｽｹ （1） + - + - + - + -

29 7080 塚沢 健二 松島中      m      m      m (     )       m

ﾂｶｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ （1） + - + - + - + -

30 9153 角田 捷太郎 諏訪東理大      m      m      m (     )       m

ﾂﾉﾀﾞ ｼｮｳﾀﾛｳ （1） + - + - + - + -

31 7238 鷲澤 創 菅野中      m      m      m (     )       m

ﾜｼｻﾞﾜ ｿｳ （1） + - + - + - + -

男子  走幅跳

決勝



長野県記録    7.94   嶺村 鴻汰（筑波大） 2014
県高校記録    7.61   嶺村 鴻汰（大町） 2010
県中学記録    7.04   内川 佳祐（白馬） 2010

（Bピット）              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

32 7243 伊藤 心 筑摩野中      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ｼﾝ （2） + - + - + - + -

33 7288 笠原 諒誓 女鳥羽中      m      m      m (     )       m

ｶｻﾊﾗ ﾘｮｳｾｲ （2） + - + - + - + -

34 6467 美甘 紘誠 丘中      m      m      m (     )       m

ﾐｶﾓ ｺｳｾｲ （2） + - + - + - + -

35 6591 小林 怜央 穂高西中      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｵ （2） + - + - + - + -

36 6788 梶山 奉紡 北安松川中      m      m      m (     )       m

ｶｼﾞﾔﾏ ﾅﾂﾑ （3） + - + - + - + -

37 9178 笹川昂輝 神奈川・東海AC      m      m      m (     )       m

ｻｻｶﾞﾜｺｳｷ （3） + - + - + - + -

38 8700 飯ケ濱 崇人 山辺中      m      m      m (     )       m

ｲｲｶﾞﾊﾏ ﾀｶﾄ （2） + - + - + - + -

男子  走幅跳

決勝



長野県記録    16.98   石川 和義（筑波大） 2004
県高校記録    15.58   石川 和義（中野実業） 2000

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 9071 日馬 正貴 安曇野陸協      m      m      m (     )       m

ｸｻﾏ ﾏｻｷ + - + - + - + -

2 263 髙山 翔平 岡谷工高      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （2） + - + - + - + -

3 2336 竹内 勇貴 松本美須々ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ﾀｹｳﾁ ﾕｳｷ （1） + - + - + - + -

4 2335 塩野崎 秀 松本美須々ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ｼｵﾉｻﾞｷ ｼｭｳ （1） + - + - + - + -

5 2386 菅 貫太 松本蟻ヶ崎高      m      m      m (     )       m

ｽｶﾞ ｶﾝﾀ （1） + - + - + - + -

6 2314 村瀬 巧 松本県ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ﾑﾗｾ ﾀｸﾐ （2） + - + - + - + -

7 449 三沢 和輝 伊那弥生ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ﾐｻﾜ ｶｽﾞｷ （2） + - + - + - + -

8 9044 安藤 直哉 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野      m      m      m (     )       m

ｱﾝﾄﾞｳ ﾅｵﾔ + - + - + - + -

9 2312 片瀬 賢斗 松本県ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ｶﾀｾ ｹﾝﾄ （2） + - + - + - + -

10 9029 小野澤 達也 with      m      m      m (     )       m

ｵﾉｻﾞﾜ ﾀﾂﾔ + - + - + - + -

11 9146 田中 佑樹 信州大      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ ﾕｳｷ （3） + - + - + - + -

12 2432 石田 優音 松本工高      m      m      m (     )       m

ｲｼﾀﾞ ﾕｳﾄ （3） + - + - + - + -

13 9151 中村 智 神奈川・神奈川大      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ｻﾄｼ （2） + - + - + - + -

14 9127 内堀 岳宏 松本大      m      m      m (     )       m

ｳﾁﾎﾞﾘ ﾀｹﾋﾛ （2） + - + - + - + -

15 9150 伊藤 太一 新潟市体協AC      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ﾀｲﾁ + - + - + - + -

16 9176 櫻井 大幹 長野市陸協      m      m      m (     )       m

ｻｸﾗｲ ﾋﾛﾓﾄ + - + - + - + -

17 9058 佐藤 賢一 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ｹﾝｲﾁ + - + - + - + -

男子  三段跳

決勝



長野県記録    16.11   三浦 理（国士舘大） 1995
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 9095 根岸 直人 東京・江戸川区陸協 (     )

ﾈｷﾞｼ ﾅｵﾄ m m m m

2 9136 橋本 一樹 信州大 (     )

ﾊｼﾓﾄ ｶｽﾞｷ （2） m m m m

3 9191 大宮 直人 木曽郡陸協 (     )

ｵｵﾐﾔ ﾅｵﾄ m m m m

4 9003 高見澤 和希 DreamAC (     )

ﾀｶﾐｻﾞﾜ ｶｽﾞｷ m m m m

5 2431 竹内 恒平 松本工高 (     )

ﾀｹｳﾁ ｺｳﾍｲ （3） m m m m

6 9049 上原 隆伸 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ m m m m

県高校記録    14.76   米倉 朋輝（長野工） 2015
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 270 今井 史弥 岡谷工高 (     )

ｲﾏｲ ﾌﾐﾔ （1） m m m m

2 2377 今井 悠一郎 松本蟻ヶ崎高 (     )

ｲﾏｲ ﾕｳｲﾁﾛｳ （2） m m m m

3 804 茂手木 宏至 飯山高 (     )

ﾓﾃｷﾞ ｺｳｼﾞ （2） m m m m

4 185 片倉 広喜 岡谷東高 (     )

ｶﾀｸﾗ ﾋﾛｷ （1） m m m m

5 271 中村 紘大 岡谷工高 (     )

ﾅｶﾑﾗ ｺｳﾀﾞｲ （1） m m m m

6 2543 小林 錬 豊科高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （3） m m m m

7 811 山田 大輝 飯山高 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾀｲｷ （2） m m m m

8 2492 武井 謙汰 松商学園高 (     )

ﾀｹｲ ｹﾝﾀ （2） m m m m

9 1975 有村 凌空 木曽青峰高 (     )

ｱﾘﾑﾗ ﾘｸ （1） m m m m

10 2497 川上 大輝 松商学園高 (     )

ｶﾜｶﾐ ﾀﾞｲｷ （1） m m m m

男子  砲丸投(7.260kg)

決勝

男子  砲丸投(6.000kg)

決勝



県中学記録    14.07   木藤 海琉（芦原） 2019
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 7002 岡本 永志 信明中 (     )

ｵｶﾓﾄ ｴｲｼﾞ （1） m m m m

2 6630 山田 智也 豊科北中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾄﾓﾔ （2） m m m m

3 7385 根本 昊太 波田中 (     )

ﾈﾓﾄ ｺｳﾀ （2） m m m m

4 7343 二木 健友 梓川中 (     )

ﾌﾀﾂｷﾞ ｹﾝﾄ （2） m m m m

5 7170 林 智輝 高綱中 (     )

ﾊﾔｼ ﾄﾓｷ （2） m m m m

6 7850 藤森 寿馬 長峰中 (     )

ﾌｼﾞﾓﾘ ｶｽﾞﾏ （2） m m m m

7 6332 田近 資武 王滝中 (     )

ﾀﾁﾞｶ ﾓﾄﾑ （3） m m m m

8 7147 髙橋 勇翔 開成中 (     )

ﾀｶﾊｼ ﾊﾔﾄ （3） m m m m

      
         
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 7432 百瀬 結太 鉢盛中 (     )

ﾓﾓｾ ﾕｳﾀ （1） m m m m

2 6770 田中 淳稀 北安松川中 (     )

ﾀﾅｶ ｼﾞｭﾝｷ （2） m m m m

3 6283 野口 昂大 木曽町中 (     )

ﾉｸﾞﾁ ｺｳﾀ （1） m m m m

4 8169 伊藤 唯壱 春富中 (     )

ｲﾄｳ ﾀｲﾁ （1） m m m m

5 7351 大月 渉 梓川中 (     )

ｵｵﾂｷ ﾜﾀﾙ （1） m m m m

6 6675 井澤 眞成 堀金中 (     )

ｲｻﾞﾜ ﾏｻﾅﾘ （1） m m m m

7 4682 林 琉昊 上田第五中 (     )

ﾊﾔｼ ﾙｲｺﾞ （1） m m m m

8 7159 村本 琢実 山辺中 (     )

ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ （1） m m m m

9 5788 小池 集万 犀陵中 (     )

ｺｲｹ ｼｭｳﾏ （3） m m m m

長野県記録    50.52   北林 栄峰（順大） 1980
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 9123 赤羽 裕紀 松本大 (     )

ｱｶﾊﾈ ﾕｳｷ （2） m m m m

2 9110 花岡 大和 松本大 (     )

ﾊﾅｵｶ ﾔﾏﾄ （1） m m m m

3 9045 宮澤 憲二 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ m m m m

4 9141 沼田 尚路 信州大 (     )

ﾇﾏﾀ ﾅｵﾐﾁ （3） m m m m

5 9128 萩原 倖司 松本大 (     )

ﾊｷﾞﾜﾗ ｺｳｼ （1） m m m m

6 9049 上原 隆伸 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ m m m m

7 9180 奥垣内 崇史 東海大 (     )

ｵｸｶﾞｲﾄ ﾀｶﾌﾐ （2） m m m m

決勝

男子  砲丸投(5.000kg)

決勝

男子  砲丸投(4.000kg)

決勝

男子  円盤投(2.000kg)



県高校記録    45.21   笹野 弘充（丸子実） 2005
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 185 片倉 広喜 岡谷東高 (     )

ｶﾀｸﾗ ﾋﾛｷ （1） m m m m

2 2159 長岩 輝 梓川高 (     )

ﾅｶﾞｲﾜ ﾋｶﾙ （1） m m m m

3 264 西郷 鴻次朗 岡谷工高 (     )

ｻｲｺﾞｳ ｺｳｼﾞﾛｳ （2） m m m m

4 2184 水口 拓実 田川高 (     )

ﾐｽﾞｸﾞﾁ ﾀｸﾐ （2） m m m m

5 2160 中村 響己 梓川高 (     )

ﾅｶﾑﾗ ﾋﾋﾞｷ （2） m m m m

6 2491 倉科 綾陛 松商学園高 (     )

ｸﾗｼﾅ ﾘｮｳﾍｲ （2） m m m m

7 2492 武井 謙汰 松商学園高 (     )

ﾀｹｲ ｹﾝﾀ （2） m m m m

8 811 山田 大輝 飯山高 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾀｲｷ （2） m m m m

9 808 梨子田 峻 飯山高 (     )

ﾅｼﾀﾞ ｼｭﾝ （2） m m m m

10 1975 有村 凌空 木曽青峰高 (     )

ｱﾘﾑﾗ ﾘｸ （1） m m m m

11 2431 竹内 恒平 松本工高 (     )

ﾀｹｳﾁ ｺｳﾍｲ （3） m m m m

12 2543 小林 錬 豊科高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （3） m m m m

13 2331 青木 友汰 松本美須々ヶ丘高 (     )

ｱｵｷ ﾕｳﾀ （2） m m m m

県中学記録    39.00   古田 優耶（南宮） 2018
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 7425 山本 蓮 鉢盛中 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ﾚﾝ （2） m m m m

2 7850 藤森 寿馬 長峰中 (     )

ﾌｼﾞﾓﾘ ｶｽﾞﾏ （2） m m m m

3 4333 羽場 太陽 立科中 (     )

ﾊﾊﾞ ﾀｲﾖｳ （3） m m m m

4 6332 田近 資武 王滝中 (     )

ﾀﾁﾞｶ ﾓﾄﾑ （3） m m m m

5 7150 梶川 新 山辺中 (     )

ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ （3） m m m m

男子  円盤投(1.750kg)

決勝

男子  円盤投(1.500kg)

決勝



長野県記録    72.50   塩川 拓（国武大） 2017
県高校記録    62.58   小林 強（上田東） 1989

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 270 今井 史弥 岡谷工高 (     )

ｲﾏｲ ﾌﾐﾔ （1） m m m m

2 9128 萩原 倖司 松本大 (     )

ﾊｷﾞﾜﾗ ｺｳｼ （1） m m m m

3 1994 皆戸 一真 塩尻志学館高 (     )

ｶｲﾄ ｶｽﾞﾏｻ （1） m m m m

4 9110 花岡 大和 松本大 (     )

ﾊﾅｵｶ ﾔﾏﾄ （1） m m m m

5 9117 小松 晃人 松本大 (     )

ｺﾏﾂ ｱｷﾄ （3） m m m m

6 9120 深沢 友昭 松本大 (     )

ﾌｶｻﾜ ﾄﾓｱｷ （3） m m m m

7 444 山﨑 陽太 伊那弥生ヶ丘高 (     )

ﾔﾏｻﾞｷ ﾖｳﾀ （2） m m m m

8 9077 渡辺 優樹 塩尻市陸協 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ m m m m

9 2055 小松 虎太郎 大町岳陽高 (     )

ｺﾏﾂ ｺﾀﾛｳ （2） m m m m

10 9049 上原 隆伸 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ m m m m

11 2150 吉原 万陽 南安曇農高 (     )

ﾖｼﾊﾗ ﾏﾋﾛ （1） m m m m

12 9045 宮澤 憲二 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ m m m m

13 9063 水戸 宏 静岡・ﾗﾝﾃｯｸAC (     )

ﾐﾄ ﾋﾛｼ m m m m

14 836 前澤 慧 飯山高 (     )

ﾏｴｻﾞﾜ ｹｲ （2） m m m m

15 419 工藤 俊介 伊那北高 (     )

ｸﾄﾞｳ ｼｭﾝｽｹ （3） m m m m

16 9145 草間 拓海 信州大 (     )

ｸｻﾏ ﾀｸﾐ （3） m m m m

17 2549 宮澤 克幸 豊科高 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｶﾂﾕｷ （1） m m m m

18 9172 今井 侑志 長野高専 (     )

ｲﾏｲ ﾕｳｼﾞ （4） m m m m

県中学記録    72.60   小林 竜也（高社） 2013
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 7211 安田 有志 菅野中
ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｼﾞ （3）

2 8756 上条 勇貴 堀金中
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳｷ （3）

3 6825 松澤 尚弥 白馬中
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ （3）

4 7861 小平 大翔 長峰中
ｺﾀﾞｲﾗ ﾊﾙﾄ （1）

5 8054 倉田 晃輔 南箕輪中
ｸﾗﾀ ｺｳｽｹ （1）

6 7051 中野 浬 旭町中
ﾅｶﾉ ｶｲﾘ （1）

7 7850 藤森 寿馬 長峰中
ﾌｼﾞﾓﾘ ｶｽﾞﾏ （2）

男子  やり投(800g)

決勝

男子  ジャベリックスロー(300g)

決勝



長野県記録    11.56   宮澤 有紀（富山大） 2015
県高校記録    12.00   深澤 あまね（佐久長聖)） 2019
県中学記録    12.05   菅沼 美風（豊丘） 2014

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7374 関口 奈々花 梓川中 (   ) 1 7174 菊池 結菜 高綱中 (   )
ｾｷｸﾞﾁ ﾅﾅｶ （2） ｷｸﾁ ﾕｲﾅ （1）

2 7345 松澤 結麻 梓川中 (   ) 2 6875 酒井 杏樹 大町第一中 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕﾏ （2） ｻｶｲ ｱﾝｼﾞｭ （1）

3 7342 赤羽 絃 梓川中 (   ) 3 6714 宮澤 和希 三郷中 (   )
ｱｶﾊﾈ ｲﾄ （2） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾜｷ （1）

4 7012 デソウザハディジャ 信明中 (   ) 4 149 黒澤 萌 岡谷東高 (   )
ﾃﾞｿｳｻﾞﾊﾃﾞｨｼﾞｬ （1） ｸﾛｻﾜ ﾓｴ （1）

5 7343 武田 心 梓川中 (   ) 5 6590 會田 優唯 穂高西中 (   )
ﾀｹﾀﾞ ｺｺﾛ （1） ｱｲﾀﾞ ﾕｲ （1）

6 7222 三村 ひなた 菅野中 (   ) 6 7006 岩井 琉菜 信明中 (   )
ﾐﾑﾗ ﾋﾅﾀ （1） ｲﾜｲ ﾘﾅ （2）

7 7371 塚田 詩音 梓川中 (   ) 7 6593 丸山 凜 穂高西中 (   )
ﾂｶﾀﾞ ｼｵﾝ （2） ﾏﾙﾔﾏ ﾘﾝ （1）

8 7015 松本 華雅 信明中 (   ) 8 7340 竹上 結芽 梓川中 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ｶﾔ （2） ﾀｹｶﾞﾐ ﾕﾒ （2）

9 7341 鈴木 花怜 梓川中 (   ) 9 6639 平田 春奈 豊科北中 (   )
ｽｽﾞｷ ｶﾚﾝ （1） ﾋﾗﾀ ﾊﾙﾅ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8168 濵島 朱里 春富中 (   ) 1 6281 植原 潤子 木曽町中 (   )
ﾊﾏｼﾞﾏ ｼｭﾘ （1） ｳｴﾊﾗ ｼﾞｭﾝｺ （1）

2 7220 浅田 すずか 菅野中 (   ) 2 150 脇坂 有梨那 岡谷東高 (   )
ｱｻﾀﾞ ｽｽﾞｶ （1） ﾜｷｻｶ ﾕﾘﾅ （1）

3 6283 藤懸 陽菜 木曽町中 (   ) 3 6443 掛川 明日香 丘中 (   )
ﾌｼﾞｶｹ ﾊﾙﾅ （1） ｶｹｶﾞﾜ ｱｽｶ （1）

4 6710 丸山 蓮心 三郷中 (   ) 4 6870 海川 怜 大町第一中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾚﾝ （1） ｳﾐｶﾜ ﾚｲ （1）

5 8162 加藤 凪紗 春富中 (   ) 5 5008 尾池 文 山ﾉ内中 (   )
ｶﾄｳ ﾅｷﾞｻ （1） ｵｲｹ ｱﾔ （1）

6 7407 小林 実幸 波田中 (   ) 6 7410 池田 夢渚 波田中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾕｷ （2） ｲｹﾀﾞ ﾕﾅ （1）

7 8754 小島 璃実 堀金中 (   ) 7 6280 小林 優香 木曽町中 (   )
ｺｼﾞﾏ ﾘﾐ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｶ （1）

8 6508 林 れいな 塩尻広陵中 (   ) 8 7718 田口 澄香 上諏訪中 (   )
ﾊﾔｼ ﾚｲﾅ （1） ﾀｸﾞﾁ ｽﾐｶ （2）

9 6441 丸山 ももか 丘中 (   ) 9 6286 都竹 菜々花 木曽町中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾓﾓｶ （1） ﾂﾂﾞｸ ﾅﾅｶ （3）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7154 井口 和香 山辺中 (   ) 1 6452 竹澤 瑠奈 丘中 (   )
ｲｸﾞﾁ ﾜｶ （1） ﾀｹｻﾞﾜ ﾙﾅ （2）

2 7173 鎌田 蒼彩 高綱中 (   ) 2 6700 大輪 凪穂 三郷中 (   )
ｶﾏﾀﾞ ｱｵｲ （1） ｵｵﾜ ﾅﾎ （1）

3 7373 巢之内 彩音 梓川中 (   ) 3 7153 平野 志歩 山辺中 (   )
ｽﾉｳﾁ ｱﾔﾈ （2） ﾋﾗﾉ ｼﾎ （1）

4 6882 小林 珠侑 大町第一中 (   ) 4 6634 大越 ひなた 豊科北中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭｳ （1） ｵｵｺｼ ﾋﾅﾀ （2）

5 7061 渡辺 涼 旭町中 (   ) 5 6660 宮川 真緒 豊科南中 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｮｳ （1） ﾐﾔｶﾞﾜ ﾏｵ （2）

6 7008 木下 佳歩 信明中 (   ) 6 5009 児玉 桃奈 山ﾉ内中 (   )
ｷﾉｼﾀ ｶﾎ （1） ｺﾀﾞﾏ ﾓﾓﾅ （1）

7 7344 青栁 真穂 梓川中 (   ) 7 7162 中澤 陽菜 山辺中 (   )
ｱｵﾔｷﾞ ﾏﾎ （1） ﾅｶｻﾞﾜ ﾋﾅ （1）

8 7219 吉﨑 衣舞 菅野中 (   ) 8 7296 高岡 明咲 女鳥羽中 (   )
ﾖｼｻﾞｷ ｲﾌﾞ （1） ﾀｶｵｶ ﾒｲｻ （1）

9 5011 佐藤 あいさ 山ﾉ内中 (   ) 9 7156 柳澤 優来 山辺中 (   )
ｻﾄｳ ｱｲｻ （1） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾗ （1）

女子  100m

決勝 20 組



長野県記録    11.56   宮澤 有紀（富山大） 2015
県高校記録    12.00   深澤 あまね（佐久長聖)） 2019
県中学記録    12.05   菅沼 美風（豊丘） 2014

[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7412 廣瀬 唯菜 波田中 (   ) 1 7439 川口 茜 鉢盛中 (   )
ﾋﾛｾ ﾕｲﾅ （1） ｶﾜｸﾞﾁ ｱｶﾈ （2）

2 7010 清水 輝 信明中 (   ) 2 7096 羽生 麻奈美 松島中 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾋｶﾙ （1） ﾊﾆｭｳ ﾏﾅﾐ （2）

3 6662 丸山 藍 豊科南中 (   ) 3 1683 郷津 怜美 大町岳陽高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｱｲ （1） ｺﾞｳﾂﾞ ﾚﾐ （2）

4 8753 大井 日陽 堀金中 (   ) 4 1584 奥原 奏衣 木曽青峰高 (   )
ｵｵｲ ﾋｵﾀ （1） ｵｸﾊﾗ ｶﾉｲ （1）

5 7172 神澤 莉恩 高綱中 (   ) 5 7139 大塚 実和 開成中 (   )
ｶﾝｻﾞﾜ ﾘｵﾝ （2） ｵｵﾂｶ ﾐﾜ （1）

6 6456 中澤 舞 丘中 (   ) 6 6748 葛原 亜希 高瀬中 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｲ （1） ｸｽﾞﾊﾗ ｱｷ （2）

7 7197 谷口 彩葉 高綱中 (   ) 7 5170 熊代 眞陽琉 高社中 (   )
ﾀﾆｸﾞﾁ ｱﾔﾊ （2） ｸﾏｼﾛ ﾏﾋﾙ （3）

8 7242 赤羽 美優 筑摩野中 (   ) 8 7719 中村 美沙稀 上諏訪中 (   )
ｱｶﾊﾈ ﾐﾕｳ （1） ﾅｶﾑﾗ ﾐｻｷ （2）

9 8164 畠山 あゆみ 春富中 (   ) 9 9000 青島 海空 静岡・SAC (   )
ﾊﾀｹﾔﾏ ｱﾕﾐ （1） ｱｵｼﾏ ﾐﾗ （1）

[ 8 組 ] ( + -       ) [ 11 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7013 古籏 華央 信明中 (   ) 1 7135 星野 沙羅 開成中 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ﾊﾅ （1） ﾎｼﾉ ｻﾗ （2）

2 7409 黒田 香椰美 波田中 (   ) 2 6898 橋本 彩 仁科台中 (   )
ｸﾛﾀﾞ ｶﾔﾐ （1） ﾊｼﾓﾄ ｱﾔ （2）

3 8160 田中 結羽 春富中 (   ) 3 6633 小穴 都聖 豊科北中 (   )
ﾀﾅｶ ﾕｳ （1） ｵｱﾅ ﾐﾏｻ （2）

4 6293 征矢 珠々 木曽町中 (   ) 4 2492 坂口 輝 松本国際高 (   )
ｿﾔ ｽｽﾞ （2） ｻｶｸﾞﾁ ﾋｶﾘ （1）

5 9002 高島 愛理 山梨・TYPE-R (   ) 5 8750 柴野 亜紗実 堀金中 (   )
ﾀｶｼﾏ  ｱｲﾘ ｼﾊﾞﾉ ｱｻﾐ （2）

6 7372 西澤 美夢 梓川中 (   ) 6 8177 片桐 愛香 春富中 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾐﾕｳ （2） ｶﾀｷﾞﾘ ｱｲｶ （2）

7 5171 工藤 ゆらら 高社中 (   ) 7 1684 松井 晴香 大町岳陽高 (   )
ｸﾄﾞｳ ﾕﾗﾗ （3） ﾏﾂｲ ﾊﾙｶ （2）

8 8751 丸山 愛実 堀金中 (   ) 8 7254 大坪 桃果 筑摩野中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｱﾐ （2） ｵｵﾂﾎﾞ ﾓﾓｶ （2）

9 5177 熊代 愛紗陽 高社中 (   ) 9 7196 鎌 咲奈 高綱中 (   )
ｸﾏｼﾛ ｱｻﾋ （1） ｶﾏ ｻｷﾅ （2）

[ 9 組 ] ( + -       ) [ 12 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6708 深澤 鈴花 三郷中 (   ) 1 6721 深尾 美希 三郷中 (   )
ﾌｶｻﾞﾜ ﾘﾝｶ （1） ﾌｶｵ ﾐｷ （2）

2 7249 戸田 樹梨 筑摩野中 (   ) 2 166 塚間 友香 岡谷南高 (   )
ﾄﾀﾞ ｼﾞｭﾘ （1） ﾂｶﾏ ﾕｶ （1）

3 6591 長﨑 乃野子 穂高西中 (   ) 3 5010 小林 姫帆 山ﾉ内中 (   )
ﾅｶﾞｻｷ ﾉﾉｺ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｷﾎ （1）

4 6902 千野 さくら 仁科台中 (   ) 4 7170 中島 萌絵 高綱中 (   )
ﾁﾉ ｻｸﾗ （1） ﾅｶｼﾞﾏ ﾓｴ （2）

5 9003 長澤 るい 山梨・TYPE-R (   ) 5 9019 後藤 琉那 愛知・岡崎城西高 (   )
ﾅｶﾞｻﾜ ﾙｲ ｺﾞﾄｳ ﾙﾅ （1）

6 1982 田中 麻由 松本国際高 (   ) 6 6444 原 美月 丘中 (   )
ﾀﾅｶ ﾏﾕ （2） ﾊﾗ ﾐﾂﾞｷ （3）

7 8180 尾崎 せれの 春富中 (   ) 7 9023 杉浦 妃菜 愛知・岡崎城西高 (   )
ｵｻﾞｷ ｾﾚﾉ （2） ｽｷﾞｳﾗ ﾋﾅ （2）

8 7097 中村 芽衣 松島中 (   ) 8 1581 木下 風佳 木曽青峰高 (   )
ﾅkﾑﾗ ﾒｲ （2） ｷﾉｼﾀ ﾌｳｶ （2）

9 6699 一志 琉月 堀金中 (   ) 9 6292 片原 真帆 木曽町中 (   )
ｲｯｼ ﾙﾅ （2） ｶﾀﾊﾗ ﾏﾎ （2）

女子  100m

決勝 20 組



長野県記録    11.56   宮澤 有紀（富山大） 2015
県高校記録    12.00   深澤 あまね（佐久長聖)） 2019
県中学記録    12.05   菅沼 美風（豊丘） 2014

[ 13 組 ] ( + -       ) [ 16 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1582 中村 亜由子 木曽青峰高 (   ) 2 8385 吉澤 詩乃 高森中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱﾕｺ （2） ﾖｼｻﾞﾜ ｼﾉ （3）

2 1682 青柳 結月 大町岳陽高 (   ) 3 9027 鶴田 真子 愛知・岡崎城西高 (   )
ｱｵﾔｷﾞ ﾕﾂﾞｷ （2） ﾂﾙﾀ ﾏｺ （2）

3 146 柿澤 摩歩 岡谷東高 (   ) 4 2047 杉下 舞彩 諏訪清陵高 (   )
ｶｷｻﾞﾜ ﾏﾎ （1） ｽｷﾞｼﾀ ﾏｲｱ （1）

4 6611 上条 咲都 穂高西中 (   ) 5 5002 千野 里花 山ﾉ内中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ｻﾄ （2） ﾁﾉ ﾘｶ （3）

5 1580 田上 紗穂 木曽青峰高 (   ) 6 1583 中澤 舞衣 木曽青峰高 (   )
ﾀｳｴ ｻﾎ （2） ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｲ （2）

6 7194 赤羽 椛 高綱中 (   ) 7 9031 鈴木 彩香 愛知・岡崎城西高 (   )
ｱｶﾊﾈ ｶｴﾃﾞ （2） ｽｽﾞｷ ｱﾔｶ （1）

7 6632 平田 奈々星 豊科北中 (   ) 8 1975 木下 明里咲 松商学園高 (   )
ﾋﾗﾀ ﾅﾅｾ （2） ｷﾉｼﾀ ｱﾘｻ （1）

8 7847 箱田 真奈美 長峰中 (   ) 9 9022 杉浦 希咲 愛知・岡崎城西高 (   )
ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ （2） ｽｷﾞｳﾗ ｷｻｷ （2）

9 6571 牧田 紗和 穂高東中 (   )
ﾏｷﾀ ｻﾜ （1）

[ 14 組 ] ( + -       ) [ 17 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1985 柳澤 結月 松本国際高 (   ) 2 5007 倉田 乃綾 山ﾉ内中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾂｷ （2） ｸﾗﾀ ﾉｱ （2）

3 142 篠原 さくら 岡谷東高 (   ) 3 7247 中村 実穏 筑摩野中 (   )
ｼﾉﾊﾗ ｻｸﾗ （2） ﾅｶﾑﾗ ﾐｵﾝ （2）

4 8048 髙橋 つきみ 南箕輪中 (   ) 4 9021 小石倉 由佳 愛知・岡崎城西高 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾂｷﾐ （2） ｺｲｼｸﾗ ﾕｶ （2）

5 7852 畔上 陽菜 長峰中 (   ) 5 1766 河上 乃愛 松本深志高 (   )
ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾊﾙﾅ （2） ｶﾜｶﾐ ﾉｱ （1）

6 196 有賀 雪乃 辰野高 (   ) 6 6719 小林 柑南 三郷中 (   )
ｱﾙｶﾞ ﾕｷﾉ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ （2）

7 6824 奥野 結愛 白馬中 (   ) 7 2491 栗原 すず 松本国際高 (   )
ｵｸﾉ ﾕﾗ （2） ｸﾘﾊﾗ ｽｽﾞ （2）

8 6668 坂口 美樹 豊科南中 (   ) 8 7138 小田 彩音 開成中 (   )
ｻｶｸﾞﾁ ﾐｷ （2） ｵﾀﾞ ｱﾔﾈ （1）

9 9005 野澤 空遥 山梨・TYPE-R (   ) 9 9007 野澤 虹遥 山梨・TYPE-R (   )
ﾉｻﾞﾜ ｿﾗﾊ ﾉｻﾞﾜ ﾅﾅﾊ

[ 15 組 ] ( + -       ) [ 18 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7152 竹内 千潤 山辺中 (   ) 2 7281 鷲山 芽生 女鳥羽中 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾁﾋﾛ （2） ﾜｼﾔﾏ ﾒｲ （1）

3 9058 朱 櫻華 信大医陸 (   ) 3 9025 川澄 千晶 愛知・岡崎城西高 (   )
ｼｭ ｻｸﾗｺ （4） ｶﾜｽﾐ ﾁｱｷ （1）

4 212 北原 きらら 辰野高 (   ) 4 8384 山城 春菜 高森中 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｷﾗﾗ （3） ﾔﾏｼﾛ ﾊﾙﾅ （3）

5 1986 木村 実夢 松本国際高 (   ) 5 9030 藤原 古都羽 愛知・岡崎城西高 (   )
ｷﾑﾗ ﾐﾕﾒ （2） ﾌｼﾞﾜﾗ ｺﾄﾊ （1）

6 7661 蔭山 羽音 岡谷東部中 (   ) 6 6446 古谷 柚季 丘中 (   )
ｶｹﾞﾔﾏ ﾊｵﾄ （2） ﾌﾙﾔ ﾕｽﾞｷ （2）

7 9059 小堀 ほたる 信大医陸 (   ) 7 9028 田中 萌葉 愛知・岡崎城西高 (   )
ｺﾎﾞﾘ ﾎﾀﾙ （6） ﾀﾅｶ ﾓｴﾊ （1）

8 1709 丸山 結愛 穂商高 (   ) 8 9034 関澤 きらり 軽井沢A&AC (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｲﾅ （1） ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ （2）

9 6561 北野 未桜 穂高東中 (   ) 9 1968 伏見 怜奈 松商学園高 (   )
ｷﾀﾉ ﾐｵ （1） ﾌｼﾐ ﾚｲﾅ （2）

決勝 20 組

女子  100m



長野県記録    11.56   宮澤 有紀（富山大） 2015
県高校記録    12.00   深澤 あまね（佐久長聖)） 2019
県中学記録    12.05   菅沼 美風（豊丘） 2014

[ 19 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9062 高畑 志野 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ﾀｶﾊﾀ ｼﾉ

3 2046 飯澤 優里 諏訪清陵高 (   )
ｲｲｻﾞﾜ ﾕﾘ （1）

4 7217 喜島 晴 菅野中 (   )
ｷｼﾞﾏ ﾊﾙ （3）

5 9008 長村 紋 with (   )
ｵｻﾑﾗ ｱﾔ

6 9011 熊谷 香織 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｶｵﾘ

7 7022 古田 波音 skIpまつもとAC (   )
ﾌﾙﾀ ﾊﾉﾝ （2）

8 1990 小林 あゆみ 松本国際高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾕﾐ （3）

9 9017 河東 妃真里 愛知・岡崎城西高 (   )
ｶﾄｳ ﾋﾏﾘ （2）

[ 20 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9051 青柳 里央 松本大 (   )
ｱｵﾔｷﾞ ﾘｵ （2）

3 7851 小松 未唯奈 長峰中 (   )
ｺﾏﾂ ﾐｲﾅ （3）

4 6693 松本 恵実 堀金中 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ｴﾐ （3）

5 9035 佐伯 風帆 軽井沢A&AC (   )
ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （2）

6 9015 沖 美月 愛知・岡崎城西高 (   )
ｵｷ ﾐﾂｷ （2）

7 1987 南山 歩乃伽 松本国際高 (   )
ﾐﾅﾐﾔﾏ ﾎﾉｶ （2）

8 8752 福田 笑未 堀金中 (   )
ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ （2）

9 9001 岩間 彩芽 山梨・TYPE-R (   )
ｲﾜﾏ  ｱﾔﾒ

決勝 20 組

女子  100m



長野県記録    23.73   今井 沙緒里（飯田病院） 2017
県高校記録    24.59   北岡 依生希（東海大諏訪） 2019
県中学記録    24.88   北沢 栞（三郷） 2016

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6440 古畑 陽希 丘中 (   ) 1 9057 大島 涼香 信州大 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ﾊﾙｷ （1） ｵｵｼﾏ ｽｽﾞｶ （3）

2 6570 都筑 ひなの 穂高東中 (   ) 2 6612 竹村 愛衣 穂高西中 (   )
ﾂﾂﾞｸ ﾋﾅﾉ （2） ﾀｹﾑﾗ ﾒｲ （2）

3 6662 丸山 藍 豊科南中 (   ) 3 9005 野澤 空遥 山梨・TYPE-R (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｱｲ （1） ﾉｻﾞﾜ ｿﾗﾊ

4 7008 木下 佳歩 信明中 (   ) 4 212 北原 きらら 辰野高 (   )
ｷﾉｼﾀ ｶﾎ （1） ｷﾀﾊﾗ ｷﾗﾗ （3）

5 1842 増塩 翔鈴 松本美須々ヶ丘高(   ) 5 6642 木村 歩実 豊科北中 (   )
ﾏｽｼﾞｵ ｶﾘﾝ （1） ｷﾑﾗ ｱﾕﾐ （1）

6 7010 清水 輝 信明中 (   ) 6 198 三枝 千夏 辰野高 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾋｶﾙ （1） ﾐｴﾀﾞ ﾁﾅﾂ （1）

7 6456 中澤 舞 丘中 (   ) 7 1584 奥原 奏衣 木曽青峰高 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｲ （1） ｵｸﾊﾗ ｶﾉｲ （1）

8 6568 竹川 希実 穂高東中 (   ) 8 8750 柴野 亜紗実 堀金中 (   )
ﾀｹｶﾜ ﾉｿﾞﾐ （2） ｼﾊﾞﾉ ｱｻﾐ （2）

9 6443 掛川 明日香 丘中 (   ) 9 1581 木下 風佳 木曽青峰高 (   )
ｶｹｶﾞﾜ ｱｽｶ （1） ｷﾉｼﾀ ﾌｳｶ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7412 廣瀬 唯菜 波田中 (   ) 1 7135 星野 沙羅 開成中 (   )
ﾋﾛｾ ﾕｲﾅ （1） ﾎｼﾉ ｻﾗ （2）

2 7262 中村 紗亜 筑摩野中 (   ) 2 6630 篠原 あかり 豊科北中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｽｽﾞｱ （1） ｼﾉﾊﾗ ｱｶﾘ （2）

3 6286 都竹 菜々花 木曽町中 (   ) 3 6571 牧田 紗和 穂高東中 (   )
ﾂﾂﾞｸ ﾅﾅｶ （3） ﾏｷﾀ ｻﾜ （1）

4 6699 一志 琉月 堀金中 (   ) 4 9007 野澤 虹遥 山梨・TYPE-R (   )
ｲｯｼ ﾙﾅ （2） ﾉｻﾞﾜ ﾅﾅﾊ

5 6720 佐伯 栞音 三郷中 (   ) 5 7007 小松 理紗 信明中 (   )
ｻｴｷ ｼｵﾝ （2） ｺﾏﾂ ﾘｻ （2）

6 6591 長﨑 乃野子 穂高西中 (   ) 6 1688 田中 彩水 大町岳陽高 (   )
ﾅｶﾞｻｷ ﾉﾉｺ （1） ﾀﾅｶ ｱﾔﾐ （1）

7 6705 白澤 柚葉 三郷中 (   ) 7 6668 坂口 美樹 豊科南中 (   )
ｼﾗｻﾜ ﾕｽﾞﾊ （1） ｻｶｸﾞﾁ ﾐｷ （2）

8 6574 滝澤 紗彩 穂高東中 (   ) 8 2494 中村 栞菜 松本国際高 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｻﾔ （1） ﾅｶﾑﾗ ｶﾝﾅ （1）

9 6726 加納 花笑 三郷中 (   ) 9 6667 神保 藍織 豊科南中 (   )
ｶﾉｳ ﾊﾅｴ （1） ｼﾞﾝﾎﾞｳ ｲｵﾘ （3）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6636 藤倉 苺花 豊科北中 (   ) 1 1917 今牧 未颯 松商学園高 (   )
ﾌｼﾞｸﾗ ｲﾁｶ （1） ｲﾏﾏｷ ﾐﾊﾔ （1）

2 7869 藤島 沙由希 長峰中 (   ) 2 7138 小田 彩音 開成中 (   )
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ （3） ｵﾀﾞ ｱﾔﾈ （1）

3 7207 金田 来未 菅野中 (   ) 3 1889 金澤 実佑 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｶﾈﾀﾞ ｸﾙﾐ （3） ｶﾅｻﾞﾜ ﾐﾕ （2）

4 1685 飯沢 志峰 大町岳陽高 (   ) 4 2047 杉下 舞彩 諏訪清陵高 (   )
ｲｲｻﾞﾜ ｼﾎ （2） ｽｷﾞｼﾀ ﾏｲｱ （1）

5 2495 小平 聖乃 松本国際高 (   ) 5 1583 中澤 舞衣 木曽青峰高 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｷﾖﾉ （1） ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｲ （2）

6 7852 畔上 陽菜 長峰中 (   ) 6 1839 中島 遙佳 松本美須々ヶ丘高(   )
ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾊﾙﾅ （2） ﾅｶｼﾏ ﾊﾙｶ （2）

7 1984 津幡 祐衣 松本国際高 (   ) 7 7214 髙橋 杏奈 菅野中 (   )
ﾂﾊﾞﾀ ﾕｲ （2） ﾀｶﾊｼ ｱﾝﾅ （2）

8 6291 下戸 沙弥 木曽町中 (   ) 8 7133 宍戸 美希 開成中 (   )
ｼﾓﾄﾞ ｻﾔ （2） ｼｼﾄﾞ ﾐｷ （2）

9 1582 中村 亜由子 木曽青峰高 (   ) 9 1967 瀧澤 美結 松商学園高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱﾕｺ （2） ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾕ （2）

女子  200m

決勝 9 組 



長野県記録    23.73   今井 沙緒里（飯田病院） 2017
県高校記録    24.59   北岡 依生希（東海大諏訪） 2019
県中学記録    24.88   北沢 栞（三郷） 2016

[ 7 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1766 河上 乃愛 松本深志高 (   )
ｶﾜｶﾐ ﾉｱ （1）

2 1686 門松 郁乃 大町岳陽高 (   )
ｶﾄﾞﾏﾂ ｶﾉ （2）

3 9031 鈴木 彩香 愛知・岡崎城西高 (   )
ｽｽﾞｷ ｱﾔｶ （1）

4 5007 倉田 乃綾 山ﾉ内中 (   )
ｸﾗﾀ ﾉｱ （2）

5 9027 鶴田 真子 愛知・岡崎城西高 (   )
ﾂﾙﾀ ﾏｺ （2）

6 7194 赤羽 椛 高綱中 (   )
ｱｶﾊﾈ ｶｴﾃﾞ （2）

7 9022 杉浦 希咲 愛知・岡崎城西高 (   )
ｽｷﾞｳﾗ ｷｻｷ （2）

8 7664 林 海音 岡谷東部中 (   )
ﾊﾔｼ ｶﾉﾝ （2）

9 6560 蓮井 瑠菜 穂高東中 (   )
ﾊｽｲ ﾙﾅ （1）

[ 8 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9058 朱 櫻華 信大医陸 (   )
ｼｭ ｻｸﾗｺ （4）

3 9030 藤原 古都羽 愛知・岡崎城西高 (   )
ﾌｼﾞﾜﾗ ｺﾄﾊ （1）

4 2046 飯澤 優里 諏訪清陵高 (   )
ｲｲｻﾞﾜ ﾕﾘ （1）

5 9017 河東 妃真里 愛知・岡崎城西高 (   )
ｶﾄｳ ﾋﾏﾘ （2）

6 1968 伏見 怜奈 松商学園高 (   )
ﾌｼﾐ ﾚｲﾅ （2）

7 9028 田中 萌葉 愛知・岡崎城西高 (   )
ﾀﾅｶ ﾓｴﾊ （1）

8 8385 吉澤 詩乃 高森中 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ｼﾉ （3）

9 9025 川澄 千晶 愛知・岡崎城西高 (   )
ｶﾜｽﾐ ﾁｱｷ （1）

[ 9 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9021 小石倉 由佳 愛知・岡崎城西高 (   )
ｺｲｼｸﾗ ﾕｶ （2）

3 1969 伊藤 百合菜 松商学園高 (   )
ｲﾄｳ ﾕﾘﾅ （2）

4 6446 古谷 柚季 丘中 (   )
ﾌﾙﾔ ﾕｽﾞｷ （2）

5 7022 古田 波音 skIpまつもとAC (   )
ﾌﾙﾀ ﾊﾉﾝ （2）

6 9015 沖 美月 愛知・岡崎城西高 (   )
ｵｷ ﾐﾂｷ （2）

7 7129 三澤 百佳 開成中 (   )
ﾐｻﾜ ﾓﾓｶ （3）

8 9001 岩間 彩芽 山梨・TYPE-R (   )
ｲﾜﾏ  ｱﾔﾒ

9 9008 長村 紋 with (   )
ｵｻﾑﾗ ｱﾔ

決勝 9 組 

女子  200m



長野県記録    39.85   三枝 夏季（信州大） 2006
県高校記録    41.59   友田 有紀（松商学園） 2018

              
[ 1 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

2 9049 菅沼 真洸 松本大 (   )
ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ （4）

3 9052 中尾 ありさ 松本大 (   )
ﾅｶｵ ｱﾘｻ （3）

4 2495 小平 聖乃 松本国際高 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｷﾖﾉ （1）

5 213 青田 梨世 辰野高 (   )
ｱｵﾀ ﾘｾ （2）

6 1709 丸山 結愛 穂商高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｲﾅ （1）

7 7437 奥田 奈緒 鉢盛中 (   )
ｵｸﾀﾞ ﾅｵ （2）

8 6669 齊藤 和泉 豊科南中 (   )
ｻｲﾄｳ ｲｽﾞﾐ （2）

9 2494 中村 栞菜 松本国際高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｶﾝﾅ （1）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1986 木村 実夢 松本国際高 (   )
ｷﾑﾗ ﾐﾕﾒ （2）

3 6667 神保 藍織 豊科南中 (   )
ｼﾞﾝﾎﾞｳ ｲｵﾘ （3）

4 8752 福田 笑未 堀金中 (   )
ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ （2）

5 9045 児玉 奈美 松本大 (   )
ｺﾀﾞﾏ ﾅﾐ （3）

6 1987 南山 歩乃伽 松本国際高 (   )
ﾐﾅﾐﾔﾏ ﾎﾉｶ （2）

7 1960 樋口 虹夏 松商学園高 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｺﾅﾂ （3）

8 1985 柳澤 結月 松本国際高 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾂｷ （2）

9 1769 三溝 梓乃 松本深志高 (   )
ｻﾐｿﾞ ｼﾉ （1）

女子  300m

決勝 2 組



長野県記録    54.56   竹内 昌子（福島大） 2003
県高校記録    55.42   山本 瑞（小諸） 2011

              瀧澤 彩（長野） 2012
県中学記録    57.81   三澤　百佳（開成） 2019

[ 1 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1580 田上 紗穂 木曽青峰高 (   )
ﾀｳｴ ｻﾎ （2）

3 1892 池上 和華 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｲｹｶﾞ ﾜｶ （1）

4 9003 長澤 るい 山梨・TYPE-R (   )
ﾅｶﾞｻﾜ ﾙｲ

5 1708 忠地 菜々子 穂商高 (   )
ﾀﾀﾞﾁ ﾅﾅｺ （2）

6 6291 下戸 沙弥 木曽町中 (   )
ｼﾓﾄﾞ ｻﾔ （2）

7 5176 綿貫 伶奈 高社中 (   )
ﾜﾀﾇｷ ﾚｲﾅ （1）

8 167 栁沢 愛莉 岡谷南高 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｱｲﾘ （1）

9 5167 赤久保 はづき 高社中 (   )
ｱｶｸﾎﾞ ﾊﾂﾞｷ （3）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 1839 中島 遙佳 松本美須々ヶ丘高(   )
ﾅｶｼﾏ ﾊﾙｶ （2）

4 1888 藤村 桃香 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾌｼﾞﾑﾗ ﾓﾓｶ （2）

5 5174 武田 怜子 高社中 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾚｲｺ （2）

6 6560 蓮井 瑠菜 穂高東中 (   )
ﾊｽｲ ﾙﾅ （1）

7 595 藤岡 まそら 飯山高 (   )
ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ （2）

8 1581 木下 風佳 木曽青峰高 (   )
ｷﾉｼﾀ ﾌｳｶ （2）

9 1967 瀧澤 美結 松商学園高 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾕ （2）

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 1687 宮沢 真那果 大町岳陽高 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾏﾅｶ （2）

4 197 中林 樹里 辰野高 (   )
ﾅｶﾊﾞﾔｼ ｼﾞｭﾘ （1）

5 950 下田 花菜 長野日大高 (   )
ｼﾓﾀ ﾊﾅ （3）

6 9065 金森 佑奈 法大 (   )
ｶﾅﾓﾘ ﾕｳﾅ （1）

7 5007 倉田 乃綾 山ﾉ内中 (   )
ｸﾗﾀ ﾉｱ （2）

8 7683 臼田 麻花 下諏訪中 (   )
ｳｽﾀﾞ ｱｻｶ （3）

9 1969 伊藤 百合菜 松商学園高 (   )
ｲﾄｳ ﾕﾘﾅ （2）

女子  400m

決勝 3 組 



長野県記録    2:05.78   山本 瑞（小諸高） 2011
県高校記録    2:05.78   山本 瑞（小諸） 2011
県中学記録    2:13.56   和田 有菜（川中島） 2014

                
[ 1 組 ] [ 4 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7175 滝澤 莉緖奈 高綱中 (   ) 2 7140 中川 遥香 開成中 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾘｵﾅ ﾅｶｶﾞﾜ ﾊﾙｶ （1）

3 7009 小松 夕莉 信明中 (   ) 3 6831 花岡 和奏 白馬中 (   )
ｺﾏﾂ ﾕﾘ （1） ﾊﾅｵｶ ﾜｶﾅ （2）

4 7340 竹上 結芽 梓川中 (   ) 4 7210 竹内 ルイ 菅野中 (   )
ﾀｹｶﾞﾐ ﾕﾒ （2） ﾀｹｳﾁ ﾙｲ （2）

5 7011 瀧田 穂乃香 信明中 (   ) 5 1585 菅野 美月 木曽青峰高 (   )
ﾀｷﾀﾞ ﾎﾉｶ （1） ｶﾝﾉ ﾐﾂﾞｷ （1）

6 8755 柴野 紗希 堀金中 (   ) 6 6695 五十嵐 千陽 堀金中 (   )
ｼﾊﾞﾉ ｻｷ （1） ｲｶﾞﾗｼ ﾁﾊﾙ （2）

7 7212 澤谷 美結 菅野中 (   ) 7 6872 平林 杏菜 大町第一中 (   )
ｻﾜﾔ ﾐﾕ （3） ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｱﾝﾅ （2）

8 6398 大村 和 塩尻中 (   ) 8 6696 杉本 梨紗 堀金中 (   )
ｵｵﾑﾗ ｲｽﾞﾐ （1） ｽｷﾞﾓﾄ ﾘｻ （2）

9 7080 石田 大実 松島中 (   ) 9 7198 小林 穂香 高綱中 (   )
ｲｼﾀﾞ ﾋﾛﾐ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾎﾉｶ （2）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 8754 小島 璃実 堀金中 (   ) 2 2491 栗原 すず 松本国際高 (   )
ｺｼﾞﾏ ﾘﾐ （1） ｸﾘﾊﾗ ｽｽﾞ （2）

3 6572 浅川 美空 穂高東中 (   ) 3 6494 村上 明 塩尻広陵中 (   )
ｱｻｶﾜ ﾐｸ （2） ﾑﾗｶﾐ ｱｶﾘ （3）

4 7374 関口 奈々花 梓川中 (   ) 4 6568 竹川 希実 穂高東中 (   )
ｾｷｸﾞﾁ ﾅﾅｶ （2） ﾀｹｶﾜ ﾉｿﾞﾐ （2）

5 7443 北村 花香 鉢盛中 (   ) 5 6723 石曽根 成那 三郷中 (   )
ｷﾀﾑﾗ ﾊﾅｶ （1） ｲｼｿﾞﾈ ｾｲﾅ （2）

6 7371 塚田 詩音 梓川中 (   ) 6 6694 嶺山 和佳 堀金中 (   )
ﾂｶﾀﾞ ｼｵﾝ （2） ﾐﾈﾔﾏ ﾉﾄﾞｶ （3）

7 6508 林 れいな 塩尻広陵中 (   ) 7 7660 岡本 千織 岡谷東部中 (   )
ﾊﾔｼ ﾚｲﾅ （1） ｵｶﾓﾄ ﾁｵﾘ （2）

8 6447 加藤 愛 丘中 (   ) 8 6698 石井 玲夢 堀金中 (   )
ｶﾄｳ ｱｲ （2） ｲｼｲ ﾚﾑ （2）

9 6285 森田 彩心 木曽町中 (   ) 9 8389 野口 莉奈 高森中 (   )
ﾓﾘﾀ ｱﾔﾐ （3） ﾉｸﾞﾁ ﾘﾅ （2）

[ 3 組 ] [ 6 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7442 中村 文音 鉢盛中 (   ) 2 5562 佐野坂 ひかり 三陽中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱﾔﾈ （1） ｻﾉｻｶ ﾋｶﾘ （2）

3 6451 池田 小葉瑠 丘中 (   ) 3 6505 阪 千都 塩尻広陵中 (   )
ｲｹﾀﾞ ｺﾊﾙ （2） ｻｶ ﾁﾋﾛ （1）

4 7136 百瀬 倫子 開成中 (   ) 4 7257 岩﨑 那歩 筑摩野中 (   )
ﾓﾓｾ ﾘﾝｺ （2） ｲﾜｻｷ ﾅﾎ （2）

5 6503 渡部 光稀 塩尻広陵中 (   ) 5 6666 山田 唯綺 豊科南中 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾂｷ （2） ﾔﾏﾀﾞ ﾕｳｷ （3）

6 7137 吉岡 茉央 開成中 (   ) 6 7269 中川 凜音 筑摩野中 (   )
ﾖｼｵｶ ﾏｵ （2） ﾅｶｶﾞﾜ ﾘﾉ （2）

7 1689 左右田 茜 大町岳陽高 (   ) 7 7636 増沢 結 岡谷東部中 (   )
ｿｳﾀﾞ ｱｶﾈ （1） ﾏｽｻﾞﾜ ﾕｲ （2）

8 7142 永沼 寛菜 開成中 (   ) 8 5352 関 さくら 飯山城北中 (   )
ﾅｶﾞﾇﾏ ｶﾝﾅ （1） ｾｷ ｻｸﾗ （2）

9 7171 中村 結彩 高綱中 (   ) 9 7216 滝沢 萌湖 菅野中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾕｲ （2） ﾀｷｻﾞﾜ ﾓｺ （2）

女子  800m

決勝 6 組



日本記録    2:41.08   杉森 美保（京セラ） 2002
                
         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 600 丸山 夏乃 飯山高 (   )

ﾏﾙﾔﾏ ｶﾉ （1）
2 6770 関谷 千里 北安松川中 (   )

ｾｷﾔ ﾁｻﾄ （2）
3 592 野田 越百 飯山高 (   )

ﾉﾀﾞ ｺｽﾓ （3）
4 5175 山田 捺葵 高社中 (   )

ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾂｷ （2）
5 599 小林 花咲 飯山高 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾅ （1）
6 9066 村上 明日香 明治国際医療大 (   )

ﾑﾗｶﾐ ｱｽｶ （2）
7 596 丸山 萌葉 飯山高 (   )

ﾏﾙﾔﾏ ﾓｴﾊ （2）

長野県記録    4:16.76   和田 有菜（名城大） 2018
県高校記録    4:17.77   和田 有菜（長野東） 2017
県中学記録    4:28.36   和田 有菜（川中島） 2013

                
[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6837 佐藤 みずき 白馬中 (   ) 1 1598 伊藤 心子 塩尻志学館高 (   )
ｻﾄｳ ﾐｽﾞｷ （1） ｲﾄｳ ｺｺﾛｺ （2）

2 6979 金子 明莉 鎌田中 (   ) 2 7213 林 愛音 菅野中 (   )
ｶﾈｺ ｱｶﾘ （1） ﾊﾔｼ ｱｲﾈ （2）

3 7081 櫻井 実咲 松島中 (   ) 3 7284 赤羽 真衣佳 女鳥羽中 (   )
ｻｸﾗｲ ﾐｻｷ （1） ｱｶﾊﾈ ﾏｲｶ （3）

4 6899 内川 奈々 仁科台中 (   ) 4 1887 飯森 瑠花 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｳﾁｶﾜ ﾅﾅ （1） ｲｲﾓﾘ ﾙｶ （2）

5 6831 花岡 和奏 白馬中 (   ) 5 9060 高橋 三紗子 須坂市陸協 (   )
ﾊﾅｵｶ ﾜｶﾅ （2） ﾀｶﾊｼ ﾐｻｺ

6 6563 竹川 明希 穂高東中 (   ) 6 7211 吉﨑 紗衣 菅野中 (   )
ﾀｹｶﾜ ｱｷ （2） ﾖｼｻﾞｷ ｻｴ （2）

7 6669 齊藤 和泉 豊科南中 (   ) 7 7400 村岡 美玖 波田中 (   )
ｻｲﾄｳ ｲｽﾞﾐ （2） ﾑﾗｵｶ ﾐｸ （3）

8 5173 小林 鈴々 高社中 (   ) 8 1840 一本木 楓 松本美須々ヶ丘高(   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｽｽﾞ （2） ｲｯﾎﾟﾝｷﾞ ｶｴﾃﾞ （2）

9 7134 百瀬 愛華 開成中 (   ) 9 9066 村上 明日香 明治国際医療大 (   )
ﾓﾓｾ ﾏﾅｶ （2） ﾑﾗｶﾐ ｱｽｶ （2）

10 6722 唐澤 萌香 三郷中 (   ) 10 1790 山口 智美 松本深志高 (   )
ｶﾗｻﾜ ﾎﾉｶ （2） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓﾐ （2）

11 1721 廣部 梨花 南安曇農高 (   ) 11 7408 近藤 美波 波田中 (   )
ﾋﾛﾍﾞ ﾘﾝｶ （2） ｺﾝﾄﾞｳ ﾐﾅﾐ （2）

12 1786 一之瀬 明希 松本深志高 (   ) 12 9050 青木 弥佳 松本大 (   )
ｲﾁﾉｾ ｱｷ （2） ｱｵｷ ﾐｶ （2）

13 7171 中村 結彩 高綱中 (   ) 13 7636 増沢 結 岡谷東部中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾕｲ （2） ﾏｽｻﾞﾜ ﾕｲ （2）

14 8163 千島 葵 春富中 (   ) 14 6502 赤羽 陽々姫 塩尻広陵中 (   )
ﾁｼﾏ ｱｵｲ （1） ｱｶﾊﾈ ﾋﾋﾞｷ （2）

15 8703 百瀬 未来 山辺中 (   ) 15 7441 上條 佑依 鉢盛中 (   )
ﾓﾓｾ ﾐﾗｲ （2） ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｲ （1）

16 6449 加藤 綺 丘中 (   ) 16 6398 大村 和 塩尻中 (   )
ｶﾄｳ ｱﾔ （2） ｵｵﾑﾗ ｲｽﾞﾐ （1）

女子  1500m

決勝 2 組

女子  1000m

決勝



長野県記録    6:02.46   高松 いずみ（長野東高） 2018
県中学記録    6:13.04   和田 有菜（川中島） 2014

                
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 1978 畑野 実優 松本国際高 (   )

ﾊﾀﾉ ﾐｳ （3）
2 7208 丸山 莉央 菅野中 (   )

ﾏﾙﾔﾏ ﾘｵ （3）
3 1772 宮澤 花奈実 松本深志高 (   )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｶﾅﾐ （3）
4 1837 中島 愛 松本美須々ヶ丘高(   )

ﾅｶｼﾞﾏ ﾒｸﾞﾐ （2）
5 2493 矢口 萌叶 松本国際高 (   )

ﾔｸﾞﾁ ﾓｶ （1）
6 9048 小林 和奈 松本大 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞﾅ （2）

長野県記録    13.81   茂木 多美江（小諸高教） 1978
県高校記録    14.10   中津 晴葉（佐久長聖） 2019

              
[ 1 組 ] ( + -       )          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

4 1755 中島 千花 田川高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾁﾊﾅ （2）

5 1843 池田 里汐 松本美須々ヶ丘高(   )
ｲｹﾀﾞ ﾘﾅ （1）

6 597 宮城 吉乃 飯山高 (   )
ﾐﾔｷﾞ ﾖｼﾉ （1）

7 1835 塩原 麻弥 松本美須々ヶ丘高(   )
ｼｵﾊﾗ ﾏﾔ （2）

8 1916 横水 杏実 松商学園高 (   )
ﾖｺﾐｽﾞ ｱﾐ （1）

9 1579 戸田 巳琴 木曽青峰高 (   )
ﾄﾀﾞ ﾐｺﾄ （2）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

4 9056 若松 怜佑 信州大 (   )
ﾜｶﾏﾂ ﾘｮｳ （3）

5 2435 森下 結衣 田川高 (   )
ﾓﾘｼﾀ ﾕｲ （1）

6 9053 渡邉 希 松本大 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ （4）

7 9064 樫山 結 山梨・桃の郷AC (   )
ｶｼﾔﾏ ﾕｲ

8 1838 二木 愛心 松本美須々ヶ丘高(   )
ﾌﾀﾂｷﾞ ｱｺ （2）

9 1974 山口 なず菜 松商学園高 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅｽﾞﾅ （1）

決勝 2 組

女子  2000m

決勝

女子  100mH(0.838m)



県中学記録    14.05   土屋 ほのか（軽井沢） 2018
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6441 丸山 ももか 丘中 (   ) 1 6980 田中 亜里紗 鎌田中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾓﾓｶ （1） ﾀﾅｶ ｱﾘｻ （1）

2 6562 中田 絢音 穂高東中 (   ) 2 7439 川口 茜 鉢盛中 (   )
ﾅｶﾀ ｱﾔﾈ （1） ｶﾜｸﾞﾁ ｱｶﾈ （2）

3 6706 露木 希星 三郷中 (   ) 3 7664 林 海音 岡谷東部中 (   )
ﾂﾕｷ ｷﾗﾘ （1） ﾊﾔｼ ｶﾉﾝ （2）

4 7151 佐藤 珠生 山辺中 (   ) 4 6482 土田 由茄 塩尻広陵中 (   )
ｻﾄｳ ﾀﾏｷ （1） ﾂﾁﾀﾞ ﾕﾅ （2）

5 7094 熊谷 つくし 松島中 (   ) 5 9000 青島 海空 静岡・SAC (   )
ｸﾏｶﾞｲ ﾂｸｼ （2） ｱｵｼﾏ ﾐﾗ （1）

6 6292 片原 真帆 木曽町中 (   ) 6 7196 鎌 咲奈 高綱中 (   )
ｶﾀﾊﾗ ﾏﾎ （2） ｶﾏ ｻｷﾅ （2）

7 6454 中田 愛菜 丘中 (   ) 7 7007 小松 理紗 信明中 (   )
ﾅｶﾀ ｱｲﾅ （2） ｺﾏﾂ ﾘｻ （2）

8 6293 征矢 珠々 木曽町中 (   ) 8 7052 柳澤 利帆 旭町中 (   )
ｿﾔ ｽｽﾞ （2） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘﾎ （2）

9 7143 蓮 古都葉 開成中 (   ) 9 7209 塩原 そよ香 菅野中 (   )
ﾊｽ ｺﾄﾊ （1） ｼｵﾊﾗ ｿﾖｶ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6702 出水 和歌 三郷中 (   ) 1 9036 漆原 衣咲 軽井沢A&AC (   )
ｲﾃﾞﾐｽﾞ ﾜｶ （1） ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｲｻｷ （2）

2 6697 米倉 紗優月 堀金中 (   ) 2 5002 千野 里花 山ﾉ内中 (   )
ﾖﾈｸﾗ ｻﾕｷ （2） ﾁﾉ ﾘｶ （3）

3 6573 降旗 菜央 穂高東中 (   ) 3 9038 中嶋 愛佳 軽井沢A&AC (   )
ﾌﾘﾊﾀ ﾅｵ （1） ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ （3）

4 8753 大井 日陽 堀金中 (   ) 4 6719 小林 柑南 三郷中 (   )
ｵｵｲ ﾋｵﾀ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ （2）

5 6290 澤守 望未 木曽町中 (   ) 5 9035 佐伯 風帆 軽井沢A&AC (   )
ｻﾜﾓﾘ ﾉｿﾞﾐ （2） ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （2）

6 7413 青木 真江 波田中 (   ) 6 8018 唐澤 さくら 箕輪中 (   )
ｱｵｷ ﾏｴ （1） ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ （2）

7 6708 深澤 鈴花 三郷中 (   ) 7 9034 関澤 きらり 軽井沢A&AC (   )
ﾌｶｻﾞﾜ ﾘﾝｶ （1） ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ （2）

8 7869 藤島 沙由希 長峰中 (   ) 8 9009 山本 佳那 埼玉・さいたま市立大宮北中 (   )
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ （3） ﾔﾏﾓﾄ ｶﾅ （2）

9 6704 那須野 咲良 三郷中 (   ) 9 9041 鈴木 天音 軽井沢A&AC (   )
ﾅｽﾉ ｻｸﾗ （1） ｽｼﾞｷ ｱﾏﾈ （3）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9040 木内 柚乃 軽井沢A&AC (   )
ｷｳﾁ ﾕｽﾞﾉ （2）

2 5179 小森 玲那 高社中 (   )
ｺﾓﾘ ﾚﾅ （1）

3 9039 田口 朱音 軽井沢A&AC (   )
ﾀｸﾞﾁ ｱｶﾈ （1）

4 6505 阪 千都 塩尻広陵中 (   )
ｻｶ ﾁﾋﾛ （1）

5 7100 大日方 心美 松島中 (   )
ｵﾋﾞﾅﾀ ｺｺﾐ （2）

6 6700 大輪 凪穂 三郷中 (   )
ｵｵﾜ ﾅﾎ （1）

7 9032 岡田 莉歩 軽井沢A&AC (   )
ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ （2）

8 6978 井上 みく 鎌田中 (   )
ｲﾉｳｴ ﾐｸ （1）

9 7344 青栁 真穂 梓川中 (   )
ｱｵﾔｷﾞ ﾏﾎ （1）

女子  100mH(0.762m)

決勝 5 組



県高校記録    14.11   瀧澤 彩（長野） 2010
県中学記録    13.83   土屋 ほのか（軽井沢A&AC） 2018

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
3 9037 大森 里香 軽井沢A&AC (   )

ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ （3）
4 5002 千野 里花 山ﾉ内中 (   )

ﾁﾉ ﾘｶ （3）
5 9033 荻原 希乃愛 軽井沢A&AC (   )

ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ （3）

長野県記録    58.27   瀧澤 彩（長野高） 2012
県高校記録    58.27   瀧澤 彩（長野） 2012

              
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
2 1767 小出 柚羽 松本深志高 (   )

ｺｲﾃﾞ ﾕｽﾞﾊ （1）
3 1916 横水 杏実 松商学園高 (   )

ﾖｺﾐｽﾞ ｱﾐ （1）
4 1582 中村 亜由子 木曽青峰高 (   )

ﾅｶﾑﾗ ｱﾕｺ （2）
5 9053 渡邉 希 松本大 (   )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ （4）
6 273 三澤 菜々美 伊那北高 (   )

ﾐｻﾜ ﾅﾅﾐ （1）
7 9065 金森 佑奈 法大 (   )

ｶﾅﾓﾘ ﾕｳﾅ （1）
8 1579 戸田 巳琴 木曽青峰高 (   )

ﾄﾀﾞ ﾐｺﾄ （2）
9 77 吉川 円香 諏訪清陵高 (   )

ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （2）

決勝

女子  100mYH(0.762m)

決勝

女子  400mH(0.762m)



長野県記録    1:41.74   市立長野高（河田璃音・唐澤花実・田村純菜・永原朱夏） 2017
県高校記録    1:41.74   市立長野（河田璃音・唐澤花実・田村純菜・永原朱夏） 2017
県中学記録    1:42.87   豊科北（木村凌・齊藤静花・臼井美紅・中井遥菜） 2014

                 

[ 1 組 ] [ 2 組 ]           
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

3 大町岳陽高(A) (    ) 3 豊科北中(B) (    )
1682 青柳 結月 ｱｵﾔｷﾞ ﾕﾂﾞｷ(2) (    ) 6632 平田 奈々星 ﾋﾗﾀ ﾅﾅｾ(2) (    )
1684 松井 晴香 ﾏﾂｲ ﾊﾙｶ(2) (    ) 6637 木村 莉央 ｷﾑﾗ ﾘｵ(1) (    )
1685 飯沢 志峰 ｲｲｻﾞﾜ ｼﾎ(2) (    ) 6634 大越 ひなた ｵｵｺｼ ﾋﾅﾀ(2) (    )
1688 田中 彩水 ﾀﾅｶ ｱﾔﾐ(1) (    ) 6639 平田 春奈 ﾋﾗﾀ ﾊﾙﾅ(1) (    )
1689 左右田 茜 ｿｳﾀﾞ ｱｶﾈ(1) (    )

4 軽井沢A&AC (    ) 4 鉢盛中 (    )
9037 大森 里香 ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ(3) (    ) 7430 平谷 紗菜 ﾋﾗﾔ ｽｽﾞﾅ(3) (    )
9033 荻原 希乃愛 ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ(3) (    ) 7431 上條 愛美 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾏﾅﾐ(3) (    )
9035 佐伯 風帆 ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ(2) (    ) 7432 中村 万智 ﾅｶﾑﾗ ﾏﾁ(3) (    )
9038 中嶋 愛佳 ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ(3) (    ) 7435 山口 果凛 ﾔﾏｸﾞﾁ ｶﾘﾝ(2) (    )
9034 関澤 きらり ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ(2) (    )

5 松本美須々ヶ丘高 (    ) 5 丘中 (    )
1835 塩原 麻弥 ｼｵﾊﾗ ﾏﾔ(2) (    ) 6454 中田 愛菜 ﾅｶﾀ ｱｲﾅ(2) (    )
1838 二木 愛心 ﾌﾀﾂｷﾞ ｱｺ(2) (    ) 6452 竹澤 瑠奈 ﾀｹｻﾞﾜ ﾙﾅ(2) (    )
1839 中島 遙佳 ﾅｶｼﾏ ﾊﾙｶ(2) (    ) 6443 掛川 明日香 ｶｹｶﾞﾜ ｱｽｶ(1) (    )
1842 増塩 翔鈴 ﾏｽｼﾞｵ ｶﾘﾝ(1) (    ) 6447 加藤 愛 ｶﾄｳ ｱｲ(2) (    )

6441 丸山 ももか ﾏﾙﾔﾏ ﾓﾓｶ(1) (    )
6440 古畑 陽希 ﾌﾙﾊﾀ ﾊﾙｷ(1) (    )

6 開成中(A) (    ) 6 愛知・岡崎城西高(B) (    )
7134 百瀬 愛華 ﾓﾓｾ ﾏﾅｶ(2) (    ) 9027 鶴田 真子 ﾂﾙﾀ ﾏｺ(2) (    )
7136 百瀬 倫子 ﾓﾓｾ ﾘﾝｺ(2) (    ) 9022 杉浦 希咲 ｽｷﾞｳﾗ ｷｻｷ(2) (    )
7137 吉岡 茉央 ﾖｼｵｶ ﾏｵ(2) (    ) 9031 鈴木 彩香 ｽｽﾞｷ ｱﾔｶ(2) (    )
7140 中川 遥香 ﾅｶｶﾞﾜ ﾊﾙｶ(1) (    ) 9030 藤原 古都羽 ﾌｼﾞﾜﾗ ｺﾄﾊ(1) (    )

9016 加藤 彩也 ｶﾄｳ ｻﾔ(2) (    )
9026 中野 有 ﾅｶﾉ ﾕｳ(2) (    )

7 大町岳陽高(B) (    ) 7 菅野中(B) (    )
1683 郷津 怜美 ｺﾞｳﾂﾞ ﾚﾐ(2) (    ) 7209 塩原 そよ香 ｼｵﾊﾗ ｿﾖｶ(2) (    )
1686 門松 郁乃 ｶﾄﾞﾏﾂ ｶﾉ(2) (    ) 7216 滝沢 萌湖 ﾀｷｻﾞﾜ ﾓｺ(2) (    )
1687 宮沢 真那果 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾏﾅｶ(2) (    ) 7213 林 愛音 ﾊﾔｼ ｱｲﾈ(2) (    )
1691 菅沢 侑希 ｽｹﾞｻﾜ ﾕｳｷ(1) (    ) 7211 吉﨑 紗衣 ﾖｼｻﾞｷ ｻｴ(2) (    )
1692 原 萌々音 ﾊﾗ ﾓﾓﾈ(1) (    )

8 開成中(B) (    ) 8 春富中 (    )
7139 大塚 実和 ｵｵﾂｶ ﾐﾜ(1) (    ) 8177 片桐 愛香 ｶﾀｷﾞﾘ  ｱｲｶ(2) (    )
7142 永沼 寛菜 ﾅｶﾞﾇﾏ ｶﾝﾅ(1) (    ) 8179 中原 寧々 ﾅｶﾊﾗ  ﾈﾈ(2) (    )
7143 蓮 古都葉 ﾊｽ ｺﾄﾊ(1) (    ) 8180 尾崎 せれの ｵｻﾞｷ  ｾﾚﾉ(2) (    )
7141 藤木 澪 ﾌｼﾞｷ ﾐｵ(1) (    ) 8164 畠山 あゆみ ﾊﾀｹﾔﾏ ｱﾕﾐ(1) (    )

8160 田中 結羽 ﾀﾅｶ ﾕｳ(1) (    )
8171 山崎 愛菜 ﾔﾏｻﾞｷ ｱｲﾅ(1) (    )

9 信明中 (    ) 9 豊科南中 (    )
7006 岩井 琉菜 ｲﾜｲ ﾘﾅ(2) (    ) 6666 山田 唯綺 ﾔﾏﾀﾞ ﾕｳｷ(3) (    )
7007 小松 理紗 ｺﾏﾂ ﾘｻ(2) (    ) 6667 神保 藍織 ｼﾞﾝﾎﾞｳ ｲｵﾘ(3) (    )
7010 清水 輝 ｼﾐｽﾞ ﾋｶﾙ(1) (    ) 6660 宮川 真緒 ﾐﾔｶﾞﾜ ﾏｵ(2) (    )
7013 古籏 華央 ﾌﾙﾊﾀ ﾊﾅ(1) (    ) 6668 坂口 美樹 ｻｶｸﾞﾁ ﾐｷ(2) (    )

6669 齊藤 和泉 ｻｲﾄｳ ｲｽﾞﾐ(2) (    )
6662 丸山 藍 ﾏﾙﾔﾏ ｱｲ(1) (    )

女子  4×200mR

決勝 3 組



長野県記録    1:41.74   市立長野高（河田璃音・唐澤花実・田村純菜・永原朱夏） 2017
県高校記録    1:41.74   市立長野（河田璃音・唐澤花実・田村純菜・永原朱夏） 2017
県中学記録    1:42.87   豊科北（木村凌・齊藤静花・臼井美紅・中井遥菜） 2014

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

3 愛知・岡崎城西高(A) (    )
9017 河東 妃真里 ｶﾄｳ ﾋﾏﾘ(2) (    )
9015 沖 美月 ｵｷ ﾐﾂｷ(1) (    )
9025 川澄 千晶 ｶﾜｽﾐ ﾁｱｷ(1) (    )
9028 田中 萌葉 ﾀﾅｶ ﾓｴﾊ(1) (    )
9021 小石倉 由佳 ｺｲｼｸﾗ ﾕｶ(1) (    )

4 堀金中 (    )
6697 米倉 紗優月 ﾖﾈｸﾗ ｻﾕｷ(2) (    )
6699 一志 琉月 ｲｯｼ ﾙﾅ(2) (    )
8750 柴野 亜紗実 ｼﾊﾞﾉ ｱｻﾐ(2) (    )
8751 丸山 愛実 ﾏﾙﾔﾏ ｱﾐ(2) (    )
8752 福田 笑未 ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ(2) (    )
8753 大井 日陽 ｵｵｲ ﾋﾅﾀ(1) (    )

5 松本大(A) (    )
9055 木田 沙耶 ｷﾀﾞ ｻﾔ(3) (    )
9045 児玉 奈美 ｺﾀﾞﾏ ﾅﾐ(3) (    )
9051 青柳 里央 ｱｵﾔｷﾞ ﾘｵ(2) (    )
9044 今井 希生 ｲﾏｲ ｷｷ(1) (    )

6 豊科北中(A) (    )
6630 篠原 あかり ｼﾉﾊﾗ ｱｶﾘ(2) (    )
6642 木村 歩実 ｷﾑﾗ ｱﾕﾐ(1) (    )
6633 小穴 都聖 ｵｱﾅ ﾐﾏｻ(2) (    )
6636 藤倉 苺花 ﾌｼﾞｸﾗ ｲﾁｶ(1) (    )

7 松本大(B) (    )
9049 菅沼 真洸 ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ(4) (    )
9053 渡邉 希 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ(4) (    )
9052 中尾 ありさ ﾅｶｵ ｱﾘｻ(3) (    )
9050 青木 弥佳 ｱｵｷ ﾐｶ(2) (    )

8 菅野中(A) (    )
7214 髙橋 杏奈 ﾀｶﾊｼ ｱﾝﾅ(2) (    )
7207 金田 来未 ｶﾈﾀﾞ ｸﾙﾐ(3) (    )
7200 藤牧 里紗 ﾌｼﾞﾏｷ ﾘｻ(3) (    )
7217 喜島 晴 ｷｼﾞﾏ ﾊﾙ(3) (    )

9 山梨・TYPE-R (    )
9003 長澤 るい ﾅｶﾞｻﾜ ﾙｲ (    )
9001 岩間 彩芽 ｲﾜﾏ ｱﾔﾒ (    )
9006 野澤 虹彩 ﾉｻﾞﾜ  ﾅﾅﾊ (    )
9004 野澤 空彩 ﾉｻﾞﾜ ｿﾗﾊ (    )
9002 高島 愛理 ﾀｶｼﾏ ｱｲﾘ (    )

決勝 3 組

女子  4×200mR



長野県記録    2:16.97   長野吉田高（黒岩夏都妃・鈴木千穂・小山綾菜・内山成実） 2013
県高校記録    2:16.97   長野吉田（黒岩夏都妃・鈴木千穂・小山綾菜・内山成実） 2013
県中学記録    2:23.34   赤穂（唐澤純夏・中嶋杏彩・唐澤花実・小原茉莉） 2016

                 

[ 1 組 ] [ 2 組 ]           
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

3 松本大(B) (    ) 4 鉢盛中 (    )
9049 菅沼 真洸 ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ(4) (    ) 7436 荒木 ななせ ｱﾗｷ ﾅﾅｾ(2) (    )
9053 渡邉 希 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ(4) (    ) 7437 奥田 奈緒 ｵｸﾀﾞ ﾅｵ(2) (    )
9052 中尾 ありさ ﾅｶｵ ｱﾘｻ(3) (    ) 7439 川口 茜 ｶﾜｸﾞﾁ ｱｶﾈ(2) (    )
9050 青木 弥佳 ｱｵｷ ﾐｶ(2) (    ) 7440 因幡 真桜 ｲﾅﾊﾞ ﾏｵ(1) (    )

7441 上條 佑依 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｲ(1) (    )

4 豊科北中(B) (    ) 5 豊科南中 (    )
6632 平田 奈々星 ﾋﾗﾀ ﾅﾅｾ(2) (    ) 6666 山田 唯綺 ﾔﾏﾀﾞ ﾕｳｷ(3) (    )
6637 木村 莉央 ｷﾑﾗ ﾘｵ(1) (    ) 6667 神保 藍織 ｼﾞﾝﾎﾞｳ ｲｵﾘ(3) (    )
6634 大越 ひなた ｵｵｺｼ ﾋﾅﾀ(2) (    ) 6660 宮川 真緒 ﾐﾔｶﾞﾜ ﾏｵ(2) (    )
6639 平田 春奈 ﾋﾗﾀ ﾊﾙﾅ(1) (    ) 6668 坂口 美樹 ｻｶｸﾞﾁ ﾐｷ(2) (    )

6669 齊藤 和泉 ｻｲﾄｳ ｲｽﾞﾐ(2) (    )
6662 丸山 藍 ﾏﾙﾔﾏ ｱｲ(1) (    )

5 大町岳陽高(B) (    ) 6 松本大(A) (    )
1683 郷津 怜美 ｺﾞｳﾂﾞ ﾚﾐ(2) (    ) 9055 木田 沙耶 ｷﾀﾞ ｻﾔ(3) (    )
1686 門松 郁乃 ｶﾄﾞﾏﾂ ｶﾉ(2) (    ) 9045 児玉 奈美 ｺﾀﾞﾏ ﾅﾐ(3) (    )
1687 宮沢 真那果 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾏﾅｶ(2) (    ) 9051 青柳 里央 ｱｵﾔｷﾞ ﾘｵ(2) (    )
1691 菅沢 侑希 ｽｹﾞｻﾜ ﾕｳｷ(1) (    ) 9044 今井 希生 ｲﾏｲ ｷｷ(1) (    )
1692 原 萌々音 ﾊﾗ ﾓﾓﾈ(1) (    )

6 堀金中 (    ) 7 豊科北中(A) (    )
6695 五十嵐 千陽 ｲｶﾞﾗｼ ﾁﾊﾙ(2) (    ) 6630 篠原 あかり ｼﾉﾊﾗ ｱｶﾘ(2) (    )
6696 杉本 梨紗 ｽｷﾞﾓﾄ ﾘｻ(2) (    ) 6642 木村 歩実 ｷﾑﾗ ｱﾕﾐ(1) (    )
6698 石井 玲夢 ｲｼｲ ﾚﾑ(2) (    ) 6633 小穴 都聖 ｵｱﾅ ﾐﾏｻ(2) (    )
8750 柴野 亜紗実 ｼﾊﾞﾉ ｱｻﾐ(2) (    ) 6636 藤倉 苺花 ﾌｼﾞｸﾗ ｲﾁｶ(1) (    )
8752 福田 笑未 ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ(2) (    )
6694 嶺山 和佳 ﾐﾈﾔﾏ ﾉﾄﾞｶ(3) (    )

7 大町岳陽高(A) (    ) 8 伊那北高 (    )
1682 青柳 結月 ｱｵﾔｷﾞ ﾕﾂﾞｷ(2) (    ) 269 大前 歌音 ｵｵﾏｴ ｶﾉﾝ(2) (    )
1684 松井 晴香 ﾏﾂｲ ﾊﾙｶ(2) (    ) 270 星野 陽花里 ﾎｼﾉ ﾋｶﾘ(2) (    )
1685 飯沢 志峰 ｲｲｻﾞﾜ ｼﾎ(2) (    ) 271 長田 鼓美 ｵｻﾀﾞ ﾂﾂﾞﾐ(2) (    )
1688 田中 彩水 ﾀﾅｶ ｱﾔﾐ(1) (    ) 273 三澤 菜々美 ﾐｻﾜ ﾅﾅﾐ(1) (    )
1689 左右田 茜 ｿｳﾀﾞ ｱｶﾈ(1) (    ) 272 小島 咲愛 ｺｼﾞﾏ ｻﾗ(1) (    )

8 松本美須々ヶ丘高 (    ) 9 辰野高 (    )
1835 塩原 麻弥 ｼｵﾊﾗ ﾏﾔ(2) (    ) 213 青田 梨世 ｱｵﾀ ﾘｾ(2) (    )
1838 二木 愛心 ﾌﾀﾂｷﾞ ｱｺ(2) (    ) 196 有賀 雪乃 ｱﾙｶﾞ ﾕｷﾉ(1) (    )
1839 中島 遙佳 ﾅｶｼﾏ ﾊﾙｶ(2) (    ) 197 中林 樹里 ﾅｶﾊﾞﾔｼ ｼﾞｭﾘ(1) (    )
1842 増塩 翔鈴 ﾏｽｼﾞｵ ｶﾘﾝ(1) (    ) 198 三枝 千夏 ﾐｴﾀﾞ ﾁﾅﾂ(1) (    )
1840 一本木 楓 ｲｯﾎﾟﾝｷﾞ ｶｴﾃﾞ(2) (    )

9 丘中 (    )
6447 加藤 愛 ｶﾄｳ ｱｲ(2) (    )
6456 中澤 舞 ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｲ(1) (    )
6451 池田 小葉瑠 ｲｹﾀﾞ ｺﾊﾙ(2) (    )
6446 古谷 柚季 ﾌﾙﾔ ﾕｽﾞｷ(2) (    )
6458 岩下 季実佳 ｲﾜｼﾀ ｷﾐｶ(1) (    )
6447 加藤 愛 ｶﾄｳ ｱｲ(2) (    )

女子  100+200+300+400mR

決勝 2 組



長野県記録    1.81   屋ヶ田 直美（中央大） 1984
県高校記録    1.77   上原 久美恵（岡谷東） 1977
県中学記録    1.75   上原 久美恵（上諏訪） 1975

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 7345 松澤 結麻 梓川中 (     )

ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕﾏ （2） m

2 8181 伊藤 涼音 春富中 (     )

ｲﾄｳ ｽｽﾞﾈ （2） m

3 7095 小林 悠 松島中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳ （2） m

4 6506 丸山 七夢 塩尻広陵中 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ﾅﾅﾐ （1） m

5 6507 塩川 翔子 塩尻広陵中 (     )

ｼｵ ｶﾜ ｼｮｳｺ （1） m

6 8700 山口 衿子 山辺中 (     )

ﾔﾏｸﾞﾁ ｴﾘｺ （2） m

7 7198 小林 穂香 高綱中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾎﾉｶ （2） m

8 1984 津幡 祐衣 松本国際高 (     )

ﾂﾊﾞﾀ ﾕｲ （2） m

9 7340 竹上 結芽 梓川中 (     )

ﾀｹｶﾞﾐ ﾕﾒ （2） m

10 7440 因幡 真桜 鉢盛中 (     )

ｲﾅﾊﾞ ﾏｵ （1） m

11 7637 石倉 ゆうび 岡谷東部中 (     )

ｲｼｸﾗ ﾕｳﾋﾞ （2） m

12 9039 田口 朱音 軽井沢A&AC (     )

ﾀｸﾞﾁ ｱｶﾈ （1） m

13 9036 漆原 衣咲 軽井沢A&AC (     )

ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｲｻｷ （2） m

14 9020 宗石 彩那 愛知・岡崎城西高 (     )

ﾑﾈｲｼ ｱﾔﾅ （1） m

15 269 大前 歌音 伊那北高 (     )

ｵｵﾏｴ ｶﾉﾝ （2） m

16 80 田村 明日香 諏訪清陵高 (     )

ﾀﾑﾗ ｱｽｶ （2） m

17 7430 平谷 紗菜 鉢盛中 (     )

ﾋﾗﾔ ｽｽﾞﾅ （3） m

18 77 吉川 円香 諏訪清陵高 (     )

ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （2） m

19 9033 荻原 希乃愛 軽井沢A&AC (     )

ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ （3） m

20 9037 大森 里香 軽井沢A&AC (     )

ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ （3） m

21 9014 横山 こころ 愛知・岡崎城西高 (     )

ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ （2） m

22 9029 渡邉 深友 愛知・岡崎城西高 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾕ （2） m

女子  走高跳

決勝



長野県記録    1.81   屋ヶ田 直美（中央大） 1984
県高校記録    1.77   上原 久美恵（岡谷東） 1977
県中学記録    1.75   上原 久美恵（上諏訪） 1975

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 6978 井上 みく 鎌田中 (     )

ｲﾉｳｴ ﾐｸ （1） m

2 7342 赤羽 絃 梓川中 (     )

ｱｶﾊﾈ ｲﾄ （2） m

3 7197 谷口 彩葉 高綱中 (     )

ﾀﾆｸﾞﾁ ｱﾔﾊ （2） m

4 1600 住 凜華 塩尻志学館高 (     )

ｽﾐ ﾘﾝｶ （1） m

5 6980 田中 亜里紗 鎌田中 (     )

ﾀﾅｶ ｱﾘｻ （1） m

6 7209 塩原 そよ香 菅野中 (     )

ｼｵﾊﾗ ｿﾖｶ （2） m

7 8179 中原 寧々 春富中 (     )

ﾅｶﾊﾗ ﾈﾈ （2） m

8 7241 安藤 万里子 筑摩野中 (     )

ｱﾝﾄﾞｳ ﾏﾘｺ （2） m

9 1689 左右田 茜 大町岳陽高 (     )

ｿｳﾀﾞ ｱｶﾈ （1） m

10 6458 岩下 季実佳 丘中 (     )

ｲﾜｼﾀ ｷﾐｶ （1） m

11 9032 岡田 莉歩 軽井沢A&AC (     )

ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ （2） m

12 9062 高畑 志野 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (     )

ﾀｶﾊﾀ ｼﾉ m

13 8707 二木 瑠心 山辺中 (     )

ﾌﾀﾂｷﾞ ﾙｺ （2） m

14 7666 山科 志帆 岡谷東部中 (     )

ﾔﾏｼﾅ ｼﾎ （2） m

15 1836 青柳 真里奈 松本美須々ヶ丘高 (     )

ｱｵﾔｷﾞ ﾏﾘﾅ （2） m

16 1917 今牧 未颯 松商学園高 (     )

ｲﾏﾏｷ ﾐﾊﾔ （1） m

17 1691 菅沢 侑希 大町岳陽高 (     )

ｽｹﾞｻﾜ ﾕｷ （1） m

18 7663 千葉 琉莉 岡谷東部中 (     )

ﾁﾊﾞ ﾙﾘ （2） m

19 81 長田 美羽 諏訪清陵高 (     )

ﾅｶﾞﾀ ﾐｳ （2） m

20 9024 石田 琴巳 愛知・岡崎城西高 (     )

ｲｼﾀﾞ ｺﾄﾐ （2） m

21 9018 吉岡 美音 愛知・岡崎城西高 (     )

ﾖｼｵｶ ﾐｵ （1） m

22 9029 渡邉 深友 愛知・岡崎城西高 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾕ （2） m

女子  走高跳

決勝



長野県記録    6.41   湶 純江（長野スズキ） 1976
県高校記録    6.06   宮坂 楓（東海大三） 2010
県中学記録    5.74   森本 知隼（塩尻） 2014

（Aピット）              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 7241 安藤 万里子 筑摩野中      m      m      m (     )       m

ｱﾝﾄﾞｳ ﾏﾘｺ （2） + - + - + - + -

2 6897 北原 侑奈 仁科台中      m      m      m (     )       m

ｷﾀﾊﾗ ﾕｳﾅ （2） + - + - + - + -

3 7718 田口 澄香 上諏訪中      m      m      m (     )       m

ﾀｸﾞﾁ ｽﾐｶ （2） + - + - + - + -

4 7207 金田 来未 菅野中      m      m      m (     )       m

ｶﾈﾀﾞ ｸﾙﾐ （3） + - + - + - + -

5 5171 工藤 ゆらら 高社中      m      m      m (     )       m

ｸﾄﾞｳ ﾕﾗﾗ （3） + - + - + - + -

6 7200 藤牧 里紗 菅野中      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞﾏｷ ﾘｻ （3） + - + - + - + -

7 6496 小口 瑞生 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁ ﾐｽﾞｷ （3） + - + - + - + -

8 6445 松田 夢葉 丘中      m      m      m (     )       m

ﾏﾂﾀﾞ ｲﾌﾞｷ （3） + - + - + - + -

9 1708 忠地 菜々子 穂商高      m      m      m (     )       m

ﾀﾀﾞﾁ ﾅﾅｺ （2） + - + - + - + -

10 8386 松下 陽音 高森中      m      m      m (     )       m

ﾏﾂｼﾀ ﾊﾙﾈ （3） + - + - + - + -

11 9003 長澤 るい 山梨・TYPE-R      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾞｻﾜ ﾙｲ + - + - + - + -

12 7133 宍戸 美希 開成中      m      m      m (     )       m

ｼｼﾄﾞ ﾐｷ （2） + - + - + - + -

13 8704 長畦 杏樹 山辺中      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾞｳﾈ ｱﾝｼﾞｭ （2） + - + - + - + -

14 5964 本道 維乃 川中島中      m      m      m (     )       m

ﾎﾝﾄﾞｳ ﾕｲﾉ （2） + - + - + - + -

15 1890 古田 桃夏 松本蟻ヶ崎高      m      m      m (     )       m

ﾌﾙﾀ ﾓﾓｶ （2） + - + - + - + -

16 7436 荒木 ななせ 鉢盛中      m      m      m (     )       m

ｱﾗｷ ﾅﾅｾ （2） + - + - + - + -

17 7847 箱田 真奈美 長峰中      m      m      m (     )       m

ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ （2） + - + - + - + -

18 2048 三村 紗唯 諏訪清陵高      m      m      m (     )       m

ﾐﾑﾗ ｻﾖ （1） + - + - + - + -

19 6748 葛原 亜希 高瀬中      m      m      m (     )       m

ｸｽﾞﾊﾗ ｱｷ （2） + - + - + - + -

20 598 平塚 美咲 飯山高      m      m      m (     )       m

ﾋﾗﾂｶ ﾐｻｷ （1） + - + - + - + -

21 7431 上條 愛美 鉢盛中      m      m      m (     )       m

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾏﾅﾐ （3） + - + - + - + -

22 6637 木村 莉央 豊科北中      m      m      m (     )       m

ｷﾑﾗ ﾘｵ （1） + - + - + - + -

23 1974 山口 なず菜 松商学園高      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅｽﾞﾅ （1） + - + - + - + -

24 146 柿澤 摩歩 岡谷東高      m      m      m (     )       m

ｶｷｻﾞﾜ ﾏﾎ （1） + - + - + - + -

25 9002 高島 愛理 山梨・TYPE-R      m      m      m (     )       m

ﾀｶｼﾏ  ｱｲﾘ + - + - + - + -

26 2433 東條 遥香 田川高      m      m      m (     )       m

ﾄｳｼﾞｮｳ ﾊﾙｶ （1） + - + - + - + -

27 6339 小山 紗於里 王滝中      m      m      m (     )       m

ｺﾔﾏ ｻｵﾘ （1） + - + - + - + -

28 1925 平谷 爽葉 松商学園高      m      m      m (     )       m

ﾋﾗﾔ ｻﾔﾊ （2） + - + - + - + -

29 7170 中島 萌絵 高綱中      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ﾓｴ （2） + - + - + - + -

30 9047 酒井 珠良 松本大      m      m      m (     )       m

ｻｶｲ ｼﾞｭﾗ （4） + - + - + - + -

31 9010 安田 弘江 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野      m      m      m (     )       m

ﾔｽﾀﾞ ﾋﾛｴ + - + - + - + -

32 9019 後藤 琉那 愛知・岡崎城西高      m      m      m (     )       m

ｺﾞﾄｳ ﾙﾅ （1） + - + - + - + -

女子  走幅跳

決勝



長野県記録    6.41   湶 純江（長野スズキ） 1976
県高校記録    6.06   宮坂 楓（東海大三） 2010
県中学記録    5.74   森本 知隼（塩尻） 2014

（Aピット）              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

33 9026 中野 有 愛知・岡崎城西高      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾉ ﾕｳ （2） + - + - + - + -

34 9062 高畑 志野 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾊﾀ ｼﾉ + - + - + - + -

35 271 長田 鼓美 伊那北高      m      m      m (     )       m

ｵｻﾀﾞ ﾂﾂﾞﾐ （2） + - + - + - + -

36 9016 加藤 彩也 愛知・岡崎城西高      m      m      m (     )       m

ｶﾄｳ ｻﾔ （2） + - + - + - + -

37 9061 荒木 麻弥子 新潟・長岡AC      m      m      m (     )       m

ｱﾗｷ ﾏﾔｺ + - + - + - + -

38 9063 西村 千明 東学大      m      m      m (     )       m

ﾆｼﾑﾗ ﾁｱｷ （4） + - + - + - + -

女子  走幅跳

決勝



長野県記録    6.41   湶 純江（長野スズキ） 1976
県高校記録    6.06   宮坂 楓（東海大三） 2010
県中学記録    5.74   森本 知隼（塩尻） 2014

(Bピット）              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6725 松岡 音葉 三郷中      m      m      m (     )       m

ﾏﾂｵｶ ｵﾄﾊ （1） + - + - + - + -

2 7223 津滝 さら 菅野中      m      m      m (     )       m

ﾂﾀｷ ｻﾗ （1） + - + - + - + -

3 6728 藤澤 美佐 三郷中      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｻﾜ ﾐｻ （1） + - + - + - + -

4 6714 宮澤 和希 三郷中      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾜｷ （1） + - + - + - + -

5 6636 藤倉 苺花 豊科北中      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｸﾗ ｲﾁｶ （1） + - + - + - + -

6 6281 植原 潤子 木曽町中      m      m      m (     )       m

ｳｴﾊﾗ ｼﾞｭﾝｺ （1） + - + - + - + -

7 7283 丸山 乃愛 女鳥羽中      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾔﾏ ﾉｱ （1） + - + - + - + -

8 6727 忠地 里奈 三郷中      m      m      m (     )       m

ﾀﾀﾞﾁ ﾘﾅ （1） + - + - + - + -

9 6283 藤懸 陽菜 木曽町中      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｶｹ ﾊﾙﾅ （1） + - + - + - + -

10 6280 小林 優香 木曽町中      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｶ （1） + - + - + - + -

11 7243 岡村 ねね 筑摩野中      m      m      m (     )       m

ｵｶﾑﾗ ﾈﾈ （1） + - + - + - + -

12 7414 古畑 彩花 波田中      m      m      m (     )       m

ﾌﾙﾊﾀ ｱﾔｶ （1） + - + - + - + -

13 6290 澤守 望未 木曽町中      m      m      m (     )       m

ｻﾜﾓﾘ ﾉｿﾞﾐ （2） + - + - + - + -

14 6634 大越 ひなた 豊科北中      m      m      m (     )       m

ｵｵｺｼ ﾋﾅﾀ （2） + - + - + - + -

15 7141 藤木 澪 開成中      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｷ ﾐｵ （1） + - + - + - + -

16 7244 平林 真綾 筑摩野中      m      m      m (     )       m

ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾏｱﾔ （2） + - + - + - + -

17 5178 土屋 羽奏 高社中      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ﾜｶﾅ （1） + - + - + - + -

18 6454 中田 愛菜 丘中      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾀ ｱｲﾅ （2） + - + - + - + -

19 6592 中島 優希菜 穂高西中      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｷﾅ （1） + - + - + - + -

20 8171 山崎 愛菜 春富中      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｻﾞｷ ｱｲﾅ （1） + - + - + - + -

21 7013 古籏 華央 信明中      m      m      m (     )       m

ﾌﾙﾊﾀ ﾊﾅ （1） + - + - + - + -

22 7006 岩井 琉菜 信明中      m      m      m (     )       m

ｲﾜｲ ﾘﾅ （2） + - + - + - + -

23 7224 野間 友里愛 菅野中      m      m      m (     )       m

ﾉﾏ ﾕﾘｱ （1） + - + - + - + -

24 6835 竹田 遥香 白馬中      m      m      m (     )       m

ﾁｸﾀﾞ ﾊﾙｶ （2） + - + - + - + -

25 7280 髙木 舞 女鳥羽中      m      m      m (     )       m

ﾀｶｷﾞ ﾏｲ （1） + - + - + - + -

26 7151 佐藤 珠生 山辺中      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ﾀﾏｷ （1） + - + - + - + -

27 6697 米倉 紗優月 堀金中      m      m      m (     )       m

ﾖﾈｸﾗ ｻﾕｷ （2） + - + - + - + -

28 7662 田中 絆 岡谷東部中      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ ｷｽﾞﾅ （2） + - + - + - + -

29 8751 丸山 愛実 堀金中      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾔﾏ ｱﾐ （2） + - + - + - + -

30 7172 神澤 莉恩 高綱中      m      m      m (     )       m

ｶﾝｻﾞﾜ ﾘｵﾝ （2） + - + - + - + -

31 1683 郷津 怜美 大町岳陽高      m      m      m (     )       m

ｺﾞｳﾂﾞ ﾚﾐ （2） + - + - + - + -

32 7248 保月 朝香 筑摩野中      m      m      m (     )       m

ﾎﾂﾞｷ ｱｻｶ （2） + - + - + - + -

女子  走幅跳

決勝



長野県記録    6.41   湶 純江（長野スズキ） 1976
県高校記録    6.06   宮坂 楓（東海大三） 2010
県中学記録    5.74   森本 知隼（塩尻） 2014

(Bピット）              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

33 7096 羽生 麻奈美 松島中      m      m      m (     )       m

ﾊﾆｭｳ ﾏﾅﾐ （2） + - + - + - + -

34 6976 阿部 愛華 鎌田中      m      m      m (     )       m

ｱﾍﾞ ﾏﾅｶ （2） + - + - + - + -

35 6495 上條 莉央 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾘｵ （3） + - + - + - + -

36 5353 髙澤 美羽 飯山城北中      m      m      m (     )       m

ﾀｶｻﾜ ﾐｳ （2） + - + - + - + -

37 6570 都筑 ひなの 穂高東中      m      m      m (     )       m

ﾂﾂﾞｸ ﾋﾅﾉ （2） + - + - + - + -

38 7162 中澤 陽菜 山辺中      m      m      m (     )       m

ﾅｶｻﾞﾜ ﾋﾅ （1） + - + - + - + -

女子  走幅跳

決勝



長野県記録    13.10   三澤 涼子（ヤマトヤＴＣ） 2007
県高校記録    12.40   田澤 愛（松本深志） 2007

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 149 黒澤 萌 岡谷東高      m      m      m (     )       m

ｸﾛｻﾜ ﾓｴ （1） + - + - + - + -

2 150 脇坂 有梨那 岡谷東高      m      m      m (     )       m

ﾜｷｻｶ ﾕﾘﾅ （1） + - + - + - + -

3 1925 平谷 爽葉 松商学園高      m      m      m (     )       m

ﾋﾗﾔ ｻﾔﾊ （2） + - + - + - + -

4 2048 三村 紗唯 諏訪清陵高      m      m      m (     )       m

ﾐﾑﾗ ｻﾖ （1） + - + - + - + -

5 270 星野 陽花里 伊那北高      m      m      m (     )       m

ﾎｼﾉ ﾋｶﾘ （2） + - + - + - + -

6 9057 大島 涼香 信州大      m      m      m (     )       m

ｵｵｼﾏ ｽｽﾞｶ （3） + - + - + - + -

7 595 藤岡 まそら 飯山高      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ （2） + - + - + - + -

8 9012 西澤 香 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野      m      m      m (     )       m

ﾆｼｻﾞﾜ ｶｵﾘ + - + - + - + -

9 9026 中野 有 愛知・岡崎城西高      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾉ ﾕｳ （2） + - + - + - + -

10 142 篠原 さくら 岡谷東高      m      m      m (     )       m

ｼﾉﾊﾗ ｻｸﾗ （2） + - + - + - + -

11 9014 横山 こころ 愛知・岡崎城西高      m      m      m (     )       m

ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ （2） + - + - + - + -

12 9055 木田 沙耶 松本大      m      m      m (     )       m

ｷﾀﾞ ｻﾔ （3） + - + - + - + -

13 9016 加藤 彩也 愛知・岡崎城西高      m      m      m (     )       m

ｶﾄｳ ｻﾔ （2） + - + - + - + -

14 589 山岸 萌香 飯山高      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｷﾞｼ ﾓｴｶ （3） + - + - + - + -

15 9061 荒木 麻弥子 新潟・長岡AC      m      m      m (     )       m

ｱﾗｷ ﾏﾔｺ + - + - + - + -

女子  三段跳

決勝



長野県記録    13.70   鷹野 絹子（東京女子体大） 1980
県高校記録    13.65   大矢 結麻（丸子実業） 2006

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 9011 熊谷 香織 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｸﾏｶﾞｲ ｶｵﾘ m m m m

2 9046 滋田 祐希 松本大 (     )

ｼｹﾞﾀ ﾕｳｷ （2） m m m m

3 9042 岩下 早紀 松本大 (     )

ｲﾜｼﾀ ｻｷ （3） m m m m

4 873 松林 萌 長野東高 (     )

ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ﾓｴ （1） m m m m

5 1578 田近 嵯季 木曽青峰高 (     )

ﾀﾁﾞｶ ｻｷ （2） m m m m

県中学記録    13.55   小林 弥希（丸ノ内） 2016
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 7288 黒岩 真帆 女鳥羽中 (     )

ｸﾛｲﾜ ﾏﾎ （1） m m m m

2 7159 青柳 優菜 山辺中 (     )

ｱｵﾔｷﾞ ﾕﾅ （1） m m m m

3 7286 三浦 百椛 女鳥羽中 (     )

ﾐｳﾗ ﾓﾓｶ （1） m m m m

4 6982 塩原 来夏 鎌田中 (     )

ｼｵﾊﾗ ｺﾅﾂ （1） m m m m

5 5177 熊代 愛紗陽 高社中 (     )

ｸﾏｼﾛ ｱｻﾋ （1） m m m m

6 6635 山田 里美 豊科北中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ｻﾄﾐ （2） m m m m

7 7160 大久保 優衣 山辺中 (     )

ｵｵｸﾎﾞ ﾕｲ （1） m m m m

8 6981 福島 愛海 鎌田中 (     )

ﾌｸｼﾏ ﾏﾅﾐ （1） m m m m

9 8042 伊藤 彩乃 南箕輪中 (     )

ｲﾄｳ ｱﾔﾉ （1） m m m m

10 7435 山口 果凛 鉢盛中 (     )

ﾔﾏｸﾞﾁ ｶﾘﾝ （2） m m m m

11 6634 大越 ひなた 豊科北中 (     )

ｵｵｺｼ ﾋﾅﾀ （2） m m m m

12 5172 土屋 日実 高社中 (     )

ﾂﾁﾔ ﾋﾐ （3） m m m m

13 7199 進藤 菜月 高綱中 (     )

ｼﾝﾄｳ ﾅﾂｷ （2） m m m m

14 6287 戸田 胡巳 木曽町中 (     )

ﾄﾀﾞ ｸﾙﾐ （3） m m m m

15 7240 赤羽 桜矢香 筑摩野中 (     )

ｱｶﾊﾈ ｻﾔｶ （2） m m m m

16 8062 下村 美優 南箕輪中 (     )

ｼﾓﾑﾗ ﾐﾕ （1） m m m m

17 7285 角崎 美沙都 女鳥羽中 (     )

ｶｸｻﾞｷ ﾐｻﾄ （2） m m m m

18 6372 増澤 美優 両小野中 (     )

ﾏｽｻﾞﾜ ﾐﾕｳ （3） m m m m

19 9038 中嶋 愛佳 軽井沢A&AC (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ （3） m m m m

20 5168 山田 柚葵 高社中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾕｽﾞｷ （3） m m m m

21 7853 並木 愛佳 長峰中 (     )

ﾅﾐｷ ﾏﾅｶ （3） m m m m

女子  砲丸投(4.000kg)

決勝

女子  砲丸投(2.721kg)

決勝



長野県記録    45.73   中島 沙織（国士大） 2008
県高校記録    44.69   中島 未歩（丸子修学館） 2010

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 1982 田中 麻由 松本国際高 (     )

ﾀﾅｶ ﾏﾕ （2） m m m m

2 1742 上條 翔子 梓川高 (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｮｳｺ （1） m m m m

3 1745 小倉 ゆきの 梓川高 (     )

ｵｸﾞﾗ ﾕｷﾉ （1） m m m m

4 7853 並木 愛佳 長峰中 (     )

ﾅﾐｷ ﾏﾅｶ （3） m m m m

5 1744 藤山 ひより 梓川高 (     )

ﾌｼﾞﾔﾏ ﾋﾖﾘ （1） m m m m

6 601 小林 朋子 飯山高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾄﾓｺ （1） m m m m

7 1599 市川 歩果 塩尻志学館高 (     )

ｲﾁｶﾜ ﾎﾉｶ （2） m m m m

8 9046 滋田 祐希 松本大 (     )

ｼｹﾞﾀ ﾕｳｷ （2） m m m m

9 9042 岩下 早紀 松本大 (     )

ｲﾜｼﾀ ｻｷ （3） m m m m

10 1600 住 凜華 塩尻志学館高 (     )

ｽﾐ ﾘﾝｶ （1） m m m m

11 1578 田近 嵯季 木曽青峰高 (     )

ﾀﾁﾞｶ ｻｷ （2） m m m m

12 9043 荒井 葵凪 松本大 (     )

ｱﾗｲ ｷﾅｷﾞ （2） m m m m

女子  円盤投(1.000kg)

決勝



長野県記録    57.17   山本 晴美（長野市陸協） 2001
県高校記録    50.93   湯本 珠実（松商学園） 2017

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 9054 牧元 美沙 松本大
ﾏｷﾓﾄ ﾐｻ （3） m m m m

2 9049 菅沼 真洸 松本大 (     )

ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ （4） m m m m

3 1683 郷津 怜美 大町岳陽高 (     )

ｺﾞｳﾂﾞ ﾚﾐ （2） m m m m

4 2432 小倉 未奈美 田川高 (     )

ｵｸﾞﾗ ﾐﾅﾐ （1） m m m m

5 77 吉川 円香 諏訪清陵高 (     )

ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （2） m m m m

6 1578 田近 嵯季 木曽青峰高 (     )

ﾀﾁﾞｶ ｻｷ （2） m m m m

7 1838 二木 愛心 松本美須々ヶ丘高 (     )

ﾌﾀﾂｷﾞ ｱｺ （2） m m m m

8 1741 宮坂 光乃里 梓川高 (     )

ﾐﾔｻｶ ﾐﾉﾘ （2） m m m m

9 1836 青柳 真里奈 松本美須々ヶ丘高 (     )

ｱｵﾔｷﾞ ﾏﾘﾅ （2） m m m m

10 1970 成澤 愛 松商学園高 (     )

ﾅﾙｻﾜ ﾏﾅ （2） m m m m

11 2492 坂口 輝 松本国際高 (     )

ｻｶｸﾞﾁ ﾋｶﾘ （1） m m m m

12 9043 荒井 葵凪 松本大 (     )

ｱﾗｲ ｷﾅｷﾞ （2） m m m m

13 1963 小林 弥希 松商学園高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｷ （3） m m m m

14 9013 濵 麗 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (     )

ﾊﾏ ｳﾗﾗ m m m m

県中学記録    56.73   倉田 紗優加（南箕輪） 2019
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 7341 鈴木 花怜 梓川中
ｽｽﾞｷ ｶﾚﾝ （1）

2 7343 武田 心 梓川中
ﾀｹﾀﾞ ｺｺﾛ （1）

3 6287 戸田 胡巳 木曽町中
ﾄﾀﾞ ｸﾙﾐ （3）

4 8042 伊藤 彩乃 南箕輪中
ｲﾄｳ ｱﾔﾉ （1）

5 6723 石曽根 成那 三郷中
ｲｼｿﾞﾈ ｾｲﾅ （2）

6 6721 深尾 美希 三郷中
ﾌｶｵ ﾐｷ （2）

7 8061 武井 みずき 南箕輪中
ﾀｹｲ ﾐｽﾞｷ （1）

8 7199 進藤 菜月 高綱中
ｼﾝﾄｳ ﾅﾂｷ （2）

9 5010 小林 姫帆 山ﾉ内中
ｺﾊﾞﾔｼ ｷﾎ （1）

10 8062 下村 美優 南箕輪中
ｼﾓﾑﾗ ﾐﾕ （1）

11 7871 中村 杏 茅野東部中
ﾅｶﾑﾗ ｱﾝ （2）

12 6289 古畑 姫乃 木曽町中
ﾌﾙﾊﾀ ﾋﾒﾉ （2）

13 8110 城倉 涼花 伊那東部中
ｼﾞｮｳｸﾗ ﾘｮｳｶ （2）

14 6372 増澤 美優 両小野中
ﾏｽｻﾞﾜ ﾐﾕｳ （3）

15 8051 倉田 紗優加 南箕輪中
ｸﾗﾀ ｻﾕｶ （3）

女子  やり投(600g)

決勝

女子  ジャベリックスロー(300g)

決勝
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