
選手受付　７：５０～　　監督、審判会議　８：１０　　競技開始　９：００～

＜連絡＞①当日エントリーは受け付けません。 　　②車は駐車場に停めてください。他の競技会（野球場・体育館）も行われる

　　　氏名等の訂正がある場合には、事前にご連絡をください。 　　　ため、駐車場の混雑が予想されます。乗り合わせ等にご協力ください。

○跳躍競技 ○投てき競技
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クラス 種目 人数 場所 順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 人数 場所

1 男子 8 1 9:00 8:30
中学女子
2.721㎏

11

2 女子 6 2 11:00 10:30
中学男子
5.000㎏

11

1 9:00 8:30 男子 6 3 12:30 12:00
女子

4.000㎏
3

2 10:40 10:10 女子 15

3 小学男子 8

4 小学女子 17

小学女子 27

小学男子 21

競技注意事項

(1) 今大会は2019年日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申し合わせ事項による｡

(2) 試技順は､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ記載の番号の試技とする｡

(3) 招集完了時間は､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ記載の競技開始時刻のフィールド競技30分前、棒高跳は60分前とし､競技開始場所にて完了させること｡

(4) 招集に遅れた者は棄権とみなすので､注意すること｡

(5) 走幅跳及び砲丸投は、試技３回とし、トップ８は実施しない。

(6)中学生はエントリーファイル記載の県中体連登録、高校生は県高体連登録ナンバーカードを使用。

小学生、一般及び中体連・高体連未登録のｸﾗﾌﾞﾁｰﾑ登録者はﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞを貸与する。※要返却

(7) 危険防止のため裸足での競技参加は認めないものとする｡

(8)各競技とも、競技進行の状況により、記載の競技時間を早めて開始する場合があります。
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砲丸投

2019年４月２０日(土)
２０１９年度　第２回チャレンジ記録会茅野　競技日程
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長野県記録    2m18   吉田 剛(仙台大) 2002
長野県高校記録    2m17   小柳 和朗(中野実高) 1990
長野県中学記録    1m97   中野 昌幸(波田中) 1980

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年     m     m     m     m     m     m     m     m 順位/記録

1 20 市川 志音 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｲﾁｶﾜ ｼｵﾝ （1）

2 8131 土屋 颯太 伊那東部中 (    )
ﾂﾁﾔ ｿｳﾀ （2）

3 7700 上條 晄生 上諏訪中 (    )
ｶﾐｼﾞｮｳ ｺｳｾｲ （3）

4 8143 坪木 涼佑 伊那東部中 (    )
ﾂﾎﾞｷ ﾘｮｳｽｹ （2）

5 7799 宮原 有輝 永明中 (    )
ﾐﾔﾊﾗ ﾕｳｷ （3）

6 7635 宮坂 志一 岡谷東部中 (    )
ﾐﾔｻｶ ｼﾝｲﾁ （2）

長野県記録    1m81   屋ヶ田 直美(中大) 1984
長野県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東高) 1977
長野県中学記録    1m75   上原 久美恵(上諏訪） 1975

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年     m     m     m     m     m     m     m     m 順位/記録

1 7807 刈間 彩也子 永明中 (    )
ｶﾘﾏ ｻﾔｺ （2）

2 7869 藤島 沙由希 長峰中 (    )
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ （3）

3 7370 竹上 心菜 梓川中 (    )
ﾀｹｶﾞﾐ ｺｺﾅ （3）

4 7846 古畑 輝里 長峰中 (    )
ﾌﾙﾊﾀ ｶｶﾞﾘ （2）

5 19 市川 紗菜 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｲﾁｶﾜ ｻﾅ （1）

6 7804 上原 美善 永明中 (    )
ｳｴﾊﾗ ﾋﾞｾﾞﾝ （2）

7 7870 田村 優衣 茅野東部中 (    )
ﾀﾑﾗ ﾕｲ （2）

8 7636 石倉 ゆうび 岡谷東部中 (    )
ｲｼｸﾗ ﾕｳﾋﾞ （2）

9 23 山下 心花 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ﾔﾏｼﾀ ﾐﾊﾅ （1）

10 7664 林 海音 岡谷東部中 (    )
ﾊﾔｼ ｶﾉﾝ （2）

11 7767 相馬 里瑠 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｿｳﾏ ﾘﾙ （2）

12 7663 千葉 琉莉 岡谷東部中 (    )
ﾁﾊﾞ ﾙﾘ （2）

13 7798 小平 奏重 永明中 (    )
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ （3）

14 7666 山科 志帆 岡谷東部中 (    )
ﾔﾏｼﾅ ｼﾎ （2）

15 7856 奥原 緒美 長峰中 (    )
ｵｸﾊﾗ ﾂｸﾞﾐ （3）

男子  走高跳

女子  走高跳



      
長野県小学生記録    1m46   内川 佳祐(白馬北) 2007

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年     m     m     m     m     m     m     m     m 順位/記録

1 41 橋詰 蓮平 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    )
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾚﾝﾍﾟｲ （5）

2 38 栁澤 翔逢 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼｮｳｱ （6）

3 13 相馬 一護 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｿｳﾏ ｲﾁｺﾞ （6）

4 42 井出 獅楽 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    )
ｲﾃﾞ ｼﾗｸ （5）

5 26 窪田 琉真 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｸﾎﾞﾀ ﾘｭｳﾏ （6）

6 46 増田 祐輝 四賀小 (    )
ﾏｽﾀﾞ ﾕｳｷ （5）

7 18 小口 双葉 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ （5）

8 47 松木 湧音 四賀小 (    )
ﾏﾂｷ ﾕｳﾄ （5）

長野県小学生記録    1m38   北原 小遥(伊那AC) 2015

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年     m     m     m     m     m     m     m     m 順位/記録

1 40 手塚 華 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    )
ﾃﾂﾞｶ ﾊﾅ （6）

2 33 茅野 智奈 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (    )
ﾁﾉ ﾄﾓﾅ （5）

3 16 小倉 結芽 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｵｸﾞﾗ ﾕﾒ （5）

4 39 土屋 夢萌 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    )
ﾂﾁﾔ ﾕﾒ （6）

5 52 中山 桃 諏訪FA (    )
ﾅｶﾔﾏ ﾓﾓ （5）

6 24 阪 真琴 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｻｶ ﾏｺﾄ （5）

7 58 熊谷 かなで 天竜SC (    )
ｸﾏｶﾞｲ ｶﾅﾃﾞ （6）

8 1 小畑 希羽 ｷｿｼｮｳ (    )
ｺﾊﾞﾀ ｷﾜ （6）

9 17 小泉 穂乃佳 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｺｲｽﾞﾐ ﾎﾉｶ （6）

10 50 河西 風花 四賀小 (    )
ｶｻｲ ﾌｳｶ （5）

11 22 山下 恋花 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ﾔﾏｼﾀ ｺﾊﾅ （5）

12 32 赤羽 柚香 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (    )
ｱｶﾊﾈ ﾕｽﾞｶ （6）

13 54 御子柴 直美 諏訪FA (    )
ﾐｺｼﾊﾞ ﾅｵﾐ （5）

14 21 山田 怜来 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ﾔﾏﾀﾞ ﾚｲﾗ （5）

15 55 御子柴 清美 諏訪FA (    )
ﾐｺｼﾊﾞ ｷﾖﾐ （6）

16 8 山口 莉央 安茂里小 (    )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵ （6）

17 2 寺平 祈愛 ｷｿｼｮｳ (    )
ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ （6）

小学女子  走高跳

小学男子  走高跳



長野県記録    5m40   松澤 ジアン成治(中京大) 2013
長野県高校記録    5m11   松澤 ジアン成治(高遠高) 2009
長野県中学記録    4m75   松澤 勝治(春富中) 2011

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年     m     m     m     m     m     m     m     m 順位/記録

1 30 田中 米人 茅野市陸協 (    )
ﾀﾅｶ ﾖﾈﾄ

2 4293 手塚 嵐太 小諸東中 (    )
ﾃﾂﾞｶ ﾗﾝﾀ （3）

3 8680 奧 大地 原中 (    )
ｵｸ ﾀﾞｲﾁ （2）

4 43 森尾 正照 山梨ﾏｽﾀｰｽﾞ (    )
ﾓﾘｵ ﾏｻﾃﾙ

5 8687 日達 羽流 原中 (    )
ﾋﾀﾁ ﾊﾙ （2）

6 6717 中谷 息吹 三郷中 (    )
ﾅｶﾔ ｲﾌﾞｷ （3）

7 7800 両角 駿介 永明中 (    )
ﾓﾛｽﾞﾐ ｼｭﾝｽｹ （3）

8 7896 安部 桂史郎 原中 (    )
ｱﾍﾞ ｹｲｼﾛｳ （3）

長野県記録    4m01   前田 朋子(ヤマトヤＴＣ) 2005
長野県高校記録    3m65   原奈津美(上伊那農業高) 2013
長野県中学記録    3m35   小林 由依（原中) 2017

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年     m     m     m     m     m     m     m     m 順位/記録

1 8694 柏原 ひな 原中 (    )
ｶｼﾜﾊﾞﾗ ﾋﾅ （2）

2 7654 島谷 桃葉 岡谷東部中 (    )
ｼﾏﾔ ﾓﾓﾊ （3）

3 8692 長濱 愛里咲 原中 (    )
ﾅｶﾞﾊﾏ ｱﾘｻ （2）

4 36 鈴木 天音 軽井沢A&AC (    )
ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ （3）

5 8691 偆道 心々美 原中 (    )
ｼｭﾝﾄﾞｳ ｺｺﾐ （3）

6 37 岡田 莉歩 軽井沢A&AC (    )
ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ （2）

男子  棒高跳

女子  棒高跳



長野県小学生記録    5m47   内川 佳祐(白馬北) 2007

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 3 古畑 大和 ｷｿｼｮｳ (    )
ﾌﾙﾊﾀ ﾔﾏﾄ （4） + - + - + - + - + -

2 6 米田 太一 安茂里小 (    )
ﾏｲﾀ ﾀｲﾁ （4） + - + - + - + - + -

3 35 横田  晏 九十九小 (    )
ﾖｺﾀ ﾊﾙ （4） + - + - + - + - + -

4 65 高塚 翼 望月AC (    )
ﾀｶﾂｶ ﾂﾊﾞｻ （3） + - + - + - + - + -

5 15 小林 亮太 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ （4） + - + - + - + - + -

6 4 原 昊椰 ｷｿｼｮｳ (    )
ﾊﾗ ｺｳﾔ （4） + - + - + - + - + -

7 60 林 結樹 望月AC (    )
ﾊﾔｼ ﾕｳｷ （3） + - + - + - + - + -

8 41 橋詰 蓮平 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    )
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾚﾝﾍﾟｲ （5） + - + - + - + - + -

9 28 雨宮 伊吹 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｱﾒﾐﾔ ｲﾌﾞｷ （5） + - + - + - + - + -

10 61 柳澤 雄飛 望月AC (    )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ （4） + - + - + - + - + -

11 27 雨宮 宇希 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｱﾒﾐﾔ ｳｷ （4） + - + - + - + - + -

12 42 井出 獅楽 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    )
ｲﾃﾞ ｼﾗｸ （5） + - + - + - + - + -

13 18 小口 双葉 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ （5） + - + - + - + - + -

14 38 栁澤 翔逢 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼｮｳｱ （6） + - + - + - + - + -

15 13 相馬 一護 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｿｳﾏ ｲﾁｺﾞ （6） + - + - + - + - + -

16 51 藤森 祐吏 諏訪FA (    )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳﾘ （5） + - + - + - + - + -

17 25 栗山 大翔 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｸﾘﾔﾏ ﾀﾞｲﾄ （5） + - + - + - + - + -

18 64 小林 美海 望月AC (    )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾁｭﾗ （6） + - + - + - + - + -

19 12 中村 牧生 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ﾅｶﾑﾗ ﾏｷｵ （6） + - + - + - + - + -

20 63 保科 承太郎 望月AC (    )
ﾎｼﾅ ｼﾞｮｳﾀﾛｳ （6） + - + - + - + - + -

21 53 小溝 悠晟 諏訪FA (    )
ｺﾐｿﾞ ﾕｳｾｲ （6） + - + - + - + - + -

小学男子  走幅跳



長野県小学生記録    4m75   北岡 依生希(伊那AC) 2014

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 59 簾田 あいら 望月AC (    )
ﾐｽﾀﾞ ｱｲﾗ （4） + - + - + - + - + -

2 31 赤羽 由乃葉 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (    )
ｱｶﾊﾈ ﾕﾉﾊ （3） + - + - + - + - + -

3 62 矢島 羽花 望月AC (    )
ﾔｼﾞﾏ ﾊﾅ （3） + - + - + - + - + -

4 5 加藤 南 ｷｿｼｮｳ (    )
ｶﾄｳ ﾐﾅﾐ （3） + - + - + - + - + -

5 56 内藤 瑞咲 天竜SC (    )
ﾅｲﾄｳ ﾐｻｷ （6） + - + - + - + - + -

6 49 宮葉 ひかり 四賀小 (    )
ﾐﾔﾊﾞ ﾋｶﾘ （5） + - + - + - + - + -

7 40 手塚 華 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    )
ﾃﾂﾞｶ ﾊﾅ （6） + - + - + - + - + -

8 45 池上 かりん 四賀小 (    )
ｲｹｶﾞﾐ ｶﾘﾝ （5） + - + - + - + - + -

9 34 勝野 光咲 宮川RC (    )
ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （5） + - + - + - + - + -

10 22 山下 恋花 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ﾔﾏｼﾀ ｺﾊﾅ （5） + - + - + - + - + -

11 57 小平 一葉 天竜SC (    )
ｺﾀﾞｲﾗ ｶｽﾞﾊ （6） + - + - + - + - + -

12 33 茅野 智奈 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (    )
ﾁﾉ ﾄﾓﾅ （5） + - + - + - + - + -

13 44 鈴木 紅彩 四賀小 (    )
ｽｽﾞｷ ｸﾚｱ （5） + - + - + - + - + -

14 11 田村 夢 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ﾀﾑﾗ ﾕﾒ （6） + - + - + - + - + -

15 32 赤羽 柚香 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (    )
ｱｶﾊﾈ ﾕｽﾞｶ （6） + - + - + - + - + -

16 9 柳平 紗希 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ （5） + - + - + - + - + -

17 48 松木 心音 四賀小 (    )
ﾏﾂｷ ｺｺﾈ （5） + - + - + - + - + -

18 17 小泉 穂乃佳 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｺｲｽﾞﾐ ﾎﾉｶ （6） + - + - + - + - + -

19 58 熊谷 かなで 天竜SC (    )
ｸﾏｶﾞｲ ｶﾅﾃﾞ （6） + - + - + - + - + -

20 29 雨宮 ちとせ 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｱﾒﾐｱ ﾁﾄｾ （6） + - + - + - + - + -

21 39 土屋 夢萌 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    )
ﾂﾁﾔ ﾕﾒ （6） + - + - + - + - + -

22 21 山田 怜来 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ﾔﾏﾀﾞ ﾚｲﾗ （5） + - + - + - + - + -

23 7 小林 未佳 安茂里小 (    )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｶ （6） + - + - + - + - + -

24 14 進士 渚 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｼﾝｼﾞ ﾅｷﾞｻ （6） + - + - + - + - + -

25 2 寺平 祈愛 ｷｿｼｮｳ (    )
ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ （6） + - + - + - + - + -

26 8 山口 莉央 安茂里小 (    )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵ （6） + - + - + - + - + -

27 10 矢島 柚那 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ （6） + - + - + - + - + -

小学女子  走幅跳



長野県中学記録    13m45   竹村 地智（東北中） 2013
              

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 4187 小林 碧空 望月AC (    )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （2）

2 20 市川 志音 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｲﾁｶﾜ ｼｵﾝ （1）

3 4185 柳澤 孔軌 望月AC (    )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳｷ （2）

4 7700 上條 晄生 上諏訪中 (    )
ｶﾐｼﾞｮｳ ｺｳｾｲ （3）

5 8686 正木 陽太 原中 (    )
ﾏｻｷ ﾖｳﾀ （2）

6 7888 小林 郁弥 茅野東部中 (    )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾌﾐﾔ （3）

7 7582 上田 航 岡谷西部中 (    )
ｳｴﾀﾞ ﾜﾀﾙ （3）

8 7850 藤森 寿馬 長峰中 (    )
ﾌﾘﾓﾘ ｶｽﾞﾏ （2）

9 7634 新垣 健琉 岡谷東部中 (    )
ｱﾗｶｷ ﾀｹﾙ （3）

10 4186 小山 翔平 望月AC (    )
ｺﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （2）

11 6332 田近 資武 王滝中 (    )
ﾀﾁﾞｶ ﾓﾄﾑ （3）

長野県中学記録    13m55   小林 弥希(丸ノ内中) 2016

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 19 市川 紗菜 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｲﾁｶﾜ ｻﾅ （1）

2 7869 藤島 沙由希 長峰中 (    )
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ （3）

3 7370 竹上 心菜 梓川中 (    )
ﾀｹｶﾞﾐ ｺｺﾅ （3）

4 7852 畔上 陽菜 長峰中 (    )
ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾊﾙﾅ （2）

5 7653 坂戸 愛佳 岡谷東部中 (    )
ｻｶﾄ ｱｲｶ （3）

6 6339 小山 紗於里 王滝中 (    )
ｺﾔﾏ ｻｵﾘ （1）

7 8111 城村 はな 伊那東部中 (    )
ｼﾛﾑﾗ ﾊﾅ （2）

8 7798 小平 奏重 永明中 (    )
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ （3）

9 6337 河口 桜奈 王滝中 (    )
ｶﾜｸﾞﾁ ｻﾅ （3）

10 7844 小池 明日美 長峰中 (    )
ｺｲｹ ｱｽﾐ （2）

11 8051 倉田 紗優香 南箕輪 (    )
ｸﾗﾀ ｻﾕｶ （3）

長野県記録    13m70   鷹野 絹子(東女体大) 1977
長野県高校記録    13m65   大矢 結麻(丸子実高) 2006

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 6339 小山 紗於里 王滝中 (    )
ｺﾔﾏ ｻｵﾘ （1）

2 6337 河口 桜奈 王滝中 (    )
ｶﾜｸﾞﾁ ｻﾅ （3）

3 2061 櫻本 奈々 岡谷工高 (    )
ｻｸﾗﾓﾄ ﾅﾅ （3）

中学男子砲丸投(5.000kg)

中学女子砲丸投(2.721kg)

女子  砲丸投(4.000kg)


