
選手受付　７：２０～　　監督、審判会議　７：４５　　競技開始　８：３０～

＜連絡＞①当日エントリーは受け付けません。 　　②車は駐車場に停めてください。他の競技会（野球場・体育館）も行われる

　　　氏名等の訂正がある場合には、事前にご連絡をください。 　　　ため、駐車場の混雑が予想されます。乗り合わせ等にご協力ください。

○トラック競技

順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 ラウンド 人数 組　等 順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 ラウンド 人数 組　等

1 9:00 8:45 中学男子 110mH 決勝 14 2組 10 11:00 10:45 女子 1500m 決勝 19 1組

2 9:10 8:55 男子 110mH 決勝 2 1組 11 11:10 10:55 小学女子 1000m 決勝 49 3組

3 9:20 9:05 中学女子 100mH 決勝 33 5組 12 11:30 11:15 小学男子 1000m 決勝 56 3組

4 9:40 9:25 女子 100mH 決勝 1 1組 13 11:50 11:35 男子 3000m 決勝 10 1組

5 9:50 9:35 小学女子 80mH 決勝 23 3組13m-(7mx9台)-11m
高さ70㎝

14 12:30 ※ 小学女子 100m 決勝 71 8組

6 10:05 9:50 小学男子 80mH 決勝 16 2組13m-(7mx9台)-11m
高さ70㎝

15 13:00 ※ 小学男子 100m 決勝 87 10組

7 10:20 10:05 男子 400m 決勝 16 2組 16 13:30 13:15 女子 100m 決勝 42 5組

8 10:30 10:15 女子 400m 決勝 5 1組 17 14:00 ※ 男子 100m 決勝 78 9組

9 10:40 10:25 男子 1500m 決勝 26 2組

○跳躍競技 ○投てき競技

順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 ラウンド 人数 場所 順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 ラウンド 人数 場所

1 男子 15 1
中学男子
5.000㎏

11

2 女子 9 2
男子

7.260㎏
1

1 9:00 8:30 男子 9 3
高校男子
6.000㎏

4

2 12:00 11:30 女子 26 4
中学女子
2.721㎏

12

1 8:30 8:00 小学男子 41 2組(A,Bピット) 5
女子

4.000㎏
2

2 10:15 9:45 男子 34 Aピット

3 12:15 11:45 女子 23 Aピット

4 14:00 13:30 小学女子 24 Aピット

競技注意事項

(1) 今大会は2019年日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申し合わせ事項による｡

(2) レーン順及び試技順は､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ記載の番号の試技とする｡

(3) 招集完了時間は､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ記載の競技開始時刻のトラック競技15分前、フィールド競技30分前、棒高跳は60分前とし､競技開始場所にて完了させること｡

(4) 招集に遅れた者は棄権とみなすので､注意すること｡

(5) 走幅跳及び砲丸投は、試技３回とし、トップ８は実施しない。

(6)中学生は県中体連登録、高校生は県高体連登録のナンバーカードを使用。小学生、一般、ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑはﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞを貸与する。※要返却

(7) 危険防止のため裸足での競技参加は認めないものとする｡

(8)各競技とも、競技進行の状況により、記載の競技時間を早めて開始する場合があります。

決勝
第1曲走路

砲丸投ピット

※小学女子100m　の招集完了時間は、1組～4組　12：15　　5組～8組　12：30

※小学男子100m　の招集完了時間は、1組～5組　12：45　　7組～10組　13：00

走幅跳
(ﾊﾞｯｸｽﾄﾚｰﾄ
側ﾋﾟｯﾄ)

決勝

2019年４月７日(日)
２０１９年度　第１回チャレンジ記録会茅野　競技日程

※男100m　の招集完了時間は、1組～5組　13：45　　6組～9組　14:00

9:30 8:30

砲丸投

棒高跳 決勝
メインスタンド側

ピット

走高跳 決勝
第2曲走路

走高跳ピット

10:00 9:30

12:00 11:30



      
         

長野県中学記録    14秒19   内川 佳祐(白馬中) 2010
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属順位/記録

2 10099 金子 優太 千代田AC (   ) 2 211 木内 心大 軽井沢A&AC (   )
ｶﾈｺ ﾕｳﾀ （1）/静　岡 ｷｳﾁ ｺｺﾛ （3）/

3 4148 菊池 優介 浅間中 (   ) 3 7704 遠藤 颯 上諏訪中 (   )
ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ （2）/ ｴﾝﾄﾞｳ ﾊﾔﾃ （2）/

4 10097 浅井 惺流 千代田AC (   ) 4 7802 尾台 浩都 永明中 (   )
ｱｻｲ ｾｲﾗ （1）/静　岡 ｵﾀﾞｲ ﾋﾛﾄ （2）/

5 7633 壬生 新 岡谷東部中 (   ) 5 7635 宮坂 志一 岡谷東部中 (   )
ﾐﾌﾞ ｱﾗﾀ （3）/ ﾐﾔｻｶ ｼﾝｲﾁ （2）/

6 10096 成川 倭士 千代田AC (   ) 6 7807 牛山 渉 永明中 (   )
ﾅﾙｶﾜ ﾜｸｼ （2）/静　岡 ｳｼﾔﾏ ﾜﾀﾙ （2）/

7 7799 宮原 有輝 永明中 (   ) 7 7700 上條 晄生 上諏訪中 (   )
ﾐﾔﾊﾗ ﾕｳｷ （3）/ ｶﾐｼﾞｮｳ ｺｳｾｲ （3）/

8 198 古村 拓海 軽井沢A&AC (   ) 8 202 小林 草太 軽井沢A&AC (   )
ﾌﾙﾑﾗ ﾀｸﾐ （3）/ ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ （2）/

長野県記録    13秒84   太田　和彰（日大） 2014
長野県高校記録    14秒44   早川 恭平(長野吉田高) 2009

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
3 80 小山 宗一郎 諏訪実 (   )

ｺﾔﾏ ｿｳｲﾁﾛｳ （3）
4 45 吉村 健吾 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )

ﾖｼﾑﾗ ｹﾝｺﾞ

      
         

長野県中学記録    14秒05   土屋 ほのか(軽井沢中) 2018
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属順位/記録

2 197 荻原 希乃愛 軽井沢A&AC (   ) 2 7663 千葉 琉莉 岡谷東部中 (   )
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ （3）/ ﾁﾊﾞ ﾙﾘ （2）/

3 8816 山田 菜々美 上田第一中 (   ) 3 8813 髙寺 凜 上田第一中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾅﾐ （3）/ ﾀｶﾃﾗ ﾘﾝ （3）/

4 204 大森 里香 軽井沢A&AC (   ) 4 7661 蔭山 羽音 岡谷東部中 (   )
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ （3）/ ｶｹﾞﾔﾏ ﾊｵﾄ （2）/

5 10065 藤田 愛以花 千代田AC (   ) 5 10066 松下 小夏 千代田AC (   )
ﾌｼﾞﾀ ｱｲｶ （3）/静　岡 ﾏﾂｼﾀ ｺﾅﾂ （1）/静　岡

6 207 中嶋 愛佳 軽井沢A&AC (   ) 6 200 漆原 衣咲 軽井沢A&AC (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ （3）/ ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｲｻｷ （2）/

7 8018 唐澤 さくら 箕輪中 (   ) 7 8817 関澤 きらり 上田第一中 (   )
ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ （2）/ ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ （2）/

8 199 佐伯 風帆 軽井沢A&AC (   ) 8 4076 大鹿 愛和 野沢中 (   )
ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （2）/ ｵｵｼｶ ﾏﾅ （3）/

決勝

中学女子100mH(0.762m)

決勝 5 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

中学男子110mH(0.914m)

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

男子  110mH(1.067m)



[ 3 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属順位/記録

2 7664 林 海音 岡谷東部中 (   ) 2 7767 相馬 里瑠 諏訪南中 (   )
ﾊﾔｼ  ｶﾉﾝ （2）/ ｿｳﾏ ﾘﾙ （2）/

3 10067 長田 和佳奈 千代田AC (   ) 3 7660 岡本 千織 岡谷東部中 (   )
ﾅｶﾞﾀ ﾜｶﾅ （1）/静　岡 ｵｶﾓﾄ ﾁｵﾘ （2）/

4 7716 小倉 歩華 上諏訪中 (   ) 4 7560 加納 環 岡谷西部中 (   )
ｵｸﾞﾗ ｱﾕｶ （3）/ ｶﾉｳ ﾀﾏｷ （2）/

5 7766 河西 真依 諏訪南中 (   ) 5 7666 山科 志帆 岡谷東部中 (   )
ｶｻｲ ﾏｲ （2）/ ﾔﾏｼﾅ ｼﾎ （2）/

6 7872 丸茂 花愛 茅野東部中 (   ) 6 7584 宮内 胡都 岡谷西部中 (   )
ﾏﾙﾓ ﾊﾅｴ （2）/ ﾐﾔｳﾁ ｺﾄ （3）/

7 7798 小平 奏重 永明中 (   ) 7 331 飯嶋 咲南 諏訪市陸協 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ （3）/ ｲｲｼﾞﾏ ｻﾅ （1）/

8 7740 小口 葉奈 諏訪西中 (   )
ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ （3）/

[ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属順位/記録

2 212 木内 柚乃 軽井沢A&AC (   )
ｷｳﾁ ﾕｽﾞﾉ （2）/

3 7869 藤島 沙由希 長峰中 (   )
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ （3）/

4 7718 田口 澄香 上諏訪中 (   )
ﾀｸﾞﾁ ｽﾐｶ （2）/

5 7843 大久保 結葉 長峰中 (   )
ｵｵｸﾎﾞ ﾕｲﾊ （2）/

6 209 田口 朱音 軽井沢A&AC (   )
ﾀｸﾞﾁ ｱｶﾈ （1）/

7 7870 田村 優衣 茅野東部中 (   )
ﾀﾑﾗ ﾕｲ （2）/

長野県記録    13秒81   茂木 多美江(小諸高校教員) 1978
長野県高校記録    14秒28   長崎 寛子(中野実高) 1996

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
3 60 小林 朋美 諏訪実 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾄﾓﾐ （2）

長野県小学生記録    12秒70   金田 華実(浅科AC) 2007

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属順位/記録

2 30 山口 莉央 安茂里小 (   ) 2 24 唐澤 結香 安曇野かけっこ (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵ （6）/ ｶﾗｻﾜ ﾕｲｶ （6）/

3 349 藤岡 怜那 千代田AC (   ) 3 53 阪 真琴 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾌｼﾞｵｶ ﾚﾅ （5）/静　岡 ｻｶ ﾏｺﾄ （5）/

4 205 大森 玲花 軽井沢A&AC (   ) 4 25 嶋岡 愛子 安曇野かけっこ (   )
ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ （6）/ ｼﾏｵｶ ｱｲｺ （6）/

5 339 花村 日向 千代田AC (   ) 5 55 山下 恋花 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾊﾅﾑ ﾗﾋﾅﾀ （6）/静　岡 ﾔﾏｼﾀ ｺﾊﾅ （5）/

6 210 並木 彩華 軽井沢A&AC (   ) 6 288 河西 風花 四賀小 (   )
ﾅﾐｷ ｱﾔｶ （6）/ ｶｻｲ ﾌｳｶ （5）/

7 350 八巻 まるり 千代田AC (   ) 7 282 土屋 夢萌 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾔﾏｷ ﾏﾙﾘ （5）/静　岡 ﾂﾁﾔ ﾕﾒ （6）/

8 208 中嶋 杏佳 軽井沢A&AC (   ) 8 316 御子柴 清美 諏訪FA (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｷｮｳｶ （6）/ ﾐｺｼﾊﾞ ｷﾖﾐ （6）/

9 342 坂下 茉優 千代田AC (   ) 9 343 小林 志乃 千代田AC (   )
ｻｶｼﾀ ﾏﾋﾛ （6）/静　岡 ｺﾊﾞﾔ ｼｼﾉ （5）/静　岡

組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

女子  100mH(0.838m)

決勝

小学女子  80mH

決勝 3

中学女子100mH(0.762m)



[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属順位/記録

2 323 平林 あずみ 諏訪FA (   )
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｱｽﾞﾐ （5）/

3 267 佐藤 澪夏 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｻｲﾄｳ ﾚｲﾅ （5）/

4 326 矢島 椎加 諏訪FA (   )
ﾔｼﾞﾏ ｼｲｶ （6）/

5 270 手塚 華 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾃﾂﾞｶ ﾊﾅ （6）/

6 325 北原 凜佳 諏訪FA (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾘﾝｶ （5）/

7 317 御子柴 直美 諏訪FA (   )
ﾐｺｼﾊﾞ ﾅｵﾐ （5）/

8 320 中山 桃 諏訪FA (   )
ﾅｶﾔﾏ ﾓﾓ （5）/

      
長野県小学生記録    11秒72   内川 佳祐(白馬北) 2008

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属順位/記録

2 340 海野 颯人 千代田AC (   ) 2 248 井出 獅楽 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｳﾝﾉ ﾊﾔﾄ （6）/静　岡 ｲﾃﾞ ｼﾗｸ （5）/

3 85 小川 夏生 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 3 292 松木 湧音 四賀小 (   )
ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ （5）/ ﾏﾂｷ ﾕｳﾄ （5）/

4 341 金子 大輝 千代田AC (   ) 4 32 米田 太一 安茂里小 (   )
ｶﾈｺ ﾀﾞｲｷ （5）/静　岡 ﾏｲﾀ ﾀｲﾁ （4）/

5 10 中澤 煌牙 T&F佐久平 (   ) 5 293 増田 祐輝 四賀小 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ  ｺｳｶﾞ （6）/ ﾏｽﾀﾞ ﾕｳｷ （5）/

6 346 森山 遥斗 千代田AC (   ) 6 261 橋詰 蓮平 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾓﾘﾔﾏ ﾊﾙﾄ （6）/静　岡 ﾊｼﾂﾞﾒ ﾚﾝﾍﾟｲ （5）/

7 348 長田 裕真 千代田AC (   ) 7 83 小口 双葉 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾅｶﾞﾀ ﾋﾛﾏｻ （5）/静　岡 ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ （5）/

8 344 松澤 公佑 千代田AC (   ) 8 250 菊原 煌生 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ｺｳｽｹ （6）/静　岡 ｷｸﾊﾗ ｺｳｾｲ （5）/

9 347 川原 陽貴 千代田AC (   ) 9 49 窪田 琉真 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｶﾜﾊﾗ ﾙｷ （6）/静　岡 ｸﾎﾞﾀ ﾘｭｳﾏ （6）/

長野県記録    46秒54   宮沢 洋平(法大) 2008
長野県高校記録    46秒98   塚田 英彦(上田東高) 1993
長野県中学記録    50秒35   大野 裕紀(赤穂中) 2007

              
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 502 林 大翔 駒ヶ根工高 (   ) 1 7750 金子 和優 諏訪西中 (   )
ﾊﾔｼ ﾀﾞｲﾄ （2） ｶﾈｺ ｶｽﾞﾔ （2）

2 4187 小林 碧空 望月AC (   ) 2 4186 小山 翔平 望月AC (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （2） ｺﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （2）

3 7887 矢島 壮野 茅野東部中 (   ) 3 297 酒井 隼斗 上伊那郡陸 (   )
ﾔｼﾞﾏ ｿｳﾔ （3） ｻｶｲ ﾊﾔﾄ （1）

4 4146 佐藤 将大 浅間中 (   ) 4 7586 三澤 煌明 岡谷西部中 (   )
ｻﾄｳ ﾏｻﾋﾛ （3） ﾐｻﾜ ｺｳﾒｲ （2）

5 7925 窪田 翔真 富士見中 (   ) 5 7749 宮坂 響 諏訪西中 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｼｮｳﾏ （3） ﾐﾔｻｶ ﾋﾋﾞｷ （2）

6 4183 寺島 恒輔 望月AC (   ) 6 4184 山浦 雅斗 望月AC (   )
ﾃﾗｼﾏ ｺｳｽｹ （3） ﾔﾏｳﾗ ﾏｻﾄ （2）

7 7872 有賀 大地 茅野東部中 (   ) 7 7752 小松 裕昭 諏訪西中 (   )
ｱﾙｶﾞ ﾀﾞｲﾁ （3） ｺﾏﾂ ﾋﾛｱｷ （2）

8 4145 足立 晃悠 浅間中 (   ) 8 4185 柳澤 孔軌 望月AC (   )
ｱﾀﾞﾁ ﾃﾙﾁｶ （3） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳｷ （2）

組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 決勝 2

男子  400m

決勝 2

小学男子  80mH

組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学女子  80mH



長野県記録    54秒56   竹内 昌子(福島大) 2003
長野県高校記録    55秒42   山本 瑞(小諸高) 2011

   55秒42   瀧澤 彩(長野高) 2012
              
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 122 篠原 花恋 下諏訪向陽 (   )
ｼﾉﾊﾗ ｶﾚﾝ （3）

3 351 吉田 七海 中込中 (   )
ﾖｼﾀﾞ ﾅﾅﾐ （3）

4 7764 中村 空夏 諏訪南中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｿﾅ （3）

5 7583 中島 優香 岡谷西部中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ （3）

6 7778 菅野 愛梨 諏訪南中 (   )
ｶﾝﾉ ｱｲﾘ （3）

長野県記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
長野県高校記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
長野県中学記録    3分56秒2(手)   和田 仁志(赤穂中) 1983

                  
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7871 真道 叶羽 茅野東部中 (   ) 1 7753 藤森 光 諏訪西中 (   )
ｼﾝﾄﾞｳ ｷｮｳ （2） ﾌｼﾞﾓﾘ ﾋｶﾙ （2）

2 4132 大井 奏汰 浅間中 (   ) 2 7854 伊藤 紅羽 長峰中 (   )
ｵｵｲ ｿｳﾀ （3） ｲﾄｳ ｸﾚﾊ （3）

3 7754 宮下 翔弥 諏訪西中 (   ) 3 7797 清水 克暉 永明中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｼｮｳﾔ （2） ｼﾐｽﾞ ｶﾂｷ （3）

4 7735 林 幸史郎 諏訪中 (   ) 4 7581 伊藤 晴希 岡谷西部中 (   )
ﾊﾔｼ ｺｳｼﾛｳ （3） ｲﾄｳ ﾊﾙｷ （3）

5 7780 牛山 門 永明中 (   ) 5 330 藤森 大和 諏訪市陸協 (   )
ｳｼﾔﾏ ﾓﾝ （2） ﾌｼﾞﾓﾘ ﾔﾏﾄ （1）

6 4518 内堀 翼 丸子北中 (   ) 6 8688 岡 楓真 原中 (   )
ｳﾁﾎﾞﾘ ﾂﾊﾞｻ （1） ｵｶ ﾌｳﾏ （2）

7 7930 馬場 直喜 富士見中 (   ) 7 7748 小池 悠斗 諏訪西中 (   )
ﾊﾞﾝﾊﾞ ﾅｵｷ （3） ｺｲｹ ﾕｳﾄ （2）

8 8681 岡戸 優虎 原中 (   ) 8 4131 豊島 誉生 浅間中 (   )
ｵｶﾄﾞ ﾏｻﾄﾗ （2） ﾄﾖｼﾏ ﾀｶｵ （3）

9 7809 中澤 京聖 永明中 (   ) 9 7947 芳澤 大樹 清陵附属中 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ｷｮｳｾｲ （2） ﾖｼｻﾞﾜ ﾀｲｷ （3）

10 4149 田下 輝稀 浅間中 (   ) 10 334 林 賢史郎 諏訪陸協 (   )
ﾀｼﾀ ｺｳｷ （2） ﾊﾔｼ ｹﾝｼﾛｳ （1）

11 7889 鈴木 創太 茅野東部中 (   ) 11 7745 小泉 陽貴 諏訪西中 (   )
ｽｽﾞｷ ｱﾗﾀ （3） ｺｲｽﾞﾐ ﾊﾙｷ （3）

12 4478 竹花 翔太 丸子中 (   ) 12 7849 今井 惺太郎 長峰中 (   )
ﾀｹﾊﾅ ｼｮｳﾀ （3） ｲﾏｲ ｾｲﾀﾛｳ （2）

13 33 田畑 幸司 岡谷市陸協 (   ) 13 7931 窪田 怜真 富士見中 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｺｳｼﾞ ｸﾎﾞﾀ ﾚｲﾏ （2）

女子  400m

決勝

男子  1500m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    4分16秒76   和田 有菜(名城大) 2018
長野県高校記録    4分17秒77   和田 有菜(長野東) 2017
長野県中学記録    4分28秒36   和田 有菜（川中島中） 2013

                
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7636 増沢 結 岡谷東部中 (   ) 11 8688 髙橋 優乃 原中 (   )
ﾏｽｻﾞﾜ ﾕｲ （2） ﾀｶﾊｼ ﾕﾉ （3）

2 7934 越川 えり 富士見中 (   ) 12 7805 小池 依真 永明中 (   )
ｺｼｶﾜ ｴﾘ （3） ｺｲｹ ｴﾏ （2）

3 7882 篠原 さら 茅野東部中 (   ) 13 8481 下嶋 優菜 下條中 (   )
ｼﾉﾊﾗ ｻﾗ （3） ｼﾓｼﾞﾏ ﾕｳﾅ （2）

4 6334 小山 夏葵 王滝中 (   ) 14 7803 五味 すみれ 永明中 (   )
ｺﾔﾏ ﾅﾂｷ （3） ｺﾞﾐ ｽﾚﾐ （2）

5 333 両角 愛菜 諏訪市陸協 (   ) 15 8687 小嶋 楓來 原中 (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾏﾅ （1） ｺｼﾞﾏ ｶｴﾗ （3）

6 7848 小林 心渚 長峰中 (   ) 16 7807 刈間 彩也子 永明中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｺｺﾅ （2） ｶﾘﾏ ｻﾔｺ （2）

7 7565 宮澤 明日香 岡谷西部中 (   ) 17 8690 菊池 遥 原中 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｱｽｶ （2） ｷｸﾁ ﾊﾙｶ （3）

8 7769 齋藤 奏絵 諏訪南中 (   ) 18 4600 鈴木 菜生 上田第二中 (   )
ｻｲﾄｳ ｶﾅｴ （2） ｽｽﾞｷ ﾅｵ （3）

9 7891 小池 瑠美嶺 原中 (   ) 19 4465 下村 悠莉 丸子中 (   )
ｺｲｹ ﾙﾐﾈ （1） ｼﾓﾑﾗ ﾕﾘ （1）

10 7935 小林 みさと 富士見中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｻﾄ （2）

長野県小学生記録    3分03秒46   牛越 あかね(並柳) 2004

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 328 鈴木 莉央 諏訪FA (   ) 1 322 飯嶋 結南 諏訪FA (   )
ｽｽﾞｷ ﾘｵ （5） ｲｲｼﾞﾏ ﾕﾅ （4）

2 221 伏見 奈穂 原PC (   ) 2 226 塩入 心寧 腰越JSC (   )
ﾌｼﾐ ﾅﾎ （6） ｼｵｲﾘ ｺｺﾈ （3）

3 25 嶋岡 愛子 安曇野かけっこ (   ) 3 312 遠藤 浬 諏訪FA (   )
ｼﾏｵｶ ｱｲｺ （6） ｴﾝﾄﾞｳ ｶｲﾘ （3）

4 301 菊地 遥奈 真田ｸﾗﾌﾞ (   ) 4 247 林 美慧 腰越JSC (   )
ｷｸﾁ ﾊﾙﾅ （6） ﾊﾔｼ ﾐｻﾄ （4）

5 19 山本 妃世利 安曇野かけっこ (   ) 5 306 帯刀 晶 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾋﾖﾘ （5） ｵﾋﾞﾅﾀ ｱｷ （3）

6 242 中村 羽来 腰越JSC (   ) 6 241 竹花 心美 腰越JSC (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ （6） ﾀｹﾊﾅ ｺｺﾐ （6）

7 20 小林 美悠 安曇野かけっこ (   ) 7 310 北原 亜純 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾕｳ （5） ｷﾀﾊﾗ ｱｽﾞﾐ （4）

8 338 稲葉 陽花 千代田AC (   ) 8 358 石原 麗 富士見MC (   )
ｲﾅﾊﾞ ﾊﾙｶ （5）/静　岡 ｲｼﾊﾗ ｳﾗﾗ （5）

9 103 田村 るう 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 9 327 両角 菜月 諏訪FA (   )
ﾀﾑﾗ ﾙｳ （6） ﾓﾛｽﾞﾐ ﾅﾂｷ （4）

10 231 黒沢 燈 腰越JSC (   ) 10 222 林 柊里 原PC (   )
ｸﾛｻﾜ ｱｶﾘ （4） ﾊﾔｼ ﾋﾏﾘ （5）

11 21 真野 結奈 安曇野かけっこ (   ) 11 305 帯刀 結 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾏﾉ ﾕｲﾅ （6） ｵﾋﾞﾅﾀ ﾕｲ （5）

12 308 田畑 香奈 真田ｸﾗﾌﾞ (   ) 12 218 小林 莉緒 原PC (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｶﾅ （5） ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｵ （6）

13 24 唐澤 結香 安曇野かけっこ (   ) 13 104 田村 夢 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｶﾗｻﾜ ﾕｲｶ （6） ﾀﾑﾗ ﾕﾒ （6）

14 311 北原 和 真田ｸﾗﾌﾞ (   ) 14 355 植松 伊織里 富士見MC (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾅｺﾞﾐ （5） ｳｴﾏﾂ ｲｵﾘ （5）

15 316 御子柴 清美 諏訪FA (   ) 15 323 平林 あずみ 諏訪FA (   )
ﾐｺｼﾊﾞ ｷﾖﾐ （6） ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｱｽﾞﾐ （5）

16 239 成澤 あん里 腰越JSC (   ) 16 240 竹花 ひまり 腰越JSC (   )
ﾅﾙｻﾜ ｱﾝﾘ （5） ﾀｹﾊﾅ ﾋﾏﾘ （3）

17 317 御子柴 直美 諏訪FA (   )
ﾐｺｼﾊﾞ ﾅｵﾐ （5）

組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

決勝

女子  1500m

小学女子  1000m 

決勝 3



[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 44 河野 恭子 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 9 88 小池 結月 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｺｳﾉ ｷｮｳｺ （4） ｺｲｹ ﾕｽﾞｷ （5）

2 276 石井 華蓮 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 10 237 小山 柊花 腰越JSC (   )
ｲｼｲ ｶﾚﾝ （3） ｺﾔﾏ ｼｭｳｶ （2）

3 39 下嶋 花菜 下條小 (   ) 11 89 小林 いちご 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｼﾓｼﾞﾏ ｶﾅ （3） ｺﾊﾞﾔｼ ｲﾁｺﾞ （3）

4 246 本島 蓉子 腰越JSC (   ) 12 426 野中 桐花 木祖小 (   )
ﾓﾄｼﾞﾏ ﾖｳｺ （1） ﾉﾅｶ ﾄｳｶ （6）

5 303 成澤 紗喜 真田ｸﾗﾌﾞ (   ) 13 105 藤森 叶愛 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾅﾙｻﾜ ｻｷ （2） ﾌｼﾞﾓﾘ ﾉｱ （3）

6 264 佐藤 一帆 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 14 424 加藤 南 木祖小 (   )
ｻﾄｳ ｶｽﾞﾎ （3） ｶﾄｳ ﾐﾅﾐ （3）

7 302 宮島 咲子 真田ｸﾗﾌﾞ (   ) 15 35 田畑 真子 岡谷田中小 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏ ｻｷｺ （3） ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ （2）

8 357 植松 澪 富士見MC (   ) 16 232 黒木 愛叶 腰越JSC (   )
ｳｴﾏﾂ ｼｽﾞｸ （3） ｸﾛｷ ｱｲｶ （2）

      
長野県小学生記録    2分49秒83   宇津野　篤(腰越JAC) 2014

                
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 271 諸山 琉生 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 1 283 内藤 奨太 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ （6） ﾅｲﾄｳ ｼｮｳﾀ （5）

2 18 三井 優哉 安曇野かけっこ (   ) 2 215 岡戸 獅門 原PC (   )
ﾐﾂｲ ﾕｳﾔ （6） ｵｶﾄﾞ ｼﾓﾝ （5）

3 233 黒木 勇翔 腰越JSC (   ) 3 107 名取 駿 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｸﾛｷ ﾕｳﾄ （6） ﾅﾄﾘ ｼｭﾝ （6）

4 324 平林 陽真 諏訪FA (   ) 4 36 田畑 泰司 岡谷田中小 (   )
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾏ （4） ﾀﾊﾞﾀ ﾀｲｼ （4）

5 225 塩入 愛斗 腰越JSC (   ) 5 248 井出 獅楽 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｼｵｲﾘ ﾏﾅﾄ （5） ｲﾃﾞ ｼﾗｸ （5）

6 213 鵜飼 大雅 原PC (   ) 6 214 奥 直也 原PC (   )
ｳｶｲ ﾀｲｶﾞ （6） ｵｸ ﾅｵﾔ （6）

7 234 黒木 玲雄 腰越JSC (   ) 7 335 新井 結士 赤穂東小 (   )
ｸﾛｷ ﾚｵ （4） ｱﾗｲ ﾕｳｼ （4）

8 304 曹 有根 真田ｸﾗﾌﾞ (   ) 8 236 児玉 大和 腰越JSC (   )
ｿｳ ｳｺﾝ （6） ｺﾀﾞﾏ ﾔﾏﾄ （6）

9 235 児玉 大河 腰越JSC (   ) 9 115 河西 隼叶 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｺﾀﾞﾏ ﾀｲｶﾞ （6） ｶｻｲ ﾊﾔﾄ （4）

10 315 栗原 賢 諏訪FA (   ) 10 238 小山 颯太 腰越JSC (   )
ｸﾘﾊﾗ ｹﾝ （5） ｺﾔﾏ ｿｳﾀ （4）

11 228 金井 崚惺 腰越JSC (   ) 11 90 小林 亮太 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｶﾅｲ ﾘｮｳｾｲ （6） ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ （4）

12 26 板花 遙人 安曇野かけっこ (   ) 12 245 本島 岳 腰越JSC (   )
ｲﾀﾊﾅ ﾊﾙﾄ （3） ﾓﾄｼﾞﾏ ﾀｹｼ （4）

13 229 黒沢 燦 腰越JSC (   ) 13 111 澁谷 功誉 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｸﾛｻﾜ ｱｷﾗ （6） ｼﾌﾞﾔ ﾖｼﾀｶ （4）

14 27 和田 陽輔 安曇野かけっこ (   ) 14 34 田畑 真司 岡谷田中小 (   )
ﾜﾀﾞ ﾖｳｽｹ （6） ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ （2）

15 243 中村 勇陽 腰越JSC (   ) 15 113 栁澤 優悟 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾀｹﾊﾙ （4） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳｺﾞ （6）

16 23 西尾 誓 安曇野かけっこ (   ) 16 230 黒沢 天馬 腰越JSC (   )
ﾆｼｵ ｾｲ （6） ｸﾛｻﾜ ﾃﾝﾏ （3）

17 227 金井 瑛斗 腰越JSC (   ) 17 309 田畑 亮介 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ｶﾅｲ ｴｲﾄ （4） ﾀﾊﾞﾀ ﾘｮｳｽｹ （3）

18 22 神保 帆稀 安曇野かけっこ (   ) 18 17 三井 駿哉 安曇野かけっこ (   )
ｼﾞﾝﾎﾞ ﾎﾏﾚ （5） ﾐﾂｲ ｼｭﾝﾔ （4）

19 244 土赤 仁義 腰越JSC (   )
ﾂﾁｱｶ ｼﾞﾝ （6）

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学女子  1000m 

小学男子  1000m 



[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 260 橋詰 きよ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾊｼﾂﾞﾒ ｷﾖ （4）

2 40 井田 煌人 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｲﾀﾞ ｷﾗﾄ （3）

3 275 斉藤 幸大 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｻｲﾄｳ ｺｳﾀﾞｲ （4）

4 9 竹内 勇椅 T&F佐久平 (   )
ﾀｹｳﾁ  ﾕｳｲ （6）

5 287 齊藤 佑樹 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｻｲﾄｳ ﾕｳｷ （2）

6 356 植松 大和 富士見MC (   )
ｳｴﾏﾂ ﾔﾏﾄ （3）

7 249 甘利 颯士 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｱﾏﾘ ｿｳｼ （4）

8 6 金子 哲大 T&F佐久平 (   )
ｶﾈｺ  ﾃﾂﾀ （4）

9 272 小松 希光 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｺﾏﾂ ﾉｿﾞﾐ （4）

10 217 小林 樹生 原PC (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾂｷ （4）

11 277 赤尾 海斗 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｱｶｵ ｶｲﾄ （2）

12 43 河田 紫達 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｶﾜﾀﾞ ﾑﾗｻｷ （3）

13 286 齊藤 響 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｻｲﾄｳ ﾋﾋﾞｷ （4）

14 280 中嶋 爽 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｿｳ （3）

15 279 赤尾 遥斗 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｱｶｵ ﾊﾙﾄ （4）

16 265 佐藤 秀瑚 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｻﾄｳ ｼｭｳｺﾞ （2）

17 268 山浦 英純 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾔﾏｳﾗ ｴｲｼﾞｭﾝ （4）

18 354 五味 晟埜 富士見MC (   )
ｺﾞﾐ ｾｲﾔ （3）

長野県記録    7分54秒68   大迫 傑(早大) 2012
長野県高校記録    8分05秒82   佐藤 悠基(佐久長聖高) 2004
長野県中学記録    8分31秒86   永田 慎介(鉢盛中) 2003

                
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7754 宮下 翔弥 諏訪西中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｼｮｳﾔ （2）

2 7927 田所 夢太郎 富士見中 (   )
ﾀﾄﾞｺﾛ ﾕﾒﾀﾛｳ （3）

3 33 田畑 幸司 岡谷市陸協 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｺｳｼﾞ

4 7798 今村 太知 永明中 (   )
ｲﾏﾑﾗ ﾀｲﾁ （3）

5 4134 京野 倖太 浅間中 (   )
ｷｮｳﾉ ｺｳﾀ （3）

6 5 金子 倖大 T&F佐久平 (   )
ｶﾈｺ  ｺｳﾀ （1）

7 4479 大神 健太 丸子中 (   )
ｵｵｶﾞﾐ ｹﾝﾀ （3）

8 38 小口 秀哉 下諏訪町体協 (   )
ｵｸﾞﾁ ﾋﾃﾞﾔ

9 7874 長田 大和 茅野東部中 (   )
ﾅｶﾞﾀ ﾔﾏﾄ （2）

10 37 宮坂 理輝 下諏訪体協 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾘｷ

小学男子  1000m 

男子  3000m

決勝



長野県小学生記録    13秒06   西村 佳菜子(二子) 2010

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 425 寺平 祈愛 木祖小 (   ) 1 294 池上 かりん 四賀小 (   )
ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ （6） ｲｹｶﾞﾐ ｶﾘﾝ （5）

2 30 山口 莉央 安茂里小 (   ) 2 20 小林 美悠 安曇野かけっこ (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵ （6） ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾕｳ （5）

3 109 矢島 柚那 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 3 282 土屋 夢萌 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ （6） ﾂﾁﾔ ﾕﾒ （6）

4 187 中野 ことは 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 4 19 山本 妃世利 安曇野かけっこ (   )
ﾅｶﾉ ｺﾄﾊ （6） ﾔﾏﾓﾄ ﾋﾖﾘ （5）

5 91 進士 渚 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 5 267 佐藤 澪夏 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｼﾝｼﾞ ﾅｷﾞｻ （6） ｻｲﾄｳ ﾚｲﾅ （5）

6 343 小林 志乃 千代田AC (   ) 6 41 雨宮 ちとせ 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｺﾊﾞﾔ ｼｼﾉ （5）/静　岡 ｱﾒﾐﾔ ﾁﾄｾ （6）

7 295 鈴木 紅彩 四賀小 (   ) 7 289 宮葉 ひかり 四賀小 (   )
ｽｽﾞｷ ｸﾚｱ （5） ﾐﾔﾊﾞ ﾋｶﾘ （5）

8 194 鈴木 翠央 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 8 110 柳平 紗希 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｽｽﾞｷ ﾐﾅｶ （6） ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ （5）

9 82 山田 怜来 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 9 301 菊地 遥奈 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾚｲﾗ （5） ｷｸﾁ ﾊﾙﾅ （6）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 31 小林 未佳 安茂里小 (   ) 1 96 多賀谷 文乃 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｶ （6） ﾀｶﾞﾔ ｱﾔﾉ （5）

2 328 鈴木 莉央 諏訪FA (   ) 2 189 樋郡 結華 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ｽｽﾞｷ ﾘｵ （5） ﾋｺﾞｵﾘ ﾕｲｶ （4）

3 270 手塚 華 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 3 308 田畑 香奈 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾃﾂﾞｶ ﾊﾅ （6） ﾀﾊﾞﾀ ｶﾅ （5）

4 119 羽柴 りえ 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 4 21 真野 結奈 安曇野かけっこ (   )
ﾊｼﾊﾞ ﾘｴ （6） ﾏﾉ ﾕｲﾅ （6）

5 53 阪 真琴 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 5 46 吉田 莉彩 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｻｶ ﾏｺﾄ （5） ﾖｼﾀﾞ ﾘｻ （4）

6 326 矢島 椎加 諏訪FA (   ) 6 325 北原 凜佳 諏訪FA (   )
ﾔｼﾞﾏ ｼｲｶ （6） ｷﾀﾊﾗ ﾘﾝｶ （5）

7 55 山下 恋花 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 7 338 稲葉 陽花 千代田AC (   )
ﾔﾏｼﾀ ｺﾊﾅ （5） ｲﾅﾊﾞ ﾊﾙｶ （5）/静　岡

8 193 鈴木 ひかり 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 8 216 行田 楓 原PC (   )
ｽｽﾞｷ ﾋｶﾘ （6） ｷﾞｮｳﾀﾞ ｶｴﾃﾞ （5）

9 281 田中 杏 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 9 87 小倉 結芽 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾀﾅｶ ｱﾝ （4） ｵｸﾞﾗ ﾕﾒ （5）

[ 5 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 320 中山 桃 諏訪FA (   ) 1 100 大門 知歩 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾅｶﾔﾏ ﾓﾓ （5） ﾀﾞｲﾓﾝ ﾁﾎ （3）

2 181 小出 来海 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 2 224 阪 楓子 広丘小 (   )
ｺｲﾃﾞ ｸﾙﾐ （6） ｻｶ ﾌｳｺ （3）

3 322 飯嶋 結南 諏訪FA (   ) 3 92 青木 悠里 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｲｲｼﾞﾏ ﾕﾅ （4） ｱｵｷ ﾕｳﾘ （4）

4 337 稲葉 佳央 千代田AC (   ) 4 39 下嶋 花菜 下條小 (   )
ｲﾅﾊ ﾞｶｵ （3）/静　岡 ｼﾓｼﾞﾏ ｶﾅ （3）

5 327 両角 菜月 諏訪FA (   ) 5 81 山田 夏実 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾅﾂｷ （4） ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾂﾐ （4）

6 192 鈴木 かなで 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 6 420 髙橋 彩葉 望月AC (   )
ｽｽﾞｷ ｶﾅﾃﾞ （5） ﾀｶﾊｼ ｲﾛﾊ （2）

7 51 栗山 美羽 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 7 191 木ノ島 玲季 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ｸﾘﾔﾏ ﾐﾊﾈ （3） ｷﾉｼﾏ ﾚｲ （5）

8 13 林 菜々子 T&F佐久平 (   ) 8 407 矢島 羽花 望月AC (   )
ﾊﾔｼ  ﾅﾅｺ （5） ﾔｼﾞﾏ ﾊﾅ （3）

9 358 石原 麗 富士見MC (   ) 9 220 中村 未結 原PC (   )
ｲｼﾊﾗ ｳﾗﾗ （5） ﾅｶﾑﾗ ﾐﾕ （5）

組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学女子  100m

決勝 8



[ 7 組 ] ( + -       ) [ 8 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 276 石井 華蓮 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 2 95 多賀谷 心乃 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｲｼｲ ｶﾚﾝ （3） ﾀｶﾞﾔ ｷﾖﾉ （3）

2 89 小林 いちご 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 3 263 高野 寧々 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｲﾁｺﾞ （3） ﾀｶﾉ ﾈﾈ （3）

3 264 佐藤 一帆 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 4 105 藤森 叶愛 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｻﾄｳ ｶｽﾞﾎ （3） ﾌｼﾞﾓﾘ ﾉｱ （3）

4 28 伊藤 蘭 安茂里小 (   ) 5 403 菅沼 杏菜 望月AC (   )
ｲﾄｳ ﾗﾝ （2） ｽｶﾞﾇﾏ ｱﾝﾅ （2）

5 402 松原 美柚 望月AC (   ) 6 29 山口 葵生 安茂里小 (   )
ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾐﾕ （4） ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ （1）

6 312 遠藤 浬 諏訪FA (   ) 7 410 櫻井 結月 望月AC (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ｶｲﾘ （3） ｻｸﾗｲ ﾕﾂﾞｷ （3）

7 185 中村 好葉 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 8 318 佐野 希桜 諏訪FA (   )
ﾅｶﾑﾗ ｺｺﾊ （5） ｻﾉ ｷｵ （3）

8 219 中村 碧月 原PC (   ) 9 35 田畑 真子 岡谷田中小 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾐﾂﾞｷ （3） ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ （2）

9 424 加藤 南 木祖小 (   )
ｶﾄｳ ﾐﾅﾐ （3）

      
長野県小学生記録    12秒27   近藤 裕哉(松川陸上ｸﾗﾌﾞ) 2010

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 360 宇佐美 隆悟 望月AC (   ) 1 182 小澤 碧大 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ｳｻﾐ ﾘｭｳｺﾞ （6） ｵｻﾞﾜ ｱｵｲ （6）

2 319 小溝 悠晟 諏訪FA (   ) 2 108 木次 優敢 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｺﾐｿﾞ ﾕｳｾｲ （6） ｺﾂｷﾞ ﾕﾀｶ （6）

3 85 小川 夏生 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 3 284 南澤 侑吾 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ （5） ﾐﾅﾐｻﾜ ﾕｳｺﾞ （5）

4 359 丸山 竜平 豊洲小 (   ) 4 50 栗山 大翔 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｭｳﾍｲ （6） ｸﾘﾔﾏ ﾀﾞｲﾄ （5）

5 2 萩原 雄夢 skIpまつもとAC (   ) 5 285 萩原 汐逢 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾊｷﾞﾜﾗ ﾕｳﾑ （6） ﾊｷﾞﾜﾗ ｾｱ （6）

6 313 遠藤 晄 諏訪FA (   ) 6 401 小林 美海 望月AC (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾘ （6） ｺﾊﾞﾔｼ ﾁｭﾗ （6）

7 223 吉田 健広 原小 (   ) 7 261 橋詰 蓮平 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾖｼﾀﾞ ﾀｹﾋﾛ （5） ﾊｼﾂﾞﾒ ﾚﾝﾍﾟｲ （5）

8 307 田中 駿埜 真田ｸﾗﾌﾞ (   ) 8 406 保科 承太郎 望月AC (   )
ﾀﾅｶ ｼｭﾝﾔ （6） ﾎｼﾅ ｼﾞｮｳﾀﾛｳ （6）

9 405 田島 一輝 望月AC (   ) 9 250 菊原 煌生 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾀｼﾞﾏ ｲｯｷ （6） ｷｸﾊﾗ ｺｳｾｲ （5）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 404 青木 寛 望月AC (   ) 1 93 相馬 一護 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｱｵｷ ﾕﾀｶ （6） ｿｳﾏ ｲﾁｺﾞ （6）

2 271 諸山 琉生 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 2 27 和田 陽輔 安曇野かけっこ (   )
ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ （6） ﾜﾀﾞ ﾖｳｽｹ （6）

3 188 湯澤 幸大 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 3 9 竹内 勇椅 T&F佐久平 (   )
ﾕｻﾞﾜ ｺｳﾀﾞｲ （6） ﾀｹｳﾁ  ﾕｳｲ （6）

4 22 神保 帆稀 安曇野かけっこ (   ) 4 286 齊藤 響 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｼﾞﾝﾎﾞ ﾎﾏﾚ （5） ｻｲﾄｳ ﾋﾋﾞｷ （4）

5 101 中村 牧生 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 5 3 遠藤 大志 T&F佐久平 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾏｷｵ （6） ｴﾝﾄﾞｳ  ﾀｲｼ （6）

6 278 赤尾 悠斗 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 6 273 小林 悠 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｱｶｵ ﾕｳﾄ （5） ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳ （5）

7 120 久保口 聖空 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 7 421 髙橋 侑悟 望月AC (   )
ｸﾎﾞｸﾞﾁ ｾｲｱ （6） ﾀｶﾊｼ ﾕｳｺﾞ （4）

8 274 清水 稜介 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 8 203 大森 俊太朗 軽井沢A&AC (   )
ｼﾐｽﾞ ﾘｮｳｽｹ （4） ｵｵﾓﾘ ｼｭﾝﾀﾛｳ （3）

9 183 松澤 結翔 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 9 116 瀬澤 葵 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕｲﾄ （5） ｾｻﾞﾜ ｱｵｲ （5）

組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学女子  100m

小学男子  100m

決勝 10



[ 5 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4 甘利 悠馬 T&F佐久平 (   ) 1 283 内藤 奨太 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｱﾏﾘ  ﾕｳﾏ （6） ﾅｲﾄｳ ｼｮｳﾀ （5）

2 290 荒木 慶 四賀小 (   ) 2 42 雨宮 宇希 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｱﾗｷ ｹｲ （5） ｱﾒﾐﾔ ｳｷ （4）

3 266 佐藤 徠夢 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 3 268 山浦 英純 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｻﾄｳ ﾗｲﾑ （3） ﾔﾏｳﾗ ｴｲｼﾞｭﾝ （4）

4 408 柳澤 雄飛 望月AC (   ) 4 111 澁谷 功誉 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ （4） ｼﾌﾞﾔ ﾖｼﾀｶ （4）

5 279 赤尾 遥斗 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 5 345 松澤 登梧 千代田AC (   )
ｱｶｵ ﾊﾙﾄ （4） ﾏﾂｻﾞﾜ ﾄｳｺﾞ （4）/静　岡

6 84 小松 福門 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 6 90 小林 亮太 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｺﾏﾂ ﾌｸﾄ （4） ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ （4）

7 190 樋郡 凌雅 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 7 260 橋詰 きよ 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾋｺﾞｵﾘ ﾘｮｳｶﾞ （6） ﾊｼﾂﾞﾒ ｷﾖ （4）

8 107 名取 駿 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 8 47 久保田 晃倖 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾅﾄﾘ ｼｭﾝ （6） ｸﾎﾞﾀ ﾃﾙﾕｷ （3）

9 314 笠原 夕暉 諏訪FA (   ) 9 275 斉藤 幸大 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｶｻﾊﾗ ﾕｳｷ （5） ｻｲﾄｳ ｺｳﾀﾞｲ （4）

[ 7 組 ] ( + -       ) [ 8 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 17 三井 駿哉 安曇野かけっこ (   ) 2 7 小池 秀吾 T&F佐久平 (   )
ﾐﾂｲ ｼｭﾝﾔ （4） ｺｲｹ  ｼｭｳｺﾞ （4）

2 32 米田 太一 安茂里小 (   ) 3 180 原田 和磨 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ﾏｲﾀ ﾀｲﾁ （4） ﾊﾗﾀﾞ ｶｽﾞﾏ （5）

3 97 多田 葵音 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 4 12 油井 柊磨 T&F佐久平 (   )
ﾀﾀﾞ ｱｵﾄ （3） ﾕｲ  ｼｭｳﾏ （4）

4 324 平林 陽真 諏訪FA (   ) 5 195 鈴木 琳汰 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾏ （4） ｽｽﾞｷ ﾘﾝﾀ （3）

5 48 宮坂 侑暉 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 6 280 中嶋 爽 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾐﾔｻｶ ﾕｳｷ （3） ﾅｶｼﾞﾏ ｿｳ （3）

6 400 高塚 翼 望月AC (   ) 7 26 板花 遙人 安曇野かけっこ (   )
ﾀｶﾂｶ ﾂﾊﾞｻ （3） ｲﾀﾊﾅ ﾊﾙﾄ （3）

7 49 窪田 琉真 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 8 265 佐藤 秀瑚 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｸﾎﾞﾀ ﾘｭｳﾏ （6） ｻﾄｳ ｼｭｳｺﾞ （2）

8 409 林 結樹 望月AC (   ) 9 304 曹 有根 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾊﾔｼ ﾕｳｷ （3） ｿｳ ｳｺﾝ （6）

9 52 坂本 桔平 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｻｶﾓﾄ ｷｯﾍﾟｲ （3）

[ 9 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 277 赤尾 海斗 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 2 269 山浦 諒晟 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｱｶｵ ｶｲﾄ （2） ﾔﾏｳﾗ ﾘｮｳｾｲ （2）

3 43 河田 紫達 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 3 112 澁谷 武 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｶﾜﾀﾞ ﾑﾗｻｷ （3） ｼﾌﾞﾔ ﾀｹﾙ （2）

4 36 田畑 泰司 岡谷田中小 (   ) 4 186 中島 泰助 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ﾀｲｼ （4） ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｲｽｹ （2）

5 99 大場 陸皇 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 5 34 田畑 真司 岡谷田中小 (   )
ｵｵﾊﾞ ﾘｵ （3） ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ （2）

6 11 柳原 瑠偉 T&F佐久平 (   ) 6 184 上野 颯佑 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ﾔﾅｷﾞﾊﾗ  ﾙｲ （4） ｳｴﾉ ｿｳｽｹ （2）

7 354 五味 晟埜 富士見MC (   ) 7 249 甘利 颯士 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｺﾞﾐ ｾｲﾔ （3） ｱﾏﾘ ｿｳｼ （4）

8 287 齊藤 佑樹 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   ) 8 262 高野 快 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ｻｲﾄｳ ﾕｳｷ （2） ﾀｶﾉ ｶｲ （2）

9 309 田畑 亮介 真田ｸﾗﾌﾞ (   ) 9 272 小松 希光 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (   )
ﾀﾊﾞﾀ ﾘｮｳｽｹ （3） ｺﾏﾂ ﾉｿﾞﾐ （4）

小学男子  100m



長野県記録    11秒56   宮澤 有紀（富山大） 2015
長野県高校記録    12秒03   モラード 華（松商学園） 2014
長野県中学記録    12秒05   菅沼 美風（豊丘中） 2014

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7799 岩下 夢菜 永明中 (   ) 1 7847 箱田 真奈美 長峰中 (   )
ｲﾜｼﾀ ﾕﾅ （3） ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ （2）

2 7851 小松 未唯奈 長峰中 (   ) 2 7745 小松 美沙季 諏訪西中 (   )
ｺﾏﾂ ﾐｲﾅ （3） ｺﾏﾂ ﾐｻｷ （2）

3 351 吉田 七海 中込中 (   ) 3 4155 磯部 遥歌 浅間中 (   )
ﾖｼﾀﾞ ﾅﾅﾐ （3） ｲｿﾍﾞ ﾊﾙｶ （3）

4 255 酒井 美玲 高遠高 (   ) 4 7581 関 唯々香 岡谷西部中 (   )
ｻｶｲ ﾐﾚｲ （2） ｾｷ ﾕﾕｶ （3）

5 7743 藤森 七海 諏訪西中 (   ) 5 102 田村 あず 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾅﾅﾐ （3） ﾀﾑﾗ ｱｽﾞ （2）

6 8236 佐野 涼楓 赤穂中 (   ) 6 4078 倉根 慧 野沢中 (   )
ｻﾉ ｽｽﾞｶ （2） ｸﾗﾈ ｹｲ （3）

7 123 髙木 佑菜 下諏訪向陽 (   ) 7 7881 野村 夏月 茅野東部中 (   )
ﾀｶｷﾞ ﾕﾅ （3） ﾉﾑﾗ ｶﾂﾞｷ （3）

8 7877 山本 香菜実 茅野東部中 (   ) 8 4184 菅沼 花菜 望月AC (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｶﾅﾐ （2） ｽｶﾞﾇﾏ ﾊﾅ （3）

9 8055 海沼 結 南箕輪 (   ) 9 7642 藤森 悠実 岡谷東部中 (   )
ｶｲﾇﾏ ﾕｳ （2） ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕﾐ （2）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7852 畔上 陽菜 長峰中 (   ) 2 7747 中澤 凛 諏訪西中 (   )
ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾊﾙﾅ （2） ﾅｶｻﾞﾜ ﾘﾝ （2）

3 7719 中村 美沙稀 上諏訪中 (   ) 3 4143 村山 苺香 浅間中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾐｻｷ （2） ﾑﾗﾔﾏ ﾏｲｶ （2）

4 7800 宮坂 茉津莉 永明中 (   ) 4 7584 宮内 胡都 岡谷西部中 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾏﾂﾘ （3） ﾐﾔｳﾁ ｺﾄ （3）

5 7766 河西 真依 諏訪南中 (   ) 5 7882 篠原 さら 茅野東部中 (   )
ｶｻｲ ﾏｲ （2） ｼﾉﾊﾗ ｻﾗ （3）

6 352 吉田 心美 中込中 (   ) 6 7560 加納 環 岡谷西部中 (   )
ﾖｼﾀﾞ ｺｺﾐ （1） ｶﾉｳ ﾀﾏｷ （2）

7 7768 池上 桃可 諏訪南中 (   ) 7 4308 荻野 心音 小諸東中 (   )
ｲｹｶﾞﾐ ﾓﾓｶ （2） ｵｷﾞﾉ ｺｺﾈ （3）

8 4142 堀内 涼華 浅間中 (   ) 8 7742 小松 夢來 諏訪西中 (   )
ﾎﾘｳﾁ ｽｽﾞｶ （2） ｺﾏﾂ ﾕﾗ （3）

9 7767 相馬 里瑠 諏訪南中 (   ) 9 4141 長谷 百花 浅間中 (   )
ｿｳﾏ ﾘﾙ （2） ﾊｾ ﾓﾓｶ （2）

[ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7871 中村 杏 茅野東部中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱﾝ （2）

3 7806 五味 あやめ 永明中 (   )
ｺﾞﾐ ｱﾔﾒ （2）

4 331 飯嶋 咲南 諏訪市陸協 (   )
ｲｲｼﾞﾏ ｻﾅ （1）

5 7843 大久保 結葉 長峰中 (   )
ｵｵｸﾎﾞ ﾕｲﾊ （2）

6 7561 川倉 薫子 岡谷西部中 (   )
ｶﾜｸﾗ ｶｵﾙｺ （2）

7 6338 栖村 友希 王滝中 (   )
ｽﾑﾗ ﾕｷ （2）

8 7878 齊藤 花音 茅野東部中 (   )
ｻｲﾄｳ ｶﾉﾝ （2）

9 7853 並木 愛佳 長峰中 (   )
ﾅﾐｷ ﾏﾅｶ （3）

女子  100m

決勝 5 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
長野県高校記録    10秒32   塚原 直貴(東海大三高) 2003
長野県中学記録    10秒85   塚原 直貴(岡谷北部中) 2000

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 155 村上 諒一 下諏訪向陽 (   ) 1 386 平澤 賢也 高遠高 (   )
ﾑﾗｶﾐ ﾘｮｳｲﾁ （2） ﾋﾗｻﾜ ｹﾝﾔ （2）

2 118 笠原 大暉 岐阜大 (   ) 2 4303 佐々木 隆之介 小諸東中 (   )
ｶｻﾊﾗ ﾀﾞｲｷ （3） ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ （2）

3 166 赤羽 健一 下諏訪向陽 (   ) 3 7857 畔上 亮太 長峰中 (   )
ｱｶﾊﾈ ｹﾝｲﾁ （3） ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾘｮｳﾀ （3）

4 211 木内 心大 軽井沢A&AC (   ) 4 353 矢澤 恵一 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ｷｳﾁ ｺｺﾛ （3） ﾔｻﾞﾜ ｹｲｲﾁ

5 383 丸山 怜治 高遠高 (   ) 5 7702 宮坂 匠 上諏訪中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾚｲｼﾞ （3） ﾐﾔｻｶ ﾀｸﾐ （3）

6 7742 漆戸 柊哉 諏訪西中 (   ) 6 7583 丸山 大翔 岡谷西部中 (   )
ｳﾙｼﾄﾞ ｼｭｳﾔ （3） ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾛﾄ （3）

7 299 上柳 凌平 上伊那郡陸協 (   ) 7 7701 原田 裕哉 上諏訪中 (   )
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ ﾊﾗﾀﾞ ﾕｳﾔ （3）

8 422 小口 直希 防衛医大 (   ) 8 4296 南澤 爽太 小諸東中 (   )
ｵｸﾞﾁ ﾅｵｷ （4） ﾐﾅﾐｻﾜ ｿｳﾀ （3）

9 8824 久保田 凱士 赤穂中 (   ) 9 7872 有賀 大地 茅野東部中 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｶｲﾄ （3） ｱﾙｶﾞ ﾀﾞｲﾁ （3）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4151 宮澤 健人 浅間中 (   ) 1 7795 成瀬 碧 永明中 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾄ （2） ﾅﾙｾ ｱｵｲ （3）

2 510 宮澤 悠斗 駒ヶ根工高 (   ) 2 7634 新垣 健琉 岡谷東部中 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾄ （2） ｱﾗｶｷ ﾀｹﾙ （3）

3 4148 菊池 優介 浅間中 (   ) 3 7703 望月 翔太 上諏訪中 (   )
ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ （2） ﾓﾁﾂﾞｷ ｼｮｳﾀ （3）

4 7928 名取 勇人 富士見中 (   ) 4 1 松田 翔弥 skIpまつもとAC (   )
ﾅﾄﾘ ﾕｳﾄ （3） ﾏﾂﾀﾞ ｼｮｳﾔ （1）

5 7887 矢島 壮野 茅野東部中 (   ) 5 171 細川 隼 下諏訪向陽 (   )
ﾔｼﾞﾏ ｿｳﾔ （3） ﾎｿｶﾜ ﾊﾔﾄ （3）

6 7737 臼井 伶 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 6 7933 木次 夏雪 富士見中 (   )
ｳｽｲ ﾚｲ （2） ｺﾂｷﾞ ﾅﾂｷ （2）

7 152 畔上 和真 下諏訪向陽 (   ) 7 298 上柳 豪 上伊那郡陸協 (   )
ｱｾﾞｶﾞﾐ ｶｽﾞﾏ （2） ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾀｹｼ

8 10099 金子 優太 千代田AC (   ) 8 7925 窪田 翔真 富士見中 (   )
ｶﾈｺ ﾕｳﾀ （1）/静　岡 ｸﾎﾞﾀ ｼｮｳﾏ （3）

9 4145 足立 晃悠 浅間中 (   ) 9 7804 梨子田 壮輝 永明中 (   )
ｱﾀﾞﾁ ﾃﾙﾁｶ （3） ﾅｼﾀﾞ ｿｳｷ （2）

[ 5 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4146 佐藤 将大 浅間中 (   ) 1 7803 近藤 巧 永明中 (   )
ｻﾄｳ ﾏｻﾋﾛ （3） ｺﾝﾄﾞｳ ﾀｸﾐ （2）

2 7635 宮坂 志一 岡谷東部中 (   ) 2 7889 鈴木 創太 茅野東部中 (   )
ﾐﾔｻｶ ｼﾝｲﾁ （2） ｽｽﾞｷ ｱﾗﾀ （3）

3 4132 大井 奏汰 浅間中 (   ) 3 7796 北原 壱晟 永明中 (   )
ｵｵｲ ｿｳﾀ （3） ｷﾀﾊﾗ ｲｯｾｲ （3）

4 7747 小池 成羽 諏訪西中 (   ) 4 7759 宮下 和秀 諏訪西中 (   )
ｺｲｹ ﾅﾙﾊ （2） ﾐﾔｼﾀ ｶｽﾞﾋﾃﾞ （2）

5 7863 鎌倉 伊吹 長峰中 (   ) 5 300 氣賀澤 和人 上伊那郡陸協 (   )
ｶﾏｸﾗ ｲﾌﾞｷ （2） ｷｶﾞｻﾜ ｶｽﾞﾄ

6 297 酒井 隼斗 上伊那郡陸 (   ) 6 7873 清水 太揮 茅野東部中 (   )
ｻｶｲ ﾊﾔﾄ （1） ｼﾐｽﾞ ﾀｲｷ （2）

7 7843 伊藤 良真 長峰中 (   ) 7 389 小山 友雲 高遠高 (   )
ｲﾄｳ ﾘｮｳﾏ （2） ｺﾔﾏ ﾕｳ （2）

8 7750 金子 和優 諏訪西中 (   ) 8 7587 横山 勇磨 岡谷西部中 (   )
ｶﾈｺ ｶｽﾞﾔ （2） ﾖｺﾔﾏ ﾕｳﾏ （2）

9 8826 池上 竜馬 赤穂中 (   ) 9 7801 名取 陽 永明中 (   )
ｲｹｶﾞﾐ ﾘｮｳﾏ （3） ﾅﾄﾙ ﾊﾙ （2）

男子  100m

決勝 9 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



[ 7 組 ] ( + -       ) [ 8 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7752 小松 裕昭 諏訪西中 (   ) 2 94 相馬 未来 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｺﾏﾂ ﾋﾛｱｷ （2） ｿｳﾏ ﾐﾗｲ （1）

3 8685 濵 璃音 原中 (   ) 3 7755 宮﨑 志貴 諏訪西中 (   )
ﾊﾏ ﾘｵﾝ （2） ﾐﾔｻﾞｷ ｼｷ （2）

4 4149 田下 輝稀 浅間中 (   ) 4 7874 長田 大和 茅野東部中 (   )
ﾀｼﾀ ｺｳｷ （2） ﾅｶﾞﾀ ﾔﾏﾄ （2）

5 98 多田 夏音 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 5 7746 山田 樹暉 諏訪西中 (   )
ﾀﾀﾞ ｶｵﾄ （1） ﾔﾏﾀﾞ ｲﾂｷ （2）

6 4131 豊島 誉生 浅間中 (   ) 6 7886 髙田 秀治 茅野東部中 (   )
ﾄﾖｼﾏ ﾀｶｵ （3） ﾀｶﾀﾞ ｼｭｳｼﾞ （3）

7 8680 奧 大地 原中 (   ) 7 8 竹内 睦喜 T&F佐久平 (   )
ｵｸ ﾀﾞｲﾁ （2） ﾀｹｳﾁ  ﾄﾓｷ （1）

8 7586 三澤 煌明 岡谷西部中 (   ) 8 7888 小林 郁弥 茅野東部中 (   )
ﾐｻﾜ ｺｳﾒｲ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾌﾐﾔ （3）

9 7871 真道 叶羽 茅野東部中 (   ) 9 7700 上條 晄生 上諏訪中 (   )
ｼﾝﾄﾞｳ ｷｮｳ （2） ｶﾐｼﾞｮｳ ｺｳｾｲ （3）

[ 9 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7842 梅津 創成 長峰中 (   )
ｳﾒﾂ ｿｳｾｲ （2）

3 329 西谷 優希 諏訪市陸協 (   )
ﾆｼﾀﾆ ﾕｳｷ （1）

4 7858 市川 蓮也 長峰中 (   )
ｲﾁｶﾜ ﾚﾝﾔ （2）

5 7805 小澤 夕聖 永明中 (   )
ｵｻﾞﾜ ﾕｳｾｲ （2）

6 7870 倉澤 傑 茅野東部中 (   )
ｸﾗｻﾜ ﾀｶｼ （2）

7 4152 柳澤 透偉 浅間中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾄｳｲ （2）

8 10091 藤岡 凌久 千代田AC (   )
ﾌｼﾞｵｶ ﾘｸ （1）/静　岡

9 332 北原 将道 諏訪市陸協 (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾏｻﾐﾁ （1）

男子  100m



長野県記録    2m18   吉田 剛(仙台大) 2002
長野県高校記録    2m17   小柳 和朗(中野実高) 1990
長野県中学記録    1m97   中野 昌幸(波田中) 1980

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7886 髙田 秀治 茅野東部中 (    ) 6 154 松井 駿介 下諏訪向陽 (    )
ﾀｶﾀﾞ ｼｭｳｼﾞ （3） ﾏﾂｲ ｼｭﾝｽｹ （2）

2 7477 髙田 真平 附属松本中 (    ) 7 198 古村 拓海 軽井沢A&AC (    )
ﾀｶﾀﾞ ｼﾝﾍﾟｲ （1） ﾌﾙﾑﾗ ﾀｸﾐ （3）

3 7794 濵 大智 永明中 (    ) 8 171 細川 隼 下諏訪向陽 (    )
ﾊﾏ ﾀﾞｲﾁ （3） ﾎｿｶﾜ ﾊﾔﾄ （3）

4 7633 壬生 新 岡谷東部中 (    ) 9 14 林 知彦 ｴｽﾃﾞｻﾞｲﾝ (    )
ﾐﾌﾞ ｱﾗﾀ （3） ﾊﾔｼ ﾄﾓﾋｺ

5 7799 宮原 有輝 永明中 (    )
ﾐﾔﾊﾗ ﾕｳｷ （3）

長野県記録    1m81   屋ヶ田 直美(中大) 1984
長野県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東高) 1977
長野県中学記録    1m75   上原 久美恵(上諏訪） 1975

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7079 中田 陽菜 旭町中 (    ) 15 7666 山科 志帆 岡谷東部中 (    )
ﾅｶﾀ ﾊﾙﾅ （3） ﾔﾏｼﾅ ｼﾎ （2）

2 7804 上原 美善 永明中 (    ) 16 7740 小口 葉奈 諏訪西中 (    )
ｳｴﾊﾗ ﾋﾞｾﾞﾝ （2） ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ （3）

3 7869 藤島 沙由希 長峰中 (    ) 17 7802 下向 華歩 永明中 (    )
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ （3） ｼﾓﾑｶｲｶﾎ （3）

4 7877 山本 香菜実 茅野東部中 (    ) 18 199 佐伯 風帆 軽井沢A&AC (    )
ﾔﾏﾓﾄ ｶﾅﾐ （2） ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （2）

5 7846 古畑 輝里 長峰中 (    ) 19 7663 千葉 琉莉 岡谷東部中 (    )
ﾌﾙﾊﾀ ｶｶﾞﾘ （2） ﾁﾊﾞ ﾙﾘ （2）

6 7881 野村 夏月 茅野東部中 (    ) 20 206 竹岡 古琴 軽井沢A&AC (    )
ﾉﾑﾗ ｶﾂﾞｷ （3） ﾀｹｵｶ ｺﾄ （3）

7 4076 大鹿 愛和 野沢中 (    ) 21 7798 小平 奏重 永明中 (    )
ｵｵｼｶ ﾏﾅ （3） ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ （3）

8 7870 田村 優衣 茅野東部中 (    ) 22 200 漆原 衣咲 軽井沢A&AC (    )
ﾀﾑﾗ ﾕｲ （2） ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｲｻｷ （2）

9 54 山下 心花 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    ) 23 7856 奧原 緒美 長峰中 (    )
ﾔﾏｼﾀ ﾐﾊﾅ （1） ｵｸﾊﾗ ﾂｸﾞﾐ （3）

10 7664 林 海音 岡谷東部中 (    ) 24 8018 唐澤 さくら 箕輪中 (    )
ﾊﾔｼ  ｶﾉﾝ （2） ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ （2）

11 8817 関澤 きらり 上田第一中 (    ) 25 197 荻原 希乃愛 軽井沢A&AC (    )
ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ （2） ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ （3）

12 7637 石倉 ゆうび 岡谷東部中 (    ) 26 8816 山田 菜々美 上田第一中 (    )
ｲｼｸﾗ ﾕｳﾋﾞ （2） ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾅﾐ （3）

13 8818 太田 眞桜 上田第一中 (    ) 27 204 大森 里香 軽井沢A&AC (    )
ｵｵﾀ ﾏｵ （2） ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ （3）

14 7741 小池 理紗子 諏訪西中 (    )
ｺｲｹ ﾘｻｺ （3）

長野県記録    5m40   松澤 ジアン成治(中京大) 2013
長野県高校記録    5m11   松澤 ジアン成治(高遠高) 2009
長野県中学記録    4m75   松澤 勝治(春富中) 2011

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 201 手塚 嵐太 軽井沢A&AC (    ) 9 8682 田口 壱星 原中 (    )
ﾃﾂﾞｶ ﾗﾝﾀ （3） ﾀｸﾞﾁ ｲｯｾｲ （3）

2 114 田中 米人 茅野市陸協 (    ) 10 381 河手 祥吾 高遠高 (    )
ﾀﾅｶ ﾖﾈﾄ ｶﾜﾃ ｼｮｳｺﾞ （3）

3 4595 徳嶽 温仁 上田第一中 (    ) 11 7800 両角 駿介 永明中 (    )
ﾄｸﾀｹ ﾊﾙﾄ （3） ﾓﾛｽﾞﾐ ｼｭﾝｽｹ （3）

4 8680 奧 大地 原中 (    ) 12 387 北原 香音 高遠高 (    )
ｵｸ ﾀﾞｲﾁ （2） ｷﾀﾊﾗ ｶﾉﾝ （2）

5 427 森尾 正照 山梨マスターズ (    ) 13 416 恒川 直登 伊那北高 (    )
ﾓﾘｵ ﾏｻﾃﾙ ﾂﾈｶﾜ ﾅｵﾄ （3）

6 8687 日達 羽流 原中 (    ) 14 7896 安部 桂史郎 原中 (    )
ﾋﾀﾁ ﾊﾙ （2） ｱﾍﾞ ｹｲｼﾛｳ （3）

7 4593 新井 翔太 上田第一中 (    ) 15 371 有賀 玄太 高遠高 (    )
ｱﾗｲ ｼｮｳﾀ （3） ｱﾙｶﾞ ｹﾞﾝﾀ （1）

8 382 西山 星輝 高遠高 (    )
ﾆｼﾔﾏ ｼｮｳｷ （3）

男子  走高跳

女子  走高跳

男子  棒高跳

決勝

決勝

決勝



長野県記録    4m01   前田 朋子(ヤマトヤＴＣ) 2005
長野県高校記録    3m65   原奈津美(上伊那農業高) 2013
長野県中学記録    3m35   小林 由依（原中) 2017

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8022 坂下 鈴華 箕輪中 (    ) 6 8691 偆道 心々美 原中 (    )
ｻｶｼﾀ ｽｽﾞｶ （2） ｼｭﾝﾄﾞｳ ｺｺﾐ （3）

2 8694 柏原 ひな 原中 (    ) 7 196 岡田 莉歩 軽井沢A&AC (    )
ｶｼﾜﾊﾞﾗ ﾋﾅ （2） ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ （2）

3 4154 鈴木 天音 浅間中 (    ) 8 254 清水 愛奈 高遠高 (    )
ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ （3） ｼﾐｽﾞ ﾏﾕﾅ （3）

4 8692 長濱 愛里咲 原中 (    ) 9 131 小林 由依 下諏訪向陽 (    )
ﾅｶﾞﾊﾏ ｱﾘｻ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲ （2）

5 4591 佐藤 鈴華 上田第一中 (    )
ｻﾄｳ ﾘﾝｶ （2）

      
長野県小学生記録    5m47   内川 佳祐(白馬北) 2007

             
[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 11 柳原 瑠偉 T&F佐久平 (    ) 1 321 藤森 祐吏 諏訪FA (    )
ﾔﾅｷﾞﾊﾗ  ﾙｲ （4）/ + - ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳﾘ （5）/ + -

2 106 樋口 彰春 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    ) 2 101 中村 牧生 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ﾋｸﾞﾁ ｱｷﾄ （5）/ + - ﾅｶﾑﾗ ﾏｷｵ （6）/ + -

3 195 鈴木 琳汰 駒ヶ根市ｽﾎﾟ少 (    ) 3 274 清水 稜介 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    )
ｽｽﾞｷ ﾘﾝﾀ （3）/ + - ｼﾐｽﾞ ﾘｮｳｽｹ （4）/ + -

4 266 佐藤 徠夢 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    ) 4 284 南澤 侑吾 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    )
ｻﾄｳ ﾗｲﾑ （3）/ + - ﾐﾅﾐｻﾜ ﾕｳｺﾞ （5）/ + -

5 409 林 結樹 望月AC (    ) 5 93 相馬 一護 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ﾊﾔｼ ﾕｳｷ （3）/ + - ｿｳﾏ ｲﾁｺﾞ （6）/ + -

6 400 高塚 翼 望月AC (    ) 6 108 木次 優敢 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ﾀｶﾂｶ ﾂﾊﾞｻ （3）/ + - ｺﾂｷﾞ ﾕﾀｶ （6）/ + -

7 7 小池 秀吾 T&F佐久平 (    ) 7 10 中澤 煌牙 T&F佐久平 (    )
ｺｲｹ  ｼｭｳｺﾞ （4）/ + - ﾅｶｻﾞﾜ  ｺｳｶﾞ （6）/ + -

8 307 田中 駿埜 真田ｸﾗﾌﾞ (    ) 8 319 小溝 悠晟 諏訪FA (    )
ﾀﾅｶ ｼｭﾝﾔ （6）/ + - ｺﾐｿﾞ ﾕｳｾｲ （6）/ + -

9 117 中村 稀空 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (    ) 9 273 小林 悠 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    )
ﾅｶﾑﾗ ｷﾗ （5）/ + - ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳ （5）/ + -

10 408 柳澤 雄飛 望月AC (    ) 10 401 小林 美海 望月AC (    )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ （4）/ + - ｺﾊﾞﾔｼ ﾁｭﾗ （6）/ + -

11 4 甘利 悠馬 T&F佐久平 (    ) 11 404 青木 寛 望月AC (    )
ｱﾏﾘ  ﾕｳﾏ （6）/ + - ｱｵｷ ﾕﾀｶ （6）/ + -

12 42 雨宮 宇希 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    ) 12 406 保科 承太郎 望月AC (    )
ｱﾒﾐﾔ ｳｷ （4）/ + - ﾎｼﾅ ｼﾞｮｳﾀﾛｳ （6）/ + -

13 83 小口 双葉 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    ) 13 405 田島 一輝 望月AC (    )
ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ （5）/ + - ﾀｼﾞﾏ ｲｯｷ （6）/ + -

14 203 大森 俊太朗 軽井沢A&AC (    ) 14 360 宇佐美 隆悟 望月AC (    )
ｵｵﾓﾘ ｼｭﾝﾀﾛｳ （3）/ + - ｳｻﾐ ﾘｭｳｺﾞ （6）/ + -

15 285 萩原 汐逢 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    ) 15 341 金子 大輝 千代田AC (    )
ﾊｷﾞﾜﾗ ｾｱ （6）/ + - ｶﾈｺ ﾀﾞｲｷ （5）/静　岡 + -

16 421 髙橋 侑悟 望月AC (    ) 16 344 松澤 公佑 千代田AC (    )
ﾀｶﾊｼ ﾕｳｺﾞ （4）/ + - ﾏﾂｻﾞﾜ ｺｳｽｹ （6）/静　岡 + -

17 278 赤尾 悠斗 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    ) 17 423 中澤 達也 箕輪町陸協 (    )
ｱｶｵ ﾕｳﾄ （5）/ + - ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾂﾔ （6）/ + -

18 3 遠藤 大志 T&F佐久平 (    ) 18 347 川原 陽貴 千代田AC (    )
ｴﾝﾄﾞｳ  ﾀｲｼ （6）/ + - ｶﾜﾊﾗ ﾙｷ （6）/静　岡 + -

19 348 長田 裕真 千代田AC (    ) 19 346 森山 遥斗 千代田AC (    )
ﾅｶﾞﾀ ﾋﾛﾏｻ （5）/静　岡 + - ﾓﾘﾔﾏ ﾊﾙﾄ （6）/静　岡 + -

20 50 栗山 大翔 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    ) 20 340 海野 颯人 千代田AC (    )
ｸﾘﾔﾏ ﾀﾞｲﾄ （5）/ + - ｳﾝﾉ ﾊﾔﾄ （6）/静　岡 + -

21 345 松澤 登梧 千代田AC (    )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾄｳｺﾞ （4）/静　岡 + -

女子  棒高跳

決勝

小学男子  走幅跳

決勝 1組/2組



長野県小学生記録    4m74   北岡 依生希(伊那AC) 2014

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 420 髙橋 彩葉 望月AC (    ) 13 350 八巻 まるり 千代田AC (    )
ﾀｶﾊｼ ｲﾛﾊ （2）/ + - ﾔﾏｷ ﾏﾙﾘ （5）/静　岡 + -

2 110 柳平 紗希 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    ) 14 104 田村 夢 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ （5）/ + - ﾀﾑﾗ ﾕﾒ （6）/ + -

3 410 櫻井 結月 望月AC (    ) 15 349 藤岡 怜那 千代田AC (    )
ｻｸﾗｲ ﾕﾂﾞｷ （3）/ + - ﾌｼﾞｵｶ ﾚﾅ （5）/静　岡 + -

4 41 雨宮 ちとせ 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    ) 16 291 松木 心音 四賀小 (    )
ｱﾒﾐﾔ ﾁﾄｾ （6）/ + - ﾏﾂｷ ｺｺﾈ （5）/ + -

5 403 菅沼 杏菜 望月AC (    ) 17 82 山田 怜来 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    )
ｽｶﾞﾇﾏ ｱﾝﾅ （2）/ + - ﾔﾏﾀﾞ ﾚｲﾗ （5）/ + -

6 109 矢島 柚那 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    ) 18 210 並木 彩華 軽井沢A&AC (    )
ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ （6）/ + - ﾅﾐｷ ｱﾔｶ （6）/ + -

7 402 松原 美柚 望月AC (    ) 19 31 小林 未佳 安茂里小 (    )
ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾐﾕ （4）/ + - ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｶ （6）/ + -

8 46 吉田 莉彩 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    ) 20 425 寺平 祈愛 木祖小 (    )
ﾖｼﾀﾞ ﾘｻ （4）/ + - ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ （6）/ + -

9 336 佐々木 小夏 切原小 (    ) 21 339 花村 日向 千代田AC (    )
ｻｻｷ ｺﾅﾂ （6）/ + - ﾊﾅﾑ ﾗﾋﾅﾀ （6）/静　岡 + -

10 281 田中 杏 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (    ) 22 208 中嶋 杏佳 軽井沢A&AC (    )
ﾀﾅｶ ｱﾝ （4）/ + - ﾅｶｼﾞﾏ ｷｮｳｶ （6）/ + -

11 86 小泉 穂乃佳 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    ) 23 342 坂下 茉優 千代田AC (    )
ｺｲｽﾞﾐ ﾎﾉｶ （6）/ + - ｻｶｼﾀ ﾏﾋﾛ （6）/静　岡 + -

12 407 矢島 羽花 望月AC (    ) 24 205 大森 玲花 軽井沢A&AC (    )
ﾔｼﾞﾏ ﾊﾅ （3）/ + - ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ （6）/ + -

長野県記録    7m94   嶺村 鴻汰(筑波大) 2014
長野県高校記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町高) 2010
長野県中学記録    7m04   内川 佳祐(白馬中) 2010

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6335 河口 陽斗 王滝中 (    ) 18 7870 倉澤 傑 茅野東部中 (    )
ｶﾜｸﾞﾁ ﾊﾙﾄ （2）/ + - ｸﾗｻﾜ ﾀｶｼ （2）/ + -

2 94 相馬 未来 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (    ) 19 7801 名取 陽 永明中 (    )
ｿｳﾏ ﾐﾗｲ （1）/ + - ﾅﾄﾙ ﾊﾙ （2）/ + -

3 7751 小平 寛太 諏訪西中 (    ) 20 7701 原田 裕哉 上諏訪中 (    )
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾝﾀ （2）/ + - ﾊﾗﾀﾞ ﾕｳﾔ （3）/ + -

4 4152 柳澤 透偉 浅間中 (    ) 21 6336 田近 歩武 王滝中 (    )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾄｳｲ （2）/ + - ﾀﾁﾞｶ ｱﾕﾑ （2）/ + -

5 6339 政宗 俊祐 王滝中 (    ) 22 7853 西山 陸 長峰中 (    )
ﾏｻﾑﾈ ｼｭﾝｽｹ （1）/ + - ﾆｼﾔﾏ ﾘｸ （3）/ + -

6 4139 小林 一成 浅間中 (    ) 23 10096 成川 倭士 千代田AC (    )
ｺﾊﾞﾔｼ ｲｯｾｲ （3）/ + - ﾅﾙｶﾜ ﾜｸｼ （2）/静　岡 + -

7 296 土屋 太木 小諸東中 (    ) 24 4303 佐々木 隆之介 小諸東中 (    )
ﾂﾁﾔ ﾀｲｷ （1）/ + - ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ （2）/ + -

8 8 竹内 睦喜 T&F佐久平 (    ) 25 7929 矢沢 佑真 富士見中 (    )
ﾀｹｳﾁ  ﾄﾓｷ （1）/ + - ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ （3）/ + -

9 10091 藤岡 凌久 千代田AC (    ) 26 10097 浅井 惺流 千代田AC (    )
ﾌｼﾞｵｶ ﾘｸ （1）/静　岡 + - ｱｻｲ ｾｲﾗ （1）/静　岡 + -

10 4185 柳澤 孔軌 望月AC (    ) 27 4183 寺島 恒輔 望月AC (    )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳｷ （2）/ + - ﾃﾗｼﾏ ｺｳｽｹ （3）/ + -

11 7855 両角 薙斗 長峰中 (    ) 28 7862 増田 光月 長峰中 (    )
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾅｷﾞﾄ （2）/ + - ﾏｽﾀﾞ ｺｳｷ （3）/ + -

12 4184 山浦 雅斗 望月AC (    ) 29 4187 小林 碧空 望月AC (    )
ﾔﾏｳﾗ ﾏｻﾄ （2）/ + - ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （2）/ + -

13 7585 小松 翔太 岡谷西部中 (    ) 30 385 伊東 龍生 高遠高 (    )
ｺﾏﾂ ｼｮｳﾀ （3）/ + - ｲﾄｳ ﾘｭｳｾｲ （2）/ + -

14 7796 北原 壱晟 永明中 (    ) 31 15 阪 圭央 ｾｲｺｰｴﾌﾟｿﾝ (    )
ｷﾀﾊﾗ ｲｯｾｲ （3）/ + - ｻｶ ﾖｼﾋｻ / + -

15 7704 遠藤 颯 上諏訪中 (    ) 32 4296 南澤 爽太 小諸東中 (    )
ｴﾝﾄﾞｳ ﾊﾔﾃ （2）/ + - ﾐﾅﾐｻﾜ ｿｳﾀ （3）/ + -

16 7873 清水 太揮 茅野東部中 (    ) 33 422 小口 直希 防衛医大 (    )
ｼﾐｽﾞ ﾀｲｷ （2）/ + - ｵｸﾞﾁ ﾅｵｷ （4）/ + -

17 7702 宮坂 匠 上諏訪中 (    ) 34 166 赤羽 健一 下諏訪向陽 (    )
ﾐﾔｻｶ ﾀｸﾐ （3）/ + - ｱｶﾊﾈ ｹﾝｲﾁ （3）/ + -

小学女子  走幅跳

決勝

男子  走幅跳

決勝



長野県記録    6m41   湶 純江(長野スズキ) 1976
長野県高校記録    6m06   宮坂 楓(東海大三高) 2010
長野県中学記録    5m74   森本 知隼（塩尻中） 2014

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4073 有沢 瑠々 野沢中 (    ) 13 4146 近藤 桜 浅間中 (    )
ｱﾘｻﾜ ﾙﾙ （3）/ + - ｺﾝﾄﾞｳ ｻｸﾗ （3）/ + -

2 7878 齊藤 花音 茅野東部中 (    ) 14 10067 長田 和佳奈 千代田AC (    )
ｻｲﾄｳ ｶﾉﾝ （2）/ + - ﾅｶﾞﾀ ﾜｶﾅ （1）/静　岡 + -

3 7719 中村 美沙稀 上諏訪中 (    ) 15 7716 小倉 歩華 上諏訪中 (    )
ﾅｶﾑﾗ ﾐｻｷ （2）/ + - ｵｸﾞﾗ ｱﾕｶ （3）/ + -

4 212 木内 柚乃 軽井沢A&AC (    ) 16 6339 小山 紗於里 王滝中 (    )
ｷｳﾁ ﾕｽﾞﾉ （2）/ + - ｺﾔﾏ ｻｵﾘ （1）/ + -

5 7563 外山 優 岡谷西部中 (    ) 17 352 吉田 心美 中込中 (    )
ﾄﾔﾏ ﾕｳ （2）/ + - ﾖｼﾀﾞ ｺｺﾐ （1）/ + -

6 6338 栖村 友希 王滝中 (    ) 18 10066 松下 小夏 千代田AC (    )
ｽﾑﾗ ﾕｷ （2）/ + - ﾏﾂｼﾀ ｺﾅﾂ （1）/静　岡 + -

7 209 田口 朱音 軽井沢A&AC (    ) 19 4184 菅沼 花菜 望月AC (    )
ﾀｸﾞﾁ ｱｶﾈ （1）/ + - ｽｶﾞﾇﾏ ﾊﾅ （3）/ + -

8 7662 田中 絆 岡谷東部中 (    ) 20 4078 倉根 慧 野沢中 (    )
ﾀﾅｶ ｷｽﾞﾅ （2）/ + - ｸﾗﾈ ｹｲ （3）/ + -

9 7746 北澤 遥香 諏訪西中 (    ) 21 7847 箱田 真奈美 長峰中 (    )
ｷﾀｻﾞﾜ ﾊﾙｶ （2）/ + - ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ （2）/ + -

10 7718 田口 澄香 上諏訪中 (    ) 22 10065 藤田 愛以花 千代田AC (    )
ﾀｸﾞﾁ ｽﾐｶ （2）/ + - ﾌｼﾞﾀ ｱｲｶ （3）/静　岡 + -

11 7582 内川 穂乃佳 岡谷西部中 (    ) 23 7872 丸茂 花愛 茅野東部中 (    )
ｳﾁｶﾜ ﾎﾉｶ （3）/ + - ﾏﾙﾓ ﾊﾅｴ （2）/ + -

12 7840 小島 彩奈 長峰中 (    )
ｺｼﾞﾏ ｱﾔﾅ （3）/ + -

      
         

長野県中学記録    13m45   竹村 地智（東北中） 2013
              

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4134 京野 倖太 浅間中 (    ) 7 6336 田近 歩武 王滝中 (    )
ｷｮｳﾉ ｺｳﾀ （3） ﾀﾁﾞｶ ｱﾕﾑ （2）

2 4151 宮澤 健人 浅間中 (    ) 8 4186 小山 翔平 望月AC (    )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾄ （2） ｺﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （2）

3 4139 小林 一成 浅間中 (    ) 9 7850 藤森 寿馬 長峰中 (    )
ｺﾊﾞﾔｼ ｲｯｾｲ （3） ﾌｼﾞﾓﾘ ｶｽﾞﾏ （2）

4 8686 正木 陽太 原中 (    ) 10 6332 田近 資武 王滝中 (    )
ﾏｻｷ ﾖｳﾀ （2） ﾀﾁﾞｶ ﾓﾄﾑ （3）

5 7582 上田 航 岡谷西部中 (    ) 11 7634 新垣 健琉 岡谷東部中 (    )
ｳｴﾀﾞ ﾜﾀﾙ （3） ｱﾗｶｷ ﾀｹﾙ （3）

6 7888 小林 郁弥 茅野東部中 (    )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾌﾐﾔ （3）

      
長野県高校記録    14m76   米倉 朋輝(長野工高) 2015

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 390 田口 恵斗 高遠高 (    ) 3 76 原田 将希 諏訪実 (    )
ﾀｸﾞﾁ ｹｲﾄ （2） ﾊﾗﾀﾞ ﾏｻｷ （3）

2 388 白鳥 和弥 高遠高 (    ) 4 384 向山 星来 高遠高 (    )
ｼﾛﾄﾘ ｶｽﾞﾔ （2） ﾑｶｲﾔﾏ ｾｲﾗｲ （3）

中学男子砲丸投(5.000kg)

決勝

男子  高校砲丸投(6.000kg)

決勝

決勝

女子  走幅跳



長野県記録    16m11   三浦 理(国士大) 1995
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 16 中島 公徳 ｾｲｺｰｴﾌﾟｿﾝ (    )          

ﾅｶｼﾞﾏ ｷﾐﾉﾘ

長野県中学記録    13m55   小林 弥希(丸ノ内中) 2016

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7562 倉坪 佑衣 岡谷西部中 (    ) 7 8813 髙寺 凜 上田第一中 (    )
ｸﾗﾂﾎﾞ ﾕｲ （2） ﾀｶﾃﾗ ﾘﾝ （3）

2 4142 堀内 涼華 浅間中 (    ) 8 207 中嶋 愛佳 軽井沢A&AC (    )
ﾎﾘｳﾁ ｽｽﾞｶ （2） ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ （3）

3 7564 花岡 澄珠 岡谷西部中 (    ) 9 7857 黒澤 美月 長峰中 (    )
ﾊﾅｵｶ ｽｽﾞ （2） ｸﾛｻﾜ ﾐﾂﾞｷ （3）

4 7855 大和 野乃佳 長峰中 (    ) 10 6339 小山 紗於里 王滝中 (    )
ｵｵﾜ ﾉﾉｶ （3） ｺﾔﾏ ｻｵﾘ （1）

5 4141 長谷 百花 浅間中 (    ) 11 7844 小池 明日美 長峰中 (    )
ﾊｾ ﾓﾓｶ （2） ｺｲｹ ｱｽﾐ （2）

6 7852 畔上 陽菜 長峰中 (    ) 12 6337 河口 桜奈 王滝中 (    )
ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾊﾙﾅ （2） ｶﾜｸﾞﾁ ｻﾅ （3）

長野県記録    13m70   鷹野 絹子(東女体大) 1977
長野県高校記録    13m65   大矢 結麻(丸子実高) 2006

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6337 河口 桜奈 王滝中 (    ) 2 143 有賀 琳瑚 岡谷東高 (    )
ｶﾜｸﾞﾁ ｻﾅ （3） ｱﾙｶﾞ ﾘﾝｺﾞ （1）

中学女子砲丸投(2.721kg)

決勝

女子  砲丸投(4.000kg)

決勝

男子  砲丸投(7.260kg)

決勝


