
Sub：選抜長野市大会

開  始 完  了

1 9:00 中学男 １００ｍ 3組 8:30 8:40 24
競技開始30分前
に走路指定

2 9:15 中学女 １００ｍ 5組 8:45 8:55 40 同上

3 9:40 U20男子 十種１００ｍ ２組 9:10 9:20 13 30分前に走路指定

4 9:50 男子 十種１００ｍ ３組 9:20 9:30 20
以下直前種目と同
じ走路を使用する

5 10:15 U20女子 七種１００ｍH ２組 9:45 9:55 14 同上

6 10:30 女子 七種１００ｍH ３組 10:00 10:10 21 同上

7 10:35 U20男子 十種走幅跳 １組 13 Cピット

8 10:50 高校･一般男 １００ｍ 5組 10:20 10:30 37 Sub同上

9 11:10 男子 十種走幅跳 ２組 10/10 A/Bピット

10 11:15 高校･一般女 １００ｍ 3組 10:45 10:55 24 Sub同上

女子 七種走高跳 18/3

U20女子 七種走高跳 14

12 11:40 小学男 １００ｍ 4組 11:10 11:20 32 Sub同上

13 11:55 小学女 １００ｍ 3組 11:25 11:35 27 Sub同上

14 12:15 U20男子 十種砲丸投 ２組 7/6 A/Bピット

15 13:30 男子 十種砲丸投 ２組 10/10 A/Bピット

16 13:40 中学男 ２００ｍ 2組 13:10 13:20 11

17 13:50 中学女 ２００ｍ 2組 13:20 13:30 12

18 14:10 U20男子 十種走高跳 ２組 7/6 A/Bピット

女子 七種砲丸投 18/3

U20女子 七種砲丸投 14

20 15:00 高校･一般男 ２００ｍ 3組 14:30 14:40 23

21 15:20 高校･一般女 ２００ｍ 1組 14:50 15:00 9

22 15:50 男子 十種走高跳 ２組 10/10 A/Bピット

23 16:45 U20女子 七種２００ｍ ２組 14

24 17:00 女子 七種２００ｍ ３組 21

25 17:20 U20男子 十種４００ｍ ２組 13

26 17:50 男子 十種４００ｍ ３組 20

組 数
招集時刻

103
rd
日本混成

開始時刻 ｼﾆｱ U20 Sub 種 目

令和元年6月8日（土）

19 14:40 ２組 A/Bピット

8:00 審判全体会議

出場数 競技ピット

11 11:25 ２組 A/Bピット

競 技 日 程  （１日目）

No.



Sub：選抜長野市大会

開  始 完  了

1 9:00 U20男子 十種１１０ｍH ２組 8:30 8:40 13
競技開始30分前に
走路指定

2 9:30 U20女子 七種走幅跳 １組 8:50 9:00 14 Cピット

3 9:50 U20男子 十種円盤投 １組 13

4 10:00 男子 十種１１０ｍH ３組 9:30 9:40 20 同上

5 10:10 女子 七種走幅跳 ２組 11/10 A/Bピット

6 10:35 中学女 ２００ｍ 1組 10:05 10:15 9

7 10:40 中学男 ２００ｍ 1組 10:10 10:20 5

8 11:05 男子 十種円盤投 １組 20

9 11:30 U20男子 十種棒高跳 ２組 7/6 A/Bピット

10 12:00 高校･一般女 ３００ｍ 1組 11:30 11:40 4

11 12:10 高校･一般男 ３００ｍ 3組 11:40 11:50 23

12 12:30 U20女子 七種やり投 １組 14

13 12:45 小学女 ６０ｍ 1組 12:15 12:25 7 main走路

14 12:50 小学男 ６０ｍ 1組 12:20 12:30 3 同上

15 13:40 女子 七種やり投 １組 21

16 14:00 男子 十種棒高跳 ２組 10/10 A/Bピット

17 14:10 中学女 １００ｍ 2組 13:40 13:50 18 main走路

18 14:25 中学男 １００ｍ 3組 13:55 14:05 20 同上

19 15:00 U20男子 十種やり投 １組 13

20 15:50 U20女子 七種８００ｍ ２組 14

21 16:00 男子 十種やり投 (前半） (13)

22 16:10 女子 七種８００ｍ ３組 21

16:25

16:35

23 16:50 U20男子 十種１５００ｍ １組 13

24 17:00 男子 十種やり投 (後半) (7)

17:20

25 18:20 男子 十種１５００ｍ １組 20

18:40

No. 開始時刻 ｼﾆｱ U20 Sub

7:30 審判主任会議

103rd日本混成 令和元年6月9日（日）競 技 日 程  （２日目）

男子十種表彰式

 U20男子十種表彰式

女子七種表彰式

 U20女子七種表彰式

出場数 競技ピット種 目 組 数
招集時刻



競 技 注 意 事 項 と お願い

１．本大会は、2019年度日本陸上競技連盟競技規則ならびに本大会申し合わせ事項によって行う。 

２．第 8回長野県選抜陸上・長野市大会参加者には、ADカードは配布しない。従って競技以外は競技場エリアに

入ることはできない。 

３．競技受付は競技場2階スタンド下で行う。高校生、中学生以外はナンバーカードを受け取ること。 

４．招集について 

(1)招集場所は、スタート地点付近のポーチ内に設置する。北側ゲートから入場する。 

(2)招集完了時刻は、競技開始20分前とする。 

(3)招集に遅れた場合は、該当種目を欠場するものとして処理する。 

５．スタートについて 

(1)不正スタートは、小学生種目については同じ競技者が 2 回した時、その競技者は失格とする。その他の種目

については、1回で失格とする。 

(2)スタートの合図は、全種目で英語（「On your marks」－「Set」）とする。 

(3)小学生種目のスタートはクラウチングスタートを原則とするが、スタンディングスタートも認める。 

６．フィニッシュ後の流れについて･･･以下(1)～(3)は、競技運営上変更になる場合もあります。 

(1)各種目各組フィニッシュ後はスタート地点に戻らず、フィニッシュ地点競技者待機所にて自分の荷物を受け取

ること。 

(2)記録上位 3名は表彰係が案内するので、ウイナーズシートに着席し、次のレースを観戦すること。 

(3)全ての組が終了後、混成競技の進行状況を考慮しつつ、表彰を行う。表彰はメインスタンドロイヤルボックス

横にて行う。係員が誘導するので指示に従うこと。 

７．表彰・記録証について 

(1)各種目、上位 3名にメダルを授与する。 

(2)小学生と中学生には記録証を用意するので、準備ができ次第、競技場2階受付場所で受け取ること。 

８．日本選手権混成競技大会の応援について 

(1)世界を目指す競技者から、W-upの仕方、競技技術、心構えなど、いろいろな面を積極的に学びましょう！ 

(2)混成競技1日目：男子400m、女子200m、2日目男子1500m、女子 800mは、トラック 9レーン外側から大きな

声で応援をお願いします。トラックへの移動等はアナウンサーの指示に従って下さい。 

2019 世界陸上を目指す日本の Top 選手と同じステージで、自分自身に挑戦しよう !!





長野県記録    10秒15   塚原 直貴（東海大) 2007
県高校生記録    10秒32   塚原 直貴(東海大三) 2003

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1157 北村 卓 長野工高 (   ) 2 805 春日 伊吹 飯山高 (   )
ｷﾀﾑﾗ ｽｸﾞﾙ （1） ｶｽｶﾞ ｲﾌﾞｷ （2）

2 1187 大嶋 聡一 長野工高 (   ) 3 9023 小林 嶺 長野高専 (   )
ｵｵｼﾏ ｿｳｲﾁ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ （5）

3 802 武田 柚紀 飯山高 (   ) 4 835 高橋 江成 飯山高 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾕｽﾞｷ （2） ﾀｶﾊｼ ｺｳｾｲ （3）

4 1160 近藤 仁彪 長野工高 (   ) 5 963 佐藤 大樹 須坂創成高 (   )
ｺﾝﾄﾞｳ ﾏｻﾄﾗ （1） ｻﾄｳ ﾋﾛｷ （3）

5 1159 古澤 克登 長野工高 (   ) 6 9024 今井 知樹 長野高専AC (   )
ﾌﾙｻﾜ ｶﾂﾄ （1） ｲﾏｲ ﾄﾓｷ

6 1184 須田 寛史 長野工高 (   ) 7 9032 太田 敦 飯伊陸協 (   )
ｽﾀﾞ ﾋﾛﾉﾘ （2） ｵｵﾀ ｱﾂｼ

7 821 関 憂源 飯山高 (   ) 8 839 高橋 祐太 飯山高 (   )
ｾｷ ﾕｳｹﾞﾝ （1） ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾀ （3）

8 1156 上野 桂輔 長野工高 (   )
ｳｴﾉ ｹｲｽｹ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 871 玉城 善多 市立長野高 (   ) 2 9022 木下 博貴 中京大 (   )
ﾀﾏｷ ｾﾞﾝﾀ （1） ｷﾉｼﾀ ﾋﾛｷ （2）愛知

2 968 佐藤 晃太 須坂創成高 (   ) 3 9004 三村 瑞樹 eS Design (   )
ｻﾄｳ ｺｳﾀ （2） ﾐﾑﾗ ﾐｽﾞｷ

3 806 土屋 秀斗 飯山高 (   ) 4 9031 谷口 耕太郎 凸版印刷 (   )
ﾂﾁﾔ ﾋﾃﾞﾄ （2） ﾀﾆｸﾞﾁ ｺｳﾀﾛｳ 東京

4 1751 小林 奎人 丸子修学館高 (   ) 5 9005 川上 真弥 iMARe (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲﾄ （1） ｶﾜｶﾐ ｼﾝﾔ 東京

5 816 中村 歩来星 飯山高 (   ) 6 9021 小出 郁弥 中京大 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱｷｾ （2） ｺｲﾃﾞ ﾌﾐﾔ （2）

6 1752 中山 悠 丸子修学館高 (   ) 7 9009 内堀 直也 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ﾅｶﾔﾏ ﾕｳ （1） ｳﾁﾎﾞﾘ ﾅｵﾔ

7 1154 割田 大夢 長野工高 (   ) 8 9033 中野 直哉 飯田病院 (   )
ﾜﾘﾀ ﾋﾛﾑ （1） ﾅｶﾉ ﾅｵﾔ

8 966 丸山 達己 須坂創成高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾀﾂｷ （2）

[ 3 組 ] ( + -       ) タイムレース結果
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

2 803 深澤 尚仁 飯山高 (   ) 1
ﾌｶｻﾜ ﾅｵﾄ （2）

3 958 勝山 誠也 須坂創成高 (   ) 2
ｶﾂﾔﾏ ﾏｻﾔ （3）

4 828 和田 響一 飯山高 (   ) 3
ﾜﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ （3）

5 867 荒木 涼太 市立長野高 (   ) 4
ｱﾗｷ ﾘｮｳﾀ （2）

6 826 西澤 悠生 飯山高 (   ) 5
ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｳｷ （3）

7 1421 丸山 愛斗 松代高 (   ) 6
ﾏﾙﾔﾏ ﾏﾅﾄ （2）

8 818 今井 怜司 飯山高 (   ) 7
ｲﾏｲ ﾚｲｼﾞ （1）

8

一般･高校男子  100m

決勝 5 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．



長野県記録    20秒35   塚原 直貴（東海大) 2006
県高校生記録    20秒93   塚原 直貴(東海大三) 2003

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 3127 髙橋 諒 長野俊英高 (   ) 3 9021 小出 郁弥 中京大 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾘｮｳ （1） ｺｲﾃﾞ ﾌﾐﾔ （2）

3 819 小林 蒼明 飯山高 (   ) 4 2606 山口 大輝 諏訪二葉高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾒｲ （1） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （2）

4 1752 中山 悠 丸子修学館高 (   ) 5 9031 谷口 耕太郎 凸版印刷 (   )
ﾅｶﾔﾏ ﾕｳ （1） ﾀﾆｸﾞﾁ ｺｳﾀﾛｳ 東京

5 1186 吉田 真輝 長野工高 (   ) 6 9005 川上 真弥 iMARe (   )
ﾖｼﾀﾞ ﾏｻｷ （2） ｶﾜｶﾐ ｼﾝﾔ 東京

6 3126 髙田 翔弥 長野俊英高 (   ) 7 9009 内堀 直也 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ﾀｶﾀﾞ ｼｮｳﾔ （1） ｳﾁﾎﾞﾘ ﾅｵﾔ

7 972 田中 竜星 須坂創成高 (   ) 8 9033 中野 直哉 飯田病院 (   )
ﾀﾅｶ ﾘｭｳｾｲ （1） ﾅｶﾉ ﾅｵﾔ

8 1751 小林 奎人 丸子修学館高 (   ) 9 9022 木下 博貴 中京大 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲﾄ （1） ｷﾉｼﾀ ﾋﾛｷ （2）愛知

9 820 山本 嗣起 飯山高 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾂｸﾞｷ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) タイムレース結果
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

2 3124 桑原 勇輝 長野俊英高 (   ) 1
ｸﾜﾊﾞﾗ ﾕｳｷ （2）

3 9024 今井 知樹 長野高専AC (   ) 2
ｲﾏｲ ﾄﾓｷ

4 801 今井 夏希 飯山高 (   ) 3
ｲﾏｲ ﾅﾂｷ （2）

5 971 勝田 創太 須坂創成高 (   ) 4
ｶﾂﾀ ｿｳﾀ （1）

6 9023 小林 嶺 長野高専 (   ) 5
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ （5）

7 9008 安藤 直哉 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 6
ｱﾝﾄﾞｳ ﾅｵﾔ

8 9032 太田 敦 飯伊陸協 (   ) 7
ｵｵﾀ ｱﾂｼ

9 867 荒木 涼太 市立長野高 (   ) 8
ｱﾗｷ ﾘｮｳﾀ （2）

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

一般･高校男子  200m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．



長野県記録    33秒61   岩田    晃(ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞ) 2012
県高校生記録    34秒55   池田    仁(岩村田) 2014

              
[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 818 今井 怜司 飯山高 (   ) 3 9023 小林 嶺 長野高専 (   )
ｲﾏｲ ﾚｲｼﾞ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ （5）

3 3110 大澤 寿騎 長野高 (   ) 4 9021 小出 郁弥 中京大 (   )
ｵｵｻﾜ ﾄｼｷ （2） ｺｲﾃﾞ ﾌﾐﾔ （2）

4 968 佐藤 晃太 須坂創成高 (   ) 5 9005 川上 真弥 iMARe (   )
ｻﾄｳ ｺｳﾀ （2） ｶﾜｶﾐ ｼﾝﾔ 東京

5 3106 加藤 佑弥 長野高 (   ) 6 1169 中村 颯人 長野工高 (   )
ｶﾄｳ ﾕｳﾔ （2） ﾅｶﾑﾗ ﾊﾔﾄ （3）

6 807 高山 皓也 飯山高 (   ) 7 9033 中野 直哉 飯田病院 (   )
ﾀｶﾔﾏ ﾋﾛﾔ （2） ﾅｶﾉ ﾅｵﾔ

7 1120 小松 泰我 長野高 (   ) 8 9006 伊藤 良多 かもしか倶楽部 (   )
ｺﾏﾂ ﾀｲｶﾞ （2） ｲﾄｳ ﾘｮｳﾀ

8 819 小林 蒼明 飯山高 (   ) 9 2606 山口 大輝 諏訪二葉高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾒｲ （1） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （2）

9 1129 山岸 成 長野高 (   )
ﾔﾏｷﾞｼ ﾅﾙ （2）

[ 2 組 ] タイムレース結果
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

2 9007 吉井 一博 かもしか倶楽部 (   ) 1
ﾖｼｲ ｶｽﾞﾋﾛ

3 809 本山 雄大 飯山高 (   ) 2
ﾓﾄﾔﾏ ﾕｳﾀﾞｲ （2）

4 1171 中島 啓貴 長野工高 (   ) 3
ﾅｶｼﾞﾏ ﾋﾛｷ （3）

5 828 和田 響一 飯山高 (   ) 4
ﾜﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ （3）

6 1173 原山 泰成 長野工高 (   ) 5
ﾊﾗﾔﾏ ﾀｲｾｲ （3）

7 960 小森 巧巳 須坂創成高 (   ) 6
ｺﾓﾘ ﾀｸﾐ （3）

8 867 荒木 涼太 市立長野高 (   ) 7
ｱﾗｷ ﾘｮｳﾀ （2）

9 810 山本 迅哉 飯山高 (   ) 8
ﾔﾏﾓﾄ ｼﾞﾝﾔ （2）

一般･高校男子  300m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．



県中学生記録    10秒85   塚原 直貴（岡谷北部) 2000
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5914 松澤 虎太郎 若穂中 (   ) 2 4257 木村 伊吹 御代田中 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ （2） ｷﾑﾗ ｲﾌﾞｷ （3）

3 8855 多田 夏音 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 3 5904 牧 大悟 若穂中 (   )
ﾀﾀﾞ ｶｵﾄ （1） ﾏｷ ﾀﾞｲｺﾞ （3）

4 5466 太田 翔斗 櫻ｹ岡中 (   ) 4 8755 落合 華七斗 堀金中 (   )
ｵｵﾀ ﾊﾔﾄ （2） ｵﾁｱｲ ｶﾅﾄ （3）

5 6677 宮澤 和琶 堀金中 (   ) 5 8777 中澤 光希 東御東部中 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｶｽﾞﾊ （1） ﾅｶｻﾞﾜ ｺｳｷ （3）

6 5713 塩原 拓実 裾花中 (   ) 6 5496 水野 大地 長野東部中 (   )
ｼｵﾊﾗ ﾀｸﾐ （2） ﾐｽﾞﾉ ﾀﾞｲﾁ （3）

7 5880 田中 開登 松代中 (   ) 7 4187 小林 碧空 望月AC (   )
ﾀﾅｶ   ｶｲﾄ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （2）

8 5916 玉井 雄飛 若穂中 (   ) 8 5394 小林 優斗 柳町中 (   )
ﾀﾏｲ ﾕｳﾋ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ （3）

9 7775 相馬 未来 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 9 8400 松村 草児 高森中 (   )
ｿｳﾏ ﾐﾗｲ （1） ﾏﾂﾑﾗ ｿｳｼﾞ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) タイムレース結果
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

2 5459 大津 悠真 櫻ｹ岡中 (   ) 1
ｵｵﾂ ﾕｳﾏ （2）

3 5390 引場 尋 柳町中 (   ) 2
ﾋｷﾊﾞ ｼﾞﾝ （3）

4 5468 小田切 健斗 櫻ｹ岡中 (   ) 3
ｺﾀｷﾞﾘ ｹﾝﾄ （2）

5 8759 竹岡 尚輝 堀金中 (   ) 4
ﾀｹｵｶ ﾅｵｷ （2）

6 4188 戸枝 篤志 望月AC (   ) 5
ﾄｴﾀﾞ ｱﾂｼ （2）

7 7703 望月 翔太 上諏訪中 (   ) 6
ﾓﾁﾂﾞｷ ｼｮｳﾀ （3）

8 8778 備後 琉空 東御東部中 (   ) 7
ﾋﾞﾝｺﾞ ﾘｸ （2）

9 5398 長村 心愛 柳町中 (   ) 8
ｵｻﾑﾗ ｺｺｱ （3）

県中学生記録    21秒88   小坂 晃大(仁科台) 2016
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 7703 望月 翔太 上諏訪中 (   ) 3 5715 德永 龍亮 裾花中 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｼｮｳﾀ （3） ﾄｸﾅｶﾞ ﾘｭｳｽｹ （3）

4 6677 宮澤 和琶 堀金中 (   ) 4 8367 近藤 皓哉 下伊那松川中 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｶｽﾞﾊ （1） ｺﾝﾄﾞｳ ﾃﾙﾔ （3）

5 8777 中澤 光希 東御東部中 (   ) 5 8755 落合 華七斗 堀金中 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ｺｳｷ （3） ｵﾁｱｲ ｶﾅﾄ （3）

6 5391 宮越 雄勢 柳町中 (   ) 6 5496 水野 大地 長野東部中 (   )
ﾐﾔｺｼ ﾕｳｾｲ （3） ﾐｽﾞﾉ ﾀﾞｲﾁ （3）

7 8778 備後 琉空 東御東部中 (   ) 7 5714 茅野 雅也 裾花中 (   )
ﾋﾞﾝｺﾞ ﾘｸ （2） ﾁﾉ ﾏｻﾔ （3）

8 8759 竹岡 尚輝 堀金中 (   )
ﾀｹｵｶ ﾅｵｷ （2）

タイムレース結果
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 〔　　　　　　　〕 5 〔　　　　　　　〕
2 〔　　　　　　　〕 6 〔　　　　　　　〕
3 〔　　　　　　　〕 7 〔　　　　　　　〕
4 〔　　　　　　　〕 8 〔　　　　　　　〕

中学男子  1日目･100m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

中学男子  1日目･200m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

． ．

． ．
． ．
． ．



県中学生記録    10秒85   塚原 直貴（岡谷北部) 2000
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5421 大島 康平 櫻ｹ岡中 (   ) 1 5621 塚原 直翔 東北中 (   )
ｵｵｼﾏ ｺｳﾍｲ （1） ﾂｶﾊﾗ ﾅｵﾄ （2）

2 5271 関谷 蓮 栄中 (   ) 2 6717 中谷 息吹 三郷中 (   )
ｾｷﾔ ﾚﾝ （3） ﾅｶﾔ ｲﾌﾞｷ （3）

3 5636 千野 颯太 東北中 (   ) 3 7142 市川 圭斗 開成中 (   )
ﾁﾉ ｿｳﾀ （2） ｲﾁｶﾜ ｹｲﾄ （3）

4 5914 松澤 虎太郎 若穂中 (   ) 4 5496 水野 大地 長野東部中 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ （2） ﾐｽﾞﾉ ﾀﾞｲﾁ （3）

5 8400 松村 草児 高森中 (   ) 5 5391 宮越 雄勢 柳町中 (   )
ﾏﾂﾑﾗ ｿｳｼﾞ （2） ﾐﾔｺｼ ﾕｳｾｲ （3）

6 5725 吉原 悠 裾花中 (   ) 6 5271 関谷 蓮 栄中 (   )
ﾖｼﾊﾗ ﾕｳ （2） ｾｷﾔ ﾚﾝ （3）

7 5420 青山 凌大 櫻ｹ岡中 (   ) 7 5729 宮本 昇舞 裾花中 (   )
ｱｵﾔﾏ ﾘｮｳﾀ （1） ﾐﾔﾓﾄ ｼｮｳﾌﾞ （2）

8 5496 水野 大地 長野東部中 (   ) 8 5439 德嵩 力也 櫻ｹ岡中 (   )
ﾐｽﾞﾉ ﾀﾞｲﾁ （3） ﾄｸﾀｹ ﾘｷﾔ （2）

9 5422 傳田 拓海 櫻ｹ岡中 (   ) 9 5904 牧 大悟 若穂中 (   )
ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾀｸﾐ （1） ﾏｷ ﾀﾞｲｺﾞ （3）

タイムレース結果
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 〔　　　　　　　〕 5 〔　　　　　　　〕
2 〔　　　　　　　〕 6 〔　　　　　　　〕
3 〔　　　　　　　〕 7 〔　　　　　　　〕
4 〔　　　　　　　〕 8 〔　　　　　　　〕

県中学生記録    21秒88   小坂 晃大(仁科台) 2016
              
         

( + -       )          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

3 5630 佐藤 佑基 東北中 (   )
ｻﾄｳ ﾕｳｷ （2）

4 5437 大峽 亮太 櫻ｹ岡中 (   )
ｵｵﾊﾞ ﾘｮｳﾀ （3）

5 7138 安坂 丈瑠 開成中 (   )
ｱｻﾞｶ ﾀｹﾙ （3）

6 5395 矢部 道也 柳町中 (   )
ﾔﾍﾞ ﾐﾁﾅﾘ （3）

7 8367 近藤 皓哉 下伊那松川中 (   )
ｺﾝﾄﾞｳ ﾃﾙﾔ （3）

中学男子  2日目･100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

． ．

中学男子  2日目･200m

決勝

． ．
． ．
． ．



      
         
         

( + -       )          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

4 9003 柳澤 宏翔 E-NAGANO (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋﾛﾄ （3）

5 9015 小松 空晴 若穂RCｼﾞｭﾆｱ (   )
ｺﾏﾂ ｽﾊﾞﾙ （3）

6 9000 丸太 唯斗 E-NAGANO (   )
ﾏﾙﾀ ﾕｲﾄ （2）

県小学生記録    12秒27   近藤 裕哉(松川陸上クラブ) 2010
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9030 宮澤 圭 通明小 (   ) 1 9039 保科 承太郎 望月AC (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｹｲ （2） ﾎｼﾅ ｼﾞｮｳﾀﾛｳ （6）

2 9028 玉井 誠士 長野市陸上教室 (   ) 2 9025 井出 旭飛 長野市陸上教室 (   )
ﾀﾏｲ ｾｲｼﾞ （3） ｲﾃﾞ ｱｻﾋ （5）

3 9010 米田 太一 安茂里小 (   ) 3 9038 田島 一輝 望月AC (   )
ﾏｲﾀ ﾀｲﾁ （4） ﾀｼﾞﾏ ｲｯｷ （6）

4 9026 横山 瑛登 長野市陸上教室 (   ) 4 9017 伊丹 颯矢 信濃小中 (   )
ﾖｺﾔﾏ ｴｲﾄ （4） ｲﾀﾐ ｿｳﾔ （6）

5 9029 水野 卓海 長野市陸上教室 (   ) 5 9020 小溝 悠晟 諏訪FA (   )
ﾐｽﾞﾉ ﾀｸﾐ （4） ｺﾐｿﾞ ﾕｳｾｲ （6）

6 9026 横山 瑛登 長野市陸上教室 (   ) 6 9040 長谷川 湧心 堀金小 (   )
ﾖｺﾔﾏ ｴｲﾄ （4） ﾊｾｶﾞﾜ ﾕｳｼﾝ （6）

7 9016 田中 聖也 若穂RCｼﾞｭﾆｱ (   ) 7 9036 小林 美海 望月AC (   )
ﾀﾅｶ ｺｳﾔ （3） ｺﾊﾞﾔｼ ﾁｭﾗ （6）

8 9028 玉井 誠士 長野市陸上教室 (   ) 8 9041 福田 晃大 堀金小 (   )
ﾀﾏｲ ｾｲｼﾞ （3） ﾌｸﾀﾞ ｱｷﾋﾛ （6）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9029 水野 卓海 長野市陸上教室 (   ) 1 9011 小川 夏生 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾐｽﾞﾉ ﾀｸﾐ （4） ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ （5）

2 9012 相馬 一護 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 2 9018 田中 駿埜 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ｿｳﾏ ｲﾁｺﾞ （6） ﾀﾅｶ ｼｭﾝﾔ （6）

3 9027 笠井 永遠 長野市陸上教室 (   ) 3 9034 丸山 竜平 豊洲小 (   )
ｶｻｲ ﾄﾜ （5） ﾏﾙﾔﾏ ﾘｭｳﾍｲ （6）

4 9037 青木 寛 望月AC (   ) 4 9002 宮澤 勇輝 E-NAGANO (   )
ｱｵｷ ﾕﾀｶ （6） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳｷ （5）

5 9025 井出 旭飛 長野市陸上教室 (   ) 5 9035 宇佐美 隆悟 望月AC (   )
ｲﾃﾞ ｱｻﾋ （5） ｳｻﾐ ﾘｭｳｺﾞ （6）

6 9014 野口 海燕 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 6 9001 宮澤 駿太朗 E-NAGANO (   )
ﾉｸﾞﾁ ｶｲｴﾝ （5） ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｭﾝﾀﾛｳ （6）

7 9027 笠井 永遠 長野市陸上教室 (   ) 7 9013 木次 優敢 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｶｻｲ ﾄﾜ （5） ｺﾂｷﾞ ﾕﾀｶ （6）

8 9042 原 昊椰 木祖小 (   ) 8 9019 遠藤 晄 諏訪FA (   )
ﾊﾗ ｺｳﾔ （4） ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾘ （6）

タイムレース結果
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 〔　　　　　　　〕 5 〔　　　　　　　〕
2 〔　　　　　　　〕 6 〔　　　　　　　〕
3 〔　　　　　　　〕 7 〔　　　　　　　〕
4 〔　　　　　　　〕 8 〔　　　　　　　〕． ．

． ．
． ．
． ．

小学男子  60m

決勝

小学男子  100m

決勝 4 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    11秒56   宮澤 有紀(富山大) 2015
県高校生記録    12秒01   北沢    栞(豊科) 2019

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1135 伊東 里奈 松代高 (   ) 1 102 北原 小遙 諏訪二葉高 (   )
ｲﾄｳ ﾘﾅ （1） ｷﾀﾊﾗ ｺﾊﾙ （1）

2 929 髙橋 結愛 市立長野高 (   ) 2 697 滝澤 朱 須坂創成高 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾕｱ （1） ﾀｷｻﾞﾜ ｱﾔ （1）

3 589 山岸 萌香 飯山高 (   ) 3 98 伊藤 桃香 諏訪二葉高 (   )
ﾔﾏｷﾞｼ ﾓｴｶ （3） ｲﾄｳ ﾓﾓｶ （2）

4 924 中村 愛依 市立長野高 (   ) 4 1384 田中 咲 丸子修学館高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾒｲ （2） ﾀﾅｶ ｻｷ （1）

5 858 大西 早紀 長野工高 (   ) 5 90 宮坂 育 諏訪二葉高 (   )
ｵｵﾆｼ ｻｷ （1） ﾐﾔｻｶ ｲｸ （3）

6 925 田中 万葉 市立長野高 (   ) 6 9008 榊原 南実 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ﾀﾅｶ ｶｽﾞﾊ （2） ｻｶｷﾊﾞﾗ ﾅﾐ

7 597 宮城 吉乃 飯山高 (   ) 7 590 小林 涼美 飯山高 (   )
ﾐﾔｷﾞ ﾖｼﾉ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｽｽﾞﾐ （3）

8 696 岩﨑 結月 須坂創成高 (   ) 8 1385 堤 ヒトミ 丸子修学館高 (   )
ｲﾜｻｷ ﾕﾂﾞｷ （1） ﾂﾂﾐ ﾋﾄﾐ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) タイムレース結果
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 928 水元 叶 市立長野高 (   ) 1
ﾐｽﾞﾓﾄ ｶﾅｳ （1）

2 857 森 奈乃佳 長野工高 (   ) 2
ﾓﾘﾅﾉｶ （2）

3 922 永原 可那 市立長野高 (   ) 3
ﾅｶﾞﾊﾗ ｶﾅ （2）

4 2003 根本 樹 豊科高 (   ) 4
ﾈﾓﾄ ﾐｷ （2）

5 927 宮岡 万優莉 市立長野高 (   ) 5
ﾐﾔｵｶ ﾏﾕﾘ （1）

6 1709 丸山 結愛 穂高商高 (   ) 6
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｲﾅ （1）

7 694 栁澤 志帆 須坂創成高 (   ) 7
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼﾎ （2）

8 2004 福田 莉子 豊科高 (   ) 8
ﾌｸﾀﾞ ﾘｺ （2）

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

一般･高校女子  100m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．



長野県記録    23秒73   今井沙緒里(飯田病院) 2017
県高校生記録    24秒67   河田 璃音(市立長野） 2017

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 929 髙橋 結愛 市立長野高 (   )

ﾀｶﾊｼ ﾕｱ （1）
2 694 栁澤 志帆 須坂創成高 (   )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼﾎ （2）
3 1384 田中 咲 丸子修学館高 (   )

ﾀﾅｶ ｻｷ （1）
4 1709 丸山 結愛 穂高商高 (   )

ﾏﾙﾔﾏ ﾕｲﾅ （1）
5 98 伊藤 桃香 諏訪二葉高 (   )

ｲﾄｳ ﾓﾓｶ （2）
6 697 滝澤 朱 須坂創成高 (   )

ﾀｷｻﾞﾜ ｱﾔ （1）
7 928 水元 叶 市立長野高 (   )

ﾐｽﾞﾓﾄ ｶﾅｳ （1）
8 595 藤岡 まそら 飯山高 (   )

ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ （2）
9 1385 堤 ヒトミ 丸子修学館高 (   )

ﾂﾂﾐ ﾋﾄﾐ （1）

長野県記録    39秒85   三枝 夏季(信州大) 2006
県高校生記録    41秒59   友田 有紀(松商学園) 2018

              
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
4 817 坂田 栞菜 長野高 (   )

ｻｶﾀ ｶﾝﾅ （2）
5 697 滝澤 朱 須坂創成高 (   )

ﾀｷｻﾞﾜ ｱﾔ （1）
6 659 佐藤 里桜 中野立志館高 (   )

ｻﾄｳﾘｵ （1）
7 927 宮岡 万優莉 市立長野高 (   )

ﾐﾔｵｶ ﾏﾕﾘ （1）

一般･高校女子  200m

決勝

一般･高校女子  300m

決勝



県中学生記録    12秒05   菅沼 美風(豊丘) 2014
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5723 西澤 伶 裾花中 (   ) 2 4739 金子 亜瑠 坂城中 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾚｲ （2） ｶﾈｺ ｱﾙ （1）

3 5427 小島 あずさ 櫻ｹ岡中 (   ) 3 8385 吉澤 詩乃 高森中 (   )
ｺｼﾞﾏ ｱｽﾞｻ （1） ﾖｼｻﾞﾜ ｼﾉ （3）

4 5486 萱沼 葵 長野東部中 (   ) 4 5711 有馬 希美佳 裾花中 (   )
ｶﾔﾇﾏ ｱｵｲ （3） ｱﾘﾏ ｷﾐｶ （3）

5 5428 丸山 紗季 櫻ｹ岡中 (   ) 5 4767 小河原 望 戸倉上山田中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｻｷ （1） ｵｶﾞﾜﾗ ﾉｿﾞﾐ （2）

6 5734 下川 紘 裾花中 (   ) 6 4415 小柳 梨乃 東御東部中 (   )
ｼﾓｶﾜ ﾋﾛ （2） ｺﾔﾅｷﾞ ﾘﾉ （2）

7 5921 黒岩 瞳水 若穂中 (   ) 7 7780 山田 聖来 永明中 (   )
ｸﾛｲﾜ ﾋﾄﾐ （1） ﾔﾏﾀﾞ ｾｲﾗ （1）

8 4416 松本 英里香 東御東部中 (   ) 8 4408 三輪 希々葉 東御東部中 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ｴﾘｶ （2） ﾐﾜ ﾉﾉﾊ （3）

9 5919 稲田 弥夢 若穂中 (   ) 9 8390 中村 千果 高森中 (   )
ｲﾅﾀﾞ ﾐﾕｳ （1） ﾅｶﾑﾗ ﾁｶ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5488 宮崎 ひなた 長野東部中 (   ) 2 8542 宮下 莉瑚 豊丘中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾋﾅﾀ （3） ﾐﾔｼﾀ ﾘｺ （3）

3 8751 丸山 愛実 堀金中 (   ) 3 4734 宮下 留花 坂城中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｱﾐ （2） ﾐﾔｼﾀ ﾙｶ （3）

4 5472 村井 萌 長野東部中 (   ) 4 6693 松本 恵実 堀金中 (   )
ﾑﾗｲ ﾓｴ （2） ﾏﾂﾓﾄ ｴﾐ （3）

5 6699 一志 琉月 堀金中 (   ) 5 4733 宮原 凛成 坂城中 (   )
ｲｯｼ ﾙﾅ （2） ﾐﾔﾊﾗ ﾘﾅ （3）

6 4407 細田 怜奈 東御東部中 (   ) 6 8384 山城 春菜 高森中 (   )
ﾎｿﾀﾞ ﾚﾅ （3） ﾔﾏｼﾛ ﾊﾙﾅ （3）

7 5733 岩下 優奈 裾花中 (   ) 7 4735 牧内 愛実 坂城中 (   )
ｲﾜｼﾀ ﾕｳﾅ （2） ﾏｷｳﾁ ｱﾐ （3）

8 4418 荒井 菜々美 東御東部中 (   ) 8 8752 福田 笑未 堀金中 (   )
ｱﾗｲ ﾅﾅﾐ （2） ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ （2）

9 5460 小林 由來 櫻ｹ岡中 (   ) 9 4732 富山 萌衣 坂城中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾗ （2） ﾄﾐﾔﾏ ﾓｴ （3）

[ 3 組 ] ( + -       ) タイムレース結果
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

2 5458 丸山 こころ 櫻ｹ岡中 (   ) 1
ﾏﾙﾔﾏ ｺｺﾛ （3）

3 8750 柴野 亜紗実 堀金中 (   ) 2
ｼﾊﾞﾉ ｱｻﾐ （2）

4 7767 相馬 里瑠 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 3
ｿｳﾏ ﾘﾙ （2）

5 8770 雫田 陽向 東御東部中 (   ) 4
ｼｽﾞｸﾀﾞ ﾋﾅﾀ （2）

6 5471 片桐 由佳理 長野東部中 (   ) 5
ｶﾀｷﾞﾘ ﾕｶﾘ （2）

7 6692 前田 百葉 堀金中 (   ) 6
ﾏｴﾀﾞ ﾓﾓﾊ （3）

8 5489 山口 凜音 長野東部中 (   ) 7
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵﾝ （3）

9 4740 吾妻 恭佳 坂城中 (   ) 8
ｱｶﾞﾂﾏ ｷｮｳｶ （1）

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

中学女子  1日目･100m

決勝 5 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．



県中学生記録    24秒88   北沢    栞(三郷) 2016
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 5488 宮崎 ひなた 長野東部中 (   ) 3 5710 花野 圭子 裾花中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾋﾅﾀ （3） ﾊﾅﾉ ｹｲｺ （2）

4 6699 一志 琉月 堀金中 (   ) 4 4408 三輪 希々葉 東御東部中 (   )
ｲｯｼ ﾙﾅ （2） ﾐﾜ ﾉﾉﾊ （3）

5 5489 山口 凜音 長野東部中 (   ) 5 8752 福田 笑未 堀金中 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵﾝ （3） ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ （2）

6 8750 柴野 亜紗実 堀金中 (   ) 6 4415 小柳 梨乃 東御東部中 (   )
ｼﾊﾞﾉ ｱｻﾐ （2） ｺﾔﾅｷﾞ ﾘﾉ （2）

7 4418 荒井 菜々美 東御東部中 (   ) 7 6693 松本 恵実 堀金中 (   )
ｱﾗｲ ﾅﾅﾐ （2） ﾏﾂﾓﾄ ｴﾐ （3）

8 8751 丸山 愛実 堀金中 (   ) 8 8770 雫田 陽向 東御東部中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｱﾐ （2） ｼｽﾞｸﾀﾞ ﾋﾅﾀ （2）

タイムレース結果
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8

中学女子  1日目･200m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．



県中学生記録    12秒05   菅沼 美風(豊丘) 2014
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5463 加藤 紗耶 櫻ｹ岡中 (   ) 3 8542 宮下 莉瑚 豊丘中 (   )
ｶﾄｳ ｻﾔ （2） ﾐﾔｼﾀ ﾘｺ （3）

3 8773 小林 ひより 東御東部中 (   ) 4 5739 松本 菜那 裾花中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （1） ﾏﾂﾓﾄ ﾅﾅ （2）

4 5422 大久保 佑南 櫻ｹ岡中 (   ) 5 8384 山城 春菜 高森中 (   )
ｵｵｸﾎﾞ ﾕｳﾅ （1） ﾔﾏｼﾛ ﾊﾙﾅ （3）

5 8777 飯高 愛莉 東御東部中 (   ) 6 5053 富井 詩子 野沢温泉中 (   )
ｲｲﾀｶ ｱｲﾘ （1） ﾄﾐｲ ｳﾀｺ （2）

6 5425 日比 咲杏 櫻ｹ岡中 (   ) 7 8385 吉澤 詩乃 高森中 (   )
ﾋﾋﾞ ｻｸﾗ （1） ﾖｼｻﾞﾜ ｼﾉ （3）

7 5054 宮﨑 雛乃 野沢温泉中 (   ) 8 5713 小林 凜 裾花中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾋﾅﾉ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾝ （3）

8 5720 塚田 華子 裾花中 (   )
ﾂｶﾀﾞ ﾊﾅｺ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) タイムレース結果
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

2 5725 阿部 紗和 裾花中 (   ) 1
ｱﾍﾞ ｻﾜ （1）

3 4391 宮本 和花奈 東御東部中 (   ) 2
ﾐﾔﾓﾄ ﾜｶﾅ （1）

4 8390 中村 千果 高森中 (   ) 3
ﾅｶﾑﾗ ﾁｶ （2）

5 5489 山口 凜音 長野東部中 (   ) 4
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵﾝ （3）

6 5740 矢島 由唯 裾花中 (   ) 5
ﾔｼﾞﾏ ﾕｲ （2）

7 5488 宮崎 ひなた 長野東部中 (   ) 6
ﾐﾔｻﾞｷ ﾋﾅﾀ （3）

8 5461 武田 明希 櫻ｹ岡中 (   ) 7
ﾀｹﾀﾞ ｱｷ （2）

8

県中学生記録    24秒88   北沢    栞(三郷) 2016
              
         

( + -       )          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

1 5712 矢﨑 留奈 裾花中 (   )
ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ （3）

2 5489 山口 凜音 長野東部中 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵﾝ （3）

3 5053 富井 詩子 野沢温泉中 (   )
ﾄﾐｲ ｳﾀｺ （2）

4 8542 宮下 莉瑚 豊丘中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾘｺ （3）

5 7129 三澤 百佳 開成中 (   )
ﾐｻﾜ ﾓﾓｶ （3）

6 4767 小河原 望 戸倉上山田中 (   )
ｵｶﾞﾜﾗ ﾉｿﾞﾐ （2）

7 9000 酒井 明日美 小布施中 (   )
ｻｶｲ ｱｽﾐ （3）

8 5488 宮崎 ひなた 長野東部中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾋﾅﾀ （3）

9 5714 小林 由依 裾花中 (   )
ｺﾊﾞｼ ﾕｲ （3）

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

中学女子  2日目･200m

決勝

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

中学女子  2日目･100m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



      
         
         

( + -       )          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

2 9005 東海林 結葵 E-NAGANO (   )
ｼｮｳｼﾞ ﾕｱ （5）

3 9018 岩嶋 亜依 長野市陸上教室 (   )
ｲﾜｼﾏ ｱｲ （3）

4 9006 木内 心暖 E-NAGANO (   )
ｷｳﾁ ｺｺﾉ （5）

5 9018 岩嶋 亜依 長野市陸上教室 (   )
ｲﾜｼﾏ ｱｲ （3）

6 9003 渡辺 咲 E-NAGANO (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｻｷ （4）

7 9017 山崎 せれな 中野小 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ｾﾚﾅ （4）

8 9023 竹村 咲愛 長野市陸上教室 (   )
ﾀｹﾑﾗ ｻｸｱ （3）

県小学生記録    13秒06   西村佳菜子(二子) 2010
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9013 柳平 想乃 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 1 9009 山口 莉央 安茂里小 (   )
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ （2） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵ （6）

2 9003 渡辺 咲 E-NAGANO (   ) 2 9027 寺平 祈愛 木祖小 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｻｷ （4） ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ （6）

3 9017 山崎 せれな 中野小 (   ) 3 9010 山田 怜来 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ｾﾚﾅ （4） ﾔﾏﾀﾞ ﾚｲﾗ （5）

4 9026 丸山 真愛 堀金小 (   ) 4 9004 土屋 紗季 E-NAGANO (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾏﾅ （6） ﾂﾁﾔ ｻｷ （5）

5 9019 若田 香澄 長野市陸上教室 (   ) 5 9014 大熊 杏美 坂城JAC (   )
ﾜｶﾀ ｶｽﾞﾐ （6） ｵｵｸﾏ ｱﾐ （6）

6 9015 飯嶋 結南 諏訪FA (   ) 6 9001 水口 ともあ E-NAGANO (   )
ｲｲｼﾞﾏ ﾕﾅ （4） ﾐｽﾞｸﾞﾁ ﾄﾓｱ （5）

7 9019 若田 香澄 長野市陸上教室 (   ) 7 9007 松下 玲来 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾜｶﾀ ｶｽﾞﾐ （6） ﾏﾂｼﾀ ﾚｲﾗ （6）

8 9002 増田 愛音 E-NAGANO (   ) 8 9024 竹田 萌ノ花 長野市陸上教室 (   )
ﾏｽﾀﾞ ｱｲﾈ （5） ﾀｹﾀﾞ ﾎﾉｶ （6）

9 9020 新井 愛里奈 長野市陸上教室 (   ) 9 9011 矢島 柚那 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｱﾗｲ ﾏﾘﾅ （4） ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ （6）

[ 2 組 ] ( + -       ) タイムレース結果
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 9022 斉藤 奏 長野市陸上教室 (   ) 1
ｻｲﾄｳ ｶﾅ （6）

2 9022 斉藤 奏 長野市陸上教室 (   ) 2
ｻｲﾄｳ ｶﾅ （6）

3 9025 櫻庭 遥 長野市陸上教室 (   ) 3
ｻｸﾗﾊﾞ ﾊﾙ （6）

4 9021 水野 美空 長野市陸上教室 (   ) 4
ﾐｽﾞﾉ ﾐｿﾗ （6）

5 9025 櫻庭 遥 長野市陸上教室 (   ) 5
ｻｸﾗﾊﾞ ﾊﾙ （6）

6 9012 柳平 紗希 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 6
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ （5）

7 9024 竹田 萌ノ花 長野市陸上教室 (   ) 7
ﾀｹﾀﾞ ﾎﾉｶ （6）

8 9016 北原 凜佳 諏訪FA (   ) 8
ｷﾀﾊﾗ ﾘﾝｶ （5）

9 9021 水野 美空 長野市陸上教室 (   )
ﾐｽﾞﾉ ﾐｿﾗ （6）

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

小学女子  60m

決勝

小学女子  100m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．
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