








      
         

         
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1916 横水 杏実 松商学園高 (   ) 2 399 田中 里歩 松川高 (   )
ﾖｺﾐｽﾞ ｱﾐ （1） ﾀﾅｶ ﾘﾎ （2）

2 412 池野 佳帆 飯田高 (   ) 3 2003 根本 樹 豊科高 (   )
ｲｹﾉ ｶﾎ （2） ﾈﾓﾄ ﾐｷ （2）

3 1257 今井 菜々子 野沢南高 (   ) 4 231 林 千尋 上伊那農高 (   )
ｲﾏｲﾅﾅｺ （1） ﾊﾔｼ ﾁﾋﾛ （3）

4 1582 中村 亜由子 木曽青峰高 (   ) 5 1985 柳澤 結月 松本国際高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱﾕｺ （2） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾂｷ （2）

5 77 吉川 円香 諏訪清陵高 (   ) 6 9028 南澤 明音 松本大 (   )
ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （2） ﾐﾅﾐｻﾜ ｱｶﾈ （4）

6 1767 小出 柚羽 松本深志高 (   ) 7 1990 小林 あゆみ 松本国際高 (   )
ｺｲﾃﾞ ﾕｽﾞﾊ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾕﾐ （3）

7 1483 田中 捺未 上田染谷丘高 (   ) 8 236 加藤 こころ 上伊那農高 (   )
ﾀﾅｶ ﾅﾂﾐ （2） ｶﾄｳ ｺｺﾛ （3）

8 408 熊谷 千尋 飯田高 (   ) 9 1384 田中 咲 丸子修学館高 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ﾁﾋﾛ （1） ﾀﾅｶ ｻｷ （1）

9 1925 平谷 爽葉 松商学園高 (   )
ﾋﾗﾔ ｻﾔﾊ （2）

      
         

         
[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 250 細川 賢太郎 岡谷南高 (   ) 2 2841 星野 青空 佐久長聖高 (   )
ﾎｿｶﾜ ｹﾝﾀﾛｳ （2） ﾎｼﾉ ｱｵｿﾞﾗ （2）

3 1239 宮﨑 駿人 長野南高 (   ) 3 1181 髙島 蒼太 長野工高 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾊﾔﾄ （1） ﾀｶｼﾏ ｿｳﾀ （2）

4 868 渡辺 諒征 市立長野高 (   ) 4 2812 白澤 稜馬 佐久長聖高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｮｳｾｲ （2） ｼﾗｻﾜ ﾘｮｳﾏ （2）

5 442 太田 一希 伊那弥生ヶ丘高 (   ) 5 1611 浅沼  都夫 岩村田高 (   )
ｵｵﾀ ｶｽﾞｷ （2） ｱｻﾇﾏ ｸﾆｵ （2）

6 1751 小林 奎人 丸子修学館高 (   ) 6 2842 宮澤 武流 佐久長聖高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲﾄ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾀｹﾙ （2）

7 9010 赤瀬 崇 ｾｲｺｰｴﾌﾟｿﾝ (   ) 7 9012 熊谷 憲 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ｱｶｾ ﾀｶｼ ｸﾏｶﾞｲ ｱｷﾗ

8 871 玉城 善多 市立長野高 (   ) 8 9003 川西 翔太 with (   )
ﾀﾏｷ ｾﾞﾝﾀ （1） ｶﾜﾆｼ ｼｮｳﾀ

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 427 逸見 崚輔 伊那北高 (   ) 2 2334 木島  拓 松本美須々ヶ丘高 (   )
ﾍﾝﾐ ﾘｮｳｽｹ （2） ｷｼﾞﾏ ﾀｸ （1）

3 2230 濱田 仁介 松本深志高 (   ) 3 1615 塚田  響 岩村田高 (   )
ﾊﾏﾀﾞ ｼﾞﾝｽｹ （2） ﾂｶﾀﾞ ﾋﾋﾞｷ （2）

4 1569 山本 拳心 野沢南高 (   ) 4 9116 豊田 利彦 長野市陸協 (   )
ﾔﾏﾓﾄｹﾝｼﾝ （3） ﾄﾖﾀﾞ ﾄｼﾋｺ

5 9061 髙田 康太 岡崎城西高/愛知 (   ) 5 3147 丸山 拓海 松本国際高 (   )
ﾀｶﾀﾞ ｺｳﾀ （3） ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸﾐ （2）

6 1571 町田 駿 野沢南高 (   ) 6 9024 清水 泰志 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ﾏﾁﾀﾞｼｭﾝ （2） ｼﾐｽﾞ ﾀｲｼ

7 9013 松田 慎也 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 7 1908 與川 夢翔 上田西高 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ｼﾝﾔ ﾖｶﾜ ﾕｳﾄ （3）

8 2849 肥後 琉之介 佐久長聖高 (   ) 8 1851 山崎 伶弥 上田染谷丘高 (   )
ﾋｺﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ （1） ﾔﾏｻﾞｷ ﾚｲﾔ （2）

女子  高校一般300mH

2 組  

男子  高校一般300mH

4 組  



長野県記録    11秒56   宮澤 有紀(富山大) 2015
県高校生記録    12秒01   北沢 栞(豊科高) 2019
県中学生記録    12秒05   菅沼 美風(豊丘中) 2014

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7221 小野澤 南月 菅野中 (   ) 1 7991 松沢 憂菜 箕輪中 (   )
ｵﾉｻﾞﾜ ﾅﾂｷ （1） ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕﾅ （1）

2 7996 中川 綾乃 箕輪中 (   ) 2 6662 丸山 藍 豊科南中 (   )
ﾅｶｶﾞﾜ ｱﾔﾉ （1） ﾏﾙﾔﾏ ｱｲ （1）

3 7219 吉﨑 衣舞 菅野中 (   ) 3 7459 天白 円 附属松本中 (   )
ﾖｼｻﾞｷ ｲﾌﾞ （1） ﾃﾝﾊﾟｸ ﾏﾄﾞｶ （1）

4 7455 長橋 果凜 附属松本中 (   ) 4 6593 丸山 凜 穂高西中 (   )
ﾅｶﾞﾊｼ ﾐﾉﾘ （1） ﾏﾙﾏﾔ ﾘﾝ （1）

5 6635 山田 里美 豊科北中 (   ) 5 6286 都竹 菜々花 木曽町中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｻﾄﾐ （2） ﾂﾂﾞｸ ﾅﾅｶ （3）

6 8168 濵島 朱里 春富中 (   ) 6 6978 井上 みく 鎌田中 (   )
ﾊﾏｼﾞﾏ ｼｭﾘ （1） ｲﾉｳｴ ﾐｸ （1）

7 7220 浅田 すずか 菅野中 (   ) 7 7006 岩井 琉菜 信明中 (   )
ｱｻﾀﾞ ｽｽﾞｶ （1） ｲﾜｲ ﾘﾅ （2）

8 7012 デソウザハディジャ 信明中 (   ) 8 6660 宮川 真緒 豊科南中 (   )
ﾃﾞｿｳｻﾞﾊﾃﾞｨｼﾞｬ （1） ﾐﾔｶﾞﾜ ﾏｵ （2）

9 7222 三村 ひなた 菅野中 (   ) 9 7009 小松 夕莉 信明中 (   )
ﾐﾑﾗ ﾋﾅﾀ （1） ｺﾏﾂ ﾕﾘ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7004 前澤 花 信明中 (   ) 1 7249 戸田 樹梨 筑摩野中 (   )
ﾏｴｻﾞﾜ ﾊﾅ ﾄﾀﾞ ｼﾞｭﾘ （1）

2 7407 小林 実幸 波田中 (   ) 2 1456 山田 萌花 上田染谷丘高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾕｷ （2） ﾔﾏﾀﾞ ﾓｶ （1）

3 5420 種村 良美 櫻ｹ岡中 (   ) 3 7897 勝野 真碧 原中 (   )
ﾀﾈﾑﾗ ﾖｼﾐ （1） ｶﾂﾉ ﾏｺﾄ （1）

4 6179 八田 愛梨 信大附属長野中 (   ) 4 7057 井口 菜緒 旭町中 (   )
ﾊｯﾀ ｱｲﾘ （1） ｲｸﾞﾁ ﾅｵ （1）

5 5426 横山 夏南 櫻ｹ岡中 (   ) 5 6443 掛川 明日香 丘中 (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾅﾅ （1） ｶｹｶﾞﾜ ｱｽｶ （1）

6 8162 加藤 凪紗 春富中 (   ) 6 5427 小島 あずさ 櫻ｹ岡中 (   )
ｶﾄｳ ﾅｷﾞｻ （1） ｺｼﾞﾏ ｱｽﾞｻ （1）

7 5423 霜田 結花 櫻ｹ岡中 (   ) 7 6458 岩下 季実佳 丘中 (   )
ｼﾓﾀﾞ ﾕｲｶ （1） ｲﾜｼﾀ ｷﾐｶ （1）

8 6966 井口 美奈 清水中 (   ) 8 6870 海川 怜 大町第一中 (   )
ｲｸﾞﾁ ﾐﾅ （1） ｳﾐｶﾜ ﾚｲ （1）

9 7224 野間 友里愛 菅野中 (   ) 9 6281 植原 潤子 木曽町中 (   )
ﾉﾏ ﾕﾘｱ （1） ｳｴﾊﾗ ｼﾞｭﾝｺ （1）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7061 渡辺 涼 旭町中 (   ) 1 7410 池田 夢渚 波田中 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｮｳ （1） ｲｹﾀﾞ ﾕﾅ （1）

2 6967 折井 心優 清水中 (   ) 2 6280 小林 優香 木曽町中 (   )
ｵﾘｲ ﾐﾕ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｶ （1）

3 7242 赤羽 美優 筑摩野中 (   ) 3 5421 西 真優香 櫻ｹ岡中 (   )
ｱｶﾊﾈ ﾐﾕｳ （1） ﾆｼ ﾏﾕｶ （1）

4 6639 平田 春奈 豊科北中 (   ) 4 7992 堀内 遥加 箕輪中 (   )
ﾋﾗﾀ ﾊﾙﾅ （1） ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙｶ （1）

5 7993 小池 那奈 箕輪中 (   ) 5 6452 竹澤 瑠奈 丘中 (   )
ｺｲｹ ﾅﾅ （1） ﾀｹｻﾞﾜ ﾙﾅ （1）

6 7008 木下 佳歩 信明中 (   ) 6 8106 大田和 明日風 伊那東部中 (   )
ｷﾉｼﾀ ｶﾎ （1） ｵｵﾜﾀﾞ ｱｽｶ （1）

7 6875 酒井 杏樹 大町第一中 (   ) 7 7296 高岡 明咲 女鳥羽中 (   )
ｻｶｲ ｱﾝｼﾞｭ （1） ﾀｶｵｶ ﾒｲｻ （1）

8 8178 松澤 美玖 春富中 (   ) 8 1842 増塩 翔鈴 松本美須々ヶ丘高 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾐｸ （2） ﾏｽｼｵ ｶﾘﾝ （1）

9 6290 澤守 望未 木曽町中 (   ) 9 7411 青沼 明佳 波田中 (   )
ｻﾜﾓﾘ ﾉｿﾞﾐ （2） ｱｵﾇﾏ ﾒｲｶ （1）

女子  中高一般100m

24 組  



長野県記録    11秒56   宮澤 有紀(富山大) 2015
県高校生記録    12秒01   北沢 栞(豊科高) 2019
県中学生記録    12秒05   菅沼 美風(豊丘中) 2014

              
[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8117 北澤 想夏 伊那東部中 (   ) 1 4680 松木 紗良 上田第五中 (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ｺｺﾅ （1） ﾏﾂｷ ｻﾗ （2）

2 350 田中 ラリッサ 赤穂高 (   ) 2 5425 日比 咲杏 櫻ｹ岡中 (   )
ﾀﾅｶ ﾗﾘｯｻ （1） ﾋﾋﾞ ｻｸﾗ （1）

3 6634 大越 ひなた 豊科北中 (   ) 3 6612 竹村 愛衣 穂高西中 (   )
ｵｵｺｼ ﾋﾅﾀ （2） ﾀｹﾑﾗ ﾒｲ （2）

4 881 青木 美音 長野南高 (   ) 4 7437 奥田 奈緒 鉢盛中 (   )
ｱｵｷ ﾐｵﾝ （1） ｵｸﾀﾞ ﾅｵ （2）

5 6444 原 美月 丘中 (   ) 5 6650 丸山 夏希 豊科北中 (   )
ﾊﾗ ﾐﾂﾞｷ （3） ﾏﾙﾔﾏ ﾅﾂｷ （3）

6 6591 長﨑 乃野子 穂高西中 (   ) 6 696 岩﨑 結月 須坂創成高 (   )
ﾅｶﾞｻｷ ﾉﾉｺ （1） ｲﾜｻｷ ﾕﾂﾞｷ （1）

7 6456 中澤 舞 丘中 (   ) 7 2006 釘町 恵美里 豊科高 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｲ （1） ｸｷﾞﾏﾁ ｴﾐﾘ （1）

8 5428 丸山 紗季 櫻ｹ岡中 (   ) 8 6699 一志 琉月 堀金中 (   )
ﾏﾂﾔﾏ ｻｷ （1） ｲｯｼ ﾙﾅ （2）

9 4769 宮﨑 碧彩 戸倉上山田中 (   ) 9 6506 丸山 七夢 塩尻広陵中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ｱｵｲ （2） ﾏﾙﾔﾏ ﾅﾅﾐ （1）

[ 8 組 ] ( + -       ) [ 11 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7412 廣瀬 唯菜 波田中 (   ) 1 6636 藤倉 苺花 豊科北中 (   )
ﾋﾛｾ ﾕｲﾅ （1） ﾌｼﾞｸﾗ ｲﾁｶ （1）

2 7052 柳澤 利帆 旭町中 (   ) 2 349 氣賀澤 円香 赤穂高 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘﾎ （2） ｹｶﾞｻﾜ ﾏﾄﾞｶ （1）

3 6637 木村 莉央 豊科北中 (   ) 3 1448 蓬田 薫音 上田東高 (   )
ｷﾑﾗ ﾘｵ （1） ﾖﾓｷﾞﾀﾞ ｶﾉﾝ （2）

4 7454 林 志鶴香 附属松本中 (   ) 4 6980 田中 亜里紗 鎌田中 (   )
ﾊﾔｼ ｼﾂﾞｶ （1） ﾀﾅｶ ｱﾘｻ （1）

5 8753 大井 日陽 堀金中 (   ) 5 6642 木村 歩実 豊科北中 (   )
ｵｵｲ ﾋｵﾀ （1） ｷﾑﾗ ｱﾕﾐ （1）

6 8001 赤羽 七海 箕輪中 (   ) 6 5734 下川 紘 裾花中 (   )
ｱｶﾊﾈ ﾅﾅﾐ （1） ｼﾓｶﾜ ﾋﾛ （2）

7 7010 清水 輝 信明中 (   ) 7 4770 斉藤 彩乃 戸倉上山田中 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾋｶﾘ （1） ｻｲﾄｳ ｱﾔﾉ （2）

8 355 本田 尚子 赤穂高 (   ) 8 7139 大塚 実和 開成中 (   )
ﾎﾝﾀﾞ ﾅｵｺ （1） ｵｵﾂｶ ﾐﾜ （1）

9 8164 畠山あゆみ 春富中 (   ) 9 8742 水落 凜 女鳥羽中 (   )
ﾊﾀｹﾔﾏ ｱﾕﾐ （1） ﾐｽﾞｵﾁ ﾘﾝ （3）

[ 9 組 ] ( + -       ) [ 12 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6046 戸谷 美桜 広徳中 (   ) 1 1089 土屋 利里花 篠ﾉ井高 (   )
ﾄﾔ ﾐｵ （2） ﾂﾁﾔ ﾘﾘｶ （1）

2 7032 菊地 彩奈 丸ﾉ内中 (   ) 2 5422 大久保 佑南 櫻ｹ岡中 (   )
ｷｸﾁ ｻﾅ （1） ｵｵｸﾎﾞ ﾕﾅ （1）

3 8160 田中 結羽 春富中 (   ) 3 6651 松原 美夢 豊科北中 (   )
ﾀﾅｶ ﾕｳ （1） ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾐﾑ （3）

4 2255 沼野 藍 佐久長聖高 (   ) 4 987 滝澤 満月 文化学園長野高 (   )
ﾇﾏﾉ ｱｲ （1） ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾂｷ （2）

5 929 髙橋 結愛 市立長野高 (   ) 5 6630 篠原 あかり 豊科北中 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾕｱ （1） ｼﾉﾊﾗ ｱｱﾘ （2）

6 7013 降籏 華央 信明中 (   ) 6 1584 奥原 奏衣 木曽青峰高 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ﾊﾅ （1） ｵｸﾊﾗ ｶﾉｲ （1）

7 1839 中島 遙佳 松本美須々ヶ丘高 (   ) 7 7432 中村 万智 鉢盛中 (   )
ﾅｶｼﾏ ﾊﾙｶ （2） ﾅｶﾑﾗ ﾏﾁ （3）

8 7409 黒田 香椰美 波田中 (   ) 8 8180 尾崎 せれの 春富中 (   )
ｸﾛﾀﾞ ｶﾔﾐ （1） ｵｻﾞｷ ｾﾚﾉ （2）

9 831 宮崎 若奈 長野商高 (   ) 9 6667 神保 藍織 豊科南中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾜｶﾅ （1） ｼﾞﾝﾎﾞｳ ｲｵﾘ （3）

女子  中高一般100m
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長野県記録    11秒56   宮澤 有紀(富山大) 2015
県高校生記録    12秒01   北沢 栞(豊科高) 2019
県中学生記録    12秒05   菅沼 美風(豊丘中) 2014

              
[ 13 組 ] ( + -       ) [ 16 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 347 春日 如乃 赤穂高 (   ) 1 7007 小松 理紗 信明中 (   )
ｶｽｶﾞ ﾕｷﾉ （2） ｺﾏﾂ ﾘｻ （2）

2 7495 野口 綾花 附属松本中 (   ) 2 7847 箱田 真奈美 長峰中 (   )
ﾉｸﾞﾁ ｱﾔｶ （2） ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ （2）

3 7258 佐藤 野真 筑摩野中 (   ) 3 589 山岸 萌香 飯山高 (   )
ｻﾄｳ ﾉﾏ （2） ﾔﾏｷﾞｼ ﾓｴｶ （3）

4 5739 松本 菜那 裾花中 (   ) 4 1967 瀧澤 美結 松商学園高 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ﾅﾅ （2） ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾕ （2）

5 7135 星野 沙羅 開成中 (   ) 5 8055 海沼 結 南箕輪中 (   )
ﾎｼﾉ ｻﾗ （1） ｶｲﾇﾏ ﾕｳ （2）

6 8177 片桐 愛香 春富中 (   ) 6 2495 小平 聖乃 松本国際高 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｱｲｶ （2） ｺﾀﾞｲﾗ ｷﾖﾉ （1）

7 8000 今井 遥香 箕輪中 (   ) 7 1484 西 郁花 上田染谷丘高 (   )
ｲﾏｲ ﾊﾙｶ （1） ﾆｼ ﾌﾐｶ （2）

8 1755 中島 千花 田川高 (   ) 8 1580 田上 紗穂 木曽青峰高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾁﾊﾅ （2） ﾀｳｴ ｻﾎ （2）

9 2256 松川 杏奈 佐久長聖高 (   ) 9 1531 髙野 咲 上田西高 (   )
ﾏﾂｶﾜ ｱﾝﾅ （1） ﾀｶﾉ ｻｷ （2）

[ 14 組 ] ( + -       ) [ 17 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6633 小穴 都聖 豊科北中 (   ) 1 928 水元 叶 市立長野高 (   )
ｵｱﾅ ﾐﾏｻ （2） ﾐｽﾞﾓﾄ ｶﾅｳ （1）

2 4679 秋山 佳己 上田第五中 (   ) 2 6668 坂口 美樹 豊科南中 (   )
ｱｷﾔﾏ ｶｺ （2） ｻｶｸﾞﾁ ﾐｷ （2）

3 7254 大坪 桃果 筑摩野中 (   ) 3 7852 畔上 陽菜 長峰中 (   )
ｵｵﾂﾎﾞ ﾓﾓｶ （2） ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾊﾙﾅ （2）

4 7095 小林 悠 松島中 (   ) 4 8817 関澤 きらり 上田第一中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳ （2） ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ （1）

5 6692 前田 百葉 堀金中 (   ) 5 7214 髙橋 杏奈 菅野中 (   )
ﾏｴﾀﾞ ﾓﾓﾊ （3） ﾀｶﾊｼ ｱﾝﾅ （2）

6 1916 横水 杏実 松商学園高 (   ) 6 7133 宍戸 美希 開成中 (   )
ﾖｺﾐｽﾞ ｱﾐ （1） ｼｼﾄﾞ ﾐｷ （2）

7 6292 片原 真帆 木曽町中 (   ) 7 6824 奥野 結愛 白馬中 (   )
ｶﾀﾊﾗ ﾏﾎ （2） ｵｸﾉ ﾕﾗ （2）

8 5881 倉嶋 凛音 松代中 (   ) 8 1283 田村  菜々香 岩村田高 (   )
ｸﾗｼﾏ ﾘｵﾝ （1） ﾀﾑﾗ ﾅﾅｶ （2）

9 8750 柴野 亜紗実 堀金中 (   ) 9 366 小林 香絵 赤穂高 (   )
ｼﾊﾞﾉ ｱｻﾐ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｶｴ （2）

[ 15 組 ] ( + -       ) [ 18 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1917 今牧 未颯 松商学園高 (   ) 1 1709 丸山 結愛 穂高商高 (   )
ｲﾏﾏｷ ﾐﾊﾔ （1） ﾏﾙﾔﾏ ﾕｲﾅ （1）

2 1282 栗田  怜奈 岩村田高 (   ) 2 368 森脇 涼羽 赤穂高 (   )
ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （2） ﾓﾘﾜｷ ｽｽﾞﾊ （2）

3 9029 大島 凉香 信州大 (   ) 3 4767 小河原 望 戸倉上山田中 (   )
ｵｵｼﾏ ｽｽﾞｶ （3） ｵｶﾞﾜﾗ ﾉｿﾞﾐ （2）

4 1582 中村 亜由子 木曽青峰高 (   ) 4 810 上垣外 奈緒 長野西高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱﾕｺ （2） ｶﾐｶﾞｲﾄ ﾅｵ （1）

5 7439 川口 茜 鉢盛中 (   ) 5 1284 山浦  日菜乃 岩村田高 (   )
ｶﾜｸﾞﾁ ｱｶﾈ （2） ﾔﾏｳﾗ ﾋﾅﾉ （2）

6 7475 西沢 真由 附属松本中 (   ) 6 1975 木下 明里咲 松商学園高 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾏﾕ （2） ｷﾉｼﾀ ｱﾘｻ （1）

7 1970 成澤 愛 松商学園高 (   ) 7 1766 河上 乃愛 松本深志高 (   )
ﾅﾙｻﾜ ﾏﾅ （2） ｶﾜｶﾐ ﾉｱ （1）

8 694 栁澤 志帆 須坂創成高 (   ) 8 6711 倉田 侑季 三郷中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼﾎ （2） ｸﾗﾀ ｳｷ （3）

9 1485 石田 陽菜 上田染谷丘高 (   ) 9 4602 田中 雪乃 上田第二中 (   )
ｲｼﾀﾞ ﾋﾅ （2） ﾀﾅｶ  ﾕｷﾉ （1）

女子  中高一般100m
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長野県記録    11秒56   宮澤 有紀(富山大) 2015
県高校生記録    12秒01   北沢 栞(豊科高) 2019
県中学生記録    12秒05   菅沼 美風(豊丘中) 2014

              
[ 19 組 ] ( + -       ) [ 22 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1969 伊藤 百合菜 松商学園高 (   ) 1 406 小林 菜月 飯田高 (   )
ｲﾄｳ ﾕﾘﾅ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ （1）

2 1583 中澤 舞衣 木曽青峰高 (   ) 2 1302 橋本 花甫 佐久長聖高 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾏｲ （2） ﾊｼﾓﾄ ｶﾎ （2）

3 103 小林千紘 諏訪二葉高 (   ) 3 2008 片桐 未音里 豊科高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ （1） ｶﾀｷﾞﾘ ﾐｵﾘ （1）

4 1821 伊勢 美里 松本県ヶ丘高 (   ) 4 9001 熊谷 香織 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ｲｾ ﾐｻﾄ （1） ｸﾏｶﾞｲ ｶｵﾘ

5 7247 中村 実穏 筑摩野中 (   ) 5 7217 喜島 晴 菅野中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾐｵﾝ （2） ｷｼﾞﾏ ﾊﾙ （3）

6 2004 福田 莉子 豊科高 (   ) 6 233 清水 華乃 上伊那農高 (   )
ﾌｸﾀﾞ ﾘｺ （2） ｼﾐｽﾞ ﾊﾅﾉ （3）

7 102 北原小遥 諏訪二葉高 (   ) 7 2003 根本 樹 豊科高 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｺﾊﾙ （1） ﾈﾓﾄ ﾐｷ （2）

8 7138 小田 彩音 開成中 (   ) 8 2046 飯澤 優里 諏訪清陵高 (   )
ｵﾀﾞ ｱﾔﾈ （1） ｲｲｻﾞﾜ ﾕﾘ （1）

9 2047 杉下 舞彩 諏訪清陵高 (   ) 9 927 宮岡 万優莉 市立長野高 (   )
ｽｷﾞｼﾀ ﾏｲｱ （1） ﾐﾔｵｶ ﾏﾕﾘ （1）

[ 20 組 ] ( + -       ) [ 23 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9016 佐伯 風帆 軽井沢A&AC (   ) 1 7851 小松 未唯奈 長峰中 (   )
ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （2） ｺﾏﾂ ﾐｲﾅ （3）

2 1986 木村 実夢 松本国際高 (   ) 2 9002 榊原 南実 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ｷﾑﾗ ﾐﾕﾒ （2） ｻｶｷﾊﾞﾗ ﾅﾐ

3 1968 伏見 怜奈 松商学園高 (   ) 3 1300 中津 晴葉 佐久長聖高 (   )
ﾌｼﾐ ﾚｲﾅ （2） ﾅｶﾂ ﾊﾙﾊ （2）

4 241 氣賀澤 杏香 上伊那農高 (   ) 4 411 藤本 遥 飯田高 (   )
ｹｶﾞｻﾜ ｷｮｳｶ （2） ﾌｼﾞﾓﾄ ﾊﾙｶ （2）

5 7479 野口 茉優 附属松本中 (   ) 5 6283 藤懸 陽菜 木曽町中 (   )
ﾉｸﾞﾁ ﾏﾕ （2） ﾌｼﾞｶｹ ﾊﾙﾅ （1）

6 1810 佐藤 優花 松本県ヶ丘高 (   ) 6 8173 濵田 みなと 春富中 (   )
ｻﾄｳ ﾕｳｶ （2） ﾊﾏﾀﾞ ﾐﾅﾄ （3）

7 1974 山口 なず菜 松商学園高 (   ) 7 1820 原 知愛 松本県ヶ丘高 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅｽﾞﾅ （1） ﾊﾗ ﾁﾅﾘ （1）

8 822 南澤 胡桃 長野商高 (   ) 8 1973 窪田 結衣 松商学園高 (   )
ﾐﾅﾐｻﾜ ｸﾙﾐ （2） ｸﾎﾞﾀ ﾕｲ （1）

9 6713 守屋 咲芭 三郷中 (   ) 9 7022 古田 波音 丸ﾉ内中 (   )
ﾓﾘﾔ ｻｷﾊ （3） ﾌﾙﾀ ﾊﾉﾝ （2）

[ 21 組 ] ( + -       ) [ 24 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1299 永井 望ノ美 佐久長聖高 (   ) 1 1309 前田 望乃花 佐久長聖高 (   )
ﾅｶﾞｲ ﾉﾉﾐ （2） ﾏｴﾀﾞ ﾎﾉｶ （2）

2 1281 髙栁  菜乃香 岩村田高 (   ) 2 9028 南澤 明音 松本大 (   )
ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾅﾉｶ （2） ﾐﾅﾐｻﾜ ｱｶﾈ （4）

3 6446 古谷 柚季 丘中 (   ) 3 1304 深澤 あまね 佐久長聖高 (   )
ﾌﾙﾔ ﾕｽﾞｷ （2） ﾌｶｻﾜ ｱﾏﾈ （2）

4 697 滝澤 朱 須坂創成高 (   ) 4 1962 友田 有紀 松商学園高 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｱﾔ （1） ﾄﾓﾀﾞ ﾕｷ （3）

5 9018 大森 里香 軽井沢A&AC (   ) 5 2002 北沢 栞 豊科高 (   )
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ （3） ｷﾀｻﾞﾜ ｼｵﾘ （2）

6 1385 堤 ヒトミ 丸子修学館高 (   ) 6 6282 篠田 茉莉 木曽町中 (   )
ﾂﾂﾐ ﾋﾄﾐ （1） ｼﾉﾀﾞ ﾏﾂﾘ （1）

7 9015 荻原 希乃愛 軽井沢A&AC (   ) 7 29 北岡 依生希 東海大諏訪高 (   )
ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ （3） ｷﾀｵｶ ｲﾌﾞｷ （2）

8 492 宮澤 香音 下伊那農高 (   ) 8 1340 久保 愛夏 小諸高 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｶﾉﾝ （2） ｸﾎﾞ ﾏﾅｶ （2）

9 7281 鷲山 芽生 女鳥羽中 (   ) 9 1987 南山 歩乃伽 松本国際高 (   )
ﾜｼﾔﾏ ﾒｲ （1） ﾐﾅﾐﾔﾏ ﾎﾉｶ （2）

組  

女子  中高一般100m
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長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
県高校生記録    10秒32   塚原 直貴(東海大三高) 2003
県中学生記録    10秒85   塚原 直貴(岡谷北部中) 2000

              
[ 1 組 ] [ 4 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7999 竹内 蒼太朗 箕輪中 (   ) 1 8823 久保口 優空 赤穂中 (   )
ﾀｹｳﾁ ｿｳﾀﾛｳ （1） ｸﾎﾞｸﾞﾁ ﾕｳｱ （3）

2 7009 山岸 優斗 信明中 (   ) 2 7053 西澤 諒 旭町中 (   )
ﾔﾏｷﾞｼ ﾕｳﾄ （1） ﾆｼｻﾞﾜ ﾘｮｳ （1）

3 7232 小林 丈航 菅野中 (   ) 3 7998 青木 羽琉 箕輪中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｹﾙ （1） ｱｵｷ ﾊﾙ （1）

4 7280 丸山 純 女鳥羽中 (   ) 4 6321 鈴木 生人 木曽町中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｼﾞｭﾝ （1） ｽｽﾞｷ ｲｸﾄ （2）

5 7237 根石 衣琥 菅野中 (   ) 5 1995 羽多野 祐也 塩尻志学館高 (   )
ﾈｲｼ ｲｸ （1） ﾊﾀﾉ ﾕｳﾔ （1）

6 7010 山田 尚輝 信明中 (   ) 6 6704 藤原 有冴 三郷中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾅｵｷ （1） ﾌｼﾞﾜﾗ ﾕｳｺﾞ （2）

7 6299 櫛原 日向 木曽町中 (   ) 7 8816 早川 湊人 上田第一中 (   )
ｸｼﾊﾗ ﾋﾅﾀ （2） ﾊﾔｶﾜ ｶﾅﾄ （1）

8 7118 野島 陸斗 開成中 (   ) 8 7003 木村 漣 信明中 (   )
ﾉｼﾞﾏ ﾘｸﾄ （1） ｷﾑﾗ ﾚﾝ （1）

9 6282 奈良尾 成那 木曽町中 (   ) 9 4607 田中 流星 上田第二中 (   )
ﾅﾗｵ ｾﾅ （1） ﾀﾅｶ  ﾘｭｳｾｲ （1）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7231 下平 遂人 菅野中 (   ) 1 6281 中村 恒晴 木曽町中 (   )
ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾅﾙﾄ （2） ﾅｶﾑﾗ ﾂﾈﾊﾙ （1）

2 6323 吉田 安吾 木曽町中 (   ) 2 6944 成澤 涼介 清水中 (   )
ﾖｼﾀﾞ ｱﾝｺﾞ （2） ﾅﾙｻﾜ ﾘｮｳｽｹ （1）

3 7004 小松 奏空 信明中 (   ) 3 6293 君口 光 木曽町中 (   )
ｺﾏﾂ ｿｳｱ （1） ｷﾐｸﾞﾁ ﾋｶﾙ （3）

4 7030 柿崎 友徳 丸ﾉ内中 (   ) 4 7081 丸山 拓海 松島中 (   )
ｶｷｻﾞｷ ﾄﾓﾅﾘ （1） ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸﾐ （1）

5 7239 要明 幸樹 菅野中 (   ) 5 8813 佐藤 悠輝 上田第一中 (   )
ﾖｳﾒｲ ｺｳｷ （1） ｻﾄｳ ﾕｳｷ （1）

6 7029 村松 洸典 丸ﾉ内中 (   ) 6 7006 髙橋 優希 信明中 (   )
ﾑﾗﾏﾂ ｺｳｽｹ （1） ﾀｶﾊｼ ﾕｳｷ （1）

7 7233 根石 結登 菅野中 (   ) 7 6468 増澤 凌空 丘中 (   )
ﾈｲｼ ﾕｳﾄ （1） ﾏｽｻﾞﾜ ﾘｸ （1）

8 6673 佐藤 匠真 堀金中 (   ) 8 7479 矢口 拓実 附属松本中 (   )
ｻﾄｳ ﾀｸﾏ （1） ﾔｸﾞﾁ ﾀｸﾐ （1）

9 7201 小野 周麻 菅野中 (   ) 9 8005 唐澤 伊織 箕輪中 (   )
ｵﾉ ｼｭｳﾏ （1） ｶﾗｻﾜ ｲｵﾘ （1）

[ 3 組 ] [ 6 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7229 大月 佑太 菅野中 (   ) 1 8133 小澤 力六 伊那東部中 (   )
ｵｵﾂｷ ﾕｳﾀ （2） ｵｻﾞﾜ ﾘｷﾑ （1）

2 8001 田中 優一 箕輪中 (   ) 2 7391 為田 大樹 波田中 (   )
ﾀﾅｶ ﾕｳｲﾁ （1） ﾀﾒﾀﾞ ﾀｲｼﾞｭ （1）

3 7430 粟津原 湊人 鉢盛中 (   ) 3 8103 藤村 太士 伊那東部中 (   )
ｱﾜﾂﾞﾊﾗ ﾐﾅﾄ （1） ﾌｼﾞﾑﾗ ﾀｲｼ （1）

4 6647 武田 大和 豊科北中 (   ) 4 8814 尾﨑 蒼太 上田第一中 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾔﾏﾄ （1） ｵｻﾞｷ ｿｳﾀ （1）

5 7000 田村 悠 信明中 (   ) 5 6470 三村 琉世 塩尻広陵中 (   )
ﾀﾑﾗ ﾊﾙｶ （3） ﾐﾑﾗ ﾘｭｳｾｲ （2）

6 6648 東村 寛介 豊科北中 (   ) 6 7235 松村 基弘 菅野中 (   )
ﾋｶﾞｼﾑﾗ ｶﾝｽｹ （1） ﾏﾂﾑﾗ ﾓﾄﾋﾛ （1）

7 7454 藤井 鴻翔 附属松本中 (   ) 7 4675 小林 廉 上田第五中 (   )
ﾌｼﾞｲ ﾋﾛﾄ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （3）

8 6284 向井 祐樹 木曽町中 (   ) 8 7200 井上 蓮太 菅野中 (   )
ﾑｶｲ ﾕｳｷ （1） ｲﾉｳｴ ﾚﾝﾀ （1）

9 7234 野村 知樹 菅野中 (   ) 9 6478 土方 悠希 塩尻広陵中 (   )
ﾉﾑﾗ ﾄﾓｷ （1） ﾋｼﾞｶﾀ ﾕｳｷ （1）

男子  中高一般100m

40 組  



長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
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[ 7 組 ] [ 10 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7045 高橋 俊介 丸ﾉ内中 (   ) 1 487 小倉 快心 赤穂高 (   )
ﾀｶﾊｼ ｼｭﾝｽｹ （1） ｵｸﾞﾗ ｶｲｼﾝ （1）

2 4390 與川 竜陽 東御東部中 (   ) 2 8177 川口 愛翔 春富中 (   )
ﾖｶﾜ ﾘｭｳﾋ （1） ｶﾜｸﾞﾁ ﾏﾅﾄ （2）

3 7002 岡本 永志 信明中 (   ) 3 6633 土屋 隼 豊科北中 (   )
ｵｶﾓﾄ ｴｲｼﾞ （1） ﾂﾁﾔ ﾊﾔﾄ （1）

4 7494 仁科 汰一 附属松本中 (   ) 4 7112 山田 啓介 開成中 (   )
ﾆｼﾅ ﾀｲﾁ （1） ﾔﾏﾀﾞ ｹｲｽｹ （2）

5 6283 野口 昂大 木曽町中 (   ) 5 6465 清水 蒼太 丘中 (   )
ﾉｸﾞﾁ ｺｳﾀ （1） ｼﾐｽﾞ ｿｳﾀ （2）

6 2931 小田 隼斗 田川高 (   ) 6 8238 飯島 颯斗 赤穂中 (   )
ｵﾀﾞ ﾊﾔﾄ （1） ｲｲｼﾞﾏ ﾊﾔﾄ （2）

7 6852 石新 虹輝 小谷中 (   ) 7 1996 松本 航斗 塩尻志学館高 (   )
ｲｼｱﾗ ｺｳｷ （1） ﾏﾂﾓﾄ ｺｳﾄ （1）

8 6457 関原 暖基 丘中 (   ) 8 7381 斉藤 新 波田中 (   )
ｾｷﾊﾗ ﾊﾙｷ （3） ｻｲﾄｳ ｱﾗﾀ （2）

9 8176 小幡 将太朗 春富中 (   ) 9 1914 熊谷 瑠晟 上田西高 (   )
ｵﾊﾞﾀ ｼｮｳﾀﾛｳ （2） ｸﾏｶﾞｲ ﾘｭｳｾｲ （1）

[ 8 組 ] [ 11 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6290 上村 千隼 木曽町中 (   ) 1 6677 宮澤 和琶 堀金中 (   )
ｶﾐﾑﾗ ﾁﾊﾔ （3） ﾐﾔｻﾞﾜ ｶｽﾞﾊ （1）

2 7588 上田 隼 岡谷西部中 (   ) 2 7225 成田 拓生 菅野中 (   )
ｳｴﾀﾞ ﾊﾔﾄ （1） ﾅﾘﾀ ﾀｸﾐ （2）

3 6483 熊井 煌希 塩尻広陵中 (   ) 3 6463 上條 輝太 丘中 (   )
ｸﾏｲ ｺｳｷ （1） ｶﾐｼﾞｮｳ ｺｳﾀ （2）

4 2467 野中 幸樹 松商学園高 (   ) 4 7491 中澤 洵之介 附属松本中 (   )
ﾉﾅｶ ｺｳｷ （2） ﾅｶｻﾞﾜｼﾞｭﾝﾉｽｹ （1）

5 6297 福海 空汰 木曽町中 (   ) 5 6292 三浦 翔太 木曽町中 (   )
ﾌｸﾐ ｶﾅﾀ （3） ﾐｳﾗ ｼｮｳﾀ （3）

6 7419 太田 竣介 波田中 (   ) 6 7586 三澤 煌明 岡谷西部中 (   )
ｵｵﾀ ｼｭﾝｽｹ （2） ﾐｻﾜ ｺｳﾒｲ （2）

7 6475 萩原 諒 塩尻広陵中 (   ) 7 8753 北村 虹太朗 堀金中 (   )
ﾊｷﾞﾊﾗ ﾘｮｳ （2） ｷﾀﾑﾗ ｺｳﾀﾛｳ （2）

8 2492 武井 謙汰 松商学園高 (   ) 8 1575 間島 聖 野沢南高 (   )
ﾀｹｲ ｹﾝﾀ （2） ﾏｼﾏﾋｼﾞﾘ （1）

9 8245 小林 歩睦 赤穂中 (   ) 9 6636 松嶋 大智 豊科北中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾕﾑ （1） ﾏﾂｼﾏ ﾀｲﾁ （2）

[ 9 組 ] [ 12 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6458 上條 剛 丘中 (   ) 1 7427 米山 依岬 鉢盛中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾂﾖｼ （2） ﾖﾈﾔﾏ ｲｻｷ （2）

2 9010 赤瀬 崇 ｾｲｺｰｴﾌﾟｿﾝ (   ) 2 276 河合 生稀 岡谷工高 (   )
ｱｶｾ ﾀｶｼ ｶﾜｲ ｲﾌﾞｷ （1）

3 2933 本田 智哉 田川高 (   ) 3 8826 池上 竜馬 赤穂中 (   )
ﾎﾝﾀﾞ ﾄﾓﾔ （1） ｲｹｶﾞﾐ ﾘｮｳﾏ （3）

4 6779 小山 力 北安松川中 (   ) 4 7499 海野 幸之介 附属松本中 (   )
ｺﾔﾏ ﾘｷ （2） ｳﾝﾉ ｺｳﾉｽｹ （2）

5 6469 池内 奏太 丘中 (   ) 5 4765 宮﨑 陽翔 戸倉上山田中 (   )
ｲｹｳﾁ ｶﾅﾀ （1） ﾐﾔｻﾞｷ ﾊﾙﾄ （1）

6 6889 松倉 朋樹 大町第一中 (   ) 6 7083 成沢 壬樹 松島中 (   )
ﾏﾂｸﾗ ﾄﾓｷ （1） ﾅﾘｻﾜ ﾐｽﾞｷ （1）

7 6466 須澤 拓海 丘中 (   ) 7 6723 藤原 颯槻 三郷中 (   )
ｽｻﾞﾜ ﾀｸﾐ （2） ﾌｼﾞﾜﾗ ｿｳｷ （3）

8 8002 山口 智也 箕輪中 (   ) 8 7400 森本 快 波田中 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓﾔ （1） ﾓﾘﾓﾄ ｶｲ （2）

9 1852 小倉 稔 上田染谷丘高 (   ) 9 7435 清水 紫音 鉢盛中 (   )
ｵｸﾞﾗ ﾐﾉﾙ （1） ｼﾐｽﾞ ｼｵﾝ （1）

男子  中高一般100m

40 組  
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[ 13 組 ] [ 16 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2246 宮本 雄大 松本深志高 (   ) 1 1991 古瀬 康平 塩尻志学館高 (   )
ﾐﾔﾓﾄ ﾀｹﾋﾛ （1） ﾌﾙｾ ｺｳﾍｲ （1）

2 8821 小倉 心和 赤穂中 (   ) 2 7458 小林 知樹 附属松本中 (   )
ｵｸﾞﾗ ｼﾝﾜ （3） ｺﾊﾞﾔｼ ﾄﾓｷ （2）

3 6280 岸本 琉維 木曽町中 (   ) 3 7416 増田 空大 波田中 (   )
ｷｼﾓﾄ ﾙｲ （1） ﾏｽﾀﾞ ｺｳﾀﾞｲ （3）

4 5468 小田切 健斗 櫻ｹ岡中 (   ) 4 7289 田多井 信吾 女鳥羽中 (   )
ｺﾀｷﾞﾘ ｹﾝﾄ （2） ﾀﾀｲ ｼﾝｺﾞ （2）

5 7110 宮入 大輝 開成中 (   ) 5 8759 竹岡 尚輝 堀金中 (   )
ﾐﾔｲﾘ ﾊﾙｷ （2） ﾀｹｵｶ ﾅｵｷ （2）

6 6842 内川 洸 小谷中 (   ) 6 9021 齋藤 武蔵 ﾄﾐﾀｱｽﾘｰﾂ (   )
ｳﾁｶﾜ ｺｳ （3） ｻｲﾄｳ ﾑｻｼ

7 7111 有江 禅 開成中 (   ) 7 7412 小林 愛生 波田中 (   )
ｱﾘｴ ｾﾞﾝ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｱｲｷ （3）

8 5630 佐藤 佑基 東北中 (   ) 8 9016 北原 晋也 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ｻﾄｳ ﾕｳｷ （2） ｷﾀﾊﾗ ｼﾝﾔ

9 975 塩野 未来彦 須坂創成高 (   ) 9 9073 竹田 裕 松本市陸協 (   )
ｼｵﾉ ﾐｷﾋｺ （1） ﾀｹﾀﾞ ﾕｳ

[ 14 組 ] [ 17 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2109 内山 友貴 穂高商高 (   ) 1 263 髙山 翔平 岡谷工高 (   )
ｳﾁﾔﾏ ﾄﾓｷ （1） ﾀｶﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （2）

2 6701 塚田 翔太郎 三郷中 (   ) 2 8863 傳田 悠人 清陵附属中 (   )
ﾂｶﾀﾞ ｼｮｳﾀﾛｳ （2） ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕｳﾄ （2）

3 6824 荻野 彪 白馬中 (   ) 3 3150 曽根原 巧真 松本国際高 (   )
ｵｷﾞﾉ ﾋｮｳ （3） ｿﾈﾊﾗ ﾀｸﾏ （2）

4 7477 髙田 真平 附属松本中 (   ) 4 8028 唐澤 悠斗 箕輪中 (   )
ﾀｶﾀﾞ ｼﾝﾍﾟｲ （2） ｶﾗｻﾜ ﾕｳﾄ （3）

5 7587 横山勇磨 岡谷西部中 (   ) 5 8142 赤羽 快 伊那東部中 (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾕｳﾏ （2） ｱｶﾊﾈ ｶｲ （2）

6 7288 笠原 諒誓 女鳥羽中 (   ) 6 7211 安田 有志 菅野中 (   )
ｶｻﾊﾗ ﾘｮｳｾｲ （2） ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｼﾞ （3）

7 7401 山口 洸斗 波田中 (   ) 7 1132 中沢 颯希 長野商高 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ （2） ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾂｷ （1）

8 6320 小林 優斗 木曽町中 (   ) 8 2387 梨子田 光汰 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ （2） ﾅｼﾀﾞ ｺｳﾀ （1）

9 820 山本 嗣起 飯山高 (   ) 9 7285 田中 舜也 女鳥羽中 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾂｸﾞｷ （1） ﾀﾅｶ ﾄｼﾔ （3）

[ 15 組 ] [ 18 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 802 武田 柚紀 飯山高 (   ) 1 1815 小泉 迅矢 上田東高 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾕｽﾞｷ （2） ｺｲｽﾞﾐ ﾄｷﾔ （1）

2 2383 大月 武 松本蟻ヶ崎高 (   ) 2 7052 中村 駿汰 旭町中 (   )
ｵｵﾂｷ ﾀｹﾙ （1） ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ （1）

3 7223 小玉 怜史 菅野中 (   ) 3 1814 小林 蒼空 上田東高 (   )
ｺﾀﾞﾏ ﾚｲｼﾞ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （1）

4 6825 松澤 尚弥 白馬中 (   ) 4 971 勝田 創太 須坂創成高 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ （3） ｶﾂﾀ ｿｳﾀ （1）

5 6776 峯村 享明 北安松川中 (   ) 5 7018 牛越 悠太 信明中 (   )
ﾐﾈﾑﾗ ﾐﾁｱｷ （3） ｳｼｺｼ ﾕｳﾀ （3）

6 7144 青島 竜輝斗 開成中 (   ) 6 275 小林 勇輝 岡谷工高 (   )
ｱｵｼﾏ ﾙｷﾄ （3） ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｷ （1）

7 821 関 憂源 飯山高 (   ) 7 4677 降幡 諒成 上田第五中 (   )
ｾｷ ﾕｳｹﾞﾝ （1） ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ （2）

8 7490 山崎 夏月 附属松本中 (   ) 8 6631 林 陸翔 豊科北中 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ｶﾂｷ （1） ﾊﾔｼ ﾘｸﾄ （2）

9 8839 古庄 武 箕輪中 (   ) 9 9112 小松 真人 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ﾌﾙｼｮｳ ﾀｹﾙ （3） ｺﾏﾂ ﾏｻﾄ

40 組  
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[ 19 組 ] [ 22 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 972 田中 竜星 須坂創成高 (   ) 1 7230 澤口 然 菅野中 (   )
ﾀﾅｶ ﾘｭｳｾｲ （1） ｻﾜｸﾞﾁ ｾﾞﾝ （2）

2 8034 池上 雅哉 箕輪中 (   ) 2 2317 勝野 武 松本県ヶ丘高 (   )
ｲｹｶﾞﾐ ﾏｻﾔ （2） ｶﾂﾉ ﾀｹｼ （1）

3 4652 樋口 優宝 上田第四中 (   ) 3 1880 岡部 礁 上田千曲高 (   )
ﾋｸﾞﾁ ﾕｳﾎ （2） ｵｶﾍﾞ  ｼｮｳ （1）

4 6291 田口 俊 木曽町中 (   ) 4 391 佐野 修一郎 伊那北高 (   )
ﾀｸﾞﾁ ｼｭﾝ （3） ｻﾉ ｼｭｳｲﾁﾛｳ （2）

5 6456 上條 瑞季 丘中 (   ) 5 4676 西 俊弥 上田第五中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾐｽﾞｷ （3） ﾆｼ ｼｭﾝﾔ （2）

6 2932 武田 知樹 田川高 (   ) 6 899 小渕 孝太 中野立志舘高 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾄﾓｷ （1） ｵﾌﾞﾁｺｳﾀ （2）

7 9116 豊田 利彦 長野市陸協 (   ) 7 3126 髙田 翔弥 長野俊英高 (   )
ﾄﾖﾀﾞ ﾄｼﾋｺ ﾀｶﾀﾞ ｼｮｳﾔ （1）

8 7737 臼井 伶 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 8 7421 中澤 歩希 鉢盛中 (   )
ｳｽｲ ﾚｲ （3） ﾅｶｻﾞﾜ ｱﾕｷ （2）

9 1159 古澤 克登 長野工高 (   ) 9 3127 髙橋 諒 長野俊英高 (   )
ﾌﾙｻﾜ ｶﾂﾄ （1） ﾀｶﾊｼ ﾘｮｳ （1）

[ 20 組 ] [ 23 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 872 森 一裕 市立長野高 (   ) 1 7140 橋本 博人 開成中 (   )
ﾓﾘ ｶｽﾞﾋﾛ （1） ﾊｼﾓﾄ ﾋﾛﾄ （3）

2 7286 西沢 櫂 女鳥羽中 (   ) 2 1942 尾﨑 健瑠 木曽青峰高 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ｶｲ （3） ｵｻﾞｷ ﾀｹﾙ （1）

3 479 浦野 亜武 赤穂高 (   ) 3 161 林 海斗 下諏訪向陽高 (   )
ｳﾗﾉ ｱﾑ （2） ﾊﾔｼ ｶｲﾄ （1）

4 6977 武田 龍治 鎌田中 (   ) 4 242 國井 駿太 岡谷南高 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾘｭｳｼﾞ （2） ｸﾆｲ ｼｭﾝﾀ （2）

5 486 田中 敦也 赤穂高 (   ) 5 806 土屋 秀斗 飯山高 (   )
ﾀﾅｶ ｱﾂﾔ （1） ﾂﾁﾔ ﾋﾃﾞﾄ （2）

6 7857 畔上 亮太 長峰中 (   ) 6 6772 小松 景介 北安松川中 (   )
ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾘｮｳﾀ （3） ｺﾏﾂ ｹｲｽｹ （3）

7 2409 細川篤士 松本工高 (   ) 7 1464 西原 彰人 屋代高 (   )
ﾎｿｶﾜｱﾂｼ （1） ﾆｼﾊﾗ ｱｷﾄ （1）

8 6479 原 颯駕 塩尻広陵中 (   ) 8 2549 宮澤 克幸 豊科高 (   )
ﾊﾗ ﾌｳｶﾞ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ｶﾂﾕｷ （2）

9 7446 清澤 広伸 鉢盛中 (   ) 9 103 矢﨑 灯夜 諏訪清陵高 (   )
ｷﾖｻﾜ ﾋﾛﾉﾌﾞ （3） ﾔｻﾞｷ ﾄｳﾔ （1）

[ 21 組 ] [ 24 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6491 中村 陸人 塩尻広陵中 (   ) 1 7583 丸山 大翔 岡谷西部中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾘｸﾄ （3） ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾛﾄ （3）

2 158 黒野 真也 下諏訪向陽高 (   ) 2 9091 草間 拓海 信州大 (   )
ｸﾛﾉ ｼﾝﾔ （1） ｸｻﾏ ﾀｸﾐ （3）

3 1209 竹内 悠馬 長野東高 (   ) 3 7138 安坂 丈瑠 開成中 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾕｳﾏ （1） ｱｻﾞｶ ﾀｹﾙ （3）

4 1121 岩倉 克歩 長野高 (   ) 4 803 深澤 尚仁 飯山高 (   )
ｲﾜｸﾗ ｶﾂﾐ （2） ﾌｶｻﾜ ﾅｵﾄ （2）

5 2756 箱山 昴希 更級農高 (   ) 5 6830 木曽 隆大朗 白馬中 (   )
ﾊｺﾔﾏ ｱｷ （1） ｷｿ ﾘｭｳﾀﾛｳ （2）

6 816 中村 歩来星 飯山高 (   ) 6 484 西澤 歩夢 赤穂高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱｷｾ （1） ﾆｼｻﾞﾜ ｱﾕﾑ （1）

7 4646 熊谷 槍一 上田第四中 (   ) 7 9012 熊谷 憲 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｿｳｲﾁ （2） ｸﾏｶﾞｲ ｱｷﾗ

8 2319 竹内 佑輝 松本県ヶ丘高 (   ) 8 354 小牧 大晟 上伊那農高 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾕｳｷ （1） ｺﾏｷ ﾀｲｾｲ （1）

9 202 諏訪 玲二 岡谷南高 (   ) 9 7142 市川 圭斗 開成中 (   )
ｽﾜ ﾚｲｼﾞ （1） ｲﾁｶﾜ ｹｲﾄ （3）
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[ 25 組 ] [ 28 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7047 永井 つかさ 丸ﾉ内中 (   ) 1 1940 大河内 陽人 木曽青峰高 (   )
ﾅｶﾞｲ ﾂｶｻ （2） ｵｵｺｳﾁ ﾊﾙﾄ （2）

2 909 上野 司 中野立志舘高 (   ) 2 9007 荒井 雅也 しんすぷりんと (   )
ｳｴﾉﾂｶｻ （1） ｱﾗｲ ﾏｻﾔ

3 2499 保科 太一 松商学園高 (   ) 3 6459 矢花 彰吾 丘中 (   )
ﾎｼﾅ ﾀｲﾁ （1） ﾔﾊﾞﾅ ｼｮｳｺﾞ （2）

4 2234 野本 駿介 松本深志高 (   ) 4 2236 平本 夏輝 松本深志高 (   )
ﾉﾓﾄ ｼｭﾝｽｹ （2） ﾋﾗﾓﾄ ﾅﾂｷ （2）

5 2488 林 雅斗 松商学園高 (   ) 5 1150 傳田 季風 長野商高 (   )
ﾊﾔｼ ﾏｻﾄ （2） ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾄｷｶｾﾞ （2）

6 1081 柴垣 颯大 長野吉田高 (   ) 6 7221 片桐 拓真 菅野中 (   )
ｼﾊﾞｶﾞｷ ﾊﾔﾀ （1） ｶﾀｷﾞﾘ ﾀｸﾏ （2）

7 2469 関 徹平 松商学園高 (   ) 7 2313 青柳 旺利 松本県ヶ丘高 (   )
ｾｷ ﾃｯﾍﾟｲ （2） ｱｵﾔｷﾞ ｵｳﾘ （2）

8 341 久保田 光太郎 上伊那農高 (   ) 8 9015 石井 雄大 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｺｳﾀﾛｳ （2） ｲｼｲ ﾕｳﾀﾞｲ

9 7077 石田 朗雅 旭町中 (   ) 9 1133 瀬戸 幸和 長野商高 (   )
ｲｼﾀﾞ ｱｷﾏｻ （2） ｾﾄ ﾕｷﾁｶ （1）

[ 26 組 ] [ 29 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 423 荻原 浩太郎 伊那北高 (   ) 1 1078  八田 奨梧 長野吉田高 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ｺｳﾀﾛｳ （2） ﾊｯﾀ ｼｮｳｺﾞ （1）

2 904 池田 勘多 中野立志舘高 (   ) 2 1206 海野 太貴 長野東高 (   )
ｲｹﾀﾞｶﾝﾀ （1） ｳﾝﾉ ﾀｲｷ （2）

3 165 石山 純雅 下諏訪向陽高 (   ) 3 2333 田中 幸輔 松本美須々ヶ丘高 (   )
ｲｼﾔﾏ ｼﾞｭﾝｶﾞ （1） ﾀﾅｶ ｺｳｽｹ （1）

4 9020 青木 大知 ﾄﾐﾀｱｽﾘｰﾂ (   ) 4 2241 藤原 想也 松本深志高 (   )
ｱｵｷ ﾀﾞｲﾁ ﾌｼﾞﾜﾗ ｿｳﾔ （1）

5 1612 津留  大輔 岩村田高 (   ) 5 3142 宮島 隆輔 松本国際高 (   )
ﾂﾙ ﾀﾞｲｽｹ （2） ﾐﾔｼﾞﾏ ﾘｭｳｽｹ （2）

6 9095 氷見 敬太 信州大 (   ) 6 2242 佐藤 寿樹 松本深志高 (   )
ﾋﾐ ｹｲﾀ （1） ｻﾄｳ ｶｽﾞｷ （1）

7 2610 岩波克飛 諏訪二葉高 (   ) 7 2501 五十嵐 脩祐 松本国際高 (   )
ｲﾜﾅﾐ ｶﾂﾋ （1） ｲｶﾞﾗｼ ｼｭｳｽｹ （1）

8 1080 山本 敦稀 長野吉田高 (   ) 8 8641 伊藤 新 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｱﾂｷ （1） ｲﾄｳ ｱﾗﾀ （3）

9 2493 太田 夏暉 松商学園高 (   ) 9 828 和田 響一 飯山高 (   )
ｵｵﾀ ﾅﾂｷ （2） ﾜﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ （3）

[ 27 組 ] [ 30 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6296 南村 蓮 木曽町中 (   ) 2 7483 荒波 友也 附属松本中 (   )
ﾐﾅﾐﾑﾗ ﾚﾝ （3） ｱﾗﾅﾐ ﾕｳﾔ （3）

2 7215 吉澤 虎伯 菅野中 (   ) 3 1712 外川 亮太 小諸高 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ｺﾊｸ （3） ﾄｶﾞﾜ ﾘｮｳﾀ （2）

3 3124 桑原 勇輝 長野俊英高 (   ) 4 2312 片瀬 賢斗 松本県ヶ丘高 (   )
ｸﾜﾊﾞﾗ ﾕｳｷ （2） ｶﾀｾ ｹﾝﾄ （2）

4 902 松下 雄吾 中野立志舘高 (   ) 5 344 新谷 佳汰 上伊那農高 (   )
ﾏﾂｼﾀﾕｳｺﾞ （2） ｼﾝﾔ ｹｲﾀ （2）

5 2336 竹内 勇貴 松本美須々ヶ丘高 (   ) 6 128 佐々 海青 諏訪清陵高 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾕｳｷ （1） ｻｻ ｶｲｾｲ （1）

6 818 今井 怜司 飯山高 (   ) 7 9036 稲葉 琉斗 岡崎城西高/愛知 (   )
ｲﾏｲ ﾚｲｼﾞ （1） ｲﾅﾊﾞ ﾘｭｳﾄ （3）

7 1941 上平 祥徳 木曽青峰高 (   ) 8 1122 田島 直輝 長野高 (   )
ｳｴﾀｲﾗ ﾖｼﾉﾘ （1） ﾀｼﾞﾏ ﾅｵｷ （1）

8 1574 藤本 憲綺 野沢南高 (   ) 9 2386 菅 貫太 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾌｼﾞﾓﾄｶｽﾞｷ （2） ｽｶﾞ ｶﾝﾀ （1）

9 1752 中山 悠 丸子修学館高 (   )
ﾅｶﾔﾏ ﾕｳ （1）
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[ 31 組 ] [ 34 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 3106 加藤 佑弥 長野高 (   ) 2 7422 山﨑 陽 鉢盛中 (   )
ｶﾄｳ ﾕｳﾔ （2） ﾔﾏｻﾞｷ ﾋﾅﾀ （2）

3 2489 吉田 圭佑 松商学園高 (   ) 3 269 尾関 直也 岡谷工高 (   )
ﾖｼﾀﾞ ｹｲｽｹ （2） ｵｾﾞｷ ﾅｵﾔ （1）

4 867 荒木 涼太 市立長野高 (   ) 4 42 市川 凌大 東海大諏訪高 (   )
ｱﾗｷ ﾘｮｳﾀ （2） ｲﾁｶﾜ ﾘｮｳﾀ （1）

5 2494 竹内 寛弥 松商学園高 (   ) 5 1813 佐藤 智哉 上田東高 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾋﾛﾔ （2） ｻﾄｳ ﾄﾓﾔ （2）

6 2503 小平 将斗 松本国際高 (   ) 6 2773 中山 雅月 上田西高 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ﾏｻﾄ （1） ﾅｶﾔﾏ ｶﾂﾞｷ （1）

7 2490 髙山 拓夢 松商学園高 (   ) 7 9089 山内 創 信州大 (   )
ﾀｶﾔﾏ ﾀｸﾑ （2） ﾔﾏｳﾁ ｿｳ （2）

8 2502 望月 翼 松本国際高 (   ) 8 45 河野 統徳 東海大諏訪高 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾂﾊﾞｻ （1） ｺｳﾉ ﾑﾈﾉﾘ （1）

9 8018 柴 悠翔 箕輪中 (   ) 9 805 春日 伊吹 飯山高 (   )
ｼﾊﾞ ﾕｳﾄ （3） ｶｽｶﾞ ｲﾌﾞｷ （2）

[ 32 組 ] [ 35 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 6775 丸山 祥太 北安松川中 (   ) 2 2479 武井 孝史朗 松商学園高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｼｮｳﾀ （3） ﾀｹｲ ｺｳｼﾛｳ （3）

3 3147 丸山 拓海 松本国際高 (   ) 3 1588 石井  佑磨 岩村田高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸﾐ （2） ｲｼｲ ﾕｳﾏ （1）

4 245 小平 桜雅 岡谷南高 (   ) 4 346 山際 康太郎 上伊那農高 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｵｳｶﾞ （2） ﾔﾏｷﾞﾜ ｺｳﾀﾛｳ （2）

5 2495 森 遼己 松商学園高 (   ) 5 2847 中沢 一晴 佐久長聖高 (   )
ﾓﾘ ﾊﾙｷ （1） ﾅｶｻﾞﾜ ｲﾊﾙ （1）

6 1207 松木 玲亜 長野東高 (   ) 6 2606 山口大輝 諏訪二葉高 (   )
ﾏﾂｷ ﾚｲｱ （2） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （2）

7 9009 隼田 晃希 しんすぷりんと (   ) 7 1851 山崎 伶弥 上田染谷丘高 (   )
ﾊﾔﾀ ｺｳｷ ﾔﾏｻﾞｷ ﾚｲﾔ （2）

8 2790 町田 浩基 上田西高 (   ) 8 9092 村田 理駆 信州大 (   )
ﾏﾁﾀﾞ ﾋﾛｷ （1） ﾑﾗﾀ ﾘｸ （1）

9 826 西澤 悠生 飯山高 (   ) 9 2848 樋口 創太 佐久長聖高 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｳｷ （3） ﾋｸﾞﾁ ｿｳﾀ （1）

[ 33 組 ] [ 36 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9101 池田 光太郎 信大医陸 (   ) 2 870 曽根 康太 市立長野高 (   )
ｲｹﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ （3） ｿﾈ ｺｳﾀ （1）

3 898 芳川 琉惟 中野立志舘高 (   ) 3 337 有賀 匠吾 上伊那農高 (   )
ﾖｼｶﾜﾙｲ （2） ｱﾙｶﾞ ｼｮｳｺﾞ （2）

4 801 今井 夏希 飯山高 (   ) 4 9088 三澤 駿之介 信州大 (   )
ｲﾏｲ ﾅﾂｷ （2） ﾐｻﾜ ｼｭﾝﾉｽｹ （M）

5 8824 久保田 凱士 赤穂中 (   ) 5 44 今井 頼人 東海大諏訪高 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｶｲﾄ （3） ｲﾏｲ ﾗｲﾄ （1）

6 8014 古賀 涼輔 箕輪中 (   ) 6 9097 本多 倖基 信州大 (   )
ｺｶﾞ ﾘｮｳｽｹ （3） ﾎﾝﾀﾞ ｺｳｷ （M）

7 9102 矢澤 悠哉 諏訪市陸協 (   ) 7 2532 酒井 幹汰 豊科高 (   )
ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ ｻｶｲ ｶﾝﾀ （1）

8 2487 木下 耀仁 松商学園高 (   ) 8 9090 相川 史弥 信州大 (   )
ｷﾉｼﾀ ｱｷﾋﾄ （2） ｱｲｶﾜ ﾌﾐﾔ （M）

9 889 石坂 巽海 中野立志舘高 (   ) 9 9025 東山 由輝 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ｲｼｻﾞｶﾀﾂﾐ （3） ﾋｶﾞｼﾔﾏ ﾖｼｷ

男子  中高一般100m

40 組  



長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
県高校生記録    10秒32   塚原 直貴(東海大三高) 2003
県中学生記録    10秒85   塚原 直貴(岡谷北部中) 2000

              
[ 37 組 ] [ 39 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2806 宮崎 日向 佐久長聖高 (   ) 2 6298 上條 真生 木曽町中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾋﾅﾀ （1） ｶﾐｼﾞｮｳ ﾏｵ （2）

3 9023 佐藤 賢一 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   ) 3 2311 村石 稜 松本県ヶ丘高 (   )
ｻﾄｳ ｹﾝｲﾁ ﾑﾗｲｼ ﾘｮｳ （2）

4 2788 松下 祥徳 上田西高 (   ) 4 2810 篠澤 蒼平 佐久長聖高 (   )
ﾏﾂｼﾀ ﾖｼﾉﾘ （2） ｻｻｻﾞﾜ ｿｳﾍｲ （3）

5 2548 原田 翼 豊科高 (   ) 5 9022 岩田 晃 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ﾊﾗﾀﾞ ﾂﾊﾞｻ （2） ｲﾜﾀ ｱｷﾗ

6 2843 山口 大貴 佐久長聖高 (   ) 6 9121 太田 敦 飯田市陸協 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （2） ｵｵﾀｱﾂｼ

7 9064 丸岡 精二 駒ヶ根AC (   ) 7 156 村上 椋一 下諏訪向陽高 (   )
ﾏﾙｵｶ ｾｲｼﾞ ﾑﾗｶﾐ ﾘｮｳｲﾁ （2）

8 422 浦野 快生 伊那北高 (   ) 8 1148 佐藤 柊 長野商高 (   )
ｳﾗﾉ ｶｲｾｲ （2） ｻﾄｳ ｼｭｳ （2）

9 9087 佐藤 裕樹 信州大 (   ) 9 166 赤羽 健一 下諏訪向陽高 (   )
ｻﾄｳ ﾕｳｷ （3） ｱｶﾊﾈ ｹﾝｲﾁ （3）

[ 38 組 ] [ 40 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2476 倉田 歩夢 松商学園高 (   ) 2 9094 内山 響生 信州大 (   )
ｸﾗﾀ ｱﾕﾑ （3） ｳﾁﾔﾏ ﾋﾋﾞｷ （1）

3 9011 安藤 直哉 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 3 2526 中島 大智 松本国際高 (   )
ｱﾝﾄﾞｳ ﾅｵﾔ ﾅｶｼﾞﾏ ﾀﾞｲﾁ （3）

4 2478 今西 康太 松商学園高 (   ) 4 2803 神津 颯冬 佐久長聖高 (   )
ｲﾏﾆｼ ｺｳﾀ （3） ｺｳﾂﾞ ﾊﾔﾄ （2）

5 2380 森 拓己 松本蟻ヶ崎高 (   ) 5 864 齊藤 舜太郎 市立長野高 (   )
ﾓﾘ ﾀｸﾐ （2） ｻｲﾄｳ ｼｭﾝﾀﾛｳ （2）

6 481 荻原 凌我 赤穂高 (   ) 6 9002 内川 佳祐 Team Accel/愛知 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ﾘｮｳｶﾞ （3） ｳﾁｶﾜ ｹｲｽｹ

7 334 小濱 律 上伊那農高 (   ) 7 9075 成澤 稜 松本大 (   )
ｺﾊﾏ ﾘﾂ （3） ﾅﾙｻﾜ ﾘｮｳ （3）

8 2228 矢口 紘人 松本深志高 (   ) 8 2805 佐野 希汐 佐久長聖高 (   )
ﾔｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ （2） ｻﾉ ｷｾｷ （2）

9 9008 山田 大輝 しんすぷりんと (   ) 9 3123 小根山 慶汰 長野俊英高 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾀﾞｲｷ ｵﾈﾔﾏ ｹｲﾀ （2）

男子  中高一般100m

40 組  



長野県記録    54秒56   竹内 昌子(福島大) 2003
県高校生記録    55秒42   山本 瑞(小諸高) 2011
県高校生記録    55秒42   瀧澤 彩(長野高) 2012

              
[ 1 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6451 池田 小葉瑠 丘中 (   ) 2 7129 三澤 百佳 開成中 (   )
ｲｹﾀﾞ ｺﾊﾙ （2） ﾐｻﾜ ﾓﾓｶ （3）

2 6291 下戸 沙弥 木曽町中 (   ) 3 1284 山浦  日菜乃 岩村田高 (   )
ｼﾓﾄﾞ ｻﾔ （2） ﾔﾏｳﾗ ﾋﾅﾉ （2）

3 801 髙野 華純 長野西高 (   ) 4 1531 髙野 咲 上田西高 (   )
ﾀｶﾉ ｶｽﾐ （2） ﾀｶﾉ ｻｷ （2）

4 828 山本 愛華 長野商高 (   ) 5 1960 樋口 虹夏 松商学園高 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｱｲｶ （1） ﾋｸﾞﾁ ｺﾅﾂ （3）

5 9030 小西 優香 信大医陸 (   ) 6 167 栁沢 愛莉 岡谷南高 (   )
ｺﾆｼ ﾕｳｶ （4） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｱｲﾘ （1）

6 1483 田中 捺未 上田染谷丘高 (   ) 7 1283 田村  菜々香 岩村田高 (   )
ﾀﾅｶ ﾅﾂﾐ （2） ﾀﾑﾗ ﾅﾅｶ （2）

7 1257 今井 菜々子 野沢南高 (   ) 8 8752 福田 笑未 堀金中 (   )
ｲﾏｲﾅﾅｺ （1） ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ （2）

8 912 小林 妃莉 市立長野高 (   ) 9 927 宮岡 万優莉 市立長野高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾏﾘ （1） ﾐﾔｵｶ ﾏﾕﾘ （1）

9 6440 古畑 陽希 丘中 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ﾊﾙｷ （1）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1888 藤村 桃香 松本蟻ヶ崎高 (   ) 2 1961 内川 未久 松商学園高 (   )
ﾌｼﾞﾑﾗ ﾓﾓｶ （2） ｳﾁｶﾜ ﾐｸ （3）

2 6499 西牧 望来 塩尻広陵中 (   ) 3 694 栁澤 志帆 須坂創成高 (   )
ﾆｼﾏｷ ﾐｸﾙ （3） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼﾎ （2）

3 366 小林 香絵 赤穂高 (   ) 4 1811 増田 彩花 松本県ヶ丘高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶｴ （2） ﾏｽﾀ ｱﾔｶ （2）

4 595 藤岡 まそら 飯山高 (   ) 5 1879 三和瑠夏 松本国際高 (   )
ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ （2） ﾐﾜ ﾙﾅ （3）

5 1297 遠藤 和泉 佐久長聖高 (   ) 6 1821 伊勢 美里 松本県ヶ丘高 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ｲｽﾞﾐ （2） ｲｾ ﾐｻﾄ （1）

6 1769 三溝 梓乃 松本深志高 (   ) 7 1892 池上 和華 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｻﾐｿﾞ ｼﾉ （1） ｲｹｶﾞﾐ ﾜｶ （1）

7 368 森脇 涼羽 赤穂高 (   ) 8 1281 髙栁  菜乃香 岩村田高 (   )
ﾓﾘﾜｷ ｽｽﾞﾊ （2） ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾅﾉｶ （2）

8 1967 瀧澤 美結 松商学園高 (   ) 9 697 滝澤 朱 須坂創成高 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾕ （2） ﾀｷｻﾞﾜ ｱﾔ （1）

9 1485 石田 陽菜 上田染谷丘高 (   )
ｲｼﾀﾞ ﾋﾅ （2）

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 803 山本 満里奈 長野西高 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾏﾘﾅ （2）

2 1342 中村 睦 小諸高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾑﾂﾐ （2）

3 305 中嶋 珠久 伊那弥生ヶ丘高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾐｸ （1）

4 2491 栗原 すず 松本国際高 (   )
ｸﾘﾊﾗ ｽｽﾞ （1）

5 1823 宮本 純伶 松本県ヶ丘高 (   )
ﾐﾔﾓﾄ ｽﾐﾚ （1）

6 234 小山 礼華 上伊那農高 (   )
ｺﾔﾏ ｱﾔｶ （3）

7 1825 住吉 叶 松本県ヶ丘高 (   )
ｽﾐﾖｼ ｶﾅｳ （1）

8 928 水元 叶 市立長野高 (   )
ﾐｽﾞﾓﾄ ｶﾅｳ （1）

9 6666 山田 唯綺 豊科南中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾕｳｷ （3）

女子  中高一般400m

5 組  



長野県記録    46秒54   宮沢 洋平(法大) 2008
県高校生記録    46秒98   塚田 英彦(上田東高) 1993
県中学生記録    50秒28   安坂 丈瑠(開成中) 2019

              
[ 1 組 ] [ 4 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6322 鈴木 康介 木曽町中 (   ) 2 2409 細川篤士 松本工高 (   )
ｽｽﾞｷ ｺｳｽｹ （2） ﾎｿｶﾜｱﾂｼ （1）

2 7028 小林 悠太郎 丸ﾉ内中 (   ) 3 2850 土屋 由木 佐久長聖高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾀﾛｳ （1） ﾂﾁﾔ ﾕｳｷ （1）

3 7451 小宮 健太郎 附属松本中 (   ) 4 815 齋藤 蘭丸 飯山高 (   )
ｺﾐﾔ ｹﾝﾀﾛｳ （1） ｻｲﾄｳ ﾗﾝﾏﾙ （1）

4 7105 耳塚 諄慶 松島中 (   ) 5 152 畔上 和真 下諏訪向陽高 (   )
ﾐﾐﾂﾞｶ ｼｭﾝｹｲ （2） ｱｾﾞｶﾞﾐ ｶｽﾞﾏ （2）

5 7495 佐藤 雅浩 附属松本中 (   ) 6 1814 小林 蒼空 上田東高 (   )
ｻﾄｳ ﾏｻﾋﾛ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （1）

6 7107 貝梅 崚介 松島中 (   ) 7 156 村上 椋一 下諏訪向陽高 (   )
ｶｲﾊﾞｲ ﾘｮｳｽｹ （2） ﾑﾗｶﾐ ﾘｮｳｲﾁ （2）

7 7456 池上 智紀 附属松本中 (   ) 8 6488 土方 晃希 塩尻広陵中 (   )
ｲｹｶﾞﾐ ﾄﾓｷ （1） ﾋｼﾞｶﾀ ｺｳｷ （3）

8 7027 栗林 恢 丸ﾉ内中 (   ) 9 1134 大村 晃流 長野商高 (   )
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ｶｲ （1） ｵｵﾑﾗ ﾋｶﾙ （1）

9 2758 小林 昴平 更級農高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｺｳﾍｲ （1）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7000 田村 悠 信明中 (   ) 2 3126 髙田 翔弥 長野俊英高 (   )
ﾀﾑﾗ ﾊﾙｶ （3） ﾀｶﾀﾞ ｼｮｳﾔ （1）

2 6460 三村 祐輝 丘中 (   ) 3 968 佐藤 晃太 須坂創成高 (   )
ﾐﾑﾗ ﾕｳｷ （2） ｻﾄｳ ｺｳﾀ （2）

3 2756 箱山 昴希 更級農高 (   ) 4 3150 曽根原 巧真 松本国際高 (   )
ﾊｺﾔﾏ ｱｷ （1） ｿﾈﾊﾗ ﾀｸﾏ （2）

4 6297 福海 空汰 木曽町中 (   ) 5 124 伊藤 蒼眞 諏訪清陵高 (   )
ﾌｸﾐ ｶﾅﾀ （3） ｲﾄｳ ｿｳﾏ （1）

5 819 小林 蒼明 飯山高 (   ) 6 3110 大澤 寿騎 長野高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾒｲ （1） ｵｵｻﾜ ﾄｼｷ （2）

6 7217 野口 翔大朗 菅野中 (   ) 7 807 高山 皓也 飯山高 (   )
ﾉｸﾞﾁ ｼｮｳﾀﾛｳ （3） ﾀｶﾔﾏ ﾋﾛﾔ （2）

7 7018 牛越 悠太 信明中 (   ) 8 7448 桃井 盛那 鉢盛中 (   )
ｳｼｺｼ ﾕｳﾀ （3） ﾓﾓｲ ｾﾅ （3）

8 1670 大塚 崚芽 佐久長聖高 (   ) 9 972 田中 竜星 須坂創成高 (   )
ｵｵﾂｶ ﾘｮｳｶﾞ （1） ﾀﾅｶ ﾘｭｳｾｲ （1）

9 7427 米山 依岬 鉢盛中 (   )
ﾖﾈﾔﾏ ｲｻｷ （2）

[ 3 組 ] [ 6 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9021 齋藤 武蔵 ﾄﾐﾀｱｽﾘｰﾂ (   ) 2 7583 丸山 大翔 岡谷西部中 (   )
ｻｲﾄｳ ﾑｻｼ ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾛﾄ （3）

2 2753 村本 悠登 更級農高 (   ) 3 489 松田 拓巳 赤穂高 (   )
ﾑﾗﾓﾄ ﾕｳﾄ （2） ﾏﾂﾀﾞ ﾀｸﾐ （1）

3 250 細川 賢太郎 岡谷南高 (   ) 4 2610 岩波克飛 諏訪二葉高 (   )
ﾎｿｶﾜ ｹﾝﾀﾛｳ （2） ｲﾜﾅﾐ ｶﾂﾋ （1）

4 353 扇田 大雅 上伊那農高 (   ) 5 486 田中 敦也 赤穂高 (   )
ｵｳｷﾞﾀﾞ ﾀｲｶﾞ （1） ﾀﾅｶ ｱﾂﾔ （1）

5 7423 山田 瑛太 鉢盛中 (   ) 6 164 天野 建治 下諏訪向陽高 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｴｲﾀ （2） ｱﾏﾉ ｹﾝｼﾞ （1）

6 7416 増田 空大 波田中 (   ) 7 485 竹内 陽哉 赤穂高 (   )
ﾏｽﾀﾞ ｺｳﾀﾞｲ （3） ﾀｹｳﾁ ﾊﾙｷ （1）

7 204 清水 一樹 岡谷南高 (   ) 8 1341 宮田 優吾 篠ﾉ井高 (   )
ｼﾐｽﾞ ｶｽﾞｷ （1） ﾐﾔﾀ ﾕｳｺﾞ （2）

8 1940 大河内 陽人 木曽青峰高 (   ) 9 1751 小林 奎人 丸子修学館高 (   )
ｵｵｺｳﾁ ﾊﾙﾄ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲﾄ （1）

9 813 岡田 瑞樹 飯山高 (   )
ｵｶﾀﾞ ﾐｽﾞｷ （1）

男子  中高一般400m

13 組  



長野県記録    46秒54   宮沢 洋平(法大) 2008
県高校生記録    46秒98   塚田 英彦(上田東高) 1993
県中学生記録    50秒28   安坂 丈瑠(開成中) 2019

              
[ 7 組 ] [ 10 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7412 小林 愛生 波田中 (   ) 2 2849 肥後 琉之介 佐久長聖高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｲｷ （3） ﾋｺﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ （1）

3 1797 遠藤 佳斗 上田東高 (   ) 3 2502 望月 翼 松本国際高 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ｹｲﾄ （2） ﾓﾁﾂﾞｷ ﾂﾊﾞｻ （1）

4 479 浦野 亜武 赤穂高 (   ) 4 3106 加藤 佑弥 長野高 (   )
ｳﾗﾉ ｱﾑ （2） ｶﾄｳ ﾕｳﾔ （2）

5 801 今井 夏希 飯山高 (   ) 5 1611 浅沼  都夫 岩村田高 (   )
ｲﾏｲ ﾅﾂｷ （2） ｱｻﾇﾏ ｸﾆｵ （2）

6 2242 佐藤 寿樹 松本深志高 (   ) 6 1238 田中 駿吉 長野南高 (   )
ｻﾄｳ ｶｽﾞｷ （1） ﾀﾅｶ ｼｭﾝｷﾁ （2）

7 9093 島崎 尋睦 信州大 (   ) 7 2788 松下 祥徳 上田西高 (   )
ｼﾏｻﾞｷ ﾋﾛﾑ （3） ﾏﾂｼﾀ ﾖｼﾉﾘ （2）

8 2319 竹内 佑輝 松本県ヶ丘高 (   ) 8 2606 山口大輝 諏訪二葉高 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾕｳｷ （1） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （2）

9 6721 青木 俊輔 三郷中 (   ) 9 2330 村上 裕太郎 松本美須々ヶ丘高 (   )
ｱｵｷ ｼｭﾝｽｹ （3） ﾑﾗｶﾐ ﾕｳﾀﾛｳ （2）

[ 8 組 ] [ 11 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1612 津留  大輔 岩村田高 (   ) 2 2532 酒井 幹汰 豊科高 (   )
ﾂﾙ ﾀﾞｲｽｹ （2） ｻｶｲ ｶﾝﾀ （1）

3 3124 桑原 勇輝 長野俊英高 (   ) 3 3141 岡田 遥人 松本国際高 (   )
ｸﾜﾊﾞﾗ ﾕｳｷ （2） ｵｶﾀﾞ ﾊﾙﾄ （1）

4 9102 矢澤 悠哉 諏訪市陸協 (   ) 4 2545 内山 晃輔 豊科高 (   )
ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ ｳﾁﾔﾏ ｺｳｽｹ （2）

5 8018 柴 悠翔 箕輪中 (   ) 5 2808 古厩 海聖 佐久長聖高 (   )
ｼﾊﾞ ﾕｳﾄ （3） ﾌﾙﾏﾔ ｶｲｾｲ （3）

6 9068 服部 広平 山梨甲陵高 (   ) 6 2378 渡辺 丈晴 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾊｯﾄﾘ ｺｳﾍｲ （2） ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｹﾊﾙ （2）

7 1750 永井 蒼己 丸子修学館高 (   ) 7 9075 成澤 稜 松本大 (   )
ﾅｶﾞｲ ｿｳｷ （1） ﾅﾙｻﾜ ﾘｮｳ （3）

8 2493 太田 夏暉 松商学園高 (   ) 8 2546 橋本 涼 豊科高 (   )
ｵｵﾀ ﾅﾂｷ （2） ﾊｼﾓﾄ ﾘｮｳ （2）

9 2241 藤原 想也 松本深志高 (   ) 9 2806 宮崎 日向 佐久長聖高 (   )
ﾌｼﾞﾜﾗ ｿｳﾔ （1） ﾐﾔｻﾞｷ ﾋﾅﾀ （1）

[ 9 組 ] [ 12 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2320 中島 駿翔 松本県ヶ丘高 (   ) 2 8755 落合 華七斗 堀金中 (   )
ﾅｶｼﾏ ｼｭﾝﾄ （1） ｵﾁｱｲ ｶﾅﾄ （3）

3 810 山本 迅哉 飯山高 (   ) 3 1615 塚田  響 岩村田高 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｼﾞﾝﾔ （2） ﾂｶﾀﾞ ﾋﾋﾞｷ （2）

4 345 田畑 青透 上伊那農高 (   ) 4 9096 牧田 蒼斗 信州大 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｱｵﾄ （2） ﾏｷﾀ ｱｵﾄ （2）

5 476 浦野 晃平 赤穂高 (   ) 5 1908 與川 夢翔 上田西高 (   )
ｳﾗﾉ ｺｳﾍｲ （2） ﾖｶﾜ ﾕｳﾄ （3）

6 1148 佐藤 柊 長野商高 (   ) 6 2515 一志 瑠衣斗 松本国際高 (   )
ｻﾄｳ ｼｭｳ （2） ｲｯｼ ﾙｲﾄ （3）

7 2812 白澤 稜馬 佐久長聖高 (   ) 7 2809 柏木 優 佐久長聖高 (   )
ｼﾗｻﾜ ﾘｮｳﾏ （2） ｶｼﾜｷﾞ ﾕｳ （3）

8 9077 福嶋 竜星 松本大 (   ) 8 9088 三澤 駿之介 信州大 (   )
ﾌｸｼﾏ ﾘｭｳｾｲ （2） ﾐｻﾜ ｼｭﾝﾉｽｹ （M）

9 9079 丸山 玲央 松本大AC (   ) 9 1706 堀込 碧 小諸高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾚｵ ﾎﾘｺﾞﾒ ｱｵ （3）

男子  中高一般400m

13 組  



長野県記録    46秒54   宮沢 洋平(法大) 2008
県高校生記録    46秒98   塚田 英彦(上田東高) 1993
県中学生記録    50秒28   安坂 丈瑠(開成中) 2019

              
[ 13 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2383 大月 武 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｵｵﾂｷ ﾀｹﾙ （1）

3 9022 岩田 晃 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ｲﾜﾀ ｱｷﾗ

4 2387 梨子田 光汰 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾅｼﾀﾞ ｺｳﾀ （1）

5 6320 小林 優斗 木曽町中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ （2）

6 2382 野本 享佑 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾉﾓﾄ ｷｮｳｽｹ （1）

7 6280 岸本 琉維 木曽町中 (   )
ｷｼﾓﾄ ﾙｲ （1）

8 2314 村瀬 巧 松本県ヶ丘高 (   )
ﾑﾗｾ ﾀｸﾐ （2）

9 56 小坂 晃大 東海大諏訪高 (   )
ｺｻｶ ｱｷﾋﾛ （3）

男子  中高一般400m

13 組  



県中学生記録    14秒05   土屋ほのか(軽井沢) 2018
              

         
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5723 西澤 伶 裾花中 (   ) 2 8102 福澤 さくら 伊那東部中 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾚｲ （2） ﾌｸｻﾞﾜ ｻｸﾗ （1）

2 6251 笹川 涼香 文化学園長野中 (   ) 3 6505 阪 千都 塩尻広陵中 (   )
ｻｻｶﾞﾜ ﾘｮｳｶ （2） ｻｶ ﾁﾋﾛ （1）

3 7413 青木 真江 波田中 (   ) 4 7209 塩原 そよ香 菅野中 (   )
ｱｵｷ ﾏｴ （1） ｼｵﾊﾗ ｿﾖｶ （2）

4 9021 木内 柚乃 軽井沢A&AC (   ) 5 7439 川口 茜 鉢盛中 (   )
ｷｳﾁ ﾕｽﾞﾉ （2） ｶﾜｸﾞﾁ ｱｶﾈ （2）

5 7440 因幡 真桜 鉢盛中 (   ) 6 7496 岡田 葉音 附属松本中 (   )
ｲﾅﾊﾞ ﾏｵ （1） ｵｶﾀﾞ ﾊﾉﾝ （2）

6 4771 森 胡都菜 戸倉上山田中 (   ) 7 7007 小松 理紗 信明中 (   )
ﾓﾘ ｺﾄﾅ （2） ｺﾏﾂ ﾘｻ （2）

7 6441 丸山 ももか 丘中 (   ) 8 7100 大日方 心美 松島中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾓﾓｶ （1） ｵﾋﾞﾅﾀ ｺｺﾐ （2）

8 6482 土田 由茄 塩尻広陵中 (   ) 9 7052 柳澤 利帆 旭町中 (   )
ﾂﾁﾀﾞ ﾕｶ （2） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘﾎ （2）

9 7442 中村 文音 鉢盛中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱﾔﾈ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7477 井上 万有佳 附属松本中 (   ) 2 8018 唐澤 さくら 箕輪中 (   )
ｲﾉｳｴ ﾏﾕｶ （2） ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ （2）

3 7022 古田 波音 丸ﾉ内中 (   ) 3 8817 関澤 きらり 上田第一中 (   )
ﾌﾙﾀ ﾊﾉﾝ （2） ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ （1）

4 5733 岩下 優奈 裾花中 (   ) 4 6293 征矢 珠々 木曽町中 (   )
ｲﾜｼﾀ ﾕｳﾅ （2） ｿﾔ ｽｽﾞ （2）

5 6454 中田 愛菜 丘中 (   ) 5 9016 佐伯 風帆 軽井沢A&AC (   )
ﾅｶﾀ ｱｲﾅ （2） ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （2）

6 6978 井上 みく 鎌田中 (   ) 6 6292 片原 真帆 木曽町中 (   )
ｲﾉｳｴ ﾐｸ （1） ｶﾀﾊﾗ ﾏﾎ （2）

7 9020 田口 朱音 軽井沢A&AC (   ) 7 6719 小林 柑南 三郷中 (   )
ﾀｸﾞﾁ ｱｶﾈ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ （2）

8 6290 澤守 望未 木曽町中 (   ) 8 6592 中島 優希菜 穂高西中 (   )
ｻﾜﾓﾘ ﾉｿﾞﾐ （2） ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｷﾅ （1）

9 7775 市川 紗菜 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 9 9017 漆原 衣咲 軽井沢A&AC (   )
ｲﾁｶﾜ ｻﾅ （1） ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｲｻｷ （2）

4 組  

女子  中学1.2年100mH(0.762m-8.0m)



県高校生記録 　 14秒11 　瀧澤    　彩(長野) 2010
県中学生記録    13秒83   土屋ほのか(軽井沢) 2018
              

         
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1843 池田 里汐 松本美須々ヶ丘高 (   ) 2 101 竹内里桜 諏訪二葉高 (   )
ｲｹﾀﾞ ﾘﾅ （1） ﾀｹｳﾁ ﾘｵ （1）

3 7581 関 唯々香 岡谷西部中 (   ) 3 7740 小口 葉奈 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｾｷ ﾕﾕｶ （3） ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ （3）

4 597 宮城 吉乃 飯山高 (   ) 4 2253 土屋 ほのか 佐久長聖高 (   )
ﾐﾔｷﾞ ﾖｼﾉ （1） ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （1）

5 826 池田 楓香 長野商高 (   ) 5 9018 大森 里香 軽井沢A&AC (   )
ｲｹﾀﾞ ﾌｳｶ （1） ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ （3）

6 696 岩﨑 結月 須坂創成高 (   ) 6 406 小林 菜月 飯田高 (   )
ｲﾜｻｷ ﾕﾂﾞｷ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ （1）

7 7584 宮内 胡都 岡谷西部中 (   ) 7 9015 荻原 希乃愛 軽井沢A&AC (   )
ﾐﾔｳﾁ ｺﾄ （3） ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ （3）

2 組  

女子  少年B100mH(0.762m-8.5m)



      
         
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6487 古谷 陽琉 塩尻広陵中 (   ) 1 7587 横山勇磨 岡谷西部中 (   )
ﾌﾙﾔ ﾊﾙ （1） ﾖｺﾔﾏ ﾕｳﾏ （2）

2 7006 髙橋 優希 信明中 (   ) 2 8247 鈴木 瑛翔 赤穂中 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾕｳｷ （1） ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ （1）

3 6486 竹内 智起 塩尻広陵中 (   ) 3 9066 小林 草太 軽井沢A&AC (   )
ﾀｹｳﾁ ﾄﾓｷ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ （2）

4 7586 三澤 煌明 岡谷西部中 (   ) 4 8049 伊藤 嶺 南箕輪中 (   )
ﾐｻﾜ ｺｳﾒｲ （2） ｲﾄｳ ﾚｲ （2）

5 8814 尾﨑 蒼太 上田第一中 (   ) 5 8812 川村 佐助 上田第一中 (   )
ｵｻﾞｷ ｿｳﾀ （1） ｶﾜﾑﾗ ｻｽｹ （2）

6 7200 井上 蓮太 菅野中 (   ) 6 4677 降幡 諒成 上田第五中 (   )
ｲﾉｳｴ ﾚﾝﾀ （1） ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ （2）

7 8813 佐藤 悠輝 上田第一中 (   ) 7 8810 坂口 和音 上田第一中 (   )
ｻﾄｳ ﾕｳｷ （1） ｻｶｸﾞﾁ ｶｽﾞﾄ （2）

8 7003 木村 漣 信明中 (   ) 8 7052 中村 駿汰 旭町中 (   )
ｷﾑﾗ ﾚﾝ （1） ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ （1）

9 7778 市川 志音 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 9 8811 新井 アンジ 上田第一中 (   )
ｲﾁｶﾜ ｼｵﾝ （1） ｱﾗｲ ｱﾝｼﾞ （2）

決勝 2 組  

男子  中学1.2年100mH(0.838m-8.5m)



県高校生記録    14秒38   早川 恭平(長野吉田) 2007
県中学生記録    14秒78   早川 恭平(裾花) 2006

              
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2495 森 遼己 松商学園高 (   ) 2 2846 土屋 海斗 佐久長聖高 (   )
ﾓﾘ ﾊﾙｷ （1） ﾂﾁﾔ ｶｲﾄ （1）

2 6825 松澤 尚弥 白馬中 (   ) 3 1186 吉田 真輝 長野工高 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ （3） ﾖｼﾀﾞ ﾏｻｷ （2）

3 7426 下原 斗輝 鉢盛中 (   ) 4 2845 漆原 奏哉 佐久長聖高 (   )
ｼﾓﾊﾗ ﾄｷ （2） ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｶﾅﾔ （1）

4 2611 小口伸太郎 諏訪二葉高 (   ) 5 121 宮澤 喬佑 諏訪清陵高 (   )
ｵｸﾁ ｼﾝﾀﾛｳ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ｷｮｳｽｹ （2）

5 3110 大澤 寿騎 長野高 (   ) 6 4594 内海 亮平 上田第一中 (   )
ｵｵｻﾜ ﾄｼｷ （2） ｳﾂﾐ ﾘｮｳﾍｲ （3）

6 971 勝田 創太 須坂創成高 (   ) 7 9065 古村 拓海 軽井沢A&AC (   )
ｶﾂﾀ ｿｳﾀ （1） ﾌﾙﾑﾗ ﾀｸﾐ （3）

7 126 鈴木 千紘 諏訪清陵高 (   ) 8 2802 飯島 大陽 佐久長聖高 (   )
ｽｽﾞｷ ﾁﾋﾛ （1） ｲｲｼﾞﾏ ﾀｲﾖｳ （2）

8 1616 中澤  颯太 岩村田高 (   ) 9 9067 木内 心大 軽井沢A&AC (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳﾀ （2） ｷｳﾁ ｺｺﾛ （3）

9 1210 渡辺 己太郎 長野東高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺﾀﾛｳ （1）

2 組  

男子  少年共通110mH(0.991m-9.14m)



長野県記録    4m01   前田 朋子(ヤマトヤＴＣ) 2005
県高校生記録    3m65   原 奈津美(上伊那農高) 2013
県中学生記録    3m35   小林 由依(原中) 2017

※Bゾーン2ピット進行              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 1768 佐々木 響子 松本深志高 (     )

ｻｻｷ ｷｮｳｺ （1） m

2 8691 日達 美心 原中 (     )

ﾋﾀﾁ ﾐｺ （1） m

3 995 上野 桃香 文化学園長野高 (     )

ｳｴﾉ ﾓﾓｶ （2） m

4 858 大西 早紀 長野工高 (     )

ｵｵﾆｼ ｻｷ （1） m

5 6716 上條 菫子 三郷中 (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ｽﾐﾚｺ （3） m

6 1784 後藤 玲名 松本深志高 (     )

ｺﾞﾄｳ ﾚﾅ （2） m

7 911 松田 ゆうか 市立長野高 (     )

ﾏﾂﾀﾞ ﾕｳｶ （1） m

8 9022 鈴木 天音 軽井沢A&AC (     )

ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ （3） m

9 6721 深尾 美希 三郷中 (     )

ﾌｶｵ ﾐｷ （2） m

10 1344 諸星 美璃 小諸高 (     )

ﾓﾛﾎｼ ﾐﾘ （1） m

11 857 森 奈乃佳 長野工高 (     )

ﾓﾘ ﾅﾉｶ （2） m

12 9032 米森 景都 岡崎城西高/愛知 (     )

ﾖﾈﾓﾘ ｹｲﾄ （3） m

13 2251 岩下 栞 佐久長聖高 (     )

ｲﾜｼﾀ ｼｵﾘ （1） m

14 9014 岡田 莉歩 軽井沢A&AC (     )

ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ （2） m

15 1773 有田 芽生 松本深志高 (     )

ｱﾘﾀ ﾒｲ （3） m

16 1977 田中愛 松本国際高 (     )

ﾀﾅｶ ﾏﾅﾐ （2） m

17 9033 赤井 千紘 岡崎城西高/愛知 (     )

ｱｶｲ ﾁﾋﾛ （3） m

18 131 小林 由依 下諏訪向陽高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲ （2） m

女子  中高一般棒高跳



長野県記録    5m40   松澤 ジアン成治(中京大) 2013
県高校生記録    5m11   松澤 ジアン成治(高遠高) 2009
県中学生記録    4m75   松澤 勝治(春富中) 2011

※Bゾーン2ピット進行              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 7898 五味 駿太 原中 (     )

ｺﾞﾐ ｼｭﾝﾀ （1） m

2 2243 袴田 匠人 松本深志高 (     )

ﾊｶﾏﾀ ﾀｸﾄ （1） m

3 8687 日達 羽流 原中 (     )

ﾋﾀﾁ ﾊﾙ （2） m

4 2233 山田 隼平 松本深志高 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ （2） m

5 9114 三村 光一朗 長野高専 (     )

ﾐﾑﾗ ｺｳｲﾁﾛｳ （4） m

6 900 滝沢 駿介 中野立志舘高 (     )

ﾀｷｻﾞﾜｼｭﾝｽｹ （2） m

7 1153 宮下 倖盛 長野工高 (     )

ﾐﾔｼﾀ ｺｳｾｲ （1） m

8 6723 藤原 颯槻 三郷中 (     )

ﾌｼﾞﾜﾗ ｿｳｷ （3） m

9 1152 竹内 輔 長野工高 (     )

ﾀｹｳﾁ ﾀｽｸ （1） m

10 4593 新井 翔太 上田第一中 (     )

ｱﾗｲ ｼｮｳﾀ （3） m

11 9057 林 鼓太朗 岡崎城西高/愛知 (     )

ﾊﾔｼ ｺﾀﾛｳ （1） m

12 9043 神取 昂応 岡崎城西高/愛知 (     )

ｶﾝﾄﾞﾘ ｺｳﾖｳ （1） m

13 9056 豊田 隼平 岡崎城西高/愛知 (     )

ﾄﾖﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ （1） m

14 6718 中谷 息吹 三郷中 (     )

ﾅｶﾔ ｲﾌﾞｷ （3） m

15 9060 礒村 海斗 岡崎城西高/愛知 (     )

ｲｿﾑﾗ ｶｲﾄ （3） m

16 9055 聞谷 友貴矢 岡崎城西高/愛知 (     )

ｷｸﾀﾆ ﾕｷﾔ （2） m

17 2405 深尾光希 松本工高 (     )

ﾌｶｵｺｳｷ （2） m

18 889 石坂 巽海 中野立志舘高 (     )

ｲｼｻﾞｶﾀﾂﾐ （3） m

19 9078 関 知大 松本大AC (     )

ｾｷ ﾄﾓﾋﾛ m

20 9033 安部 公士郎 岡崎城西高/愛知 (     )

ｱﾍﾞ ｺｳｼﾛｳ （3） m

男子  中高一般棒高跳



県中学生記録    5m74   森本 知隼(塩尻中) 2014

             
         

[ 1 組 ] ※バックスタンド側Bピット          
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 7283 丸山 乃愛 女鳥羽中      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾔﾏ ﾉｱ （1） + - + - + - + -

2 7012 信明中      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + -

3 6728 藤澤 美佐 三郷中      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｻﾜ ﾐｻ （1） + - + - + - + -

4 6725 松岡 音葉 三郷中      m      m      m (     )       m

ﾏﾂｵｶ ｵﾄﾊ （1） + - + - + - + -

5 5429 小泉 明日香 櫻ｹ岡中      m      m      m (     )       m

ｺｲｽﾞﾐ ｱｽｶ （1） + - + - + - + -

6 7058 小堀 藍 旭町中      m      m      m (     )       m

ｺﾎﾞﾘ ﾗﾝ （1） + - + - + - + -

7 5424 外﨑 望亜 櫻ｹ岡中      m      m      m (     )       m

ﾄｻﾞｷ ﾉｱ （1） + - + - + - + -

8 7056 荒井 琴美 旭町中      m      m      m (     )       m

ｱﾗｲ ｺﾄﾐ （1） + - + - + - + -

9 6727 忠地 里奈 三郷中      m      m      m (     )       m

ﾀﾀﾞﾁ ﾘﾅ （1） + - + - + - + -

10 6720 佐伯 栞音 三郷中      m      m      m (     )       m

ｻｴｷ ｼｵﾝ （2） + - + - + - + -

11 6283 藤懸 陽菜 木曽町中      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｶｹ ﾊﾙﾅ （1） + - + - + - + -

12 6710 丸山 蓮心 三郷中      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾔﾏ ﾚﾝ （1） + - + - + - + -

13 7243 岡村 ねね 筑摩野中      m      m      m (     )       m

ｵｶﾑﾗ ﾈﾈ （1） + - + - + - + -

14 7414 古畑 彩花 波田中      m      m      m (     )       m

ﾌﾙﾊﾀ ｱﾔｶ （1） + - + - + - + -

15 6592 中島 優希菜 穂高西中      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｷﾅ （1） + - + - + - + -

16 6704 那須野 咲良 三郷中      m      m      m (     )       m

ﾅｽﾉ ｻｸﾗ （1） + - + - + - + -

17 7990 登内 空未 箕輪中      m      m      m (     )       m

ﾄﾉｳﾁ ｸﾐ （1） + - + - + - + -

18 7013 降籏 華央 信明中      m      m      m (     )       m

ﾌﾙﾊﾀ ﾊﾅ （1） + - + - + - + -

19 7023 上松 心音 丸ﾉ内中      m      m      m (     )       m

ｱｹﾞﾏﾂ ｺｺﾈ （2） + - + - + - + -

20 6726 加納 花笑 三郷中      m      m      m (     )       m

ｶﾉｳ ﾊﾅｴ （1） + - + - + - + -

21 6634 大越 ひなた 豊科北中      m      m      m (     )       m

ｵｵｺｼ ﾋﾅﾀ （2） + - + - + - + -

22 6179 八田 愛梨 信大附属長野中      m      m      m (     )       m

ﾊｯﾀ ｱｲﾘ （1） + - + - + - + -

23 8171 山崎 愛菜 春富中      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｻﾞｷ ｱｲﾅ （1） + - + - + - + -

24 7006 岩井 琉菜 信明中      m      m      m (     )       m

ｲﾜｲ ﾘﾅ （2） + - + - + - + -

25 7224 野間 友里愛 菅野中      m      m      m (     )       m

ﾉﾏ ﾕﾘｱ （1） + - + - + - + -

女子  中学1.2年走幅跳

1組/2組

デソウザハディジャ

ﾃﾞｿｳｻﾞﾊﾃﾞｨｼﾞｬ



県中学生記録    5m74   森本 知隼(塩尻中) 2014

             
         

[ 2 組 ] ※バックスタンド側Cピット
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6631 冨山 楓佳 豊科北中      m      m      m (     )       m

ﾄﾐﾔﾏ ﾌｳｶ （2） + - + - + - + -

2 7244 平林 真綾 筑摩野中      m      m      m (     )       m

ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾏｱﾔ （2） + - + - + - + -

3 6697 米倉 紗優月 堀金中      m      m      m (     )       m

ﾖﾈｸﾗ ｻﾕｷ （2） + - + - + - + -

4 7280 髙木 舞 女鳥羽中      m      m      m (     )       m

ﾀｶｷﾞ ﾏｲ （1） + - + - + - + -

5 8751 丸山 愛実 堀金中      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾔﾏ ｱﾐ （2） + - + - + - + -

6 6068 清水 梨世 広徳中      m      m      m (     )       m

ｼﾐｽﾞ ﾘｾ （2） + - + - + - + -

7 7248 保月 朝香 筑摩野中      m      m      m (     )       m

ﾎﾂﾞｷ ｱｻｶ （2） + - + - + - + -

8 6976 阿部 愛華 鎌田中      m      m      m (     )       m

ｱﾍﾞ ﾏﾅｶ （2） + - + - + - + -

9 8116 赤羽 七生 伊那東部中      m      m      m (     )       m

ｱｶﾊﾈ ﾅﾅｵ （1） + - + - + - + -

10 8145 城倉 風花 伊那東部中      m      m      m (     )       m

ｼﾞｮｳｸﾗ ﾌｳｶ （2） + - + - + - + -

11 6611 上条 咲都 穂高西中      m      m      m (     )       m

ｶﾐｼﾞｮｳ ｻﾄ （2） + - + - + - + -

12 7241 安藤 万里子 筑摩野中      m      m      m (     )       m

ｱﾝﾄﾞｳ ﾏﾘｺ （2） + - + - + - + -

13 7024 国本 凜 丸ﾉ内中      m      m      m (     )       m

ｸﾆﾓﾄ ﾘﾝ （2） + - + - + - + -

14 7496 岡田 葉音 附属松本中      m      m      m (     )       m

ｵｶﾀﾞ ﾊﾉﾝ （2） + - + - + - + -

15 4602 田中 雪乃 上田第二中      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ  ﾕｷﾉ （1） + - + - + - + -

16 6968 簾田 たまみ 清水中      m      m      m (     )       m

ﾐｽﾀﾞ ﾀﾏﾐ （1） + - + - + - + -

17 7133 宍戸 美希 開成中      m      m      m (     )       m

ｼｼﾄﾞ ﾐｷ （2） + - + - + - + -

18 7847 箱田 真奈美 長峰中      m      m      m (     )       m

ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ （2） + - + - + - + -

19 6293 征矢 珠々 木曽町中      m      m      m (     )       m

ｿﾔ ｽｽﾞ （2） + - + - + - + -

20 8019 小日向 慧 箕輪中      m      m      m (     )       m

ｵﾋﾞﾅﾀ ｹｲ （2） + - + - + - + -

21 8017 向山 飛鳥 箕輪中      m      m      m (     )       m

ﾑｶｲﾔﾏ ｱｽｶ （2） + - + - + - + -

22 6637 木村 莉央 豊科北中      m      m      m (     )       m

ｷﾑﾗ ﾘｵ （1） + - + - + - + -

23 7775 市川 紗菜 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ      m      m      m (     )       m

ｲﾁｶﾜ ｻﾅ （1） + - + - + - + -

24 6281 植原 潤子 木曽町中      m      m      m (     )       m

ｳｴﾊﾗ ｼﾞｭﾝｺ （1） + - + - + - + -

25 7096 羽生 麻奈美 松島中      m      m      m (     )       m

ﾊﾆｭｳ ﾏﾅﾐ （2） + - + - + - + -

女子  中学1.2年走幅跳

1組/2組



県高校生記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町高) 2010
県中学生記録    7m04   内川 佳祐(白馬) 2010

※メインスタンド側Aピット              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6294 下會所麟太 木曽町中      m      m      m (     )       m

ｼﾓｶｲｼｮｳ ﾘﾝﾀ （3） + - + - + - + -

2 6719 青栁 空 三郷中      m      m      m (     )       m

ｱｵﾔｷﾞ ｿﾗ （3） + - + - + - + -

3 6788 梶山 奉紡 北安松川中      m      m      m (     )       m

ｶｼﾞﾔﾏ ﾅﾂﾑ （3） + - + - + - + -

4 931 高杉 涼雅 中野西高      m      m      m (     )       m

ﾀｶｽｷﾞ ﾘｮｳｶﾞ （1） + - + - + - + -

5 932 中村 将 中野西高      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ｼｮｳ （1） + - + - + - + -

6 6292 三浦 翔太 木曽町中      m      m      m (     )       m

ﾐｳﾗ ｼｮｳﾀ （3） + - + - + - + -

7 1160 近藤 仁彪 長野工高      m      m      m (     )       m

ｺﾝﾄﾞｳ ﾏｻﾄﾗ （1） + - + - + - + -

8 4675 小林 廉 上田第五中      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （3） + - + - + - + -

9 1133 瀬戸 幸和 長野商高      m      m      m (     )       m

ｾﾄ ﾕｷﾁｶ （1） + - + - + - + -

10 930 江本 剛輝 中野西高      m      m      m (     )       m

ｴﾓﾄ ｺｳｷ （1） + - + - + - + -

11 7283 芦田 弘誠 女鳥羽中      m      m      m (     )       m

ｱｼﾀﾞ ｺｳｾｲ （3） + - + - + - + -

12 7499 海野 幸之介 附属松本中      m      m      m (     )       m

ｳﾝﾉ ｺｳﾉｽｹ （1） + - + - + - + -

13 975 塩野 未来彦 須坂創成高      m      m      m (     )       m

ｼｵﾉ ﾐｷﾋｺ （1） + - + - + - + -

14 1159 古澤 克登 長野工高      m      m      m (     )       m

ﾌﾙｻﾜ ｶﾂﾄ （1） + - + - + - + -

15 1153 宮下 倖盛 長野工高      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ｺｳｾｲ （1） + - + - + - + -

16 1584 高根  大樹 岩村田高      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾈ ﾀﾞｲｷ （1） + - + - + - + -

17 2611 小口伸太郎 諏訪二葉高      m      m      m (     )       m

ｵｸﾁ ｼﾝﾀﾛｳ （1） + - + - + - + -

18 1081 柴垣 颯大 長野吉田高      m      m      m (     )       m

ｼﾊﾞｶﾞｷ ﾊﾔﾀ （1） + - + - + - + -

19 1078  八田 奨梧 長野吉田高      m      m      m (     )       m

ﾊｯﾀ ｼｮｳｺﾞ （1） + - + - + - + -

20 2846 土屋 海斗 佐久長聖高      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ｶｲﾄ （1） + - + - + - + -

21 6296 南村 蓮 木曽町中      m      m      m (     )       m

ﾐﾅﾐﾑﾗ ﾚﾝ （3） + - + - + - + -

22 1080 山本 敦稀 長野吉田高      m      m      m (     )       m

ﾔﾏﾓﾄ ｱﾂｷ （1） + - + - + - + -

23 568 椚谷 元 飯田高      m      m      m (     )       m

ｸﾇｷﾞﾀﾆ ﾊﾙ （1） + - + - + - + -

24 2815 伊藤 司騎 佐久長聖高      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ｼｷ （1） + - + - + - + -

男子  少年B走幅跳



県高校生記録    6m06   宮坂 楓(東海大三高) 2010
県中学生記録    5m74   森本 知隼(塩尻中) 2014

※メインスタンド側Aピット              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6494 村上 明 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ﾑﾗｶﾐ ｱｶﾘ （3） + - + - + - + -

2 6073 青木 菜那 七二会中      m      m      m (     )       m

ｱｵｷ ﾅﾅ （3） + - + - + - + -

3 7000 城 ひかり 信明中      m      m      m (     )       m

ｼﾞｮｳ ﾋｶﾘ （3） + - + - + - + -

4 6495 上條 莉央 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾘｵ （3） + - + - + - + -

5 831 宮崎 若奈 長野商高      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻﾞｷ ﾜｶﾅ （1） + - + - + - + -

6 407 竹村 菜々美 飯田高      m      m      m (     )       m

ﾀｹﾑﾗ ﾅﾅﾐ （1） + - + - + - + -

7 7207 金田 来未 菅野中      m      m      m (     )       m

ｶﾈﾀﾞ ｸﾙﾐ （3） + - + - + - + -

8 7200 藤牧 里紗 菅野中      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞﾏｷ ﾘｻ （3） + - + - + - + -

9 6445 松田 夢葉 丘中      m      m      m (     )       m

ﾏﾂﾀﾞ ｲﾌﾞｷ （3） + - + - + - + -

10 6496 小口 瑞生 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁ ﾐｽﾞｷ （3） + - + - + - + -

11 930 中村 來央 市立長野高      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ﾅｵ （1） + - + - + - + -

12 7217 喜島 晴 菅野中      m      m      m (     )       m

ｷｼﾞﾏ ﾊﾙ （3） + - + - + - + -

13 7494 鈴木 美沙希 附属松本中      m      m      m (     )       m

ｽｽﾞｷ ﾐｻｷ （3） + - + - + - + -

14 1488 清水 風 上田千曲高      m      m      m (     )       m

ｼﾐｽﾞ  ｳﾀ （1） + - + - + - + -

15 598 平塚 美咲 飯山高      m      m      m (     )       m

ﾋﾗﾂｶ ﾐｻｷ （1） + - + - + - + -

16 2048 三村 紗唯 諏訪清陵高      m      m      m (     )       m

ﾐﾑﾗ ｻﾕ （1） + - + - + - + -

17 7020 上野 夏澄 丸ﾉ内中      m      m      m (     )       m

ｳｴﾉ ｶｽﾐ （3） + - + - + - + -

18 7430 平谷 紗菜 鉢盛中      m      m      m (     )       m

ﾋﾗﾔ ｽｽﾞﾅ （3） + - + - + - + -

19 9019 中嶋 愛佳 軽井沢A&AC      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ （3） + - + - + - + -

20 7431 上條 愛美 鉢盛中      m      m      m (     )       m

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾏﾅﾐ （3） + - + - + - + -

21 7021 須澤 奏心 丸ﾉ内中      m      m      m (     )       m

ｽｻﾞﾜ ｶﾅﾐ （3） + - + - + - + -

22 102 北原小遥 諏訪二葉高      m      m      m (     )       m

ｷﾀﾊﾗ ｺﾊﾙ （1） + - + - + - + -

23 103 小林千紘 諏訪二葉高      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ （1） + - + - + - + -

24 2253 土屋 ほのか 佐久長聖高      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （1） + - + - + - + -

女子  少年B走幅跳



長野県記録    7m94   嶺村 鴻汰(筑波大) 2014
県高校生記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町高) 2010

             
[ 1 組 ] ※バックスタンド側Bピット          
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 1707 原 泰三 小諸高      m      m      m (     )       m

ﾊﾗ ﾀｲｿﾞｳ （3） + - + - + - + -

2 2317 勝野 武 松本県ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ｶﾂﾉ ﾀｹｼ （1） + - + - + - + -

3 2753 村本 悠登 更級農高      m      m      m (     )       m

ﾑﾗﾓﾄ ﾕｳﾄ （2） + - + - + - + -

4 1188 中尾 陸人 長野工高      m      m      m (     )       m

ﾅｶｵ ﾘｸﾄ （1） + - + - + - + -

5 9086 橋本 一樹 信州大      m      m      m (     )       m

ﾊｼﾓﾄ ｶｽﾞｷ （2） + - + - + - + -

6 1797 遠藤 佳斗 上田東高      m      m      m (     )       m

ｴﾝﾄﾞｳ ｹｲﾄ （2） + - + - + - + -

7 2335 塩野崎 秀 松本美須々ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ｼｵﾉｻﾞｷ ｼｭｳ （1） + - + - + - + -

8 484 西澤 歩夢 赤穂高      m      m      m (     )       m

ﾆｼｻﾞﾜ ｱﾕﾑ （1） + - + - + - + -

9 2470 米本 大峻 松商学園高      m      m      m (     )       m

ﾖﾈﾓﾄ ﾀｲｼｭﾝ （2） + - + - + - + -

10 2548 原田 翼 豊科高      m      m      m (     )       m

ﾊﾗﾀﾞ ﾂﾊﾞｻ （2） + - + - + - + -

11 2804 小林 優介 佐久長聖高      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｽｹ （2） + - + - + - + -

12 282 丸山 輝 岡谷工高      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾔﾏ ﾋｶﾙ （1） + - + - + - + -

13 155 松井 駿介 下諏訪向陽高      m      m      m (     )       m

ﾏﾂｲ ｼｭﾝｽｹ （2） + - + - + - + -

14 968 佐藤 晃太 須坂創成高      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ｺｳﾀ （2） + - + - + - + -

15 266 工藤 柾斗 岡谷工高      m      m      m (     )       m

ｸﾄﾞｳ ﾏｻﾄ （2） + - + - + - + -

16 163 松崎 恭一朗 下諏訪向陽高      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + -

17 160 𡈽𡈽田 陸斗 下諏訪向陽高      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾀﾞ ﾘｸﾄ （1） + - + - + - + -

18 1102 瀧内 喜基 長野西高      m      m      m (     )       m

ﾀｷｳﾁ ﾖｼｷ （1） + - + - + - + -

19 2316 伊藤 洋介 松本県ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ﾖｳｽｹ （1） + - + - + - + -

20 2386 菅 貫太 松本蟻ヶ崎高      m      m      m (     )       m

ｽｶﾞ ｶﾝﾀ （1） + - + - + - + -

21 489 松田 拓巳 赤穂高      m      m      m (     )       m

ﾏﾂﾀﾞ ﾀｸﾐ （1） + - + - + - + -

22 263 髙山 翔平 岡谷工高      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （2） + - + - + - + -

23 2310 鳥羽 亮太 松本県ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ﾄﾊﾞ ﾘｮｳﾀ （2） + - + - + - + -

24 2468 黒田 海斗 松商学園高      m      m      m (     )       m

ｸﾛﾀﾞ ｶｲﾄ （2） + - + - + - + -

男子  高校一般走幅跳

1組/2組

ﾏﾂｻﾞｷｷｮｳｲﾁﾛｳ



長野県記録    7m94   嶺村 鴻汰(筑波大) 2014
県高校生記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町高) 2010

             
[ 2 組 ] ※バックスタンド側Cピット
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 1186 吉田 真輝 長野工高      m      m      m (     )       m

ﾖｼﾀﾞ ﾏｻｷ （2） + - + - + - + -

2 1616 中澤  颯太 岩村田高      m      m      m (     )       m

ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳﾀ （2） + - + - + - + -

3 2240 田中 快 松本深志高      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ ｶｲ （1） + - + - + - + -

4 9113 後藤 友帆 長野高専      m      m      m (     )       m

ｺﾞﾄｳ ﾕｳﾎ （5） + - + - + - + -

5 902 松下 雄吾 中野立志舘高      m      m      m (     )       m

ﾏﾂｼﾀﾕｳｺﾞ （2） + - + - + - + -

6 9095 氷見 敬太 信州大      m      m      m (     )       m

ﾋﾐ ｹｲﾀ （1） + - + - + - + -

7 9090 相川 史弥 信州大      m      m      m (     )       m

ｱｲｶﾜ ﾌﾐﾔ （M） + - + - + - + -

8 9091 草間 拓海 信州大      m      m      m (     )       m

ｸｻﾏ ﾀｸﾐ （3） + - + - + - + -

9 2336 竹内 勇貴 松本美須々ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ﾀｹｳﾁ ﾕｳｷ （1） + - + - + - + -

10 805 春日 伊吹 飯山高      m      m      m (     )       m

ｶｽｶﾞ ｲﾌﾞｷ （2） + - + - + - + -

11 1813 佐藤 智哉 上田東高      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ﾄﾓﾔ （2） + - + - + - + -

12 2312 片瀬 賢斗 松本県ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ｶﾀｾ ｹﾝﾄ （2） + - + - + - + -

13 274 岩﨑 遼 岡谷工高      m      m      m (     )       m

ｲﾜｻｷ ﾘｮｳ （1） + - + - + - + -

14 2234 野本 駿介 松本深志高      m      m      m (     )       m

ﾉﾓﾄ ｼｭﾝｽｹ （2） + - + - + - + -

15 1747 上野 太暉 丸子修学館高      m      m      m (     )       m

ｳｴﾉ ﾀｲｷ （3） + - + - + - + -

16 101 宮坂 仁士 諏訪清陵高      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻｶ ﾋﾄｼ （1） + - + - + - + -

17 9119 堀米 優兵 東京陸協/東京      m      m      m (     )       m

ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕｳﾍｲ （1） + - + - + - + -

18 3520 天利 友哉 長野高専      m      m      m (     )       m

ｱﾏﾘ ﾄﾓﾔ （3） + - + - + - + -

19 422 浦野 快生 伊那北高      m      m      m (     )       m

ｳﾗﾉ ｶｲｾｲ （2） + - + - + - + -

20 2813 原 惇也 佐久長聖高      m      m      m (     )       m

ﾊﾗ ｼﾞｭﾝﾔ （2） + - + - + - + -

21 865 常田 龍輝 市立長野高      m      m      m (     )       m

ﾄｷﾀ ﾘｭｳｷ （2） + - + - + - + -

22 2479 武井 孝史朗 松商学園高      m      m      m (     )       m

ﾀｹｲ ｺｳｼﾛｳ （3） + - + - + - + -

23 1748 宮下 駿介 丸子修学館高      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ｼｭﾝｽｹ （3） + - + - + - + -

24 9002 内川 佳祐 Team Accel/千葉      m      m      m (     )       m

ｳﾁｶﾜ ｹｲｽｹ + - + - + - + -

男子  高校一般走幅跳

1組/2組



長野県記録    6m41   湶 純江(長野スズキ) 1976
県高校生記録    6m06   宮坂 楓(東海大三高) 2010

※メインスタンド側Aピット              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 350 田中 ラリッサ 赤穂高      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ ﾗﾘｯｻ （1） + - + - + - + -

2 1431 綱島 乙葉 上田東高      m      m      m (     )       m

ﾂﾅｼﾏ ｵﾄﾊ （1） + - + - + - + -

3 810 上垣外 奈緒 長野西高      m      m      m (     )       m

ｶﾐｶﾞｲﾄ ﾅｵ （1） + - + - + - + -

4 821 原山 結衣 長野商高      m      m      m (     )       m

ﾊﾗﾔﾏ ﾕｲ （2） + - + - + - + -

5 824 櫻井 乃々葉 長野商高      m      m      m (     )       m

ｻｸﾗｲ ﾉﾉﾊ （2） + - + - + - + -

6 355 本田 尚子 赤穂高      m      m      m (     )       m

ﾎﾝﾀﾞ ﾅｵｺ （1） + - + - + - + -

7 1891 雨宮 歩美 松本蟻ヶ崎高      m      m      m (     )       m

ｱﾒﾐﾔ ｱﾕﾐ （2） + - + - + - + -

8 997 西澤 唯花 文化学園長野高      m      m      m (     )       m

ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｲｶ （2） + - + - + - + -

9 1448 蓬田 薫音 上田東高      m      m      m (     )       m

ﾖﾓｷﾞﾀﾞ ｶﾉﾝ （2） + - + - + - + -

10 1890 古田 桃夏 松本蟻ヶ崎高      m      m      m (     )       m

ﾌﾙﾀ ﾓﾓｶ （2） + - + - + - + -

11 1484 西 郁花 上田染谷丘高      m      m      m (     )       m

ﾆｼ ﾌﾐｶ （2） + - + - + - + -

12 1925 平谷 爽葉 松商学園高      m      m      m (     )       m

ﾋﾗﾔ ｻﾔﾊ （2） + - + - + - + -

13 991 宮下 優希菜 文化学園長野高      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ﾕｷﾅ （2） + - + - + - + -

14 595 藤岡 まそら 飯山高      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ （2） + - + - + - + -

15 1310 依田 智恵梨 佐久長聖高      m      m      m (     )       m

ﾖﾀﾞ ﾁｴﾘ （2） + - + - + - + -

16 672 渡辺 珠優 中野西高      m      m      m (     )       m

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾕ （2） + - + - + - + -

17 899 宮﨑 夏希 長野南高      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻﾞｷ ﾅﾂｷ （1） + - + - + - + -

18 1810 佐藤 優花 松本県ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ﾕｳｶ （2） + - + - + - + -

19 1384 田中 咲 丸子修学館高      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ ｻｷ （1） + - + - + - + -

20 236 加藤 こころ 上伊那農高      m      m      m (     )       m

ｶﾄｳ ｺｺﾛ （3） + - + - + - + -

21 1820 原 知愛 松本県ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ﾊﾗ ﾁﾅﾘ （1） + - + - + - + -

22 1825 住吉 叶 松本県ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ｽﾐﾖｼ ｶﾅｳ （1） + - + - + - + -

23 589 山岸 萌香 飯山高      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｷﾞｼ ﾓｴｶ （3） + - + - + - + -

24 993 中村 茉椰 文化学園長野高      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ﾏﾔ （2） + - + - + - + -

25 235 加藤 ほのか 上伊那農高      m      m      m (     )       m

ｶﾄｳ ﾎﾉｶ （3） + - + - + - + -

26 492 宮澤 香音 下伊那農高      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻﾞﾜ ｶﾉﾝ （2） + - + - + - + -

27 9002 榊原 南実 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC      m      m      m (     )       m

ｻｶｷﾊﾞﾗ ﾅﾐ + - + - + - + -

女子  高校一般走幅跳



県中学生記録    7m04   内川 佳祐(白馬) 2010

             
         

[ 1 組 ] ※バックスタンド側Bピット          
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6282 奈良尾 成那 木曽町中      m      m      m (     )       m

ﾅﾗｵ ｾﾅ （1） + - + - + - + -

2 7008 中澤 藍斗 信明中      m      m      m (     )       m

ﾅｶｻﾞﾜ ｱｲﾄ （1） + - + - + - + -

3 6676 曽山 桐斗 堀金中      m      m      m (     )       m

ｿﾔﾏ ｷﾘﾄ （1） + - + - + - + -

4 7434 柳澤 晨仁 鉢盛中      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｱｻﾄ （1） + - + - + - + -

5 7009 山岸 優斗 信明中      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｷﾞｼ ﾕｳﾄ （1） + - + - + - + -

6 7778 市川 志音 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ      m      m      m (     )       m

ｲﾁｶﾜ ｼｵﾝ （1） + - + - + - + -

7 7239 要明 幸樹 菅野中      m      m      m (     )       m

ﾖｳﾒｲ ｺｳｷ （1） + - + - + - + -

8 6284 向井 祐樹 木曽町中      m      m      m (     )       m

ﾑｶｲ ﾕｳｷ （1） + - + - + - + -

9 7280 丸山 純 女鳥羽中      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾔﾏ ｼﾞｭﾝ （1） + - + - + - + -

10 7084 劉 潤昌 松島中      m      m      m (     )       m

ﾘｭｳ ﾙﾝﾁｬﾝ （1） + - + - + - + -

11 6480 溝口 昊汰 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ﾐｿﾞｸﾞﾁ ｺｳﾀ （1） + - + - + - + -

12 6073 滝澤 頼人 七二会中      m      m      m (     )       m

ﾀｷｻﾞﾜ ﾗｲﾄ （1） + - + - + - + -

13 6075 松本 昂己 七二会中      m      m      m (     )       m

ﾏﾂﾓﾄ ｺｳｷ （1） + - + - + - + -

14 7999 竹内 蒼太朗 箕輪中      m      m      m (     )       m

ﾀｹｳﾁ ｿｳﾀﾛｳ （1） + - + - + - + -

15 6646 太谷 拓斗 豊科北中      m      m      m (     )       m

ｵｵﾀﾆ ﾀｸﾄ （1） + - + - + - + -

16 6596 麻田 瑛一郎 穂高西中      m      m      m (     )       m

ｱｻﾀﾞ ｴｲｲﾁﾛｳ （1） + - + - + - + -

17 6484 佐倉 晴 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ｻｸﾗ ﾊﾙ （1） + - + - + - + -

18 6478 土方 悠希 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ﾋｼﾞｶﾀ ﾕｳｷ （1） + - + - + - + -

19 7384 西沢 爽人 波田中      m      m      m (     )       m

ﾆｼｻﾞﾜ ｱｷﾄ （2） + - + - + - + -

20 7234 野村 知樹 菅野中      m      m      m (     )       m

ﾉﾑﾗ ﾄﾓｷ （1） + - + - + - + -

21 7113 高橋 伸英 開成中      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾊｼ ﾉﾌﾞﾋﾃﾞ （2） + - + - + - + -

22 6323 吉田 安吾 木曽町中      m      m      m (     )       m

ﾖｼﾀﾞ ｱﾝｺﾞ （2） + - + - + - + -

23 6638 坂口 楽人 豊科北中      m      m      m (     )       m

ｻｶｸﾞﾁ ｻｻﾄ （2） + - + - + - + -

24 6477 高橋 颯 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾊｼ ﾊﾔﾄ （1） + - + - + - + -

25 6298 上條 真生 木曽町中      m      m      m (     )       m

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾏｵ （2） + - + - + - + -

男子  中学1.2年走幅跳

1組/2組



県中学生記録    7m04   内川 佳祐(白馬) 2010

             
         

[ 2 組 ] ※バックスタンド側Cピット
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 8186 伊藤 穂 春富中      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ﾐﾉﾘ （2） + - + - + - + -

2 7383 中山 太智 波田中      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾔﾏ ﾀｲﾁ （2） + - + - + - + -

3 7288 笠原 諒誓 女鳥羽中      m      m      m (     )       m

ｶｻﾊﾗ ﾘｮｳｾｲ （2） + - + - + - + -

4 6830 木曽 隆大朗 白馬中      m      m      m (     )       m

ｷｿ ﾘｭｳﾀﾛｳ （2） + - + - + - + -

5 6703 務台 貴斗 三郷中      m      m      m (     )       m

ﾑﾀｲ ﾀｶﾄ （2） + - + - + - + -

6 7992 那須 凜太郎 箕輪中      m      m      m (     )       m

ﾅｽ ﾘﾝﾀﾛｳ （1） + - + - + - + -

7 7080 塚沢 健二 松島中      m      m      m (     )       m

ﾂｶｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ （1） + - + - + - + -

8 7289 田多井 信吾 女鳥羽中      m      m      m (     )       m

ﾀﾀｲ ｼﾝｺﾞ （2） + - + - + - + -

9 6074 早川 結樹 七二会中      m      m      m (     )       m

ﾊﾔｶﾜ ﾕｳｷ （2） + - + - + - + -

10 7243 伊藤 心 筑摩野中      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ｼﾝ （2） + - + - + - + -

11 6467 美甘 紘誠 丘中      m      m      m (     )       m

ﾐｶﾓ ｺｳｾｲ （2） + - + - + - + -

12 7740 小口 蒼葉 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁ ｱｵﾊﾞ （1） + - + - + - + -

13 6869 下條 拓海 大町第一中      m      m      m (     )       m

ｼﾓｼﾞｮｳ ﾀｸﾐ （2） + - + - + - + -

14 6591 小林 怜央 穂高西中      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｵ （2） + - + - + - + -

15 8041 五味 慎太郎 南箕輪中      m      m      m (     )       m

ｺﾞﾐ ｼﾝﾀﾛｳ （2） + - + - + - + -

16 7077 石田 朗雅 旭町中      m      m      m (     )       m

ｲｼﾀﾞ ｱｷﾏｻ （2） + - + - + - + -

17 6786 西澤 拓馬 北安松川中      m      m      m (     )       m

ﾆｼｻﾞﾜ ﾀｸﾏ （2） + - + - + - + -

18 8753 北村 虹太朗 堀金中      m      m      m (     )       m

ｷﾀﾑﾗ ｺｳﾀﾛｳ （2） + - + - + - + -

19 4652 樋口 優宝 上田第四中      m      m      m (     )       m

ﾋｸﾞﾁ ﾕｳﾎ （2） + - + - + - + -

20 8042 武井 海斗 南箕輪中      m      m      m (     )       m

ﾀｹｲ ｶｲﾄ （2） + - + - + - + -

21 7022 山本 健流 丸ﾉ内中      m      m      m (     )       m

ﾔﾏﾓﾄ ﾀｹﾙ （2） + - + - + - + -

22 8131 土屋 颯太 伊那東部中      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ｿｳﾀ （2） + - + - + - + -

23 5725 吉原 悠 裾花中      m      m      m (     )       m

ﾖｼﾊﾗ ﾕｳ （2） + - + - + - + -

24 4676 西 俊弥 上田第五中      m      m      m (     )       m

ﾆｼ ｼｭﾝﾔ （2） + - + - + - + -

25 4303 佐々木 隆之介 小諸東中      m      m      m (     )       m

ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ （2） + - + - + - + -

男子  中学1.2年走幅跳

1組/2組



試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6283 野口 昂大 木曽町中 (     )

ﾉｸﾞﾁ ｺｳﾀ （1） m m m m

2 6770 田中 淳稀 北安松川中 (     )

ﾀﾅｶ ｼﾞｭﾝｷ （2） m m m m

3 7432 百瀬 結太 鉢盛中 (     )

ﾓﾓｾ ﾕｳﾀ （1） m m m m

4 8169 伊藤 唯壱 春富中 (     )

ｲﾄｳ ﾀｲﾁ （1） m m m m

5 7397 村山 和駿 波田中 (     )

ﾑﾗﾔﾏ ｶｽﾞﾄ （2） m m m m

6 6630 山田 智也 豊科北中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾄﾓﾔ （2） m m m m

7 7452 兼子 大 附属松本中 (     )

ｶﾈｺ ﾀﾞｲ （1） m m m m

8 6485 伊藤 凜空 塩尻広陵中 (     )

ｲﾄｳ ﾘｸ （1） m m m m

9 7385 根本 昊太 波田中 (     )

ﾈﾓﾄ ｺｳﾀ （2） m m m m

10 7386 古野 幌大 波田中 (     )

ﾌﾙﾉ ｺｳﾀﾞｲ （2） m m m m

11 7424 上條 優人 鉢盛中 (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳﾄ （2） m m m m

12 7425 山本 蓮 鉢盛中 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ﾚﾝ （2） m m m m

13 7850 藤森 寿馬 長峰中 (     )

ﾌｼﾞﾓﾘ ｶｽﾞﾏ （2） m m m m

男子  中学1.2年砲丸投(4.000kg)



県中学生記録    14m07   木藤 海琉(芦原) 2019

         
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6718 松本 侑也 三郷中 (     )

ﾏﾂﾓﾄ ﾕｳﾔ （3） m m m m

2 7001 髙田 竜生 信明中 (     )

ﾀｶﾀﾞ ﾘｭｳｾｲ （3） m m m m

3 8048 坂口 真麒 南箕輪中 (     )

ｻｶｸﾞﾁ ﾏｻｷ （3） m m m m

4 6332 田近 資武 王滝中 (     )

ﾀｼﾞｶ ﾓﾄﾑ （3） m m m m

5 7147 髙橋 勇翔 開成中 (     )

ﾀｶﾊｼ ﾊﾔﾄ （3） m m m m

6 2497 川上 大輝 松商学園高 (     )

ｶﾜｶﾐ ﾀﾞｲｷ （1） m m m m

男子  少年B砲丸投(5.000kg)



長野県記録    45m73   中島 沙織(国士大) 2008
県高校生記録    44m69   中島 未歩(丸子修学館高) 2010
県中学生記録    32m15   佐藤 芹香(浅科中) 2012

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 1439 前島 遥 上田東高 (     )

ﾏｴｼﾞﾏ ﾊﾙｶ （1） m m m m

2 342 原沢 聖奈 赤穂高 (     )

ﾊﾗｻﾜ ｾｲﾅ （2） m m m m

3 341 酒井 梨乃 赤穂高 (     )

ｻｶｲ ﾘﾉ （2） m m m m

4 1454 安達 朋笑 上田染谷丘高 (     )

ｱﾀﾞﾁ ﾄﾓｴ （1） m m m m

5 601 小林 朋子 飯山高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾄﾓｺ （1） m m m m

6 1599 市川 歩果 塩尻志学館高 (     )

ｲﾁｶﾜ ﾎﾉｶ （2） m m m m

7 804 坂爪 愛栞 長野西高 (     )

ｻｶﾂﾒ ﾏﾅｶ （2） m m m m

8 1600 住 凜華 塩尻志学館高 (     )

ｽﾐ ﾘﾝｶ （1） m m m m

9 4676 神林 杏花 上田第五中 (     )

ｶﾝﾊﾞﾔｼ ｷｮｳｶ （3） m m m m

10 1578 田近 嵯季 木曽青峰高 (     )

ﾀﾁﾞｶ ｻｷ （2） m m m m

11 896 佐藤 亜海 長野南高 (     )

ｻﾄｳ ｱﾐ （2） m m m m

12 1681 丸山 香奈恵 大町岳陽高 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ｶﾅｴ （3） m m m m

13 591 小林 幸音 飯山高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｷﾈ （3） m m m m

女子  中高一般円盤投(1.000kg)



県高校生記録    14m76   米倉 朋輝(長野工) 2015

         
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 270 今井 史弥 岡谷工高 (     )

ｲﾏｲ ﾌﾐﾔ （1） m m m m

2 488 安田 真拓 赤穂高 (     )

ﾔｽﾀﾞ ﾏﾋﾛ （1） m m m m

3 2757 刈間 隆広 更級農高 (     )

ｶﾘﾏ ﾀｶﾋﾛ （1） m m m m

4 494 中山 友陽 赤穂高 (     )

ﾅｶﾔﾏ ﾄﾓﾊﾙ （1） m m m m

5 2377 今井 悠一郎 松本蟻ヶ崎高 (     )

ｲﾏｲ ﾕｳｲﾁﾛｳ （2） m m m m

6 1121 岩倉 克歩 長野高 (     )

ｲﾜｸﾗ ｶﾂﾐ （2） m m m m

7 973 大久保 龍太 須坂創成高 (     )

ｵｵｸﾎﾞ ﾘｮｳﾀ （1） m m m m

8 808 梨子田 峻 飯山高 (     )

ﾅｼﾀﾞ ｼｭﾝ （2） m m m m

9 2531 塩島 律哉 豊科高 (     )

ｼｵｼﾞﾏ ﾘﾂﾔ （1） m m m m

10 2543 小林 錬 豊科高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （3） m m m m

11 271 中村 紘大 岡谷工高 (     )

ﾅｶﾑﾗ ｺｳﾀﾞｲ （1） m m m m

12 2184 水口 拓実 田川高 (     )

ﾐｽﾞｸﾞﾁ ﾀｸﾐ （2） m m m m

13 804 茂手木 宏至 飯山高 (     )

ﾓﾃｷﾞ ｺｳｼﾞ （2） m m m m

14 1423 丸山 大木 松代高 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ﾀｲｷ （2） m m m m

15 901 山戸 敢太 中野立志舘高 (     )

ﾔﾏﾄｶﾝﾀ （2） m m m m

16 2755 山﨑 裕道 更級農高 (     )

ﾔﾏｻﾞｷ ﾋﾛﾐﾁ （2） m m m m

17 3144 神田 雅翔 松本国際高 (     )

ｶﾝﾀﾞ ﾏｻﾄ （2） m m m m

18 892 齋藤 勇輝 中野立志舘高 (     )

ｻｲﾄｳﾕｳｷ （3） m m m m

19 811 山田 大輝 飯山高 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾀｲｷ （2） m m m m

20 904 池田 勘多 中野立志舘高 (     )

ｲｹﾀﾞｶﾝﾀ （1） m m m m

21 2432 石田優音 松本工高 (     )

ｲｼﾀﾞﾕｳﾄ （3） m m m m

22 869 小林 浩都 市立長野高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾄ （2） m m m m

23 2607 永田智哉 諏訪二葉高 (     )

ﾅｶﾞﾀ ﾄﾓﾔ （2） m m m m

長野県記録    16m11   三浦 理(国士大) 1995

         
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 9014 上原 隆伸 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ m m m m

男子  一般砲丸投(7.260kg)

男子  高校砲丸投(6.000kg)



県中学生記録    39m00   古田 優耶(南宮) 2018

         
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6332 田近 資武 王滝中 (     )

ﾀｼﾞｶ ﾓﾄﾑ （3） m m m m

県高校生記録    45m21   笹野 弘充(丸子実) 2005
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 2184 水口 拓実 田川高 (     )

ﾐｽﾞｸﾞﾁ ﾀｸﾐ （2） m m m m

2 271 中村 紘大 岡谷工高 (     )

ﾅｶﾑﾗ ｺｳﾀﾞｲ （1） m m m m

3 488 安田 真拓 赤穂高 (     )

ﾔｽﾀﾞ ﾏﾋﾛ （1） m m m m

4 494 中山 友陽 赤穂高 (     )

ﾅｶﾔﾏ ﾄﾓﾊﾙ （1） m m m m

5 967 芝 高弘 須坂創成高 (     )

ｼﾊﾞ ﾀｶﾋﾛ （2） m m m m

6 264 西郷 鴻次朗 岡谷工高 (     )

ｻｲｺﾞｳ ｺｳｼﾞﾛｳ （2） m m m m

7 973 大久保 龍太 須坂創成高 (     )

ｵｵｸﾎﾞ ﾘｮｳﾀ （1） m m m m

8 2531 塩島 律哉 豊科高 (     )

ｼｵｼﾞﾏ ﾘﾂﾔ （1） m m m m

9 352 中村 仁 上伊那農高 (     )

ﾅｶﾑﾗ ｼﾞﾝ （1） m m m m

10 836 前澤 慧 飯山高 (     )

ﾏｴｻﾞﾜ ｹｲ （2） m m m m

11 2491 倉科 綾陛 松商学園高 (     )

ｸﾗｼﾅ ﾘｮｳﾍｲ （2） m m m m

12 2549 宮澤 克幸 豊科高 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｶﾂﾕｷ （2） m m m m

13 2492 武井 謙汰 松商学園高 (     )

ﾀｹｲ ｹﾝﾀ （2） m m m m

14 3144 神田 雅翔 松本国際高 (     )

ｶﾝﾀﾞ ﾏｻﾄ （2） m m m m

15 2607 永田智哉 諏訪二葉高 (     )

ﾅｶﾞﾀ ﾄﾓﾔ （2） m m m m

16 817 古田 優耶 飯山高 (     )

ﾌﾙﾀ ﾕｳﾔ （1） m m m m

17 808 梨子田 峻 飯山高 (     )

ﾅｼﾀﾞ ｼｭﾝ （2） m m m m

18 825 中澤 惇哉 飯山高 (     )

ﾅｶｻﾞﾜ ｼﾞｭﾝﾔ （3） m m m m

19 2543 小林 錬 豊科高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （3） m m m m

20 2331 青木 友汰 松本美須々ヶ丘高 (     )

ｱｵｷ ﾕｳﾀ （2） m m m m

21 1796 久保川 優士 上田東高 (     )

ｸﾎﾞｶﾜ ﾕｳﾄ （2） m m m m

22 892 齋藤 勇輝 中野立志舘高 (     )

ｻｲﾄｳﾕｳｷ （3） m m m m

男子  少年共通円盤投(1.750kg)

男子  中学円盤投(1.500kg)



県中学生記録    13m55   小林 弥希(丸ノ内) 2016
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6980 田中 亜里紗 鎌田中 (     )

ﾀﾅｶ ｱﾘｻ （1） m m m m

2 6982 塩原 来夏 鎌田中 (     )

ｼｵﾊﾗ ｺﾅﾂ （1） m m m m

3 5427 小島 あずさ 櫻ｹ岡中 (     )

ｺｼﾞﾏ ｱｽﾞｻ （1） m m m m

4 7440 因幡 真桜 鉢盛中 (     )

ｲﾅﾊﾞ ﾏｵ （1） m m m m

5 7288 黒岩 真帆 女鳥羽中 (     )

ｸﾛｲﾜ ﾏﾎ （1） m m m m

6 6981 福島 愛海 鎌田中 (     )

ﾌｸｼﾏ ﾏﾅﾐ （1） m m m m

7 7459 天白 円 附属松本中 (     )

ﾃﾝﾊﾟｸ ﾏﾄﾞｶ （1） m m m m

8 7209 塩原 そよ香 菅野中 (     )

ｼｵﾊﾗ ｿﾖｶ （2） m m m m

9 7286 三浦 百椛 女鳥羽中 (     )

ﾐｳﾗ ﾓﾓｶ （1） m m m m

10 4771 森 胡都菜 戸倉上山田中 (     )

ﾓﾘ ｺﾄﾅ （2） m m m m

11 7435 山口 果凛 鉢盛中 (     )

ﾔﾏｸﾞﾁ ｶﾘﾝ （2） m m m m

12 7434 林 愛華 鉢盛中 (     )

ﾊﾔｼ ｱｲｶ （2） m m m m

13 7436 荒木 ななせ 鉢盛中 (     )

ｱﾗｷ ﾅﾅｾ （2） m m m m

14 7240 赤羽 桜矢香 筑摩野中 (     )

ｱｶﾊﾈ ｻﾔｶ （2） m m m m

15 8062 下村 美優 南箕輪中 (     )

ｼﾓﾑﾗ ﾐﾕ （1） m m m m

16 6078 松林 彩 七二会中 (     )

ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ｱﾔ （2） m m m m

女子  中学1.2年砲丸投(2.721kg)



県高校生記録    13m65   大矢 結麻(丸子実高) 2006
県中学生記録    11m29   井上 悦子(櫻ヶ岡中) 2013

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 827 宮原 舞 長野商高 (     )

ﾐﾔﾊﾗ ﾏｲ （1） m m m m

2 830 渡邉 彩葉 長野商高 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾔﾊ （1） m m m m

3 829 吉原 陽愛乃 長野商高 (     )

ﾖｼﾊﾗ ﾋﾅﾉ （1） m m m m

4 6287 戸田 胡巳 木曽町中 (     )

ﾄﾀﾞ ｸﾙﾐ （3） m m m m

5 8742 水落 凜 女鳥羽中 (     )

ﾐｽﾞｵﾁ ﾘﾝ （3） m m m m

6 6075 小柳 夏菜 七二会中 (     )

ｺﾔﾅｷﾞ ｶﾅ （3） m m m m

7 9019 中嶋 愛佳 軽井沢A&AC (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ （3） m m m m

8 873 松林 萌 長野東高 (     )

ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ﾓｴ （1） m m m m

女子  少年B砲丸投(4.000kg)



長野県記録    13m70   鷹野 絹子(東女体大) 1977
県高校生記録    13m65   大矢 結麻(丸子実高) 2006

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 825 福田 彩南 長野商高 (     )

ﾌｸﾀﾞ ｱｲﾅ （2） m m m m

2 1282 栗田  怜奈 岩村田高 (     )

ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （2） m m m m

3 1439 前島 遥 上田東高 (     )

ﾏｴｼﾞﾏ ﾊﾙｶ （1） m m m m

4 671 田中 琴和 中野西高 (     )

ﾀﾅｶ ｺﾄﾜ （2） m m m m

5 896 佐藤 亜海 長野南高 (     )

ｻﾄｳ ｱﾐ （2） m m m m

6 1838 二木 愛心 松本美須々ヶ丘高 (     )

ﾌﾀﾂｷﾞ ｱｺ （2） m m m m

7 1578 田近 嵯季 木曽青峰高 (     )

ﾀﾁﾞｶ ｻｷ （2） m m m m

8 2141 臼井 華 更級農高 (     )

ｳｽｲ ﾊﾅ （3） m m m m

9 1963 小林 弥希 松商学園高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｷ （3） m m m m

女子  高校一般砲丸投(4.000kg)



県中学生記録    72m60   小林 竜也(高社) 2013
              

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6073 滝澤 頼人 七二会中
ﾀｷｻﾞﾜ ﾗｲﾄ （1）

2 6675 井澤 眞成 堀金中
ｲｻﾞﾜ ﾏｻﾅﾘ （1）

3 6074 早川 結樹 七二会中
ﾊﾔｶﾜ ﾕｳｷ （2）

4 7051 中野 浬 旭町中
ﾅｶﾉ ｶｲﾘ （1）

5 8054 倉田 晃輔 南箕輪中
ｸﾗﾀ ｺｳｽｹ （1）

6 8044 田坂 龍駕 南箕輪中
ﾀｻｶ ﾘｮｳｶﾞ （2）

7 7850 藤森 寿馬 長峰中
ﾌｼﾞﾓﾘ ｶｽﾞﾏ （2）

8 8641 伊藤 新 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC
ｲﾄｳ ｱﾗﾀ （3）

9 4293 手塚 嵐太 小諸東中
ﾃﾂﾞｶ ﾗﾝﾀ （3）

県中学生記録    56m73   倉田紗優加(南箕輪) 2019
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 8063 松川 加歩 南箕輪中
ﾏﾂｶﾜ ｶﾎ （1）

2 6280 小林 優香 木曽町中
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｶ （1）

3 6287 戸田 胡巳 木曽町中
ﾄﾀﾞ ｸﾙﾐ （3）

4 4769 宮﨑 碧彩 戸倉上山田中
ﾐﾔｻﾞｷ ｱｵｲ （2）

5 8691 日達 美心 原中
ﾋﾀﾁ ﾐｺ （1）

6 7287 山口 七海 女鳥羽中
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ （1）

7 6073 青木 菜那 七二会中
ｱｵｷ ﾅﾅ （3）

8 6500 平林 彩香 塩尻広陵中
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｱﾔｶ （3）

9 7240 赤羽 桜矢香 筑摩野中
ｱｶﾊﾈ ｻﾔｶ （2）

10 8062 下村 美優 南箕輪中
ｼﾓﾑﾗ ﾐﾕ （1）

11 7871 中村 杏 茅野東部中
ﾅｶﾑﾗ ｱﾝ （2）

12 8110 城倉 涼花 伊那東部中
ｼﾞｮｳｸﾗ ﾘｮｳｶ （2）

13 6372 増澤 美優 両小野中
ﾏｽｻﾞﾜ ﾐﾕｳ （3）

14 8051 倉田 紗優加 南箕輪中
ｸﾗﾀ ｻﾕｶ （3）

女子  中学ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ(300g)

男子  中学ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ(300g)



長野県記録    5分42秒94   山本 嵐(佐久長聖高) 2017

         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 9124 板橋 遼大 流経大柏高/千葉 (   ) lap/split time

ｲﾀﾊﾞｼ ﾊﾙﾄ （3）
2 1853 飯嶋 雄大 上田染谷丘高 (   )

ｲｲｼﾞﾏ ﾀｹﾋﾛ （1）
3 1882 栁澤 直希 上田千曲高 (   )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ  ﾅｵｷ （1）
4 3149 東 大志 松本国際高 (   )

ｱｽﾞﾏ ﾀｲｼ （2）
5 2776 中村 春稀 上田西高 (   )

ﾅｶﾑﾗ ﾊﾙｷ （2）
6 9098 高橋 巧 信大医陸 (   )

ﾀｶﾊｼ ﾀｸﾐ （3）
7 339 鈴木 駿平 上伊那農高 (   )

ｽｽﾞｷ ｼｭﾝﾍﾟｲ （2）
8 9099 小田 武春 信大医陸 (   )

ｵﾀﾞﾀｹﾊﾙ （4）
9 1644 木村 暁仁 佐久長聖高 (   )

ｷﾑﾗ ｱｷﾋﾄ （3）
10 9042 深津 希瑠亜 岡崎城西高/愛知 (   )

ﾌｶﾂ ｷﾙｱ （2）
11 564 千葉 恭大 飯田高 (   )

ﾁﾊﾞ ﾔｽﾋﾛ （2）
12 9001 小林 季生 CITY RUNNER (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｼｷ
13 1647 杉田 真英 佐久長聖高 (   )

ｽｷﾞﾀ ﾏｻﾋﾃﾞ （3）
14 1185 中川 雄太 長野工高 (   )

ﾅｶｶﾞﾜ ﾕｳﾀ （2）
15 2779 益山 颯琉 上田西高 (   )

ﾏｽﾔﾏ ﾊﾙ （1）
16 1183 大澤 隼斗 長野工高 (   )

ｵｵｻﾜ ﾊﾔﾄ （2）
17 338 丸山 卓治 上伊那農高 (   )

ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸｼﾞ （2）
18 450 岩波 響介 伊那弥生ヶ丘高 (   )

ｲﾜﾅﾐ ｷｮｳｽｹ （2）
19 1146 中村 耕太朗 長野商高 (   )

ﾅｶﾑﾗ ｺｳﾀﾛｳ （2）
20 1117 原田 直輝 長野高 (   )

ﾊﾗﾀﾞ ﾅｵｷ （2）
21 1577 小林 颯太 野沢南高 (   )

ｺﾊﾞﾔｼｿｳﾀ （2）
22 2615 荒井駿伸 諏訪二葉高 (   )

ｱﾗｲ ﾄｼﾉﾌﾞ （1）

800m       ：      ．

1200m       ：      ．

400m       ：      ．

1600m       ：      ．

男子  2000mSC



長野県記録    2分05秒78   山本 瑞(小諸高) 2011
県高校生記録    2分05秒78   山本 瑞(小諸高) 2011
県中学生記録    2分13秒56   和田 有菜(川中島中) 2014

〇数字ﾚｰﾝ
                

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7080 石田 大実 松島中 (   ) 1 7442 中村 文音 鉢盛中 (   )
① ｲｼﾀﾞ ﾋﾛﾐ （1） ① ﾅｶﾑﾗ ｱﾔﾈ （1）

2 7998 三澤 由佳 箕輪中 (   ) 2 1438 平島 葵 上田東高 (   )
② ﾐｻﾜ ﾕｳｶ （1） ② ﾋﾗｼﾞﾏ ｱｵｲ （1）

3 912 小林 妃莉 市立長野高 (   ) 3 807 坂田 栞菜 長野高 (   )
③ ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾏﾘ （1） ③ ｻｶﾀ ｶﾝﾅ （2）

4 7997 平松 佳恋 箕輪中 (   ) 4 116 小林 穂々光 下諏訪向陽高 (   )
④ ﾋﾗﾏﾂ ｶﾚﾝ （1） ④ ｺﾊﾞﾔｼ ﾎﾎﾐ （1）

5 369 向山 綾織 赤穂高 (   ) 5 7441 上條 佑依 鉢盛中 (   )
⑤ ﾑｶｲﾔﾏ ｱﾔﾘ （1） ⑤ ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｲ （1）

6 7142 永沼 寛菜 開成中 (   ) 6 1767 小出 柚羽 松本深志高 (   )
⑥ ﾅｶﾞﾇﾏ ｶﾝﾅ （1） ⑥ ｺｲﾃﾞ ﾕｽﾞﾊ （1）

7 911 松田 ゆうか 市立長野高 (   ) 7 6291 下戸 沙弥 木曽町中 (   )
⑦ ﾏﾂﾀﾞ ﾕｳｶ （1） ⑦ ｼﾓﾄﾞ ｻﾔ （2）

8 7060 袴田 紗那 旭町中 (   ) 8 8020 鈴木 そら 箕輪中 (   )
⑦ ﾊｶﾏﾀ ｻﾅ （1） ⑦ ｽｽﾞｷ ｿﾗ （2）

9 7443 北村 花香 鉢盛中 (   ) 9 8103 伊藤 希美 伊那東部中 (   )
⑧ ｷﾀﾑﾗ ﾊﾅｶ （1） ⑧ ｲﾄｳ ﾉｿﾞﾐ （1）

10 1255 冨沢 花 野沢南高 (   ) 10 1585 菅野 美月 木曽青峰高 (   )
⑧ ﾄﾐｻﾞﾜﾊﾅ （1） ⑨ ｶﾝﾉ ﾐﾂﾞｷ （1）

11 6282 篠田 茉莉 木曽町中 (   )
⑨ ｼﾉﾀﾞ ﾏﾂﾘ （1）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6285 森田 彩心 木曽町中 (   ) 1 7453 高木 萌々子 附属松本中 (   )
① ﾓﾘﾀ ｱﾔﾐ （3） ① ﾀｶｷﾞ ﾓﾓｺ （2）

2 7140 中川 遥香 開成中 (   ) 2 8242 出澤 幸芽 赤穂中 (   )
② ﾅｶｶﾞﾜ ﾊﾙｶ （1） ② ﾃﾞｻﾞﾜ ｺｳﾒ （1）

3 7869 藤島 沙由希 長峰中 (   ) 3 7478 永田 紗菜 附属松本中 (   )
③ ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ （3） ③ ﾅｶﾞﾀ ｻﾅ （2）

4 6503 渡部 光稀 塩尻広陵中 (   ) 4 1824 加藤 杏由夏 松本県ヶ丘高 (   )
④ ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾂｷ （2） ④ ｶﾄｳ ｱﾕｶ （1）

5 6442 上條 有明里 丘中 (   ) 5 7476 赤沼 智笑 附属松本中 (   )
⑤ ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕﾒﾘ （1） ⑤ ｱｶﾇﾏ ﾁｴ （2）

6 7137 吉岡 茉央 開成中 (   ) 6 1540 宮下 紗采 上田西高 (   )
⑥ ﾖｼｵｶ ﾏｵ （2） ⑥ ﾐﾔｼﾀ ｻｱﾔ （2）

7 7994 中林 杏樹 箕輪中 (   ) 7 7257 岩﨑 那歩 筑摩野中 (   )
⑦ ﾅｶﾊﾞﾔｼ ｱﾝｼﾞｭ （1） ⑦ ｲﾜｻｷ ﾅﾎ （2）

8 348 逸持治 奏愛 赤穂高 (   ) 8 100 宮下綺実 諏訪二葉高 (   )
⑦ ｲﾂｼﾞ ｶﾅｴ （1） ⑦ ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾐ （2）

9 6447 加藤 愛 丘中 (   ) 9 6723 石曽根 成那 三郷中 (   )
⑧ ｶﾄｳ ｱｲ （2） ⑧ ｲｼｿﾞﾈ ｾｲﾅ （2）

10 7486 田中 千晴 附属松本中 (   ) 10 8687 小嶋 楓來 原中 (   )
⑧ ﾀﾅｶ ﾁﾊﾙ （3） ⑨ ｺｼﾞﾏ ｶｯﾗ （3）

11 8027 三澤 咲貴 箕輪中 (   )
⑨ ﾐｻﾜ ｻｷ （2）

5 組  

女子  800m



長野県記録    2分05秒78   山本 瑞(小諸高) 2011
県高校生記録    2分05秒78   山本 瑞(小諸高) 2011
県中学生記録    2分13秒56   和田 有菜(川中島中) 2014

〇数字ﾚｰﾝ
                

[ 5 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6724 辻 芽衣 三郷中 (   )
① ﾂｼﾞ ﾒｲ （2）

2 6505 阪 千都 塩尻広陵中 (   )
② ｻｶ ﾁﾋﾛ （1）

3 1823 宮本 純伶 松本県ヶ丘高 (   )
③ ﾐﾔﾓﾄ ｽﾐﾚ （1）

4 7269 中川 凜音 筑摩野中 (   )
④ ﾅｶｶﾞﾜ ﾘﾉ （2）

5 28 小林 舞香 東海大諏訪高 (   )
⑤ ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲｶ （2）

6 7683 臼田 麻花 下諏訪中 (   )
⑥ ｳｽﾀﾞ ｱｻｶ （3）

7 104 髙野夏来 諏訪二葉高 (   )
⑦ ﾀｶﾉ ﾅﾂｷ （1）

8 7499 小林 美月 附属松本中 (   )
⑦ ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾂﾞｷ （2）

9 1785 吉川 凜 松本深志高 (   )
⑧ ﾖｼｶﾜ ﾘﾝ （2）

10 8412 羽生 彩七 飯田高陵中 (   )
⑨ ﾊﾆｭｳ ｱﾔﾅ （3）

女子  800m

5 組  



長野県記録    1分45秒75   川元 奨(日大) 2014
県高校生記録    1分48秒46   川元 奨(北佐久農高) 2010
県中学生記録    1分53秒15   和田 仁志(赤穂中) 1983

〇数字ﾚｰﾝ
                

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6281 中村 恒晴 木曽町中 (   ) 1 1463 田中 優汰 屋代高 (   )
① ﾅｶﾑﾗ ﾂﾈﾊﾙ （1） ① ﾀﾅｶ ﾕｳﾀ （1）

2 6599 川下 大翔 穂高西中 (   ) 2 1670 大塚 崚芽 佐久長聖高 (   )
② ｶﾜｼﾀ ﾋﾛﾄ （1） ② ｵｵﾂｶ ﾘｮｳｶﾞ （1）

3 8135 三島 颯斗 伊那東部中 (   ) 3 157 伊藤 健太 下諏訪向陽高 (   )
② ﾐｼﾏ ﾊﾔﾄ （1） ② ｲﾄｳ ｹﾝﾀ （1）

4 6710 小川 裕太郎 三郷中 (   ) 4 7217 野口 翔大朗 菅野中 (   )
③ ｵｶﾞﾜ ﾕｳﾀﾛｳ （1） ③ ﾉｸﾞﾁ ｼｮｳﾀﾛｳ （3）

5 6482 糟谷 優蒼 塩尻広陵中 (   ) 5 1936 岩井 翔英 木曽青峰高 (   )
④ ｶｽﾔ ﾕｳｱ （1） ④ ｲﾜｲ ｼｮｳｴｲ （2）

6 7220 宇都宮 創太 菅野中 (   ) 6 1669 五十嵐 碧 佐久長聖高 (   )
⑤ ｳﾂﾉﾐﾔ ｿｳﾀ （2） ⑤ ｲｶﾞﾗｼ ｱｵｲ （1）

7 7004 小松 奏空 信明中 (   ) 7 2408 中野晃 松本工高 (   )
⑥ ｺﾏﾂ ｿｳｱ （1） ⑥ ﾅｶﾉｱｷﾗ （1）

8 7027 栗林 恢 丸ﾉ内中 (   ) 8 822 芳川 賢祐 飯山高 (   )
⑦ ｸﾘﾊﾞﾔｼ ｶｲ （1） ⑦ ﾖｼｶﾜ ｹﾝｽｹ （1）

9 6503 吉江 駿 塩尻広陵中 (   ) 9 6455 一本木 雅秀 丘中 (   )
⑦ ﾖｼｴ ｼｭﾝ （1） ⑦ ｲｯﾎﾟﾝｷﾞﾏｻﾋﾃﾞ （3）

10 7218 城戸 柊斗 菅野中 (   ) 10 7428 三島 成生 鉢盛中 (   )
⑧ ｷﾄﾞ ｼｭｳﾄ （2） ⑧ ﾐｼﾏ ﾅﾙｷ （2）

11 7010 山田 尚輝 信明中 (   ) 11 974 小宮山 蒼 須坂創成高 (   )
⑧ ﾔﾏﾀﾞ ﾅｵｷ （1） ⑧ ｺﾐﾔﾏ ｿｳ （1）

12 2384 中村 麟太郎 松本蟻ヶ崎高 (   ) 12 6322 鈴木 康介 木曽町中 (   )
⑨ ﾅｶﾑﾗ ﾘﾝﾀﾛｳ （1） ⑨ ｽｽﾞｷ ｺｳｽｹ （2）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6299 櫛原 日向 木曽町中 (   ) 1 7493 藤井 隆斗 附属松本中 (   )
① ｸｼﾊﾗ ﾋﾅﾀ （2） ① ﾌｼﾞｲ ﾘｮｳｳﾄ （1）

2 8124 中山 和歩 伊那東部中 (   ) 2 6593 増田 慧也 穂高西中 (   )
② ﾅｶﾔﾏ ｶｽﾞﾎ （3） ② ﾏｽﾀﾞ ｹｲﾔ （2）

3 8004 中林 優 箕輪中 (   ) 3 4149 田下 輝稀 浅間中 (   )
② ﾅｶﾊﾞﾔｼ ﾕｳ （1） ② ﾀｼﾀ ｺｳｷ （2）

4 1854 大場 柊也 上田染谷丘高 (   ) 4 6893 平出 純大 仁科台中 (   )
③ ｵｵﾊﾞ ｼｭｳﾔ （1） ③ ﾋﾗｲﾃﾞ ｼﾞｭﾝﾀ （3）

5 6321 鈴木 生人 木曽町中 (   ) 5 447 福田 駿希 伊那弥生ヶ丘高 (   )
④ ｽｽﾞｷ ｲｸﾄ （2） ④ ﾌｸﾀ ｼｭﾝｷ （2）

6 7214 佐々木 翔 菅野中 (   ) 6 6774 畠山 史城 北安松川中 (   )
⑤ ｻｻｷ ｼｮｳ （3） ⑤ ﾊﾀｹﾔﾏ ｼｷ （3）

7 7250 濱野 大輝 筑摩野中 (   ) 7 3148 元田 希海 松本国際高 (   )
⑥ ﾊﾏﾉ ﾀﾞｲｷ （1） ⑥ ﾓﾄﾀﾞ ﾉｱ （2）

8 6023 新井 一愼 更北中 (   ) 8 4372 加藤 大雅 佐久長聖中 (   )
⑦ ｱﾗｲ ｲｯｼﾝ （2） ⑦ ｶﾄｳ ﾀｲｶﾞ （2）

9 6289 安藤 倖太朗 木曽町中 (   ) 9 2318 板花 光紀 松本県ヶ丘高 (   )
⑦ ｱﾝﾄﾞｳ ｺｳﾀﾛｳ （3） ⑦ ｲﾀﾊﾅ ｺｳｷ （1）

10 7388 上条 優雅 波田中 (   ) 10 807 高山 皓也 飯山高 (   )
⑧ ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳｶﾞ （1） ⑧ ﾀｶﾔﾏ ﾋﾛﾔ （2）

11 7463 富田 覚弥 附属松本中 (   ) 11 5562 高橋 孝樹 三陽中 (   )
⑧ ﾄﾐﾀ ｶｸﾔ （2） ⑧ ﾀｶﾊｼ ｺｳｼﾞｭ （3）

12 6502 山﨑 凌汰 塩尻広陵中 (   ) 12 1886 坂本 智哉 上田千曲高 (   )
⑨ ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｮｳﾀ （1） ⑨ ｻｶﾓﾄ  ﾄﾓﾔ （1）

7

男子  800m

組  



長野県記録    1分45秒75   川元 奨(日大) 2014
県高校生記録    1分48秒46   川元 奨(北佐久農高) 2010
県中学生記録    1分53秒15   和田 仁志(赤穂中) 1983

〇数字ﾚｰﾝ
                

[ 5 組 ] [ 7 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9031 大村 一 塩尻市陸協 (   ) 1 9063 松坂 康大 岐阜陸協/岐阜 (   )
① ｵｵﾑﾗ ﾊｼﾞﾒ ① ﾏﾂｻｶ ｺｳﾀﾞｲ

2 1885 花岡 侑 上田千曲高 (   ) 2 1129 山岸 成 長野高 (   )
② ﾊﾅｵｶ  ｱﾂﾑ （2） ② ﾔﾏｷﾞｼ ﾅﾙ （2）

3 2515 一志 瑠衣斗 松本国際高 (   ) 3 9053 板倉 愛翔 岡崎城西高/愛知 (   )
② ｲｯｼ ﾙｲﾄ （3） ③ ｲﾀｸﾗ ﾏﾅﾄ （1）

4 1203 若林 千真 長野東高 (   ) 4 2544 髙橋 優弥 豊科高 (   )
③ ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞﾏ （2） ④ ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾔ （2）

5 1649 富田 陸空 佐久長聖高 (   ) 5 9040 山田 一毅 岡崎城西高/愛知 (   )
④ ﾄﾐﾀ ﾘｸ （3） ⑤ ﾔﾏﾀﾞ ｶｽﾞｷ （2）

6 1989 沓掛 蒼大 塩尻志学館高 (   ) 6 1651 服部 凱杏 佐久長聖高 (   )
⑤ ｸﾂｶｹ ｿｳﾀﾞｲ （2） ⑥ ﾊｯﾄﾘ ｶｲｼﾝ （3）

7 1651 服部 凱杏 佐久長聖高 (   ) 7 9050 中村 直治 岡崎城西高/愛知 (   )
⑥ ﾊｯﾄﾘ ｶｲｼﾝ （3） ⑦ ﾅｶﾑﾗ ﾅｵﾊﾙ （2）

8 2235 望月 脩真 松本深志高 (   ) 8 1649 富田 陸空 佐久長聖高 (   )
⑦ ﾓﾁﾂﾞｷ ｼｭｳﾏ （2） ⑦ ﾄﾐﾀ ﾘｸ （3）

9 7581 伊藤 晴希 岡谷西部中 (   ) 9 1143 横山 貴弘 長野商高 (   )
⑦ ｲﾄｳ ﾊﾙｷ （3） ⑧ ﾖｺﾔﾏ ﾀｶﾋﾛ （2）

10 2245 召田 積技 松本深志高 (   ) 10 3141 岡田 遥人 松本国際高 (   )
⑧ ﾒｽﾀﾞ ﾂﾑｷﾞ （1） ⑨ ｵｶﾀﾞ ﾊﾙﾄ （1）

11 810 山本 迅哉 飯山高 (   )
⑧ ﾔﾏﾓﾄ ｼﾞﾝﾔ （2）

12 451 金野 隼男 伊那弥生ヶ丘高 (   )
⑨ ｺﾝﾉ ﾊﾔｵ （2）

[ 6 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2517 松原 功我 松本国際高 (   )
① ﾏﾂﾊﾞﾗ ｺｳｶﾞ （3）

2 1100 藤井 勇気 長野西高 (   )
② ﾌｼﾞｲ ﾕｳｷ （2）

3 3146 太田 佳輝 松本国際高 (   )
③ ｵｵﾀ ﾖｼｷ （2）

4 7138 安坂 丈瑠 開成中 (   )
④ ｱｻﾞｶ ﾀｹﾙ （3）

5 9026 川熊 悟 愛知陸協 (   )
⑤ ｶﾜｸﾏ ｻﾄﾙ

6 2811 北村 隆之介 佐久長聖高 (   )
⑥ ｷﾀﾑﾗ ﾘｭｳﾉｽｹ （1）

7 1798 森 紘輔 上田東高 (   )
⑦ ﾓﾘ ｺｳｽｹ （2）

8 472 河西 希隆 赤穂高 (   )
⑦ ｶｻｲ ｷﾘｭｳ （2）

9 1849 松本 啓吾 上田染谷丘高 (   )
⑧ ﾏｯﾂﾓﾄ ｹｲｺﾞ （2）

10 2814 秋山 智行 佐久長聖高 (   )
⑧ ｱｷﾔﾏ ﾄﾓﾕｷ （1）

11 1750 永井 蒼己 丸子修学館高 (   )
⑨ ﾅｶﾞｲ ｿｳｷ （1）

男子  800m

7 組  



長野県記録    13分30秒05   鳥羽 詩織(長野東高) 2009
県高校生記録    13分30秒05   鳥羽 詩織(長野東高) 2009
県中学生記録    14分53分08   溝口友己歩(王滝) 2012

                 
※制限時間25分          
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1981 中藤 夏葵 松本国際高 (   ) lap/split time
ﾅｶﾌｼﾞ ﾅﾂｷ （3）

2 9025 則武 桃花 至学館高/愛知 (   )
ﾉﾘﾀｹ ﾓﾓｶ （3）

3 1978 畑野 実優 松本国際高 (   )
ﾊﾀﾉ ﾐｳ （3）

4 9023 田島 彩貴 山梨甲陵高/山梨 (   )
ﾀｼﾞﾏ ｻｷ （2）

5 1824 加藤 杏由夏 松本県ヶ丘高 (   )
ｶﾄｳ ｱﾕｶ （1）

6 1285 井上  鈴奈 岩村田高 (   )
ｲﾉｳｴ ﾚｲﾅ （2）

7 26 稲垣 和奏 東海大諏訪高 (   )
ｲﾅｶﾞｷ ﾜｶﾅ （3）

8 1770 古庄 美和子 松本深志高 (   )
ｺｼｮｳ ﾐﾜｺ （1）

9 802 加藤 智花 長野西高 (   )
ｶﾄｳ ﾄﾓｶ （2）

10 1437 峰村 麻衣 上田東高 (   )
ﾐﾈﾑﾗ ﾏｲ （2）

11 1253 小林 明日海 野沢南高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼｱｽﾐ （2）

2800m       ：      ．

2000m       ：      ．

2400m       ：      ．

1200m       ：      ．

1600m       ：      ．

400m       ：      ．

800m       ：      ．

女子  3000mW



長野県記録    12分39秒36   小林 亮太(東海大諏訪高) 2018
県高校生記録    12分39秒36   小林 亮太(東海大諏訪高) 2018

※制限時間25分          
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

1 1158 佐藤 晋太 長野工高 (   ) lap/split time
ｻﾄｳ ｼﾝﾀ （1）

2 1576 小山田 燿次 野沢南高 (   )
ｵﾔﾏﾀﾞﾖｳｼﾞ （1）

3 9106 横田 浩人 聖望学園高/埼玉 (   )
ﾖｺﾀ ﾋﾛﾄ （3）

4 428 牧島 駿太 伊那北高 (   )
ﾏｷｼﾏ ｼｭﾝﾀ （2）

5 2934 山越 大輝 田川高 (   )
ﾔﾏｺｼ ﾀﾞｲｷ （1）

6 9019 栁澤 優斗 ﾄｰﾊﾂ (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ

7 2407 武藤珠樹 松本工高 (   )
ﾑﾄｳﾀﾏｷ （2）

8 43 小林 亮太 東海大諏訪高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ （3）

9 2789 高橋 響希 上田西高 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾋﾋﾞｷ （3）

10 154 岩田 晃治 下諏訪向陽高 (   )
ｲﾜﾀ ｺｳｼﾞ （2）

2400m       ：      ．

2800m       ：      ．

1600m       ：      ．

2000m       ：      ．

800m       ：      ．

1200m       ：      ．

400m       ：      ．

男子  3000mW



長野県記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
県高校生記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
県中学生記録    3分56秒2(手)   和田 仁志(赤穂中) 1983

                  
[ 1 組 ] [ 2 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8701 加藤 雅陽 山辺中 (   ) 1 7429 宮島 寛幸 鉢盛中 (   )
ｶﾄｳ ﾏｻﾊﾙ （2） ﾐﾔｼﾞﾏ ﾋﾛﾕｷ （1）

2 2376 齋藤 直哉 松本蟻ヶ崎高 (   ) 2 6462 飯澤 寛貴 丘中 (   )
ｻｲﾄｳ ﾅｵﾔ （2） ｲｲｻﾞﾜ ﾋﾛﾀｶ （2）

3 6481 石井 響 塩尻広陵中 (   ) 3 6674 竹岡 孝多孔 堀金中 (   )
ｲｼｲ ﾋﾋﾞｷ （1） ﾀｹｵｶ ｺｳﾀｸ （1）

4 7389 上條 広人 波田中 (   ) 4 6449 城井 煌陽 丘中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾋﾛﾄ （1） ｷｲ ｺｳﾖｳ （2）

5 6501 平澤 聡一郎 塩尻広陵中 (   ) 5 6670 小穴 朔久 堀金中 (   )
ﾋﾗｻﾜ ｿｳｲﾁﾛｳ （1） ｵｱﾅ ｻｸ （1）

6 4763 中原 凌 戸倉上山田中 (   ) 6 277 北澤 亮太朗 岡谷工高 (   )
ﾅｶﾊﾗ ﾘｮｳ （1） ｷﾀｻﾞﾜ ﾘｮｳﾀﾛｳ （1）

7 6440 江川 康輝 丘中 (   ) 7 1439 近藤 雄太 屋代高 (   )
ｴｶﾞﾜ ｺｳｷ （1） ｺﾝﾄﾞｳ ﾕｳﾀ （1）

8 7227 南 大翔 菅野中 (   ) 8 6702 廣島 颯絃 三郷中 (   )
ﾐﾅﾐ ﾂﾊﾞｻ （2） ﾋﾛｼﾏ ｿｳｹﾞﾝ （2）

9 6502 山﨑 凌汰 塩尻広陵中 (   ) 9 4778 大下 文斗貴 戸倉上山田中 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｮｳﾀ （1） ｵｵｼﾀ ﾌﾐﾄｷ （2）

10 7222 住吉 隼 菅野中 (   ) 10 9100 信岡 英彦 信大医陸 (   )
ｽﾐﾖｼ ﾊﾔﾄ （2） ﾉﾌﾞｵｶ ﾋﾃﾞﾋｺ （1）

11 7078 田中 太智 旭町中 (   ) 11 7228 有賀 翼 菅野中 (   )
ﾀﾅｶ ﾀｲﾁ （2） ｱﾙｶﾞ ﾂﾊﾞｻ （2）

12 6978 小林 陽琉 鎌田中 (   ) 12 6722 齊藤 那湧太 三郷中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ （1） ｻｲﾄｳ ﾅﾕﾀ （3）

13 6672 河合 優空 堀金中 (   ) 13 6503 吉江 駿 塩尻広陵中 (   )
ｶﾜｲ ﾕｳｱ （1） ﾖｼｴ ｼｭﾝ （1）

14 6904 新山 堅太 仁科台中 (   ) 14 7164 髙原 幹大 山辺中 (   )
ﾆｲﾔﾏ ｹﾝﾀ （1） ﾀｶﾊﾗ ﾐｷﾋﾛ （1）

15 6504 品澤 玖宣 塩尻広陵中 (   ) 15 8039 中村 春人 箕輪中 (   )
ｼﾅｻﾞﾜ ﾋｻﾉﾌﾞ （1） ﾅｶﾑﾗ ﾊﾙﾄ （2）

16 6712 柏原 槇 三郷中 (   ) 16 6831 松澤 岳拓 白馬中 (   )
ｶｼﾜﾊﾞﾗ ｼﾝ （1） ﾏﾂｻﾞﾜ ﾀｹﾋﾛ （1）

17 7005 城 礎石 信明中 (   ) 17 8038 中野 瑛太 箕輪中 (   )
ｼﾞｮｳ ｿｾｷ （1） ﾅｶﾉ ｴｲﾀ （2）

18 7106 島村 紘斗 松島中 (   ) 18 5749 和田 悠誠 裾花中 (   )
ｼﾏﾑﾗ ﾋﾛﾄ （2） ﾜﾀﾞ ﾕｳｾｲ （2）

19 2724 小林 柚輝 文化学園長野高 (   ) 19 7116 高木 大地 開成中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｽﾞｷ （1） ﾀｶｷ ﾀﾞｲﾁ （1）

lap/split time lap/split time

      ：      ．1200m       ：      ．

400m       ：      ．

800m       ：      ．

1200m

男子  1500m

6 組  

400m       ：      ．

800m       ：      ．



長野県記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
県高校生記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
県中学生記録    3分56秒2(手)   和田 仁志(赤穂中) 1983

[ 3 組 ] [ 4 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5736 横山 歩希 裾花中 (   ) 1 2408 中野晃 松本工高 (   )
ﾖｺﾔﾏ ｱﾕｷ （2） ﾅｶﾉｱｷﾗ （1）

2 8026 三澤 芽生 箕輪中 (   ) 2 7281 木村 優仁 女鳥羽中 (   )
ﾐｻﾜ ﾒｲ （3） ｷﾑﾗ ﾕｳﾄ （1）

3 2500 上兼 直 松商学園高 (   ) 3 8046 日達 匠海 南箕輪中 (   )
ｳｴｶﾞﾈ ｽﾅｵ （1） ﾋﾀﾁ ﾀｸﾐ （3）

4 237 小平 歩 岡谷南高 (   ) 4 5581 小林 晴人 三陽中 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｱﾕﾑ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾄ （3）

5 273 大滝 隼輝 岡谷工高 (   ) 5 8287 森村 徳一 駒ヶ根東中 (   )
ｵｵﾀｷ ｼｭﾝｷ （1） ﾓﾘﾑﾗ ﾉﾘｶｽﾞ （3）

6 4605 熊倉 正之 上田第二中 (   ) 6 2239 吉岡 凜 松本深志高 (   )
ｸﾏｸﾗ  ﾏｻﾕｷ （2） ﾖｼｵｶ ﾘﾝ （1）

7 2826 竹内 暖 小諸高 (   ) 7 2385 野瀬 杜馬 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾋﾅﾀ （1） ﾉｾ ﾄｳﾏ （1）

8 4309 土屋 聖瑛 小諸東中 (   ) 8 935 宮本 桜佑 中野西高 (   )
ﾂﾁﾔ ｾｲｱ （2） ﾐﾔﾓﾄ ｵｳｽｹ （1）

9 1809 丸尾 遼 上田東高 (   ) 9 6058 堀内 遥人 広徳中 (   )
ﾏﾙｵ ﾊﾙｶ （1） ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙﾄ （3）

10 4086 福島 翔太 野沢中 (   ) 10 2520 田中 仁之輔 松本国際高 (   )
ﾌｸｼﾏ ｼｮｳﾀ （3） ﾀﾅｶ ｼﾞﾝﾉｽｹ （3）

11 157 伊藤 健太 下諏訪向陽高 (   ) 11 7754 宮下 翔弥 諏訪西中 (   )
ｲﾄｳ ｹﾝﾀ （1） ﾐﾔｼﾀ ｼｮｳﾔ （2）

12 2613 鈴木陽人 諏訪二葉高 (   ) 12 2614 竹村宏太 諏訪二葉高 (   )
ｽｽﾞｷ ﾊﾙﾄ （1） ﾀｹﾑﾗ ｺｳﾀ （1）

13 7497 清水 寛斗 附属松本中 (   ) 13 2185 古畑 充稀 田川高 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾋﾛﾄ （2） ﾌﾙﾊﾀ ﾐﾂｷ （2）

14 1343 伊藤 翼 篠ﾉ井高 (   ) 14 8167 北原 浩太 春富中 (   )
ｲﾄｳ ﾂﾊﾞｻ （2） ｷﾀﾊﾗ ｺｳﾀ （3）

15 6461 百瀬 歩夢 丘中 (   ) 15 4518 内堀 翼 丸子北中 (   )
ﾓﾓｾ ｱﾕﾑ （2） ｳﾁﾎﾞﾘ ﾂﾊﾞｻ （1）

16 8775 福島 大志郎 東御東部中 (   ) 16 3143 瀨戸 優孝 松本国際高 (   )
ﾌｸｼﾏ ﾀｲｼﾛｳ （3） ｾﾄ ﾕﾀｶ （2）

17 6482 糟谷 優蒼 塩尻広陵中 (   ) 17 7149 宮内 大輝 開成中 (   )
ｶｽﾔ ﾕｳｱ （1） ﾐﾔｳﾁ ﾀﾞｲｷ （3）

18 6661 澤栁 智也 豊科南中 (   ) 18 7492 田中 大介 附属松本中 (   )
ｻﾜﾔﾅｷﾞ ﾄﾓﾔ （2） ﾀﾅｶ ﾀﾞｲｽｹ （1）

19 7115 安坂 充瑠 開成中 (   )
ｱｻﾞｶ ﾐﾂﾙ （1）

lap/split time lap/split time

      ：      ．1200m       ：      ．

400m       ：      ．

800m       ：      ．

1200m

組  

400m       ：      ．

800m       ：      ．

男子  1500m
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長野県記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
県高校生記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
県中学生記録    3分56秒2(手)   和田 仁志(赤穂中) 1983

[ 5 組 ] [ 6 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8246 南澤 道大 赤穂中 (   ) 1 2237 武本 祐樹 松本深志高 (   )
ﾐﾅﾐｻﾞﾜ ﾐﾁﾋﾛ （1） ﾀｹﾓﾄ ﾕｳｷ （1）

2 9069 笠原 穂 松本市陸協 (   ) 2 6823 武田 寧登 白馬中 (   )
ｶｻﾊﾗ ｽｲ ﾀｹﾀﾞ ﾈｲﾄ （3）

3 7581 伊藤 晴希 岡谷西部中 (   ) 3 1663 木村 歩峻 佐久長聖高 (   )
ｲﾄｳ ﾊﾙｷ （3） ｷﾑﾗ ﾎﾀﾞｶ （1）

4 569 福与 真生琉 飯田高 (   ) 4 9107 犬童 啓太 千曲市陸協 (   )
ﾌｸﾖ ﾏｷﾙ （1） ｲﾇﾄﾞｳ ｹｲﾀ

5 3148 元田 希海 松本国際高 (   ) 5 1641 石川 晃大 佐久長聖高 (   )
ﾓﾄﾀﾞ ﾉｱ （2） ｲｼｶﾜ ｺｳﾀ （3）

6 4800 宮﨑 蒼也 屋代中 (   ) 6 9071 山本 昌希 松本市陸協 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ｿｳﾔ （3） ﾔﾏﾓﾄ ﾏｻｷ

7 4790 山崎 優葵 更埴西中 (   ) 7 1646 眞田 稜生 佐久長聖高 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳｷ （3） ｻﾅﾀﾞ ﾘｮｳｾｲ （3）

8 1120 小松 泰我 長野高 (   ) 8 9041 新城 太一 岡崎城西高/愛知 (   )
ｺﾏﾂ ﾀｲｶﾞ （2） ｼﾝｼﾞｮｳ ﾀｲﾁ （2）

9 446 清水 想介 伊那弥生ヶ丘高 (   ) 9 9006 桃澤 大祐 ｻﾝ工業 (   )
ｼﾐｽﾞ ｿｳｽｹ （2） ﾓﾓｻﾞﾜ ﾀﾞｲｽｹ

10 9045 足立 謙成 岡崎城西高/愛知 (   ) 10 9046 太田 悠斗 岡崎城西高/愛知 (   )
ｱﾀﾞﾁ ｹﾝｾｲ （1） ｵｵﾀ ﾕｳﾄ （1）

11 9030 青木 陽 塩尻市陸協 (   ) 11 1666 本島 尚緒 佐久長聖高 (   )
ｱｵｷ ｱｷﾗ ﾓﾄｼﾞﾏ ﾅｵ （1）

12 6783 橫澤 静也 北安松川中 (   ) 12 9038 間瀬 桂大 岡崎城西高/愛知 (   )
ﾖｺｻﾜ ｼｽﾞﾔ （2） ﾏｾ  ｹｲﾀ （2）

13 7779 藤森 大和 諏訪南中 (   ) 13 1172 塩入 洋弥 長野工高 (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾔﾏﾄ （1） ｼｵｲﾘ ﾋﾛﾔ （3）

14 3149 東 大志 松本国際高 (   ) 14 8144 牧島 涼也 伊那東部中 (   )
ｱｽﾞﾏ ﾀｲｼ （2） ﾏｷｼﾏ ﾘｮｳﾔ （2）

15 1183 大澤 隼斗 長野工高 (   ) 15 1642 宇津野 篤 佐久長聖高 (   )
ｵｵｻﾜ ﾊﾔﾄ （2） ｳﾂﾉ ｱﾂｼ （3）

16 2608 児玉光輝 諏訪二葉高 (   ) 16 1185 中川 雄太 長野工高 (   )
ｺﾀﾞﾏ ｺｳｷ （2） ﾅｶｶﾞﾜ ﾕｳﾀ （2）

17 1011 小野 太陽 宮田中 (   ) 17 8681 岡戸 優虎 原中 (   )
ｵﾉ ﾀｲﾖｳ （2） ｵｶﾄﾞ ﾏｻﾄﾗ （2）

lap/split time lap/split time

      ：      ．1200m       ：      ．

400m       ：      ．

800m       ：      ．

1200m

400m       ：      ．

800m       ：      ．

男子  1500m

6 組  



長野県記録    4分16秒76   和田 有菜(名城大) 2018
県高校生記録    4分17秒77   和田 有菜(長野東高) 2017
県中学生記録    4分28秒36   和田 有菜(川中島中) 2013

                
[ 1 組 ] [ 2 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6979 金子 明莉 鎌田中 (   ) 1 8002 武村 美尋 箕輪中 (   )
ｶﾈｺ ｱｶﾘ （1） ﾀｹﾑﾗ ﾐﾋﾛ （1）

2 7014 横田 詩織 信明中 (   ) 2 7081 櫻井 実咲 松島中 (   )
ﾖｺﾀ ｼｵﾘ （1） ｻｸﾗｲ ﾐｻｷ （1）

3 8703 百瀬 未来 山辺中 (   ) 3 7213 林 愛音 菅野中 (   )
ﾓﾓｾ ﾐﾗｲ （2） ﾊﾔｼ ｱｲﾈ （2）

4 7225 森村 くるみ 菅野中 (   ) 4 7134 百瀬 愛華 開成中 (   )
ﾓﾘﾑﾗ ｸﾙﾐ （1） ﾓﾓｾ ﾏﾅｶ （2）

5 7251 平藤 羽菜 筑摩野中 (   ) 5 7287 山口 七海 女鳥羽中 (   )
ﾍｲﾄｳ ﾊﾅ （1） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾅﾅﾐ （1）

6 1601 山田 楓季 塩尻志学館高 (   ) 6 592 野田 越百 飯山高 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾌｳｷ （1） ﾉﾀﾞ ｺｽﾓ （3）

7 6695 五十嵐 千陽 堀金中 (   ) 7 105 小池嶺花 諏訪二葉高 (   )
ｲｶﾞﾗｼ ﾁﾊﾙ （2） ｺｲｹ ﾚｲｶ （1）

8 307 岡 瑞希 伊那弥生ヶ丘高 (   ) 8 1788 村瀬 祥子 松本深志高 (   )
ｵｶ ﾐｽﾞｷ （1） ﾑﾗｾ ｼｮｳｺ （2）

9 4465 下村 悠莉 丸子中 (   ) 9 2252 下村 真由 佐久長聖高 (   )
ｼﾓﾑﾗ ﾕﾘ （1） ｼﾓﾑﾗ ﾏﾕ （1）

10 6722 唐澤 萌香 三郷中 (   ) 10 599 小林 花咲 飯山高 (   )
ｶﾗｻﾜ ﾎﾉｶ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾅ （1）

11 8026 柴 由衣 箕輪中 (   ) 11 7211 吉﨑 紗衣 菅野中 (   )
ｼﾊﾞ ﾕｲ （2） ﾖｼｻﾞｷ ｻｴ （2）

12 6398 大村 和 塩尻中 (   ) 12 6694 嶺山 和佳 堀金中 (   )
ｵｵﾑﾗ ｲｽﾞﾐ （1） ﾐﾈﾔﾏ ﾉﾄﾞｶ （3）

13 7891 小池 瑠美嶺 原中 (   ) 13 7216 滝沢 萌湖 菅野中 (   )
ｺｲｹ ﾙﾐﾈ （1） ﾀｷｻﾞﾜ ﾓｺ （2）

14 6051 宮沢 沙耶乃 広徳中 (   ) 14 1887 飯森 瑠花 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾔﾉ （2） ｲｲﾓﾘ ﾙｶ （2）

15 6696 杉本 梨紗 堀金中 (   ) 15 306 森 ほのか 伊那弥生ヶ丘高 (   )
ｽｷﾞﾓﾄ ﾘｻ （2） ﾓﾘ ﾎﾉｶ （1）

16 1787 小口 あかり 松本深志高 (   ) 16 1598 伊藤 心子 塩尻志学館高 (   )
ｵｸﾞﾁ ｱｶﾘ （2） ｲﾄｳ ｺｺﾛｺ （2）

17 6698 石井 玲夢 堀金中 (   ) 17 99 松崎紫月 諏訪二葉高 (   )
ｲｼｲ ﾚﾑ （2） ﾏﾂｻﾞｷ ｼｽﾞｷ （2）

18 7011 瀧田 穂乃香 信明中 (   ) 18 6502 赤羽 陽々姫 塩尻広陵中 (   )
ﾀｷﾀﾞ ﾎﾉｶ （1） ｱｶﾊﾈ ﾋﾋﾞｷ （2）

19 6899 内川 奈々 仁科台中 (   ) 19 8701 遠藤 咲耶 山辺中 (   )
ｳﾁｶﾜ ﾅﾅ （1） ｴﾝﾄﾞｳ ｻｸﾔ （2）

20 6449 加藤 綺 丘中 (   ) 20 7131 上村 梨緒 開成中 (   )
ｶﾄｳ ｱﾔ （2） ｶﾐﾑﾗ ﾘｵ （3）

21 8755 柴野 紗希 堀金中 (   ) 21 9031 中村 ななみ 東海学園大 (   )
ｼﾊﾞﾉ ｻｷ （1） ﾅｶﾑﾗ ﾅﾅﾐ （2）

lap/split time lap/split time

      ：      ．

      ：      ．

800m       ：      ．

1200m       ：      ．

400m       ：      ．

800m       ：      ．

女子  1500m

3 組  
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1200m



長野県記録    4分16秒76   和田 有菜(名城大) 2018
県高校生記録    4分17秒77   和田 有菜(長野東高) 2017
県中学生記録    4分28秒36   和田 有菜(川中島中) 2013

                
[ 3 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6148 宮田 紗希 宮田中 (   ) lap/split time
ﾐﾔﾀ ｻｷ （2）

2 7408 近藤 美波 波田中 (   )
ｺﾝﾄﾞｳ ﾐﾅﾐ （2）

3 1811 増田 彩花 松本県ヶ丘高 (   )
ﾏｽﾀ ｱﾔｶ （2）

4 9010 太田 琴子 岡崎城西高/愛知 (   )
ｵｵﾀ ｺﾄｺ （3）

5 4173 渡邉 陽乃 佐久東中 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾉ （3）

6 9004 高柳ひかり 岡崎城西高/愛知 (   )
ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾋｶﾘ （3）

7 887 高木 更紗 長野東高 (   )
ﾀｶｷﾞ ｻﾗｻ （3）

8 9024 河口 綸花 至学館高/愛知 (   )
ｶﾜｸﾞﾁ ﾘﾝｶ （2）

9 9000 萩谷 楓 ｴﾃﾞｨｵﾝ/大阪 (   )
ﾊｷﾞﾀﾆ ｶｴﾃﾞ

10 9005 森 千紘 岡崎城西高/愛知 (   )
ﾓﾘ ﾁﾋﾛ （1）

11 888 高松 いずみ 長野東高 (   )
ﾀｶﾏﾂ ｲｽﾞﾐ （3）

12 1434 古旗 葵 上田東高 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ｱｵｲ （1）

13 4505 牧内 大華 丸子北中 (   )
ﾏｷｳﾁ ﾋﾛｶ （2）

14 9007 石川 柚希 岡崎城西高/愛知 (   )
ｲｼｶﾜ ﾕｽﾞｷ （3）

15 2254 牧内 愛華 佐久長聖高 (   )
ﾏｷｳﾁ ﾏﾅｶ （1）

16 9013 福井 藍 岡崎城西高/愛知 (   )
ﾌｸｲ ｱｲ （3）

17 1296 臼井 羽耶 佐久長聖高 (   )
ｳｽｲ ﾊﾔ （2）

18 9008 石田 樹杏 岡崎城西高/愛知 (   )
ｲｼﾀﾞ ｼﾞｭｱﾝ （3）

19 7284 赤羽 真衣佳 女鳥羽中 (   )
ｱｶﾊﾈ ﾏｲｶ （3）

20 9006 清水 美来 岡崎城西高/愛知 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾐｸ （1）

1200m       ：      ．

400m       ：      ．

800m       ：      ．

女子  1500m

3 組  



長野県記録    6分02秒46   高松いずみ(長野東高) 2018
県高校生記録    6分02秒46   高松いずみ(長野東高) 2018
県中学生記録    6分13秒04   和田 有菜(川中島) 2014

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 992 金井 紅羽 文化学園長野高 (   ) lap/split time
ｶﾅｲ ｸﾚﾊ （2）

2 5971 高砂 凜乃 川中島中 (   )
ﾀｶｽﾅ ﾘﾉ （1）

3 8014 松見 すみれ 箕輪中 (   )
ﾏﾂﾐ ｽﾐﾚ （3）

4 868 山田 葵香 長野東高 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｱｵｶ （2）

5 4768 桑原 実世 戸倉上山田中 (   )
ｸﾜﾊﾞﾗ ﾐﾖ （2）

6 871 橋村 英里 長野東高 (   )
ﾊｼﾑﾗ ｴﾘ （1）

7 889 和田 帆香 長野東高 (   )
ﾜﾀﾞ ﾎﾉｶ （3）

8 885 北原 千菜 長野東高 (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾁﾅ （3）

9 5969 淺川 美月 川中島中 (   )
ｱｻｶﾜ ﾐﾂﾞｷ （1）

10 867 五味 叶花 長野東高 (   )
ｺﾞﾐ ｷｮｳｶ （2）

11 5966 小田原 遥香 川中島中 (   )
ｵﾀﾞﾜﾗ ﾊﾙｶ （1）

12 872 宮澤 実亜 長野東高 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐｱ （1）

13 890 和田 美紗妃 長野東高 (   )
ﾜﾀﾞ ﾐｻｷ （3）

14 870 中村 綾花 長野東高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱﾔｶ （1）

1200m       ：      ．

1600m       ：      ．

女子  2000m

400m       ：      ．

800m       ：      ．



長野県記録 　7分54秒68　大迫 傑(早大)　 2012
県高校生記録 　8分05秒82　佐藤 悠基(佐久長聖) 2004
県中学生記録 　8分31秒86　永田 慎介(鉢盛) 2003
      
         

         
[ 1 組 ] [ 2 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

   （グループスタート/内側）    （グループスタート/内側）

1 5979 丸山 晄佑 川中島中 (   ) 1 6592 瀧川 満 穂高西中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｺｳｽｹ （1） ﾀｷｶﾞﾜ ﾐﾂﾙ （2）

2 6445 加藤 輝 丘中 (   ) 2 8758 森 維織 堀金中 (   )
ｶﾄｳ ﾃﾙ （2） ﾓﾘ ｲｵﾘ （2）

3 5949 西沢 大空 川中島中 (   ) 3 8035 小川 聖司 箕輪中 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾀｸ （1） ｵｶﾞﾜ ｾｲｼﾞ （2）

4 4305 阿部 良祐 小諸東中 (   ) 4 8756 上条 勇貴 堀金中 (   )
ｱﾍﾞ ﾘｮｳｽｹ （2） ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳｷ （3）

5 129 宮坂 悠助 諏訪清陵高 (   ) 5 8239 堀田 匠和 赤穂中 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾕｳｽｹ （1） ﾎﾘﾀ ﾀｸﾄ （2）

6 8242 矢澤 秀成 赤穂中 (   ) 6 5955 金子 一渓 川中島中 (   )
ﾔｻﾞﾜ ｼｭｳｾｲ （1） ｶﾈｺ ｲｯｹｲ （2）

7 4527 白井 充大 依田窪南部中 (   ) 7 2486 山田 翔大 松商学園高 (   )
ｼﾗｲ ﾐﾋﾛ （2） ﾔﾏﾀﾞ ｼｮｳﾀ （3）

8 7431 丸山 直生 鉢盛中 (   ) 8 4479 大神 健太 丸子中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾅｵ （1） ｵｵｶﾞﾐ ｹﾝﾀ （3）

9 5966 宮尾 大空 川中島中 (   ) 9 3143 瀨戸 優孝 松本国際高 (   )
ﾐﾔｵ ﾀｲｸ （2） ｾﾄ ﾕﾀｶ （2）

10 814 小玉 唯人 飯山高 (   ) 10 351 宮澤 夏樹 上伊那農高 (   )
ｺﾀﾞﾏ ｲﾁﾄ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾅﾂｷ （1）

11 5970 西川 巧 川中島中 (   ) 11 2609 笠原武流 諏訪二葉高 (   )
ﾆｼｶﾜ ﾀｸﾐ （2） ｶｻﾊﾗ ﾀｹﾙ （2）

12 8234 中村 元紀 赤穂中 (   ) 12 7485 木下 慎太郎 附属松本中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾓﾄｷ （2） ｷﾉｼﾀ ｼﾝﾀﾛｳ （3）

13 5935 土屋 龍人 川中島中 (   ) 13 2612 風間優佑 諏訪二葉高 (   )
ﾂﾁﾔ ﾘｭｳﾄ （3） ｶｻﾞﾏ ﾕｳｽｹ （1）

14 8019 佐藤 大介マーク 箕輪中 (   ) 14 9098 高橋 巧 信大医陸 (   )
ｻﾄｳ ﾀﾞｲｽｹﾏｰｸ （3） ﾀｶﾊｼ ﾀｸﾐ （3）

15 5956 山﨑 和音斗 川中島中 (   ) 15 2521 古澤 彰大 松本国際高 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾅｵﾄ （2） ﾌﾙｻﾜ ｱｷﾋﾛ （3）

16 8757 小池 陽 堀金中 (   ) 16 4477 成澤 爽 丸子中 (   )
ｺｲｹ ﾊﾙ （3） ﾅﾙｻﾜ ｱｷﾗ （3）

   （グループスタート/外側）    （グループスタート/外側）

17 5969 飯島 千太郎 川中島中 (   ) 17 7990 大槻 心 箕輪中 (   )
ｲｲｼﾞﾏ ｾﾝﾀﾛｳ （2） ｵｵﾂｷ ｼﾝ （1）

18 8037 伊藤 達也 箕輪中 (   ) 18 5976 吉岡 斗真 川中島中 (   )
ｲﾄｳ ﾀﾂﾔ （2） ﾖｼｵｶ ﾄｳﾏ （2）

19 8178 中原 悠理 春富中 (   ) 19 9062 羽川 英一 茅野市陸協 (   )
ﾅｶﾊﾗ ﾕｳﾘ （2） ﾊｶﾞﾜ ｴｲｲﾁ

20 8228 大原 翔輝 赤穂中 (   ) 20 5947 安藤 結星 川中島中 (   )
ｵｵﾊﾗ ﾄｷ （2） ｱﾝﾄﾞｳ ﾕｳｾｲ （1）

21 7489 瀧聞 隆佑 附属松本中 (   ) 21 3146 太田 佳輝 松本国際高 (   )
ﾀｷｷﾞｸ ﾘｭｳｽｹ （3） ｵｵﾀ ﾖｼｷ （2）

22 6671 上条 統也 堀金中 (   ) 22 8455 羽生 大起 飯田高陵中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾄｳﾔ （1） ﾊﾆｭｳ ﾀﾞｲｷ （2）

23 7152 冨永 大輔 山辺中 (   ) 23 2520 田中 仁之輔 松本国際高 (   )
ﾄﾐﾅｶﾞ ﾀﾞｲｽｹ （3） ﾀﾅｶ ｼﾞﾝﾉｽｹ （3）

24 8232 鈴木 隼汰 赤穂中 (   ) 24 130 吉岡 伶 諏訪清陵高 (   )
ｽｽﾞｷ ﾊﾔﾀ （2） ﾖｼｵｶ ﾚｲ （1）

25 5954 堀内 颯人 川中島中 (   ) 25 8231 渋谷 大和 赤穂中 (   )
ﾎﾘｳﾁ ﾊﾔﾄ （1） ｼﾌﾞﾔ ﾔﾏﾄ （2）

26 7433 宮城 岳大 鉢盛中 (   ) 26 4478 竹花 翔太 丸子中 (   )
ﾐﾔｷﾞ ﾀｶﾋﾛ （1） ﾀｹﾊﾅ ｼｮｳﾀ （3）

27 5946 小田切 拓海 川中島中 (   )
ｵﾀｷﾞﾘ ﾀｸﾐ （1）

男子  3000m

5 組  －　1～3



長野県記録 　7分54秒68　大迫 傑(早大)　 2012
県高校生記録 　8分05秒82　佐藤 悠基(佐久長聖) 2004
県中学生記録 　8分31秒86　永田 慎介(鉢盛) 2003
      
         

         
[ 3 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

   （グループスタート/内側） 1組 lap/split time
1 7042 丸山 辰樹 丸ﾉ内中 (   ) 400m       ：      ．

ﾏﾙﾔﾏ ﾀﾂｷ （3） 800m       ：      ．
2 7387 水野 琉斗 波田中 (   ) 1200m       ：      ．

ﾐｽﾞﾉ ﾘｭｳﾄ （2） 1600m       ：      ．
3 7466 遠藤 優裕 附属松本中 (   ) 2000m       ：      ．

ｴﾝﾄﾞｳ ﾏﾋﾛ （2） 2400m       ：      ．
4 8032 大場 崇義 箕輪中 (   ) 2800m       ：      ．

ｵｵﾊﾞ ﾀｶﾖｼ （2）
5 125 木内 万璃 諏訪清陵高 (   ) 2組 lap/split time

ｷｳﾁ ﾊﾞﾝﾘ （1） 400m       ：      ．
6 347 瀧澤 健斗 上伊那農高 (   ) 800m       ：      ．

ﾀｷｻﾞﾜ ｹﾝﾄ （1） 1200m       ：      ．
7 4773 和田 瑛登 戸倉上山田中 (   ) 1600m       ：      ．

ﾜﾀﾞ ｱｷﾄ （3） 2000m       ：      ．
8 338 丸山 卓治 上伊那農高 (   ) 2400m       ：      ．

ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸｼﾞ （2） 2800m       ：      ．
9 8825 長谷部 直大 赤穂中 (   )

ﾊｾﾍﾞ ﾅｵﾋﾛ （3） 3組 lap/split time
10 1112 原 圭佑 長野高 (   ) 400m       ：      ．

ﾊﾗ ｹｲｽｹ （3） 800m       ：      ．
11 472 河西 希隆 赤穂高 (   ) 1200m       ：      ．

ｶｻｲ ｷﾘｭｳ （2） 1600m       ：      ．
12 1129 山岸 成 長野高 (   ) 2000m       ：      ．

ﾔﾏｷﾞｼ ﾅﾙ （2） 2400m       ：      ．
13 1643 片桐 陽和 佐久長聖高 (   ) 2800m       ：      ．

ｶﾀｷﾞﾘ ﾋﾖﾘ （3）
14 1129 山岸 成 長野高 (   )

ﾔﾏｷﾞｼ ﾅﾙ （2）
15 340 芦部 冬馬 上伊那農高 (   )

ｱｼﾍﾞ ﾄｳﾏ （2）
16 1151 岡村 康太 長野工高 (   )

ｵｶﾑﾗ ｺｳﾀ （1）
   （グループスタート/外側）

17 6890 小坂 悠太 仁科台中 (   )
ｺｻｶ ﾕｳﾀ （3）

18 7139 杉原 立樹 開成中 (   )
ｽｷﾞﾊﾗ ﾘｷ （3）

19 9115 滝澤 祐太 長野市陸協 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾀ

20 5957 永原 颯磨 川中島中 (   )
ﾅｶﾞﾊﾗ ｿｳﾏ （2）

21 2505 青木 海斗 松本国際高 (   )
ｱｵｷ ｶｲﾄ （1）

22 812 大井 飛翔 飯山高 (   )
ｵｵｲ ﾂﾊﾞｻ （1）

23 5579 北野 渓介 三陽中 (   )
ｷｵﾀﾉ ｹｲｽｹ （3）

24 4772 竹内 朝輝 戸倉上山田中 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾄﾓｷ （3）

25 8237 鈴木 哲平 赤穂中 (   )
ｽｽﾞｷ ﾃｯﾍﾟｲ （2）

男子  3000m

5 組  －　1～3



長野県記録    9分00秒50   和田 有菜(名城大) 2018
県高校生記録    9分01秒36   和田 有菜(長野東高) 2017
県中学生記録    9分25秒24   玉城 かんな(川中島中) 2011

                
         

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

   （グループスタート/内側） lap/split time
1 600 丸山 夏乃 飯山高 (   )

ﾏﾙﾔﾏ ｶﾉ （1）
2 646 高相 玲那 中野立志舘高 (   )

ﾀｶｿｳﾚｲﾅ （1）
3 1837 中島  愛 松本美須々ヶ丘高 (   )

ﾅｶｼﾞﾏ ﾒｸﾞﾐ （2）
4 6120 岡地 里紗 宮田中 (   )

ｵｶﾁ ﾘｻ （3）
5 9026 鈴木 詩織 至学館高/愛知 (   )

ｽｽﾞｷ ｼｵﾘ （3）
6 239 有賀 由紀恵 上伊那農高 (   )

ｱﾙｶﾞ ﾕｷｴ （3）
7 1964 山田 好恵 松商学園高 (   )

ﾔﾏﾀﾞｺﾉｴ （3）
8 5972 北沢 凜夏 川中島中 (   )

ｷﾀｻﾞﾜ ﾘﾝｶ （3）
9 7400 村岡 美玖 波田中 (   )

ﾑﾗｵｶ ﾐｸ （3）
10 6127 森 優果 宮田中 (   )

ﾓﾘ ﾕｳｶ （3）
11 9011 太田 真帆 岡崎城西高/愛知 (   )

ｵｵﾀ ﾏﾎ （2）
12 5974 仁科 玲美 川中島中 (   )

ﾆｼﾅ ﾚﾐ （3）
13 9009 太田 かえ 岡崎城西高/愛知 (   )

ｵｵﾀ ｶｴ （3）
14 8167 守屋 有彩 春富中 (   )

ﾓﾘﾔ  ｱﾘｻ （3）
15 9012 池田 花菜 岡崎城西高/愛知 (   )

ｲｹﾀﾞ ｶﾅ （2）
16 8357 佐藤 悠花 下伊那松川中 (   )

ｻﾄｳ ﾕｳｶ （3）
   （グループスタート/外側）

17 9027 櫻井 茉凛 至学館高/愛知 (   )
ｻｸﾗｲ ﾏﾘﾝ （2）

18 2007 宮城 稚子 豊科高 (   )
ﾐﾔｷﾞ ﾜｶｺ （1）

19 9003 金田 衣望 岡崎城西高/愛知 (   )
ｶﾅﾀﾞ ｴﾐ （1）

20 8356 佐藤 綾花 下伊那松川中 (   )
ｻﾄｳ ｱﾔｶ （3）

21 1803 工藤 愛菜 松本県ヶ丘高 (   )
ｸﾄﾞｳ ﾏﾅ （3）

22 5973 高山 史歩 川中島中 (   )
ﾀｶﾔﾏ ｼﾎ （3）

23 7208 丸山 莉央 菅野中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｵ （3）

24 660 武田 ほたる 中野立志舘高 (   )
ﾀｹﾀﾞﾎﾀﾙ （1）

25 596 丸山 萌葉 飯山高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾓｴﾊ （2）

26 8013 小松 礼佳 箕輪中 (   )
ｺﾏﾂ ｱﾔｶ （3）

2400m       ：      ．

2800m       ：      ．

1600m       ：      ．

2000m       ：      ．

800m       ：      ．

1200m       ：      ．

400m       ：      ．

女子  3000m



長野県記録    13分20秒80   大迫 傑(早大) 2013
県高校生記録    13分45秒23   佐藤 悠基(佐久長聖高) 2004

                 
[ 1 組 ]          

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

   （グループスタート/内側）    （グループスタート/外側）

1 9032 中村 純和 塩尻市陸協 (   ) 19 9052 鶴田 燿也 岡崎城西高/愛知 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｽﾐｶｽﾞ ﾂﾙﾀ ﾃﾙﾔ （1）

2 566 片桐 蒼太 飯田高 (   ) 20 9111 山崎 佑太郎 中野市陸協 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｿｳﾀ （2） ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳﾀﾛｳ

3 2481 斉藤 洸大 松商学園高 (   ) 21 9120 加藤 誠隆 白馬AC (   )
ｻｲﾄｳ ｺｳﾀ （3） ｶﾄｳ ｾｲﾘｭｳ

4 2844 菊地 洸希 佐久長聖高 (   ) 22 2521 古澤 彰大 松本国際高 (   )
ｷｸﾁ ｺｳｷ （2） ﾌﾙｻﾜ ｱｷﾋﾛ （3）

5 9027 高木 一裕 安曇野市陸協 (   ) 23 9108 山谷 良登 千曲市陸協 (   )
ﾀｶｷﾞ ｶｽﾞﾋﾛ ﾔﾏﾀﾆ ﾖｼﾄ

6 905 高野 翔吾 中野立志舘高 (   ) 24 545 岩﨑 貴平 松川高 (   )
ﾀｶﾉｼｮｳｸｺﾞ （1） ｲﾜｻｷ ﾀｶﾗ （1）

7 9034 伊藤 香輝 岡崎城西高/愛知 (   ) 25 897 田中 夏輝 中野立志舘高 (   )
ｲﾄｳ ｺｳｷ （2） ﾀﾅｶﾅﾂｷ （2）

8 9030 青木 陽 塩尻市陸協 (   ) 26 1180 瀬切 悠気 長野工高 (   )
ｱｵｷ ｱｷﾗ ｾｷﾞﾘ ﾕｳｷ （2）

9 9110 滝澤 高太郎 千曲市陸協 (   ) 27 9122 中村 恒太 北安曇郡陸協 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｺｳﾀﾛｳ ﾅｶﾑﾗ ｺｳﾀ

10 9084 田中 秀一 上伊那郡陸協 (   ) 28 1461 上島 大地 屋代高 (   )
ﾀﾅｶ ｼｭｳｲﾁ ｶﾐｼﾏ ﾀﾞｲﾁ （1）

11 2231 髙橋 平明 松本深志高 (   ) 29 567 大峽 謙 飯田高 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾀﾞｲｱ （2） ｵｵﾊﾞ ﾕｽﾞﾙ （1）

12 9082 上島 通成 上伊那郡陸協 (   ) 30 123 當銘 岳 諏訪清陵高 (   )
ｶﾐｼﾞﾏ ﾐﾁﾅﾘ ﾄｳﾒ ｶﾞｸ （2）

13 9109 松本 剛 千曲市陸協 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ﾂﾖｼ

14 9059 鈴木 俊 岡崎城西高/愛知 (   )
ｽｽﾞｷ ｼｭﾝ （2）

15 9062 羽川 英一 茅野市陸協 (   )
ﾊｶﾞﾜ ｴｲｲﾁ

16 9054 冨村 幸三 岡崎城西高/愛知 (   )
ﾄﾐﾑﾗ ｺｳｿﾞｳ （1）

17 2092 佐原 楓英 池田工高 (   )
ｻﾊﾗ ﾌｳｴｲ （1）

18 9049 大須賀 耀 岡崎城西高/愛知 (   )
ｵｵｽｶ ﾖｳ （2）

lap/split time

4000m       ：      ．

1000m       ：      ．

2000m       ：      ．

3000m       ：      ．

男子  5000m

2 組  



長野県記録    13分20秒80   大迫 傑(早大) 2013
県高校生記録    13分45秒23   佐藤 悠基(佐久長聖高) 2004

[ 2 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

   （グループスタート/内側）    （グループスタート/外側）

1 2480 北山 虎太郎 松商学園高 (   ) 19 9123 栗田 隆希 流経大柏高/千葉 (   )
ｷﾀﾔﾏ ｺﾀﾛｳ （3） ｸﾘﾀ ﾘｭｳｷ （1）

2 1645 佐藤 楓馬 佐久長聖高 (   ) 20 2801 花田 樹 佐久長聖高 (   )
ｻﾄｳ ﾌｳﾏ （3） ﾊﾅﾀﾞ ｲﾂｷ （3）

3 9080 奥原 謙一 上伊那郡陸協 (   ) 21 2466 村上 裕雅 松商学園高 (   )
ｵｸﾊﾗ ｹﾝｲﾁ ﾑﾗｶﾐ ﾕｳｶﾞ （3）

4 9028 上条 康太 安曇野市陸協 (   ) 22 1642 宇津野 篤 佐久長聖高 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ｺｳﾀ ｳﾂﾉ ｱﾂｼ （3）

5 9051 鶴田 雄大 岡崎城西高/愛知 (   ) 23 9039 甲斐 瑛介 岡崎城西高/愛知 (   )
ﾂﾙﾀ ﾕｳﾀﾞｲ （3） ｶｲ ｴｲｽｹ （3）

6 1658 植松 孝太 佐久長聖高 (   ) 24 1661 岩﨑 陽生 佐久長聖高 (   )
ｳｴﾏﾂ ｺｳﾀ （2） ｲﾜｻｷ ﾖｳ （1）

7 9035 伊藤 俊輔 岡崎城西高/愛知 (   ) 25 9048 大沼 謙斗 岡崎城西高/愛知 (   )
ｲﾄｳ ｼｭﾝｽｹ （2） ｵｵﾇﾏ ｹﾝﾄ （3）

8 9118 羽物 裕人 東京陸協 (   ) 26 9018 木村 和也 ﾄｰﾊﾂ (   )
ﾊﾌﾞﾂ ﾕｳﾄ ｷﾑﾗ ｶｽﾞﾔ

9 9081 橋爪 颯生 上伊那郡陸協 (   ) 27 2542 黒岩 優斗 豊科高 (   )
ﾊｼｽﾞﾒ ｻﾂｷ ｸﾛｲﾜ ﾕｳﾄ （3）

10 1646 眞田 稜生 佐久長聖高 (   ) 28 119 二見 拓輝 諏訪清陵高 (   )
ｻﾅﾀﾞ ﾘｮｳｾｲ （3） ﾌﾀﾐ ﾋﾛｷ （2）

11 9047 大久保 匠 岡崎城西高/愛知 (   ) 29 9058 鈴木 健太 岡崎城西高/愛知 (   )
ｵｵｸﾎﾞ ﾀｸﾐ （3） ｽｽﾞｷ ｹﾝﾀ （1）

12 1641 石川 晃大 佐久長聖高 (   ) 30 9074 百瀬 永吉 松本市陸協 (   )
ｲｼｶﾜ ｺｳﾀ （3） ﾓﾓｾ ﾅｶﾞﾖｼ

13 9083 大蔵 孝典 上伊那郡陸協 (   )
ｵｵｸﾗ ﾀｶﾉﾘ

14 1648 鈴木 芽吹 佐久長聖高 (   )
ｽｽﾞｷ ﾒﾌﾞｷ （3）

15 9005 上原 雄大 ｻﾝ工業 (   )
ｳｴﾊﾗ ﾕｳﾀﾞｲ

16 9001 小林 季生 CITY RUNNER (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｼｷ

17 1208 伊藤 匠未 長野東高 (   )
ｲﾄｳ ﾀｸﾐ （1）

18 9117 矢野 大和 長野大 (   )
ﾔﾉ ﾔﾏﾄ （1）

lap/split time

4000m       ：      ．

2000m       ：      ．

3000m       ：      ．

1000m       ：      ．

男子  5000m

2 組  



長野県記録 　7分54秒68　大迫 傑(早大)　 2012
県高校生記録 　8分05秒82　佐藤 悠基(佐久長聖) 2004
県中学生記録 　8分31秒86　永田 慎介(鉢盛) 2003

5 組  -　4～5       
[ 4 組 ] [ 5 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

   （グループスタート/内側）    （グループスタート/内側）

1 8827 矢澤 蓮太郎 赤穂中 (   ) 1 2533 古川 楓馬 豊科高 (   )
ﾔｻﾞﾜ ﾚﾝﾀﾛｳ （3） ﾌﾙｶﾜ ﾌｳﾏ （1）

2 7484 宇都宮 崚太 附属松本中 (   ) 2 1657 上野 鼓喜 佐久長聖高 (   )
ｳﾂﾉﾐﾔ ﾘｮｳﾀ （3） ｳｴﾉ ﾂﾂﾞｷ （2）

3 834 髙藤 陽樹 飯山高 (   ) 3 1907 依田 健汰 上田西高 (   )
ﾀｶﾄｳ ﾊﾙｷ （3） ﾖﾀﾞ ｹﾝﾀ （2）

4 8015 小林 隼人 箕輪中 (   ) 4 9076 池田 悠司 松本大 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾔﾄ （3） ｲｹﾀﾞ ﾁｶｼ （1）

5 350 大場 晴仁 上伊那農高 (   ) 5 9103 山岸 雄気 須坂市陸協 (   )
ｵｵﾊﾞ ﾊﾙﾋﾄ （1） ﾔﾏｷﾞｼ ﾕｳｷ

6 2778 齊藤 拓夢 上田西高 (   ) 6 1650 中谷 楓 佐久長聖高 (   )
ｻｲﾄｳ ﾀｸﾑ （2） ﾅｶﾔ ｶｴﾃﾞ （3）

7 349 菅沼 蒼太 上伊那農高 (   ) 7 9123 栗田 隆希 流経大柏高/千葉 (   )
ｽｶﾞﾇﾏ ｿｳﾀ （1） ｸﾘﾀ ﾘｭｳｷ （1）

8 2774 小板橋 恭征 上田西高 (   ) 8 9037 永田 将也 岡崎城西高/愛知 (   )
ｺｲﾀﾊﾞｼ ﾀｶﾕｷ （2） ﾅｶﾞﾀ ﾏｻﾔ （2）

9 1662 川村 智哉 佐久長聖高 (   ) 9 2771 花岡 寿哉 上田西高 (   )
ｶﾜﾑﾗ ﾄﾓﾔ （1） ﾊﾅｵｶ ﾋｻﾔ （1）

10 1906 征矢 快誠 上田西高 (   ) 10 1656 伊藤 大志 佐久長聖高 (   )
ｿﾔ ｶｲｾｲ （2） ｲﾄｳ ﾀｲｼ （2）

11 1655 安坂 光瑠 佐久長聖高 (   ) 11 9085 樋口 正晃 上伊那郡陸協 (   )
ｱｻﾞｶ ﾋｶﾙ （2） ﾋｸﾞﾁ ﾏｻｱｷ

12 7927 田所 夢太郎 富士見中 (   ) 12 1665 村尾 雄己 佐久長聖高 (   )
ﾀﾄﾞｺﾛ ﾕﾒﾀﾛｳ （3） ﾑﾗｵ ﾕｳｷ （1）

13 9104 大峡 翔太 須坂市陸協 (   ) 13 9105 白川 友一 須坂市陸協 (   )
ｵｵﾊﾞ ｼｮｳﾀ ｼﾗｶﾜ ﾕｳｲﾁ

14 1911 内田 飛河 上田西高 (   ) 14 9006 桃澤 大祐 ｻﾝ工業 (   )
ｳﾁﾀﾞ ﾋｭｳｶﾞ （2） ﾓﾓｻﾞﾜ ﾀﾞｲｽｹ

15 343 羽場 圭汰 上伊那農高 (   ) 15 348 山川 拓馬 上伊那農高 (   )
ﾊﾊﾞ ｹｲﾀ （2） ﾔﾏｶﾜ ﾀｸﾏ （1）

16 2786 小林 琉弥 上田西高 (   ) 16 9000 牛山 純一 CITY RUNNER (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｭｳﾔ （3） ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾝｲﾁ

   （グループスタート/外側）    （グループスタート/外側）

17 339 鈴木 駿平 上伊那農高 (   ) 17 9017 高梨 良介 ﾄｰﾊﾂ (   )
ｽｽﾞｷ ｼｭﾝﾍﾟｲ （2） ﾀｶﾅｼ ﾘｮｳｽｹ

18 1913 手塚 智也 上田西高 (   ) 18 1660 古旗 朝輝 佐久長聖高 (   )
ﾃﾂﾞｶ ﾄﾓﾔ （2） ﾌﾙﾊﾀ ﾄﾓｷ （2）

19 1664 土赤 本気 佐久長聖高 (   ) 19 9004 利根川 裕雄 ｱﾙﾌﾟｽﾂｰﾙ (   )
ﾂﾁｱｶ ﾏｼﾞ （1） ﾄﾈｶﾞﾜ ﾋﾛｵ

20 7461 大塚 悠剛 附属松本中 (   ) 20 2498 會川 奏太 松商学園高 (   )
ｵｵﾂｶ ﾕｳｺﾞｳ （3） ｱｲｶﾜ ｿｳﾀ （1）

21 336 久保田 祐梨 上伊那農高 (   ) 21 9070 金澤 拓則 松本市陸協 (   )
ｸﾎﾞﾀ ﾕｳﾘ （3） ｶﾅｻﾞﾜ ﾋﾛﾉﾘ

22 2780 田口 紫音 上田西高 (   ) 22 5937 吉岡 大翔 川中島中 (   )
ﾀｸﾞﾁ ｼｵﾝ （1） ﾖｼｵｶ ﾋﾛﾄ （3）

23 41 松﨑 文哉 東海大諏訪高 (   ) 23 9029 鳥羽 大地 安曇野市陸協 (   )
ﾏﾂｻﾞｷ ﾌﾐﾔ （3） ﾄﾊﾞ ﾀﾞｲﾁ

24 7460 大塚 壮剛 附属松本中 (   ) 24 9044 川合 健斗 岡崎城西高/愛知 (   )
ｵｵﾂｶ ｿｳｺﾞｳ （3） ｶﾜｲ ｹﾝﾄ （2）

25 50 小林 史弥 東海大諏訪高 (   ) 25 9072 青木 学 松本市陸協 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾌﾐﾔ （2） ｱｵｷ ﾏﾅﾌﾞ

26 9031 大村 一 塩尻市陸協 (   ) 26 1659 越 陽汰 佐久長聖高 (   )
ｵｵﾑﾗ ﾊｼﾞﾒ ｺｼ ﾊﾙﾀ （2）

4組 lap/split time 5組 lap/split time
400m       ：      ． 400m       ：      ．
800m       ：      ． 800m       ：      ．
1200m       ：      ． 1200m       ：      ．
1600m       ：      ． 1600m       ：      ．
2000m       ：      ． 2000m       ：      ．
2400m       ：      ． 2400m       ：      ．
2800m       ：      ． 2800m       ：      ．

男子  3000m
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