
選手受付　７：１０～　　審判・監督会議　７：４０　　競技開始　９：００～

＜連絡＞①当日エントリーは受け付けません。 　　②車は駐車場に停めてください。他の競技会（野球場・体育館）も行われる

　　　氏名等の訂正がある場合には、事前にご連絡をください。 　　　ため、駐車場の混雑が予想されます。乗り合わせ等にご協力ください。

○トラック競技

順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 ラウンド 人数 組　等 順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 ラウンド 人数 組　等

1 9:00 8:40 中学女子 100mH 決勝 17
2組

(0.762m/8.0m)
9 女子 5000mW 決勝 3

2 9:15 8:55 中学男子 110mH 決勝 11
2組

(0.914m/9.14m)
10 男子 5000mW 決勝 3

3 9:30 9:10 小学女子 80mH 決勝 16 2組13m-(7mx9台)-11m
高さ70㎝

11 11:40 11:20 女子 3000m 決勝 18 1組

4 9:40 9:20 小学男子 80mH 決勝 12 2組13m-(7mx9台)-11m
高さ70㎝

12 12:05 11:45 男子 3000m 決勝 53 3組

5 10:00 9:40 男子 400m 決勝 45 6組 14 12:40 12:20 小学女子 100m 決勝 50 6組

6 10:20 10:00 女子 400m 決勝 22 3組 15 13:00 12:40 小学男子 100m 決勝 39 5組

7 10:40 10:20 小学女子 60m 決勝 12 2組 13 13:30 ※ 女子 100m 決勝 68 8組

8 10:50 10:30 小学男子 60m 決勝 7 1組 16 14:00 ※ 男子 100m 決勝 112 13組

※100mの招集完了時間は次のとおりとする。

　〇女子　1組～4組　13:10 , 5組～8組　13:30 　〇男子　1組～7組　13:40 ，8組～13組　14:00

○跳躍競技

順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 ラウンド 人数 場所 順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 ラウンド 人数 場所

1 9:00 8:20 女子 14 1 9:00 8:20 男子 48
2組

A・Bピット

2 11:30 10:50 男子 9 2 11:30 10:50 女子 26
1組

Aピット

1 男子 13 3 小学男子 24
1組

Aピット

2 女子 10 4 小学女子 20
1組

Bピット

○投擲競技

順
競技
開始

招集
完了

クラス 種目 ラウンド 人数 場所

1 中学女子
砲丸投
2.721kg

7

2 中学男子
JO:砲丸投
4.000kg

2

3 中学男子
砲丸投
5.000kg

3

3 高校男子
砲丸投
6.000kg

11

4 男子
砲丸投
7.260kg

3

5 女子
砲丸投
4.000kg

5

競技注意事項

(1)今大会は2019年日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申し合わせ事項による｡

(2)レーン及び試技順は､ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ記載の番号とする｡

(3)招集完了時間は､競技日程記載の競技開始時刻の　ﾄﾗｯｸ　20分前　ﾌｨｰﾙﾄﾞ 40分前とし､第4コーナー外側器具庫内の招集所にて

完了させること。ただし、棒高跳に限り、競技開始時刻60分前までに、競技場所において完了させること。

(4)招集に遅れた者は棄権とみなすので､注意すること｡

(5)走幅跳及び砲丸投は、試技３回とし、トップ８は実施しない。

(6)中学生は県中体連登録、高校生は県高体連登録のナンバーカードを使用。小学生、一般、ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑはﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞを貸与する。※要返却

(7)危険防止のため裸足での競技参加は認めないものとする｡

(8)各競技ともに、競技の進行次第で､次の競技を上記時間より早めて開始する場合もある。

走高跳 決勝
第2曲走路内側
走高跳ピット 走幅跳

バックスタ
ンド側
ピット

決勝

2019年度　第８回チャレンジ記録会茅野　競技日程
令和元年(2019年) 10月12日(土)

11:00 10:40
各1組

同時スタート

13:20

10:00 9:20 決勝
第1曲走路内側
砲丸投ピット

9:20 8:20 棒高跳 決勝
メインスタンド側

ピット
14:00



      
         

長野県中学記録    14秒05   土屋 ほのか(軽井沢中) 2018
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7843 大久保 結葉 長峰中 (   ) 2 7196 鎌 咲奈 高綱中 (   )
ｵｵｸﾎﾞ ﾕｲﾊ （2） ｶﾏ ｻｷﾅ （2）

2 7777 羽布津 桃子 諏訪南中 (   ) 3 6293 征矢 珠々 木曽町中 (   )
ﾊﾌﾞﾂ ﾓﾓｺ （1） ｿﾔ ｽｽﾞ （2）

3 7862 加納 萌瑛菜 長峰中 (   ) 4 7560 加納 環 岡谷西部中 (   )
ｶﾉｳ ﾓｴﾅ （1） ｶﾉｳ ﾀﾏｷ （2）

4 7569 濵 さくら 岡谷西部中 (   ) 5 7870 田村 優衣 茅野東部中 (   )
ﾊﾏ ｻｸﾗ （1） ﾀﾑﾗ ﾕｲ （2）

5 6397 西村 渉 塩尻中 (   ) 6 7768 池上 桃可 諏訪南中 (   )
ﾆｼﾑﾗ ｱﾕﾐ （1） ｲｹｶﾞﾐ ﾓﾓｶ （2）

6 7567 岸本 珠吏 岡谷西部中 (   ) 7 6292 片原 真帆 木曽町中 (   )
ｷｼﾓﾄ ｼｭﾘ （1） ｶﾀﾊﾗ ﾏﾎ （2）

7 7861 大和 由奈 長峰中 (   ) 8 7774 飯嶋 咲南 諏訪南中 (   )
ｵｵﾜ ﾕﾅ （1） ｲｲｼﾞﾏ ｻﾅ （1）

8 7568 黒瀬 ひまり 岡谷西部中 (   ) 9 6290 澤守 望未 木曽町中 (   )
ｸﾛｾ ﾋﾏﾘ （1） ｻﾜﾓﾘ ﾉｿﾞﾐ （2）

9 7869 藤島 沙由希 長峰中 (   )
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ （3）

      
         

長野県中学記録    14秒19   内川 佳祐(白馬中) 2010
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 7807 牛山 渉 永明中 (   ) 3 7052 中村 駿汰 旭町中 (   )
ｳｼﾔﾏ ﾜﾀﾙ （2） ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ （1）

4 7706 雨宮 右京 上諏訪中 (   ) 4 7704 遠藤 颯 上諏訪中 (   )
ｱﾒﾐﾔ ｳｷｮｳ （1） ｴﾝﾄﾞｳ ﾊﾔﾃ （2）

5 7802 尾台 浩都 永明中 (   ) 5 332 金子 優太 千代田AC (   )
ｵﾀﾞｲ ﾋﾛﾄ （2） ｶﾈｺﾕｳﾀ （1）

6 8685 濱 璃音 原中 (   ) 6 7843 伊藤 良真 長峰中 (   )
ﾊﾏ ﾘｵﾝ （2） ｲﾄｳ ﾘｮｳﾏ （2）

7 7804 梨子田 壮輝 永明中 (   ) 7 7586 三澤 煌明 岡谷西部中 (   )
ﾅｼﾀﾞ ｿｳｷ （2） ﾐｻﾜ ｺｳﾒｲ （2）

8 7587 横山 勇磨 岡谷西部中 (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾕｳﾏ （2）

中学男子110mH(0.914m)

中学女子100mH(0.762m)

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
10月12日/9:00

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
10月12日/9:15



長野県小学生記録    12秒57   並木 彩華(軽井沢A&AC) 2019
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 68 鈴木 ひかり 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 2 317 花村 日向 千代田AC (   )
ｽｽﾞｷ ﾋｶﾘ （6） ﾊﾅﾑﾗﾋﾅﾀ （5）

3 245 中山 桃 諏訪FA (   ) 3 304 八巻 まるり 千代田AC (   )
ﾅｶﾔﾏ ﾓﾓ （5） ﾔﾏｷﾏﾙﾘ （5）

4 319 稲葉 陽花 千代田AC (   ) 4 250 御子柴 直美 諏訪FA (   )
ｲﾅﾊﾞﾊﾙｶ （5） ﾐｺｼﾊﾞ ﾅｵﾐ （5）

5 241 北原 凜佳 諏訪FA (   ) 5 307 瀧口 瀬奈 千代田AC (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾘﾝｶ （5） ﾀｷｸﾞﾁｾﾅ （4）

6 74 樋郡 結華 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 6 313 佐野 百花 千代田AC (   )
ﾋｺﾞｵﾘ ﾕｲｶ （4） ｻﾉﾓﾓｶ （5）

7 57 赤羽 柚香 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 7 312 坂下 茉優 千代田AC (   )
ｱｶﾊﾈ ﾕｽﾞｶ （6） ｻｶｼﾀﾏﾋﾛ （6）

8 311 小林 真梨奈 千代田AC (   ) 8 20 矢島 柚那 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｺﾊﾞﾔｼﾏﾘﾅ （4） ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ （6）

9 242 飯嶋 結南 諏訪FA (   ) 9 305 藤岡 怜那 千代田AC (   )
ｲｲｼﾞﾏ ﾕﾅ （4） ﾌｼﾞｵｶﾚﾅ （5）

長野県小学生記録    11秒72   内川 佳祐(白馬北) 2008
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 48 岡戸 獅門 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 3 308 川原 陽貴 千代田AC (   )
ｵｶﾄﾞ ｼﾓﾝ （5） ｶﾜﾊﾗﾊﾙｷ （6）

4 251 笠原 夕暉 諏訪FA (   ) 4 252 遠藤 晄 諏訪FA (   )
ｶｻﾊﾗ ﾕｳｷ （5） ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾘ （6）

5 11 大村 春樹 塩尻市陸協 (   ) 5 309 森山 遥斗 千代田AC (   )
ｵｵﾑﾗ ﾊﾙｷ （5） ﾓﾘﾔﾏﾊﾙﾄ （5）

6 310 小林 優真 千代田AC (   ) 6 315 金子 大輝 千代田AC (   )
ｺﾊﾞﾔｼﾕｳﾏ （6） ｶﾈｺﾀﾞｲｷ （5）

7 44 窪田 琉真 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 7 318 臼井 悠翔 千代田AC (   )
ｸﾎﾞﾀ ﾘｭｳﾏ （6） ｳｽｲﾊﾙﾄ （5）

8 303 鈴木 巴琥 千代田AC (   ) 8 316 海野 颯人 千代田AC (   )
ｽｽﾞｷﾊｸ （4） ｳﾝﾉﾊﾔﾄ （6）

10月12日/9:40

小学女子  80mH

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
10月12日/9:30

小学男子  80mH

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    46秒54   宮沢 洋平(法大) 2008
長野県高校記録    46秒98   塚田 英彦(上田東高) 1993
長野県中学記録    49秒54   落合 華七斗(堀金中) 2019

              

[ 1 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 266 工藤 柾斗 岡谷工高 (   ) 2 164 天野 建治 下諏訪向陽 (   )
ｸﾄﾞｳ ﾏｻﾄ （2） ｱﾏﾉ ｹﾝｼﾞ （1）

2 6299 櫛原 日向 木曽町中 (   ) 3 2613 鈴木 陽人 諏訪二葉高 (   )
ｸｼﾊﾗ ﾋﾅﾀ （2） ｽｽﾞｷ ﾊﾙﾄ （1）

3 7867 中山 翔 長峰中 (   ) 4 152 畔上 和真 下諏訪向陽 (   )
ﾅｶﾔﾏ ｼｮｳ （1） ｱｾﾞｶﾞﾐ ｶｽﾞﾏ （2）

4 7748 小池 悠斗 諏訪西中 (   ) 5 1575 間島 聖 野沢南高 (   )
ｺｲｹ ﾕｳﾄ （2） ﾏｼﾏ ﾋｼﾞﾘ （1）

5 7589 中島 健太 岡谷西部中 (   ) 6 1 杉崎 和彦 AC湘南組 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｹﾝﾀ （1） ｽｷﾞｻﾞｷ ｶｽﾞﾋｺ

6 7900 小林 勇翔 富士見中 (   ) 7 1574 藤本 憲綺 野沢南高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ （2） ﾌｼﾞﾓﾄ ｶｽﾞｷ （2）

7 7861 小平 大翔 長峰中 (   ) 8 161 林 海斗 下諏訪向陽 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ﾊﾙﾄ （1） ﾊﾔｼ ｶｲﾄ （1）

8 7745 小泉 陽貴 諏訪西中 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ﾊﾙｷ （3）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7588 上田 隼 岡谷西部中 (   ) 2 325 太田 敦 飯田陸協 (   )
ｳｴﾀﾞ ﾊﾔﾄ （1） ｵｵﾀ ｱﾂｼ

2 7831 中村 光 茅野北部中 (   ) 3 1814 小林 蒼空 上田東高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾋｶﾙ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （1）

3 7858 市川 蓮也 長峰中 (   ) 4 157 伊藤 健太 下諏訪向陽 (   )
ｲﾁｶﾜ ﾚﾝﾔ （2） ｲﾄｳ ｹﾝﾀ （1）

4 269 尾関 直也 岡谷工高 (   ) 5 2610 岩波 克飛 諏訪二葉高 (   )
ｵｾﾞｷ ﾅｵﾔ （1） ｲﾜﾅﾐ ｶﾂﾋ （1）

5 7868 向山 恭平 長峰中 (   ) 6 2409 細川 篤士 松本工高 (   )
ﾑｺｳﾔﾏ ｷｮｳﾍｲ （1） ﾎｿｶﾜ ｱﾂｼ （1）

6 6321 鈴木 生人 木曽町中 (   ) 7 7583 丸山 大翔 岡谷西部中 (   )
ｽｽﾞｷ ｲｸﾄ （2） ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾛﾄ （3）

7 7171 小笠原 巧真 高綱中 (   ) 8 285 古賀 直信 辰野高 (   )
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾀｸﾏ （2） ｺｶﾞ ﾅｵﾉﾌﾞ （2）

8 275 小林 勇輝 岡谷工高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｷ （1）

[ 3 組 ] [ 6 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 276 河合 生稀 岡谷工高 (   ) 2 1751 小林 奎斗 丸子修学館高 (   )
ｶﾜｲ ｲﾌﾞｷ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲﾄ （1）

2 385 伊東 龍生 高遠高 (   ) 3 1798 森 紘輔 上田東高 (   )
ｲﾄｳ ﾘｭｳｾｲ （2） ﾓﾘ ｺｳｽｹ （2）

3 274 岩﨑 遼 岡谷工高 (   ) 4 1752 中山 悠 丸子修学館高 (   )
ｲﾜｻｷ ﾘｮｳ （1） ﾅｶﾔﾏ ﾕｳ （1）

4 6280 岸本 琉維 木曽町中 (   ) 5 1885 花岡 侑 上田千曲高 (   )
ｷｼﾓﾄ ﾙｲ （1） ﾊﾅｵｶ  ｱﾂﾑ （2）

5 7752 小松 裕昭 諏訪西中 (   ) 6 1750 永井 蒼己 丸子修学館高 (   )
ｺﾏﾂ ﾋﾛｱｷ （2） ﾅｶﾞｲ ｿｳｷ （1）

6 375 今福 海斗 高遠高 (   ) 7 156 村上 椋一 下諏訪向陽 (   )
ｲﾏﾌｸ ｶｲﾄ （1） ﾑﾗｶﾐ ﾘｮｳｲﾁ （2）

7 263 髙山 翔平 岡谷工高 (   ) 8 2606 山口 大輝 諏訪二葉高 (   )
ﾀｶﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （2） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （2）

8 7873 清水 太揮 茅野東部中 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾀｲｷ （2）

男子  400m

決勝 6 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
10月12日/10:00



長野県記録    54秒56   竹内 昌子(福島大) 2003
長野県高校記録    55秒42   山本 瑞(小諸高) 2011
長野県高校記録    55秒42   瀧澤 彩(長野高) 2012
長野県中学記録    57秒81   三澤 百佳(開成中) 2019

              

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7771 田村 凜 諏訪南中 (   ) 2 98 伊藤 桃香 諏訪二葉高 (   )
ﾀﾑﾗ ﾘﾝ （1） ｲﾄｳ ﾓﾓｶ （2）

2 6282 篠田 茉莉 木曽町中 (   ) 3 213 青田 梨世 辰野高 (   )
ｼﾉﾀﾞ ﾏﾂﾘ （1） ｱｵﾀ ﾘｾ （2）

3 7774 飯嶋 咲南 諏訪南中 (   ) 4 1384 田中 咲 丸子修学館高 (   )
ｲｲｼﾞﾏ ｻﾅ （1） ﾀﾅｶ ｻｷ （1）

4 6280 小林 優香 木曽町中 (   ) 5 197 中林 樹里 辰野高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｶ （1） ﾅｶﾊﾞﾔｼ ｼﾞｭﾘ （1）

5 7873 冨田 樹里 茅野東部中 (   ) 6 7877 山本 香菜美 茅野東部中 (   )
ﾄﾐﾀ ｼﾞｭﾘ （1） ﾔﾏﾓﾄ ｶﾅﾐ （2）

6 6291 下戸 沙弥 木曽町中 (   ) 7 7683 臼田 麻花 下諏訪中 (   )
ｼﾓﾄﾞ ｻﾔ （2） ｳｽﾀﾞ ｱｻｶ （3）

7 7883 原 千惺 茅野東部中 (   ) 8 1385 堤 ヒトミ 丸子修学館高 (   )
ﾊﾗ ﾁｻﾄ （1） ﾂﾂﾐ ﾋﾄﾐ （1）

8 116 小林 穂々光 下諏訪向陽 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾎﾎﾐ （1）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 196 有賀 雪乃 辰野高 (   )
ｱﾙｶﾞ ﾕｷﾉ （1）

3 1438 平島 葵 上田東高 (   )
ﾋﾗｼﾞﾏ ｱｵｲ （1）

4 198 三枝 千夏 辰野高 (   )
ﾐｴﾀﾞ ﾁﾅﾂ （1）

5 7769 齋藤 奏絵 諏訪南中 (   )
ｻｲﾄｳ ｶﾅｴ （2）

6 7848 小林 心渚 長峰中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｺｺﾅ （2）

7 1256 今井 菜々子 野沢南高 (   )
ｲﾏｲ ﾅﾅｺ （1）

8 330 藤田 愛以花 千代田AC (   )
ﾌｼﾞﾀｱｲｶ （3）

      
         
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 8 加藤 愛菜 木祖小 (   ) 3 18 柳平 想乃 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｶﾄｳ ｱｲﾅ （1） ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｿﾉ （2）

4 91 下島 向日葵 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 4 40 三浦 愛加 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｼﾓｼﾞﾏ ﾋﾏﾘ （2） ﾐｳﾗ ﾏﾅｶ （1）

5 244 梅垣 果鈴 諏訪FA (   ) 5 64 松林 優香 宮川RC (   )
ｳﾒｶﾞｷ ｶﾘﾝ （1） ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ﾕｳｶ （2）

6 302 木藤 ソフィー 千曲小 (   ) 6 246 進藤 優花 諏訪FA (   )
ｷﾄﾞｳ ｿﾌｨｰ （2） ｼﾝﾄﾞｳ ﾕｳｶ （1）

7 5 邊見 迪 木祖小 (   ) 7 47 荻原 煌月 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾍﾝﾐ ﾐﾁ （2） ｵｷﾞﾜﾗ ｷﾗ （1）

8 46 宮坂 幸葉 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 8 51 鮎澤 粋 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾐﾔｻｶ ﾕｷﾊ （1） ｱﾕｻﾞﾜ ｽｲ （2）

9 334 土屋 流奈 岡谷市陸上教室 (   )
ﾂﾁﾔ ﾙﾅ （1）

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

女子  400m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
10月12日/10:20

小学女子  60m

10月12日/10:40



      
         
         

( + -       )          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 80 中島 泰助 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 7 92 安藤 朝陽 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｲｽｹ （2） ｱﾝﾄﾞｳ ｱｻﾋ （1）

4 247 寺田 一心 諏訪FA (   ) 8 89 関 直継 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ﾃﾗﾀﾞ ｲｯｼﾝ （1） ｾｷ ﾅｵﾂｸﾞ （1）

5 72 片桐 蓮斗 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 9 83 上野 颯佑 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ﾚﾝﾄ （2） ｳｴﾉ ｿｳｽｹ （2）

6 327 堀内 結太 富士見MC (   )
ﾎﾘｳﾁ ﾕｳﾀ （2）

長野県記録    19分03秒93   藤澤 勇（山梨学大） 2009
長野県高校記録    19分45秒72   高田 浩二（松川高） 2001

                 
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

4 1576 小山田 燿次 野沢南高 (   ) 6 2407 武藤 珠樹 松本工高 (   )
ｵﾔﾏﾀﾞ ﾖｳｼﾞ （1） ﾑﾄｳ ﾀﾏｷ （2）

5 154 岩田 晃治 下諏訪向陽 (   )
ｲﾜﾀ ｺｳｼﾞ （2）

長野県記録    22分25秒61   溝口 友己歩（早大） 2017
長野県高校記録    23分10秒04   鳥羽 詩織(長野東高) 2009

                 
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1437 峰村 麻衣 上田東高 (   ) 3 1285 井上  鈴奈 岩村田高 (   )
ﾐﾈﾑﾗ ﾏｲ （1） ｲﾉｳｴ ﾚｲﾅ （2）

2 1253 小林 明日海 野沢南高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽﾐ （2）

長野県記録    9分00秒50   和田 有菜(名城大) 2018
長野県高校記録    9分01秒36   和田 有菜(長野東) 2017
長野県中学記録    9分25秒24   玉城 かんな(川中島中) 2011

                
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6389 風間 唯花 塩尻中 (   ) 10 1255 冨沢 花 野沢南高 (   )
ｶｻﾞﾏ ﾕｶ （2） ﾄﾐｻﾞﾜ ﾊﾅ （1）

2 105 小池 嶺花 諏訪二葉高 (   ) 11 6398 大村 和 塩尻中 (   )
ｺｲｹ ﾚｲｶ （1） ｵｵﾑﾗ ｲｽﾞﾐ （1）

3 7769 齋藤 奏絵 諏訪南中 (   ) 12 8687 小嶋 楓來 原中 (   )
ｻｲﾄｳ ｶﾅｴ （2） ｺｼﾞﾏ ｶｴﾗ （2）

4 7891 小池 瑠美嶺 原中 (   ) 13 1423 齊藤 結花 上田高校 (   )
ｺｲｹ ﾙﾐﾈ （1） ｻｲﾄｳ ﾕｲｶ （1）

5 1267 井出 実優 岩村田高 (   ) 14 100 宮下 綺実 諏訪二葉高 (   )
ｲﾃﾞ ﾐﾕｳ （1） ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾐ （2）

6 99 松崎 紫月 諏訪二葉高 (   ) 15 6282 篠田 茉莉 木曽町中 (   )
ﾏﾂｻﾞｷ ｼﾂﾞｷ （2） ｼﾉﾀﾞ ﾏﾂﾘ （1）

7 7880 關 釉華 茅野東部中 (   ) 16 1598 伊藤 心子 塩尻志学館 (   )
ｾｷ ﾕｳｶ （3） ｲﾄｳ ｺｺﾛｺ （2）

8 6560 蓮井 瑠菜 穂高東中 (   ) 17 7882 篠原 さら 茅野東部中 (   )
ﾊｽｲ ﾙﾅ （1） ｼﾉﾊﾗ ｻﾗ （3）

9 7879 小野 紗耶果 茅野東部中 (   ) 18 1601 山田 楓季 塩尻志学館 (   )
ｵﾉ ｻﾔｶ （3） ﾔﾏﾀﾞ ﾌｳｷ （1）

決勝 男子5000mWと同時スタート

小学男子  60m

決勝
10月12日/10:50

男子  5000mW

決勝 女子5000mWと同時スタート

10月12日/11:00

女子  5000mW

10月12日/11:00

女子  3000m

決勝
10月12日/11:40



長野県記録    7分54秒68   大迫 傑(早大) 2012
長野県高校記録    8分05秒82   佐藤 悠基(佐久長聖高) 2004
長野県中学記録    8分31秒86   永田 慎介(鉢盛中) 2003

                

[ 1 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7748 小池 悠斗 諏訪西中 (   ) 10 8684 古川 智樹 原中 (   )
ｺｲｹ ﾕｳﾄ （2） ﾌﾙｶﾜ ﾄﾓｷ （1）

2 8688 岡 楓真 原中 (   ) 11 6321 鈴木 生人 木曽町中 (   )
ｵｶ ﾌｳﾏ （2） ｽｽﾞｷ ｲｸﾄ （2）

3 6322 鈴木 康介 木曽町中 (   ) 12 7931 窪田 怜真 富士見中 (   )
ｽｽﾞｷ ｺｳｽｹ （2） ｸﾎﾞﾀ ﾚｲﾏ （2）

4 7849 今井 惺太郎 長峰中 (   ) 13 7199 奥原 悠月 高綱中 (   )
ｲﾏｲ ｾｲﾀﾛｳ （2） ｵｸﾊﾗ ﾕﾂﾞｷ （2）

5 6299 櫛原 日向 木曽町中 (   ) 14 1587 薩田 悠成 岩村田高 (   )
ｸｼﾊﾗ ﾋﾅﾀ （2） ｻｯﾀ ﾕｳｾｲ （1）

6 1809 丸尾 遼 上田東高 (   ) 15 7754 宮下 翔弥 諏訪西中 (   )
ﾏﾙｵ ﾊﾙｶ （1） ﾐﾔｼﾀ ｼｮｳﾔ （2）

7 7110 宮入 大輝 開成中 (   ) 16 1816 古越 大翔 上田東高 (   )
ﾐﾔｲﾘ ﾊﾙｷ （2） ﾌﾙｺｼ ﾀﾞｲﾄ （1）

8 7813 沓掛 珀 茅野北部中 (   ) 17 7876 松村 奏和 茅野東部中 (   )
ｸﾂｶｹ ﾊｸ （2） ﾏﾂﾑﾗ ｶﾝﾀ （1）

9 277 北澤 亮太朗 岡谷工高 (   ) 18 7925 窪田 翔真 富士見中 (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ﾘｮｳﾀﾛｳ （1） ｸﾎﾞﾀ ｼｮｳﾏ （3）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7874 長田 大和 茅野東部中 (   ) 10 323 下嶋 昭美 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ﾅｶﾞﾀ ﾔﾏﾄ （2） ｼﾓｼﾞﾏ ｱｷﾖｼ

2 1989 沓掛 蒼大 塩尻志学館 (   ) 11 265 唐澤 陸斗 岡谷工高 (   )
ｸﾂｶｹ ｿｳﾀﾞｲ （2） ｶﾗｻﾜ ﾘｸﾄ （2）

3 7885 清水 康希 茅野東部中 (   ) 12 1581 飯田 悠誠 岩村田高 (   )
ｼﾐｽﾞ ｺｳｷ （1） ｲｲﾀﾞ ﾕｳｾｲ （1）

4 1881 髙野 竜志 上田千曲高 (   ) 13 974 小宮山 蒼 須坂創成高 (   )
ﾀｶﾉ  ﾘｭｳｼﾞ （1） ｺﾐﾔﾏ ｿｳ （1）

5 7878 矢木 克祐 茅野東部中 (   ) 14 1993 柳澤 昂弥 塩尻志学館 (   )
ﾔｷﾞ ｶﾂﾏｻ （3） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳﾔ （1）

6 7174 古澤 昇吾 高綱中 (   ) 15 236 松井 研 上田市陸協 (   )
ﾌﾙｻﾜ ｼｮｳｺﾞ （2） ﾏﾂｲ ｹﾝ

7 7871 真道 叶羽 茅野東部中 (   ) 16 2408 中野 晃 松本工高 (   )
ｼﾝﾄﾞｳ ｷｮｳ （2） ﾅｶﾉ ｱｷﾗ （1）

8 7926 小平 悟 富士見中 (   ) 17 7877 宮澤 大樹 茅野東部中 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｻﾄﾙ （3） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾀﾞｲｷ （3）

9 286 篠原 良粋 辰野高 (   ) 18 2615 荒井駿伸 諏訪二葉高 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾗｲｷ （1） ｱﾗｲ ﾄｼﾉﾌﾞ （1）

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1577 小林 颯太 野沢南高 (   ) 10 7889 鈴木 創太 茅野東部中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ （1） ｽｽﾞｷ ｱﾗﾀ （3）

2 13 大村 一 塩尻市陸協 (   ) 11 7139 杉原 立樹 開成中 (   )
ｵｵﾑﾗ ﾊｼﾞﾒ ｽｷﾞﾊﾗ ﾘｷ （3）

3 8681 岡戸 優虎 原中 (   ) 12 7930 馬場 直喜 富士見中 (   )
ｵｶﾄﾞ ﾏｻﾄﾗ （2） ﾊﾞﾝﾊﾞ ﾅｵｷ （3）

4 7927 田所 夢太郎 富士見中 (   ) 13 7581 伊藤 晴希 岡谷西部中 (   )
ﾀﾄﾞｺﾛ ﾕﾒﾀﾛｳ （3） ｲﾄｳ ﾊﾙｷ （3）

5 2612 風間 優佑 諏訪二葉高 (   ) 14 7466 遠藤 優裕 信大附属松本中 (   )
ｶｻﾞﾏ ﾕｳｽｹ （1） ｴﾝﾄﾞｳ ﾏﾋﾛ （2）

6 1882 栁澤 直希 上田千曲高 (   ) 15 2614 竹村 宏太 諏訪二葉高 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ  ﾅｵｷ （1） ﾀｹﾑﾗ ｺｳﾀ （1）

7 7809 中澤 京聖 永明中 (   ) 16 1610 小澤  優希 岩村田高 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ｷｮｳｾｲ （2） ｵｻﾞﾜ ﾕｳｷ （2）

8 227 池田 悠司 松本大 (   ) 17 7779 藤森 大和 諏訪南中 (   )
ｲｹﾀﾞ ﾁｶｼ （1） ﾌｼﾞﾓﾘ ﾔﾏﾄ （1）

9 2608 児玉 光輝 諏訪二葉高 (   )
ｺﾀﾞﾏ ｺｳｷ （2）

男子  3000m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
10月12日/12:05



長野県小学生記録    12秒81   大熊 杏美(坂城JAC) 2019
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 253 遠藤 浬 諏訪FA (   ) 2 86 山本 結友 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ｶｲﾘ （3） ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳ （5）

2 34 小林 いちご 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 3 94 行田 楓 原PC (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｲﾁｺﾞ （3） ｷﾞｮｳﾀ ｶｴﾃﾞ （5）

3 333 土屋 結愛 岡谷市陸上教室 (   ) 4 70 有岡 遼香 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ﾂﾁﾔ ﾕｱ （4） ｱﾘｵｶ  ﾊﾙｶ （6）

4 23 藤森 叶愛 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 5 241 北原 凜佳 諏訪FA (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾉｱ （3） ｷﾀﾊﾗ ﾘﾝｶ （5）

5 243 梅垣 咲希 諏訪FA (   ) 6 77 津金 蒼空 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ｳﾒｶﾞｷ ｻﾂｷ （3） ﾂｶﾞﾈ ｿﾗ （5）

6 15 下嶋 花菜 下條小 (   ) 7 74 樋郡 結華 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ｼﾓｼﾞﾏ ｶﾅ （3） ﾋｺﾞｵﾘ ﾕｲｶ （4）

7 248 市村 向日葵 諏訪FA (   ) 8 76 那須 結月 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ｲﾁﾑﾗ ﾋﾏﾘ （3） ﾅｽ ﾕﾂﾞｷ （4）

8 7 加藤 南 木祖小 (   ) 9 68 鈴木 ひかり 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ｶﾄｳ ﾐﾅﾐ （3） ｽｽﾞｷ ﾋｶﾘ （6）

9 249 佐野 希桜 諏訪FA (   )
ｻﾉ ｷｵ （3）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 42 栗山 美羽 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 2 239 菊地 遥奈 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ｸﾘﾔﾏ ﾐﾊﾈ （3） ｷｸﾁ ﾊﾙﾅ （6）

2 71 木ノ島 玲李 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 3 67 鈴木 翠央 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ｷﾉｼﾏ ﾚｲ （5） ｽｽﾞｷ ﾐﾅｶ （6）

3 3 原 楓花 TeamU (   ) 4 222 柳 美結 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾊﾗ ﾌｳｶ （3） ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ （4）

4 90 加藤 はつき 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 5 240 鈴木 莉央 諏訪FA (   )
ｶﾄｳ ﾊﾂｷ （5） ｽｽﾞｷ ﾘｵ （5）

5 320 稲葉 佳央 千代田AC (   ) 6 223 柳 美紀 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｲﾅﾊﾞｶｵ （3） ﾔﾅｷﾞ ﾐﾉﾘ （6）

6 41 佐藤 柚那 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 7 250 御子柴 直美 諏訪FA (   )
ｻﾄｳ ﾕｽﾞﾅ （3） ﾐｺｼﾊﾞ ﾅｵﾐ （5）

7 82 中村 好葉 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 8 225 松尾 綺夏 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾅｶﾑﾗ ｺｺﾊ （5） ﾏﾂｵ ｱﾔｶ （6）

8 85 小澤 芽流 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 9 78 長岩 里桜 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ｵｻﾞﾜ ﾒﾙ （4） ﾅｶﾞｲﾜ ﾘｵ （4）

9 27 中村 紗和 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾅｶﾑﾗ ｻﾜ （4）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 69 鈴木 かなで 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 2 32 進士 渚 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｽｽﾞｷ  ｶﾅﾃﾞ （5） ｼﾝｼﾞ ﾅｷﾞｻ （6）

2 38 守矢 葵 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 3 6 寺平 祈愛 木祖小 (   )
ｵﾘﾔ ｱｵｲ （4） ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ （6）

3 93 林 柊里 原PC (   ) 4 20 矢島 柚那 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾊﾔｼ ﾋﾏﾘ （5） ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ （6）

4 242 飯嶋 結南 諏訪FA (   ) 5 79 中野 ことは 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ｲｲｼﾞﾏ ﾕﾅ （4） ﾅｶﾉ  ｺﾄﾊ （6）

5 28 大門 知歩 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 6 19 柳平 紗希 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾀﾞｲﾓﾝ ﾁﾎ （3） ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ （5）

6 328 植松 伊織里 富士見MC (   ) 7 224 湯澤 彩花 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｳｴﾏﾂ ｲｵﾘ （5） ﾕｻﾞﾜ ｱﾔｶ （6）

7 56 赤羽 由乃葉 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 8 39 山田 怜来 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｱｶﾊﾈ ﾕﾉﾊ （3） ﾔﾏﾀﾞ ﾚｲﾗ （5）

8 245 中山 桃 諏訪FA (   ) 9 75 柏原 美緒 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ﾅｶﾔﾏ ﾓﾓ （5） ｶｼﾜﾊﾞﾗ ﾐｵ （6）

9 17 林 れいな 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾊﾔｼ ﾚｲﾅ （5）

小学女子  100m

決勝 6
10月12日/12:40

組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県小学生記録    12秒27   近藤 裕哉(松川陸上ｸﾗﾌﾞ) 2010
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 54 藤澤 駿 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 2 310 小林 優真 千代田AC (   )
ﾌｼﾞｻﾜ ｼｭﾝ （3） ｺﾊﾞﾔｼﾕｳﾏ （6）

3 35 小平 矩久 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 3 49 雨宮 宇希 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ﾉﾘﾋｻ （3） ｱﾒﾐﾔ ｳｷ （4）

4 53 平林 敬生 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 4 87 高野 徳之 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｻﾄｷ （3） ﾀｶﾉ ﾉﾘﾕｷ （5）

5 326 堀内 創太 富士見MC (   ) 5 251 笠原 夕暉 諏訪FA (   )
ﾎﾘｳﾁ ｿｳﾀ （4） ｶｻﾊﾗ ﾕｳｷ （5）

6 60 原 悠真 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 6 59 原 翔真 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾊﾗ ﾕｳﾏ （3） ﾊﾗ ｼｮｳﾏ （5）

7 66 鈴木 琳汰 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   ) 7 43 栗山 大翔 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｽｽﾞｷ ﾘﾝﾀ （3） ｸﾘﾔﾏ ﾀﾞｲﾄ （5）

8 58 西澤 斗輝 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 8 63 松林 陽大 宮川RC (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾄｷ （3） ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾄ （6）

9 237 中川原 慶信 城南小 (   ) 9 26 中村 牧生 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾅｶｶﾞﾜﾗ ﾖｼﾉﾌﾞ （4） ﾅｶﾑﾗ ﾏｷｵ （6）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 36 小池 司馬 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 3 252 遠藤 晄 諏訪FA (   )
ｺｲｹ ｶｽﾞﾏ （3） ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾘ （6）

3 11 大村 春樹 塩尻市陸協 (   ) 4 2 萩原 雄夢 skIpまつもとAC (   )
ｵｵﾑﾗ ﾊﾙｷ （5） ﾊｷﾞﾜﾗ ﾕｳﾑ （6）

4 45 宮坂 侑暉 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 5 88 宮澤 悠悟 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾕｳｷ （3） ﾐﾔｻﾞﾜ  ﾕｳｺﾞ （4）

5 306 長田 裕真 千代田AC (   ) 6 37 小川 夏生 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾅｶﾞﾀﾋﾛﾏｻ （5） ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ （5）

6 30 多田 葵音 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 7 238 田中 駿埜 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾀﾀﾞ ｱｵﾄ （3） ﾀﾅｶ ｼｭﾝﾔ （6）

7 14 栖村 匠 王滝小 (   ) 8 329 丸山 竜平 豊洲小 (   )
ｽﾑﾗ ﾀｸﾐ （6） ﾏﾙﾔﾏ ﾘｭｳﾍｲ （6）

8 22 波間 海輝 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 9 84 小澤 碧大 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ﾊﾏ ｶｲｷ （3） ｵｻﾞﾜ ｱｵｲ （6）

9 29 大場 陸皇 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｵｵﾊﾞ ﾘｵ （3）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 44 窪田 琉真 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｸﾎﾞﾀ ﾘｭｳﾏ （6）

3 314 鍵山 佳志 千代田AC (   )
ｶｷﾞﾔﾏｹｲｼ （3）

4 16 澁谷 功誉 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｼﾌﾞﾔ ﾖｼﾀｶ （4）

5 55 瀧澤 暖都 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾊﾙﾄ （6）

6 50 雨宮 伊吹 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｱﾒﾐﾔ ｲﾌﾞｷ （5）

7 61 河西 隼叶 茅野陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｶｻｲ ﾊﾔﾄ （4）

8 31 相馬 一護 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｿｳﾏ ｲﾁｺﾞ （6）

9 73 樋郡 凌雅 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (   )
ﾋｺﾞｵﾘ ﾘｮｳｶﾞ （6）

小学男子  100m

決勝 5 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
10月12日/13:00



長野県記録    11秒56   宮澤 有紀（富山大） 2015
長野県高校記録    12秒00   深澤 あまね(佐久長聖高) 2019
長野県中学記録    12秒05   菅沼 美風（豊丘中） 2014

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7873 冨田 樹里 茅野東部中 (   ) 1 7719 中村 美沙稀 上諏訪中 (   )
ﾄﾐﾀ ｼﾞｭﾘ （1） ﾅｶﾑﾗ ﾐｻｷ （2）

2 7571 上田 柚希 岡谷西部中 (   ) 2 7862 加納 萌瑛菜 長峰中 (   )
ｳｴﾀﾞ ﾕｽﾞｷ （1） ｶﾉｳ ﾓｴﾅ （1）

3 7883 原 千惺 茅野東部中 (   ) 3 6397 西村 渉 塩尻中 (   )
ﾊﾗ ﾁｻﾄ （1） ﾆｼﾑﾗ ｱﾕﾐ （1）

4 6401 西村 叶羽 塩尻中 (   ) 4 197 中林 樹里 辰野高 (   )
ﾆｼﾑﾗ ﾄﾜ （1） ﾅｶﾊﾞﾔｼ ｼﾞｭﾘ （1）

5 7846 古畑 輝里 長峰中 (   ) 5 7783 柳澤 千夏 永明中 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ｶｶﾞﾘ （2） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾁﾅﾂ （1）

6 6395 王鷲 冴空 塩尻中 (   ) 6 6561 北野 未桜 穂高東中 (   )
ｵｵﾜｼ ｻﾗ （1） ｷﾀﾉ ﾐｵ （1）

7 7864 山浦 花杏 長峰中 (   ) 7 6339 小山 紗於里 王滝中 (   )
ﾔﾏｳﾗ ｶﾅﾝ （1） ｺﾔﾏ ｻｵﾘ （1）

8 7569 濵 さくら 岡谷西部中 (   ) 8 8247 田中 萌衣 赤穂中 (   )
ﾊﾏ ｻｸﾗ （1） ﾀﾅｶ ﾒｲ （1）

9 7843 大久保 結葉 長峰中 (   ) 9 7781 大久保 瑠依 永明中 (   )
ｵｵｸﾎﾞ ﾕｲﾊ （2） ｵｵｸﾎﾞ ﾙｲ （1）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 [ 5 組 ] ( + -       )

1 7718 田口 澄香 上諏訪中 (   ) ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

ﾀｸﾞﾁ ｽﾐｶ （2） 2 7766 河西 真依 諏訪南中 (   )
2 8853 吉田 晶 茅野北部中 (   ) ｶｻｲ ﾏｲ （2）

ﾖｼﾀﾞ ｱｷﾗ （1） 3 213 青田 梨世 辰野高 (   )
3 6283 藤懸 陽菜 木曽町中 (   ) ｱｵﾀ ﾘｾ （2）

ﾌｼﾞｶｹ ﾊﾙﾅ （1） 4 6571 牧田 紗和 穂高東中 (   )
4 7884 前澤 ほのみ 茅野東部中 (   ) ﾏｷﾀ ｻﾜ （1）

ﾏｴｻﾞﾜ ﾎﾉﾐ （1） 5 696 岩﨑 結月 須坂創成高 (   )
5 6338 栖村 友希 王滝中 (   ) ｲﾜｻｷ ﾕﾂﾞｷ （1）

ｽﾑﾗ ﾕｷ （2） 6 331 長田 和佳奈 千代田AC (   )
6 7777 羽布津 桃子 諏訪南中 (   ) ﾅｶﾞﾀﾜｶﾅ （1）

ﾊﾌﾞﾂ ﾓﾓｺ （1） 7 6292 片原 真帆 木曽町中 (   )
7 6281 植原 潤子 木曽町中 (   ) ｶﾀﾊﾗ ﾏﾎ （2）

ｳｴﾊﾗ ｼﾞｭﾝｺ （1） 8 226 渡邉 希 松本大 (   )
8 7567 岸本 珠吏 岡谷西部中 (   ) ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾉｿﾞﾐ （4）

ｷｼﾓﾄ ｼｭﾘ （1） 9 7785 太田 結衣 永明中 (   )
9 7863 加納 瑠璃菜 長峰中 (   ) ｵｵﾀ ﾕｲ （1）

ｶﾉｳ ﾙﾘﾅ （1）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7776 矢﨑 梨奈 諏訪南中 (   ) 2 694 栁澤 志帆 須坂創成高 (   )
ﾔｻﾞｷ ﾘﾅ （1） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼﾎ （2）

2 7561 川倉 薫子 岡谷西部中 (   ) 3 7876 小倉 和香葉 茅野東部中 (   )
ｶﾜｸﾗ ｶｵﾙｺ （2） ｵｸﾞﾗ ﾜｶﾊﾞ （1）

3 6280 小林 優香 木曽町中 (   ) 4 196 有賀 雪乃 辰野高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｶ （1） ｱﾙｶﾞ ﾕｷﾉ （1）

4 8235 樋郡 冬華 赤穂中 (   ) 5 7847 箱田 真奈美 長峰中 (   )
ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ （2） ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ （2）

5 6291 下戸 沙弥 木曽町中 (   ) 6 198 三枝 千夏 辰野高 (   )
ｼﾓﾄﾞ ｻﾔ （2） ﾐｴﾀﾞ ﾁﾅﾂ （1）

6 7887 林 優花 茅野東部中 (   ) 7 7852 畔上 陽菜 長峰中 (   )
ﾊﾔｼ ﾕｳｶ （1） ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾊﾙﾅ （2）

7 7848 小林 心渚 長峰中 (   ) 8 7194 赤羽 椛 高綱中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｺｺﾅ （2） ｱｶﾊﾈ ｶｴﾃﾞ （2）

8 7786 山﨑 星奈 永明中 (   ) 9 8244 木ノ島 夏生 赤穂中 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ｾｲﾅ （1） ｷﾉｼﾏ ﾅﾂｷ （1）

9 7897 勝野 真碧 原中 (   )
ｶﾂﾉ ﾏｵ （1）

女子  100m

決勝 8 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
10月12日/13:30



[ 7 組 ] ( + -       ) [ 8 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4063 橋本 春花 臼田中 (   ) 2 98 伊藤 桃香 諏訪二葉高 (   )
ﾊｼﾓﾄ ﾊﾙｶ （2） ｲﾄｳ ﾓﾓｶ （2）

3 7877 山本 香菜美 茅野東部中 (   ) 3 1384 田中 咲 丸子修学館高 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｶﾅﾐ （2） ﾀﾅｶ ｻｷ （1）

4 101 竹内 里桜 諏訪二葉高 (   ) 4 229 菅沼 真洸 松本大 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾘｵ （1） ｽｶﾞﾇﾏ ﾏﾋﾛ （4）

5 7872 丸茂 花愛 茅野東部中 (   ) 5 1385 堤 ヒトミ 丸子修学館高 (   )
ﾏﾙﾓ ﾊﾅｴ （2） ﾂﾂﾐ ﾋﾄﾐ （1）

6 7780 山田 聖來 永明中 (   ) 6 228 青柳 里央 松本大 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｾｲﾗ （1） ｱｵﾔｷﾞ ﾘｵ （2）

7 7152 竹内 千潤 山辺中 (   ) 7 1256 今井 菜々子 野沢南高 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾁﾋﾛ （2） ｲﾏｲ ﾅﾅｺ （1）

8 102 北原 小遥 諏訪二葉高 (   ) 8 103 小林 千紘 諏訪二葉高 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｺﾊﾙ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ （1）

9 7875 伊藤 結衣 茅野東部中 (   ) 9 697 滝澤 朱 須坂創成高 (   )
ｲﾄｳ ﾕｲ （1） ﾀｷｻﾞﾜ ｱﾔ （1）

長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
長野県高校記録    10秒32   塚原 直貴(東海大三高) 2003
長野県中学記録    10秒85   塚原 直貴(岡谷北部中) 2000

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7849 今井 惺太郎 長峰中 (   ) 1 8050 大木 尊仁 南箕輪中 (   )
ｲﾏｲ ｾｲﾀﾛｳ （2） ｵｵｷ ﾀｶﾄ （2）

2 7903 伊藤 優太 富士見中 (   ) 2 4285 土屋 太木 小諸東中 (   )
ｲﾄｳ ﾕｳﾀ （1） ﾂﾁﾔ ﾀｲｷ （1）

3 7856 石田 晟大 長峰中 (   ) 3 7869 横山 大地 長峰中 (   )
ｲｼﾀﾞ ｾｲﾀ （1） ﾖｺﾔﾏ ﾀﾞｲﾁ （1）

4 7901 井出 充優 富士見中 (   ) 4 6298 上條 真生 木曽町中 (   )
ｲﾃﾞ ﾐﾂﾋﾛ （1） ｶﾐｼﾞｮｳ ﾏｵ （2）

5 7864 猿谷 航希 長峰中 (   ) 5 7868 向山 恭平 長峰中 (   )
ｻﾙﾔ ｺｳｷ （1） ﾑｺｳﾔﾏ ｷｮｳﾍｲ （1）

6 6282 奈良尾 成那 木曽町中 (   ) 6 7706 雨宮 右京 上諏訪中 (   )
ﾅﾗｵ ｾﾅ （1） ｱﾒﾐﾔ ｳｷｮｳ （1）

7 7866 豊泉 佑介 長峰中 (   ) 7 7770 牛山 莉琉 諏訪南中 (   )
ﾄﾖｲｽﾞﾐ ﾕｳｽｹ （1） ｳｼﾔﾏ ﾚｲﾙ （1）

8 7906 折井 誠一郎 富士見中 (   ) 8 7870 倉澤 傑 茅野東部中 (   )
ｵﾘｲ ｾｲｲﾁﾛｳ （1） ｸﾗｻﾜ ﾀｶｼ （2）

9 7842 梅津 創成 長峰中 (   ) 9 6564 深澤 来仁 穂高東中 (   )
ｳﾒﾂ ｿｳｾｲ （2） ﾌｶｻﾜ ﾗｲﾄ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7860 伊藤 陽飛 長峰中 (   ) 1 7858 市川 蓮也 長峰中 (   )
ｲﾄｳ ﾊﾙﾋ （1） ｲﾁｶﾜ ﾚﾝﾔ （2）

2 6323 吉田 安吾 木曽町中 (   ) 2 7733 小嶋 隆可 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾖｼﾀﾞ ｱﾝｺﾞ （2） ｺｼﾞﾏ ﾙｶ （1）

3 7867 中山 翔 長峰中 (   ) 3 8850 滝沢 賢 茅野北部中 (   )
ﾅｶﾔﾏ ｼｮｳ （1） ﾀｷｻﾞﾜ ｻﾄﾙ （2）

4 6339 政宗 俊祐 王滝中 (   ) 4 7740 小口 蒼葉 諏訪西中 (   )
ﾏｻﾑﾈ ｼｭﾝｽｹ （1） ｵｸﾞﾁ ｱｵﾊﾞ （1）

5 7904 小松 歩輝 富士見中 (   ) 5 8852 原 裕汰 茅野北部中 (   )
ｺﾏﾂ ｱﾕｷ （1） ﾊﾗ ﾕｳﾀ （1）

6 6335 河口 陽斗 王滝中 (   ) 6 7741 宮阪 和人 諏訪西中 (   )
ｶﾜｸﾞﾁ ﾊﾙﾄ （2） ﾐﾔｻｶ ｶｽﾞﾄ （1）

7 7852 三澤 志音 長峰中 (   ) 7 7875 石田 優牙 茅野東部中 (   )
ﾐｻﾜ ｼｵﾝ （1） ｲｼﾀﾞ ﾕｳｶﾞ （1）

8 6284 向井 祐樹 木曽町中 (   ) 8 7775 相馬 未来 諏訪南中 (   )
ﾑｶｲ ﾕｳｷ （1） ｿｳﾏ ﾐﾗｲ （1）

9 7757 京村 明飛 諏訪西中 (   ) 9 6565 望月 快 穂高東中 (   )
ｷｮｳﾑﾗ ｱｻﾋ （1） ﾓﾁﾂﾞｷ ｶｲ （1）

女子  100m

男子  100m

決勝 13 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
10月12日/14:00



[ 5 組 ] ( + -       ) [ 8 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7755 宮﨑 志貴 諏訪西中 (   ) 1 9 北原 晋也 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ｼｷ （2） ｷﾀﾊﾗ ｼﾝﾔ

2 271 中村 紘大 岡谷工高 (   ) 2 7586 三澤 煌明 岡谷西部中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｺｳﾀﾞｲ （1） ﾐｻﾜ ｺｳﾒｲ （2）

3 7704 遠藤 颯 上諏訪中 (   ) 3 7750 金子 和優 諏訪西中 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ﾊﾔﾃ （2） ｶﾈｺ ｶｽﾞﾔ （2）

4 264 西郷 鴻次朗 岡谷工高 (   ) 4 6280 岸本 琉維 木曽町中 (   )
ｻｲｺﾞｳ ｺｳｼﾞﾛｳ （2） ｷｼﾓﾄ ﾙｲ （1）

5 7747 小池 成羽 諏訪西中 (   ) 5 385 伊東 龍生 高遠高 (   )
ｺｲｹ ﾅﾙﾊ （2） ｲﾄｳ ﾘｭｳｾｲ （2）

6 6322 鈴木 康介 木曽町中 (   ) 6 1 杉崎 和彦 AC湘南組 (   )
ｽｽﾞｷ ｺｳｽｹ （2） ｽｷﾞｻﾞｷ ｶｽﾞﾋｺ

7 1995 羽多野 裕也 塩尻志学館 (   ) 7 975 塩野 未来彦 須坂創成高 (   )
ﾊﾀﾉ ﾕｳﾔ （1） ｼｵﾉ ﾐｷﾋｺ （1）

8 7831 中村 光 茅野北部中 (   ) 8 7587 横山 勇磨 岡谷西部中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾋｶﾙ （2） ﾖｺﾔﾏ ﾕｳﾏ （2）

9 7855 両角 薙斗 長峰中 (   ) 9 390 田口 恵斗 高遠高 (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾅｷﾞﾄ （2） ﾀｸﾞﾁ ｹｲﾄ （2）

[ 6 組 ] ( + -       ) [ 9 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 322 前田 真孝 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 2 6563 渡辺 直弥 穂高東中 (   )
ﾏｴﾀﾞ ﾏｻﾀｶ ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅｵﾔ （1）

2 4313 木藤 誉秀阿 芦原中 (   ) 3 7170 林 智輝 高綱中 (   )
ｷﾄﾞｳ ｼﾞｮｼｭｱ （2） ﾊﾔｼ ﾄﾓｷ （2）

3 7801 名取 陽 永明中 (   ) 4 386 平澤 賢也 高遠高 (   )
ﾅﾄﾘ ﾊﾙ （2） ﾋﾗｻﾜ ｹﾝﾔ （2）

4 7175 丸山 紘永 高綱中 (   ) 5 1886 坂本 智哉 上田千曲高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾛﾄ （1） ｻｶﾓﾄ  ﾄﾓﾔ （1）

5 272 丸山 輝 岡谷工高 (   ) 6 7781 倉橋 来唯 永明中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾋｶﾙ （1） ｸﾗﾊｼ ﾗｲ （1）

6 2607 永田 智哉 諏訪二葉高 (   ) 7 321 矢澤 恵一 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ﾅｶﾞﾀ ﾄﾓﾔ （2） ﾔｻﾞﾜ ｹｲｲﾁ

7 276 河合 生稀 岡谷工高 (   ) 8 7843 伊藤 良真 長峰中 (   )
ｶﾜｲ ｲﾌﾞｷ （1） ｲﾄｳ ﾘｮｳﾏ （2）

8 7172 鎌田 仁 高綱中 (   ) 9 6412 村上 康生 塩尻中 (   )
ｶﾏﾀﾞ ｼﾞﾝ （2） ﾑﾗｶﾐ ｺｳｾｲ （2）

9 8238 飯島 颯斗 赤穂中 (   )
ｲｲｼﾞﾏ ﾊﾔﾄ （2）

[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7752 小松 裕昭 諏訪西中 (   ) 2 375 今福 海斗 高遠高 (   )
ｺﾏﾂ ﾋﾛｱｷ （2） ｲﾏﾌｸ ｶｲﾄ （1）

2 235 上柳 豪 上伊那郡陸協 (   ) 3 275 小林 勇輝 岡谷工高 (   )
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾀｹｼ ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｷ （1）

3 7759 宮下 和秀 諏訪西中 (   ) 4 2409 細川 篤士 松本工高 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｶｽﾞﾋﾃﾞ （2） ﾎｿｶﾜ ｱﾂｼ （1）

4 7588 上田 隼 岡谷西部中 (   ) 5 165 石山 純雅 下諏訪向陽 (   )
ｳｴﾀﾞ ﾊﾔﾄ （1） ｲｼﾔﾏ ｼﾞｭﾝｶﾞ （1）

5 7873 清水 太揮 茅野東部中 (   ) 6 1815 小泉 迅矢 上田東高 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾀｲｷ （2） ｺｲｽﾞﾐ ﾄｷﾔ （1）

6 7804 梨子田 壮輝 永明中 (   ) 7 2610 岩波 克飛 諏訪二葉高 (   )
ﾅｼﾀﾞ ｿｳｷ （2） ｲﾜﾅﾐ ｶﾂﾋ （1）

7 1996 松本 航斗 塩尻志学館 (   ) 8 234 上柳 凌平 上伊那郡陸協 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ｺｳﾄ （1） ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ

8 8241 酒井 隼斗 上伊那郡陸協 (   ) 9 1575 間島 聖 野沢南高 (   )
ｻｶｲ ﾊﾔﾄ （1） ﾏｼﾏ ﾋｼﾞﾘ （1）

9 7933 木次 夏雪 富士見中 (   )
ｺﾂｷﾞ ﾅﾂｷ （2）

男子  100m



[ 11 組 ] ( + -       ) [ 13 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 10 堺澤 辰弥 伊那AC (   ) 2 325 太田 敦 飯田陸協 (   )
ｻｶｲｻﾞﾜ ﾀﾂﾔ ｵｵﾀ ｱﾂｼ

3 7583 丸山 大翔 岡谷西部中 (   ) 3 230 栗林 雄大 松本大 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾛﾄ （3） ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾀｹﾋﾛ （1）

4 972 田中 竜星 須坂創成高 (   ) 4 2847 中沢 一晴 佐久長聖高 (   )
ﾀﾅｶ ﾘｭｳｾｲ （1） ﾅｶｻﾞﾜ ｲﾊﾙ （1）

5 7737 臼井 伶 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 5 285 古賀 直信 辰野高 (   )
ｳｽｲ ﾚｲ （2） ｺｶﾞ ﾅｵﾉﾌﾞ （2）

6 221 西澤 竜也 山梨陸協 (   ) 6 156 村上 椋一 下諏訪向陽 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾀﾂﾔ ﾑﾗｶﾐ ﾘｮｳｲﾁ （2）

7 1880 岡部 礁 上田千曲高 (   ) 7 2606 山口 大輝 諏訪二葉高 (   )
ｵｶﾍﾞ  ｼｮｳ （1） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （2）

8 1574 藤本 憲綺 野沢南高 (   ) 8 2524 中島 大智 松本国際高 (   )
ﾌｼﾞﾓﾄ ｶｽﾞｷ （2） ﾅｶｼﾞﾏ ﾀﾞｲﾁ （3）

9 4303 佐々木 隆之介 小諸東中 (   ) 9 62 笠原 大暉 岐阜大 (   )
ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ （2） ｶｻﾊﾗ ﾀﾞｲｷ （3）

[ 12 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 269 尾関 直也 岡谷工高 (   )
ｵｾﾞｷ ﾅｵﾔ （1）

3 4 由井 玄太 TYPE-R (   )
ﾕｲ  ｹﾞﾝﾀ

4 300 矢澤 悠哉 諏訪市陸協 (   )
ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ

5 1752 中山 悠 丸子修学館高 (   )
ﾅｶﾔﾏ ﾕｳ （1）

6 971 勝田 創太 須坂創成高 (   )
ｶﾂﾀ ｿｳﾀ （1）

7 1750 永井 蒼己 丸子修学館高 (   )
ﾅｶﾞｲ ｿｳｷ （1）

8 1813 佐藤 智哉 上田東高 (   )
ｻﾄｳ ﾄﾓﾔ （2）

9 1751 小林 奎斗 丸子修学館高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲﾄ （1）

男子  100m



長野県記録    1m81   屋ヶ田 直美(中大) 1984
長野県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東高) 1977
長野県中学記録    1m75   上原 久美恵(上諏訪） 1975

             

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7748 伊藤 穂香 諏訪西中 (     ) 8 7746 北澤 遥香 諏訪西中 (     )

ｲﾄｳ ﾎﾉｶ （1） m ｷﾀｻﾞﾜ ﾊﾙｶ （2） m

2 6395 王鷲 冴空 塩尻中 (     ) 9 7846 古畑 輝里 長峰中 (     )

ｵｵﾜｼ ｻﾗ （1） m ﾌﾙﾊﾀ ｶｶﾞﾘ （2） m

3 7863 加納 瑠璃菜 長峰中 (     ) 10 7884 前澤 ほのみ 茅野東部中 (     )

ｶﾉｳ ﾙﾘﾅ （1） m ﾏｴｻﾞﾜ ﾎﾉﾐ （1） m

4 7887 林 優花 茅野東部中 (     ) 11 7784 成田 未桜 永明中 (     )

ﾊﾔｼ ﾕｳｶ （1） m ﾅﾘﾀ ﾐｵ （1） m

5 7864 山浦 花杏 長峰中 (     ) 12 330 藤田 愛以花 千代田AC (     )

ﾔﾏｳﾗ ｶﾅﾝ （1） m ﾌｼﾞﾀｱｲｶ （3） m

6 7745 小松 美沙季 諏訪西中 (     ) 13 1433 関谷 和香 上田東高 (     )

ｺﾏﾂ ﾐｻｷ （2） m ｾｷﾔ ﾉﾄﾞｶ （1） m

7 7869 藤島 沙由希 長峰中 (     ) 14 7870 田村 優衣 茅野東部中 (     )

ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ （3） m ﾀﾑﾗ ﾕｲ （2） m

長野県記録    2m18   吉田 剛(仙台大) 2002
長野県高校記録    2m17   小柳 和朗(中野実高) 1990
長野県中学記録    1m97   中野 昌幸(波田中) 1980

             

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7865 杉浦 遥光 長峰中 (     ) 6 8049 伊藤 嶺 南箕輪中 (     )

ｽｷﾞｳﾗ ﾊﾙﾋ （1） m ｲﾄｳ ﾚｲ （2） m

2 6284 向井 祐樹 木曽町中 (     ) 7 7477 髙田 真平 skIpまつもとAC (     )

ﾑｶｲ ﾕｳｷ （1） m ﾀｶﾀﾞ ｼﾝﾍﾟｲ （2） m

3 7171 小笠原 巧真 高綱中 (     ) 8 155 松井 駿介 下諏訪向陽 (     )

ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾀｸﾏ （2） m ﾏﾂｲ ｼｭﾝｽｹ （2） m

4 264 西郷 鴻次朗 岡谷工高 (     ) 9 2611 小口 伸太郎 諏訪二葉高 (     )

ｻｲｺﾞｳ ｺｳｼﾞﾛｳ （2） m ｵｸﾞﾁ ｼﾝﾀﾛｳ （1） m

5 161 林 海斗 下諏訪向陽 (     )

ﾊﾔｼ ｶｲﾄ （1） m

長野県記録    5m40   松澤 ジアン成治(中京大) 2013
長野県高校記録    5m11   松澤 ジアン成治(高遠高) 2009
長野県中学記録    4m75   松澤 勝治(春富中) 2011

             

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 220 森尾 正照 山梨ﾏｽﾀｰｽﾞ (     ) 8 372 河手 靖次 高遠高 (     )

ﾓﾘｵ ﾏｻﾃﾙ m ｶﾜﾃ ｾｲｼﾞ （1） m

2 7898 五味 駿太 原中 (     ) 9 2404 富田 雅也 松本工高 (     )

ｺﾞﾐ ｼｭﾝﾀ （1） m ﾄﾐﾀ ﾏｻﾔ （2） m

3 52 田中 米人 茅野市陸協 (     ) 10 233 荒井 洋光 松本陸協 (     )

ﾀﾅｶ ﾖﾈﾄ m ｱﾗｲ ﾋﾛﾐﾂ m

4 8680 奧 大地 原中 (     ) 11 2405 深尾 光希 松本工高 (     )

ｵｸ ﾀﾞｲﾁ （2） m ﾌｶｵ ｺｳｷ （2） m

5 8706 尾﨑 基 山辺中 (     ) 12 232 関 知大 松本大AC (     )

ｵｻﾞｷ ﾓﾄｲ （1） m ｾｷ ﾄﾓﾋﾛ m

6 8687 日達 羽流 原中 (     ) 13 371 有賀 玄太 高遠高 (     )

ﾋﾀﾁ ﾊﾙ （2） m ｱﾙｶﾞ ｹﾞﾝﾀ （1） m

7 301 小山 吉明 須坂陸協 (     )

ｺﾔﾏ ﾖｼｱｷ m

女子  走高跳

決勝
10月12日/9:00

男子  走高跳

決勝
10月12日/11:30

男子  棒高跳

決勝
10月12日/9:20



長野県記録    4m01   前田 朋子(ヤマトヤＴＣ) 2005
長野県高校記録    3m65   原奈津美(上伊那農業高) 2013
長野県中学記録    3m35   小林 由依（原中) 2017

             
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8696 日達 美心 原中 (     ) 6 258 野村 ひかり 高遠高 (     )

ﾋﾀﾁ ﾐｺ （1） m ﾉﾑﾗ ﾋｶﾘ （1） m

2 256 小松 優未 高遠高 (     ) 7 8692 長濱 愛里咲 原中 (     )

ｺﾏﾂ ﾕｳﾐ （1） m ﾅｶﾞﾊﾏ ｱﾘｻ （2） m

3 8694 柏原 ひな 原中 (     ) 8 4154 鈴木 天音 軽井沢A&AC (     )

ｶｼﾜﾊﾞﾗ ﾋﾅ （2） m ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ （3） m

4 8773 小林 ひより 東御東部 (     ) 9 6721 深尾 美希 三郷中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （1） m ﾌｶｵ ﾐｷ （2） m

5 7152 竹内 千潤 山辺中 (     ) 10 131 小林 由依 下諏訪向陽 (     )

ﾀｹｳﾁ ﾁﾋﾛ （2） m ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲ （2） m

長野県記録    7m94   嶺村 鴻汰(筑波大) 2014
長野県高校記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町高) 2010
長野県中学記録    7m04   内川 佳祐(白馬中) 2010

             
[ 1 組 ] Ａピット [ 2 組 ] Ｂピット
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6282 奈良尾 成那 木曽町中 (     )       m 1 7855 両角 薙斗 長峰中 (     )       m

ﾅﾗｵ ｾﾅ （1） + - ﾓﾛｽﾞﾐ ﾅｷﾞﾄ （2） + -
2 7842 梅津 創成 長峰中 (     )       m 2 971 勝田 創太 須坂創成高 (     )       m

ｳﾒﾂ ｿｳｾｲ （2） + - ｶﾂﾀ ｿｳﾀ （1） + -
3 7866 豊泉 佑介 長峰中 (     )       m 3 7801 名取 陽 永明中 (     )       m

ﾄﾖｲｽﾞﾐ ﾕｳｽｹ （1） + - ﾅﾄﾘ ﾊﾙ （2） + -
4 7864 猿谷 航希 長峰中 (     )       m 4 967 芝 高弘 須坂創成高 (     )       m

ｻﾙﾔ ｺｳｷ （1） + - ｼﾊﾞ ﾀｶﾋﾛ （2） + -
5 7865 杉浦 遥光 長峰中 (     )       m 5 7870 倉澤 傑 茅野東部中 (     )       m

ｽｷﾞｳﾗ ﾊﾙﾋ （1） + - ｸﾗｻﾜ ﾀｶｼ （2） + -
6 7856 石田 晟大 長峰中 (     )       m 6 332 金子 優太 千代田AC (     )       m

ｲｼﾀﾞ ｾｲﾀ （1） + - ｶﾈｺﾕｳﾀ （1） + -
7 7757 京村 明飛 諏訪西中 (     )       m 7 165 石山 純雅 下諏訪向陽 (     )       m

ｷｮｳﾑﾗ ｱｻﾋ （1） + - ｲｼﾔﾏ ｼﾞｭﾝｶﾞ （1） + -
8 7852 三澤 志音 長峰中 (     )       m 8 322 前田 真孝 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (     )       m

ﾐｻﾜ ｼｵﾝ （1） + - ﾏｴﾀﾞ ﾏｻﾀｶ + -
9 7563 宮澤 秦羽 岡谷西部中 (     )       m 9 8700 飯ケ濱 崇人 山辺中 (     )       m

ﾐﾔｻﾞﾜ ｼﾝﾊ （1） + - ｲｲｶﾞﾊﾏ ﾀｶﾄ （2） + -
10 7860 伊藤 陽飛 長峰中 (     )       m 10 975 塩野 未来彦 須坂創成高 (     )       m

ｲﾄｳ ﾊﾙﾋ （1） + - ｼｵﾉ ﾐｷﾋｺ （1） + -
11 6566 瀬戸 陽 穂高東中 (     )       m 11 157 伊藤 健太 下諏訪向陽 (     )       m

ｾﾄ ｱｷﾗ （1） + - ｲﾄｳ ｹﾝﾀ （1） + -
12 7869 横山 大地 長峰中 (     )       m 12 8041 五味 慎太郎 南箕輪中 (     )       m

ﾖｺﾔﾏ ﾀﾞｲﾁ （1） + - ｺﾞﾐ ｼﾝﾀﾛｳ （2） + -
13 7741 宮阪 和人 諏訪西中 (     )       m 13 163 松崎 恭一朗 下諏訪向陽 (     )       m

ﾐﾔｻｶ ｶｽﾞﾄ （1） + - ﾏﾂｻﾞｷｷｮｳｲﾁﾛｳ（1） + -
14 974 小宮山 蒼 須坂創成高 (     )       m 14 266 工藤 柾斗 岡谷工高 (     )       m

ｺﾐﾔﾏ ｿｳ （1） + - ｸﾄﾞｳ ﾏｻﾄ （2） + -
15 6335 河口 陽斗 王滝中 (     )       m 15 272 丸山 輝 岡谷工高 (     )       m

ｶﾜｸﾞﾁ ﾊﾙﾄ （2） + - ﾏﾙﾔﾏ ﾋｶﾙ （1） + -
16 6323 吉田 安吾 木曽町中 (     )       m 16 968 佐藤 晃太 須坂創成高 (     )       m

ﾖｼﾀﾞ ｱﾝｺﾞ （2） + - ｻﾄｳ ｺｳﾀ （2） + -
17 6298 上條 真生 木曽町中 (     )       m 17 234 上柳 凌平 上伊那郡陸協 (     )       m

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾏｵ （2） + - ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ + -
18 7160 浅村 匡思 山辺中 (     )       m 18 7173 筒木 順 高綱中 (     )       m

ｱｻﾑﾗ ｺｳｼ （1） + - ﾂﾂｷ ｼﾞｭﾝ （2） + -
19 4285 土屋 太木 小諸東中 (     )       m 19 4676 西 俊弥 上田第五中 (     )       m

ﾂﾁﾔ ﾀｲｷ （1） + - ﾆｼ ｼｭﾝﾔ （2） + -
20 6339 政宗 俊祐 王滝中 (     )       m 20 324 太田 朗 長野市陸協 (     )       m

ﾏｻﾑﾈ ｼｭﾝｽｹ （1） + - ｵｵﾀ ｱｷﾗ + -
21 4313 木藤 誉秀阿 芦原中 (     )       m 21 1813 佐藤 智哉 上田東高 (     )       m

ｷﾄﾞｳ ｼﾞｮｼｭｱ （2） + - ｻﾄｳ ﾄﾓﾔ （2） + -
22 7740 小口 蒼葉 諏訪西中 (     )       m 22 4303 佐々木 隆之介 小諸東中 (     )       m

ｵｸﾞﾁ ｱｵﾊﾞ （1） + - ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ （2） + -
23 6563 渡辺 直弥 穂高東中 (     )       m 23 274 岩﨑 遼 岡谷工高 (     )       m

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅｵﾔ （1） + - ｲﾜｻｷ ﾘｮｳ （1） + -
24 7707 三村 雅樹 上諏訪中 (     )       m 24 263 髙山 翔平 岡谷工高 (     )       m

ﾐﾑﾗ ﾏｻｷ （1） + - ﾀｶﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （2） + -

10月12日/9:20

女子  棒高跳

決勝

男子  走幅跳

決勝 1組/2組
10月12日/9:00



長野県記録    6m41   湶 純江(長野スズキ) 1976
長野県高校記録    6m06   宮坂 楓(東海大三高) 2010
長野県中学記録    5m74   森本 知隼（塩尻中） 2014

             

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6281 植原 潤子 木曽町中 (     )       m 14 1488 清水 風 上田千曲高 (     )       m

ｳｴﾊﾗ ｼﾞｭﾝｺ （1） + - ｼﾐｽﾞ  ｳﾀ （1） + -
2 7570 赤羽 沙恵花 岡谷西部中 (     )       m 15 6338 栖村 友希 王滝中 (     )       m

ｱｶﾊﾈ ｻｴｶ （1） + - ｽﾑﾗ ﾕｷ （2） + -
3 6283 藤懸 陽菜 木曽町中 (     )       m 16 117 綱島 玲渚 下諏訪向陽 (     )       m

ﾌｼﾞｶｹ ﾊﾙﾅ （1） + - ﾂﾅｼﾏ ﾚﾅ （1） + -
4 7571 上田 柚希 岡谷西部中 (     )       m 17 7767 相馬 里瑠 諏訪南中 (     )       m

ｳｴﾀﾞ ﾕｽﾞｷ （1） + - ｿｳﾏ ﾘﾙ （2） + -
5 6290 澤守 望未 木曽町中 (     )       m 18 6293 征矢 珠々 木曽町中 (     )       m

ｻﾜﾓﾘ ﾉｿﾞﾐ （2） + - ｿﾔ ｽｽﾞ （2） + -
6 8235 樋郡 冬華 赤穂中 (     )       m 19 7847 箱田 真奈美 長峰中 (     )       m

ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ （2） + - ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ （2） + -
7 101 竹内 里桜 諏訪二葉高 (     )       m 20 7170 中島 萌絵 高綱中 (     )       m

ﾀｹｳﾁ ﾘｵ （1） + - ﾅｶｼﾞﾏ ﾓｴ （2） + -
8 1431 綱島 乙葉 上田東高 (     )       m 21 255 酒井 美玲 高遠高 (     )       m

ﾂﾅｼﾏ ｵﾄﾊ （1） + - ｻｶｲ ﾐﾚｲ （2） + -
9 7718 田口 澄香 上諏訪中 (     )       m 22 6339 小山 紗於里 王滝中 (     )       m

ﾀｸﾞﾁ ｽﾐｶ （2） + - ｺﾔﾏ ｻｵﾘ （1） + -
10 7861 大和 由奈 長峰中 (     )       m 23 7872 丸茂 花愛 茅野東部中 (     )       m

ｵｵﾜ ﾕﾅ （1） + - ﾏﾙﾓ ﾊﾅｴ （2） + -
11 7563 外山 優 岡谷西部中 (     )       m 24 103 小林 千紘 諏訪二葉高 (     )       m

ﾄﾔﾏ ﾕｳ （2） + - ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ （1） + -
12 25 田村 あず 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (     )       m 25 7876 小倉 和香葉 茅野東部中 (     )       m

ﾀﾑﾗ ｱｽﾞ （2） + - ｵｸﾞﾗ ﾜｶﾊﾞ （1） + -
13 331 長田 和佳奈 千代田AC (     )       m 26 102 北原 小遥 諏訪二葉高 (     )       m

ﾅｶﾞﾀﾜｶﾅ （1） + - ｷﾀﾊﾗ ｺﾊﾙ （1） + -

長野県小学生記録    5m47   内川 佳祐(白馬北) 2007
Ａピット              

         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 33 小林 亮太 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (     )       m 13 314 鍵山 佳志 千代田AC (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ （4） + - ｶｷﾞﾔﾏｹｲｼ （3） + -
2 303 鈴木 巴琥 千代田AC (     )       m 14 45 宮坂 侑暉 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (     )       m

ｽｽﾞｷﾊｸ （4） + - ﾐﾔｻｶ ﾕｳｷ （3） + -
3 29 大場 陸皇 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (     )       m 15 237 中川原 慶信 城南小 (     )       m

ｵｵﾊﾞ ﾘｵ （3） + - ﾅｶｶﾞﾜﾗ ﾖｼﾉﾌﾞ （4） + -
4 12 大村 秋志 塩尻市陸協 (     )       m 16 315 金子 大輝 千代田AC (     )       m

ｵｵﾑﾗ ｼｭｳｼﾞ （3） + - ｶﾈｺﾀﾞｲｷ （5） + -
5 49 雨宮 宇希 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (     )       m 17 21 飯山 想斗 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (     )       m

ｱﾒﾐﾔ ｳｷ （4） + - ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ （5） + -
6 308 川原 陽貴 千代田AC (     )       m 18 95 滝澤 來樹 坂城JAC (     )       m

ｶﾜﾊﾗﾊﾙｷ （6） + - ﾀｷｻﾞﾜ ﾗｲｼﾞｭ （4） + -
7 16 澁谷 功誉 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (     )       m 19 50 雨宮 伊吹 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (     )       m

ｼﾌﾞﾔ ﾖｼﾀｶ （4） + - ｱﾒﾐﾔ ｲﾌﾞｷ （5） + -
8 306 長田 裕真 千代田AC (     )       m 20 316 海野 颯人 千代田AC (     )       m

ﾅｶﾞﾀﾋﾛﾏｻ （5） + - ｳﾝﾉﾊﾔﾄ （6） + -
9 66 鈴木 琳汰 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (     )       m 21 43 栗山 大翔 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (     )       m

ｽｽﾞｷ ﾘﾝﾀ （3） + - ｸﾘﾔﾏ ﾀﾞｲﾄ （5） + -
10 14 栖村 匠 王滝小 (     )       m 22 238 田中 駿埜 真田ｸﾗﾌﾞ (     )       m

ｽﾑﾗ ﾀｸﾐ （6） + - ﾀﾅｶ ｼｭﾝﾔ （6） + -
11 318 臼井 悠翔 千代田AC (     )       m 23 309 森山 遥斗 千代田AC (     )       m

ｳｽｲﾊﾙﾄ （5） + - ﾓﾘﾔﾏﾊﾙﾄ （5） + -
12 31 相馬 一護 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (     )       m 24 81 中島 幸太 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (     )       m

ｿｳﾏ ｲﾁｺﾞ （6） + - ﾅｶｼﾞﾏ ｺｳﾀ （6） + -

女子  走幅跳

決勝
10月12日/11:30

小学男子  走幅跳

決勝
10月12日/14:00



長野県小学生記録    4m75   北岡 依生希(伊那AC) 2014
Ｂピット              

         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 307 瀧口 瀬奈 千代田AC (     )       m 12 313 佐野 百花 千代田AC (     )       m

ﾀｷｸﾞﾁｾﾅ （4） + - ｻﾉﾓﾓｶ （5） + -
2 320 稲葉 佳央 千代田AC (     )       m 13 65 勝野 光咲 宮川RC (     )       m

ｲﾅﾊﾞｶｵ （3） + - ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （5） + -
3 335 野中 桐花 木祖小 (     )       m 14 78 長岩 里桜 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (     )       m

ﾉﾅｶ ﾄｳｶ （6） + - ﾅｶﾞｲﾜ ﾘｵ （4） + -
4 319 稲葉 陽花 千代田AC (     )       m 15 304 八巻 まるり 千代田AC (     )       m

ｲﾅﾊﾞﾊﾙｶ （5） + - ﾔﾏｷﾏﾙﾘ （5） + -
5 311 小林 真梨奈 千代田AC (     )       m 16 32 進士 渚 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼﾏﾘﾅ （4） + - ｼﾝｼﾞ ﾅｷﾞｻ （6） + -
6 7 加藤 南 木祖小 (     )       m 17 312 坂下 茉優 千代田AC (     )       m

ｶﾄｳ ﾐﾅﾐ （3） + - ｻｶｼﾀﾏﾋﾛ （6） + -
7 28 大門 知歩 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (     )       m 18 6 寺平 祈愛 木祖小 (     )       m

ﾀﾞｲﾓﾝ ﾁﾎ （3） + - ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ （6） + -
8 239 菊地 遥奈 真田ｸﾗﾌﾞ (     )       m 19 317 花村 日向 千代田AC (     )       m

ｷｸﾁ ﾊﾙﾅ （6） + - ﾊﾅﾑﾗﾋﾅﾀ （5） + -
9 24 田村 夢 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (     )       m 20 19 柳平 紗希 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (     )       m

ﾀﾑﾗ ﾕﾒ （6） + - ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ （5） + -
10 305 藤岡 怜那 千代田AC (     )       m 21 79 中野 ことは 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (     )       m

ﾌｼﾞｵｶﾚﾅ （5） + - ﾅｶﾉ  ｺﾄﾊ （6） + -
11 70 有岡 遼香 駒ｹ根市ｽﾎﾟ少 (     )       m

ｱﾘｵｶ  ﾊﾙｶ （6） + -

      
         

長野県中学記録    13m70   倉田 紗優加（南箕輪中） 2019
              

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 7745 小松 美沙季 諏訪西中 (     )

ｺﾏﾂ ﾐｻｷ （2） m

2 7746 北澤 遥香 諏訪西中 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ﾊﾙｶ （2） m

3 7973 松田 陽夏 辰野中 (     )

ﾏﾂﾀﾞ ﾋﾅﾂ （2） m

4 7748 伊藤 穂香 諏訪西中 (     )

ｲﾄｳ ﾎﾉｶ （1） m

5 7978 松﨑 祥歩 辰野中 (     )

ﾏﾂｻﾞｷ ｻﾎ （2） m

6 7768 池上 桃可 諏訪南中 (     )

ｲｹｶﾞﾐ ﾓﾓｶ （2） m

7 7852 畔上 陽菜 長峰中 (     )

ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾊﾙﾅ （2） m

      
         

長野県中学記録    14m11   髙橋 勇翔（開成中） 2019
              

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 8686 正木 陽太 原中 (     )

ﾏｻｷ ﾖｳﾀ （2） m

2 7170 林 智輝 高綱中 (     )

ﾊﾔｼ ﾄﾓｷ （2） m

3 4310 木藤 海琉 芦原中 (     )

ｷﾄﾞｳ ｶｲﾙ （3） m

小学女子  走幅跳

決勝
10月12日/14:00

中学女子　砲丸投(2.721kg)

決勝
10月12日/10:00

中学男子　砲丸投(5.000kg)

決勝
10月12日/10:00



      
         
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 7861 小平 大翔 長峰中 (     )          

ｺﾀﾞｲﾗ ﾊﾙﾄ （1） m

2 7875 石田 優牙 茅野東部中 (     )

ｲｼﾀﾞ ﾕｳｶﾞ （1） m

      
長野県高校記録    14m76   米倉 朋輝(長野工高) 2015

              

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 967 芝 高弘 須坂創成高 (     ) 7 973 大久保 龍太 須坂創成高 (     )

ｼﾊﾞ ﾀｶﾋﾛ （2） m ｵｵｸﾎﾞ ﾘｮｳﾀ （1） m

2 163 松崎 恭一朗 下諏訪向陽 (     ) 8 2531 塩島 律哉 豊科高 (     )

ﾏﾂｻﾞｷｷｮｳｲﾁﾛｳ（1） m ｼｵｼﾞﾏ ﾘﾂﾔ （1） m

3 968 佐藤 晃太 須坂創成高 (     ) 9 373 後藤 玲央 高遠高 (     )

ｻﾄｳ ｺｳﾀ （2） m ｺﾞﾄｳ ﾚｵ （1） m

4 388 白鳥 和弥 高遠高 (     ) 10 1975 有村 凌空 木曽青峰高 (     )

ｼﾛﾄﾘ ｶｽﾞﾔ （2） m ｱﾘﾑﾗ ﾘｸ （1） m

5 271 中村 紘大 岡谷工高 (     ) 11 2607 永田 智哉 諏訪二葉高 (     )

ﾅｶﾑﾗ ｺｳﾀﾞｲ （1） m ﾅｶﾞﾀ ﾄﾓﾔ （2） m

6 374 下平 朱莉 高遠高 (     )

ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｼｭﾘ （1） m

長野県記録    16m11   三浦 理(国士大) 1995
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 1994 皆戸 一真 塩尻志学館 (     )          

ｶｲﾄ ｶｽﾞﾏｻ （1） m

2 1578 塩川 築 野沢南高 (     )

ｼｵｶﾜ ｷｽﾞｸ （1） m

3 231 金子 周平 松本大 (     )

ｶﾈｺ ｼｭｳﾍｲ （1） m

長野県記録    13m70   鷹野 絹子(東女体大) 1977
長野県高校記録    13m65   大矢 結麻(丸子実高) 2006

              

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 1432 市川 夏雅里 上田東高 (     )          

ｲﾁｶﾜ ｶｶﾞﾘ （1） m

2 1488 清水 風 上田千曲高 (     )

ｼﾐｽﾞ  ｳﾀ （1） m

3 1600 住 凛華 塩尻志学館 (     )

ｽﾐ ﾘﾝｶ （1） m

4 1439 前島 遥 上田東高 (     )

ﾏｴｼﾞﾏ ﾊﾙｶ （1） m

5 1578 田近 嵯季 木曽青峰高 (     )

ﾀﾁﾞｶ ｻｷ （2） m

男子  高校砲丸投(6.000kg)

男子  JO：B砲丸投(4.000kg)

決勝
10月12日/10:00

決勝
10月12日/10:00

決勝
10月12日/10:00

男子  砲丸投(7.260kg)

決勝
10月12日/10:00

女子  砲丸投(4.000kg)


