
 平成29 年（2017 年）7 月11 日 

飯伊地区学校長  様 

同  陸上競技指導者様 

                            飯伊陸上競技協会    

会長 北原誠治【公印略】 

 

第２回 飯伊陸上競技練習会開催について 

 

 

 平素、本協会のためにご協力を賜り感謝申し上げます。 

 さて、夏以降の大会に向けての技術の習得、競技力の向上を目的とする標記練習会を下記の通りに実施い

たします。この期間、(競技場使用料は陸協持ちにて)各団体の自由練習となります。関係者にご周知いただ

き参加についてご配慮お願いいたします。 

 

記 

１. 主  催    飯伊陸上競技協会 

 

２. 共  催   (公財)飯田市体育協会  下伊那郡体育協会 

 

３. 期  日    平成29 年８月3 日（木）8：３0-12：30 

               開講式、閉講式等は行いません。用具等の準備をして練習を開始してください。 

               また、12:30 以降残る場合は個人利用料がかかります。 

 

４. 会  場    飯田市総合運動場陸上競技場（飯田市松尾明） 

 

５. 参加対象    飯伊地区の小学生、中学生、高校生、一般 

 

６. 参加申込    当日、来場時に、受付にて使用受付をお願いします。 

         

７. 持ち物     練習に必要な物（シューズ、スパイク、練習できる服装、陸上用具など）、タオル、 

着替え、雨具 

８. その他   

・ 安全、健康に留意してご参加下さい。 

・ 投てき種目は会場の都合上、砲丸投とやり投のみ練習可能です。 

・ 各団体で安全確認を行い、練習を実施して下さい。また健康に留意して体調を整えてご参加下さい。 

・ 不明な点は下記担当者に遠慮なくお尋ね下さい。 

 

 

 

 

担当 

飯伊陸協普及強化部 

友田利男 

0260-22-2052 

090-4730-5386 

(阿南高校) 


