
選手　男子16名　女子17名　計33名 コーチ　男子15名　女子2名　計17名

性 種別 No 氏名 学校名 学年 担当 氏名 所属

1 100m リレー 中嶋　謙 清水 3 1 監督 宮澤　真一 堀金

2 200m リレー 柳沢　直生 塩尻西部 3 2 庶務・会計 中島　紀子 開成

3 3000m 松崎　咲人 塩尻広陵 3 3 短距離 熊谷　　憲 更北

4 110mJH 井出　純一朗 岡谷西部 3 4 短距離 峯村　修平 野沢

5 走高跳 松島　稜之 高森 3 5 短距離 篠原　夏季 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ

6 砲丸投(5k) 金子　周平 信明 3 6 中長距離 小川　裕樹 塩尻広陵

7 100m リレー 柳澤　祐希 芦原 2 7 中長距離 平野　幸規 竜峡

8 1500m 眞田　稜生 上田第四 2 8 障害 跡部　定一 上田第一

9 110mH リレー 堀込　碧 野沢 2 9 跳躍（高） 山﨑　将文 岡谷東部

10 走幅跳 上野　太暉 望月 2 10 跳躍（幅） 角田　　晃 山ノ内

11 砲丸投(4k) 赤尾　聡良 上田第五 2 11 跳躍（総合) 長田　　貴 長野北部

12 100m リレー 齊藤　舜太郎 長野北部 1 12 投擲 梨子田昌央 南宮

13 1500m 越　陽汰 川中島 1 13 投擲 望月　政和 波田

14 走幅跳 リレー 常田　龍輝 長野北部 1 14 投擲 山本　大地 飯水陸協

15 円盤投 児玉　裕隆 更北 3 15 コンディショニング 酒井　　剛 菅野

16 吉澤　佑 筑摩野 3 16 トレーナー 土岐伊智雄 とき接骨院

1 100m リレー 春日　佑月 長野北部 3 17 トレーナー 林　　佑樹 野竹整骨院

2 200m リレー 小林　叶音 豊科北 3

3 3000m 高根　楓 浅科 3

4 100mYH 山崎　萌々子 中野平 3

5 走高跳 塩原　美里 高瀬 3

6 砲丸投(4k) 巾　こと美 王滝 3

7 100m リレー 唐澤　花実 赤穂 2

8 1500m 小原　茉莉 赤穂 2

9 100mH 林　千尋 伊那 2

10 走幅跳 山岸　萌香 信濃 2

11 砲丸投(2.7K) 小林　弥希 丸ノ内 2

12 100m リレー 深澤　あまね 旭町 1

13 800m 松原　月歌 附属松本 1

14 走幅跳 リレー 北岡　依生希 伊那東部 1

15 円盤投 溝口　佳歩 王滝 2

16 松本　優花 更北 2

17 樋口　虹夏 波田 2
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