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交通規制のお知らせとご協力のお願い
皆様のご協力をお願いいたします。（規制時間 9：00～13：00）

主催／一般財団法人長野陸上競技協会 ＳＢＣ信越放送 信濃毎日新聞社
共催／長野県 長野県教育委員会 公益財団法人長野県体育協会 松本市  
後援／長野県市長会 長野県町村会 塩尻市 松本市教育委員会 
　　　長野県高等学校体育連盟 長野県中学校体育連盟 松本商工会議所 
主管／一般財団法人長野陸上競技協会 
協力／長野県警察 松本交通安全協会 塩尻交通安全協会
　　　松本ハイランド農業協同組合 アルピコ交通株式会社  
　　　松本広域消防局 松本市医師会 塩筑医師会 

http://sbc21.co.jp/ekiden/詳しくは▶

コースと主要地点の通過予想時刻

第1中継所／陸上競技場ロータリー　10:17～10:19

〈第1区〉2.03ｋｍ（中学生女子）110ｍハードルスタート地点～競技場トラック１周～
第4ゲートから外周へ～外周・左回り２周 ～ 競技場ロータリー

〈第8区〉7.98ｋｍ（一般男子）競技場ロータリー～馬術場北信号左折～アルウィン前～川西信
号左折～アルプスグリーン道路～ＪＡ今井スタンド前

〈第9区〉６．９８５km（一般男子）ＪＡ今井スタンド前～岩垂原信号左折～今井東信号左折～ 
700ｍで右折～スカイパーク西側を北上～競技場ロータリー～外周・右回り半周～競技場トラック３／４周～フィニッシュ

第7中継所／陸上競技場ロータリー　11:36～12:10

〈第7区〉2．17ｋｍ（中学生男子）アルウィン前～川東信号左折～競技場ロータリー

第6中継所／アルウィン前　11:29～12:00

〈第6区〉3.02ｋｍ（一般女子）競技場ロータリー～陸上競技場入口信号右折～南荒井南信号
左折～南荒井西信号左折～アルウィン前

第5中継所／陸上競技場ロータリー　11:19～11:45

〈第5区〉６．１２ｋｍ（一般男子）ＪＡ今井スタンド前～岩垂原信号左折～今井東信号左折～ 
700ｍで右折～スカイパーク西側を北上～競技場ロータリー 

第4中継所／JA今井スタンド前　11:00～11:21 （繰上スタート有）

（繰上スタート有）

〈第4区〉５．７８ｋｍ（一般男子）アルウィン前～アルプスグリーン道路～ＪＡ今井スタンド前

第3中継所／アルウィン前　10:42～10:56

〈第3区〉5．19km（一般男子）アルウィン前～川東信号左折～競技場駐車場取り付け道路～
陸上競技場入口信号右折～南荒井南信号左折～南荒井西信号左折～アルウィン前

第2中継所／アルウィン前　10:26～10:33

〈第2区〉2.92km（中学生男子）競技場ロータリー～外周・左回り１周～陸上競技場入口
信号右折～馬術場北信号左折～アルウィン前

第8中継所／JA今井スタンド前　12:01～12:41

第29回
長野県市町村対抗駅伝
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長野市
松本市
上田市
岡谷市
飯田市
諏訪市
須坂市
小諸市
伊那市
駒ヶ根市
中野市
大町市
飯山市
茅野市
塩尻市
佐久市

千曲市
東御市
安曇野市
小海町
南相木村
佐久穂町
軽井沢町
立科町
下諏訪町
富士見町
原村
辰野町
箕輪町
飯島町
南箕輪村
中川村

宮田村
松川町
高森町
阿南町
阿智村
下條村
泰阜村
喬木村
豊丘村
南木曽町
木祖村
大桑村
木曽町
麻績村
山形村
朝日村

筑北村
池田町
松川村
白馬村
小谷村
小布施町
山ノ内町
木島平村
野沢温泉村
信濃町
小川村
飯綱町
栄村

出場チームナンバーカード

スタート10:10

スタート10:45

WEBでライブ配信も
●中継所たすきリレーとフィニッシュを
　全チーム通過まで配信！
●全区間のリザルトも随時配信！

ごぜん9:50▶ひる12:55
生中継

4.27土

協 賛
●セキスイハイム信越 ●電算 ●長野銀行 ●ＡＯＫＩホールディングス ●スズキ自販長野 ●スズキ自販南信 ●八十二銀行 ●綿半グループ ●マルイチ産商 ●ＳＢＣハウジング ●東京海上日動火災保険 ●新日本警備保障 ●ホクト ●丸善食品工業 ●共栄火災 ●守谷商会 
●みすずコーポレーション ●高沢産業 ●ＩＮＣ長野ケーブルテレビ ●日邦バルブ ●トヨタカローラ南信 ●井筒ワイン ●大和ホーム工業 ●井上 ●デリシア ●フコク生命松本支社 ●信州健康ランド ●五幸 ●木下工房 ●くるまやラーメンエス・イー・ピー ●ブリヂストンタイヤ長野販売 
●信光石油 ●プロスト●Ｋ-グロース ●渡辺機械 ●ナルコ薬品 ●サン･フーズ ●小松製作所 ●JA松本ハイランド ●長野創価学会  (順不同）

長野県松本平広域公園陸上競技場発着6.1km

小学生駅伝
第15回長野県市町村対抗同 

時 

開 

催

5/5 ごご2：00▶2：30放送日 祝


