
2022 年度 飯伊トラック記録会 

（競技会コード 22170513） 

日 時  令和４年(2022 年)８月７日（日） 

会 場  飯田市総合運動場陸上競技場（コード 172050） 

    主 催  飯田下伊那陸上競技協会 

    共 催 （公財）飯田市スポーツ協会 下伊那郡体育協会 

 

 

 

トラック

No. クラス 種目 競技開始時刻 招集開始時刻 招集完了時刻 組 人数 備考

1 女子 4×100mR 9:00 8:30 8:40 1 6

2 男子 4×100mR 9:05 8:35 8:45 1 7

3 小学女子 4×100mR 9:10 8:40 8:50 1 8

4 小学男子 4×100mR 9:15 8:45 8:55 1 7

5 男子 5000m 9:25 8:55 9:05 1 10

6 男子 3000m 9:50 9:20 9:30 1 4

7 女子 1500m 10:05 9:35 9:45 1 12

8 男子 1500m 10:15 9:45 9:55 2 37

9 小学女子 1000m 10:30 10:00 10:10 1 21

10 小学男子 1000m 10:40 10:10 10:20 1 20

11 女子 100m 10:50 10:20 10:30 5 40

100m 1～5組 11:10 10:40 10:50

100m 6～11組 11:30 11:00 11:10

13 小学女子 100m 11:55 11:25 11:35 5 34

14 小学男子 100m 12:15 11:45 11:55 3 24

15 小学女子 60m 12:35 12:05 12:15 2 15

16 小学男子 60m 12:45 12:15 12:25 2 16

17 女子 400m 13:00 12:30 12:40 3 21

18 男子 400m 13:15 12:45 12:55 3 21

☆記録速報はこちら→ 競技会結果2022　⇒　2022年度飯伊トラック記録会　
　   ⇒　速報

☆プログラムの配布・販売はしません。各自ホームページからダウンロードしてください。

12 11 81 段階招集

競 技 日 程

オーダー用紙は７時55分
までに招集所へ提出

男子

健康ﾁｪｯｸｼｰﾄ提出 控え場所取り チーム・補助員受付 審判・監督会議 競技開始

特設テント
抽選は無し。
当日6時30分以前の場所取

りは禁止。

7時30分
TIC

8時30分
本部前

9時00分



総 務 大坪　章男

総 務 員 熊谷　賢二 関　　博文 矢沢美代子 柳　　哲生 （松川１,O長１）

技 術 総 務 竹折　正司

審 判 長 原　　宏旭

ＴＩＣ・役員係 ○ 西尾　章広 櫻井　金好 矢沢美代子(兼)

マ ー シ ャ ル ※総務で兼ねる （飯田２）

アナウンサー ○ 瀧澤　昌樹 宮澤　香音

記録・情報処理 ○ 清水　美彦 今村　善隆 井原　成経 柴田　佳歩

写 真 判 定 ○ 市瀬　芳明 中嶋　康晴 清水　泰誠

記 録 証 係 ○ 熊谷　賢二

風 力 計 測 員 ○ 大蔵　　豊 （高陵中２）

用 器 具 係 ○ 竹折　正司(兼) 松下　巧臣(新規) 全員で協力

競 技 者 係 ○ 関　　博文(兼) 家苗　　蒔 竹内　俊彦 田中　里歩 （緑丘中２）

出 発 係 ○ 今村　善紀 本多　俊平 知沢　和輝 小林　駿太(協) （風越２）

ス タ ー タ ー ○ 林　　　努 近藤　　直 丸山　玲央 菅沼　美風 （阿南1高森1）

監 察 員 ○ 丸岡　　修 林　　浩司 松山　克敏 松村　　覚

小澤　　亮 腰原　　誠 松﨑　良実 福嶋　明大(信大)

決 勝 ・ 周 回 ○ 高野　喜宏 茂手木　聡 北原三代志 有賀　大輔(協) （松川１,O長１）

看 護 師 原田　未朱

医 務 員 ○ 中村　賢太郎

補助員係(兼) 柳　　哲生

駐車場係(兼) 高野　喜宏 櫻井　金好

競　技　役　員



 

第２グラウンド側 1 列のみ審判用。 

それ以外は知事選投票のため駐車禁止。 

駐車場案内図 

以下の駐車場をご使用ください 

①コープながの 

②創価学会第３駐車場 

③コアカレッジ 

※競技場前は長野県知事選挙投票で使用のため、使用不可。 



 

 

競 技 注 意 事 項          2022 年度飯伊トラック記録会 

 

１ 競技規則について 

本大会は 2022 年度日本陸上競技連盟競技規則および本競技会申し合わせ事項により実施する。また、日

本陸上競技連盟の「陸上競技活動再開についてのガイダンス【第４版】競技会再開について(2022 年５月２

日)」に基づいて実施する。 

２ 受付：以下の通りに行う。 

(1) ７時 30 分から TIC にて開始する。各チーム代表者が受付をすること。 

 (2) 受付の際に、プログラムとアスリートビブス（一般・小学生）を配布する。配布されたアスリートビ

ブスは競技終了後、各自で処分する。 

 (3) プログラムの記載ミス（氏名、フリガナ、学年、所属等）については、大会プログラム記載事項訂正

申請書（プログラム巻末に添付）を提出する。 

 (4) 新型コロナウイルス感染症対策として、チーム関係者・競技者・観戦者は検温・問診を受け、健康チ

ェックシートを提出する。観戦者には健康チェックシート提出時に「入場許可証（リストバンド）」

を渡すので、手首に着用する。観戦のために入場する際には、係員に提示をする。 

３ 招集について 

 (1) 招集は 100m スタート付近の器具庫前にて行う。 

 (2) 各種目の招集完了時刻は、プログラム競技日程記載のとおりとする。なお３密を回避するため、招集

開始時刻前に来てはいけない。 

 (3) 招集完了時刻までに招集所で競技者係の点呼を受ける。その際係員が、アスリートビブス、スパイク

ピン、腰ナンバーのチェックを行う。 

 (4) 代理人による招集は認めない。 

 (5) 棄権する場合は、本人または代理人が必ず競技者係に申し出ること。招集完了時刻に遅れた競技者は

当該競技を棄権したものとみなす。 

４ アスリートビブスについて 

 (1) アスリートビブスはそのままの大きさで胸と背部に確実に固定すること。 

 (2) 800m 以上の競技者は、腰ナンバーをパンツ右側の上部やや後ろにつけること。さらに 3000m 以上の

競技者は、胸と背にレーンナンバーをつけること。これらは招集所で配布する。ナンバーを受け取っ

ただけでは招集完了とならないので注意すること。また、フィニッシュ後は各自で処分する。 

５ 競技方法について 

 (1) トラック競技 

① レーンおよびオーダー順はプログラム記載の順とする。 

② 危険防止のため短距離走では、フィニッシュライン通過後もしくはバトンパス受け渡し後も必ず自

分の割り当てられたレーン（曲走路）を走ること。 

(2) リレー競技 

  リレーのオーダー用紙は、７時 55分までに招集所に提出すること。なお、オーダー用紙を提出しただ

けでは、招集完了とならないので注意すること。オーダー用紙は招集所に用意してある。 

６ 観戦方法について 

(1) 観戦はメインスタンドおよび芝生スタンドのみに限定する。人数制限はしないが、３密防止のため応

援選手の競技が終了したら退場するなど、感染防止にご協力ください。 

(2) 入場の際は係員に入場許可証（リストバンド）を提示してください。 

(3) 新型コロナウイルスの感染状況により、無観客とする場合もあります。 

７ その他 

 (1) 競技会中の傷害及び疾病に対して、主催者は応急処置と加入傷害保険の範囲内での対応とし、それ以

外の責任は負いません。 

(2) 競技者、チーム関係者（監督コーチ ID カードを持つもの）及び競技役員のみ競技エリアへ入ること

ができます。 

(3) 安全ピンは各自で用意してください。 

(4) 競技場は全天候舗装につき、スパイクピンは平行ピンで 8mm を超えてはならない。 



 

 

(5) ウォーミングアップは第２グラウンド内の空いている場所で行ってください。その際、係員の指示に

必ず従ってください。 

 (6) アイシングの氷、テーピングテープは各学校・チームごとに用意してください。医務係では応急手当

以外の提供は行いません。 

 (7) ゴミは必ず持ち帰ってください。 

(8) ３密を避けるため、競技結果の会場内での掲示は行いません。長野陸協 DATAWEB の競技会結果ペ

ージにアップします。なお、個人情報保護法に基づき競技結果を公表されたくない選手は、チーム代

表者がとりまとめたうえで事前に TIC（受付）まで申し出てください。 

 (9) 控え場所は第２グラウンド内フェンス際とします。お互いに譲り合い他チームとの距離を保って設置

してください。なお当日６時 30 分以前の控え場所の確保は絶対にしないでください。（場所取り順番

の抽選はありません）また、控え場所確保にあたって、公序良俗に反する行為は慎んでください。 

 (10) 個人情報取扱いについて、参加申込み及び健康チェックシートに記載されます個人情報は、大会運

営以外には使用しません。 

 (11) 駐車場は別紙「駐車場案内図」を確認してください。駐車場での事故、違反行為、トラブル等につ

いては本人の責任において処理してください。 

 (12) 熱中症対策はチームごとに行ってください。 

 (13) 熱中症対策や悪天候のため、競技を一時中断または中止することがあります。中止の場合でも参加

料の返金はしません。 

 (14) 新型コロナウイルス感染症が疑われる人が出た場合は、競技会を中止することがあります。その場

合、参加料の返金はしません。 

(15) 新型コロナウイルス感染症対策に伴う注意事項は、別紙「感染症対策の注意事項」の内容を確認し、

対策にご協力お願いします。 



【感染症対策の注意事項】 
【共通事項（チーム関係者・競技者・観戦者・競技役員）】 

(1)  大会１週間前から健康チェックシートを記入し、大会当日に提出して下さい。 

※下記の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせて下さい。 

・体調不良の場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

・同居家族・身近な知人に感染が疑われる人がいる場合 

・過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への

渡航または当該在住者との濃厚接触がある場合 

※チェックシート提出前にチェックシートをコピーするか、写真化し自分で保管してください。 

※チェックシートは下記、長野陸協ホームページからダウンロードしてご準備ください。 

 「コロナ関連情報ページ」https://nagano-rk.com/new-coronavirus-related-information/ 

(2) 大会終了後も２週間は、健康チェックシートを記入して保存してください。感染症が疑われる様な体

調不良があった場合は、大会本部に提出してください。 

(3) マスク着用（アップ・競技中を除く）、手洗い・洗顔を徹底してください。マスク・タオルは各自で

必ず持参してください。マスク着用が無い者は入場をお断りします。 

 (4) ３密回避行動を心掛けてください。 

(5) 熱中症については各チームで十分対策を行ってください。 

(6) ３密回避のため、競技結果の会場内での掲示は行いません。競技結果は１種目終了するごと（予定）

に長野陸協 DATAWEBの競技結果ページにアップします。その際、個人情報保護法に基づき競技結果

を公表されたくない選手は、事前にチーム代表者が取りまとめたうえで大会本部まで申し出てくださ

い。 

(7) 消毒アルコールは競技場入口・TIC・招集所・記録室・メインスタンド入口に設置します。適宜ご利

用ください。 

 

【チーム関係者の皆様へ】 
(1) 観戦の仕方について 

① 観戦はメインスタンドおよび芝生スタンドのみに限定します。人数制限はしませんが、３密防止

のため応援選手の競技が終了したら退場するなど、感染防止にご協力ください。 

② 新型コロナウイルスの感染状況により、無観客とする場合もあります。 

(2) 監督・コーチには受付時に ID カードをお渡しします。競技エリア内では ID カードを首にかけてくだ

さい。 

(3) 選手控え場所は第２グラウンドフェンス際とします。控えテントは風で飛ばされない様にしっかりと

固定し、風通しが良い様に設置してください。他チームとの距離を保って設置してください。 

(4) 会場にゴミ箱は設置しません。ゴミはチームごとお持ち帰りください。 

(5) ３密を防ぐ観点から、喫煙場所は設置しません。会場内全面禁煙とします。 

 

【競技者の皆様へ】 
(1) 各自、体調を管理し、少しでも異常が認められる場合は参加を取りやめてください。 

(2) 競技場へ入場する際は手洗い・手指消毒を行ってください。 

(3) 競技終了後は 100m フィニッシュ付近で手洗い・洗顔・うがい・手指消毒を行ってください。 

(4) 招集後の競技場所への動線は係員の指示に従ってください。 

(5) 競技者同士の会話は極力避け、待機中はマスクを着用してください。 

 

【競技役員の皆様へ】 
(1) 基礎疾患（糖尿病・心不全・呼吸器疾患・高血圧・透析を受けている人・抗がん剤を使用している

人）を持っている人は、事前に大会本部に報告して指示に従ってください。 

(2) ３密の回避行動、マスクの着用、眼への飛沫感染を防ぐための眼鏡またはサングラス（UVカットグ

ラス）、使い捨ての手袋を緊急時にすぐ着けられるように携帯してください。（サングラス、手袋は各

自ご持参ください。） 

(3) 情報処理・記録室は狭いので、窓を開放して風通しを良くする。 



長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
県高校記録    10秒32   塚原 直貴(東海大三高) 2003
県中学記録    10秒85   塚原 直貴(岡谷北部中) 2000

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8429 仁科 玲 飯田高陵中 (   ) 1 128 保脇 隆之介 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ﾆｼﾅ ﾚｲ （1） ﾔｽﾜｷ ﾘｭｳﾉｽｹ

2 8604 鈴木 寿哉 緑ヶ丘中 (   ) 2 8615 津賀 大翔 緑ヶ丘中 (   )
ｽｽﾞｷ ﾄｳﾔ （1） ﾂｶﾞ ﾋﾛﾄ （1）

3 7632 藤森 優成 岡谷東部中 (   ) 3 8381 近藤 良祐 高森中 (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳｾｲ （1） ｺﾝﾄﾞｳ ﾘｮｳｽｹ （2）

4 8602 伊原 浩一 緑ヶ丘中 (   ) 4 123 清水  尚樹 上伊那陸協 (   )
ｲﾊﾗ ｺｳｲﾁ （1）

5 8428 松村 大輝 飯田高陵中 (   ) 5 8406 筑丸 心斗 高森中 (   )
ﾏﾂﾑﾗ ﾀﾞｲｷ （1） ﾁｸﾏﾙ ｼﾝﾄ （2）

6 8933 片桐 一平 緑ヶ丘中 (   ) 6 8418 髙田 登夢 飯田高陵中 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｲｯﾍﾟｲ （2） ﾀｶﾀﾞ ﾄﾑ （2）

7 7635 小林 柚生 岡谷東部中 (   ) 7 8423 嶽野 瑛人 飯田高陵中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲ （1） ﾀｹﾉ ｴｲﾄ （1）

8 8934 小林 健伸 緑ヶ丘中 (   ) 8 6666 熊井 和真 安曇野AC (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｹﾝｼﾝ （2） ｸﾏｲ ｶｽﾞﾏ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8410 篠田 夏輝 飯田高陵中 (   )
ｼﾉﾀﾞ ﾅﾂｷ （2）

2 6667 髙樋 光 安曇野AC (   ) 2 6738 北原 大翔 三郷中 (   )
ﾀｶﾄｲ ﾋｶﾙ （1） ｷﾀﾊﾗ ﾋﾛﾄ （1）

3 488 山本 新之介 赤穂高 (   ) 3 13 清水  尚樹 ｱｳﾄｿｰｼﾝｸﾞ (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｼﾝﾉｽｹ （1） ｼﾐｽﾞ ﾅｵｷ

4 8605 中村 俊太 緑ヶ丘中 (   ) 4 127 前田真孝 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ （1） ﾏｴﾀﾞﾏｻﾀｶ

5 6736 岡田 悠希 三郷中 (   ) 5 8607 濱嶋 大輝 緑ヶ丘中 (   )
ｵｶﾀﾞ ﾕｳｷ （1） ﾊﾏｼﾏ ﾀｲｷ （3）

6 7634 藤森 陸斗 岡谷東部中 (   ) 6 6643 花村 武琉 安曇野AC (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾘｸﾄ （1） ﾊﾅﾑﾗ ﾀｹﾙ （1）

7 8935 深谷 昂平 緑ヶ丘中 (   ) 7 634 遠藤 誠志郎 飯田OIDE長姫高 (   )
ﾌｶﾔ ｺｳﾍｲ （2） ｴﾝﾄﾞｳ ｾｲｼﾛｳ （1）

8 8377 福惠 蒼一 高森中 (   ) 8 121 上柳 豪 上伊那陸協 (   )
ﾌｸｴ ｿｳｲﾁ （2） ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾀｹｼ

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6669 太田 悠斗 安曇野AC (   )
ｵｵﾀ ﾕｳﾄ （1）

2 8930 池田 壱惺 緑ヶ丘中 (   ) 2 8585 下島 圭翔 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｲｹﾀﾞ ｲｯｾｲ （2） ｼﾓｼﾞﾏ ｹｲﾄ （2）

3 7636 河手 陽翔 岡谷東部中 (   ) 3 8370 後藤 大河 高森中 (   )
ｶﾜﾃ ﾊﾙﾄ （1） ｺﾞﾄｳ ﾀｲｶﾞ （2）

4 8614 萩原 優汰 緑ヶ丘中 (   ) 4 8609 平澤 文弥 緑ヶ丘中 (   )
ﾊｷﾞﾊﾗ ﾕｳﾀ （1） ﾋﾗｻﾜ ﾌﾐﾔ （3）

5 8352 宮澤 翔伍 下伊那松川中 (   ) 5 591 春原 賢 飯田風越高 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｮｳｺﾞ （2） ｽﾉﾊﾗ ｹﾝ （2）

6 8239 田口 元暉 赤穂中 (   ) 6 8601 橋爪 千慧 緑ヶ丘中 (   )
ﾀｸﾞﾁ ｹﾞﾝｷ （2） ﾊｼﾂﾞﾒ ﾁｻﾄ （3）

7 8372 本島 岳 高森中 (   ) 7 8350 中原 晃 下伊那松川中 (   )
ﾓﾄｼﾞﾏ ﾀｹｼ （1） ﾅｶﾊﾗ ﾋｶﾙ （2）

8 8931 石原 龍輝 緑ヶ丘中 (   ) 8 6657 曽根原 颯 安曇野AC (   )
ｲｼﾊﾗ ﾘｭｳｷ （2） ｿﾈﾊﾗ ﾊﾔﾄ （2）

男子  100m

決勝 11 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
8月7日/11:10



[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 552 合津 春快 松川高 (   ) 2 771 松下 穂路 阿南高 (   )
ｺﾞｳﾂﾞ ｼｭﾝｶｲ （2） ﾏﾂｼﾀ ﾎﾛ （2）

3 633 安藤 陽人 飯田OIDE長姫高 (   ) 3 119 木戸 亮太 松本大 (   )
ｱﾝﾄﾞｳ ﾊﾙﾄ （2） ｷﾄﾞ ﾘｮｳﾀ （4）

4 8613 森 蒼馬 緑ヶ丘中 (   ) 4 770 松下 昇龍 阿南高 (   )
ﾓﾘ ｿｳﾏ （3） ﾏﾂｼﾀ ｼｮｳﾘｭｳ （2）

5 1861 西田  陸人 上田千曲高 (   ) 5 115 荻原 凌我 松本大 (   )
ﾆｼﾀ ﾘｸﾄ （2） ｵｷﾞﾊﾗ ﾘｮｳｶﾞ （3）

6 6640 寺島 泰志 安曇野AC (   ) 6 2342 鶴見 冬馬 美須々ヶ丘高 (   )
ﾃﾗｼﾏ ﾀｲｼ （3） ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ （2）

7 276 氷見 敬太 信州大 (   ) 7 117 洞澤 光 松本大 (   )
ﾋﾐ ｹｲﾀ （4） ﾎﾗｻﾜ ﾋｶﾙ （4）

8 6656 大和田 優一 安曇野AC (   ) 8 486 鈴木 瑛翔 赤穂高 (   )
ｵｵﾜﾀﾞ ﾕｳｲﾁ （3） ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ （1）

[ 8 組 ] ( + -       ) [ 11 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5762 宮本 英宗 裾花中 (   ) 2 12 青木 謙尚 NSTC (   )
ﾐﾔﾓﾄ ｴｲﾄ （3） ｱｵｷ ｹﾝｼｮｳ

3 609 伊藤 蒼眞 信州大 (   ) 3 118 内山 友貴 松本大 (   )
ｲﾄｳ ｿｳﾏ （1） ｳﾁﾔﾏ ﾄﾓｷ （1）

4 2259 村上 康生 松本深志高 (   ) 4 11 水島 優 Mt.RexTC (   )
ﾑﾗｶﾐ ｺｳｾｲ （2） ﾐｽﾞｼﾏ ﾕｳ

5 383 飯島 颯斗 高遠高 (   ) 5 114 永井 颯太 松本大 (   )
ｲｲｼﾞﾏ ﾊﾔﾄ （2） ﾅｶﾞｲ ｿｳﾀ （2）

6 2303 林 智輝 松本県ヶ丘高 (   ) 6 273 松本 陸 信州大 (   )
ﾊﾔｼ ﾄﾓｷ （2） ﾏﾂﾓﾄ ﾘｸ （4）

7 2447 野島 陸斗 都市大塩尻高 (   ) 7 131 園原 昇汰 飯伊陸協 (   )
ﾉｼﾞﾏ ﾘｸﾄ （1） ｿﾉﾊﾗ ｼｮｳﾀ

8 8594 片桐 颯泰 緑ヶ丘中 (   ) 8 120 和田 響一 松本大 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｿｳﾀ （3） ﾜﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ （3）

[ 9 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 610 大月 武 信州大 (   )
ｵｵﾂｷ ﾀｹﾙ （1）

3 1862 小林  誠史 上田千曲高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ （2）

4 124 矢澤 悠哉 諏訪市陸協 (   )
ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ

5 8591 石原 隆 緑ヶ丘中 (   )
ｲｼﾊﾗ ﾀｶｼ （3）

6 6730 稲田 夢生 三郷中 (   )
ｲﾅﾀﾞ ﾕｵ （2）

7 122 上柳 凌平 上伊那陸協 (   )
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ

8 2309 柿崎 友徳 松本県ヶ丘高 (   )
ｶｷｻﾞｷ ﾄﾓﾅﾘ （1）

男子  100m



長野県記録    46秒54   宮沢 洋平(法大) 2008
県高校記録    46秒98   塚田 英彦(上田東高) 1993
県中学記録    49秒54   落合 華七斗(堀金中) 2019

              
[ 1 組 ] [ 3 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 6663 神保 帆希 安曇野AC (   ) 2 124 矢澤 悠哉 諏訪市陸協 (   )
ｼﾞﾝﾎﾞｳ ﾎﾏﾚ （2） ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ

3 8233 原田 和磨 赤穂中 (   ) 3 561 内藤 陽葵 飯田高 (   )
ﾊﾗﾀﾞ ｶｽﾞﾏ （2） ﾅｲﾄｳ ﾊﾙｷ （2）

4 6664 藤岡 侑史 安曇野AC (   ) 4 593 羽生 大起 飯田風越高 (   )
ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳｼﾞ （2） ﾊﾆｭｳ ﾀﾞｲｷ （2）

5 8232 髙野 徳之 赤穂中 (   ) 5 117 洞澤 光 松本大 (   )
ﾀｶﾉ ﾉﾘﾕｷ （2） ﾎﾗｻﾜ ﾋｶﾙ （4）

6 634 遠藤 誠志郎 飯田OIDE長姫高 (   ) 6 563 松村 青悟 飯田高 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ｾｲｼﾛｳ （1） ﾏﾂﾑﾗｾｲｺﾞ （2）

7 6665 山田 瑛己 安曇野AC (   ) 7 641 廣瀬 琉斗 飯田OIDE長姫高 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｴｲｷ （2） ﾋﾛｾ ﾘｭｳﾄ （2）

8 8404 古籏 育 高森中 (   ) 8 562 松村 草児 飯田高 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ﾊｸﾞﾐ （2） ﾏﾂﾑﾗｿｳｼﾞ （2）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2446 小澤 孝太 都市大塩尻高 (   )
ｵｻﾞﾜ ｺｳﾀ （1）

3 566 小島 悠太郎 飯田高 (   )
ｺｼﾞﾏ ﾕｳﾀﾛｳ （1）

4 2342 鶴見 冬馬 美須々ヶ丘高 (   )
ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ （2）

5 564 山田 隼輔 飯田高 (   )
ﾔﾏﾀﾞｼｭﾝｽｹ （2）

6 1862 小林  誠史 上田千曲高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ （2）

7 8594 片桐 颯泰 緑ヶ丘中 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｿｳﾀ （3）

8 2447 野島 陸斗 都市大塩尻高 (   )
ﾉｼﾞﾏ ﾘｸﾄ （1）

男子  400m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
8月7日/13:15



長野県記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
県高校記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
県中学記録    3分56秒2(手)   和田 仁志(赤穂中) 1983

                  
[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8932 大平 隼汰 緑ヶ丘中 (   ) 1 134 仁科 利弥 飯伊陸協 (   )
ｵｵﾀﾞｲﾗ ﾊﾔﾀ （2） ﾆｼﾅ ﾄｼﾔ

2 677 嵯峨 健介 下伊那農高 (   ) 2 1866 山下  千颯 上田千曲高 (   )
ｻｶﾞ ｹﾝｽｹ （1） ﾔﾏｼﾀ  ﾁﾊﾔ （2）

3 6650 吉村 陸 安曇野AC (   ) 3 130 伊藤 洸介 飯伊陸協 (   )
ﾖｼﾑﾗ ﾘｸ （3） ｲﾄｳ ｺｳｽｹ

4 8246 井沼 佑樹 赤穂中 (   ) 4 8225 入谷 星穏 赤穂中 (   )
ｲﾇﾏ ﾕｳｷ （1） ｲﾘﾔ ｼｵﾝ （3）

5 8600 橋爪 京葵 緑ヶ丘中 (   ) 5 6400 大村 春樹 塩尻中 (   )
ﾊｼﾂﾞﾒ ｱﾂｷ （1） ｵｵﾑﾗ ﾊﾙｷ （2）

6 8936 藤本 透也 緑ヶ丘中 (   ) 6 317 福嶋 明大 信州大 (   )
ﾌｼﾞﾓﾄ ﾕｷﾔ （2） ﾌｸｼﾏ ﾒｲﾀﾞｲ （2）

7 595 熊谷 三四郎 飯田風越高 (   ) 7 129 伊東 和也 飯伊陸協 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｻﾝｼﾛｳ （2） ｲﾄｳ ｶｽﾞﾔ

8 8611 牧内 快 緑ヶ丘中 (   ) 8 8372 本島 岳 高森中 (   )
ﾏｷｳﾁ ｶｲ （3） ﾓﾄｼﾞﾏ ﾀｹｼ （1）

9 7651 西隈 大賀 岡谷東部中 (   ) 9 135 早野 吉信 飯伊陸協 (   )
ﾆｼｸﾏ ﾀｲｶﾞ （3） ﾊﾔﾉﾖｼﾉﾌﾞ

10 6737 熊井 伸太朗 三郷中 (   ) 10 125 下嶋 昭美 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ｸﾏｲ ｼﾝﾀﾛｳ （1） ｼﾓｼﾞﾏ ｱｷﾖｼ

11 1867 横尾  悠翔 上田千曲高 (   ) 11 8533 牧内 宇龍 喬木中 (   )
ﾖｺｵ ﾕｳｶﾞ （1） ﾏｷｳﾁ ｳﾘｭｳ （2）

12 8392 林 祐太朗 高森中 (   ) 12 6734 野島 将夫 三郷中 (   )
ﾊﾔｼ ﾕｳﾀﾛｳ （2） ﾉｼﾞﾏ ﾏｻｵ （2）

13 774 下平 晟人 阿南高 (   ) 13 132 原 謙二郎 飯伊陸協 (   )
ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｾｲﾄ （1） ﾊﾗ ｹﾝｼﾞﾛｳ

14 8407 齊藤 音生 高森中 (   ) 14 8395 鳥海 倖正 高森中 (   )
ｻｲﾄｳ ﾈｵ （2） ﾄﾘｳﾐ ｺｳｾｲ （1）

15 8152 三澤 祐仁 西箕輪中 (   ) 15 8422 筒井 陽 飯田高陵中 (   )
ﾐｻﾜ ﾕｳﾄ （1） ﾂﾂｲ ﾊﾙ （1）

16 8656 代田 真司 ISｼﾞｭﾆｱ (   ) 16 8234 矢澤 颯介 赤穂中 (   )
ｼﾛﾀ ｼﾝｼﾞ （1） ﾔｻﾞﾜ ｿｳｽｹ （2）

17 8245 鳴海 澄晴 赤穂中 (   ) 17 8480 野村 一馬 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ﾅﾙﾐ ｽﾊﾞﾙ （1） ﾉﾑﾗ ｶｽﾞﾏ （1）

18 8421 吉川 星来 飯田高陵中 (   ) 18 618 福与 真生琉 信州大 (   )
ﾖｼｶﾜ ｾﾗ （2） ﾌｸﾖ ﾏｷﾙ （1）

19 1863 安本  桜太郎 上田千曲高 (   )
ﾔｽﾓﾄ ｵｳﾀﾛｳ （2）

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
8月7日/10:15

男子  1500m



長野県記録    7分54秒68   大迫 傑(早大) 2012
県中学記録    8分30秒96   吉岡 大翔(川中島中) 2019

                
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 8224 玉木 輝 赤穂中 (   )

ﾀﾏｷ ﾋｶﾙ （3）
2 8373 宮内 達矢 高森中 (   )

ﾐﾔｳﾁ ﾀﾂﾔ （3）
3 8405 橋本 蒼平 高森中 (   )

ﾊｼﾓﾄ ｿｳﾍｲ （1）
4 8395 鳥海 倖正 高森中 (   )

ﾄﾘｳﾐ ｺｳｾｲ （1）

長野県記録    13分20秒80   大迫 傑(早大) 2013
県高校記録    13分36秒57   伊藤 大志(佐久長聖高) 2020

                 
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 133 松山 克敏 飯伊陸協 (   )

ﾏﾂﾔﾏ ｶﾂﾄｼ
2 415 吉江 健哉 伊那北高 (   )

ﾖｼｴ ｹﾝﾔ （2）
3 136 代田 貴嗣 飯伊陸協 (   )

ｼﾛﾀ ﾀｶﾂｸﾞ
4 428 小木曽 翔太 伊那北高 (   )

ｵｷﾞｿ ｼｮｳﾀ （2）
5 71 渋谷 学 下諏訪体協 (   )

ｼﾌﾞﾔ ﾏﾅﾌﾞ
6 138 筒井 崇文 飯伊陸協 (   )

ﾂﾂｲ ﾀｶﾌﾐ
7 126 山田 展行 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )

ﾔﾏﾀﾞ ﾉﾌﾞﾕｷ
8 1869 中山 旺星 上田千曲高 (   )

ﾅｶﾔﾏ ｵｳｾｲ （1）
9 159 小松 晃人 癒しの森AC (   )

ｺﾏﾂ ｱｷﾄ
10 592 宮澤 柊太 飯田風越高 (   )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｭｳﾀ （2）

8月7日/9:50

男子  5000m

決勝
8月7日/9:25

中学男子  3000m

決勝



長野県記録    40秒59   佐久長聖高(木村・落合・安坂・福澤) 2022
県高校記録    40秒59   佐久長聖高(木村・落合・安坂・福澤) 2022
県中学記録    43秒32   小諸東中(榊原･伊藤･佐々木･山本) 2020

               

          
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 安曇野AC(B) (    )
6643 花村 武琉 ﾊﾅﾑﾗ ﾀｹﾙ(1) (    )
6656 大和田 優一 ｵｵﾜﾀﾞ ﾕｳｲﾁ(3) (    )
6657 曽根原 颯 ｿﾈﾊﾗ ﾊﾔﾄ(2) (    )
6633 望月 颯太 ﾓﾁﾂﾞｷ ｿｳﾀ(2) (    )

3 高森中 (    )
8381 近藤 良祐 ｺﾝﾄﾞｳ ﾘｮｳｽｹ(2) (    )
8406 筑丸 心斗 ﾁｸﾏﾙ ｼﾝﾄ(2) (    )
8404 古籏 育 ﾌﾙﾊﾀ ﾊｸﾞﾐ(2) (    )
8370 後藤 大河 ｺﾞﾄｳ ﾀｲｶﾞ(2) (    )

4 赤穂高 (    )
486 鈴木 瑛翔 ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ(1) (    )
488 山本 新之介 ﾔﾏﾓﾄ ｼﾝﾉｽｹ(1) (    )
489 竹村 昌之 ﾀｹﾑﾗ ﾏｻﾕｷ(1) (    )
497 木下 翔 ｷﾉｼﾀ ｼｮｳ(1) (    )

5 松本大 (    )
119 木戸 亮太 ｷﾄﾞ ﾘｮｳﾀ(4) (    )
120 和田 響一 ﾜﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ(3) (    )
116 石坂 巽海 ｲｼｻﾞｶ ﾀﾂﾐ(3) (    )
115 荻原 凌我 ｵｷﾞﾊﾗ ﾘｮｳｶﾞ(3) (    )
114 永井 颯太 ﾅｶﾞｲ ｿｳﾀ(2) (    )
118 内山 友貴 ｳﾁﾔﾏ ﾄﾓｷ(1) (    )

6 上田千曲高(A) (    )
1861 西田  陸人 ﾆｼﾀ    ﾘｸﾄ(2) (    )
1862 小林  誠史 ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ(2) (    )
1864 森 暖向太 ﾓﾘ  ﾋﾅﾀ(2) (    )
1868 伊東 海翔 ｲﾄｳ ｶｲﾄ(1) (    )
1863 安本  桜太郎 ﾔｽﾓﾄ  ｵｳﾀﾛｳ(2) (    )
1866 山下  千颯 ﾔﾏｼﾀ  ﾁﾊﾔ(2) (    )

7 飯田高陵中 (    )
8418 髙田 登夢 ﾀｶﾀﾞ ﾄﾑ(2) (    )
8410 篠田 夏輝 ｼﾉﾀﾞ ﾅﾂｷ(2) (    )
8428 松村 大輝 ﾏﾂﾑﾗ ﾀﾞｲｷ(1) (    )
8423 嶽野 瑛人 ﾀｹﾉ ｴｲﾄ(1) (    )

8 安曇野AC(A) (    )
6665 山田 瑛己 ﾔﾏﾀﾞ ｴｲｷ(2) (    )
6663 神保 帆希 ｼﾞﾝﾎﾞｳ ﾎﾏﾚ(2) (    )
6666 熊井 和真 ｸﾏｲ ｶｽﾞﾏ(2) (    )
6664 藤岡 侑史 ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳｼﾞ(2) (    )

男子  4×100mR

決勝
8月7日/9:05



長野県記録    11秒36   君嶋 愛梨沙(土木管理総合) 2022
県高校記録    11秒88   深澤 あまね(佐久長聖高) 2020
県中学記録    11秒89   寺平 祈愛(木祖中) 2022

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8237 遠田 七海 赤穂中 (   ) 1 8618 木下 瑠菜 緑ヶ丘中 (   )
ｴﾝﾀﾞ ﾅﾅﾐ （2） ｷﾉｼﾀ ﾙﾅ （3）

2 8601 佐々木 紅葉 緑ヶ丘中 (   ) 2 8644 藤本 心美 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｻｻｷ ｸﾚﾊ （1） ﾌｼﾞﾓﾄ ｺｺﾐ （1）

3 7663 篠原 優愛 岡谷東部中 (   ) 3 408 熊谷 綾乃 飯田高 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾕｱ （2） ｸﾏｶﾞｲ ｱﾔﾉ （1）

4 8602 佐々木 楓花 緑ヶ丘中 (   ) 4 447 中村 千果 飯田風越高 (   )
ｻｻｷ ﾌｳｶ （1） ﾅｶﾑﾗ ﾁｶ （2）

5 6660 鳥羽 菜々子 安曇野AC (   ) 5 6960 関野 由依 安曇野AC (   )
ﾄﾊﾞ ﾅﾅｺ （2） ｾｷﾉ ﾕｲ （3）

6 8603 野口 咲良 緑ヶ丘中 (   ) 6 8239 権田 なほ 赤穂中 (   )
ﾉｸﾞﾁ ｻｸﾗ （1） ｺﾞﾝﾀﾞ ﾅﾎ （1）

7 7642 髙木 陽愛 岡谷東部中 (   ) 7 1486 徳竹 華歩 上田千曲高 (   )
ﾀｶｷﾞ ﾋﾅ （1） ﾄｸﾀｹ ｶﾎ （1）

8 8604 前里 海紗 緑ヶ丘中 (   ) 8 8391 林 亜樹 高森中 (   )
ﾏｴｻﾞﾄ ﾐｻ （1） ﾊﾔｼ ｱｷ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8600 片桐 颯華 緑ヶ丘中 (   ) 1 8242 長岩 里桜 赤穂中 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ﾌｳｶ （1） ﾅｶﾞｲﾜ ﾘｵ （1）

2 8388 宮下 心花 高森中 (   ) 2 8446 塩澤 みのり 飯田高陵中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾐﾊﾅ （1） ｼｵｻﾞﾜ ﾐﾉﾘ （2）

3 1497 松木  紗良 上田千曲高 (   ) 3 8363 湯澤 彩花 下伊那松川中 (   )
ﾏﾂｷ ｻﾗ （2） ﾕｻﾞﾜ ｱﾔｶ （3）

4 6662 小林 杏由美 安曇野AC (   ) 4 487 三嶋 渚沙 下伊那農高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾕﾐ （1） ﾐｼﾏ ﾅｷﾞｻ （2）

5 8447 椎谷 綾華 飯田高陵中 (   ) 5 925 中村 夏鈴 市立長野高 (   )
ｼｲﾔ ｱﾔｶ （2） ﾅｶﾑﾗ ｶﾘﾝ （1）

6 8932 藤本 夢乃 緑ヶ丘中 (   ) 6 8412 千葉 唯花 飯田高陵中 (   )
ﾌｼﾞﾓﾄ ﾕﾒﾉ （2） ﾁﾊﾞ ﾕｲｶ （3）

7 8392 阿久澤 来夢 高森中 (   ) 7 8366 鈴木 梨夏 下伊那松川中 (   )
ｱｸｻﾞﾜ ﾗｲﾑ （1） ｽｽﾞｷ ﾘﾝｶ （1）

8 7643 伊藤 純柊 岡谷東部中 (   ) 8 8445 加藤 妃心 飯田高陵中 (   )
ｲﾄｳ ﾕｽﾞﾕ （1） ｶﾄｳ ﾋﾅ （2）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8477 太田 渚月 根羽学園 (   )
ｵｵﾀ ﾅﾂｷ （2）

2 6648 真野 結奈 安曇野AC (   )
ﾏﾉ ﾕｲﾅ （3）

3 8583 久保田 陽香 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｸﾎﾞﾀ ﾊﾙｶ （2）

4 6655 堀金 里菜 安曇野AC (   )
ﾎﾘｶﾞﾈ ﾘﾅ （2）

5 8401 宮嶋 咲穂 高森中 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏ ｻﾎ （1）

6 6649 木村 湊 安曇野AC (   )
ｷﾑﾗ ﾐﾅﾄ （3）

7 8619 小林 まな 緑ヶ丘中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾅ （3）

8 8634 林 亜優香 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾊﾔｼ ｱﾕｶ （2）

女子  100m

決勝 5 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
8月7日/10:50



長野県記録    54秒56   竹内 昌子(福島大) 2003
県高校記録    55秒42   山本 瑞(小諸高) 2011
県高校記録    55秒42   瀧澤 彩(長野高) 2012
県中学記録    57秒81   三澤 百佳(開成中) 2019

              
[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 8402 宮脇 悠莉 高森中 (   ) 2 8657 飯澤 花歩 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ﾐﾔﾜｷ ﾕｳﾘ （1） ｲｲｻﾞﾜ ｶﾎ （1）

3 348 前田 未羽 赤穂高 (   ) 3 8420 林 かれん 飯田高陵中 (   )
ﾏｴﾀﾞ ﾐｳ （1） ﾊﾔｼ ｶﾚﾝ （1）

4 8401 宮嶋 咲穂 高森中 (   ) 4 8604 前里 海紗 緑ヶ丘中 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏ ｻﾎ （1） ﾏｴｻﾞﾄ ﾐｻ （1）

5 414 田中 凜 飯田高 (   ) 5 446 中島 志穂 飯田風越高 (   )
ﾀﾅｶ ﾘﾝ （2） ﾅｶｼﾞﾏ ｼﾎ （2）

6 6630 小林 美悠 安曇野AC (   ) 6 8659 水野 眞子 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾕｳ （2） ﾐｽﾞﾉ ﾏｺ （1）

7 454 梅木 莉子 飯田風越高 (   ) 7 455 岡村 瑚白 飯田風越高 (   )
ｳﾒｷ ﾘｺ （1） ｵｶﾑﾗ ｺﾊｸ （1）

8 8400 古林 なな花 高森中 (   ) 8 8658 後藤 朱里 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ﾌﾙﾊﾞﾔｼ ﾅﾅﾊ （1） ｺﾞﾄｳ ｼｭﾘ （1）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 8392 阿久澤 来夢 高森中 (   )
ｱｸｻﾞﾜ ﾗｲﾑ （1）

3 8060 米澤 碧海 南箕輪中 (   )
ﾖﾈｻﾞﾜ ｱｵﾐ （2）

4 417 湯澤 帆花 飯田高 (   )
ﾕｻﾞﾜ ﾎﾉｶ （2）

5 4393 菊地 遥奈 東御東部中 (   )
ｷｸﾁ ﾊﾙﾅ （3）

6 415 能登 愛琉 飯田高 (   )
ﾉﾄ ｱｲﾙ （2）

7 8388 宮下 心花 高森中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾐﾊﾅ （1）

8 416 前里 咲耀 飯田高 (   )
ﾏｴｻﾞﾄ ｻﾖ （2）

女子  400m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
8月7日/13:00



長野県記録    4分16秒76   和田 有菜(名城大) 2018
県高校記録    4分17秒77   和田 有菜(長野東高) 2017
県中学記録    4分28秒36   和田 有菜(川中島中) 2013

                
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8621 伊藤 瑠那 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｲﾄｳ ﾙﾅ （3）

2 4393 菊地 遥奈 東御東部中 (   )
ｷｸﾁ ﾊﾙﾅ （3）

3 348 前田 未羽 赤穂高 (   )
ﾏｴﾀﾞ ﾐｳ （1）

4 137 湯沢 夏美 飯伊陸協 (   )
ﾕｻﾞﾜ ﾅﾂﾐ

5 1496 竹花  明姫 上田千曲高 (   )
ﾀｹﾊﾅ  ｱｷ （2）

6 8222 髙島 ことの 赤穂中 (   )
ﾀｶｼﾏ ｺﾄﾉ （2）

7 8400 古林 なな花 高森中 (   )
ﾌﾙﾊﾞﾔｼ ﾅﾅﾊ （1）

8 347 伊藤 優楽 赤穂高 (   )
ｲﾄｳ ﾕﾗ （1）

9 8402 宮脇 悠莉 高森中 (   )
ﾐﾔﾜｷ ﾕｳﾘ （1）

10 351 松澤 亜夢 赤穂高 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾑ （1）

11 7631 宮坂 明香里 岡谷東部中 (   )
ﾐﾔｻｶ ｱｶﾘ （2）

12 343 瀧澤 ひより 赤穂高 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾋﾖﾘ （1）

決勝
8月7日/10:05

女子  1500m



長野県記録    46秒86   市立長野高(綿貫･唐澤･田村･河田) 2019
県高校記録    46秒86   市立長野高(綿貫･唐澤･田村･河田) 2019
県中学記録    48秒17   豊科北中(湯本･臼井･斎藤･木村) 2014

               

          
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 高森中 (    )
8388 宮下 心花 ﾐﾔｼﾀ ﾐﾊﾅ(1) (    )
8391 林 亜樹 ﾊﾔｼ ｱｷ(1) (    )
8401 宮嶋 咲穂 ﾐﾔｼﾞﾏ ｻﾎ(1) (    )
8392 阿久澤 来夢 ｱｸｻﾞﾜ ﾗｲﾑ(1) (    )

3 飯田風越高 (    )
446 中島 志穂 ﾅｶｼﾞﾏ ｼﾎ(2) (    )
447 中村 千果 ﾅｶﾑﾗ ﾁｶ(2) (    )
454 梅木 莉子 ｳﾒｷ ﾘｺ(1) (    )
455 岡村 瑚白 ｵｶﾑﾗ ｺﾊｸ(1) (    )

4 岡谷東部中 (    )
7653 小口 真歩 ｵｸﾞﾁ ﾏﾎ(3) (    )
7658 吉水 優香 ﾖｼﾐｽﾞ ﾕｳｶ(3) (    )
7655 林 音琉 ﾊﾔｼ ﾈﾙ(3) (    )
7631 宮坂 明香里 ﾐﾔｻｶ ｱｶﾘ(2) (    )

5 飯田高 (    )
417 湯澤 帆花 ﾕｻﾞﾜ ﾎﾉｶ(2) (    )
415 能登 愛琉 ﾉﾄ ｱｲﾙ(2) (    )
416 前里 咲耀 ﾏｴｻﾞﾄｻﾖ(2) (    )
408 熊谷 綾乃 ｸﾏｶﾞｲ ｱﾔﾉ(1) (    )

6 飯田高陵中 (    )
8445 加藤 妃心 ｶﾄｳ ﾋﾅ(2) (    )
8446 塩澤 みのり ｼｵｻﾞﾜ ﾐﾉﾘ(2) (    )
8447 椎谷 綾華 ｼｲﾔ ｱﾔｶ(2) (    )
8420 林 かれん ﾊﾔｼ ｶﾚﾝ(1) (    )

7 安曇野AC (    )
6648 真野 結奈 ﾏﾉ ﾕｲﾅ(3) (    )
6649 木村 湊 ｷﾑﾗ ﾐﾅﾄ(3) (    )
6660 鳥羽 菜々子 ﾄﾊﾞ ﾅﾅｺ(2) (    )
6655 堀金 里菜 ﾎﾘｶﾞﾈ ﾘﾅ(2) (    )
6960 関野 由依 ｾｷﾉ ﾕｲ(3) (    )
6662 小林 杏由美 ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾕﾐ(1) (    )

8月7日/9:00

女子  4×100mR

決勝



      
         
         

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 90 宮澤 律弦 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 1 160 吉川 瑞樹 竜丘小 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾘﾂ （1） ﾖｼｶﾜ ﾐｽﾞｷ （2）

2 39 大坪 千紘 ﾁｬﾚﾝｼﾞゆうAchi (   ) 2 92 古沢 光彩 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｵｵﾂﾎﾞ ﾁﾋﾛ （2） ﾌﾙｻﾜ ﾋｲﾛ （3）

3 104 忠平 祭里 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 3 38 上倉 楓生 ﾁｬﾚﾝｼﾞゆうAchi (   )
ﾀﾀﾞﾋﾗ ﾏﾂﾘ （2） ｶﾐｸﾗ ﾙｲ （2）

4 63 不破 圭悠 安曇野かけっこ (   ) 4 86 関 桂吾 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾌﾜ ﾖｼﾋｻ （3） ｾｷ ｹｲｺﾞ （3）

5 72 前嶋 寛大 駒ヶ根市陸上団 (   ) 5 35 亀井 颯真 ﾁｬﾚﾝｼﾞゆうAchi (   )
ﾏｴｼﾞﾏ ｶﾝﾀ （3） ｶﾒｲ ｿｳﾏ （2）

6 105 米山 海希 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 6 85 笠原 遥陽 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾖﾈﾔﾏ ｶｲｷ （3） ｶｻﾊﾗ ﾊﾙﾋ （3）

7 49 熊井 聡亮 安曇野かけっこ (   ) 7 36 熊谷  瞬 ﾁｬﾚﾝｼﾞゆうAchi (   )
ｸﾏｲ ｿｳｽｹ （3） ｸﾏｶﾞｲ ｼｭﾝ （2）

8 93 古沢 灯 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 8 113 丸井 豪之助 松尾小 (   )
ﾌﾙｻﾜ ｱｶｼ （1） （3）

県小学生記録    12秒27   近藤 裕哉(松川陸上ｸﾗﾌﾞ) 2010
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 30 平田 創也 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 1 83 塩澤 佑真 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾋﾗﾀ ｿｳﾔ （4） ｼｵｻﾞﾜ ﾕｳﾏ （6）

2 7 坂田 歩万 ISｼﾞｭﾆｱ (   ) 2 65 武井 将翔 安曇野かけっこ (   )
ｻｶﾀ ｱﾕﾏ （4） ﾀｹｲ ﾏｻﾄ （5）

3 55 山田 航太郎 安曇野かけっこ (   ) 3 89 宮澤 佑茉 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ （4） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ （6）

4 144 小池 桜芽 豊丘南小 (   ) 4 79 鈴木 颯斗 四賀小 (   )
ｺｲｹ ｵｳｶﾞ （5） ｽｽﾞｷ ﾊﾔﾄ （5）

5 31 北原 平等 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 5 88 宮澤 知己 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾀｲﾗ （5） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾄﾓｷ （6）

6 161 吉川 湊人 竜丘小 (   ) 6 64 不破 清華 安曇野かけっこ (   )
ﾖｼｶﾜ ﾐﾅﾄ （4） ﾌﾜ ｻﾔｶ （6）

7 20 佐藤 健介 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 7 94 光澤 陽粋 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｻﾄｳ ｹﾝｽｹ （4） ﾐﾂｻﾞﾜ ﾋｽｲ （6）

8 47 有賀 将眞 阿智村RC (   ) 8 100 菅沼 直樹 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｱﾘｶﾞ ｼｮｳﾏ （4） ｽｶﾞﾇﾏ ﾅｵｷ （6）

[ 2 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 32 堀口 奨真 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾎﾘｸﾞﾁ ｼｮｳﾏ （4）

2 66 幅 大樹 安曇野かけっこ (   )
ﾊﾊﾞ ﾀﾞｲｷ （5）

3 109 林 旺史朗 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ （5）

4 61 等々力 颯 安曇野かけっこ (   )
ﾄﾄﾞﾘｷ ﾊﾔﾃ （5）

5 106 米山 仁夢 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾖﾈﾔﾏ ﾋﾄﾑ （5）

6 46 田中 絢斗 阿智村RC (   )
ﾀﾅｶ ｱﾔﾄ （6）

7 84 加藤 蓮音 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｶﾄｳ ﾚﾝ （4）

8 25 小林 泰晟 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｾｲ （4）

小学男子  100m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
8月7日/12:15

小学男子  3年以下60m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
8月7日/12:45



県小学生記録    2分46秒86   永田 航大(波田小) 2021
                
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 53 三澤 岳士 安曇野かけっこ (   )

ﾐｻﾜ ﾀｹｼ （6）
2 77 中城 大登 駒ヶ根中沢RC (   )

ﾅｶｼﾞｮｳ ﾋﾛﾄ （6）
3 69 野島 将太 安曇野かけっこ (   )

ﾉｼﾞﾏ ｼｮｳﾀ （6）
4 78 藤満 智大 駒ヶ根中沢RC (   )

ﾌｼﾞﾐﾂ ﾄﾓﾋﾛ （6）
5 8 村松 樹 ISｼﾞｭﾆｱ (   )

ﾑﾗﾏﾂ ｲﾂｷ （6）
6 158 荻原 翔真 箕輪TFC (   )

ｵｷﾞﾊﾗ ｼｮｳﾏ （4）
7 42 遠山 琥太郎 阿智村RC (   )

ﾄｵﾔﾏ ｺﾀﾛｳ （6）
8 76 大島 力闘 駒ヶ根中沢RC (   )

ｵｵｼﾏ ﾘｷﾄ （5）
9 161 吉川 湊人 竜丘小 (   )

ﾖｼｶﾜ ﾐﾅﾄ （4）
10 141 窪野 蕾杜 豊丘南小 (   )

ｸﾎﾞﾉ ﾗｲﾄ （5）
11 91 古沢 瑛翼 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )

ﾌﾙｻﾜ ｴｲｽｹ （6）
12 9 村松 錬 ISｼﾞｭﾆｱ (   )

ﾑﾗﾏﾂ ﾚﾝ （4）
13 44 原 昇太郎 阿智村RC (   )

ﾊﾗ ｼｮｳﾀﾛｳ （6）
14 98 水間 心汰 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )

ﾐｽﾞﾏ ｼﾝﾀ （6）
15 4 熊谷 基生 ISｼﾞｭﾆｱ (   )

ｸﾏｶﾞｲ ﾓﾄｲ （4）
16 59 田中 那月 安曇野かけっこ (   )

ﾀﾅｶ ﾅﾂ （6）
17 7 坂田 歩万 ISｼﾞｭﾆｱ (   )

ｻｶﾀ ｱﾕﾏ （4）
18 57 深澤 陽向 安曇野かけっこ (   )

ﾌｶｻﾞﾜ ﾋﾅﾀ （5）
19 156 堀本 絆心 豊丘南小 (   )

ﾎﾘﾓﾄ ｷｼ （4）
20 70 矢口 諒星 安曇野かけっこ (   )

ﾔｸﾞﾁ ﾘｮｳｾｲ （4）

小学男子  1000m

決勝
8月7日/10:40



県小学生記録    50秒67   永井･伊藤･山本･佐々木(小諸AP) 2018
               

          

          

ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 安曇野かけっこ(B) (    )
55 山田 航太郎 ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ(4) (    )
57 深澤 陽向 ﾌｶｻﾞﾜ ﾋﾅﾀ(5) (    )
70 矢口 諒星 ﾔｸﾞﾁ ﾘｮｳｾｲ(4) (    )
66 幅 大樹 ﾊﾊﾞ ﾀﾞｲｷ(5) (    )

3 阿智村RC (    )
46 田中 絢斗 ﾀﾅｶ ｱﾔﾄ(6) (    )
42 遠山 琥太郎 ﾄｵﾔﾏ ｺﾀﾛｳ(6) (    )
44 原 昇太郎 ﾊﾗ ｼｮｳﾀﾛｳ(6) (    )
47 有賀 将眞 ｱﾘｶﾞ ｼｮｳﾏ(4) (    )

4 松川陸上ｸﾗﾌﾞ(A) (    )
94 光澤 陽粋 ﾐﾂｻﾞﾜ ﾋｽｲ(6) (    )
88 宮澤 知己 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾄﾓｷ(6) (    )
83 塩澤 佑真 ｼｵｻﾞﾜ ﾕｳﾏ(6) (    )
89 宮澤 佑茉 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ(6) (    )

5 豊丘南小(A) (    )
152 片桐 夢大 ｶﾀｷﾞﾘ  ﾕｳﾀﾞｲ(6) (    )
142 月木 皐瑛 ﾂｷｷﾞ  ｺｳｴｲ(6) (    )
149 池野  裕貴 ｲｹﾉ  ﾕﾀｶ(6) (    )
154 牧内  琳 ﾏｷｳﾁ ﾘﾝ(6) (    )
145 小木曽 康太郎 ｵｷﾞｿ  ｺｳﾀﾛｳ(6) (    )

6 松川陸上ｸﾗﾌﾞ(B) (    )
84 加藤 蓮音 ｶﾄｳ ﾚﾝ(4) (    )

106 米山 仁夢 ﾖﾈﾔﾏ ﾋﾄﾑ(5) (    )
100 菅沼 直樹 ｽｶﾞﾇﾏ ﾅｵｷ(6) (    )
109 林 旺史朗 ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ(5) (    )

7 安曇野かけっこ(A) (    )
61 等々力 颯 ﾄﾄﾞﾘｷ ﾊﾔﾃ(5) (    )
69 野島 将太 ﾉｼﾞﾏ ｼｮｳﾀ(6) (    )
53 三澤 岳士 ﾐｻﾜ ﾀｹｼ(6) (    )
59 田中 那月 ﾀﾅｶ ﾅﾂ(6) (    )

8 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (    )
31 北原 平等 ｷﾀﾊﾗ ﾀｲﾗ(5) (    )
25 小林 泰晟 ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｾｲ(4) (    )
20 佐藤 健介 ｻﾄｳ ｹﾝｽｹ(4) (    )
30 平田 創也 ﾋﾗﾀ ｿｳﾔ(4) (    )
32 堀口 奨真 ﾎﾘｸﾞﾁ ｼｮｳﾏ(4) (    )

決勝
8月7日/9:15

小学男子  4×100mR



      
         
         

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2 伊藤 碧彩 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｲﾄｳ ｱｵｲ （2）

2 28 池田 香羽 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 2 48 岡田 栞奈 安曇野かけっこ (   )
ｲｹﾀﾞ ｺｳ （2） ｵｶﾀﾞ ｶﾝﾅ （3）

3 82 安藤 優空 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 3 147 清水 りんか 豊丘南小 (   )
ｱﾝﾄﾞｳ ﾕｱ （3） ｼﾐｽﾞ ﾘﾝｶ （3）

4 60 等々力 咲 安曇野かけっこ (   ) 4 110 安藤 みらの 松尾小 (   )
ﾄﾄﾞﾘｷ ｻｷ （2） （3）

5 107 片桐 愛音 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 5 37 高橋 結衣奈 ﾁｬﾚﾝｼﾞゆうAchi (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｱｲﾈ （3） ﾀｶﾊｼ ﾕｲﾅ （2）

6 51 坂本 紀美花 安曇野かけっこ (   ) 6 40 林 ひかり ﾁｬﾚﾝｼﾞゆうAchi (   )
ｻｶﾓﾄ ｷﾐｶ （3） ﾊﾔｼ ﾋｶﾘ （2）

7 17 金田 奈緒 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 7 112 下枝 栞梨 松尾小 (   )
ｶﾅﾀﾞ ﾅｵ （2） （3）

8 150 田間 まつり 豊丘南小 (   ) 8 140 窪野 杜音 豊丘南小 (   )
ﾀｻﾞﾏ ﾏﾂﾘ （2） ｸﾎﾞﾉ ﾄｵﾝ （3）

8月7日/12:35

小学女子  3年以下60m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



県小学生記録    12秒81   大熊 杏美(坂城JAC) 2019
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 33 林田 美涙 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 2 5 熊谷 莉子 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ﾊﾔｼﾀﾞ ｳﾙ （4） ｸﾏｶﾞｲ ﾘｺ （6）

3 14 河野 花音 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 3 68 木村 紗和 安曇野かけっこ (   )
ｺｳﾉ ｶﾉﾝ （4） ｷﾑﾗ ｻﾜ （5）

4 10 本島 蓉子 ISｼﾞｭﾆｱ (   ) 4 24 小池 柚葉 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾓﾄｼﾞﾏ ﾖｳｺ （4） ｺｲｹ ﾕｽﾞﾊ （6）

5 19 古川 蘭 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 5 108 木下 玲愛 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾌﾙｶﾜ ﾗﾝ （4） ｷﾉｼﾀ ﾚﾅ （4）

6 1 伊藤 深花 ISｼﾞｭﾆｱ (   ) 6 34 廣亀 なのは ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｲﾄｳ ﾐﾊﾅ （4） ﾋﾛｷ ﾅﾉﾊ （6）

7 23 市瀬 彩華 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 7 3 下嶋 花菜 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｲﾁﾉｾ ｱﾔｶ （4） ｼﾓｼﾞﾏ ｶﾅ （6）

8 6 古林 礼衣 ISｼﾞｭﾆｱ (   ) 8 58 倉田 明季 安曇野かけっこ (   )
ﾌﾙﾊﾞﾔｼ ﾚｲ （4） ｸﾗﾀ ｱｷ （5）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 27 村松 芽久 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 2 96 山本 花佳 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾑﾗﾏﾂ ﾒｸﾞ （5） ﾔﾏﾓﾄ ﾊﾅｶ （6）

3 148 石原 千歳 豊丘南小 (   ) 3 56 守屋 蒼衣 安曇野かけっこ (   )
ｲｼﾊﾗ ﾁﾄｾ （5） ﾓﾘﾔ ｱｵｲ （6）

4 80 岩田 紗奈 七久保小 (   ) 4 87 関島 絆愛 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｲﾜﾀ ｻﾅ （4） ｾｷｼﾞﾏ ｷｱ （6）

5 18 金田 澪奈 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 5 15 亀井 こころ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｶﾅﾀﾞ ﾚﾅ （4） ｶﾒｲ ｺｺﾛ （6）

6 153 北側 詩雫 豊丘南小 (   ) 6 102 中山 聖菜 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｷﾀｶﾞﾜ ｼｽﾞｸ （5） ﾅｶﾔﾏ ｿﾅ （5）

7 21 佐野 莉央奈 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 7 111 安藤 凛 松尾小 (   )
ｻﾉ ﾘｵﾅ （6） （6）

8 81 原 明歩 七久保小 (   )
ﾊﾗ ｱｷﾎ （4）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 143 三石 絢楓 豊丘南 (   )
ﾐﾂｲｼ  ｱﾔｶ （5）

3 16 金田 芽彩 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｶﾅﾀﾞ ﾒｲ （5）

4 95 山口 美一心 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｲﾐ （4）

5 67 木村 紗英 安曇野かけっこ (   )
ｷﾑﾗ ｻｴ （5）

6 26 杉山 心春 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｽｷﾞﾔﾏ ｺﾊﾙ （4）

7 146 清水 せりな 豊丘南 (   )
ｼﾐｽﾞ  ｾﾘﾅ （5）

8 29 田中 暖 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾀﾅｶ ﾉﾝ （4）

小学女子  100m

決勝 5 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
8月7日/11:55



県小学生記録    3分3秒46   牛越 あかね(並柳小) 2004
               
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 74 原 梨珠 駒ヶ根中沢RC (   )

ﾊﾗ ﾘｽﾞ （6）
2 5 熊谷 莉子 ISｼﾞｭﾆｱ (   )

ｸﾏｶﾞｲ ﾘｺ （6）
3 75 小川 紗凪 駒ヶ根中沢RC (   )

ｵｶﾞﾜ ｻﾅ （6）
4 3 下嶋 花菜 ISｼﾞｭﾆｱ (   )

ｼﾓｼﾞﾏ ｶﾅ （6）
5 73 下平 結 駒ヶ根中沢RC (   )

ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾕｲ （6）
6 52 坂本 由莉花 安曇野かけっこ (   )

ｻｶﾓﾄ ﾕﾘｶ （5）
7 10 本島 蓉子 ISｼﾞｭﾆｱ (   )

ﾓﾄｼﾞﾏ ﾖｳｺ （4）
8 22 細田 柚那 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )

ﾎｿﾀﾞ ﾕﾅ （6）
9 43 岡崎 恋華 阿智村RC (   )

ｵｶｻﾞｷ ﾚﾝｶ （4）
10 101 大久保 咲希 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )

ｵｵｸﾎﾞ ｻｷ （5）
11 14 河野 花音 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )

ｺｳﾉ ｶﾉﾝ （4）
12 62 百瀬 瑞羽 安曇野かけっこ (   )

ﾓﾓｾ ﾐｽﾞﾊ （6）
13 45 水上 あかり 阿智村RC (   )

ﾐｽﾞｶﾐ ｱｶﾘ （4）
14 103 中平 虹来 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )

ﾅｶﾀﾞｲﾗ ﾆｺ （5）
15 54 三澤 侑奈 安曇野かけっこ (   )

ﾐｻﾜ ﾕﾅ （4）
16 99 杉本 日咲 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )

ｽｷﾞﾓﾄ ﾆｺ （4）
17 1 伊藤 深花 ISｼﾞｭﾆｱ (   )

ｲﾄｳ ﾐﾊﾅ （4）
18 97 水間 心花 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )

ﾐｽﾞﾏ ｺｺﾅ （4）
19 6 古林 礼衣 ISｼﾞｭﾆｱ (   )

ﾌﾙﾊﾞﾔｼ ﾚｲ （4）
20 41 園原 佳奈 阿智村RC (   )

ｿﾉﾊﾗ ｹｲﾅ （4）
21 50 熊井 栞渚 安曇野かけっこ (   )

ｸﾏｲ ｶﾝﾅ （5）

小学女子  1000m

決勝
8月7日/10:30



県小学生記録    53秒01   坂城JAC(清水・金子・宮下・吾妻) 2018
               

          

          

ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ           
1 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC(C) (    )

27 村松 芽久 ﾑﾗﾏﾂ ﾒｸﾞ(5) (    )
19 古川 蘭 ﾌﾙｶﾜ ﾗﾝ(4) (    )
33 林田 美涙 ﾊﾔｼﾀﾞ ｳﾙ(4) (    )
23 市瀬 彩華 ｲﾁﾉｾ ｱﾔｶ(4) (    )
14 河野 花音 ｺｳﾉ ｶﾉﾝ(4) (    )

2 安曇野かけっこ(A) (    )
62 百瀬 瑞羽 ﾓﾓｾ ﾐｽﾞﾊ(6) (    )
56 守屋 蒼衣 ﾓﾘﾔ ｱｵｲ(6) (    )
64 不破 清華 ﾌﾜ ｻﾔｶ(6) (    )
58 倉田 明季 ｸﾗﾀ ｱｷ(5) (    )

3 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC(B) (    )
21 佐野 莉央奈 ｻﾉ ﾘｵﾅ(6) (    )
18 金田 澪奈 ｶﾅﾀﾞ ﾚﾅ(4) (    )
29 田中 暖 ﾀﾅｶ ﾉﾝ(4) (    )
26 杉山 心春 ｽｷﾞﾔﾏ ｺﾊﾙ(4) (    )

4 豊丘南(A) (    )
157 木下 櫻 ｷﾉｼﾀ  ｻｸﾗ(6) (    )
155 堀本 結愛 ﾎﾘﾓﾄ  ﾕｱ(6) (    )
139 宮下 心寧 ﾐﾔｼﾀ  ｺｺﾈ(6) (    )
151 藤本 結愛 ﾌｼﾞﾓﾄ ﾕｲﾅ(6) (    )

5 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC(A) (    )
16 金田 芽彩 ｶﾅﾀﾞ ﾒｲ(5) (    )
24 小池 柚葉 ｺｲｹ ﾕｽﾞﾊ(6) (    )
34 廣亀 なのは ﾋﾛｷ ﾅﾉﾊ(6) (    )
15 亀井 こころ ｶﾒｲ ｺｺﾛ(6) (    )
22 細田 柚那 ﾎｿﾀﾞ ﾕﾅ(6) (    )

6 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (    )
108 木下 玲愛 ｷﾉｼﾀ ﾚﾅ(4) (    )
102 中山 聖菜 ﾅｶﾔﾏ ｿﾅ(5) (    )
96 山本 花佳 ﾔﾏﾓﾄ ﾊﾅｶ(6) (    )
87 関島 絆愛 ｾｷｼﾞﾏ ｷｱ(6) (    )

7 豊丘南(B) (    )
146 清水 せりな ｼﾐｽﾞ ｾﾘﾅ(5) (    )
143 三石 絢楓 ﾐﾂｲｼ ｱﾔｶ(5) (    )
148 石原 千歳 ｲｼﾊﾗ ﾁﾄｾ(5) (    )
153 北側 詩雫 ｷﾀｶﾞﾜ ｼｽﾞｸ(5) (    )

8 安曇野かけっこ(B) (    )
52 坂本 由莉花 ｻｶﾓﾄ ﾕﾘｶ(5) (    )
50 熊井 栞渚 ｸﾏｲ ｶﾝﾅ(5) (    )
67 木村 紗英 ｷﾑﾗ ｻｴ(5) (    )
68 木村 紗和 ｷﾑﾗ ｻﾜ(5) (    )

決勝
8月7日/9:10

小学女子  4×100mR



監督署名

種目 レーン

4×100m 　　　　　　　　　　　レーン

走順 ナンバーカード
リレーエントリー者
（〇印を記入）

リレーエントリー以外
（出場種目と組を記入）

1

2

3

4

※７時55分までに競技者係(招集所)へ提出すること。

※オーダー用紙提出後、ケガでメンバーに変更が生じた場合は、速やかに総務へ申し出ること。

監督署名

種目 レーン

4×100m 　　　　　　　　　　　レーン

走順 ナンバーカード
リレーエントリー者
（〇印を記入）

リレーエントリー以外
（出場種目と組を記入）

1

2

3

4

※７時55分までに競技者係(招集所)へ提出すること。

※オーダー用紙提出後、ケガでメンバーに変更が生じた場合は、速やかに総務へ申し出ること。

リレー　オーダー用紙

チーム名

氏　　　　　　名

クラス・性別（該当に〇をする）

男子　　　　　女子

小学男子　　　小学女子

リレー　オーダー用紙

チーム名 クラス・性別（該当に〇をする）

氏　　　　　　名

男子　　　　　女子

小学男子　　　小学女子
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大　会　名

※大会1週間前から記入し、大会当日、主催者の指示に従い指定の場所に提出すること

No.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

氏 名

連絡先（電話
番号）

保護者氏名

※該当しない場合は✔を入れ、該当する場合は〇を記入すること（体温0.1℃単位の数字を記入）

チェックリスト

のどの痛みがある

咳（せき）が出る

痰（たん）がでたり、からんだりする

鼻水（はなみず）、鼻づまりがある　※アレルギーを除く

頭が痛い

体のだるさなどがある

発熱の症状がある

息苦しさがある

味覚異常(味がしない)

嗅覚異常(匂いがしない)

※参加者が未成年の場合

体温(℃)

薬剤の服用(解熱剤を含む上記症状を緩和させる薬剤)

///////

【大会前／提出用】新型コロナウイルス感染症についての体調管理チェックシート（第2版8月11日改訂）

本チェックシートは各種⼤会において新型コロナウイルス感染症の拡⼤を防⽌するため、参加者の健康状態を確認することを⽬的としています。本チェックシートに記⼊いただいた個⼈情報につい

ては、厳正なる管理のもとに保管し、健康状態の把握、来場可否の判断および必要なご連絡のためにのみ利⽤します。また、個⼈情報保護法等の法令において認められる場合を除きご本⼈の同

意を得ずに第三者に提供いたしません。但し、⼤会会場にて感染症患者またはその疑いのある⽅が発⾒された場合に必要な範囲で保健所等に提供することがあります。　                                 

                                                                      　　　　　　　　　　　　　　　　　　🔲個人情報の取得・利用・提供に同意する

所属（学校名など）


