
長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
大会記録    10秒54   川上 真彌(飯田病院) 2016

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属 順位/記録

1 9035 上柳 凌平 上伊那陸協 (   ) 2 9023 小林 航 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ ｺﾊﾞﾔｼ ﾜﾀﾙ

2 9016 太田 敦 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 3 9040 小林 嶺 長野高専AC (   )
ｵｵﾀ ｱﾂｼ ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ

3 9022 齋藤 武蔵 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (   ) 4 9021 樋口 克治 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (   )
ｻｲﾄｳ ﾑｻｼ ﾋｸﾞﾁ ﾖｼﾊﾙ

4 9015 石井 雄大 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 5 9013 金子 司 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ｲｼｲ ﾕｳﾀﾞｲ ｶﾈｺ ﾂｶｻ

5 9018 花形 俊介 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (   ) 6 9003 青木 謙尚 NSTC (   )
ﾊﾅｶﾞﾀ ｼｭﾝｽｹ ｱｵｷ ｹﾝｼｮｳ 愛知

長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
大会記録    11秒37   伊藤 将希(ターミガンズ長野) 2019

男子100m1組と同時スタート
              
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属 順位/記録          
6 9000 中塚渓滋 DreamAC (   )

ﾅｶﾂｶｹｲｼﾞ

長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
大会記録    11秒69   柳沢 貴之(ターミガンズ長野) 2018

男子100m1組と同時スタート
              
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属 順位/記録          
7 9050 鈴木 純市 飯田市陸協 (   )

ｽｽﾞｷ ｼﾞｭﾝｲﾁ
8 9031 中嶋 憲一 駒ヶ根市役所 (   )

ﾅｶｼﾞﾏ ｹﾝｲﾁ

長野県記録    20秒35   塚原 直貴(東海大) 2006
大会記録    21秒30   川上 真彌(飯田病院) 2016

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属 順位/記録          
3 9021 樋口 克治 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (   )

ﾋｸﾞﾁ ﾖｼﾊﾙ
4 9034 織茂 大地 松本国際AC (   )

ｵﾘﾓ ﾀﾞｲﾁ
5 9040 小林 嶺 長野高専AC (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ
6 9025 中村 颯人 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )

ﾅｶﾑﾗ ﾊﾔﾄ
7 9015 石井 雄大 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )

ｲｼｲ ﾕｳﾀﾞｲ
8 9023 小林 航 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾜﾀﾙ

決勝

男子  100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

男子  30-39歳100m

男子  40歳以上100m

決勝

男子  200m

決勝



長野県記録    46秒54   宮沢 洋平(法大) 2008
大会記録    48秒82   一志 学(ｾｷｽｲﾊｲﾑ信州) 1998

              
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/登録県名 順位/記録          
2 9049 丸山 玲央 飯田ｱｽﾘｰﾄ (   )

ﾏﾙﾔﾏ ﾚｵ
3 9004 山木 拳叶 VOLIST (   )

ﾔﾏｷ ｹﾝﾄ /石川
4 9027 熊谷 憲 安曇野AC (   )

ｸﾏｶﾞｲ ｱｷﾗ
5 9009 宮尾 淳矢 かもしか倶楽部 (   )

ﾐﾔｵ ｼﾞｭﾝﾔ

長野県記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
大会記録    3分55秒0(手)   深井 郁夫(国鉄長工) 1984

男子30-39歳1500mと同時スタート
                  
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属 順位/記録          
1 9046 仁科 利弥 飯伊陸協 (   ) lap/split time

ﾆｼﾅ ﾄｼﾔ
2 9047 早野 吉信 飯伊陸協 (   )

ﾊﾔﾉ ﾖｼﾉﾌﾞ
3 9044 原 謙二郎 飯伊陸協 (   )

ﾊﾗ ｹﾝｼﾞﾛｳ
4 9043 伊東 和也 飯伊陸協 (   )

ｲﾄｳ ｶｽﾞﾔ

長野県記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
男子1500mと同時スタート 大会記録    4分04秒51   牛山 純一(茅野市役所) 2016

                
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属 順位/記録          
5 9009 宮尾 淳矢 かもしか倶楽部 (   ) lap/split time

ﾐﾔｵ ｼﾞｭﾝﾔ
6 9005 池田 太郎 ｱｽﾃｯﾌﾟ信州 (   )

ｲｹﾀﾞ ﾀﾛｳ
7 9001 中嶋康晴 DreamAC (   )

ﾅｶｼﾏﾔｽﾊﾙ

大会記録    5分42秒92   利根川 裕雄(ｱﾙﾌﾟｽﾂｰﾙ) 2014

      

                
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属 順位/記録          
1 9048 代田 貴嗣 飯伊陸協 (   ) lap/split time

ｼﾛﾀ ﾀｶﾂｸﾞ
2 9038 加藤 誠隆 大北陸協 (   )

ｶﾄｳ ｾｲﾘｭｳ

男子  1500m

決勝

男子  30-39歳1500m

決勝

男子  400m

決勝

400m
             :        .

800m
             :        .

1200m
             :        .

男子  40歳以上2000m

決勝

400m
             :        .

1200m
             :        .

800m
             :        .

400m
             :        .

1200m
             :        .

800m
             :        .

1600m
             :        .



長野県記録    13分20秒80   大迫 傑(早大) 2013
大会記録    14分38秒78   高野 和彦(スズキ自販長野1998

                 
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属 順位/記録          
1 9051 小松 晃人 癒しの森AC (   )

ｺﾏﾂ ｱｷﾄ lap/split time
2 9038 加藤 誠隆 大北陸協 (   )

ｶﾄｳ ｾｲﾘｭｳ
3 9052 渡辺 優樹 癒しの森AC (   )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ
4 9036 久保 浩昭 上高井陸協 (   )

ｸﾎﾞ ﾋﾛｱｷ
5 9041 寺島 晃次郎 長野市陸協 (   )

ﾃﾗｼﾏ ｺｳｼﾞﾛｳ
6 9045 松山 克敏 飯伊陸協 (   )

ﾏﾂﾔﾏ ｶﾂﾄｼ
7 9002 田原 直貴 INAFRS (   )

ﾀﾊﾗ ﾅｵｷ

長野県記録    13秒84   太田 和彰(日大) 2014
大会記録    14秒57   吉村 健吾(茅野アスレチックス) 2019

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属 順位/記録          
2 9000 中塚渓滋 DreamAC (   )

ﾅｶﾂｶｹｲｼﾞ
3 9050 鈴木 純市 飯田市陸協 (   )

ｽｽﾞｷ ｼﾞｭﾝｲﾁ
4 9054 吉村 健吾 ｱﾙﾍﾟﾝ (   )

ﾖｼﾑﾗ ｹﾝｺﾞ

長野県記録    49秒51   中野 直哉(早大) 2016
大会記録 -

         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属 順位/記録          
2 9034 織茂 大地 松本国際AC (   )

ｵﾘﾓ ﾀﾞｲﾁ
3 9027 熊谷 憲 安曇野AC (   )

ｸﾏｶﾞｲ ｱｷﾗ
4 9033 下里 直弥 松本国際AC (   )

ｼﾓｻﾄ ﾅｵﾔ

長野県記録    40秒59   佐久長聖高 2022
(木村伊吹･落合華七斗･安坂丈瑠･福澤耀明)

大会記録    41秒79   ライフメッセージ 2014
(吉冨 和弥・高木 佑希・岩田 晃・佐藤 賢一)

マ男4x100mと同時スタート
               

          

ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ           
5 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (    )

9019 花形 駿介 ﾊﾅｶﾞﾀ ｼｭﾝｽｹ (    )
9021 樋口 克治 ﾋｸﾞﾁ ﾖｼﾊﾙ (    )
9020 村瀬 雅人 ﾑﾗｾ ﾏｻﾄ (    )
9022 齋藤 武蔵 ｻｲﾄｳ ﾑｻｼ (    )

決勝

男子  110mH(1.067m)

決勝

男子  400mH(0.914m)

決勝

男子  4×100mR

男子  5000m

決勝

1000m
             :        .

3000m
             :        .

2000m
             :        .

4000m
             :        .



長野県記録    2m18   吉田 剛(仙台大) 2002
大会記録    2m11   有賀 大成(赤穂高教) 1987

             
試技順 Bib 氏名 所属      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 9013 金子 司 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｶﾈｺ ﾂｶｻ m

2 9032 尾畑 元佳 小金井精機 (     )

ｵﾊﾞﾀ ﾓﾄﾖｼ /埼玉 m

長野県記録    5m40   松澤 ジアン成治(中京大) 2013
大会記録    4m60   小山 吉明(信濃中教) 1986

             
試技順 Bib 氏名 所属      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 9011 伊藤 拓也 ｻﾝ工業 (     )

ｲﾄｳ ﾀｸﾔ m

長野県記録    7m94   嶺村 鴻汰(筑波大) 2014
大会記録    7m43   斉藤 直樹(健導会) 2006

             
試技順 Bib 氏名 所属 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9024 上條 健 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ + - + - + - + - + - + - + - + -

2 9035 上柳 凌平 上伊那陸協      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ + - + - + - + - + - + - + - + -

3 9013 金子 司 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾈｺ ﾂｶｻ + - + - + - + - + - + - + - + -

4 9012 上條 将吾 ｾｲｺｰｴﾌﾟｿﾝ      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｮｳｺﾞ + - + - + - + - + - + - + - + -

長野県記録    7m94   嶺村 鴻汰(筑波大) 2014
大会記録    7m02   前川 和夫(柳町中教) 1987

             
試技順 Bib 氏名 所属 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9053 星 慎太郎 邑楽南中教員      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾎｼ ｼﾝﾀﾛｳ 新潟 + - + - + - + - + - + - + - + -

男子  走高跳

決勝

男子  棒高跳

決勝

男子  走幅跳

決勝

男子  30-39歳走幅跳

決勝



長野県記録    16m55   米倉 朋輝(協栄電気興業) 2021
大会記録    13m92   石井 克宣(宮野鉄工所) 1974

              
試技順 Bib 氏名 所属 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9042 大宮 直人 田立花馬保存会 (     )

ｵｵﾐﾔ ﾅｵﾄ m m m m m m m m

2 9006 小林 拓矢 お山の接骨院 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｸﾔ m m m m m m m m

3 9014 上原 隆伸 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ m m m m m m m m

4 9030 米倉 朋輝 協栄電気興業 (     )

ﾖﾈｸﾗ ﾄﾓｷ m m m m m m m m

大会記録    15m38   三浦 均(梓川高教) 1986

      

              
試技順 Bib 氏名 所属 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9053 星 慎太郎 邑楽南中教員 (     )

ﾎｼ ｼﾝﾀﾛｳ 新潟 m m m m m m m m

2 9039 友田 利男 中野立志館高教 (     )

ﾄﾓﾀﾞ ﾄｼｵ m m m m m m m m

大会記録    13m13   中沢 次生(篠ノ井高教) 1988

      

              
試技順 Bib 氏名 所属 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9010 松野 太輝 かもしか倶楽部 (     )

ﾏﾂﾉ ﾀｲｷ m m m m m m m m

長野県記録    50m52   北林 栄峰(順大) 1980
大会記録    49m18   三浦 均(梓川高教) 1986

              
試技順 Bib 氏名 所属 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9010 松野 太輝 かもしか倶楽部 (     )

ﾏﾂﾉ ﾀｲｷ m m m m m m m m

2 9006 小林 拓矢 お山の接骨院 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｸﾔ m m m m m m m m

3 9026 橋澤 昂駿 安曇野AC (     )

ﾊｼｻﾞﾜ ﾀｶﾄｼ m m m m m m m m

4 9014 上原 隆伸 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ m m m m m m m m

5 9028 笹野  弘充 栄屋ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ (     )

ｻｻﾉ ﾋﾛﾐﾂ m m m m m m m m

6 9030 米倉 朋輝 協栄電気興業 (     )

ﾖﾈｸﾗ ﾄﾓｷ m m m m m m m m

決勝

男子  砲丸投(7.260kg)

決勝

男子  30-39歳砲丸投(5.000kg)

男子  40歳以上砲丸投(5.000kg)

決勝

男子  円盤投(2.000kg)

決勝



長野県記録    62m50   佐々木 茂雄(東海大) 1987
大会記録    56m94   碓井 邦雄(坂城中教) 1978

              
試技順 Bib 氏名 所属 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9024 上條 健 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ m m m m m m m m

2 9017 西脇 博之 とのめ内装 信越 (     )

ﾆｼﾜｷ ﾋﾛﾕｷ /滋賀 m m m m m m m m

3 9008 東条 晃太 お山の接骨院 (     )

ﾄｳｼﾞｮｳ ｺｳﾀ m m m m m m m m

4 9014 上原 隆伸 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ m m m m m m m m

5 9007 神田 郁実 お山の接骨院 (     )

ｶﾝﾀﾞ ｲｸﾐ m m m m m m m m

長野県記録    72m50   塩川 拓(国武大) 2017
大会記録    64m91   田中 完次(大北陸協) 1998

              
試技順 Bib 氏名 所属 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9016 太田 敦 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｵｵﾀ ｱﾂｼ m m m m m m m m

2 9039 友田 利男 中野立志館高教 (     )

ﾄﾓﾀﾞ ﾄｼｵ m m m m m m m m

3 9029 斉藤 元気 栄屋ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ (     )

ｻｲﾄｳ ｹﾞﾝｷ m m m m m m m m

4 9037 矢ヶ崎 奨 上田信金 (     )

ﾔｶﾞｻｷ ｼｮｳ m m m m m m m m

男子  やり投(800g)

決勝

男子  ハンマー投(7.260kg)

決勝



長野県記録    11秒36   君嶋 愛梨沙(土木管理総合) 2022
大会記録    12秒21   三枝 夏季(サンクリエイト) 2008

マスターズ女子100mと同時スタート
              

( + -       )          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属 順位/記録          

8 9000 小林 南実 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾐ

女子  100m

決勝



長野県記録    6m41   湶 純江(長野スズキ) 1976
大会記録    5m96   三澤 涼子(ヤマトヤＴＣ) 2005

             
試技順 Bib 氏名 所属 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9000 小林 南実 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾐ + - + - + - + - + - + - + - + -

女子  走幅跳

決勝
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