
参加選手、保護者、関係者の皆様へ 
大会運営について、下記のとおり皆様のご協力をお願いします。 

◆第５回諏訪市・富士見町陸上競技大会 大会案内◆ 
 
※競技注意事項、タイムテーブル、スタートリスト等は、大会１週間前を目途に市町 HP

および長野陸協 HP に掲載しますので必ずご確認のうえお越しください。 
 
 
 
（１）大会中止の判断について  
 ・大会は原則雨天でも実施しますが、台風や豪雨、大地震などの自然災害による大会 

中止の判断は、午前６時３０分に行い、諏訪市 HP 及び富士見町告知放送でお知らせ

します。それ以前の問い合わせには対応しかねますので、ご承知ください。 
 ・今後の新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、天候に関係なく大会を中止 

にする場合があります。今後の変更は、諏訪市 HP、富士見町告知放送及び学校を通

じてお知らせします。 
 
（２）駐車場について  
 ・第２駐車場、第１駐車場およびスケートセンターゴルフ練習場プール駐車場をご利用 

いただくようお願いします。添付の駐車場図を参考にしてください。 
 

（３）受付について  
・当日の受付は、競技場の正面にて７時３０分より行います。それ以前の受付はできま 
せんのでご注意ください。 

 ・受付時に「体調管理チェックシート」を提出してください。 
 ・中学生・高校生は自身のナンバーカード（県陸協登録番号・高体連登録番号）を持参 

してください。 
 ・安全ピン（8 個）は各自でご用意ください。 
 （小中学生の参加者の方） 
・体調管理チェックシートは各学校代表者が取りまとめ、大会終了時までに TIC（受

付）に提出してください。 
・学校の待機エリアを設けます。（別紙参照）ナンバーカードとプログラムは待機エリ 

アで受け取ってください。ナンバーカードは回収しますので、なくさないようお願い 
します。 

     
（４）体調管理チェックシートについて  
 ・諏訪市、富士見町 HP から「体調管理チェックシート」をダウンロードし、印刷して

ください。（小中学生の参加者の方で学校から配布された場合は、そちらを使用して

ください。） 
・7 月 3 日から 1 週間分の体調と体温について記入し、当日提出をしてください。 
体調が悪い場合は、無理をせず、参加を控えていただきますようお願いします。 

  （※チェックシート回答項目に虚偽の申請が発覚した場合は、直ちに大会を中止します。） 

▼県陸協 HP ▼諏訪市 HP ▼富士見町 HP 



（５）競技上の注意  
 ・感染症対策として、100ｍスタート側に選手入場口を設置し、入場規制を行います。

（詳細は、競技日程を参照） 
 ・最終招集は競技開始 20 分前から、各種目のスタート地点で行います。 
  スタート時刻 5 分前に遅れた者は棄権とみなしますのでご注意ください。 
 ・参加者は、個人の競技に合わせ来場し、競技終了後は速やかに帰宅してください。 
 ・招集時に配布する腰ナンバーカードは、返却不要です。各自でお持ち帰りください。 
 
（６）保護者の観戦について   

・別紙「本大会の観戦、来場のお願い」を参照ください。 
 
（７）競技後、表彰について  
 ・本大会の記録については、競技終了後速やかに長野陸協 HP に掲載します。 
・各種目３位までの入賞者に賞状を授与します。 

 ・小学生の参加者全員に、記録証を授与します。 
・今年度は、新型コロナウイルス感染症対策として、表彰式を執り行いません。 

 ・賞状および記録証は、後日学校を通じてお渡しします。 
 ・高校・一般の参加者については、当日お渡しするか、後日郵送します。 
 
（８）感染症対策について  
 ・マスクの着用、３密の回避といった基本的な感染症対策を徹底してください。 

・大会後、参加者の中から感染者が出た際は、速やかに諏訪市スポーツ課へ報告をし 
てください。 

・本大会からクラスターを発生させないよう、選手・家族・競技役員全員で、安全な 
大会が開催できる環境を作っていきましょう。 

 
（９）熱中症対策について  
 ・大会当日は気温が高くなる可能性がありますので、各自熱中症対策を心掛けてくださ

い。こまめに水分、塩分を補給してください。 
・屋外で人と十分な距離が確保できる場合など、状況に応じてマスクを外すようにしま

しょう。 
 
・ご不明な点がございましたら、下記までご連絡ください。 
諏訪市教育委員会スポーツ課スポーツ振興係 

〒392-0016 諏訪市豊田 811-1 

        しんきん諏訪湖スタジアム内 

℡：57-2811 Fax：57-2813（担当:宮坂） 

E-mail：sports@city.suwa.lg.jp 

富士見町教育委員会生涯学習課スポーツ係 

〒399-0214 富士見町落合 10039-4 

        富士見町町民センター内 

℡：62-2400 Fax：62-6483（担当：折井） 

E-mail：sports@town.fujimi.lg.jp 

 



競 技 注 意 事 項 

１ 競技規則について 

・本大会は 2022 年度日本陸上競技連盟競技規則、日本陸上競技連盟「陸上競技活動再開のガイダンス」

ならびに感染症対策を含む本大会申し合わせ事項により実施する。なお、非公認大会として実施するた

め、記録は非公認となる。（長野陸協ランキング対象外） 

 

２ 受付について 

・場所は正面入口前にて７時３０分から、以下の通りに行う。 

 

【小、中学校】 

・各学校代表者が受付をすること。なお、選手及び保護者の体調管理チェックシートは代表者が回収し、

大会終了時までに一括で TICに提出すること。 

○配布物 

 ①プログラム、連絡事項等 

 ②アスリートビブス（ナンバーカード） ※返却は各自で行う 

 ③学校職員 AD（６名分） ※保護者への ADカードの配布は行わない。 

・プログラムの訂正（氏名、フリガナ、学年、所属等）や欠場がある場合は、TICにあるプログラム訂正

用紙（学校には事前配布）に記入し、８時３０分までに TICに提出すること。 

 

【選手（高校生以上）、大会役員】 

・受付時、体調管理チェックシートを TIC に提出し、ADカード（入場許可証：全員）、アスリートビブス

（選手のみ）を受け取ること。 

・ADカードは必ず首からさげて携行すること。ただし、ウォーミングアップ中は除く。 

・プログラムの訂正（氏名、フリガナ、学年、所属等）がある場合は、TICにあるプログラム訂正用紙に

記入し、競技開始 1時間前までに TIC に提出すること。 

 

【競技終了後】 

○提出物（学校代表者） 

 ・体調管理チェックシート（学校ごと一括） 

○提出物（各自）※TIC近くの専用の回収箱に入れること。 

 ・アスリートビブス（ナンバーカード） 

※腰ナンバーカードは各自持ち帰ること。 

 

３ 会場について 

・感染症対策のため、各種目における来場時刻を設定する。（競技日程を参照） 

・競技場内に入場する全ての者は、マスクを着用すること。選手も、競技中やウォーミングアップ中以外

はマスクを着用すること。但し、周囲の人と２メートル以上の距離が確保できる場合には、適宜マスク

を外し、適度な水分補給と休憩で熱中症を予防しましょう。 



・競技場（トラック、メインスタンド、周辺通路等を含む）への立ち入りは、選手と体調管理チェックシ

ートを提出した者に限る。ただし、選手と AD カードの発行を受けた者以外はトラックに入ることがで

きない。 

・各学校の待機場所として、一部エリアを指定する。ただし、３密を回避すること。（会場図参照） 

・競技者のビデオ及び写真撮影について、許可書の発行はしないが、盗撮防止の観点から、自校・チーム、

関係競技者のみを撮影対象とし、競技に支障のない場所で行うことができる。但し、競技役員から撮影

場所の変更・移動・中止等の指示があった場合にはそれに従うこと。また、不審な撮影（写真・動画）

をしている人を見かけた場合、TICまで連絡すること。 

 

４ ウォーミングアップについて 

・選手の安全と場内のコントロールのため、学校職員の引率の下で、競技場内でのウォーミングアップを

行うことができる。 

・選手及び引率者（ADカード着用）は、１００mスタート側の選手入場口から入退場すること。 

・芝生内は、各学校で譲り合って利用する。トラックを練習で使う際は、競技をしている選手の妨げにな

らないようにして使用すること。 

・走路保護のため、練習では１，２レーンは使用しない。 

・流し、ダッシュはトラック進行方向に合わせ、逆走をしないこと。トラックを横断する時は、周囲の安

全確認をし、最短距離で行う。 

 

・競技場内でのウォーミングアップについては以下の通り。 

時間 左記時間の 

トラック種目 

ウォーミングアップ可能場所 

※バックスタンド裏ウッドチップコースは常時使用可能 

７：４０ 

～８：４５ 

競技開始前 トラック・トラック内側：全体使用可能 

（走幅跳ピットは使用不可） 

８：４５ 

～９：５５ 

競技開始前 

６０m 

トラック：第 1コーナー～第 4コーナー（ホームストレート以外） 

トラック内側：走高跳ピット、砲丸投ピット、芝生（バックストレート

側半分） 

９：５５ 

～１０：４５ 

１５００ｍ 

１０００ｍ 

トラック使用不可 

トラック内側：走高跳ピット、砲丸投ピット、芝生（バックストレート

側半分） 

１０：４５～ ２００ｍ 

１００ｍ 

トラック：第 1コーナー～第 4コーナー（ホームストレート以外） 

※ただし２００ｍの競技中は第 3～第 4コーナーは使用不可 

トラック内側：走高跳ピット、芝生（バックストレート側半分） 

※走幅跳の競技終了後は、バックストレート側走幅跳ピット使用可能 

 

 

 

 



５ 招集について 

・選手及び引率者は、１００mスタート側の選手入場口から入場すること。 

・招集は競技開始２０分前から、各種目のスタート地点（走幅跳、砲丸投は試技場所）で行う。スタート

時刻５分前に遅れた競技者は当該競技を棄権したものとみなす。 

・招集では、アスリートビブス（ナンバーカード）、シューズ、スパイクピンのチェックを行う。 

・６０ｍ、１０００ｍ、１５００ｍ、小学生１００ｍについては、招集の際に腰ナンバーカード（シール

タイプ）を配布する。パンツ右側の上部やや後ろに貼りつけること。 

・トラック種目については、役員がスタート地点で荷物を回収し、フィニッシュ地点まで荷物運搬を行

う。荷物はカバンや袋などにひとまとめにできるようにすること。なお、カバンや袋は各自用意するこ

と。 

・本人が必ず招集を受けること。 

 

６ アスリートビブス（ナンバーカード）について 

・アスリートビブスはそのままの大きさで胸と背部に確実に固定すること。ただし、跳躍競技に関して

は、胸または背部のいずれか 1枚つけるだけでも良い。 

※安全ピン（８本）は各自持参すること。 

 

７ 競技方法について 

(1)トラック競技 

・トラック競技はタイムレース決勝とする。 

・スタートの合図は、60mは「位置について・用意」とし、他の種目は英語で行う。「On your marks（・

Set）」 

・危険防止のため短距離種目では、フィニッシュライン通過後も必ず自分の割り当てられたレーン（曲走

路）を走ること。また、例年、スタート後に別レーンに侵入する事例が多くあるため、自分のレーンを

間違えずに走ることの徹底をお願いしたい。 

・スタートはクラウチングスタートを原則とするが、小学生の短距離種目のスタンディングスタート、ス

ターティングブロックの不使用も認める。 

・小学生は、1人 2回の不正スタートで失格とするが、オープン扱いでその組での出走は認める。中学生

以上は、不正スタートの責任を有する競技者は 1回で失格とする。 

・中学生以上のトラック種目は、WA規則第 143号（TR5：シューズ）のルールを適用し、規格外シューズ

で競技を行う場合は、オープン扱いでその組での出走は認めるが、表彰等の対象外とする。 

 

(2)フィールド競技 

・フィールド競技における競技場内での練習は、すべて競技役員の指示に従うこと。 

・走幅跳及び砲丸投の試技は 3回とする。 

 

（３）共通事項 

・競技終了後は、競技役員の指示により手指消毒、洗顔を行い、指定場所から速やかに退場する。 



８ 表彰について 

・各種目 3位までの入賞者に賞状を授与する。また、小学生は全選手に記録証を授与する。但し、表彰式

は行わず各学校へ届ける。 

・学校関係者以外の表彰はその場で行うか、後日送付する。 

 

９ その他 

・選手、大会関係者以外へのプログラムの配布および販売は行わない。 

・競技場は全天候舗装であるので、使用するスパイクピンは平行ピンで 9mmを超えてはならない。なお、

オールウェザー用スパイクの固定ピンは使用してもよい。 

・素足での競技は禁止する。 

・密集、密接を避けるため、競技結果の会場内での掲示は行わない。場内放送及び長野陸協 DATA WEBの

競技会結果ページにて確認すること。 

・気象状況や熱中症対策のため、競技を一時中断または中止することがある。 

・競技中の傷害については応急処置のみとし、大会主催者は後の責任は負わない。（主催者が加入する保

険の範囲内での対応とする。） 

・ゴミは各自持ち帰ること。 

・新型コロナウイルス感染症感染防止のため、上記に加え、下記のことを全員が改めて徹底をする。 

①以下の事項に該当する場合は、自主的（保護者等の判断）に参加を見合わせてください。 

・体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

・過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、 

地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

②練習中も競技場内に設置してあるアルコールや水道にて、こまめに手指消毒を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



本大会の観戦、来場のお願い 

 

本大会では、不特定多数の入場を避けることや密集防止のため、観戦方法等について下記のとおり定め

ますので、ご協力をお願いします。 

 

【観戦について】 

・当日来場できる保護者は、各家庭１名限りとし、７月３日（日）～１０日（日）の期間、体調管理チェ

ックシートを利用した体調管理を行い、当日、学校代表者にチェックシートを提出してください。 

（⇒体調管理チェックシートを提出した各家庭１名の保護者が来場・観戦可能です。） 

・観戦場所はメインスタンド、メインスタンド横の芝生及びバックスタンドに制限しますので、周辺道路

等での観戦はしないでください。 

・密集を避けるため、メインスタンドへの入場は、当該競技者の競技開始１５分前からを目安とし、終了

後は速やかに退場・帰宅することにご協力をお願いします。 

・マスクを着用し、ソーシャルディスタンスを保った状態で観戦してください。声を出すことは禁止と

し、拍手での応援をお願いします。 

・写真・動画撮影について、盗撮防止の観点から、自校・チーム、関係競技者のみを撮影対象とし、競技

に支障のない場所で行ってください。但し、競技役員から撮影場所の変更・移動・中止等の指示があっ

た場合にはそれに従ってください。また、不審な撮影（写真・動画）をしている人を見かけた場合、TIC

まで連絡してください。 

 

【駐車場について】 

・駐車場は、茅野市運動公園「第一、第二駐車場」、「スケートセンター（ゴルフ練習場）プール駐車場」

とし、周辺道路への駐車は禁止です。スケートセンター（ゴルフ練習場）入口付近の駐車場の使用も禁

止です。 

 

【会場について】 

・感染症対策のため、各種目における来場時刻を設定しますのでご協力をお願いします。（競技日程を参

照） 

・競技場内に入場する全ての方は、マスクを着用してください。選手も、競技中やウォーミングアップ中

以外はマスクを着用してください。但し、周囲の人と２メートル以上の距離が確保できる場合には、適

宜マスクを外し、適度な水分補給と休憩で熱中症を予防しましょう。 

・競技場（トラック、メインスタンド、周辺通路等を含む）への立ち入りは、選手と体調管理チェックシ

ートを提出した方に限ります。なお、トラック内は選手と AD カードの発行を受けた方以外は入ること

ができません。 

・各学校の待機場所として、一部エリアを指定します。ただし、３密を回避してください。（会場図参照） 

・密集、密接を避けるため、競技結果の会場内での掲示は行いません。場内放送及び長野陸協 DATA WEB

の競技会結果ページを確認してください。 

 



2022/7/10

トラック競技

順序 競技開始 来場可能 招集開始 クラス 種　目　名 ﾗｳﾝﾄﾞ 組数 人数 備考

1 9:00 8:40 小学女子 2年60m 決勝 3 27 タイムレース

2 9:10 8:50 小学男子 2年60m 決勝 4 32 タイムレース

3 9:25 9:05 小学女子 1年60m 決勝 2 15 タイムレース

4 9:35 9:15 小学男子 1年60m 決勝 4 29 タイムレース

5 9:55 9:35 中学女子 1500m 決勝 1 5

6 10:05 9:45 中学男子 1年1500m 決勝 1 9

一般･高校男子 30歳未満1500m 決勝 1

一般･高校男子 40歳未満1500m 決勝 1

一般･高校男子 50歳以上1500m 決勝 1

中学男子 2.3年1500m 決勝 10

小学女子 4年1000m 決勝 1 3

小学女子 5年1000m 決勝 1 1

小学男子 4年1000m 決勝 1 6

小学男子 5年1000m 決勝 1 3

小学男子 6年1000m 決勝 1 6

10 10:45 10:25 中学女子 200m 決勝 1 7

11 10:50 10:30 中学男子 200m 決勝 1 5

12 11:00 10:40 小学女子 3年100m 決勝 3 24 タイムレース

13 11:10 10:50 小学男子 3年100m 決勝 4 28 タイムレース

14 11:25 11:05 小学女子 4年100m 決勝 2 13 タイムレース

15 11:35 11:15 小学男子 4年100m 決勝 2 10 タイムレース

16 11:40 11:20 小学女子 5年100m 決勝 2 15 タイムレース

17 11:50 11:30 小学男子 5年100m 決勝 1 8

18 11:55 11:35 小学女子 6年100m 決勝 2 15 タイムレース

19 12:05 11:45 小学男子 6年100m 決勝 1 3

20 12:10 11:50 中学女子 1年100m 決勝 1 7

12:15 11:55 中学女子 2年100m 決勝 1 6

12:20 12:00 中学女子 3年100m 決勝 1 5

22 12:25 12:05 中学男子 1年100m 決勝 2 12 タイムレース

23 12:35 12:15 中学男子 2年100m 決勝 1 5

24 12:40 12:20 中学男子 3年100m 決勝 2 10 タイムレース

一般･高校男子 40歳未満100m 決勝 1 1

一般･高校男子 50歳以上100m 決勝 1 1

フィールド競技

順序 競技開始 来場可能 招集開始 クラス 種　目　名 ﾗｳﾝﾄﾞ 組数 人数 通過基準/備考

中学女子 走幅跳 決勝 1 3

中学男子 走幅跳 決勝 1 7

小学女子 5年走幅跳 決勝 1 5

小学男子 5年走幅跳 決勝 1 5

小学女子 6年走幅跳 決勝 1 1

小学男子 6年走幅跳 決勝 1 1

中学男子 砲丸投 決勝 1 1 5.000kg

一般女子 40歳未満砲丸投 決勝 1 1 4.000kg

一般男子 30歳未満砲丸投 決勝 1 2 7.260kg

3 10:00 11:10

1

2

11:30

21

25 12:2512:45

9:30

9:00

10:35 同時スタート

10:05

9:00

10:159

同時スタート9:55

8 10:25 同時スタート

競　技　日　程

7:40

17 10:15

8:30

同時スタート

10:30

9:00 7:40 8:40

10:30 9:00 10:10



大会記録    10秒83   植松 澪(本郷) 2018
              
         

[ 1 組 ] [ 3 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 156 高木 梨世 中洲小 (   ) 1 211 今井 心優 豊田小 (   )
ﾀｶｷﾞ ﾘﾖ （2） ｲﾏｲ ｺｺﾐ （2）

2 122 小松 彩乃 城南小 (   ) 2 117 宮坂 みこの 城南小 (   )
ｺﾏﾂ ｱﾔﾉ （2） ﾐﾔｻｶ ﾐｺﾉ （2）

3 227 田中 莉乃 豊田小 (   ) 3 68 中村津菜手 四賀小 (   )
ﾀﾅｶ ﾘﾉ （2） ﾅｶﾑﾗﾂﾅﾃﾞ （2）

4 59 小島優花 四賀小 (   ) 4 42 濵 心美 湖南小 (   )
ｺｼﾞﾏ ﾕｳｶ （2） ﾊﾏ ｺｺﾐ （2）

5 215 小泉 響葵 豊田小 (   ) 5 160 松木 帆愛 中洲小 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ﾋﾋﾞｷ （2） ﾏﾂｷ ﾊﾝﾅ （2）

6 55 金井楓夏 四賀小 (   ) 6 84 河西 望那 上諏訪小 (   )
ｶﾅｲ ﾌｳｶ （2） ｶｻｲ ﾓﾅ （2）

7 28 吉澤 夏蓮 湖南小 (   ) 7 206 遠藤 杏 豊田小 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ｶﾚﾝ （2） ｴﾝﾄﾞｳ ｱﾝ （2）

8 83 加室 絢音 上諏訪小 (   ) 8 20 中莖 美咲 境小 (   )
ｶﾑﾛ ｱﾔﾈ （2） ﾅｶｸｷ ﾐｻｷ （2）

9 221 小島 芽生 豊田小 (   ) 9 188 後藤 心那 富士見小 (   )
ｺｼﾞﾏ ﾒｲ （2） ｺﾞﾄｳ ｺｺﾅ （2）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 137 樋口 小春 城南小 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｺﾊﾙ （2）

2 52 岩﨑結月 四賀小 (   )
ｲﾜｻｷ ﾕﾂﾞｷ （2）

3 166 人形 玲茉 中洲小 (   )
ﾋﾄｶﾀ ﾚﾏ （2）

4 97 田中 心春 上諏訪小 (   )
ﾀﾅｶ ｺﾊﾙ （2）

5 193 新満 絢音 富士見小 (   )
ｼﾝﾐﾂ ｱﾔﾈ （2）

6 77 柳平愛佳 四賀小 (   )
ﾔﾅｷﾞﾀｲﾞﾗ ｱｲｶ （2）

7 222 上原 茉奈果 豊田小 (   )
ｳｴﾊﾗ ﾏﾅｶ （2）

8 13 上田 ひまり 境小 (   )
ｳｴﾀﾞ ﾋﾏﾘ （2）

9 235 堀 咲穂 豊田小 (   )
ﾎﾘ ｻｷﾎ （2）

小学女子  2年60ｍ

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



大会記録    10秒36   平林 夢海(中洲) 2018
              
         

[ 1 組 ] [ 3 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 123 小内 結仁 城南小 (   ) 2 152 古田 隆真 中洲小 (   )
ｵﾅｲ ﾕｲﾄ （2） ﾌﾙﾀ ﾘｭｳﾏ （2）

3 39 野口 大和 湖南小 (   ) 3 49 岩波冬真 四賀小 (   )
ﾉｸﾞﾁ ﾔﾏﾄ （2） ｲﾜﾅﾐ ﾄｳﾏ （2）

4 202 柳平 実来 富士見小 (   ) 4 198 平林 蓮唯 富士見小 (   )
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ﾐﾂｷ （2） ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾚｲ （2）

5 242 五味 祥吾 本郷小 (   ) 5 232 飯田 空也 豊田小 (   )
ｺﾞﾐ ｼｮｳｺﾞ （2） ｲｲﾀﾞ ｸｳﾔ （2）

6 87 宮澤 翼冴 上諏訪小 (   ) 6 94 大場 翔太 上諏訪小 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾂﾊﾞｻ （2） ｵｵﾊﾞ ｼｮｳﾀ （2）

7 155 向山 陽葵 中洲小 (   ) 7 26 河田 秘色 湖南小 (   )
ﾑｶｲﾔﾏ ﾊﾙｷ （2） ｶﾜﾀ ﾋｿｸ （2）

8 163 新堀 晴己 中洲小 (   ) 8 139 平林 佑玖 城南小 (   )
ｼﾝﾎﾞﾘ ﾊﾙｷ （2） ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾀｽｸ （2）

9 256 久保 帯刀 富士見小 (   ) 9 213 小坂 一真 豊田小 (   )
ｸﾎﾞ ﾀﾃﾜｷ （2） ｵｻｶ ｶｽﾞﾏ （2）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 106 矢崎 悠馬 上諏訪小 (   ) 2 96 津嘉山 晴 上諏訪小 (   )
ﾔｻﾞｷ ﾊﾙﾏ （2） ﾂｶﾔﾏ ﾊﾙ （2）

3 185 髙林 旺介 中洲小 (   ) 3 18 谷 新太 境小 (   )
ﾀｶﾊﾞﾔｼ ｵｳｽｹ （2） ﾀﾆ ｱﾗﾀ （2）

4 220 小泉 颯馬 豊田小 (   ) 4 178 平林 丈太郎 中洲小 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ｿｳﾏ （2） ﾋﾗﾊﾞﾔｼｼﾞｮｳﾀﾛｳ （2）

5 61 松木聡一朗 四賀小 (   ) 5 53 吉山矢絆 四賀小 (   )
ﾏﾂｷ ｿｳｲﾁﾛｳ （2） ﾖｼﾔﾏ ｼｷ （2）

6 126 深井 眞雄 城南小 (   ) 6 149 塩野 勇人 中洲小 (   )
ﾌｶｲ ﾏｵ （2） ｼｵﾉ ﾊﾔﾄ （2）

7 157 今井 奏太 中洲小 (   ) 7 69 渡邊泰基 四賀小 (   )
ｲﾏｲ ｿｳﾀ （2） ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｲｷ （2）

8 210 関 隆世 豊田小 (   ) 8 114 横山 萌七 城南小 (   )
ｾｷ ﾘｭｳｾｲ （2） ﾖｺﾔﾏ ﾓﾅ （2）

9 19 中山 大夢 境小 (   ) 9 212 佐藤 巧真 豊田小 (   )
ﾅｶﾔﾏ ﾋﾛﾑ （2） ｻﾄｳ ﾀｸﾏ （2）

大会記録    11秒26   水野 花音(境) 2018
              
         

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 259 五味 愛花 境小 (   ) 3 91 植松 珠々 上諏訪小 (   )
ｺﾞﾐ ｱｲｶ （1） ｳｴﾏﾂ ｽｽﾞ （1）

3 104 北原 瑠夏 上諏訪小 (   ) 4 54 金井結環 四賀小 (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾙｶ （1） ｶﾅｲ ﾕﾜ （1）

4 128 扇田 結菜 城南小 (   ) 5 228 藤森 心乃珠 豊田小 (   )
ｵｵｷﾞﾀﾞ ﾕｲﾅ （1） ﾌｼﾞﾓﾘ ｺﾉﾐ （1）

5 181 名取 結季 中洲小 (   ) 6 173 中川 佑花 中洲小 (   )
ﾅﾄﾘ ﾕｳｷ （1） ﾅｶｶﾞﾜ ﾕｳｶ （1）

6 219 小泉 瑠夏 豊田小 (   ) 7 80 伊藤 心玖 上諏訪小 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ﾙﾅ （1） ｲﾄｳ ﾐｸ （1）

7 32 金子 風香 湖南小 (   ) 8 144 野村 幸歩 城南小 (   )
ｶﾈｺ ﾌｳｶ （1） ﾉﾑﾗ ﾕｷﾎ （1）

8 92 川上 心葉 上諏訪小 (   ) 9 258 平出 千里菜 境小 (   )
ｶﾜｶﾐ ｺｺﾊ （1） ﾋﾗｲﾃﾞ ｾﾘﾅ （1）

9 21 樋口 想 境小 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｿｳ （1）

小学女子  1年60ｍ

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学男子  2年60ｍ

決勝 4 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



大会記録    10秒89   鈴木 颯人(四賀) 2018
              
         

[ 1 組 ] [ 3 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 102 米山 楓眞 上諏訪小 (   ) 2 162 植松 裕翔 中洲小 (   )
ﾖﾈﾔﾏ ﾌｳﾏ （1） ｳｴﾏﾂ ﾕｳﾄ （1）

3 2 伊藤 秀人 境小 (   ) 3 27 吉澤 瑛土 湖南小 (   )
ｲﾄｳ ｼｭｳﾄ （1） ﾖｼｻﾞﾜ ｴｲﾄ （1）

4 124 小平 駿琉 城南小 (   ) 4 190 小松 誠佳 富士見小 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｶｹﾙ （1） ｺﾏﾂ ﾏｻﾖｼ （1）

5 201 名取 梛月 富士見小 (   ) 5 16 相良 陸 境小 (   )
ﾅﾄﾘ ﾅﾂ （1） ｻｶﾞﾗ ﾘｸ （1）

6 145 矢澤 健太 城南小 (   ) 6 223 杉下 蓮 豊田小 (   )
ﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾀ （1） ｽｷﾞｼﾀ ﾚﾝ （1）

7 75 矢島結仁 四賀小 (   ) 7 101 尾﨑 陸人 上諏訪小 (   )
ﾔｼﾞﾏ ﾕｲﾄ （1） ｵｻﾞｷ ﾘｸﾄ （1）

8 182 矢崎 凱千 中洲小 (   ) 8 113 奥村 史哉 城南小 (   )
ﾔｻﾞｷ ｶｲﾁ （1） ｵｸﾑﾗ ﾌﾐﾔ （1）

9 66 赤羽凛 四賀小 (   )
ｱｶﾊﾈ ﾘﾝ （1）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 95 中野 結仁 上諏訪小 (   ) 2 56 三井文也 四賀小 (   )
ﾅｶﾉ ﾕｳｼﾞﾝ （1） ﾐﾂｲ ﾌﾐﾔ （1）

3 234 平林 慧士 豊田小 (   ) 3 196 渡邊 歩斗 富士見小 (   )
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｹｲｼ （1） ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾕﾄ （1）

4 58 春日優希 四賀小 (   ) 4 177 福澤 航大 中洲小 (   )
ｶｽｶﾞ ﾕｳｷ （1） ﾌｸｻﾞﾜ ｺｳﾀﾞｲ （1）

5 257 五味 琉雅 境小 (   ) 5 130 竹内 春樹 城南小 (   )
ｺﾞﾐ ﾘｭｳｶﾞ （1） ﾀｹｳﾁ ﾊﾙｷ （1）

6 174 藤森 律喜 中洲小 (   ) 6 239 髙橋 夏都 豊田小 (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾘﾂｷ （1） ﾀｶﾊｼ ﾅﾂﾄ （1）

7 116 久保田 虎生 城南小 (   ) 7 4 河西 一樹 境小 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｺｳﾊ （1） ｶｻｲ ｲﾂｷ （1）

8 192 小林 想史 富士見小 (   ) 8 240 雨宮 凜太郎 本郷小 (   )
ｺﾏﾂ ｿｳｼ （1） ｱﾒﾐﾔ ﾘﾝﾀﾛｳ （1）

大会記録    4分57秒01   川口 ののは(富士見) 2018
                
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7731 御子柴 直美 諏訪中 (   )
ﾐｺｼﾊﾞ ﾅｵﾐ （2）

2 8860 中西 美緒 清陵附属中 (   )
ﾅｶﾆｼ ﾐｵ （2）

3 7765 名取 玲香 諏訪南中 (   )
ﾅﾄﾘ ﾚｲｶ （3）

4 8864 名村 一乃 清陵附属中 (   )
ﾅﾑﾗ ｲﾁﾉ （1）

5 7762 平林 あずみ 諏訪南中 (   )
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｱｽﾞﾐ （2）

小学男子  1年60ｍ

決勝 4 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

中学女子  1500ｍ

決勝



大会記録    4分39秒81   藤森 大和(諏訪南) 2019
                
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7770 平林 陽真 諏訪南中 (   ) 6 7945 小泉 良太朗 清陵附属中 (   )
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾏ （1） ｺｲｽﾞﾐ ﾘｮｳﾀﾛｳ （1）

2 7718 清水 遥斗 上諏訪中 (   ) 7 7933 小林 亮太 富士見中 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾊﾙﾄ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ （1）

3 7768 伊藤 未琉太 諏訪南中 (   ) 8 7713 濱 澄生 上諏訪中 (   )
ｲﾄｳ ﾐﾙﾀ （1） ﾊﾏ ﾄｵﾐ （1）

4 7743 佐藤 豪琉 諏訪西中 (   ) 9 7934 平出 翔太郎 富士見中 (   )
ｻﾄｳ ﾀｹﾙ （1） ﾋﾗｲﾃﾞ ｼｮｳﾀﾛｳ （1）

5 7935 窪田 隼也 富士見中 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｼｭﾝﾔ （1）

大会記録    4分04秒83   小林 季生(ｼﾃｨｰﾗﾝﾅｰ) 2021

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 79 岡田 遥人 松本国際高 (   )
ｵｶﾀﾞ ﾊﾙﾄ （3）

大会記録    4分34秒15   矢花 之宏(諏訪市陸協) 2021

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 253 矢花 之宏 諏訪市陸協 (   )
ﾔﾊﾞﾅ ﾕｷﾋﾛ

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 205 神崎 実 富士見町 (   )
ｺｳｻﾞｷ ﾐﾉﾙ

大会記録    4分20秒30   田所 夢太郎(富士見) 2019
                

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

4 7765 飯澤 星 諏訪南中 (   ) 9 7747 古村 悠真 諏訪西中 (   )
ｲｲｻﾞﾜ ｼｮｳ （2） ｺﾑﾗ ﾕｳﾏ （2）

5 7919 梓澤 岳大 富士見中 (   ) 10 8869 関根 史義 清陵附属中 (   )
ｱｽﾞｻﾜ ﾀｹﾋﾛ （2） ｾｷﾈ ﾌﾐﾖｼ （3）

6 7943 村上 蒼一郎 清陵附属中 (   ) 11 7754 小泉 勇人 諏訪西中 (   )
ﾑﾗｶﾐ ｿｳｲﾁﾛｳ （2） ｺｲｽﾞﾐ ﾊﾔﾄ （2）

7 7749 矢野 愛翔 諏訪西中 (   ) 12 7941 栗原 賢 清陵附属中 (   )
ﾔﾉ ﾏﾅﾄ （2） ｸﾘﾊﾗ ｹﾝ （2）

8 7766 松澤 稜大 諏訪南中 (   ) 13 7751 一之瀬 伊織 諏訪西中 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾘｮｳﾀ （2） ｲﾁﾉｾ ｲｵﾘ （2）

決勝

一般･高校男子  50歳以上1500ｍ

決勝

決勝

一般･高校男子  40歳未満1500ｍ

中学男子  2.3年1500ｍ

中学男子  1年1500ｍ

決勝

決勝

一般･高校男子  30歳未満1500ｍ



大会記録    3分48秒77   御子柴 直美(城南) 2018
                
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 125 上原 聖愛 城南小 (   ) 4 248 北原 澄花 本郷小 (   )
ｳｴﾊﾗ ﾋｲﾅ （4） ｷﾀﾊﾗ ｽﾐｶ （4）

3 164 進藤 優花 中洲小 (   )
ｼﾝﾄﾞｳ ﾕｳｶ （4）

大会記録    3分24秒95   御子柴 清美(城南) 2018
                
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 229 藤森 友希乃 豊田小 (   )

ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｷﾉ （5）

大会記録    3分30秒61   平林 陽真(中洲) 2019
                
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

10 119 後藤 大樹 城南小 (   ) 13 187 五味 通嵩 富士見小 (   )
ｺﾞﾄｳ ﾀﾞｲｼﾞｭ （4） ｺﾞﾐ ﾂｶｻ （4）

11 197 平林 優織 富士見小 (   ) 14 103 米山 來駈 上諏訪小 (   )
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾘ （4） ﾖﾈﾔﾏ ﾗｲｸ （4）

12 111 遠藤 嵩優 城南小 (   ) 15 12 小林 優輝 境小 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ｼｭｳﾏ （4） ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻｷ （4）

大会記録    3分23秒46   上嶋 岳(境) 2021
                
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

7 217 小泉 優生 豊田小 (   ) 9 199 堀内 結太 富士見小 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ﾕｳｾｲ （5） ﾎﾘｳﾁ ﾕｳﾀ （5）

8 43 伊藤光佑 四賀小 (   )
ｲﾄｳ ｺｳｽｹ （5）

大会記録    3分11秒56   藤森 大和(中洲) 2018
                
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 11 小林 未明 境小 (   ) 4 86 茅野 泰智 上諏訪小 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾊﾙ （6） ﾁﾉ ﾀｲﾁ （6）

2 244 植松 大和 本郷小 (   ) 5 6 笠原 琥珀 境小 (   )
ｳｴﾏﾂ ﾔﾏﾄ （6） ｶｻﾊﾗ ｺﾊｸ （6）

3 14 上嶋 岳 境小 (   ) 6 254 青木 煌河 中洲小 (   )
ｶﾐｼﾞﾏ ｶﾞｸ （6） ｵｱｷ ｺｳｶﾞ （6）

小学女子  5年1000ｍ

決勝

決勝

決勝

小学男子  6年1000ｍ

決勝

小学女子  4年1000ｍ

小学男子  4年1000ｍ

決勝

小学男子  5年1000ｍ



大会記録    27秒03   中村 空夏(諏訪南) 2019
              
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7743 德武 煌 諏訪西中 (   )
ﾄｸﾀｹ ｷﾗ （2）

3 7926 植松 伊織里 富士見中 (   )
ｳｴﾏﾂ ｲｵﾘ （2）

4 7748 宮阪 みく 諏訪西中 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾐｸ （1）

5 7724 三井 こころ 上諏訪中 (   )
ﾐﾂｲ ｺｺﾛ （2）

6 7744 大島 帆花 諏訪西中 (   )
ｵｵｼﾏ ﾎﾉｶ （1）

7 8861 松木 心音 清陵附属中 (   )
ﾏﾂｷ ｺｺﾈ （2）

8 7747 山田 聖奈 諏訪西中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｾｲﾅ （1）

大会記録    23秒86   漆戸 柊哉(諏訪西) 2018
              
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 7931 柳澤 旭飛 富士見中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｱｻﾋ （2）

4 7753 金子 颯汰 諏訪西中 (   )
ｶﾈｺ ｿｳﾀ （2）

5 8868 齊藤 遼太 清陵附属中 (   )
ｻｲﾄｳ ﾘｮｳﾀ （3）

6 7746 笠原 夕暉 諏訪西中 (   )
ｶｻﾊﾗ ﾕｳｷ （2）

7 7915 野口 海燕 富士見中 (   )
ﾉｸﾞﾁ ｶｲｴﾝ （2）

大会記録    16秒78   飯田 梨花(豊田) 2021
              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 70 藤原伶光 四賀小 (   ) 2 147 鈴木 結心 城南小 (   )
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾚﾐ （3） ｽｽﾞｷ ﾕｺ （3）

3 161 松澤 莉々奈 中洲小 (   ) 3 107 鈴木 桃南 上諏訪小 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾘﾘﾅ （3） ｽｽﾞｷ ﾓﾓﾅ （3）

4 17 大澤 桜雪 境小 (   ) 4 38 麻和 聖莉奈 湖南小 (   )
ｵｵｻﾜ ｻﾕｷ （3） ｱｻﾜ ｾﾘﾅ （3）

5 243 植松 杏 本郷小 (   ) 5 3 横田 日茉莉 境小 (   )
ｳｴﾏﾂ ｱﾝｽﾞ （3） ﾖｺﾀ ﾋﾏﾘ （3）

6 129 扇田 紗季 城南小 (   ) 6 76 矢島綸奈 四賀小 (   )
ｵｵｷﾞﾀﾞ ｻｷ （3） ﾔｼﾞﾏ ﾘﾝﾅ （3）

7 168 千葉 小夏 中洲小 (   ) 7 151 金子 歩音 中洲小 (   )
ﾁﾊﾞ ｺﾅﾂ （3） ｶﾈｺ ｱﾕﾈ （3）

8 132 長谷 鈴香 城南小 (   ) 8 45 伊藤陽南乃 四賀小 (   )
ﾅｶﾞﾀﾆ ｽｽﾞｶ （3） ｲﾄｳ ﾋﾅﾉ （3）

9 88 今井 あんず 上諏訪小 (   ) 9 183 矢崎 百登佳 中洲小 (   )
ｲﾏｲ ｱﾝｽﾞ （3） ﾔｻﾞｷ ﾓﾄｶ （3）

中学女子  200ｍ

決勝

中学男子  200ｍ

決勝

小学女子  3年100ｍ

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 154 御子柴 緒久菜 中洲小 (   )
ﾐｺｼﾊﾞ ｵｸﾅ （3）

3 25 河田 真朱 湖南小 (   )
ｶﾜﾀ ﾏｿﾎ （3）

4 184 矢﨑 桃愛 中洲小 (   )
ﾔｻﾞｷ ﾓﾓｱ （3）

5 186 宮下 心陽 富士見小 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｺﾊﾙ （3）

6 143 野村 佳歩 城南小 (   )
ﾉﾑﾗ ｶﾎ （3）

7 71 米倉沙環 四賀小 (   )
ﾖﾈｸﾗ ｻﾜ （3）

8 121 小溝 ひな 城南小 (   )
ｺﾐｿﾞ ﾋﾅ （3）

9 48 丸山芽希 四賀小 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｲﾌﾞｷ （3）

大会記録    16秒10   平林 夢海(中洲) 2019
              

[ 1 組 ] [ 3 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 208 河野 涼太 豊田小 (   ) 3 22 平出 晟一朗 境小 (   )
ｺｳﾉ ﾘｮｳﾀ （3） ﾋﾗｲﾃﾞ ｾｲｲﾁﾛｳ （3）

4 57 三井陽也 四賀小 (   ) 4 136 樋口 憲成 城南小 (   )
ﾐﾂｲ ﾊﾙﾔ （3） ﾋｸﾞﾁ ｹﾝｾｲ （3）

5 31 金子 奏多 湖南小 (   ) 5 30 宮坂 颯真 湖南小 (   )
ｶﾈｺ ｿｳﾀ （3） ﾐﾔｻｶ ｿｳﾏ （3）

6 191 小林 詠太 富士見小 (   ) 6 99 渡辺 誠一朗 上諏訪小 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｴｲﾀ （3） ﾜﾀﾅﾍﾞ ｾｲｲﾁﾛｳ （3）

7 150 岩波 蒼空 中洲小 (   ) 7 225 中澤 龍成 豊田小 (   )
ｲﾜﾅﾐ ｿﾗ （3） ﾅｶｻﾞﾜ ﾘｭｳｾｲ （3）

8 10 小林 奏翔 境小 (   ) 8 200 堀内 淳太 富士見小 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾅﾄ （3） ﾎﾘｳﾁ ｼﾞｭﾝﾀ （3）

9 146 矢澤 颯太 城南小 (   ) 9 73 木村悠嗣 四賀小 (   )
ﾔｻﾞﾜ ｿｳﾀ （3） ｷﾑﾗ ﾋｻﾂｸﾞ （3）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 7 後藤 巌二 境小 (   ) 3 140 芳賀 慶多 城南小 (   )
ｺﾞﾄｳ ｶﾞﾝｼﾞ （3） ﾊｶﾞ ｹｲﾀ （3）

4 158 山口 旺祐 中洲小 (   ) 4 237 野村 郷史 豊田小 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ｵｳｽｹ （3） ﾉﾑﾗ ｻﾄｼ （3）

5 63 杉田瑛都 四賀小 (   ) 5 9 小林 慶彦 境小 (   )
ｽｷﾞﾀ ｴｲﾄ （3） ｺﾊﾞﾔｼ ﾖｼﾋｺ （3）

6 36 藤森 叶希弥 湖南小 (   ) 6 89 山本 有 上諏訪小 (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾄｷﾔ （3） ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳ （3）

7 216 小泉 銀太朗 豊田小 (   ) 7 34 松村 紋大 湖南小 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ｷﾞﾝﾀﾛｳ （3） ﾏﾂﾑﾗ ﾌﾞﾝﾀ （3）

8 118 宮坂 準之助 城南小 (   ) 8 65 赤羽零 四賀小 (   )
ﾐﾔｻｶ ｼﾞｭﾝﾉｽｹ （3） ｱｶﾊﾈ ｾﾞﾛ （3）

9 5 笠原 巳琴 境小 (   ) 9 247 水野 陽一朗 本郷小 (   )
ｶｻﾊﾗ ﾐｺﾄ （3） ﾐｽﾞﾉ ﾖｳｲﾁﾛｳ （3）

小学男子  3年100ｍ

決勝 4 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学女子  3年100ｍ



大会記録    15秒50   鎌倉 梨々華(中洲) 2018
              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 175 梅垣 果鈴 中洲小 (   ) 3 251 平林 愛華 中洲小 (   )
ｳﾒｶﾞｷ ｶﾘﾝ （4） ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｱｲｶ （4）

4 85 河西 来奈 上諏訪小 (   ) 4 241 我妻 実奈 本郷小 (   )
ｶｻｲ ﾗﾅ （4） ﾜｶﾞﾂﾏ ﾐﾅ （4）

5 233 飯田 梨花 豊田小 (   ) 5 115 笠原 朋楓 城南小 (   )
ｲｲﾀﾞ ﾘｶ （4） ｶｻﾊﾗ ﾎﾉｶ （4）

6 72 北澤悠里奈 四賀小 (   ) 6 93 大場 理乃 上諏訪小 (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ﾕﾘﾅ （4） ｵｵﾊﾞ ﾘﾉ （4）

7 8 山本 涼凪 境小 (   ) 7 172 大澤 夏帆 中洲小 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｽｽﾞﾅ （4） ｵｵｻﾜ ｶﾎ （4）

8 109 澤口 楓 上諏訪小 (   ) 8 98 田中 陽葵 上諏訪小 (   )
ｻﾜｸﾞﾁ ｶｴﾃﾞ （4） ﾀﾅｶ ﾋﾏﾘ （4）

9 60 松木ひなた 四賀小 (   )
ﾏﾂｷ ﾋﾅﾀ （4）

大会記録    14秒56   鈴木 颯斗(四賀) 2021
              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

4 40 矢﨑 越至 湖南小 (   ) 4 189 首藤 勘太郎 富士見小 (   )
ﾔｻﾞｷ ｴﾂｼ （4） ｼｭﾄｳ ｶﾝﾀﾛｳ （4）

5 236 堀 諒都 豊田小 (   ) 5 169 早瀬 啓太 中洲小 (   )
ﾎﾘ ﾘｮｳﾄ （4） ﾊﾔｾ ｹｲﾀ （4）

6 159 秋山 慶太郎 中洲小 (   ) 6 250 山田 裕介 豊田小 (   )
ｱｷﾔﾏ ｹｲﾀﾛｳ （4） ﾔﾏﾀﾞ ﾕｳｽｹ （4）

7 141 木之下 絢都 城南小 (   ) 7 29 宮坂 碧 湖南小 (   )
ｷﾉｼﾀ ｹﾝﾄ （4） ﾐﾔｻｶ ｿﾗ （4）

8 255 樋口 遥彦 富士見小 (   ) 8 214 小沼 謙心 豊田小 (   )
ﾋｸﾞﾁ ﾊﾙﾋｺ （4） ｵﾇﾏ ｹﾝｼﾝ （4）

大会記録    15秒07   鈴木 紅彩(四賀) 2019
              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 37 麻和 珠奈 湖南小 (   ) 3 74 木村莉菜 四賀小 (   )
ｱｻﾜ ｼﾞｭﾅ （5） ｷﾑﾗ ﾘﾅ （5）

3 153 五味 麻陽 中洲小 (   ) 4 15 水野 花音 境小 (   )
ｺﾞﾐ ﾏﾋﾛ （5） ﾐｽﾞﾉ ｶﾉﾝ （5）

4 67 中村香枝 四賀小 (   ) 5 51 岩波蓮 四賀小 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｶｴﾃﾞ （5） ｲﾜﾅﾐ ﾚﾝ （5）

5 1 阿部 琴美 境小 (   ) 6 167 西坂 寧音 中洲小 (   )
ｱﾍﾞ ｺﾄﾐ （5） ﾆｼｻﾞｶ ﾈﾈ （5）

6 127 清野 結衣 城南小 (   ) 7 108 鈴木 夢菜 上諏訪小 (   )
ｷﾖﾉ ﾕｲ （5） ｽｽﾞｷ ﾕﾒﾅ （5）

7 170 大石 唯心 中洲小 (   ) 8 207 河野 恵子 豊田小 (   )
ｵｵｲｼ ﾕｲﾐ （5） ｺｳﾉ ｹｲｺ （5）

8 50 岩波日向子 四賀小 (   ) 9 142 野首 杏 城南小 (   )
ｲﾜﾅﾐ ﾋﾅｺ （5） ﾉｸﾋﾞ ｱﾝ （5）

9 246 水野 綾乃 本郷小 (   )
ﾐｽﾞﾉ ｱﾔﾉ （5）

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学男子  4年100ｍ

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学女子  5年100ｍ

小学女子  4年100ｍ
決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



大会記録    14秒26   遠藤 晄(高島) 2018
              
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
2 105 木村 玲海 上諏訪小 (   )

ｷﾑﾗ ﾚｱ （5）
3 112 奥村 啓太 城南小 (   )

ｵｸﾑﾗ ｹｲﾀ （5）
4 226 田中 瑛翔 豊田小 (   )

ﾀﾅｶ ｴｲﾄ （5）
5 138 樋口 雄大 城南小 (   )

ﾋｸﾞﾁ ﾕｳﾀﾞｲ （5）
6 238 有賀 雅希 豊田小 (   )

ｱﾙｶﾞ ﾏｻｷ （5）
7 23 伊藤 伸悟 湖南小 (   )

ｲﾄｳ ｼﾝｺﾞ （5）
8 78 鈴木颯斗 四賀小 (   )

ｽｽﾞｷ ﾊﾔﾄ （5）
9 171 大石 惺太郎 中洲小 (   )

ｵｵｲｼ ｾｲﾀﾛｳ （5）

大会記録    13秒86   伊藤 穂香(湖南) 2018
              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 176 梅垣 咲希 中洲小 (   ) 3 134 藤森 胡安 城南小 (   )
ｳﾒｶﾞｷ ｻﾂｷ （6） ﾌｼﾞﾓﾘ ｺｱ （6）

3 135 徳永 日莉 城南小 (   ) 4 33 松村 いちご 湖南小 (   )
ﾄｸﾅｶﾞ ﾋﾏﾘ （6） ﾏﾂﾑﾗ ｲﾁｺﾞ （6）

4 245 植松 澪 本郷小 (   ) 5 82 遠藤 浬 上諏訪小 (   )
ｳｴﾏﾂ ｼｽﾞｸ （6） ｴﾝﾄﾞｳ ｶｲﾘ （6）

5 100 湯田坂 瑠香 上諏訪小 (   ) 6 35 藤森 叶愛 湖南小 (   )
ﾕﾀﾞｻｶ ﾙｶ （6） ﾌｼﾞﾓﾘ ﾉｱ （6）

6 41 濵 実央 湖南小 (   ) 7 120 小溝 あい 城南小 (   )
ﾊﾏ ﾐｵ （6） ｺﾐｿﾞ ｱｲ （6）

7 133 唐澤 恋羽 城南小 (   ) 8 180 北原 姫愛 中洲小 (   )
ｶﾗｻﾜ ｺﾊﾈ （6） ｷﾀﾊﾗ ﾋﾒｱ （6）

8 165 人形 麻瑳 中洲小 (   ) 9 90 市村 向日葵 上諏訪小 (   )
ﾋﾄｶﾀ ﾏｱｻ （6） ｲﾁﾑﾗ ﾋﾏﾘ （6）

9 110 濱 奏海 上諏訪小 (   )
ﾊﾏ ｿﾉﾐ （6）

大会記録    13秒57   濱 春陽(四賀) 2021
              
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

5 131 中村 瑛翔 城南小 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｴｲﾄ （6）

6 179 平林 夢海 中洲小 (   )
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾑｳ （6）

7 24 河田 紫達 湖南小 (   )
ｶﾜﾀ ﾑﾗｻｷ （6）

小学男子  5年100ｍ

決勝

決勝

小学女子  6年100ｍ

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学男子  6年100ｍ



大会記録    14秒11   伊藤 穂香(諏訪西) 2019
              
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
3 7725 鈴木 結衣奈 上諏訪中 (   )

ｽｽﾞｷ ﾕｲﾅ （1）
4 8862 岩本 紗采 清陵附属中 (   )

ｲﾜﾓﾄ ｻｱﾔ （1）
5 7746 河野 恭子 諏訪西中 (   )

ｺｳﾉ ｷｮｳｺ （1）
6 7773 濱 理彩 諏訪南中 (   )

ﾊﾏ ﾘｻ （1）
7 8863 太田 紡希 清陵附属中 (   )

ｵｵﾀ ﾂﾑｷﾞ （1）
8 7745 山田 夏実 諏訪西中 (   )

ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾂﾐ （1）
9 7772 小林 望愛 諏訪南中 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾉｱ （1）

大会記録    13秒45   藤森 七海(諏訪西) 2018
              
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
3 7764 中山 桃 諏訪南中 (   )

ﾅｶﾔﾏ ﾓﾓ （2）
4 7723 青木 ののせ 上諏訪中 (   )

ｱｵｷ ﾉﾉｾ （2）
5 7760 寺田 星恋 諏訪南中 (   )

ﾃﾗﾀﾞ ｾﾚﾝ （2）
6 7741 金子 涼羽 諏訪西中 (   )

ｶﾈｺ ｽｽﾞﾊ （2）
7 7761 鈴木 莉央 諏訪南中 (   )

ｽｽﾞｷ ﾘｵ （2）
8 7763 鈴木 紅彩 諏訪南中 (   )

ｽｽﾞｷ ｸﾚｱ （2）

大会記録    12秒95   藤森 七海(諏訪西) 2019
              
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

4 7720 宮坂 真琴 上諏訪中 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾏｺﾄ （3）

5 7750 宮阪 百香 諏訪西中 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾓﾓｶ （3）

6 7722 坂本 悠 上諏訪中 (   )
ｻｶﾓﾄ ﾕｳ （3）

7 7948 宮坂 椎加 清陵附属中 (   )
ﾐﾔｻｶ ｼｲｶ （3）

8 7721 望月 陽奈 上諏訪中 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾋﾅ （3）

決勝

中学女子  2年100ｍ

決勝

中学女子  3年100ｍ

中学女子  1年100ｍ

決勝



大会記録    13秒11   松木 湧音(清陵附属中) 2021
              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 7717 上條 温大 上諏訪中 (   ) 3 7774 中嶋 祥大 諏訪南中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾊﾙﾄ （1） ﾅｶｼﾞﾏ ｼｮｳﾀ （1）

4 7772 小林 蓮 諏訪南中 (   ) 4 7740 新井 そら 諏訪西中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （1） ｱﾗｲ ｿﾗ （1）

5 7715 矢ケ﨑 能磨 上諏訪中 (   ) 5 7773 両角 祐翔 諏訪南中 (   )
ﾔｶﾞｻｷ ﾄｳﾏ （1） ﾓﾛｽﾞﾐ ﾕｳﾄ （1）

6 7742 両角 和真 諏訪西中 (   ) 6 7714 両角 翔汰 上諏訪中 (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ｶｽﾞﾏ （1） ﾓﾛｽﾞﾐ ｼｮｳﾀ （1）

7 7769 一ノ瀬 睦都 諏訪南中 (   ) 7 7767 濱 春陽 諏訪南中 (   )
ｲﾁﾉｾ ﾘｸﾄ （1） ﾊﾏ ﾊﾙﾋ （1）

8 7716 山本 守人 上諏訪中 (   ) 8 7741 関 大輝 諏訪西中 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾓﾘﾄ （1） ｾｷ ﾋﾛｷ （1）

大会記録    12秒07   漆戸 柊哉(諏訪西) 2018
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

4 7764 増田 祐輝 諏訪南中 (   ) 7 7748 松澤 琥太朗 諏訪西中 (   )
ﾏｽﾀﾞﾕｳｷ （2） ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ （2）

5 7940 蔵前 彰良 清陵附属中 (   ) 8 7918 平林 來 富士見中 (   )
ｸﾗﾏｴ ｱｷﾖｼ （2） ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾗｲ （2）

6 7932 岩井 崇和 富士見中 (   )
ｲﾜｲ ﾀｶｵ （2）

大会記録    11秒73   岡田 遥人(諏訪) 2018
[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

4 7913 名取 駿 富士見中 (   ) 4 7762 加藤 頼道 諏訪南中 (   )
ﾅﾄﾘ ｼｭﾝ （3） ｶﾄｳ ﾖﾘﾐﾁ （3）

5 7709 服部 裕一 上諏訪中 (   ) 5 8911 有賀 悠恭 諏訪西中 (   )
ﾊｯﾄﾘ ﾋﾛｶｽﾞ （3） ｱﾙｶﾞ ﾕｳｽｹ （3）

6 7914 窪田 琉真 富士見中 (   ) 6 7763 山岡 凛太朗 諏訪南中 (   )
ｸﾎﾞﾀ ﾘｭｳﾏ （3） ﾔﾏｵｶ ﾘﾝﾀﾛｳ （3）

7 7761 守屋 瑠我 諏訪南中 (   ) 7 7710 遠藤 晄 上諏訪中 (   )
ﾓﾘﾔ ﾘｭｳｶﾞ （3） ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾘ （3）

8 7912 小林 睦 富士見中 (   ) 8 7760 相馬 一護 諏訪南中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｸ （3） ｿｳﾏ ｲﾁｺﾞ （3）

大会記録    12秒03   矢澤 悠哉(諏訪市陸協) 2018
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

4 148 吉田 幹弘 清陵附属中 (   )
ﾖｼﾀﾞ ﾓﾄﾋﾛ

大会記録    15秒88   神崎 実(長野ﾏｽﾀｰｽﾞ) 2021
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

6 204 斎藤 忠守 富士見町 (   )
ｻｲﾄｳ ﾀﾀﾞﾓﾘ

中学男子  3年100ｍ

決勝

一般･高校男子  40歳未満100ｍ

一般･高校男子  50歳以上100ｍ

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

決勝

中学男子  2年100ｍ

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

中学男子  1年100ｍ

決勝



大会記録    4m79   市川 紗菜(諏訪南) 2019
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7771 三澤 乙都 諏訪南中 (     )       m 3 7770 海老原 千咲 諏訪南中 (     )       m
ﾐｻﾜ ｵﾄ （1） + - ｴﾋﾞﾊﾗ ﾁｻｷ （1） + -

2 7740 飯田 結有 諏訪西中 (     )       m

ｲｲﾀﾞ ﾕｳ （2） + -

大会記録    5m91   小口 蒼葉(諏訪西) 2021
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

4 7719 中村 仁 上諏訪中 (     )       m 8 7752 小口 双葉 諏訪西中 (     )       m
ﾅｶﾑﾗ ﾋﾛ （1） + - ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ （2） + -

5 7769 三井 煌成 諏訪南中 (     )       m 9 7711 矢ケ﨑 匠実 上諏訪中 (     )       m
ﾐﾂｲ ｺｳｾｲ （1） + - ﾔｶﾞｻｷ ﾀｸﾐ （3） + -

6 7712 中村 櫂 上諏訪中 (     )       m 10 7750 藤森 祐吏 諏訪西中 (     )       m
ﾅｶﾑﾗ ｶｲ （1） + - ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳﾘ （2） + -

7 7942 松木 湧音 清陵附属中 (     )       m

ﾏﾂｷ ﾕｳﾄ （2） + -

大会記録    7m37   市川 志音(諏訪南) 2021
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 7775 芳賀 太一 諏訪南中 (     )

ﾊｶﾞ ﾀｲﾁ （1） m

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 203 後藤 珠理 富士見町 (     )

ｺﾞﾄｳ ｼﾞｭﾘ m

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 252 高田 秀治 諏訪養護 (     )

ﾀｶﾀﾞ ｼｭｳｼﾞ （3） m

4 260 山浦 貫人 諏訪養護 (     )

ﾔﾏｳﾗ ｶﾝﾄ m

決勝

一般･高校男子  30歳未満砲丸投(7.260kg)

中学女子  走幅跳

決勝

中学男子  走幅跳

決勝

中学男子  砲丸投(5.000kg)

決勝

決勝

一般･高校女子  40歳未満砲丸投(4.000kg)



大会記録    4m07   松木 心音(四賀) 2019
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 46 河西祈莉 四賀小 (     )       m 4 224 川崎 姫奈 豊田小 (     )       m
ｶｻｲ ｲﾉﾘ （5） + - ｶﾜｻｷ ﾋﾅ （5） + -

2 81 伊藤 凛 上諏訪小 (     )       m 5 47 海老原 爽乃 四賀小 (     )       m
ｲﾄｳ ﾘﾝ （5） + - ｴﾋﾞﾊﾗ ｿﾉ （5） + -

3 64 青木心愛 四賀小 (     )       m

ｱｵｷ ｺｺｱ （5） + -

大会記録    3m70   畠 直輝(豊田) 2021
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

6 62 松木颯音 四賀小 (     )       m 9 194 新満 朔也 富士見小 (     )       m
ﾏﾂｷ ﾘｸﾄ （5） + - ｼﾝﾐﾂ ｻｸﾔ （5） + -

7 209 笠原 豪喜 豊田小 (     )       m 10 218 小泉 陽暖 豊田小 (     )       m
ｶｻﾊﾗ ｺﾞｳｷ （5） + - ｺｲｽﾞﾐ ﾊﾙ （5） + -

8 44 伊藤有希 四賀小 (     )       m

ｲﾄｳ ﾕｳｷ （5） + -

大会記録    4m14   市川 紗菜(四賀) 2018
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
11 195 大門 知歩 富士見小 (     )       m

ﾀﾞｲﾓﾝ ﾁﾎ （6） + -

大会記録    4m05   曽我 佑次郎(四賀) 2018
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
12 231 畠 直輝 豊田小 (     )       m

ﾊﾀ ﾅｵｷ （6） + -

決勝

小学男子  6年走幅跳

決勝

小学男子  5年走幅跳

決勝

決勝

小学女子  6年走幅跳

小学女子  5年走幅跳
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