
選手 (男子選手19名以内、女子選手19名以内) (ﾘﾚｰは各8名以内) 監督・コーチ

性 種 № 種目 選手 4x100mR
混合
4x400mR № 氏　　名 所　　属 ブロック

成年 1 100m 福澤　耀明 東海大学 1 ◎ 1 横打　史雄 長野東高校
普及強化委員長
女子長距離

男 2 4x100mR デーデーブルーノ セイコー ◎ 2 中津　敦喜 須坂創成高校
男子監督
強化部長

3 800m 二見　優輝 筑波大学 3 ○ 3 名取　和訓 小諸高校
女子監督
強化副部長
中距離

子 4 400mH 岡村　州紘 日本大学大学院 1 ◎ 4 早川　恭平 佐久長聖高校
強化副部長
障害(短)

5 走幅跳 山浦　渓斗 勝浦ゴルフ倶楽部 ○ 5 三代澤　芳男 豊科高校 庶務

6 三段跳 中山　昂平 渡辺パイプ 6 中嶋　良太 市立長野高校 短距離(短)

少年 1 100m 鈴木　慎吾 東海大諏訪高校 3 ◎ ◎ 7 吉冨　和弥 佐久長聖高校 短距離(長)

A 2 5000m 永原　颯磨 佐久長聖高校 3 8 高見澤　勝 佐久長聖高校 長距離

3 300mH 徳嵩　力也 市立長野高校 3 ◎ 9 春原　夕子 野沢南高校 障害(長)

4 走幅跳 鈴木　瑛翔 赤穂高校 2 ○ 10 下里　直弥 松本国際高校
障害(短長)

ﾘﾚｰ

少年 1 100m 丸山　竜平 長野日大高校 1 ◎ 11 掛川　和彦 丸子修学館高校 競歩

B 2 3000m 猿田　創汰 佐久長聖高校 1 12 林　知彦 長野吉田高校 走高跳

3 110mH 相場　遥心 佐久長聖高校 1 ○ 13 上杉　丈夫 松本深志高校 棒高跳

4 走幅跳 堀内　來夢 東海大諏訪高校 1 ○ 14 荻原　信幸 諏訪二葉高校 走幅跳/三段跳

少年
共通

1 800m 梅原　悠良 上田西高校 3 15 新村　守 東海大諏訪高校 走幅跳

成年 1
4x100mR
※100m

深澤　あまね 中央大学 3 ◎ 16 石川　和義 飯山高校 三段跳

女 2 800m 内山　成実 アイ・エス・シー ○ 17 大庭　達也 松代高校 投擲(円盤投)

3 400mH 南澤　明音 松本土建 ○ ◎ 18 村松　卓哉 岡谷南高校 投擲(やり投)

子 4 5000mW 中村　綾花 日本体育大学 2 19 犬飼　七夕子 赤穂中学校 ｼﾞｭﾆｱ部

5 ※棒高跳 岡田　莉歩 佐久長聖高校 3 ○ 20 窪田　勝 くぼた整骨院 ﾄﾚｰﾅｰ

6 やり投 倉田　紗優加 慶應義塾大学 1 21 野竹　康之 野竹接骨院 ﾄﾚｰﾅｰ

少年 1
300m
※100m

宮澤　けい 市立長野高校 3 ◎ 22 土岐　一生 とき接骨鍼灸院 ﾄﾚｰﾅｰ

A 2 3000m 窪田　舞 長野東高校 2

3
300mH
※100mH

佐伯　風帆 佐久長聖高校 3 ○ ○

少年 1 100m 宮澤　希 飯田西中学校 3 ◎

B 2
4x100mR
4x400mR

寺平　祈愛 佐久長聖高校 1 ◎ ◎

3 100mH 阪　真琴 塩尻広陵中学校 3 ○

4 円盤投 北沢　真輝 松本国際高校 1

少年
共通 1 走高跳 岩下　季実佳 松本深志高校 2

※少年から出場可 29

※複数種目エントリー 15

14

合　計

男子

女子

特別(Ｒ５)鹿児島国体　長野県選手団
(一財)長野陸上競技協会・普及強化委員会

所属


