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1 選手の動線 
(1)補助競技場への移動  競技が行われていないときは自由に補助競技場まで移動してください。 

競技中はコース内の移動や横断は危険ですので、芝生席【Ｇ】の階段から補助競技場へ移動するよ
うにしてください。コースを横断することになりますので競技役員の指示に従い、安全に配慮する
ようにお願いします。 

(2)招集所への移動 
①男女第 1 区 ２階コンコース⇒北階段【Ａ】⇒バックストレート⇒招集所【Ｃ】  

※【Ｇ】の芝生席近くから降りることもできる 
②男女第２～第５区・男子第６区  ２階コンコース⇒北階段【Ａ】⇒招集所【Ｂ】 

※招集後、雨天走路を通り、荷物置き場【Ｄ】へ移動 
(3)スタート前の動き 

すべての選手が、スタート直前まで着ていた衣類も含め、荷物は荷物置き場【Ｄ】に置く。 
(4)中継・フィニッシュ後の動き 

中継・フィニッシュ後【Ｅ】は、荷物置き場【Ｄ】で着替え、マーシャルの指示で、雨天走路を通り、
南階段【Ｆ】より２階コンコースにあがる。 

２ 保護者の観戦について 
(1)メインスタンドで観戦する場合は、競技場正面階段【☆】より、お入りください。芝生スタン

ドで観戦する場合は、【★】よりお入りください。 
 
(2)競技中のコースを横切る観戦移動は大変危険です。ご遠慮ください。選手の安全のため、

競技役員の指示に従うようにお願いします。 
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