
県大会出場校 顧問 各位 
県高体連陸上専門部 

連絡 お願い 
                                           
１．令和 5 年度新人大会について 
   ・HP へ競技注意事項・競技日程（競技順に変更あり）・ｽﾀｰﾄﾘｽﾄ等、記載しました。

特に、競技注意事項をご覧いただき、選手への徹底をお願いします。 
   ・今大会の撮影については許可制にします。撮影許可が下りる範囲は、参加校（顧問 

・コーチ・部員）及び保護者のみです。保護者で撮影希望がある方には、撮影許可 
証を日ごとに渡しますので、TIC にて受付をするように、ご連絡ください。なお、 
撮影対象は自分の子供のみですので、その部分もご連絡ください 

   ・長野市営陸上競技場の練習用用具（砲丸・円盤）の貸し出しは、数に限りはありま 
すが可能です。各学校の責任でお願いします。 

  
２．北信越新人大会について 
   ・申込書類のﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞ、持参を忘れないでください。 

(長野県高体連陸上専門部 HP または、新潟県高体連陸上専門部 HP 
https://nrkk.net/nhtaf/から、ﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞできます) 
※アスリートランキングから変わりました。 

    今回の宿泊申し込みは WEB 上で行いないます。よって、今までの宿泊申込書はあ 
りません。ただし、参加申し込みのその他と、宿泊申込のその他が同じ人数になる 
ようにお願いします。 

   ・ハンマー投ですが、メイン競技場の芝生状況が悪いため、許可が下りず、サブグラ 
ンドで行います。 



◆第１日目 ９月２２日　（金） 審判主任会　８：００ 開始式　９：００

順序
競技開始

時間
招集完了

時間
招集開始

時間
順序

競技開始
時間

招集完了
時間

招集開始
時間

1 女 4×100mR 予 29 4組3着+4 9:30 1,2組 9:10 9:00 18 1500m 決 12 15:10 14:50 14:40
9：55 3,4組 9:20 9:10 19 女 4×100mR 準 16 2組3着+2 15:20 15:00 14:50

2 4×100mR 予 30 4組3着+4 9:50 1,2組 9:30 9:20 20 4×100mR 準 16 2組3着+2 15:30 15:10 15:00

3,4組9:40 9:30 21 ⑧ 400m 21 3組 15:40 15:20 15:10
3 1500m 予 32 3組3着+3 10:15 9:55 9:45 22 女 1500m 決 12 16:00 15:40 15:30
4 ⑧ 100m 21 3組 10:40 10:20 10:10 23 女 100m 予 32 4組3着+4 16:10 15:50 15:40
5 女 400m 予 32 4組3着+4 11:00 10:40 10:30 24 100m 予 32 4組3着+4 16:30 16:10 16:00
6 400m 予 32 4組3着+4 11:20 11:00 10:50
7 女 100mH 予 26 4組3着+4 11:50 11:30 11:20
8 110mH 予 22 3組2着+2 12:15 11:55 11:45
9 女 1500m 予 27 2組4着+4 12:35 12:15 12:05 1 女 棒高跳 決 15 Bｿﾞｰﾝ 10：00 9:00 8:50
10 女 400m 準 16 2組3着+2 13:00 12:40 12:30 2 女 走幅跳 決 31 ﾒｲﾝ 10：15 9:35 9:25
11 400m 準 16 2組3着+2 13:10 12:50 12:40 3 ⑧ 走幅跳 21 ﾊﾞｯｸ 11:45 11:15 11:05
12 女 100mH 準 16 2組3着+2 13:25 13:05 12:55 4 走幅跳 決 32 ﾒｲﾝ 13:15 12:35 12:25
13 女 5000mW 決 10 13:40 13:20 13:10 1 ﾊﾝﾏｰ投 決 22 9:25 8:45 8:35
14 女 100mH 決 8 14:40 14:20 14:10 2 やり投 決 28 11：40 11:00 10:50
15 110mH 決 8 14:50 14:30 14:20 3 ⑧ 砲丸投 21 13：45 13:15 13:05
16 女 400m 決 8 15:00 14:40 14:30 4 女 やり投 決 28 14：45 14:05 13:55
17 400m 決 8 15:05 14:45 14:35

◆第２日目 ９月２３日　（土） 審判主任会　８：００ 顧問会議　８：３０

順序
競技開始

時間
招集完了

時間
招集開始

時間
順序

競技開始
時間

招集完了
時間

招集開始
時間

1 ⑧ 110ｍH 21 3組 9:20 9:00 8:50 22 女 4×400mR 予 28 4組3着+4 15:50 1組15:30 15:20
2 ⑦ 100mH 17 2組 9:40 9:20 9:10 2組15:35 15:25
3 3000mSC 予 30 2組5着+2 9:55 9:35 9:25 3組15:40 15:30
4 女 400mH 予 21 3組2着+2 10:30 10:10 10:00 4組15:45 15:35
5 400mH 予 26 4組3着+4 10:50 10:30 10:20 23 4×400mR 予 32 4組3着+4 16:20 1組16:00 15:50
6 女 100m 準 16 2組3着+2 11:20 11:00 10:50 2組16：05 15:55
7 100m 準 16 2組3着+2 11:30 11:10 11:00 3組16:10 16:00
8 女 800m 予 28 4組3着+4 11:45 11:25 11:15 4組16:15 16:05
9 800m 予 32 4組3着+4 12:05 11:45 11:35
10 400mH 準 16 2組3着+2 12:45 12:25 12:15
11 女 100m 決 8 13:05 12:45 12:35
12 100m 決 8 13:10 12:50 12:40 1 棒高跳 決 10 ﾊﾞｯｸ 10:00 9:00 8:50
13 女 800m 準 16 2組3着+2 14:05 13:45 13:35 2 ⑦ 走高跳 17 A･Bﾋﾟｯﾄ 10：35 10:05 9:55
14 800m 準 16 2組3着+2 14:15 13:55 13:45 3 ⑧ 走高跳 21 A･Bﾋﾟｯﾄ 12：10 11:40 11:30
15 女 400mH 決 8 14:30 14:10 14:00 4 走高跳 決 20 14：20 13:40 13:30
16 400mH 決 8 14:40 14:20 14:10 1 砲丸投 決 32 9：25 8:45 8:35
17 女 4×100mR 決 8 14:50 14:30 14:20 2 ⑧ やり投 21 10：25 9:55 9:45
18 4×100mR 決 8 14:55 14:35 14:25 3 女 砲丸投 決 21 11：40 11:00 10:50
19 ⑧ 1500m 21 1組 15:05 14:45 14:35 4 ⑦ 砲丸投 17 13：40 13:10 13:00
20 ⑦ 200m 17 2組 15:20 15:00 14:50 5 女 ﾊﾝﾏｰ投 決 17 13：50 13:10 13:00
21 3000mSC 決 12 15:30 15:10 15:00

◆第３日目 ９月２４日　（日） 審判主任会　８：００ 閉会式　１５：４５

順序
競技開始

時間
招集完了

時間
招集開始

時間
順序

競技開始
時間

招集完了
時間

招集開始
時間

1 女 4×400mR 準 16 2組3着+2 9:30 1組9:10 9:00 13 200m 決 8 13:40 13:20 13:10
2組9:15 9:05 14 ⑦ 800m 17 2組 13:50 13:30 13:20

2 4×400mR 準 16 2組3着+2 9:50 1組9:30 9:20 15 女 4×400mR 決 8 14:55 14:35 14:25
2組9:35 9:25 16 4×400mR 決 8 15:05 14:45 14:35

3 5000mW 決 12 10:10 9:50 9:40
4 女 200m 予 32 4組3着+4 10:55 10:35 10:25
5 200m 予 32 4組3着+4 11:15 10:55 10:45
6 女 3000m 決 22 11:35 11:15 11:05 1 ⑦ 走幅跳 17 ﾊﾞｯｸ 9:20 8:50 8:40
7 女 200m 準 16 2組3着+2 12:20 12:00 11:50 2 女 三段跳 決 23 ﾒｲﾝ 10：10 9:30 9:20
8 200m 準 16 2組3着+2 12:30 12:10 12:00 3 女 走高跳 決 28 12：00 11:20 11:10
9 5000m 決 31 12:40 12:20 12:10 4 三段跳 決 32 ﾒｲﾝ 12：40 12:00 11:50
10 女 800m 決 8 13:15 12:55 12:45 1 円盤投 決 27 9:20 8:40 8:30
11 800m 決 8 13:25 13:05 12:55 2 ⑦ やり投 17 11：30 11:00 10:50
12 女 200m 決 8 13:35 13:15 13:05 3 女 円盤投 決 25 12：50 12:10 12:00

（招集完了時間） トラック競技  　　２０分前 ※競技日程の変更の可能性があります。当日のアナウンスを確認してください。
フィールド競技　４０分前（棒高跳は６０分前、混成は３０分前）

競技開始
時間

順序 種目 予・準・決・人数・組

順序 種目 予・準・決・人数・組

競技開始
時間

予・準・決・人数・組

招集開始
時間

順序 種目 予・準・決・人数・組
競技開始

時間
招集完了

時間

【フィールド種目】

予・準・決・人数・組

【フィールド種目】

招集開始
時間

【トラック種目】

種目種目 予・準・決・人数・組

【フィールド種目】

招集完了
時間

招集開始
時間

招集完了
時間

種目 予・準・決・人数・組

種目 予・準・決・人数・組

令和5年度長野県高等学校新人体育大会陸上競技会　競技日程

【トラック種目】

種目 予・準・決・人数・組

【トラック種目】

種目

22日（金） 23日（土） 24日（日）

開場時間 ７：0０ ７：0０ ７：0０

７：0０ ７：0０ ７：0０

学校受付開始 ７：４５ ７：４５ ７：４５

審判員集合 ７：３０ ７：３０ ７：３０

審判主任会議 ８：００ ８：００ ８：００

補助員集合 ８：００ ８：００ ８：００

顧問会議 ・・・・・ ８：３０ ・・・・・

８：５０まで ８：５０まで ８：５０まで

開始式・閉会式 ９：００ ・・・・・ １５：４５頃

競技開始 ９：２５ ９：２０ ９：２０

競技終了 １６：３５ １６：５０ １５：１０

競技場借用時間 １８：００ １８：００ １８：００

競技場内練習時間

補助競技場開場時間



運営・競技役員

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主) (辰野)①②
大森沙織 (佐久) 関崇行 (中高)①③ 江口菜々子 (長野市) 古田將 (長野市)②③

等々力守 (上田千曲)③ 雨宮明弘 (諏訪清陵） 野明弘幸 (下諏訪向陽)

(須坂）
松澤杏奈 (大北)①② 内藤里枝子 (佐久)①②
島田岳彦 (県上田） 大澤代征 (屋代)②③ 内田智志 (長野市） 久保田明雄

出 発 係 戸兵勝 (丸子修学館） 小原健太郎 (蟻ケ崎) 後藤玄樹 (松商学園） 永島洸平

競 技 者 係 帯刀秀幸 (上田西)① 伊藤宏文 (長野東)②③(主） 柳哲生

(岡谷工)①②
(投擲練習場含む） 井上正見 (須坂)① 吉澤涼 (学連高専) 鈴木啓真 (学連高専)②③

(飯田) 松尾光国 (上田西)

ｳｫｰﾑｱｯﾌﾟ場係 山﨑豊茂 (松本国際)②③ 吉﨑仁一 (篠ノ井) 松島竜平 (屋代） 狩野慎治

桶川晃毅 (学連信大)②③ 中川敬介 (伊那西）① 柳澤瑞樹 (上田）②③ 滝澤尚志 (須坂東)②③

平沢正樹 (長野清泉）
用 器 具 係 池田圭吾 (飯山) 小山達朗 (佐久)②③ 北原三代志 (赤穂) 若林栄吉 (中高）
風 力 計 測 員 細田健司 (佐久平総合) 碓井真 (長野日大) 山田憲一 (長野日大)①②

小宮山由美香 (千曲市)①②

村本千絵美 (松本） 玉井里泉 (長野市) 芳川千恵
吉冨和弥 (佐久長聖) 大澤幸造 (長野市) 渡辺誠一 (長野高専)①③ 遠藤颯 (伊那北）

(長野市)②③

記 録 情 報 係 岡村哲郎 (長野吉田） 瀧沢佳生 (長野市) 井原成経 (飯田風越) 小長谷祥治

水野大地 (長野市)②③

(長野俊英)

表 彰 係

(諏訪実)①②

ｱ ﾅ ｳ ﾝ ｻ ｰ 木下照美 (佐久) 金森佑奈 (上伊那農） 白澤聖樹 (安曇野)①② 吉田淳一 (佐久)②③
報 道 係 掛川和彦 (丸子修学館)

松井研 (上田千曲)③

マ ー シ ャ ル 横打史雄 (長野東）①③ 新田亮 (須坂) 駒津憲雄 (中野西） 風間勇一郎 (塩尻志学館)

宮沢洋平 (中高)③ 湯本紗弓 (中高)②③ 永原璃桜 (学連高専)②③

岩渕聡志 (学連高専) 山口雄飛 (千曲)①② 小島昌子

(諏訪清陵）②③ 北原怜奈 (伊那弥生ヶ丘)

(役員庶務係) 早坂侑花 (学連高専) 伊藤悠人 (安曇野)②③ 春原夕子 (野沢南)（兼）

T I C 百瀬貴 (塩尻) 三代澤芳男 (豊科) 中澤幸彦
小林高茂 (上田)①③

混 成 ： 小林至 (長野) 招 集 所 ： 原宏旭 (飯田風越)

(須坂創成)
跳 躍 ： 篠原克修 (東海大諏訪) 投 て き ： 箕輪健二 (野沢北)

審 判 長 トラック： 小林幸太郎 (飯山) スタート： 中津敦喜

杉崎憲雄 (上田)①
〔競技役員〕

ジ ュ リ ー 内山了治 (安曇野) 浦野義忠 (長野市) 永井俊彦 (長野吉田)

技 術 総 務 赤沼広志 (南安曇農) 内山了治 (安曇野)
ディレクター 下條正紀 (長野西) 中嶋良太 (市立長野) 織茂大地

荻原信幸 (諏訪二葉)・競技運営 宮尾淳矢 (長野工)・・競技運営 上杉丈夫 (松本深志)・・北信越申込

(松本国際)

総 務 員 内堀俊彦 (佐久平総合) 青柳智之 (安曇野)

春原夕子 (野沢南)・・審判　庶務 塩原大 (梓川）・・北信越申込

〔運営役員〕
総 務 葛城光一 (諏訪)



(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

補 助 員

補 助 員 係 宮尾淳矢 (長野工)(兼) 石川和義 (飯山)(兼)
競 歩 掲 示 員 松井　研 (上田千曲)(兼) 小長谷祥治 (長野俊英)(兼)

競 歩 記 録 員 山﨑豊茂 (松本国際)(兼) 小川裕樹 (長野日大)(兼)

(南安曇農）(兼)

後小路正人 (佐久）③

宮尾淳矢 (長野工)(兼) 山田憲一 (長野日大)①③(兼)

（全員兼務） 横打史雄 (長野東)①③(兼) 中川敬介 (伊那西）①(兼) 北原三代志

(長野市）②③ 横地京子 (松代)①③

競 歩 審 判 員 掛川和彦 (丸子修学館)(兼) 三代澤芳男 (豊科)(兼)

医 務 員 諸岡真悟 (上水内) 常田真樹 (長野市)② 島田まゆみ

(赤穂）(兼) 赤沼広志

混 成 競 技 係 櫻井奈帆 (飯田) 戸谷直喜 (学園長野)
計測員（科学） 小林伸広 (更級農) 滝澤克彦 (松本工) 村松卓哉 (岡谷南)

松林萌 (学連松大)②③ 清水幸雄 (中高)②③
中村光夫 (駒ヶ根工)② 宮澤徹 (中高)②③ 小林靖志 (長野市)① 木藤海琉 (学連高専)

能瀬麗捺 (長野市)①

(佐久平総合) 菅原太地 (梓川)
藤原牧人 (穂高商) 野村勝己 (安曇野) 手塚翔太 (岩村田) 柄澤真野 (茅野)

宮澤誠 (長野商) 佐々木久美子 (佐久） 河野繁 (赤穂)①② 阪圭央 (塩尻)②③

投てき審判員 友田利男 (中野立志館) 大庭達也 (松代) 高橋孝幸

本多俊平 (高遠)①②
髙崎真地 (学連高専)①③ 丸山海 (学連高専)①③

村本瑛 (学連高専)②③ 小林駿太 (飯田OIDE長姫)

(中野立志館) 佐藤賢一 (松本県ヶ丘）

新村守 (東海大諏訪) 神田愛実 (大町岳陽)①③ 林知彦 (長野吉田) 加賀見一輝 (岡谷東)
跳 躍 審 判 員 石川和義 (飯山) 山口誠 (上田染谷丘) 矢野清隆

武内伸之 (更級農)②

清沢創一 (松本深志) 梶川香織 (松本) 斎藤宗喜 (上田) 山本　隆 (上田)
神津晴通 (佐久) 内山英雄 (大北)②③ 丸山健志 (上水内)① 江津祥太朗 (学連高専)

監 察 員 名取和訓 (小諸) 木村貴峰 (県上田)①② 松井一陽

(佐久長聖)①②(周回記録兼） 小林　嶺 (長野市) 小川裕樹 (長野日大)①③ 市村一訓
(大町岳陽) 太田直希 (明科)

写 真 判 定 員 青山功一 (安曇野) 藤井一茂 (松商学園） 金田華実 (高専） 児玉奈美 (安曇野)

勝野仁深 (大北)
峯村修平 (諏訪清陵)②③ 水崎悠樹 (長野日大) 下里直弥 (松本国際) 植松武昭 (須坂東)①

ｽ ﾀ ｰ ﾀ ｰ 永島侃 (木曽青峰) 早川恭平 (佐久長聖) 小池充 (上伊那)

補助員部署名 人数 学校名

総務員 3 飯山(3)

表彰 3 長野日大(3)

TIC 2 長野(2)

マーシャル 2 須坂(2)

記録情報処理 3 長野高専(3)

風力計測員 4 長野清泉(2)長野日大(2)

用器具係 8 飯山(2)中野西(2)長野吉田(2)屋代(2)

ウォームアップ場係 2 篠ノ井(2)

競技者係 4 長野東(4)

出発係・競歩・用具運搬 12 市立長野(4)長野俊英(3)長野日大(3)文化学園長野(2)

スターター 4 須坂創成(4)

跳躍審判員 8 中野立志館(3)長野西(3)長野吉田(2)

投擲審判員 8 長野商業(2)長野工業(2)更級農業(2)松代(2)

競歩審判員 出発と兼ねる

合計 63



競技注意事項 
 

1  競技規則について 
本大会は2023年度日本陸上競技連盟競技規則および本競技会申し合わせ事項に基づいて実施する。 

2 競技者案内所(TIC） 
  競技者案内所を競技場正面入り口に置き、次の業務を行う。 
① 競技者、チーム関係者の受付 
② 各種 問い合わせ、落し物等の取扱い 
③ 抗議、上訴の受付 
④ プログラム販売(1冊500円) 
⑤ リレーオーダー用紙・プログラム訂正用紙配布 
⑥  撮影許可の受付 

3 受付について   
学校受付は、3日間とも競技場正面入り口前にて7：45から行う。 

4 練習について 
メイン競技場の練習時間は、7：00～8：50とする。砲丸投の練習は補助競技場で行うこと。円盤・ハンマー・や

り投の練習は、アクアウィング横の多目的運動広場にて行うこと。ウォームアップ場係の指示に従い、決められた

場所以外での練習は絶対にしてはならない。競技会の時間以外は必ず顧問が付き添うこと。 
5 競技場について 

競技場（含補助競技場）は全天候舗装のためスパイクのピンはすべて9mm以下の専用ピンとする。ただし、走高 
跳・やり投は12mmを超えてはならない。 

6 招集について 
① 100m スタート付近（トレーニング室内）に招集所を設ける。招集開始時間、招集完了時間は、プログラム競技

日程記載の通りとし、時間に遅れないようにすること。 
②  種目を欠場する場合は、本人または代理人が招集所に申し出る。 
③  他の種目と兼ねて、同時に競技する者は、招集所の競技者係とその種目の審判員に申し出て、競技進行に支障の 

ないようにすること。 
④ リレー種目に出場するチームは、各ラウンドともオーダー用紙に必要事項を記入し、各組の招集完了時刻の１時

間前までに招集所に提出すること。オーダー提出後の変更は、招集完了時刻までに主催者が任命した医務員の判

断がない限り認められない。 
⑤ 八種競技の100m、110mH、七種競技の100mH、走幅跳については招集所で招集を行い、その他の種目につい

てはプログラム記載の時刻に混成控室にて招集を行う。また、最終種目（男子 1500m・女子 800m）はその際、

混成競技係よりレーンナンバー標識と腰ナンバー標識を受け取ること。 
7 競技について 
① アスリートビブスは、胸・背各部に取り付ける。ただし、跳躍種目は胸・背のどちらかでよい。アスリートビブ

スのない者は出場できない。 
② 4×400mR のアンカーおよび 800m 以上の種目は腰ナンバー標識を、3000m 以上の種目は胸と背につけるレー

ンナンバー標識を事前に招集所で受け取ること。 
③ 棒高跳用のポール以外の用器具は競技場備えつけのものを使用する。競技場内へは練習用といえども個人の器具

を持ち込んではならない。 
④ 走高跳は、Ａピット（第 2 曲走路内側 100m スタート側）・Ｂピット（第 2 曲走路内側 200m スタート側）の 2

か所で行う。また、走幅跳はＡピット（ホームストレート側）・Ｂピット（バックストレート側）の2か所で行う。 
⑤ 出場する選手、競技役員、補助員以外は競技場内へ入らないこと。また、出場する選手が競技場所を離れる場合

は必ず競技役員に申し出ること。 
⑥ リレー、走高跳用のマーカーは各競技者で用意をすること。それ以外のフィールド種目のマーカーは主催者が用

意する。終了後は撤去すること。 
⑦ リレー出場者は各チーム同系色のユニフォームを着用するものとする。 
⑧ 混成競技の最終種目の組合せは、それまでの得点合計によって編成する。 
⑨ 三段跳の踏切板は砂場より男子は11ｍ、女子は9ｍの位置に設置する。 

 
 



⑩ フィールド競技の試技を命ぜられてからは、以下の時間内に試技を開始しなければならない。 
残っている 
競技者数 

単独種目 混成競技 
走高跳 棒高跳 その他 走高跳 その他 

4名以上 1分 1分 1分 1分 1分 
2～3人 1分30秒 2分 1分 1分30秒 1分 
1人 3分 5分 ― 2分 2分 
連続試技 2分 3分 2分 

⑪ 混成競技において各レースの不正スタートは1回のみとし、その後不正スタートした競技者はすべて失格とする。 
⑫ 走高跳・棒高跳におけるバーの上げ方について（ただし、天候等により審判長判断で高さの変更もあり得る） 
【男子】          練習 
走高跳        任意(3段階)  1.60 1.65  1.70  1.75  1.80  1.85  1.90  1.93  1.96 ・・・ 
走高跳（混成Ａ・Ｂ） 任意(3段階)  1.40  1.45  1.50  1.55  1.60  1.65  1.70  1.73 ・・・ 
棒高跳               任意(4段階)  2.40  2.60  2.80  3.00  3.20  3.30  3.40 ・・・ 

【女子】          練習 
走高跳              任意(3段階)  1.35 1.40  1.45  1.50  1.53  1.56 ・・・ 
走高跳（混成Ａ・Ｂ） 任意(3段階)  1.15  1.20  1.25 1.30  1.35  1.38 ・・・ 
棒高跳              任意(4段階)  2.00  2.20  2.30  2.40  2.50  2.60 ・・・ 
 
 ・同記録で順位決定の必要がある場合（1位と北信越大会への出場権）は、バーの上げ下げを走高跳は2cm 

棒高跳は5cmで実施する。 
 ・棒高跳の招集完了後の流れは、競技開始40 分前（厳守）から公式練習を1 人2 本行うので、それまでは足合

わせの時間とする。公式練習は競技役員が選手と相談し決定した4段階の高さを実施する。 
8 助力について 
① 競技者は、ビデオ・ラジオ・音楽プレーヤー・トランシーバー・スマートフォン・タブレット等を競技場内に持 

ち込むことはできない。 
② コーチ等からの助言やビデオ等の視聴については競技場区域外（スタンド）のみとし、コーチングエリアは設け

ない。ただし、ビデオのつりさげや手渡し、競技者が視聴の為に当該競技エリアから離脱することは認められな

い。招集所や競技場内でこれらのことが明らかになった場合は、主催者で預かり競技終了後返却する。 
9 抗議・上訴について 
   競技会進行中に起きた競技者の行為、または順位に関する抗議は、正式結果が発表されてから30分以内(同一日 

に次のラウンドがある場合は15分以内）にその競技者所属の顧問がTICまで申し出る。その抗議に対する審判 

長の裁定に納得ができない場合は、ｼﾞｭﾘｰに上訴することができる。その手続きは「上訴申立書」を記入の上、委 

託金(1万円)を添えて、TICへ申し出ることとする。 
10 学校対校について 
① 男女別学校対校とし、男女別種目の合計点によって学校順位を決定する。（同点の場合は上位入賞者の多い学校を

上位とする。） 
② 入賞者の得点は1位8点、2位7点、以下6、5、4、3、2、1点とする。 

11 競技結果発表と表彰について 
① 競技結果は、記録速報サイト(右 QR コード)にて発表する。会場内の密集を避ける

ため、掲示は行わない。 
② 各種目8位までの入賞者に賞状を授与する。表彰式を行うので速やかに表彰控室（2

階会議室）に集合すること。 
③ 男女共、総合得点優勝校には優勝杯と賞状を、2・3位の高校には賞状を授与する。 

12 北信越新人大会への出場について 
① 上位 4 名（4 チーム）の者は北信越新人大会への出場資格を得る。ただし、1 人 2

種目以内とする（リレーは別）。辞退者が出た場合、8位以内から順次繰り上げをする。競技終了後、競技役員の

指示に従い参加の意志を確認する。 
② 北信越新人大会出場権取得者は、大会終了日までに本部へ参加料1人2,000円・プログラム代800円を添えて各

校まとめて申し込む。 
13 応急処置について 
  大会期間中の事故については、本競技場医務室にて応急処置のみ行う。その後の処置については、各学校の引率者 

の責任において対処すること。 
 

〈記録速報サイト〉 

 



14 その他 
① 競技者の服装・身なり・態度は、高体連の競技者の心得に準ずるものとし、高校生らしい態度で臨むこと。 
② 貴重品は各自保管すること。 
③ 各校選手休憩場所の確保は、顧問申し合わせ事項に従い実施する。競技場は、3日間とも7:00に開場する。 
④ 競技場内での撮影は参加校部員及び該当選手の保護者がその該当を対象にしたもののみ許可し、それ以外の撮影

は一切認めない。撮影希望者は、TICにて撮影許可証を受け取り、撮影時は身につけること。 

⑤ プログラムの記載ミスについてはプログラム訂正用紙をTICに提出すること。 

⑥ 横断幕はメイン、芝生スタンド共に最上段のみとする。 

15 感染症対策 （高体連通知より抜粋） 

① 発熱や咳・咽頭痛など風邪症状を含め体調不良の場合には、無理せず大会参加を自粛すること。事前の体調観察

を行い大会へ参加すること。※臨時休業中の大会参加については、陽性者以外は検温等により健康観察を行い体

調不良でないことを確認の上、学校医の助言等を踏まえて学校長の判断により公式大会に参加できる。（県教委） 
② マスクについては個人の判断とするが、会場内での指示がある場合にはそれに従う。 
③ こまめな手洗い、咳エチケットを励行する。 
④ 会場内で出たごみは、各自持ち帰ること。 

16 競技者動線について 

① 競技役員・補助員は 1 階正面入口より競技場内へ入場する。原則として、1 階の場内は招集所通過後の競技者お

よび競技役員の動線とし、2 階コンコースを競技者の動線とする。なお、更衣室へ行く場合は競技者も 1 階正面

入口より進入することができる。 

② 競技場内の競技者の動線については、次頁の別紙のとおりとする。 



R5 長野県高校新人陸上競技大会  一般入場者撮影について 
長野県高体連陸上専門部 

 

昨今、アスリートに対する盗撮が問題になっております。今回の長野県高校新人陸上競

技大会における一般入場者の撮影については、以下のようにお願いします。 

 

１ 一般入場者の撮影は、参加選手の保護者のみとし、対象は、ご自分の子供のみとし 

ます。 

２ 撮影希望の方は、TIC にて受付をし、撮影許可証を受け取ってください。 

３ 撮影時は、必ず撮影許可証が見えるように、身に付けてください。 

 

高校生アスリートを盗撮から守るため、ご協力をお願いします。 

（なお、競技中に警察官が巡視しております。また、あやしい人物を見かけた場合は、

TIC へご連絡ください。） 
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