
長野県記録    13秒77   中津 晴葉(青学大) 2023
県高校生記録    13秒81   中津 晴葉(佐久長聖高) 2020

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 3502 佐藤 珠生 長野高専 (   ) 2 2252 吉田 彩葉 佐久長聖高 (   )
ｻﾄｳ ﾀﾏｷ （2） ﾖｼﾀﾞ ｲﾛﾊ （2）

3 1718 丸山 真愛 穂高商高 (   ) 3 9008 矢島 杏紀 所沢西高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾏﾅ （1） ﾔｼﾞﾏ ｱｷ （2）

4 781 大塚 有紗 長野西高 (   ) 4 9004 小林 柑南 安曇野AC (   )
ｵｵﾂｶ ｱﾘｻ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ （3）

5 1993 丸山 藍 豊科高 (   ) 5 30 矢島 柚那 東海大諏訪高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｱｲ （2） ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ （1）

6 776 佐藤 可愛 長野西高 (   ) 6 1300 佐伯 風帆 佐久長聖高 (   )
ｻﾄｳ ｶｱｲ （1） ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （3）

7 1309 村山 羽乃 佐久長聖高 (   ) 7 9012 中津 晴葉 青学大 (   )
ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ （2） ﾅｶﾂ ﾊﾙﾊ （3）

県中学生記録    13秒96    並木 彩華(野沢中) 2022

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5809 三浦 榎乃 犀陵中 (   ) 2 4089 碓氷 桐榎 野沢中 (   )
ﾐｳﾗ ｴﾅ （1） ｳｽｲ ｷﾘｶ （1）

3 5451 倉石 ひまり 櫻ｹ岡中 (   ) 3 5946 東 史佳 川中島中 (   )
ｸﾗｲｼ ﾋﾏﾘ （2） ｱｽﾞﾏ ﾌﾐｶ （2）

4 6745 瀧沢 愛鈴 高瀬中 (   ) 4 4085 清水 梨乃 野沢中 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｱｲﾘ （1） ｼﾐｽﾞ ﾘﾉ （1）

5 5930 齋藤 優來 川中島中 (   ) 5 6870 小日向 逢 大町中 (   )
ｻｲﾄｳ ﾕﾗ （1） ｵﾋﾞﾅﾀ ｱｲ （2）

6 5134 松澤 夢芽 中野平中 (   ) 6 6214 村田 心紬 長野日大中 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕﾒ （2） ﾑﾗﾀ ﾐﾕｳ （3）

7 8777 堀 希歩 東御東部中 (   ) 7 6065 三澤 来春 広徳中 (   )
ﾎﾘ ｷﾎ （1） ﾐｻﾜ ｺﾊﾙ （2）

8 5042 竹鄭 真緒 木島平中 (   ) 8 4086 小林 結乃 野沢中 (   )
ﾀｹﾍﾞ ﾏｵ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾉ （1）

9 8776 両角 爽来 東御東部中 (   ) 9 8722 清水 翼 広徳中 (   )
ﾓﾛｽﾞﾐ ｿﾗ （1） ｼﾐｽﾞ ﾂﾊﾞｻ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5636 吉川 結花 東北中 (   ) 2 5498 関 咲良 長野東部 (   )
ﾖｼｶﾜ ﾕｲｶ （2） ｾｷ ｻｸﾗ （2）

3 5002 中澤 美海子 山ﾉ内中 (   ) 3 4093 川上 瑞詠 野沢中 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾐｶｺ （2） ｶﾜｶﾐ ﾐｽﾞｴ （2）

4 5323 藤澤 乃心 飯山城南中 (   ) 4 6061 小林 和子 広徳中 (   )
ﾌｼﾞｻﾜ ﾉｺ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾜｺ （2）

5 5001 石川 流菜 山ﾉ内中 (   ) 5 6902 髙橋 咲乃 大町中 (   )
ｲｼｶﾜ ﾙﾅ （2） ﾀｶﾊｼ ｻｻﾉ （1）

6 5310 上村 一華 飯山城南中 (   ) 6 8192 梶谷 きこ 宮田中 (   )
ｳｴﾑﾗ ｲﾁｶ （1） ｶｼﾞﾀﾆ ｷｺ （2）

7 8141 三澤 姫奈 伊那東部中 (   ) 7 9343 塩野 芽梨 軽井沢A&AC (   )
ﾐｻﾜ ﾋﾅ （1） ｼｵﾉ ﾒﾘ （2）

8 5780 根岸 柊 犀陵中 (   ) 8 6008 小林 未昊 更北中 (   )
ﾈｷﾞｼ ﾋｲﾗ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｿﾗ （2）

9 5979 寺島 彩優花 川中島中 (   ) 9 9344 真山 世凪 軽井沢A&AC (   )
ﾃﾗｼﾏ ｱﾕﾊ （2） ｻﾉﾔﾏ ｾﾅ （2）

女子  100mH(0.838m)

女子  中学100mH(0.762m)



県中学生記録    13秒96    並木 彩華(野沢中) 2022

[ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9350 小野澤 比奈矢 軽井沢A&AC (   )
ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ （1）

3 4047 櫻井 玲未 T&F佐久平 (   )
ｻｸﾗｲ ﾚﾐ （3）

4 7853 勝野 光咲 長峰中 (   )
ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （3）

5 9347 荻原 怜愛 軽井沢A&AC (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾅ （1）

6 9341 栁澤 茉莉花 軽井沢A&AC (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾏﾘｶ （2）

7 9346 中嶋 優佳 軽井沢A&AC (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ （1）

8 4289 小林 優奈 小諸東中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾅ （1）

9 9348 荻原 推 軽井沢A&AC (   )
ｵｷﾞﾜﾗ ｽｲ （1）

女子  中学100mH(0.762m)



県中学生記録    14秒01   中村 駿汰(旭町中) 2021

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4082 篠原 隆市郎 野沢中 (   ) 1 6063 加藤 詩依大 広徳中 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾀｶｲﾁﾛｳ （1） ｶﾄｳ ｼｲﾀ （2）

2 4308 美齊津 凜一 小諸東中 (   ) 2 7752 小口 双葉 ChinoAs (   )
ﾐｻｲﾂﾞ ﾘｲﾁ （2） ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ （3）

3 9307 山岸 悠希 若穂RCjr (   ) 3 4092 山浦 英純 野沢中 (   )
ﾔﾏｷﾞｼ ﾊﾙｷ （2） ﾔﾏｳﾗ ｴｲｼﾞｭﾝ （2）

4 9345 大森 俊太朗 軽井沢A&AC (   ) 4 4300 小林 颯介 小諸東中 (   )
ｵｵﾓﾘ ｼｭﾝﾀﾛｳ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｽｹ （3）

5 4083 中嶋 爽 野沢中 (   ) 5 6060 若林 天翔 広徳中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｿｳ （1） ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｶﾄ （2）

6 4306 須藤 漣 小諸東中 (   ) 6 4111 齋藤 駿 中込中 (   )
ｽﾄﾞｳ ﾚﾝ （2） ｻｲﾄｳ ｼｭﾝ （2）

7 4093 中島 翔生 野沢中 (   ) 7 6451 竹田 サムエル 丘中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｶｲ （2） ﾀｹﾀﾞ ｻﾑｴﾙ （2）

8 5373 宮崎 壮史朗 柳町中 (   ) 8 5732 米田 太一 裾花中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ｿｳｼﾛｳ （2） ﾏｲﾀ ﾀｲﾁ （2）

9 4096 清水 小太郎 野沢中 (   ) 9 9341 橋詰 蓮平 軽井沢A&AC (   )
ｼﾐｽﾞ ｺﾀﾛｳ （1） ﾊｼﾂﾞﾒ ﾚﾝﾍﾟｲ （3）

長野県記録    13秒84   太田 和彰(日大) 2014
県高校生記録    14秒35   小口 蒼葉(東海大諏訪高) 2023

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1606 小山 滉人 岩村田高 (   ) 2 55 小口 蒼葉 東海大諏訪高 (   )
ｺﾔﾏ ﾋﾛﾄ （1） ｵｸﾞﾁ ｱｵﾊﾞ （2）

2 1129 木村 優太 長野高 (   ) 3 2846 近藤 嵐 佐久長聖高 (   )
ｷﾑﾗ ﾕｳﾀ （1） ｺﾝﾄﾞｳ ｱﾗｼ （1）

3 9027 羽場 太陽 国武大 (   ) 4 9009 勝田 創太 ｶｲｼﾝ工業 (   )
ﾊﾊﾞ ﾀｲﾖｳ （1） ｶﾂﾀ ｿｳﾀ

4 168 花岡 良祐 下諏訪向陽高 (   ) 5 3533 綿貫 太一 長野高専 (   )
ﾊﾅｵｶ ﾘｮｳｽｹ （1） ﾜﾀﾇｷ ﾀｲﾁ （1）

5 1607 川多 直也 岩村田高 (   ) 6 2501 中村 駿汰 松本国際高 (   )
ｶﾜﾀ ﾅｵﾔ （1） ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ （2）

6 172 松林 陽大 下諏訪向陽高 (   ) 7 2804 村本 琢実 佐久長聖高 (   )
ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾄ （1） ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ （2）

7 980 星沢 陽樹 須坂東高 (   ) 8 2497 久保田 航太 松商学園高 (   )
ﾎｼｻﾞﾜ ﾊﾙｷ （1） ｸﾎﾞﾀ ｺｳﾀ （2）

8 2361 小林 湊 松本蟻ヶ崎高 (   ) 9 2801 西尾 誓 佐久長聖高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅﾄ （1） ﾆｼｵ ｾｲ （1）

9 1600 森角 魁斗 岩村田高 (   )
ﾓﾘｶｸ ｶｲﾄ （2）

男子  中学110mH(0.914m)

男子  110mH(1.067m)



長野県記録    54秒56   竹内 昌子(福島大) 2003
県高校生記録    55秒42   山本 瑞(小諸高) 2011

   55秒42   瀧澤 彩(長野高) 2012
県中学生記録    57秒81   三澤 百佳(開成中) 2019

[ 1 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 847 酒井 奏心 長野商高 (   ) 2 7746 河野 恭子 ChinoAs (   )
ｻｶｲ ｶﾅﾐ （1） ｺｳﾉ ｷｮｳｺ （2）

3 815 宮下 華和 長野高 (   ) 3 2264 篠原 百々香 佐久長聖高 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾊﾅｶ （2） ｼﾉﾊﾗ ﾓﾓｶ （1）

4 5007 黒岩 葵 山ﾉ内中 (   ) 4 1867 梨子田 乃々果 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｸﾛｲﾜ ｱｵｲ （1） ﾅｼﾀﾞ ﾉﾉｶ （1）

5 8811 茅野 美涼 上田第一中 (   ) 5 2253 神津 沙夏 佐久長聖高 (   )
ﾁﾉ ﾐｽｽﾞ （1） ｺｳﾂﾞ ｻﾅ （2）

6 6069 長澤 沙稀 広徳中 (   ) 6 1995 田中 彩心 豊科高 (   )
ﾅｶﾞｻﾜ ｻｷ （2） ﾀﾅｶ ｱﾐ （1）

7 5446 川野 桜 櫻ｹ岡中 (   ) 7 820 相場 奈都 長野高 (   )
ｶﾜﾉ ｻｸﾗ （2） ｱｲﾊﾞ ﾅﾂ （2）

8 6064 清滝 蒼空 広徳中 (   ) 8 1261 土屋 夢萌 野沢南高 (   )
ｷﾖﾀｷ ｿﾗ （2） ﾂﾘﾔ ﾕﾒ （1）

9 819 宮下 紫乃 長野高 (   ) 9 2275 風巻 里奈 小諸高 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｼﾉ （1） ｶｻﾞﾏｷ ﾘﾅ （1）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1202 井出 優奈 佐久平総合高 (   ) 2 651 滝澤 亜子 中野立志館高 (   )
ｲﾃﾞ ﾕﾅ （2） ﾀｷｻﾞﾜ ｱｺ （2）

3 5031 小野澤 二葉 木島平中 (   ) 3 5023 山﨑 仁乃 木島平中 (   )
ｵﾉｻﾞﾜ ﾌﾀﾊﾞ （2） ﾔﾏｻﾞｷ ﾆﾉ （1）

4 1997 有賀 心結 豊科高 (   ) 4 793 宮川 瑠彩 長野西高 (   )
ｱﾙｶﾞ ﾐﾕ （1） ﾐﾔｶﾞﾜ ﾙｲ （2）

5 780 村井 咲英 長野西高 (   ) 5 1534 須山 知花 上田西高 (   )
ﾑﾗｲ ｻｴ （1） ｽﾔﾏ ﾁﾊﾅ （1）

6 6038 北澤 理乃 更北中 (   ) 6 2252 吉田 彩葉 佐久長聖高 (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ﾘﾉ （2） ﾖｼﾀﾞ ｲﾛﾊ （2）

7 760 清水 優芽 長野吉田高 (   ) 7 1535 宮尾 一花 上田西高 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾕﾒ （2） ﾐﾔｵ ｲﾁｶ （2）

8 6032 小市 汐那 更北中 (   ) 8 1299 小林 ひより 佐久長聖高 (   )
ｺｲﾁ ｼｵﾅ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （2）

9 766 矢澤 茉歩 長野吉田高 (   ) 9 1532 小林 嘩歩 上田西高 (   )
ﾔｻﾞﾜ ﾏﾎ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ （1）

[ 3 組 ] [ 6 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 5789 東方 楓 犀陵中 (   ) 2 1302 橋本 春花 佐久長聖高 (   )
ﾄｳﾎｳ ｶｴﾃﾞ （2） ﾊｼﾓﾄ ﾊﾙｶ （3）

3 997 牧 典佳 文化学園長野高 (   ) 3 7861 上野 日菜乃 長峰中 (   )
ﾏｷ ﾉﾘｶ （2） ｳｴﾉ ﾋﾅﾉ （2）

4 6215 新井 愛里奈 長野日大中 (   ) 4 1533 馬場 なご実 上田西高 (   )
ｱﾗｲ ﾏﾘﾅ （2） ﾊﾞﾊﾞ ﾅｺﾞﾐ （1）

5 811 依田 咲子 長野高 (   ) 5 33 河野 亜依菜 東海大諏訪高 (   )
ﾖﾀﾞ ｻｷｺ （2） ｺｳﾉ ｱｲﾅ （1）

6 5997 酒井 愛生 更北中 (   ) 6 911 西澤 夏凛 市立長野高 (   )
ｻｶｲ ﾒｲ （2） ﾆｼｻﾞﾜ ｶﾘﾝ （1）

7 1700 海川 怜 大町岳陽高 (   ) 7 5129 片山 奏子 中野平中 (   )
ｳﾐｶﾜ ﾚｲ （2） ｶﾀﾔﾏ ｶﾅｺ （2）

8 2276 宮島 蒼 小諸高 (   ) 8 912 宮澤 ほのか 市立長野高 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏ ｱｵ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾎﾉｶ （1）

9 813 三井 結友 長野高 (   ) 9 9008 矢島 杏紀 所沢西高 (   )
ﾐﾂｲ ﾕｳ （1） ﾔｼﾞﾏ ｱｷ （2）

女子  400m



長野県記録    46秒54   宮沢 洋平(法大) 2008
県高校生記録    46秒98   塚田 英彦(上田東高) 1993
県中学生記録    49秒54   落合 華七斗(堀金中) 2019

              
[ 1 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5978 永井 大翔 川中島中 (   ) 1 6060 若林 天翔 広徳中 (   )
ﾅｶﾞｲ ﾋﾛﾄ （1） ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｶﾄ （2）

2 5025 水澤 英大 木島平中 (   ) 2 5233 荒井 遼星 信濃小中 (   )
ﾐｽﾞｻﾜ ｴｲﾀ （2） ｱﾗｲ ﾘｮｳｾｲ （2）

3 5958 望月 星河 川中島中 (   ) 3 4938 赤羽 那智 墨坂中 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｾｲｶﾞ （1） ｱｶﾊﾈ ﾅﾁ （2）

4 5087 武田 開 南宮中 (   ) 4 2847 掛川 龍 佐久長聖高 (   )
ﾀｹﾀﾞ ｶｲ （2） ｶｹｶﾞﾜ ﾘｭｳ （1）

5 5965 星野 悠斗 川中島中 (   ) 5 6063 加藤 詩依大 広徳中 (   )
ﾎｼﾉ ﾕｳﾄ （1） ｶﾄｳ ｼｲﾀ （2）

6 5073 横田 然 南宮中 (   ) 6 5510 水野  卓海 長野東部 (   )
ﾖｺﾀ ｾﾞﾝ （1） ﾐｽﾞﾉ ﾀｸﾐ （2）

7 6754 横田 煌成 高瀬中 (   ) 7 6062 宮澤 悠生 広徳中 (   )
ﾖｺﾀ ｺｳｾｲ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾊﾙｷ （2）

8 5232 笹原 琉騎 信濃小中 (   ) 8 1217 小林 悠人 長野東高 (   )
ｻｻﾊﾗ ﾘｭｳｷ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ （1）

9 5936 西澤 伊織 川中島中 (   ) 9 2051 松澤 和壱 大町岳陽高 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ｲｵﾘ （1） ﾏﾂｻﾞﾜ ﾜｲﾁ （1）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6041 小林 遥陽 広徳中 (   ) 1 5934 小林 幸平 川中島中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾋ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｺｳﾍｲ （2）

2 9308 相澤 凌芽 若穂RCjr (   ) 2 1126 丸山 史都 長野高 (   )
ｱｲｻﾞﾜ ﾘｮｳｶﾞ （2） ﾏﾙﾔﾏ ﾌﾐﾄ （2）

3 6067 瀧澤 劉 広徳中 (   ) 3 1078 清水 翔太 長野吉田高 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾘｭｳ （2） ｼﾐｽﾞ ｼｮｳﾀ （1）

4 5003 宮崎 泰一 山ﾉ内中 (   ) 4 138 山岡 凛太朗 諏訪二葉高 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾀｲﾁ （3） ﾔﾏｵｶ ﾘﾝﾀﾛｳ （1）

5 5614 北島 琉空 三陽中 (   ) 5 4949 山岸 大智 墨坂中 (   )
ｷﾀｼﾞﾏ ﾘｸ （2） ﾔﾏｷﾞｼ ﾀｲﾁ （2）

6 5036 湯本 琉星 木島平中 (   ) 6 5670 堤 昌寛 長野北部中 (   )
ﾕﾓﾄ ﾘｭｳｾｲ （2） ﾂﾂﾐ ﾏｻﾋﾛ （2）

7 5081 櫛原 勇太 南宮中 (   ) 7 1720 伊東 輝 小諸高 (   )
ｸｼﾊﾗ ﾊﾔﾄ （2） ｲﾄｳ ﾋｶﾙ （1）

8 5032 山嵜 太陽 木島平中 (   ) 8 4397 清水 樹一 東御東部中 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾀｲﾖｳ （2） ｼﾐｽﾞ ｷｲﾁ （2）

9 8720 山崎 奨太 広徳中 (   ) 9 4110 小林 庵 中込中 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ｼｮｳﾀ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｲｵﾘ （2）

[ 3 組 ] [ 6 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1351 菅沼 結人 篠ﾉ井高 (   ) 2 5370 藤田 心 柳町中 (   )
ｽｶﾞﾇﾏ ﾕｲﾄ （2） ﾌｼﾞﾀ ｼﾝ （2）

2 5241 岡田 然 信濃小中 (   ) 3 2050 奥原 星 大町岳陽高 (   )
ｵｶﾀﾞｾﾞﾝ （2） ｵｸﾊﾗ ｾｲ （1）

3 5374 堀内 颯太 柳町中 (   ) 4 8727 村上 茉央 広徳中 (   )
ﾎﾘｳﾁ ｿｳﾀ （2） ﾑﾗｶﾐ ﾏﾋﾛ （2）

4 1426 髙橋 恵太 松代高 (   ) 5 955 德武 南海 須坂創成高 (   )
ﾀｶﾊｼ ｹｲﾀ （2） ﾄｸﾀｹ ﾐﾅﾐ （1）

5 9017 和田 一生 かもしか倶楽部 (   ) 6 9309 田村 宙輝 若穂RCjr (   )
ﾜﾀﾞ ｶｽﾞﾕｷ ﾀﾑﾗ ﾋﾛｷ （2）

6 9066 名取 和彦 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 7 1073 馬場 煌陽 長野吉田高 (   )
ﾅﾄﾘ ｶｽﾞﾋｺ ﾊﾞﾊﾞ ｺｳﾖｳ （1）

7 969 吉﨑 晃希 須坂創成高 (   ) 8 5021 小野澤 大輝 木島平中 (   )
ﾖｼｻﾞｷ ｺｳｷ （1） ｵﾉｻﾞﾜ ﾀﾞｲｷ （2）

8 5507 金子  楓茉 長野東部 (   ) 9 974 金子 弓 須坂創成高 (   )
ｶﾈｺ ﾌｳﾏ （2） ｶﾈｺ ｷｭｳ （1）

9 887 小林 珠來 中野立志館高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾗ （1）

男子  400m



長野県記録    46秒54   宮沢 洋平(法大) 2008
県高校生記録    46秒98   塚田 英彦(上田東高) 1993
県中学生記録    49秒54   落合 華七斗(堀金中) 2019

              
[ 7 組 ] [ 10 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9342 須田 岳琉 軽井沢A&AC (   ) 2 3129 杉田 真悟 長野俊英高 (   )
ｽﾀﾞ ﾀｹﾙ （3） ｽｷﾞﾀ ｼﾝｺﾞ （1）

3 9014 大峽 惟嵩 かもしか倶楽部 (   ) 3 1622 諸山 琉生 佐久平総合高 (   )
ｵｵﾊﾞ ﾀﾀﾞﾀｶ ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ （1）

4 1079 渡邉 香基 長野吉田高 (   ) 4 1071 土屋 翔貴 長野吉田高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺｳｷ （1） ﾂﾁﾔ ｼｮｳｷ （2）

5 9012 小林 峻大 かもしか倶楽部 (   ) 5 967 髙橋 斗真 須坂創成高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝﾀ ﾀｶﾊｼ ﾄｳﾏ （1）

6 4400 昆 幸成 東御東部中 (   ) 6 2047 松倉 朋樹 大町岳陽高 (   )
ｺﾝ ﾕｷﾅﾘ （2） ﾏﾂｸﾗ ﾄﾓｷ （2）

7 133 相馬 未来 諏訪二葉高 (   ) 7 2541 大月 渉 豊科高 (   )
ｿｳﾏ ﾐﾗｲ （2） ｵｵﾂｷ ﾜﾀﾙ （2）

8 4600 橋爪 優 真田ｸﾗﾌﾞ (   ) 8 1718 鈴木 昇汰 小諸高 (   )
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾕｳ （2） ｽｽﾞｷ ｼｮｳﾀ （2）

9 4728 吾妻 啓志 坂城中 (   ) 9 9058 細田 勝太 信州大 (   )
ｱｶﾞﾂﾏ ﾀｶﾕｷ （1） ﾎｿﾀﾞ ｼｮｳﾀ （M）

[ 8 組 ] [ 11 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1093 齋藤 煌太 長野西高 (   ) 2 1632 飯野 隼 佐久平総合高 (   )
ｻｲﾄｳ ｺｳﾀ （1） ｲｲﾉ ｼﾞｭﾝ （2）

3 1915 倉沢 歩 上田西高 (   ) 3 2845 星野 タイト 佐久長聖高 (   )
ｸﾗｻﾜ ｱﾕﾑ （1） ﾎｼﾉ ﾀｲﾄ （2）

4 1072 佐野 琉来 長野吉田高 (   ) 4 2546 山岸 丈一郎 豊科高 (   )
ｻﾉ ﾘｭｳｸ （2） ﾔﾏｷﾞｼｼﾞｮｳｲﾁﾛｳ （1）

5 2759 瀧澤 悠人 更級農高 (   ) 5 862 上野 聖闘 市立長野高 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾄ （1） ｳｴﾉ ｾｲﾄ （2）

6 868 大川 碧 市立長野高 (   ) 6 2542 佐藤 匠真 豊科高 (   )
ｵｵｶﾜ ｱｵｲ （1） ｻﾄｳ ﾀｸﾏ （2）

7 1629 塩川 陽太 佐久平総合高 (   ) 7 3128 樋口 亜夢 長野俊英高 (   )
ｼｵｶﾜ ﾋﾅﾀ （1） ﾋｸﾞﾁ ｱﾑ （1）

8 1070 川浦 風雅 長野吉田高 (   ) 8 9051 太田 夏輝 松本大 (   )
ｶﾜｳﾗ ﾌﾐﾔ （2） ｵｵﾀ ﾅﾂｷ （3）

9 2545 楜澤 功大 豊科高 (   ) 9 2811 北村 海晴 佐久長聖高 (   )
ｸﾙﾐｻﾞﾜ ｺｳﾀﾞｲ （1） ｷﾀﾑﾗ ｶｲｾｲ （2）

[ 9 組 ] [ 12 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2815 早﨑 蒼心 佐久長聖高 (   ) 2 2806 東村 寛介 佐久長聖高 (   )
ﾊﾔｻｷ ｿｳｼﾞﾝ （2） ﾋｶﾞｼﾑﾗ ｶﾝｽｹ （2）

3 6891 髙橋 朱里 大町中 (   ) 3 9067 志村 匠音 長野高専 (   )
ﾀｶﾊｼ ｼｭﾘ （2） ｼﾑﾗ ﾀｸﾄ （4）

4 1571 丸山 晃河 野沢南高 (   ) 4 1268 北村 隆悟 長野日大高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｺｳｶﾞ （1） ｷﾀﾑﾗ ﾘｭｳｺﾞ （2）

5 1123 藤本 陽行 長野高 (   ) 5 4405 山浦 伸太郎 東御東部中 (   )
ﾌｼﾞﾓﾄ ﾊﾙﾕｷ （2） ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ （3）

6 2544 金児 烈恩 豊科高 (   ) 6 1719 清水 大輝 小諸高 (   )
ｶﾈｺ ﾚｵﾝ （2） ｼﾐｽﾞ ﾀﾞｲｷ （2）

7 1128 和田 宗純 長野高 (   ) 7 3529 宮崎 凌央 長野高専 (   )
ﾜﾀﾞ ｿｳｼﾞｭﾝ （1） ﾐﾔｻﾞｷ ﾘｮｵ （3）

8 867 古波田 宇希 市立長野高 (   ) 8 2809 江間 諒太郎 佐久長聖高 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ﾀｶｷ （1） ｴﾏ ﾘｮｳﾀﾛｳ （1）

9 9015 中川 雄太 かもしか倶楽部 (   ) 9 53 酒井 隼斗 東海大諏訪高 (   )
ﾅｶｶﾞﾜ ﾕｳﾀ ｻｶｲ ﾊﾔﾄ （2）

男子  400m



長野県記録    46秒54   宮沢 洋平(法大) 2008
県高校生記録    46秒98   塚田 英彦(上田東高) 1993
県中学生記録    49秒54   落合 華七斗(堀金中) 2019

              
[ 13 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2803 今関 隼也 佐久長聖高 (   )
ｲﾏｾﾞｷ ｼｭﾝﾔ （3）

3 54 山口 智也 東海大諏訪高 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓﾔ （2）

4 2808 片寄 晴之亮 佐久長聖高 (   )
ｶﾀﾖｾ ｾｲﾉｽｹ （1）

5 1913 成澤 優希 上田西高 (   )
ﾅﾙｻﾜ ﾕｳｷ （2）

6 9070 鈴木 啓真 長野高専 (   )
ｽｽﾞｷ ﾖｼﾏｻ （4）

7 9057 越山 遥斗 信州大 (   )
ｺｼﾔﾏ ﾊﾙﾄ （4）

8 2812 山本 祐弥 佐久長聖高 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳﾔ （2）

9 1909 中村 一輝 上田西高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｶｽﾞｷ （1）

男子  400m



長野県記録    13分30秒05   鳥羽 詩織(長野東高) 2009
県高校生記録    13分30秒05   鳥羽 詩織(長野東高) 2009
県中学生記録    14分53秒08   溝口 友己歩(王滝中) 2012

                 
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 777 水津 そよ夏 長野西高 (   ) lap/split time
ｽｲﾂﾞ ｿﾖｶ （1）

2 9006 加藤 綾奈 所沢西高 (   )
ｶﾄｳ ｱﾔﾅ （2）

3 1381 佐々木 小夏 丸子修学館高 (   )
ｻｻｷ ｺﾅﾂ （1）

4 816 宮澤 遥香 長野高 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾊﾙｶ （2）

5 601 野嵜 愛 飯山高 (   )
ﾉｻﾞｷ ｱｲ （1）

6 1236 後小路 葉月 野沢北高 (   )
ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾊﾂﾞｷ （2）

7 1813 上條 佑依 松本県ヶ丘高 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｲ （2）

8 115 原 千惺 諏訪二葉高 (   )
ﾊﾗ ﾁｻﾄ （2）

長野県記録    11秒36   君嶋 愛梨沙(土木管理総合) 2022
県高校生記録    11秒88   深澤 あまね(佐久長聖高) 2020
県中学生記録    11秒80   寺平 祈愛(木祖中) 2022

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5371 池田 希和乃 柳町中 (   ) 1 5470 清野  凜 長野東部 (   )
ｲｹﾀﾞ ｷﾜﾉ （1） ｷﾖﾉ ﾘﾝ （1）

2 5807 橋爪 実桜 犀陵中 (   ) 2 1534 須山 知花 上田西高 (   )
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾐｵ （1） ｽﾔﾏ ﾁﾊﾅ （1）

3 5375 武田 青葉 柳町中 (   ) 3 5750 竹村 蓮 裾花中 (   )
ﾀｹﾀﾞ ｱｵﾊﾞ （2） ﾀｹﾑﾗ ﾚﾝ （1）

4 5072 池田 菜々桜 南宮中 (   ) 4 1997 有賀 心結 豊科高 (   )
ｲｹﾀﾞ ﾅﾅｵ （1） ｱﾙｶﾞ ﾐﾕ （1）

5 5377 小島 凪 柳町中 (   ) 5 6065 三澤 来春 広徳中 (   )
ｺｼﾞﾏ ﾅｷﾞｻ （2） ﾐｻﾜ ｺﾊﾙ （2）

6 5809 三浦 榎乃 犀陵中 (   ) 6 1996 藤倉 花音 豊科高 (   )
ﾐｳﾗ ｴﾅ （1） ﾌｼﾞｸﾗ ｶﾉﾝ （1）

7 7841 伊東 凜咲 長峰中 (   ) 7 5789 東方 楓 犀陵中 (   )
ｲﾄｳ ﾘｻ （1） ﾄｳﾎｳ ｶｴﾃﾞ （2）

8 5074 原 倖々葉 南宮中 (   ) 8 5370 丸山 緒実 柳町中 (   )
ﾊﾗ ｺｺﾊ （1） ﾏﾙﾔﾏ ﾂｸﾞﾐ （1）

9 5948 鈴木 佳夢 川中島中 (   ) 9 5474 佐藤 めぐり 長野東部 (   )
ｽｽﾞｷ ｶﾉﾝ （1） ｻﾄｳ ﾒｸﾞﾘ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6893 瀬戸口 心 大町中 (   ) 1 4291 日向 琴音 小諸東中 (   )
ｾﾄｸﾞﾁ ｼﾝ （2） ﾋﾅﾀ ｺﾄﾈ （1）

2 2013 荻窪 晴美 明科高 (   ) 2 5129 片山 奏子 中野平中 (   )
ｵｷﾞｸﾎﾞ ﾊﾙﾐ （1） ｶﾀﾔﾏ ｶﾅｺ （2）

3 5974 北原 一花 川中島中 (   ) 3 776 佐藤 可愛 長野西高 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｲﾁｶ （1） ｻﾄｳ ｶｱｲ （1）

4 5503 山口 敦子 長野東部 (   ) 4 9001 佐々木 かんな 安曇野AC (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ｱﾂｺ （2） ｻｻｷ ｶﾝﾅ （1）

5 5933 齋藤 碧 川中島中 (   ) 5 5373 松田 陽和 柳町中 (   )
ｻｲﾄｳ ﾐﾄﾞﾘ （1） ﾏﾂﾀﾞ ﾋﾅﾀ （1）

6 8722 清水 翼 広徳中 (   ) 6 1535 宮尾 一花 上田西高 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾂﾊﾞｻ （2） ﾐﾔｵ ｲﾁｶ （2）

7 5002 中澤 美海子 山ﾉ内中 (   ) 7 5976 松澤 希歩 川中島中 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾐｶｺ （2） ﾏﾂｻﾞﾜ ｷﾎ （2）

8 6743 藤井 奈々寧 高瀬中 (   ) 8 6055 泉 優衣 広徳中 (   )
ﾌｼﾞｲ ﾅﾅﾈ （1） ｲｽﾞﾐ ﾕｲ （1）

9 846 内山 佳恵子 長野商高 (   ) 9 5787 荒井 里舞 犀陵中 (   )
ｳﾁﾔﾏ ｹｴｺ （1） ｱﾗｲ ﾘﾏ （2）

女子  100m

女子  3000mW

      ：      ．

2000m       ：      ．

1000m
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[ 5 組 ] ( + -       ) [ 8 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6033 堀越 羽夏 更北中 (   ) 1 5001 石川 流菜 山ﾉ内中 (   )
ﾎﾘｺｼ ﾊﾅ （1） ｲｼｶﾜ ﾙﾅ （2）

2 5380 德武 楓 柳町中 (   ) 2 5985 竹林 美洋 更北中 (   )
ﾄｸﾀｹ ｶｴﾃﾞ （2） ﾀｹﾊﾞﾔｼ ﾐﾋﾛ （1）

3 9304 原田 莉緒 若穂RCjr (   ) 3 1995 田中 彩心 豊科高 (   )
ﾊﾗﾀﾞ ﾘｵ （1） ﾀﾅｶ ｱﾐ （1）

4 5496 金澤  千和 長野東部 (   ) 4 5981 両 栞花 更北中 (   )
ｶﾅｻﾞﾜ ﾁﾖﾘ （2） ﾓﾛｽﾞﾐ ｶﾝﾅ （1）

5 6058 田原 美空 広徳中 (   ) 5 6750 小柳 珠々 高瀬中 (   )
ﾀﾊﾗ ﾐｸ （1） ｺﾔﾅｷﾞ ｽｽﾞ （2）

6 5949 伊藤 紗羽 川中島中 (   ) 6 1533 馬場 なご実 上田西高 (   )
ｲﾄｳ ｻﾜ （1） ﾊﾞﾊﾞ ﾅｺﾞﾐ （1）

7 761 田多井 真央 長野吉田高 (   ) 7 1993 丸山 藍 豊科高 (   )
ﾀﾀｲ ﾏｵ （2） ﾏﾙﾔﾏ ｱｲ （2）

8 5134 松澤 夢芽 中野平中 (   ) 8 8773 倉島 佳音 東御東部中 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕﾒ （2） ｸﾗｼﾏ ｶﾉﾝ （2）

9 6061 小林 和子 広徳中 (   ) 9 7843 西坂 里桜 長峰中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾜｺ （2） ﾆｼｻﾞｶ ﾘｵ （1）

[ 6 組 ] ( + -       ) [ 9 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5443 宮本 怜奈 櫻ｹ岡中 (   ) 2 8772 中島 杏 東御東部中 (   )
ﾐﾔﾓﾄ ﾚｲﾅ （2） ﾅｶｼﾞﾏ ｱﾝ （2）

2 4118 上田 里歩子 中込中 (   ) 3 2276 宮島 蒼 小諸高 (   )
ｳｴﾀ ﾞﾘﾎｺ （2） ﾐﾔｼﾞﾏ ｱｵ （1）

3 6069 長澤 沙稀 広徳中 (   ) 4 6830 木下 瑠心 白馬中 (   )
ﾅｶﾞｻﾜ ｻｷ （2） ｷﾉｼﾀ ﾙﾐ （1）

4 7844 堀 釉奈 長峰中 (   ) 5 2263 小林 日和 佐久長聖高 (   )
ﾎﾘ ﾕｳﾅ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （1）

5 9003 守屋 蒼衣 安曇野AC (   ) 6 4748 宮下 季紗 坂城中 (   )
ﾓﾘﾔ ｱｵｲ （1） ﾐﾔｼﾀ ｷｻ （1）

6 6749 小坂 康子 高瀬中 (   ) 7 1930 柴田 奈々 松商学園高 (   )
ｺｻｶ ｺｳｺ （2） ｼﾊﾞﾀ ﾅﾅ （1）

7 5447 白谷 日彩 櫻ｹ岡中 (   ) 8 1714 廣瀬 唯菜 穂高商高 (   )
ｼﾗﾀﾆ ﾋｲﾛ （2） ﾋﾛｾ ﾕｲﾅ （2）

8 2265 星野 紗奈 佐久長聖高 (   ) 9 1297 飯高 愛莉 佐久長聖高 (   )
ﾎｼﾉ ｻﾅ （1） ｲｲﾀｶ ｱｲﾘ （2）

9 5525 植松 咲菜 長野西部中 (   )
ｳｴﾏﾂ ｻｷﾅ （2） [ 10 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

[ 7 組 ] ( + -       ) 2 4749 西沢 星 坂城中 (   )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾆｼｻﾞﾜ ｱｶﾘ （1）

1 5946 東 史佳 川中島中 (   ) 3 5083 羽片 朱莉 南宮中 (   )
ｱｽﾞﾏ ﾌﾐｶ （2） ﾊｶﾀ ｱｶﾘ （2）

2 1532 小林 嘩歩 上田西高 (   ) 4 999 和田 未羽 文化学園長野高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ （1） ﾜﾀﾞ ﾐﾊﾈ （2）

3 797 早川 凛 長野西高 (   ) 5 1700 海川 怜 大町岳陽高 (   )
ﾊﾔｶﾜ ﾘﾝ （2） ｳﾐｶﾜ ﾚｲ （2）

4 604 藤岡 そよか 飯山高 (   ) 6 4137 田中 杏 浅間中 (   )
ﾌｼﾞｵｶ ｿﾖｶ （1） ﾀﾅｶ ｱﾝ （2）

5 8711 駒村 丹彩 東北中 (   ) 7 6493 百瀬 心音 塩尻広陵中 (   )
ｺﾏﾑﾗ ﾆｲﾛ （2） ﾓﾓｾ ｺｺﾈ （2）

6 756 戸谷 瑞來 長野吉田高 (   ) 8 4944 田島 美月 墨坂中 (   )
ﾄﾔ ﾐｽﾞｷ （2） ﾀｼﾞﾏ ﾐﾂﾞｷ （2）

7 5082 森田 遼 南宮中 (   ) 9 6491 奥原 由結 塩尻広陵中 (   )
ﾓﾘﾀ ﾘｮｳ （2） ｵｸﾊﾗ ﾕｲ （2）

8 6067 髙村 ことは 広徳中 (   )
ﾀｶﾑﾗ ｺﾄﾊ （2）

9 5973 北島 美花 川中島中 (   )
ｷﾀｼﾞﾏ ﾐﾊﾅ （1）

女子  100m
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[ 11 組 ] ( + -       ) [ 13 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 705 矢島 由唯 須坂創成高 (   ) 2 6892 浅野 雫 大町中 (   )
ﾔｼﾞﾏ ﾕｲ （3） ｱｻﾉ ｼｽﾞｸ （2）

3 2251 高見澤 茉那 佐久長聖高 (   ) 3 2275 風巻 里奈 小諸高 (   )
ﾀｶﾐｻﾞﾜ ﾏﾅ （2） ｶｻﾞﾏｷ ﾘﾅ （1）

4 1931 望月 咲耶 松商学園高 (   ) 4 4746 早野 優空 坂城中 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｻﾔ （1） ﾊﾔﾉ ﾕｱ （2）

5 2264 篠原 百々香 佐久長聖高 (   ) 5 1933 関野 由依 松商学園高 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾓﾓｶ （1） ｾｷﾉ ﾕｲ （1）

6 6064 清滝 蒼空 広徳中 (   ) 6 8366 鈴木 梨夏 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｷﾖﾀｷ ｿﾗ （2） ｽｽﾞｷ ﾘﾝｶ （2）

7 1671 宮澤 穂香 大町岳陽高 (   ) 7 8717 北村 みずき 東北中 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾎﾉｶ （1） ｷﾀﾑﾗ ﾐｽﾞｷ （2）

8 7853 勝野 光咲 長峰中 (   ) 8 112 山田 聖来 諏訪二葉高 (   )
ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （3） ﾔﾏﾀﾞ ｾｲﾗ （2）

9 7746 河野 恭子 ChinoAs (   ) 9 9000 熊谷 香織 安曇野AC (   )
ｺｳﾉ ｷｮｳｺ （2） ｸﾏｶﾞｲ ｶｵﾘ

[ 12 組 ] ( + -       ) [ 14 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9348 荻原 推 軽井沢A&AC (   ) 2 30 矢島 柚那 東海大諏訪高 (   )
ｵｷﾞﾜﾗ ｽｲ （1） ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ （1）

3 911 西澤 夏凛 市立長野高 (   ) 3 9012 中津 晴葉 青学大 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ｶﾘﾝ （1） ﾅｶﾂ ﾊﾙﾊ （3）

4 8771 堀川 陽咲 東御東部中 (   ) 4 4747 山下 結衣 坂城中 (   )
ﾎﾘｶﾜ ﾋﾅﾀ （2） ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ （2）

5 4727 宮下 紗里那 坂城中 (   ) 5 2266 寺平 祈愛 佐久長聖高 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｻﾘﾅ （1） ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ （1）

6 6732 田畑 胡桃 三郷中 (   ) 6 8365 光澤 琥珀 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｸﾙﾐ （2） ﾐﾂｻﾞﾜ ｺﾊｸ （3）

7 755 渡邊 絢 長野吉田高 (   ) 7 1302 橋本 春花 佐久長聖高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼﾞｭﾝ （2） ﾊｼﾓﾄ ﾊﾙｶ （3）

8 5722 遠山 侑里 裾花中 (   ) 8 925 中村 夏鈴 市立長野高 (   )
ﾄｵﾔﾏ ﾕﾘ （1） ﾅｶﾑﾗ ｶﾘﾝ （2）

9 912 宮澤 ほのか 市立長野高 (   ) 9 2253 神津 沙夏 佐久長聖高 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾎﾉｶ （1） ｺｳﾂﾞ ｻﾅ （2）

女子  100m
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[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6053 石田 吏生 広徳中 (   ) 1 6753 丸山 諒太 高瀬中 (   )
ｲｼﾀﾞ ﾘｵ （1） ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳﾀ （1）

2 5956 長瀬 太陽 川中島中 (   ) 2 9310 竹内 洋平 若穂RCjr (   )
ﾅｶﾞｾ ﾀｲﾖｳ （1） ﾀｹｳﾁ ﾖｳﾍｲ （2）

3 6907 大日向 温馬 大町中 (   ) 3 5936 西澤 伊織 川中島中 (   )
ｵﾋﾞﾅﾀ ﾊﾙﾏ （1） ﾆｼｻﾞﾜ ｲｵﾘ （1）

4 5942 長谷川 煌河 川中島中 (   ) 4 6069 荒井 康太郎 広徳中 (   )
ﾊｾｶﾞﾜ ｺｳｶﾞ （1） ｱﾗｲ ｺｳﾀﾛｳ （2）

5 7921 岡本 絆良 富士見中 (   ) 5 4111 齋藤 駿 中込中 (   )
ｵｶﾓﾄ ｷﾗ （1） ｻｲﾄｳ ｼｭﾝ （2）

6 9076 小林 修 長野市陸協 (   ) 6 7069 坂本 涼太朗 旭町中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｵｻﾑ ｻｶﾓﾄ ﾘｮｳﾀﾛｳ （1）

7 5382 月岡 亮弥 柳町中 (   ) 7 5958 望月 星河 川中島中 (   )
ﾂｷｵｶ ﾘｮｳﾔ （1） ﾓﾁﾂﾞｷ ｾｲｶﾞ （1）

8 5005 田中 志穏 山ﾉ内中 (   ) 8 8720 山崎 奨太 広徳中 (   )
ﾀﾅｶ ｼｵﾝ （1） ﾔﾏｻﾞｷ ｼｮｳﾀ （2）

9 8729 生方 柊也 広徳中 (   ) 9 5070 牧野 隼也 南宮中 (   )
ｳﾌﾞｶﾀ ｼｭｳﾔ （1） ﾏｷﾉ ｼﾞｭﾝﾔ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6054 大屋 航太郎 広徳中 (   ) 1 4110 小林 庵 中込中 (   )
ｵｵﾔ ｺｳﾀﾛｳ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｲｵﾘ （2）

2 4296 渡辺 星芽 小諸東中 (   ) 2 4095 三俣 彪仁 野沢中 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｾｲｶﾞ （1） ﾐﾂﾏﾀ ﾀｹﾋﾄ （1）

3 6058 五味 涼太郎 広徳中 (   ) 3 6577 神津 瑛亮 穂高東中 (   )
ｺﾞﾐ ﾘｮｳﾀﾛｳ （1） ｺｳﾂﾞ ｴｲｽｹ （1）

4 5006 鈴木 夢人 山ﾉ内中 (   ) 4 5783 田中 哲平 犀陵中 (   )
ｽｽﾞｷ ﾕﾒﾄ （1） ﾀﾅｶ ﾃｯﾍﾟｲ （1）

5 8728 丸山 愛陽 広徳中 (   ) 5 5073 横田 然 南宮中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾏﾋﾛ （1） ﾖｺﾀ ｾﾞﾝ （1）

6 5620 若月 瑚大郎 東北中 (   ) 6 4419 古川 牙紅 東御東部中 (   )
ﾜｶﾂｷ ｺﾀﾛｳ （1） ﾌﾙｶﾜ ｶﾞｸ （1）

7 6045 宮本 大輝 広徳中 (   ) 7 3530 松下 雄基 長野高専 (   )
ﾐﾔﾓﾄ ﾀﾞｲｷ （2） ﾏﾂｼﾀ ﾕｳｷ （2）

8 5632 田中 蒼大 東北中 (   ) 8 6744 矢口 大介 高瀬中 (   )
ﾀﾅｶ ｿｳﾀ （1） ﾔｸﾞﾁ ﾀﾞｲｽｹ （1）

9 6041 小林 遥陽 広徳中 (   ) 9 4307 市川 昊芽 小諸東中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾋ （2） ｲﾁｶﾜ ｺｳｶﾞ （2）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6050 藤井 一真 広徳中 (   ) 1 5381 岩嶋 伊吹 柳町中 (   )
ﾌｼﾞｲ ｶｽﾞﾏ （1） ｲﾜｼﾏ ｲﾌﾞｷ （1）

2 6908 関川 巴琉 大町中 (   ) 2 1079 渡邉 香基 長野吉田高 (   )
ｾｷｶﾜ ﾊﾙ （1） ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺｳｷ （1）

3 5624 和田 凰希 東北中 (   ) 3 4955 山田 諒弥 墨坂中 (   )
ﾜﾀﾞ ｺｳｷ （2） ﾔﾏﾀﾞ ﾘｮｳﾔ （2）

4 5471 黒田 遼 長野東部 (   ) 4 954 滝澤 玲斗 須坂創成高 (   )
ｸﾛﾀﾞ ﾘｮｳ （1） ﾀｷｻﾞﾜ ﾚｲﾄ （1）

5 9021 横打 勇斗 安曇野AC (   ) 5 7804 矢﨑 湊斗 永明中 (   )
ﾖｺｳﾁ ﾕｳﾄ （1） ﾔｻﾞｷ ﾐﾅﾄ （2）

6 7908 小池 孝太郎 富士見中 (   ) 6 5296 上野 駿汰 飯山城南中 (   )
ｺｲｹ ｺｳﾀﾛｳ （1） ｳｴﾉ ｼｭﾝﾀ （1）

7 4122 篠原 陽和 中込中 (   ) 7 4120 佐々木 颯士 中込中 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾋﾖﾘ （2） ｻｻｷ ﾊﾔﾄ （2）

8 5801 山岸 桜佑 犀陵中 (   ) 8 982 田幸 朋大 須坂東高 (   )
ﾔﾏｷﾞｼ ｵｳｽｹ （2） ﾀｺｳ ﾄﾓﾋﾛ （1）

9 6068 山本 典磨 広徳中 (   ) 9 5507 金子  楓茉 長野東部 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾃﾝﾏ （2） ｶﾈｺ ﾌｳﾏ （2）

男子  100m
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[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 974 金子 弓 須坂創成高 (   ) 1 1134 竹内 温人 長野商高 (   )
ｶﾈｺ ｷｭｳ （1） ﾀｹｳﾁ ﾊﾙﾄ （1）

2 8133 小泉 虎鉄 伊那東部中 (   ) 2 2007 伊藤 波耶 白馬高 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ｺﾃﾂ （1） ｲﾄｳ ﾊﾔ （2）

3 957 石田 玲音 須坂創成高 (   ) 3 1571 丸山 晃河 野沢南高 (   )
ｲｼﾀﾞ ﾚｵﾝ （1） ﾏﾙﾔﾏ ｺｳｶﾞ （1）

4 6001 山口 雄聖 更北中 (   ) 4 1077 大塚 煌生 長野吉田高 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳｾｲ （1） ｵｵﾂｶ ｺｳｷ （1）

5 1019 柴垣 壮琉 須坂創成高 (   ) 5 4745 滝澤 來樹 坂城中 (   )
ｼﾊﾞｶﾞｷ ﾀｹﾙ （2） ﾀｷｻﾞﾜ ﾗｲｼﾞｭ （2）

6 6564 竹内 悠真 穂高東中 (   ) 6 5513 吉澤  理仁 長野東部 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾕｳﾏ （2） ﾖｼｻﾞﾜ ﾘﾋﾄ （2）

7 959 宮内 匠海 須坂創成高 (   ) 7 6066 西澤 洸太朗 広徳中 (   )
ﾐﾔｳﾁ ﾀｸﾐ （1） ﾆｼｻﾞﾜ ｺｳﾀﾛｳ （2）

8 5997 竹内 琥珀 更北中 (   ) 8 6039 宮下 瑛悠 更北中 (   )
ﾀｹｳﾁ ｺﾊｸ （1） ﾐﾔｼﾀ ｱｷﾋｻ （2）

9 955 德武 南海 須坂創成高 (   ) 9 6061 岡村 飛亜 広徳中 (   )
ﾄｸﾀｹ ﾐﾅﾐ （1） ｵｶﾑﾗ ﾄｱ （2）

[ 8 組 ] ( + -       ) [ 11 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9307 山岸 悠希 若穂RCjr (   ) 1 4728 吾妻 啓志 坂城中 (   )
ﾔﾏｷﾞｼ ﾊﾙｷ （2） ｱｶﾞﾂﾏ ﾀｶﾕｷ （1）

2 1624 中島 光大 佐久平総合高 (   ) 2 1915 倉沢 歩 上田西高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｺｳﾀ （1） ｸﾗｻﾜ ｱﾕﾑ （1）

3 2366 長田 道哉 松本蟻ヶ崎高 (   ) 3 2757 德武 一 更級農高 (   )
ﾅｶﾞﾀ ﾄｳﾔ （1） ﾄｸﾀｹ ﾊｼﾞﾒ （2）

4 5652 返町 涼晴 長野北部中 (   ) 4 1216 永松 大空 長野東高 (   )
ｿﾘﾏﾁ ﾘｮｳｾｲ （2） ﾅｶﾞﾏﾂ ｿﾗ （1）

5 9056 清水 尚樹 上伊那陸協 (   ) 5 1638 若林 大地 佐久平総合高 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾅｵｷ ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾀｲﾁ （1）

6 9006 池田 圭吾 いｰやま (   ) 6 4397 清水 樹一 東御東部中 (   )
ｲｹﾀﾞ ｹｲｺﾞ ｼﾐｽﾞ ｷｲﾁ （2）

7 4782 小林 悠 埴生中 (   ) 7 6062 宮澤 悠生 広徳中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾊﾙｷ （2）

8 2756 小田切 拓海 更級農高 (   ) 8 2008 丸山 開世 白馬高 (   )
ｵﾀｷﾞﾘ ﾀｸﾐ （2） ﾏﾙﾔﾏ ｶｲｾｲ （2）

9 9012 小林 峻大 かもしか倶楽部 (   ) 9 2361 小林 湊 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝﾀ ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅﾄ （1）

[ 9 組 ] ( + -       ) [ 12 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9304 北原 力 若穂RCjr (   ) 1 9305 滝澤 京悟 若穂RCjr (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾘｷ （3） ﾀｷｻﾞﾜ ｷｮｳｺﾞ （2）

2 3129 杉田 真悟 長野俊英高 (   ) 2 9029 八田 奨梧 埼玉陸協 (   )
ｽｷﾞﾀ ｼﾝｺﾞ （1） ﾊｯﾀ ｼｮｳｺﾞ

3 2545 楜澤 功大 豊科高 (   ) 3 5510 水野  卓海 長野東部 (   )
ｸﾙﾐｻﾞﾜ ｺｳﾀﾞｲ （1） ﾐｽﾞﾉ ﾀｸﾐ （2）

4 9066 名取 和彦 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 4 6832 丸山 晴嵩 白馬中 (   )
ﾅﾄﾘ ｶｽﾞﾋｺ ﾏﾙﾔﾏ ﾊﾙﾀｶ （2）

5 9017 和田 一生 かもしか倶楽部 (   ) 5 4305 池田 広明 小諸東中 (   )
ﾜﾀﾞ ｶｽﾞﾕｷ ｲｹﾀﾞ ｺｳﾒｲ （2）

6 140 小島 健太郎 諏訪二葉高 (   ) 6 1093 齋藤 煌太 長野西高 (   )
ｺｼﾞﾏ ｹﾝﾀﾛｳ （1） ｻｲﾄｳ ｺｳﾀ （1）

7 5655 鈴木 良知 長野北部中 (   ) 7 868 大川 碧 市立長野高 (   )
ｽｽﾞｷ ﾖｼﾄﾓ （1） ｵｵｶﾜ ｱｵｲ （1）

8 924 片山 健 中野立志館高 (   ) 8 1215 髙添 悠斗 長野東高 (   )
ｶﾀﾔﾏ ｹﾝ （2） ﾀｶｿﾞｴ ﾕｳﾄ （2）

9 1075 馬場 太希 長野吉田高 (   ) 9 9014 大峽 惟嵩 かもしか倶楽部 (   )
ﾊﾞﾊﾞ ﾀｲｷ （1） ｵｵﾊﾞ ﾀﾀﾞﾀｶ
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[ 13 組 ] ( + -       ) [ 16 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2472 中嶋 俊樹 松商学園高 (   ) 1 2546 山岸 丈一郎 豊科高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾄｼｷ （1） ﾔﾏｷﾞｼｼﾞｮｳｲﾁﾛｳ （1）

2 867 古波田 宇希 市立長野高 (   ) 2 9067 志村 匠音 長野高専 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ﾀｶｷ （1） ｼﾑﾗ ﾀｸﾄ （4）

3 9010 夏目 士瑠 かもしか倶楽部 (   ) 3 2542 佐藤 匠真 豊科高 (   )
ﾅﾂﾒ ｼﾘｭｳ ｻﾄｳ ﾀｸﾏ （2）

4 9075 佐藤 薫 長野市陸協 (   ) 4 9079 高橋 邦幸 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ｻﾄｳ ｶｵﾙ ﾀｶﾊｼ ｸﾆﾕｷ

5 4954 原 修斗 墨坂中 (   ) 5 2282 寺島 泰志 松本県ヶ丘高 (   )
ﾊﾗ ｼｭｳﾄ （2） ﾃﾗｼﾏ ﾀｲｼ （1）

6 6582 洞 大和 穂高東中 (   ) 6 9025 保脇 隆之介 安曇野AC (   )
ﾎﾗ ﾏｻﾄ （1） ﾔｽﾜｷ ﾘｭｳﾉｽｹ

7 9071 髙崎 真地 長野高専 (   ) 7 1719 清水 大輝 小諸高 (   )
ﾀｶｻｷ ｼﾝｼﾞ ｼﾐｽﾞ ﾀﾞｲｷ （2）

8 2394 小林 悠太郎 松本蟻ヶ崎高 (   ) 8 2471 青栁 音旺 松商学園高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾀﾛｳ （2） ｱｵﾔｷﾞ ﾈｵ （1）

9 5444 横山 瑛登 櫻ｹ岡中 (   ) 9 23 相馬 一護 茅野高 (   )
ﾖｺﾔﾏ ｴｲﾄ （2） ｿｳﾏ ｲﾁｺﾞ （1）

[ 14 組 ] ( + -       ) [ 17 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2552 丸山 拓海 明科高 (   ) 1 1253 宮澤 駿太朗 長野日大高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸﾐ （2） ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｭﾝﾀﾛｳ （1）

2 1122 中村 倫啓 長野高 (   ) 2 5446 田中 颯真 櫻ｹ岡中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾄﾓﾋﾛ （2） ﾀﾅｶ ｿｳﾏ （2）

3 7946 小野 颯馬 諏訪清陵附属中 (   ) 3 967 髙橋 斗真 須坂創成高 (   )
ｵﾉ ｿｳﾏ （1） ﾀｶﾊｼ ﾄｳﾏ （1）

4 2497 久保田 航太 松商学園高 (   ) 4 5370 藤田 心 柳町中 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｺｳﾀ （2） ﾌｼﾞﾀ ｼﾝ （2）

5 971 佐伯 晃士朗 須坂創成高 (   ) 5 8276 宮澤 悠悟 駒ヶ根東中 (   )
ｻｴｷ ｺｳｼﾛｳ （2） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳｺﾞ （2）

6 9052 田中 舜也 松本大 (   ) 6 5934 小林 幸平 川中島中 (   )
ﾀﾅｶ ﾄｼﾔ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｺｳﾍｲ （2）

7 951 鴨井 岳 須坂創成高 (   ) 7 1261 松澤 瑠仁 長野日大高 (   )
ｶﾓｲ ｶﾞｸ （1） ﾏﾂｻﾞﾜ ﾙｲﾄ （1）

8 5085 関 周夏 南宮中 (   ) 8 1604 秋山 恵澄 岩村田高 (   )
ｾｷ ｼｭｳｶﾞ （2） ｱｷﾔﾏ ｹｲﾄ （2）

9 1072 佐野 琉来 長野吉田高 (   ) 9 1259 青木  優治 長野日大高 (   )
ｻﾉ ﾘｭｳｸ （2） ｱｵｷ ﾕｳｼﾞ （1）

[ 15 組 ] ( + -       ) [ 18 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1076 松木 稜真 長野吉田高 (   ) 1 9028 寺島 恒輔 国武大 (   )
ﾏﾂｷ ﾘｮｳﾏ （1） ﾃﾗｼﾏ ｺｳｽｹ （1）

2 4398 倉島 葵斗 東御東部中 (   ) 2 1258 篠原 悠希 長野日大高 (   )
ｸﾗｼﾏ ｱｵﾄ （2） ｼﾉﾊﾗ ﾕｳｷ （2）

3 1400 朝日 翔太 篠ﾉ井高 (   ) 3 1718 鈴木 昇汰 小諸高 (   )
ｱｻﾋ ｼｮｳﾀ （2） ｽｽﾞｷ ｼｮｳﾀ （2）

4 76 増田 翔太 諏訪実高 (   ) 4 1909 中村 一輝 上田西高 (   )
ﾏｽﾀﾞ ｼｮｳﾀ （2） ﾅｶﾑﾗ ｶｽﾞｷ （1）

5 864 戸田 雅大 市立長野高 (   ) 5 9011 吉井 一博 かもしか倶楽部 (   )
ﾄﾀﾞ ﾏｻﾋﾛ （1） ﾖｼｲ ｶｽﾞﾋﾛ

6 4829 吉澤 直樹 小布施中 (   ) 6 2119 倉田 海渡 穂高商高 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ﾅｵｷ （2） ｸﾗﾀ ｶｲﾄ （2）

7 1074 乾 乃介 長野吉田高 (   ) 7 168 花岡 良祐 下諏訪向陽高 (   )
ｲﾇｲ ﾀﾞｲｽｹ （1） ﾊﾅｵｶ ﾘｮｳｽｹ （1）

8 458 穴澤 祐翔 赤穂高 (   ) 8 64 加藤 頼道 東海大諏訪高 (   )
ｱﾅｻﾞﾜ ﾕｳﾄ （1） ｶﾄｳ ﾖﾘﾐﾁ （1）

9 5081 櫛原 勇太 南宮中 (   ) 9 6738 北原 大翔 三郷中 (   )
ｸｼﾊﾗ ﾊﾔﾄ （2） ｷﾀﾊﾗ ﾋﾛﾄ （2）
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[ 19 組 ] ( + -       ) [ 22 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9342 須田 岳琉 軽井沢A&AC (   ) 1 972 寺島 颯人 須坂創成高 (   )
ｽﾀﾞ ﾀｹﾙ （3） ﾃﾗｼﾏ ﾊﾔﾄ （2）

2 3128 樋口 亜夢 長野俊英高 (   ) 2 6451 竹田 サムエル 丘中 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｱﾑ （1） ﾀｹﾀﾞ ｻﾑｴﾙ （2）

3 2847 掛川 龍 佐久長聖高 (   ) 3 2810 依田 惺那 佐久長聖高 (   )
ｶｹｶﾞﾜ ﾘｭｳ （1） ﾖﾀﾞ ｾﾅ （1）

4 8727 村上 茉央 広徳中 (   ) 4 2309 柿崎 友徳 松本県ヶ丘高 (   )
ﾑﾗｶﾐ ﾏﾋﾛ （2） ｶｷｻﾞｷ ﾄﾓﾅﾘ （2）

5 973 湯田 涼矢 須坂創成高 (   ) 5 2808 片寄 晴之亮 佐久長聖高 (   )
ﾕﾀﾞ ﾘｮｳﾔ （2） ｶﾀﾖｾ ｾｲﾉｽｹ （1）

6 3518 塚原 直翔 長野高専 (   ) 6 9045 小田 隼斗 松本大 (   )
ﾂｶﾊﾗ ﾅｵﾄ （3） ｵﾀﾞ ﾊﾔﾄ （2）

7 965 田中 真白 須坂創成高 (   ) 7 2811 北村 海晴 佐久長聖高 (   )
ﾀﾅｶ ﾏｼﾛ （2） ｷﾀﾑﾗ ｶｲｾｲ （2）

8 1092 上島 海斗 長野西高 (   ) 8 43 松澤 悠 東海大諏訪高 (   )
ｳｴｼﾏ ｶｲﾄ （1） ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕｳ （1）

9 9047 新垣 健琉 松本大 (   ) 9 2803 今関 隼也 佐久長聖高 (   )
ｱﾗｶｷ ﾀｹﾙ （1） ｲﾏｾﾞｷ ｼｭﾝﾔ （3）

[ 20 組 ] ( + -       ) [ 23 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9016 柳澤 剛生 かもしか倶楽部 (   ) 2 2047 松倉 朋樹 大町岳陽高 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺﾞｳｷ ﾏﾂｸﾗ ﾄﾓｷ （2）

2 1256 湯本 毅郎 長野日大高 (   ) 3 9072 小林 嶺 長野高専AC (   )
ﾕﾓﾄ ﾀｹﾛｳ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ

3 9041 高山 拓夢 松本大 (   ) 4 9061 池ヶ谷 賢吾 信州大 (   )
ﾀｶﾔﾏ ﾀｸﾑ （3） ｲｹｶﾞﾔ ｹﾝｺﾞ （2）

4 6687 藤原 朋己 堀金中 (   ) 5 5003 宮崎 泰一 山ﾉ内中 (   )
ﾌｼﾞﾊﾗ ﾄﾓｷ （3） ﾐﾔｻﾞｷ ﾀｲﾁ （3）

5 9055 鈴木 颯 松本大 (   ) 6 1610 宇佐美 隆悟 岩村田高 (   )
ｽｽﾞｷ ｿﾗ （3） ｳｻﾐ ﾘｭｳｺﾞ （1）

6 2473 塩原 樹 松商学園高 (   ) 7 1913 成澤 優希 上田西高 (   )
ｼｵﾊﾗ ｲﾂｷ （1） ﾅﾙｻﾜ ﾕｳｷ （2）

7 9048 深澤 尚仁 松本大 (   ) 8 9060 大月 武 信州大 (   )
ﾌｶｻﾜ ﾅｵﾄ （3） ｵｵﾂｷ ﾀｹﾙ （2）

8 6570 松田 瑛翔 穂高東中 (   ) 9 42 臼井 伶 東海大諏訪高 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ｴｲﾄ （3） ｳｽｲ ﾚｲ （3）

9 5999 中津 颯太 更北中 (   )
ﾅｶﾂ ｿｳﾀ （2）

[ 21 組 ] ( + -       ) [ 24 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 133 相馬 未来 諏訪二葉高 (   ) 2 2395 原 颯駕 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｿｳﾏ ﾐﾗｲ （2） ﾊﾗ ﾌｳｶﾞ （2）

2 9004 洞澤 光 Mt.RexTC (   ) 3 137 山崎 夏月 諏訪二葉高 (   )
ﾎﾗｻﾜ ﾋｶﾙ ﾔﾏｻﾞｷ ｶﾂｷ （2）

3 2544 金児 烈恩 豊科高 (   ) 4 1568 小須田 翔 野沢南高 (   )
ｶﾈｺ ﾚｵﾝ （2） ｺｽﾀﾞ ｶｹﾙ （2）

4 2524 中澤 歩希 松本国際高 (   ) 5 9046 上平 祥徳 松本大 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ｱﾕｷ （3） ｳｴﾀｲﾗ ﾖｼﾉﾘ （2）

5 2541 大月 渉 豊科高 (   ) 6 1605 大工原 政斗 岩村田高 (   )
ｵｵﾂｷ ﾜﾀﾙ （2） ﾀﾞｲｸﾊﾗ ﾏｻﾄ （2）

6 4405 山浦 伸太郎 東御東部中 (   ) 7 9053 内山 晃輔 松本大 (   )
ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ （3） ｳﾁﾔﾏ ｺｳｽｹ （3）

7 2365 近藤 孝太 松本蟻ヶ崎高 (   ) 8 953 浦野 愛矢 須坂創成高 (   )
ｺﾝﾄﾞｳ ｺｳﾀ （1） ｳﾗﾉ ﾏﾅﾔ （1）

8 2806 東村 寛介 佐久長聖高 (   ) 9 2812 山本 祐弥 佐久長聖高 (   )
ﾋｶﾞｼﾑﾗ ｶﾝｽｹ （2） ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳﾔ （2）

9 862 上野 聖闘 市立長野高 (   )
ｳｴﾉ ｾｲﾄ （2）

男子  100m



長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
県高校生記録    10秒32   塚原 直貴(東海大三高) 2003
県中学生記録    10秒84   丸山 竜平(相森中) 2022

              
[ 25 組 ] ( + -       ) [ 26 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9018 金子 司 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (   ) 2 9037 荻原 凌我 松本大 (   )
ｶﾈｺ ﾂｶｻ ｵｷﾞﾜﾗ ﾘｮｳｶﾞ （4）

3 2809 江間 諒太郎 佐久長聖高 (   ) 3 9057 越山 遥斗 信州大 (   )
ｴﾏ ﾘｮｳﾀﾛｳ （1） ｺｼﾔﾏ ﾊﾙﾄ （4）

4 9003 水島 優 Mt.RexTC (   ) 4 9044 漆戸 柊哉 松本大 (   )
ﾐｽﾞｼﾏ ﾕｳ ｳﾙｼﾄﾞ ｼｭｳﾔ （1）

5 2814 木内 光波 佐久長聖高 (   ) 5 2845 星野 タイト 佐久長聖高 (   )
ｷｳﾁ ｺｳﾊ （2） ﾎｼﾉ ﾀｲﾄ （2）

6 9043 今井 頼人 松本大 (   ) 6 9040 宮越 雄勢 松本大 (   )
ｲﾏｲ ﾗｲﾄ （2） ﾐﾔｺｼ ﾕｳｾｲ （1）

7 2501 中村 駿汰 松本国際高 (   ) 7 2815 早﨑 蒼心 佐久長聖高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ （2） ﾊﾔｻｷ ｿｳｼﾞﾝ （2）

8 9042 今井 夏希 松本大 (   ) 8 9054 内山 友貴 松本大 (   )
ｲﾏｲ ﾅﾂｷ （3） ｳﾁﾔﾏ ﾄﾓｷ （2）

9 2807 相場 遥心 佐久長聖高 (   ) 9 802 佐藤 駿也 飯山高 (   )
ｱｲﾊﾞ ﾊﾙｼ （1） ｻﾄｳ ｼｭﾝﾔ （3）

長野県記録    12分11秒39   小林 亮太(東海大諏訪高) 2019
県高校生記録    12分11秒39   小林 亮太(東海大諏訪高) 2019
県中学生記録    15分41秒65   松本 健志郎(更北中) 2001

                 
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 3534 春原 颯也 長野高専 (   ) lap/split time
ｽﾊﾗ ｿｳﾔ （1）

2 141 五味 慎之助 諏訪二葉高 (   )
ｺﾞﾐ ｼﾝﾉｽｹ （1）

3 880 山本 陵弥 市立長野高 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾘｮｳﾔ （3）

4 9036 塩島 和弥 松本大 (   )
ｼｵｼﾞﾏ ｶｽﾞﾔ （4）

5 1746 中田 大嵩 丸子修学館高 (   )
ﾅｶﾀ ﾋﾛﾀｶ （2）

6 144 松田 智紀 諏訪二葉高 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ｻﾄｷ （1）

7 1009 香山 未來 須坂高 (   )
ｶﾔﾏ ﾐﾗｲ （2）

8 9030 佐々 順一 三重ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ｻｻ ｼﾞｭﾝｲﾁ

男子  3000mW

決勝

男子  100m

2000m       ：      ．

1000m       ：      ．



長野県記録    4m01   前田 朋子(ヤマトヤＴＣ) 2005
県高校生記録    4m00   岡田 莉歩(佐久長聖高) 2023
県中学生記録    3m45   岡田 莉歩(軽井沢A&AC) 2020

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 653 土屋 羽奏 中野立志館高 (     )

ﾂﾁﾔ ﾜｶﾅ （2） m

2 5305 中澤 心音 飯山城南中 (     )

ﾅｶｻﾞﾜ ｺﾄ （2） m

3 5306 小泉 心円和 飯山城南中 (     )

ｺｲｽﾞﾐ ｼｴﾅ （2） m

4 9343 塩野 芽梨 軽井沢A&AC (     )

ｼｵﾉ ﾒﾘ （2） m

5 7840 赤羽 由乃葉 長峰中 (     )

ｱｶﾊﾈ ﾕﾉﾊ （1） m

6 759 村尾 芽依 長野吉田高 (     )

ﾑﾗｵ ﾒｲ （2） m

7 1927 柳澤 優来 松商学園高 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕﾗ （2） m

8 1767 三溝 真依 松本深志高 (     )

ｻﾐｿﾞ ﾏｲ （2） m

9 1812 小林 莉緒 松本県ヶ丘高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｵ （1） m

10 248 向山 優菜 高遠高 (     )

ﾑｶｲﾔﾏ ﾕｳﾅ （1） m

11 2251 高見澤 茉那 佐久長聖高 (     )

ﾀｶﾐｻﾞﾜ ﾏﾅ （2） m

12 1297 飯高 愛莉 佐久長聖高 (     )

ｲｲﾀｶ ｱｲﾘ （2） m

13 1299 小林 ひより 佐久長聖高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （2） m

14 1298 岡田 莉歩 佐久長聖高 (     )

ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ （3） m

長野県記録    5m41   内山 朋也(筑波大院) 2022
県高校生記録    5m11   松澤 ジアン成治(高遠高) 2009
県中学生記録    4m75   松澤 勝治(春富中) 2011

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 8810 佐渡 壮志 上田第一中 (     )

ｻﾄﾞ ｿｳｼ （1） m

2 1095 中島 健次郎 長野西高 (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ｹﾝｼﾞﾛｳ （1） m

3 888 畔上 悠吾 中野立志館高 (     )

ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾕｳｺﾞ （1） m

4 9065 小山 吉明 須坂市陸協 (     )

ｺﾔﾏ ﾖｼｱｷ m

5 978 清水 天蓮 須坂東高 (     )

ｼﾐｽﾞ ｱﾚﾝ （1） m

6 1631 樫山 滉 佐久平総合高 (     )

ｶｼﾔﾏ ｱｷﾗ （1） m

7 1636 三石 蒼士 佐久平総合高 (     )

ﾐﾂｲｼ ｱｵｼ （1） m

8 8684 小林 樹生 原中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾂｷ （2） m

9 9008 宮下 倖盛 ｶｲｼﾝ工業 (     )

ﾐﾔｼﾀ ｺｳｾｲ m

10 9002 関 知大 Mt.RexTC (     )

ｾｷ ﾄﾓﾋﾛ m

男子  棒高跳

女子  棒高跳



長野県記録    6m41   湶 純江(長野スズキ) 1976
県高校生記録    6m06   宮坂 楓(東海大三高) 2010
県中学生記録    5m74   森本 知隼(塩尻中) 2014

             
[ 1 組 ]          
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8774 倉島 花凛 東御東部中 (     )       m

ｸﾗｼﾏ ｶﾘﾝ （1） + -

2 5935 藤井 優奈 川中島中 (     )       m

ﾌｼﾞｲ ﾕｳﾅ （1） + -

3 5474 佐藤 めぐり 長野東部 (     )       m

ｻﾄｳ ﾒｸﾞﾘ （1） + -

4 5372 中條 心寧 柳町中 (     )       m

ﾅｶｼﾞｮｳ ｺｺﾈ （1） + -

5 8135 小林 藍紗 伊那東部中 (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ｱｲｼｬ （1） + -

6 5948 鈴木 佳夢 川中島中 (     )       m

ｽｽﾞｷ ｶﾉﾝ （1） + -

7 5968 丸田 陽依 川中島中 (     )       m

ﾏﾙﾀ ﾋﾖﾘ （1） + -

8 5974 北原 一花 川中島中 (     )       m

ｷﾀﾊﾗ ｲﾁｶ （1） + -

9 6218 小林 智裕 長野日大中 (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ （1） + -

10 6058 田原 美空 広徳中 (     )       m

ﾀﾊﾗ ﾐｸ （1） + -

11 4933 田幸 礼鈴 墨坂中 (     )       m

ﾀｺｳ ｱﾔﾘ （1） + -

12 7636 柴 茉里絵 岡谷東部中 (     )       m

ｼﾊﾞ ﾏﾘｴ （2） + -

13 6055 泉 優衣 広徳中 (     )       m

ｲｽﾞﾐ ﾕｲ （1） + -

14 5376 宮本 千晶 柳町中 (     )       m

ﾐﾔﾓﾄ ﾁｱｷ （2） + -

15 1996 藤倉 花音 豊科高 (     )       m

ﾌｼﾞｸﾗ ｶﾉﾝ （1） + -

16 5976 松澤 希歩 川中島中 (     )       m

ﾏﾂｻﾞﾜ ｷﾎ （2） + -

17 5473 増田 陽茉莉 長野東部 (     )       m

ﾏｽﾀﾞ ﾋﾏﾘ （1） + -

18 4747 山下 結衣 坂城中 (     )       m

ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ （2） + -

19 5787 荒井 里舞 犀陵中 (     )       m

ｱﾗｲ ﾘﾏ （2） + -

20 914 山岸 未侑 市立長野高 (     )       m

ﾔﾏｷﾞｼ ﾐﾕｳ （1） + -

21 1713 中島 優希菜 穂高商高 (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｷﾅ （2） + -

22 996 山田 紗也 文化学園長野高 (     )       m

ﾔﾏﾀﾞ ｻﾔ （2） + -

23 4086 小林 結乃 野沢中 (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾉ （1） + -

24 4746 早野 優空 坂城中 (     )       m

ﾊﾔﾉ ﾕｱ （2） + -

25 5475 鈴木 和奏 長野東部 (     )       m

ｽｽﾞｷ ﾜｶﾅ （1） + -

26 5081 松𣘺𣘺 花 南宮中 (     )       m

ﾏﾂﾊｼ ﾊﾅ （2） + -

女子  走幅跳
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長野県記録    6m41   湶 純江(長野スズキ) 1976
県高校生記録    6m06   宮坂 楓(東海大三高) 2010
県中学生記録    5m74   森本 知隼(塩尻中) 2014

             
[ 2 組 ]
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6063 堀内 優希 広徳中 (     )       m

ﾎﾘｳﾁ ﾕｳｷ （2） + -

2 4749 西沢 星 坂城中 (     )       m

ﾆｼｻﾞﾜ ｱｶﾘ （1） + -

3 6216 岩嶋 亜依 長野日大中 (     )       m

ｲﾜｼﾏ ｱｲ （1） + -

4 7902 大門 知歩 富士見中 (     )       m

ﾀﾞｲﾓﾝ ﾁﾎ （1） + -

5 1260 東海林 優心花 野沢南高 (     )       m

ﾄｳｶｲﾘﾝ ﾕﾐｶ （2） + -

6 950 種村 良美 長野日大高 (     )       m

ﾀﾈﾑﾗ ﾖｼﾐ （2） + -

7 6266 青木 紅心 木祖中 (     )       m

ｱｵｷ ｸﾙﾐ （2） + -

8 5382 村田 珠理 柳町中 (     )       m

ﾑﾗﾀ ｼｭﾘ （2） + -

9 913 柴 心優 市立長野高 (     )       m

ｼﾊﾞ ﾐﾕｳ （1） + -

10 776 佐藤 可愛 長野西高 (     )       m

ｻﾄｳ ｶｱｲ （1） + -

11 116 ラコマイソソ莉奈下諏訪向陽高 (     )       m

ﾗｺﾏｲｿｿ ﾘﾅ （2） + -

12 7640 岡田 陽菜 岡谷東部中 (     )       m

ｵｶﾀﾞ ﾋﾅ （2） + -

13 4727 宮下 紗里那 坂城中 (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ｻﾘﾅ （1） + -

14 7794 寺島 清華 永明中 (     )       m

ﾃﾗｼﾏ ｻﾔｶ （2） + -

15 6744 渡邉 紗良 高瀬中 (     )       m

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｻﾗ （1） + -

16 4309 西村 奏 T&F佐久平 (     )       m

ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ （3） + -

17 119 相馬 里瑠 下諏訪向陽高 (     )       m

ｿｳﾏ ﾘﾙ （3） + -

18 758 八田 愛梨 長野吉田高 (     )       m

ﾊｯﾀ ｱｲﾘ （2） + -

19 604 藤岡 そよか 飯山高 (     )       m

ﾌｼﾞｵｶ ｿﾖｶ （1） + -

20 4748 宮下 季紗 坂城中 (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ｷｻ （1） + -

21 9015 藤岡 まそら 長野県立大 (     )       m

ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ （3） + -

22 845 小林 ゆずな 長野商高 (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｽﾞﾅ （2） + -

23 1277 鈴木 花梨 岩村田高 (     )       m

ｽｽﾞｷ ｶﾘﾝ （2） + -

24 31 小口 真歩 東海大諏訪高 (     )       m

ｵｸﾞﾁ ﾏﾎ （1） + -

25 927 能瀬 澄麗 市立長野高 (     )       m

ﾉｾ ｽﾐﾚ （2） + -

26 7824 柳平 紗希 ChinoAs (     )       m

ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ （3） + -

1 2 3
     m      m      m

女子  走幅跳
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長野県記録    72m50   塩川 拓(国武大) 2017
県高校生記録    63m41   小平 将斗(松本国際高) 2021

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 172 松林 陽大 下諏訪向陽高 (     )

ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾄ （1） m

2 1609 遠藤 大志 岩村田高 (     )

ｴﾝﾄﾞｳ ﾀｲｼ （1） m

3 2051 松澤 和壱 大町岳陽高 (     )

ﾏﾂｻﾞﾜ ﾜｲﾁ （1） m

4 959 宮内 匠海 須坂創成高 (     )

ﾐﾔｳﾁ ﾀｸﾐ （1） m

5 2113 山岸 亮太朗 穂高商高 (     )

ﾔﾏｷﾞｼ ﾘｮｳﾀﾛｳ （1） m

6 2110 奥山 翔月 穂高商高 (     )

ｵｸﾔﾏ ｶﾂﾞｷ （1） m

7 886 中澤 大希 中野立志館高 (     )

ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾞｲｷ （1） m

8 2364 西嶋 岳琉 松本蟻ヶ崎高 (     )

ﾆｼｼﾞﾏ ﾀｹﾙ （1） m

9 2049 新井 諒雅 大町岳陽高 (     )

ｱﾗｲ ﾘｮｳｶﾞ （1） m

10 866 渡邉 亮都 市立長野高 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｮｳﾂ （1） m

11 23 相馬 一護 茅野高 (     )

ｿｳﾏ ｲﾁｺﾞ （1） m

12 1019 柴垣 壮琉 須坂創成高 (     )

ｼﾊﾞｶﾞｷ ﾀｹﾙ （2） m

13 2367 山本 怜士 松本蟻ヶ崎高 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ﾚｲｼﾞ （1） m

14 954 滝澤 玲斗 須坂創成高 (     )

ﾀｷｻﾞﾜ ﾚｲﾄ （1） m

15 258 上田 隼 岡谷工高 (     )

ｳｴﾀﾞ ﾊﾔﾄ （2） m

16 3527 馬場 孝太郎 長野高専 (     )

ﾊﾞﾊﾞ ｺｳﾀﾛｳ （1） m

17 2758 德竹 康輝 更級農高 (     )

ﾄｸﾀｹ ｺｳｷ （1） m

18 826 富所 大 飯山高 (     )

ﾄﾐﾄﾞｺﾛ ﾊｼﾞﾒ （1） m

19 972 寺島 颯人 須坂創成高 (     )

ﾃﾗｼﾏ ﾊﾔﾄ （2） m

20 1611 吉田 光 岩村田高 (     )

ﾖｼﾀﾞ ﾋｶﾙ （1） m

21 823 田中 朗真 飯山高 (     )

ﾀﾅｶ ﾛｳﾏ （1） m

22 1069 宮崎 樹 長野吉田高 (     )

ﾐﾔｻﾞｷ ｲﾂｷ （2） m

23 9074 伊藤 文 長野市陸協 (     )

ｲﾄｳ ﾌﾞﾝ m

24 2118 黒岩 遥馬 穂高商高 (     )

ｸﾛｲﾜ ﾊﾙﾏ （2） m

25 2813 小山 翔平 佐久長聖高 (     )

ｺﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （3） m

26 428 倉田 晃輔 伊那北高 (     )

ｸﾗﾀ ｺｳｽｹ （2） m

27 9005 松永 春樹 いｰやま (     )

ﾏﾂﾅｶﾞ ﾊﾙｷ m

28 9059 柴垣 颯大 信州大 (     )

ｼﾊﾞｶﾞｷ ﾊﾔﾀ （2） m

29 9033 渡邉 航太 山梨学院大 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺｳﾀ （1） m

m

m m

m

男子  やり投(800g)

m

m

m

m

m

m m m
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m m m
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m m m

m m m

m m m
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m m m
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m m m

m m m
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m m m
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m m m

m m m
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長野県記録    13m70   鷹野 絹子(東女体大) 1977
県高校生記録    13m65   大矢 結麻(丸子実高) 2006

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 727 佐々木 智奈美 須坂高 (     )

ｻｻｷ ﾁﾅﾐ （1） m

2 354 星野 水澪 赤穂高 (     )

ﾎｼﾉ ﾐｵ （1） m

3 1263 外山 ほのか 野沢南高 (     )

ﾄﾔﾏ ﾎﾉｶ （1） m

4 46 矢﨑 梨奈 諏訪実高 (     )

ﾔｻﾞｷ ﾘﾅ （2） m

5 757 横山 夏南 長野吉田高 (     )

ﾖｺﾔﾏ ﾅﾅ （2） m

6 2254 柳澤 歩乃 佐久長聖高 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾎﾉ （2） m

7 2493 北沢 真輝 松本国際高 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ﾏｷ （1） m

8 9010 松林 萌 松本大 (     )

ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ﾓｴ （2） m

9 9009 小林 弥希 松本大 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｷ （4） m

県中学生記録    13m70   倉田 紗優加(南箕輪) 2019

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5073 矢島 愛聖 南宮中 (     )

ﾏｼﾞﾏ ﾏﾅｾ （1） m

2 5978 山田 莉世 川中島中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾘﾖ （2） m

3 6056 木藤 万浬夏 広徳中 (     )

ｷﾄｳ ﾏﾘｶ （1） m

4 5808 上野 瑠菜 犀陵中 (     )

ｳｴﾉ ﾙﾅ （2） m

5 6269 古井 こなん 木祖中 (     )

ﾌﾙｲ ｺﾅﾝ （2） m

6 5982 堀込 侑杏 更北中 (     )

ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕｳｱ （1） m

7 6066 宮澤 葉月 広徳中 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾊﾂﾞｷ （2） m

8 5983 德永 綺海 更北中 (     )

ﾄｸﾅｶﾞ ｱﾔﾐ （1） m

9 5759 黒岩 凛音 裾花中 (     )

ｸﾛｲﾜ ﾘﾝﾈ （2） m

10 9346 中嶋 優佳 軽井沢A&AC (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｶ （1） m

11 5452 阿部 ほなみ 櫻ｹ岡中 (     )

ｱﾍﾞ ﾎﾅﾐ （2） m

12 8725 吉村 彩音 広徳中 (     )

ﾖｼﾑﾗ ｱﾔﾈ （2） m

13 9350 小野澤 比奈矢 軽井沢A&AC (     )

ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ （1） m

14 8131 樋口 結泉 伊那東部中 (     )

ﾋｸﾞﾁ ﾕｲ （2） m

15 8138 向山 和果 伊那東部中 (     )

ﾑｶｲﾔﾏ ﾜｶ （1） m

16 5758 矢嶋 涼帆 裾花中 (     )

ﾔｼﾞﾏ ｽｽﾞﾎ （2） m

17 4090 川元 唯楓 野沢中 (     )

ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ （2） m

18 5756 宮尾 綾音 裾花中 (     )

ﾐﾔｵ ｱﾔﾈ （2） m

女子  砲丸投(4.000kg)

女子  中学砲丸投(2.721kg)

m

m

1 2 3
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m m m

m m m
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m m m

m m m
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m m m
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長野県記録    57m17   山本 晴美(長野市陸協) 2001
県高校生記録    55m33   倉田 紗優加(伊那北高) 2022

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 646 宮澤 咲来 中野立志館高 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾗ （1） m

2 591 南雲 心結 飯山高 (     )

ﾅｸﾞﾓ ﾐﾕｳ （1） m

3 1715 百瀬 春菜 穂高商高 (     )

ﾓﾓｾ ﾊﾙﾅ （2） m

4 1714 廣瀬 唯菜 穂高商高 (     )

ﾋﾛｾ ﾕｲﾅ （2） m

5 46 矢﨑 梨奈 諏訪実高 (     )

ﾔｻﾞｷ ﾘﾅ （2） m

6 9007 中 日菜乃 所沢西高 (     )

ﾅｶ ﾋﾅﾉ （2） m

7 353 樋口 陽南 赤穂高 (     )

ﾋｸﾞﾁ ﾋﾅ （1） m

8 998 伊藤 優希 文化学園長野高 (     )

ｲﾄｳ ﾕｳｷ （2） m

9 354 星野 水澪 赤穂高 (     )

ﾎｼﾉ ﾐｵ （1） m

10 660 山本 亜妃 中野立志館高 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ｱｷ （1） m

11 843 日比 咲杏 長野商高 (     )

ﾋﾋﾞ ｻｸﾗ （2） m

12 844 三堀 妃 長野商高 (     )

ﾐﾎﾘ ﾒｲ （2） m

13 9010 松林 萌 松本大 (     )

ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ﾓｴ （2） m

14 9009 小林 弥希 松本大 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｷ （4） m

長野県記録    16m55   米倉 朋輝(協栄電気興業) 2021

         
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9078 大宮 直人 木曽郡陸協 (     )

ｵｵﾐﾔ ﾅｵﾄ m

2 9034 金子 周平 松本市陸協 (     )

ｶﾈｺ ｼｭｳﾍｲ m

3 9013 松野 太輝 かもしか倶楽部 (     )

ﾏﾂﾉ ﾀｲｷ m

4 9035 塩島 律哉 松本大 (     )

ｼｵｼﾞﾏ ﾘﾂﾔ （2） m

男子  砲丸投(7.260kg)

m

1 2 3

女子  やり投(600g)
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m m m
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県高校生記録    15m21   髙橋 勇翔(松本国際高) 2022

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 26 丸山 晃輝 茅野高 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ｺｳｷ （2） m

2 2554 島村 昊征 明科高 (     )

ｼﾏﾑﾗ ｺｳｾｲ （1） m

3 3131 橋詰 匠一 長野俊英高 (     )

ﾊｼﾂﾞﾒ ｼｮｳｲﾁ （1） m

4 1608 日向 龍仁 岩村田高 (     )

ﾋﾅﾀ ﾘｭｳｼﾞﾝ （1） m

5 1569 豊田 大夢 野沢南高 (     )

ﾄﾖﾀﾞ ﾋﾛﾑ （1） m

6 921 宮澤 琉生 中野立志館高 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾙｲ （1） m

7 958 鈴木 裕也 須坂創成高 (     )

ｽｽﾞｷ ﾕｳﾔ （1） m

8 163 髙見澤 真詩 下諏訪向陽高 (     )

ﾀｶﾐｻﾞﾜ ﾏｳﾀ （2） m

9 258 上田 隼 岡谷工高 (     )

ｳｴﾀﾞ ﾊﾔﾄ （2） m

10 164 松原 咲希 下諏訪向陽高 (     )

ﾏﾂﾊﾞﾗ ｻｷ （2） m

11 2841 尾藤 峻 佐久長聖高 (     )

ﾋﾞﾄｳ ｼｭﾝ （2） m

12 2813 小山 翔平 佐久長聖高 (     )

ｺﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （3） m

県中学生記録    14m43   小柳 勇斗(七二会中) 2023

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9312 寺澤 魁星 若穂RCjr (     )

ﾃﾗｻﾜ ｶｲｾｲ （1） m

2 6055 古畑 遙杜 広徳中 (     )

ﾌﾙﾊﾀ ﾊﾙﾄ （1） m

3 5794 永井 優晴 犀陵中 (     )

ﾅｶﾞｲ ﾕｳｾｲ （1） m

4 9306 牧野 拓実 若穂RCjr (     )

ﾏｷﾉ ﾀｸﾐ （2） m

5 5786 杉田 結俐 犀陵中 (     )

ｽｷﾞﾀ ﾕｳﾘ （1） m

6 4401 櫻井 慎也 東御東部中 (     )

ｻｸﾗｲ ｼﾝﾔ （2） m

7 9026 兒野 行 安曇野AC (     )

ﾁｺﾞﾉ ﾕｸ （1） m

8 4091 佐藤 晃生 野沢中 (     )

ｻﾄｳ ｺｳｾｲ （2） m

9 5007 小松 恵大 山ﾉ内中 (     )

ｺﾏﾂ ｹｲﾀ （1） m

10 6066 西澤 洸太朗 広徳中 (     )

ﾆｼｻﾞﾜ ｺｳﾀﾛｳ （2） m

11 9304 北原 力 若穂RCjr (     )

ｷﾀﾊﾗ ﾘｷ （3） m

12 6064 田宮 弘太 広徳中 (     )

ﾀﾐﾔ ｺｳﾀ （2） m

13 5728 伊藤 漣 裾花中 (     )

ｲﾄｳ ﾚﾝ （2） m

14 6074 小柳 勇斗 七二会中 (     )

ｺﾔﾅｷﾞ ﾕｳﾄ （3） m

m

m

男子  高校砲丸投(6.000kg)
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男子  中学砲丸投(5.000kg)
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長野県記録    2m18   吉田 剛(仙台大) 2002
県高校生記録    2m17   小柳 和朗(中野実高) 1990
県中学生記録    1m97   中野 昌幸(波田中) 1980

             
[ 1 組 ]          
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 6002 武藤 大智 更北中 (     )

ﾑﾄｳ ﾀﾞｲﾁ （1） m

2 5777 犀陵中 (     )

（1） m

3 9024 石田 琉翔 安曇野AC (     )

ｲｼﾀﾞ ﾘｭｳﾄ （1） m

4 8728 丸山 愛陽 広徳中 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ﾏﾋﾛ （1） m

5 4394  内藤 竜介 東御東部中 (     )

ﾅｲﾄｳ ﾘｭｳｽｹ （2） m

6 5784 安藤 涼 犀陵中 (     )

ｱﾝﾄﾞｳ ﾘｮｳ （1） m

7 6054 大屋 航太郎 広徳中 (     )

ｵｵﾔ ｺｳﾀﾛｳ （1） m

8 6058 五味 涼太郎 広徳中 (     )

ｺﾞﾐ ﾘｮｳﾀﾛｳ （1） m

9 6907 大日向 温馬 大町中 (     )

ｵﾋﾞﾅﾀ ﾊﾙﾏ （1） m

10 9345 大森 俊太朗 軽井沢A&AC (     )

ｵｵﾓﾘ ｼｭﾝﾀﾛｳ （1） m

11 4083 中嶋 爽 野沢中 (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ｿｳ （1） m

12 6011 有馬 永吉 更北中 (     )

ｱﾘﾏ ｴｲｷﾁ （2） m

13 5779 今井 琉太 犀陵中 (     )

ｲﾏｲ ﾘｭｳﾀ （2） m

14 6487 古谷 優 塩尻広陵中 (     )

ﾌﾙﾔ ﾕｳ （2） m

15 4035 油井 柊磨 T&F佐久平 (     )

ﾕｲ ｼｭｳﾏ （2） m

16 1637 清野 侑弘 佐久平総合高 (     )

ｷﾖﾉ ﾕﾋﾛ （1） m

17 1077 大塚 煌生 長野吉田高 (     )

ｵｵﾂｶ ｺｳｷ （1） m

18 5798 吉原 清太郎 犀陵中 (     )

ﾖｼﾜﾗ ｾｲﾀﾛｳ （2） m

19 4082 篠原 隆市郎 野沢中 (     )

ｼﾉﾊﾗ ﾀｶｲﾁﾛｳ （1） m

20 922 小林 優真 中野立志館高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾏ （1） m

21 4092 山浦 英純 野沢中 (     )

ﾔﾏｳﾗ ｴｲｼﾞｭﾝ （2） m

22 4400 昆 幸成 東御東部中 (     )

ｺﾝ ﾕｷﾅﾘ （2） m

男子  走高跳

ハッチングス丈威ロック

ﾊｯﾁﾝｸﾞｽｼﾞｮｳｲﾛｯｸ



長野県記録    2m18   吉田 剛(仙台大) 2002
県高校生記録    2m17   小柳 和朗(中野実高) 1990
県中学生記録    1m97   中野 昌幸(波田中) 1980

             
[ 2 組 ]
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 5732 米田 太一 裾花中 (     )

ﾏｲﾀ ﾀｲﾁ （2） m

2 4810 小池 秀吾 T&F佐久平 (     )

ｺｲｹ ｼｭｳｺﾞ （2） m

3 9341 橋詰 蓮平 軽井沢A&AC (     )

ﾊｼﾂﾞﾒ ﾚﾝﾍﾟｲ （3） m

4 2804 村本 琢実 佐久長聖高 (     )

ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ （2） m

5 6063 加藤 詩依大 広徳中 (     )

ｶﾄｳ ｼｲﾀ （2） m

6 1622 諸山 琉生 佐久平総合高 (     )

ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ （1） m

7 920 島田 悠吾 中野立志館高 (     )

ｼﾏﾀﾞ ﾕｳｺﾞ （1） m

8 44 兒野 幹 東海大諏訪高 (     )

ﾁｺﾞﾉ ﾐｷ （1） m

9 1091 桐澤 憧月 長野西高 (     )

ｷﾘｻﾜ ﾗｲﾙ （1） m

10 1007 宮川 哲 須坂高 (     )

ﾐﾔｶﾞﾜ ｻﾄｼ （2） m

11 9063 氷上 翔大 信州大 (     )

ﾋｶﾐ ｼｮｳﾀ （3） m

12 9077 西沢 翔 長野市陸協 (     )

ﾆｼｻﾞﾜ ｼｮｳ m

13 865 梅本 悠馬 市立長野高 (     )

ｳﾒﾓﾄ ﾕｳﾏ （1） m

14 2846 近藤 嵐 佐久長聖高 (     )

ｺﾝﾄﾞｳ ｱﾗｼ （1） m

15 860 鷲尾 雄飛 市立長野高 (     )

ﾜｼｵ ﾕｳﾋ （2） m

16 9064 片瀬 賢斗 信州大 (     )

ｶﾀｾ ｹﾝﾄ （2） m

17 9059 柴垣 颯大 信州大 (     )

ｼﾊﾞｶﾞｷ ﾊﾔﾀ （2） m

18 9001 片平 大地 APPLES (     )

ｶﾀﾋﾗ ﾀﾞｲﾁ m

19 9032 杉田 大夢 山梨学院大 (     )

ｽｷﾞﾀ ﾋﾛﾑ （2） m

20 2801 西尾 誓 佐久長聖高 (     )

ﾆｼｵ ｾｲ （1） m

21 9038 関本 遊大 松本大 (     )

ｾｷﾓﾄ ﾕｳﾀﾞｲ （2） m

22 9000 芋川 駿 APPLES (     )

ｲﾓｶﾜ ｼｭﾝ m

男子  走高跳
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試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 5622 小林 澪依 東北中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ （1） m

2 7841 伊東 凜咲 長峰中 (     )

ｲﾄｳ ﾘｻ （1） m

3 5935 藤井 優奈 川中島中 (     )

ﾌｼﾞｲ ﾕｳﾅ （1） m

4 5933 齋藤 碧 川中島中 (     )

ｻｲﾄｳ ﾐﾄﾞﾘ （1） m

5 6057 清水 柚乃 広徳中 (     )

ｼﾐｽﾞ ﾕﾉ （1） m

6 5647 今井 桜子 東北中 (     )

ｲﾏｲ ｻｸﾗｺ （2） m

7 5475 鈴木 和奏 長野東部 (     )

ｽｽﾞｷ ﾜｶﾅ （1） m

8 6053 佐藤 めい 広徳中 (     )

ｻﾄｳ ﾒｲ （1） m

9 7840 赤羽 由乃葉 長峰中 (     )

ｱｶﾊﾈ ﾕﾉﾊ （1） m

10 6068 濵 百桃香 広徳中 (     )

ﾊﾏ ﾓﾓｶ （2） m

11 5778 内田 結彩 犀陵中 (     )

ｳﾁﾀﾞ ﾕｱ （1） m

12 1865 奥原 愛 松本蟻ヶ崎高 (     )

ｵｸﾊﾗ ｱｲ （1） m

13 5623 細尾 優羽 東北中 (     )

ﾎｿｵ ﾕﾜ （1） m

14 7844 堀 釉奈 長峰中 (     )

ﾎﾘ ﾕｳﾅ （1） m

15 5448 中曽根 翠 櫻ｹ岡中 (     )

ﾅｶｿﾈ ﾐﾄﾞﾘ （2） m

16 5444 中島 愛翔 櫻ｹ岡中 (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ﾒｲｶ （2） m

17 5379 塚田 涼子 柳町中 (     )

ﾂｶﾀﾞ ﾘｮｳｺ （2） m

18 5979 寺島 彩優花 川中島中 (     )

ﾃﾗｼﾏ ｱﾕﾊ （2） m

19 8810 吉池 美桜 上田第一中 (     )

ﾖｼｲｹ ﾐｵ （1） m

20 5984 松澤 心愛 更北中 (     )

ﾏﾂｻﾞﾜ ｺｺｱ （1） m

21 4093 川上 瑞詠 野沢中 (     )

ｶﾜｶﾐ ﾐｽﾞｴ （2） m

22 5628 小林 侑愛 東北中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｱ （2） m

23 5081 松𣘺𣘺 花 南宮中 (     )

ﾏﾂﾊｼ ﾊﾅ （2） m

女子  走高跳
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試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 5500 戸谷  心咲 長野東部 (     )

ﾄﾔ ﾐｻｷ （2） m

2 5080 今村 朱里 南宮中 (     )

ｲﾏﾑﾗ ｱｶﾘ （2） m

3 5997 酒井 愛生 更北中 (     )

ｻｶｲ ﾒｲ （2） m

4 1260 東海林 優心花 野沢南高 (     )

ﾄｳｶｲﾘﾝ ﾕﾐｶ （2） m

5 9342 春原 歩和 軽井沢A&AC (     )

ﾊﾙﾊﾗ ｱﾕﾅ （2） m

6 5630 水口 ともあ 東北中 (     )

ﾐｽﾞｸﾞﾁ ﾄﾓｱ （2） m

7 778 久保 結花 長野西高 (     )

ｸﾎﾞ ﾕｳｶ （1） m

8 6067 髙村 ことは 広徳中 (     )

ﾀｶﾑﾗ ｺﾄﾊ （2） m

9 707 小泉 明日香 須坂東高 (     )

ｺｲｽﾞﾐ ｱｽｶ （2） m

10 8195 髙坂 絢乃 宮田中 (     )

ｺｳｻｶ ｱﾔﾉ （2） m

11 6480 島田 さつき 塩尻広陵中 (     )

ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ （3） m

12 9347 荻原 怜愛 軽井沢A&AC (     )

ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾅ （1） m

13 9344 真山 世凪 軽井沢A&AC (     )

ｻﾉﾔﾏ ｾﾅ （2） m

14 2271 宇都宮 新奈 小諸高 (     )

ｳﾂﾉﾐﾔ ﾆﾅ （2） m

15 4137 田中 杏 浅間中 (     )

ﾀﾅｶ ｱﾝ （2） m

16 762 宮川 千輝 長野吉田高 (     )

ﾐﾔｶﾞﾜ ﾁｻｷ （2） m

17 7637 吉水 麻紀 岡谷東部中 (     )

ﾖｼﾐｽﾞ ﾏｷ （2） m

18 2265 星野 紗奈 佐久長聖高 (     )

ﾎｼﾉ ｻﾅ （1） m

19 2263 小林 日和 佐久長聖高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （1） m

20 108 上村 文寧 諏訪二葉高 (     )

ｶﾐﾑﾗ ｱﾔﾈ （3） m

21 9011 太田 さくら 松本大 (     )

ｵｵﾀ ｻｸﾗ （1） m

22 1309 村山 羽乃 佐久長聖高 (     )

ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ （2） m

23 9017 櫻井 裕梨 野沢北ｸﾗﾌﾞ (     )

ｻｸﾗｲ ﾕﾘ m

女子  走高跳
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試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5080 奥村 兼太 南宮中 (     )       m

ｵｸﾑﾗ ｹﾝﾀ （2） + -

2 6053 石田 吏生 広徳中 (     )       m

ｲｼﾀﾞ ﾘｵ （1） + -

3 5084 山田 修世 南宮中 (     )       m

ﾔﾏﾀﾞ ｼｭｳｾｲ （2） + -

4 5802 西村 奏太郎 犀陵中 (     )       m

ﾆｼﾑﾗ ｿｳﾀﾛｳ （1） + -

5 5378 德永 眞己 柳町中 (     )       m

ﾄｸﾅｶﾞ ﾏｻｷ （1） + -

6 5072 神戸 悠玖 南宮中 (     )       m

ｶﾝﾍﾞ ﾊﾙｸ （1） + -

7 5773 今井 陽太 犀陵中 (     )       m

ｲﾏｲ ﾊﾙﾀ （1） + -

8 6045 宮本 大輝 広徳中 (     )       m

ﾐﾔﾓﾄ ﾀﾞｲｷ （2） + -

9 5785 小井土 春陽 犀陵中 (     )       m

ｺｲﾄﾞ ﾊﾙｱｷ （1） + -

10 5796 中澤 晴斗 犀陵中 (     )       m

ﾅｶｻﾞﾜ ﾊﾙﾄ （1） + -

11 5446 田中 颯真 櫻ｹ岡中 (     )       m

ﾀﾅｶ ｿｳﾏ （2） + -

12 9076 小林 修 長野市陸協 (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ｵｻﾑ + -

13 6068 山本 典磨 広徳中 (     )       m

ﾔﾏﾓﾄ ﾃﾝﾏ （2） + -

14 8729 生方 柊也 広徳中 (     )       m

ｳﾌﾞｶﾀ ｼｭｳﾔ （1） + -

15 5473 矢島  功輝 長野東部 (     )       m

ﾔｼﾞﾏ ｺｳｷ （1） + -

16 6050 藤井 一真 広徳中 (     )       m

ﾌｼﾞｲ ｶｽﾞﾏ （1） + -

17 6265 黒内 一磨 木祖中 (     )       m

ｸﾛｳﾁ ｶｽﾞﾏ （1） + -

18 6736 岡田 悠希 三郷中 (     )       m

ｵｶﾀﾞ ﾕｳｷ （2） + -

19 4940 荒井 憲心 墨坂中 (     )       m

ｱﾗｲ ｹﾝｼﾝ （2） + -

20 6906 種山 壮心 大町中 (     )       m

ﾀﾈﾔﾏ ｿｳｼ （1） + -

21 8136 後藤 壮真 伊那東部中 (     )       m

ｺﾞﾄｳ ｿｳﾏ （1） + -

22 6487 古谷 優 塩尻広陵中 (     )       m

ﾌﾙﾔ ﾕｳ （2） + -

23 6836 田中 翠人 白馬中 (     )       m

ﾀﾅｶ ｱｷﾄ （1） + -

24 5444 横山 瑛登 櫻ｹ岡中 (     )       m

ﾖｺﾔﾏ ｴｲﾄ （2） + -

25 1625 春原 拓弥 佐久平総合高 (     )       m

ｽﾉﾊﾗ ﾀｸﾔ （1） + -

26 5998 北澤 磨佳 更北中 (     )       m

ｷﾀｻﾞﾜ ﾏﾖ （2） + -

27 6000 金井 彰吾 更北中 (     )       m

ｶﾅｲ ｼｮｳｺﾞ （2） + -

28 6028 細井 颯太 更北中 (     )       m

ﾎｿｲ ｿｳﾀ （2） + -

29 5471 黒田 遼 長野東部 (     )       m

ｸﾛﾀﾞ ﾘｮｳ （1） + -

30 5508 栗原  大陽 長野東部 (     )       m

ｸﾘﾊﾗ ﾀｲﾖｳ （2） + -

31 5383 山本 空羅 柳町中 (     )       m

ﾔﾏﾓﾄ ｿﾗ （2） + -

32 951 鴨井 岳 須坂創成高 (     )       m

ｶﾓｲ ｶﾞｸ （1） + -

33 1602 鈴木 陽大 岩村田高 (     )       m

ｽｽﾞｷ ﾖｳﾀﾞｲ （2） + -

34 823 田中 朗真 飯山高 (     )       m

ﾀﾅｶ ﾛｳﾏ （1） + -

男子  走幅跳
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試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6264 原 昊椰 木祖中 (     )       m

ﾊﾗ ｺｳﾔ （2） + -

2 6029 竹内 歩 更北中 (     )       m

ﾀｹｳﾁ ｱﾕﾑ （2） + -

3 4302 高橋 琉都 小諸東中 (     )       m

ﾀｶﾊｼ ﾙｲﾄﾞ （2） + -

4 6011 有馬 永吉 更北中 (     )       m

ｱﾘﾏ ｴｲｷﾁ （2） + -

5 172 松林 陽大 下諏訪向陽高 (     )       m

ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾄ （1） + -

6 9011 吉井 一博 かもしか倶楽部 (     )       m

ﾖｼｲ ｶｽﾞﾋﾛ + -

7 1127 山﨑 隆平 長野高 (     )       m

ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｭｳﾍｲ （1） + -

8 1623 小林 美海 佐久平総合高 (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾁｭﾗ （1） + -

9 3511 中島 航太郎 長野高専 (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ｺｳﾀﾛｳ （1） + -

10 2047 松倉 朋樹 大町岳陽高 (     )       m

ﾏﾂｸﾗ ﾄﾓｷ （2） + -

11 9062 藤本 隼那 信州大 (     )       m

ﾌｼﾞﾓﾄ ﾊﾔﾅ （4） + -

12 9029 八田 奨梧 埼玉陸協 (     )       m

ﾊｯﾀ ｼｮｳｺﾞ + -

13 5999 中津 颯太 更北中 (     )       m

ﾅｶﾂ ｿｳﾀ （2） + -

14 9019 上柳 凌平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )       m

ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ + -

15 953 浦野 愛矢 須坂創成高 (     )       m

ｳﾗﾉ ﾏﾅﾔ （1） + -

16 135 木下 航希 諏訪二葉高 (     )       m

ｷﾉｼﾀ ｺｳｷ （2） + -

17 826 富所 大 飯山高 (     )       m

ﾄﾐﾄﾞｺﾛ ﾊｼﾞﾒ （1） + -

18 3516 吉澤 潤 長野高専 (     )       m

ﾖｼｻﾞﾜ ｼﾞｭﾝ （3） + -

19 161 宮阪 和人 下諏訪向陽高 (     )       m

ﾐﾔｻｶ ｶｽﾞﾄ （2） + -

20 1008 伊藤 琉冴 須坂高 (     )       m

ｲﾄｳ ﾘｭｳｶﾞ （2） + -

21 2556 小林 連馬 明科高 (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝﾏ （1） + -

22 4745 滝澤 來樹 坂城中 (     )       m

ﾀｷｻﾞﾜ ﾗｲｼﾞｭ （2） + -

23 2814 木内 光波 佐久長聖高 (     )       m

ｷｳﾁ ｺｳﾊ （2） + -

24 2810 依田 惺那 佐久長聖高 (     )       m

ﾖﾀﾞ ｾﾅ （1） + -

25 65 倉澤 拓弥 東海大諏訪高 (     )       m

ｸﾗｻﾜ ﾀｸﾔ （2） + -

26 3514 沖田 翔 長野高専 (     )       m

ｵｷﾀ ｼｮｳ （2） + -

27 9020 青沼 和紀 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )       m

ｱｵﾇﾏ ｶｽﾞｷ + -

28 2365 近藤 孝太 松本蟻ヶ崎高 (     )       m

ｺﾝﾄﾞｳ ｺｳﾀ （1） + -

29 7873 池田 仁 茅野東部中 (     )       m

ｲｹﾀﾞ ﾋﾄｼ （3） + -

30 2471 青栁 音旺 松商学園高 (     )       m

ｱｵﾔｷﾞ ﾈｵ （1） + -

31 2830 山浦 珠宇 小諸高 (     )       m

ﾔﾏｳﾗ ｼｭｳ （1） + -

32 9028 寺島 恒輔 国武大 (     )       m

ﾃﾗｼﾏ ｺｳｽｹ （1） + -

33 9061 池ヶ谷 賢吾 信州大 (     )       m

ｲｹｶﾞﾔ ｹﾝｺﾞ （2） + -
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長野県記録    46m50   坂井 美藍(順大) 2022
県高校生記録    44m69   中島 未歩(丸子修学館高) 2010
県中学生記録    32m15   佐藤 芹香(浅科中) 2012

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9002 三原 百萌 安曇野AC (     )

ﾐﾊﾗ ﾓﾓｴ （2） m

2 5452 阿部 ほなみ 櫻ｹ岡中 (     )

ｱﾍﾞ ﾎﾅﾐ （2） m

3 1850 国本 凜 松本美須々丘高 (     )

ｸﾆﾓﾄ ﾘﾝ （3） m

4 1718 丸山 真愛 穂高商高 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ﾏﾅ （1） m

5 1263 外山 ほのか 野沢南高 (     )

ﾄﾔﾏ ﾎﾉｶ （1） m

6 843 日比 咲杏 長野商高 (     )

ﾋﾋﾞ ｻｸﾗ （2） m

7 3501 竹内 ひより 長野高専 (     )

ﾀｹｳﾁ ﾋﾖﾘ （2） m

8 646 宮澤 咲来 中野立志館高 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾗ （1） m

9 844 三堀 妃 長野商高 (     )

ﾐﾎﾘ ﾒｲ （2） m

10 6072 青木 優依 七二会中 (     )

ｱｵｷ ﾕｲ （3） m

11 1715 百瀬 春菜 穂高商高 (     )

ﾓﾓｾ ﾊﾙﾅ （2） m

12 4090 川元 唯楓 野沢中 (     )

ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ （2） m

13 2254 柳澤 歩乃 佐久長聖高 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾎﾉ （2） m

14 1926 大久保 優衣 松商学園高 (     )

ｵｵｸﾎﾞ ﾕｲ （2） m

15 1203 若杉 未来 佐久平総合高 (     )

ﾜｶｽｷﾞ ﾐｸ （2） m

16 757 横山 夏南 長野吉田高 (     )

ﾖｺﾔﾏ ﾅﾅ （2） m

17 2493 北沢 真輝 松本国際高 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ﾏｷ （1） m

18 9016 永原 璃桜 長野高専 (     )

ﾅｶﾞﾊﾗ ﾘｵ m

19 9013 竹田 まほ 川越初雁高 (     )

ﾀｹﾀﾞ ﾏﾎ （3） m
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長野県記録    50m52   北林 栄峰(順大) 1980

         
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9069 牧 晃大 長野高専 (     )

ﾏｷ ｺｳﾀﾞｲ m

2 9023 橋澤 昴駿 安曇野AC (     )

ﾊｼｻﾞﾜ ﾀｶﾄｼ m

3 9027 羽場 太陽 国武大 (     )

ﾊﾊﾞ ﾀｲﾖｳ （1） m

4 9022 岡村 樹優 安曇野AC (     )

ｵｶﾑﾗ ｼｹﾞﾏｻ m

県高校生記録    45m21   笹野 弘充(丸子実高) 2005

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2120 猿田 有輝 穂高商高 (     )

ｻﾙﾀ ﾕｳｷ （2） m

2 1141 羽入田 成海 長野商高 (     )

ﾊﾆｭｳﾀﾞ ﾅﾙﾐ （1） m

3 1131 川端 珀璃 長野商高 (     )

ｶﾜﾊﾞﾀ ﾊｸﾘ （1） m

4 1133 大峽 庵 長野商高 (     )

ｵｵﾊﾞ ｲｵﾘ （1） m

5 1147 小林 鈴弥 長野商高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲﾔ （2） m

6 1132 西澤 倖輝 長野商高 (     )

ﾆｼｻﾞﾜ ｺｳｷ （2） m

7 22 澁谷 朋也 茅野高 (     )

ｼﾌﾞﾔ ﾄﾓﾔ （1） m

8 1069 宮崎 樹 長野吉田高 (     )

ﾐﾔｻﾞｷ ｲﾂｷ （2） m

9 1601 花里 叶多 岩村田高 (     )

ﾊﾅｻﾞﾄ ｶﾅﾀ （2） m

10 958 鈴木 裕也 須坂創成高 (     )

ｽｽﾞｷ ﾕｳﾔ （1） m

11 2308 古谷 陽琉 松本県ヶ丘高 (     )

ﾌﾙﾔ ﾊﾙ （2） m

12 885 丸山 星慈 中野立志館高 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ｾｲｼﾞ （1） m

13 3527 馬場 孝太郎 長野高専 (     )

ﾊﾞﾊﾞ ｺｳﾀﾛｳ （1） m

14 2841 尾藤 峻 佐久長聖高 (     )

ﾋﾞﾄｳ ｼｭﾝ （2） m

15 1412 小林 羚音 松代高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｵﾝ （2） m

16 2116 岡村 聡真 穂高商高 (     )

ｵｶﾑﾗ ｿｳﾏ （2） m

県中学生記録    39m00   古田 優耶(南宮中) 2018

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9310 竹内 洋平 若穂RCjr (     )

ﾀｹｳﾁ ﾖｳﾍｲ （2） m

2 9308 相澤 凌芽 若穂RCjr (     )

ｱｲｻﾞﾜ ﾘｮｳｶﾞ （2） m

3 4091 佐藤 晃生 野沢中 (     )

ｻﾄｳ ｺｳｾｲ （2） m

4 7862 伏見 俊哉 長峰中 (     )

ﾌｼﾐ ﾄｼﾔ （2） m

5 4630 内藤 馨 真田ｸﾗﾌﾞ (     )

ﾅｲﾄｳ ｶｵﾙ （3） m
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長野県記録    62m50   佐々木 茂雄(東海大) 1987

         
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9013 松野 太輝 かもしか倶楽部 (     )

ﾏﾂﾉ ﾀｲｷ m

2 9031 原田 将希 山梨学院大 (     )

ﾊﾗﾀﾞ ﾏｻｷ （4） m

3 9039 丸山 直人 松本大 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ﾅｵﾄ （3） m

4 9068 大日方 快至 長野高専 (     )

ｵﾋﾞﾅﾀ ｶｲｼﾞ （4） m

5 9050 青柳 修斗 松本大 (     )

ｱｵﾔｷﾞ ｼｭｳﾄ （1） m

6 9007 東條 晃太 お山の接骨院 (     )

ﾄｳｼﾞｮｳ ｺｳﾀ m

7 2112 渡邊 玄埜 穂高商高 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾊﾙﾔ （3） m

8 9073 大日方 栄貴 長野高専AC (     )

ｵﾋﾞﾅﾀ ｴｲｷ m

9 9049 神田 雅翔 松本大 (     )

ｶﾝﾀﾞ ﾏｻﾄ （3） m

県高校生記録    57m29 笹野 弘充(丸子実高) 2005

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 889 遠藤 充 中野立志館高 (     )

ｴﾝﾄﾞｳ ﾐﾂﾙ （1） m

2 22 澁谷 朋也 茅野高 (     )

ｼﾌﾞﾔ ﾄﾓﾔ （1） m

3 1413 大野 紫輝 松代高 (     )

ｵｵﾉ ｼｮｳ （1） m

4 2109 伊藤 琉空 穂高商高 (     )

ｲﾄｳ ﾘｭｳｸ （1） m

5 2111 青栁 倖也 穂高商高 (     )

ｱｵﾔｷﾞ ﾕｷﾔ （1） m

6 1569 豊田 大夢 野沢南高 (     )

ﾄﾖﾀﾞ ﾋﾛﾑ （1） m

7 925 小林 寛信 中野立志館高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾉﾌﾞ （2） m

8 1759 室賀 庵吏 丸子修学館高 (     )

ﾑﾛｶﾞ ｲｵﾘ （2） m

9 1751 山崎 晴悠 丸子修学館高 (     )

ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾁｶ （1） m

10 2308 古谷 陽琉 松本県ヶ丘高 (     )

ﾌﾙﾔ ﾊﾙ （2） m

11 2116 岡村 聡真 穂高商高 (     )

ｵｶﾑﾗ ｿｳﾏ （2） m

長野県記録    60m40   中島 未歩(上田陸協) 2016
県高校生記録    47m97   坂井 美藍(上田染谷丘高) 2019

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1719 渡邊 柚希 穂高商高 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞﾕｽﾞｷ （1） m

2 2136 田中 裕麗 更級農高 (     )

ﾀﾅｶ ﾕｳｶ （2） m

3 9007 中 日菜乃 所沢西高 (     )

ﾅｶ ﾋﾅﾉ （2） m

4 961 小島 あずさ 長野日大高 (     )

ｺｼﾞﾏ ｱｽﾞｻ （2） m

5 1713 中島 優希菜 穂高商高 (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｷﾅ （2） m

6 9005 木村 実夢 安曇野AC (     )

ｷﾑﾗ ﾐﾕﾒ m

男子  ハンマー投(6.000kg)

女子  ハンマー投(4.000kg)

1

m

男子  ハンマー投(7.260kg)

m m m

1 2 3

m m m

m m m

m m m

m m m

m m m

m m m

m m m

m m m

m m m

2 3

m m m

m m m

m m

m m m

m m m

m m m

m m m

m m m

m m m

1 2 3

m m m

m

m m m

m m m

m m m

m m m

m m m

m m


	トラック
	フィールド①
	フィールド②
	フィールド③

