
競　技　日　程　＜1日目＞ 8月26日(土)
中信地区陸上競技記録会1日目

7:00 開場(開場時刻前の場所取りは無効です。並んだ順に入場していただきます。)
7:15 受付開始(場所：ＴＩＣ) 7:45 審判主任会議(本部前)

8:40 競技場内練習終了

トラック競技

1 9:00 男子 400m 7 8:30 8:40 50

9:35 1～2 9:05 9:15

9:50 3～4 9:20 9:30

10:05 5～6 9:35 9:45

10:25 1～6 9:55 10:05

10:50 7～9 10:20 10:30

4 11:05 女子 200m 6 10:35 10:45 45

5 11:40 男子 110mH(1.067m) 1 11:10 11:20 6

6 11:50 中学男子 110mH(0.914m) 2 11:20 11:30 13

7 12:05 中１男子 100mH(0.838m) 1 11:35 11:45 7

8 12:10 女子 100mH(0.838m) 1 11:40 11:50 4

9 12:20 中学女子 100mH(0.762m) 3 11:50 12:00 19

10 12:40 女子 800m 5 12:10 12:20 51

11 13:30 男子 4×100mR 3 13:00 13:10 24

12 13:45 女子 4×100mR 3 13:15 13:25 22

跳躍競技

1 29 1組/Bピット

1 28 2組/Aピット

2 9:10 女子 走高跳 1 8:20 8:40 17 Aゾーン

3 11:20 女子 走幅跳 1 10:30 10:50 39 Aピット

4 11:35 男子 走高跳 1 10:45 11:05 21 Aゾーン

5 11:45 男子 三段跳 1 10:55 11:15 3 Bピット

6 13:00 女子 三段跳 1 12:10 12:30 3 Bピット

投てき競技

女子 円盤投(1.000kg) 1 8

男子 円盤投(2.000kg) 1 6

高校男子 円盤投(1.750kg) 1 8

中学男子 円盤投(1.500kg) 1 6

女子 砲丸投(4.000kg) 1 1

中学女子 砲丸投(2.721kg) 1 14

男子 砲丸投(7.260kg) 1 5

高校男子 砲丸投(6.000kg) 1 6

中学男子 砲丸投(5.000kg) 1 6

中１男子 砲丸投(4.000kg) 1 8

中学女子 1 6

中学男子 1 8

女子 やり投(0.600kg) 1 7

男子 やり投(0.800kg) 1 12

2 男子 1500m 98

12:45 11:55 12:15

9:05 8:15 8:35

10:50 10:00 10:20

8:50 8:00 8:20

4

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

200m男子3

走幅跳男子1

1

2

3

順 クラス 種　　　目

順 クラス 種　　　目 組開始時刻

組開始時刻

招集完了

時刻
人数 競技場所

招集開始

時刻

招集開始

時刻

招集完了

時刻

招集開始

時刻

招集完了

時刻
人数

70

順 クラス 種　　　目 組開始時刻

Aゾーン 男女同時

Aゾーン 男女同時

Aゾーン 男女同時

人数 備　　考

競技場所



競　技　日　程　＜2日目＞ ８月27日(日)
中信地区陸上競技記録会2日目

7:30 受付開始(場所：TIC)

8:00 審判主任会議(本部前) 8:30 競技場内練習終了

トラック競技

1 8:45 男子 5000m 1 8:15 8:25 21

2 9:10 女子 3000m 1 8:40 8:50 12

3 9:30 小男子 1000m 1 9:00 9:10 16

4 9:40 小女子 1000m 1 9:10 9:20 17

9:50 1～6 9:20 9:30

10:10 7～12 9:40 9:50

10:30 13～16 10:00 10:10

10:50 17～18 10:20 10:30

11:00 1～6 10:30 10:40

11:20 7～12 10:50 11:00

7 11:50 小男子 100m 1～4 11:20 11:30 25

8 12:10 小女子 100m 1～3 11:40 11:50 24

12:30 1～6 12:00 12:10

12:50 7～10 12:20 12:30

13:10 1～6 12:40 12:50

13:30 7 13:00 13:10

第1次

100m 138

9

10 第2次54

男子 100m

女子 100m

79 第2次

100m女子

5

6 96

招集開始

時刻

招集完了

時刻
人数 備　　考

男子

順 クラス 種　　　目 組開始時刻

ウォーミングアップについて ～選手・顧問の皆様にお願いです～

補助競技場での競技会です。昨年度までのようにウォーミングアップ場はありませんので，以下を守って安全に行え

るように参加者全員が確認をお願いします。

①補助競技場まわりの空いているスペースを使って可能なアップを行ってください。ただし，競技場外は占有できませ

んので，公園の一般利用者に十分配慮して行うようお願いします。

②競技場内の空いているスペース(バックストレートやフィールドのピットなど）を利用しても構いませんが，競技の妨げ

にならないように十分配慮して実施してください。フィールド競技はピットで練習できるよう，早めの招集開始・完了時刻

になっています。

③限られたスペースです。競技場まわりを上手に使いながら，場内でのアップは最小限にするよう協力をお願いします。

＊26日（土）朝の練習時間には，ホームストレートにハードルを設置します。ご利用ください。



長野県記録    20.35   塚原 直貴（東海大） 2006
県高校記録    20.93   塚原 直貴（東海大三） 2003
県中学記録    21.73   落合 華七斗（堀金） 2019

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2326 粟津原 智治 松本美須々丘高 (   ) 1 6836 田中 翠人 白馬中 (   )
ｱﾜﾂﾞﾊﾗ ﾄﾓﾊﾙ （1） ﾀﾅｶ ｱｷﾄ （1）

2 6582 洞 大和 穂高東中 (   ) 2 6787 土本 晃生 北安松川中 (   )
ﾎﾗ ﾏｻﾄ （1） ﾂﾁﾓﾄ ｺｳｾｲ （2）

3 2321 牛丸 健人 松本美須々丘高 (   ) 3 3142 村井 優斗 松本国際高 (   )
ｳｼﾏﾙ ｹﾝﾄ （2） ﾑﾗｲ ﾕｳﾄ （1）

4 7167 久保田 諒一 山辺中 (   ) 4 7423 早川 哲人 鉢盛中 (   )
ｸﾎﾞﾀ ﾘｮｳｲﾁ （2） ﾊﾔｶﾜ ｱｷﾄ （2）

5 7389 髙野 光矢 波田中 (   ) 5 2007 伊藤 波耶 白馬高 (   )
ﾀｶﾉ ﾐﾂﾔ （1） ｲﾄｳ ﾊﾔ （2）

6 7005 山東 大輝 信明中 (   ) 6 6450 佐藤 遼空 丘中 (   )
ｻﾝﾄﾞｳ ﾀﾞｲｷ （2） ｻﾄｳ ﾊﾙｸ （2）

7 7116 百瀬 颯太 開成中 (   ) 7 6832 丸山 晴嵩 白馬中 (   )
ﾓﾓｾ ｿｳﾀ （2） ﾏﾙﾔﾏ ﾊﾙﾀｶ （2）

8 6670 田中 那月 堀金中 (   ) 8 7428 赤羽 希心 鉢盛中 (   )
ﾀﾅｶ ﾅﾂ （1） ｱｶﾊﾈ ｷﾗ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7006 滝沢 一真 信明中 (   ) 1 7345 巢之内 雷 梓川中 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｶｽﾞﾏ （2） ｽﾉｳﾁ ｱｽﾞﾏ （2）

2 6641 横内 勇斗 安曇野AC (   ) 2 7452 齋藤 恵太 信大附属松本中 (   )
ﾖｺｳﾁ ﾕｳﾄ （1） ｻｲﾄｳ ｹｲﾀ （2）

3 7158 小林 翔輝 山辺中 (   ) 3 7372 青木 廉空 梓川中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｮｳｷ （1） ｱｵｷ ﾚﾝｾｲ （3）

4 7099 山村 唯斗 松島中 (   ) 4 1957 岸本 琉維 木曽青峰高 (   )
ﾔﾏﾑﾗ ﾕｲﾄ （2） ｷｼﾓﾄ ﾙｲ （2）

5 6452 中村 心栄 丘中 (   ) 5 6291 小林 春翔 木曽町中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｷﾖﾀｶ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾄ （1）

6 7102 橋場 颯眞 松島中 (   ) 6 2227 大和田 優一 松本深志高 (   )
ﾊｼﾊﾞ ｿｳﾏ （1） ｵｵﾜﾀﾞ ﾕｳｲﾁ （1）

7 7347 稲越 健太 梓川中 (   ) 7 7342 手塚 優斗 梓川中 (   )
ｲﾅｺｼ ｹﾝﾀ （1） ﾃﾂﾞｶ ﾕｳﾄ （2）

8 2168 降幡 玲央 梓川高 (   ) 8 6659 長崎 銀太 安曇野AC (   )
ﾌﾘﾊﾀ ﾚｵ （1） ﾅｶﾞｻｷ ｷﾞﾝﾀ （3）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1995 丸山 蒼太 塩尻志学館高 (   ) 1 1989 品澤 玖宣 塩尻志学館高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｿｳﾀ （1） ｼﾅｻﾞﾜ ﾋｻﾉﾌﾞ （2）

2 6692 丸山 悠成 堀金中 (   ) 2 2546 山岸 丈一郎 豊科高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｾｲ （2） ﾔﾏｷﾞｼｼﾞｮｳｲﾁﾛｳ （1）

3 6482 寺澤 閃 塩尻広陵中 (   ) 3 2552 丸山 拓海 明科高 (   )
ﾃﾗｻﾜ ｾﾝ （2） ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸﾐ （2）

4 6284 奈良尾 悠空 木曽町中 (   ) 4 6657 曽根原 颯 安曇野AC (   )
ﾅﾗｵ ﾕﾗ （2） ｿﾈﾊﾗ ﾊﾔﾄ （3）

5 1990 小松 奏空 塩尻志学館高 (   ) 5 6738 北原 大翔 三郷中 (   )
ｺﾏﾂ ｿｳｱ （2） ｷﾀﾊﾗ ﾋﾛﾄ （2）

6 7002 相澤 佑之介 信明中 (   ) 6 2282 寺島 泰志 松本県ヶ丘高 (   )
ｱｲｻﾞﾜ ﾕｳﾉｽｹ （2） ﾃﾗｼﾏ ﾀｲｼ （1）

7 6908 関川 巴琉 大町中 (   ) 7 6695 西山 紘平 堀金中 (   )
ｾｷｶﾜ ﾊﾙ （1） ﾆｼﾔﾏ ｺｳﾍｲ （2）

8 6263 神出 奏和 木祖中 (   ) 8 7101 塚沢 仁吾 松島中 (   )
ｼﾞﾝﾃﾞ ｶﾅﾄ （2） ﾂｶｻﾞﾜ ｼﾞﾝｺﾞ （1）

男子  200m

決勝 9 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



[ 7 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2394 小林 悠太郎 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾀﾛｳ （2）

2 9067 高山 拓夢 松本大 (   )
ﾀｶﾔﾏ ﾀｸﾑ （3）

3 2475 笠原 佑斗 松商学園高 (   )
ｶｻﾊﾗ ﾕｳﾄ （1）

4 9017 上條 将吾 ｾｲｺｰｴﾌﾟｿﾝ (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｮｳｺﾞ

5 2473 塩原 樹 松商学園高 (   )
ｼｵﾊﾗ ｲﾂｷ （1）

6 2542 佐藤 匠真 豊科高 (   )
ｻﾄｳ ﾀｸﾏ （2）

7 2469 大橋 佑生 松商学園高 (   )
ｵｵﾊｼ ﾕｳｾｲ （1）

8 6883 竹内 暖 大町中 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾀﾞﾝ （2）

[ 8 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 6451 竹田 サムエル 丘中 (   )
ﾀｹﾀﾞ ｻﾑｴﾙ （2）

3 2395 原 颯駕 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾊﾗ ﾌｳｶﾞ （2）

4 2544 金児 烈恩 豊科高 (   )
ｶﾈｺ ﾚｵﾝ （2）

5 2047 松倉 朋樹 大町岳陽高 (   )
ﾏﾂｸﾗ ﾄﾓｷ （2）

6 2541 大月 渉 豊科高 (   )
ｵｵﾂｷ ﾜﾀﾙ （2）

7 9098 矢澤 悠哉 諏訪市陸協 (   )
ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ

8 2526 東 歩武 松本国際高 (   )
ﾋｶﾞｼ ｱﾕﾑ （1）

[ 9 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2507 遠藤 晄 松本国際高 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾘ （1）

3 9021 花形 駿介 ﾄﾐﾀ (   )
ﾊﾅｶﾞﾀ ｼｭﾝｽｹ

4 2502 渡辺 直弥 松本国際高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅｵﾔ （2）

5 9022 樋口 克治 ﾄﾐﾀ (   )
ﾋｸﾞﾁ ﾖｼﾊﾙ

6 2323 西澤 諒 松本美須々丘高 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾘｮｳ （2）

7 2309 柿崎 友徳 松本県ヶ丘高 (   )
ｶｷｻﾞｷ ﾄﾓﾅﾘ （2）

8 1862 小林  誠史 上田千曲高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ （3）

男子  200m



長野県記録    46.54   宮沢 洋平（法政大） 2008
県高校記録    46.98   塚田 英彦（上田東） 1993
県中学記録    49.54   落合 華七斗（堀金） 2019

              
[ 1 組 ] [ 4 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7167 久保田 諒一 山辺中 (   ) 2 9064 山本 昌希 松本市陸協 (   )
ｸﾎﾞﾀ ﾘｮｳｲﾁ （2） ﾔﾏﾓﾄ ﾏｻｷ

2 2330 大谷 優真 松本美須々丘高 (   ) 3 7397 堀内 拓真 波田中 (   )
ｵｵﾀﾆ ﾕｳﾏ （1） ﾎﾘｳﾁ ﾀｸﾏ （2）

3 2051 松澤 和壱 大町岳陽高 (   ) 4 2366 長田 道哉 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾜｲﾁ （1） ﾅｶﾞﾀ ﾄｳﾔ （1）

4 7431 野口 陸斗 鉢盛中 (   ) 5 2545 楜澤 功大 豊科高 (   )
ﾉｸﾞﾁ ﾘｸﾄ （1） ｸﾙﾐｻﾞﾜ ｺｳﾀﾞｲ （1）

5 7021 松宗 士織 丸ﾉ内中 (   ) 6 2226 伊藤 日哲 松本深志高 (   )
ﾏﾂﾑﾈ ｼｵｲ （1） ｲﾄｳ ﾋｻﾄ （1）

6 2327 光石 隼翔 松本美須々丘高 (   ) 7 2342 鶴見 冬馬 松本美須々丘高 (   )
ﾐﾂｲｼ ﾊﾔﾄ （1） ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ （3）

7 7617 田畑 泰司 岡谷南部中 (   ) 8 2362 柳澤 怜空 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ﾀｲｼ （2） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｸ （1）

8 2325 村口 一護 松本美須々丘高 (   )
ﾑﾗｸﾞﾁ ｲﾁｺﾞ （1）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7423 早川 哲人 鉢盛中 (   ) 2 2470 中村 優斗 松商学園高 (   )
ﾊﾔｶﾜ ｱｷﾄ （2） ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾄ （1）

3 7003 川口 粋孝 信明中 (   ) 3 6476 山崎 温人 塩尻広陵中 (   )
ｶﾜｸﾞﾁ ｷﾖﾀｶ （2） ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ （3）

4 6282 小坂 瑛純 木曽町中 (   ) 4 6651 小川 陽士 安曇野AC (   )
ｺｻｶ ｴｲｼﾞｭﾝ （2） ｵｶﾞﾜ ｱｷﾄ （3）

5 1993 長瀬 巧知 塩尻志学館高 (   ) 5 2238 堀内 拓真 松本深志高 (   )
ﾅｶﾞｾ ﾀｸﾄﾓ （1） ﾎﾘｳﾁ ﾀｸﾏ （1）

6 6454 髙橋 陽斗 丘中 (   ) 6 2400 土方 悠希 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾊﾙﾄ （2） ﾋｼﾞｶﾀ ﾕｳｷ （2）

7 2324 原田 龍 松本美須々丘高 (   ) 7 9082 望月 幹太 信州大 (   )
ﾊﾗﾀﾞ ﾘｭｳ （2） ﾓﾁﾂﾞｷ ｶﾝﾀ （1）

8 6446 田中 元翔 丘中 (   ) 8 2476 野村 聡太 松商学園高 (   )
ﾀﾅｶ ｹﾞﾝﾄ （2） ﾉﾑﾗ ｿｳﾀ （1）

[ 3 組 ] [ 6 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2447 野島 陸斗 都市大塩尻高 (   ) 2 2047 松倉 朋樹 大町岳陽高 (   )
ﾉｼﾞﾏ ﾘｸﾄ （2） ﾏﾂｸﾗ ﾄﾓｷ （2）

3 6694 黒岩 虹太 堀金中 (   ) 3 2546 山岸 丈一郎 豊科高 (   )
ｸﾛｲﾜ ｺｳﾀ （2） ﾔﾏｷﾞｼｼﾞｮｳｲﾁﾛｳ （1）

4 2446 小澤 孝太 都市大塩尻高 (   ) 4 9075 前田 豊輝 信州大 (   )
ｵｻﾞﾜ ｺｳﾀ （2） ﾏｴﾀﾞ ﾄﾖｷ （1）

5 6689 竹内 開生 堀金中 (   ) 5 2307 青島 虎太郎 松本県ヶ丘高 (   )
ﾀｹｳﾁ ｶｲｾｲ （2） ｱｵｼﾏ ｺﾀﾛｳ （2）

6 2284 野阪 朋希 松本県ヶ丘高 (   ) 6 9079 中西 伊央里 信州大 (   )
ﾉｻｶ ﾄﾓｷ （1） ﾅｶﾆｼ ｲｵﾘ （1）

7 2050 奥原 星 大町岳陽高 (   ) 7 1986 田中 珀樹 塩尻志学館高 (   )
ｵｸﾊﾗ ｾｲ （1） ﾀﾅｶ ﾊｸﾐ （2）

8 7425 上條 悠太 鉢盛中 (   ) 8 2477 川口 祐太朗 松商学園高 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳﾀ （2） ｶﾜｸﾞﾁ ﾕｳﾀﾛｳ （1）

男子  400m

決勝 7 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



[ 7 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9070 加隈 透海 信州大 (   )
ｶｸﾞﾏ ﾄｳﾐ （1）

3 6633 望月 颯太 安曇野AC (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｿｳﾀ （3）

4 2394 小林 悠太郎 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾀﾛｳ （2）

5 2504 小林 陽琉 松本国際高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙ （2）

6 9080 塚越 大輝 信州大 (   )
ﾂｶｺﾞｼ ﾀｲｷ （1）

7 2542 佐藤 匠真 豊科高 (   )
ｻﾄｳ ﾀｸﾏ （2）

8 9074 松田 煌矢 信州大 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ｺｳﾔ （1）

男子  400m



長野県記録    3:38.49   佐藤 清治（佐久長聖高） 1999
県高校記録    3:38.49   佐藤 清治（佐久長聖） 1999
県中学記録    3:56.2    和田 仁志（赤穂） 1983

                
[ 1 組 ] [ 2 組 ]          

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9119 清沢 創一 癒しの森AC (   ) 1 7374 和田 拓大 梓川中 (   )
ｷﾖｻﾜ ｿｳｲﾁ ﾜﾀﾞ ﾀｸﾄ （3）

2 2228 藤間 治樹 松本深志高 (   ) 2 7919 梓澤 岳大 富士見中 (   )
ﾌｼﾞﾏ ﾊﾙｷ （1） ｱｽﾞｻﾜ ﾀｹﾋﾛ （3）

3 9062 近藤 晃永 松本市陸協 (   ) 3 7433 丸山 航生 鉢盛中 (   )
ｺﾝﾄﾞｳ ｱｷﾅｶﾞ ﾏﾙﾔﾏ ｺｳ （1）

4 6400 大村 春樹 塩尻中 (   ) 4 6831 松澤 晃佑 白馬中 (   )
ｵｵﾑﾗ ﾊﾙｷ （3） ﾏﾂｻﾞﾜ ｺｳｽｹ （2）

5 9064 山本 昌希 松本市陸協 (   ) 5 7371 秋山 大晴 梓川中 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾏｻｷ ｱｷﾔﾏ ﾀｲｾｲ （3）

6 7425 上條 悠太 鉢盛中 (   ) 6 2397 山﨑 凌汰 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳﾀ （2） ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｮｳﾀ （2）

7 9000 河西 希隆 KOA (   ) 7 9100 藤木 悠平 須坂市陸協 (   )
ｶｻｲ ｷﾘｭｳ ﾌｼﾞｷ ﾕｳﾍｲ

8 2223 田中 大介 松本深志高 (   ) 8 9120 青木 陽 癒しの森AC (   )
ﾀﾅｶ ﾀﾞｲｽｹ （2） ｱｵｷ ｱｷﾗ

9 9066 百瀬 祐一 松本市陸協 (   ) 9 9101 加藤 誠隆 大北陸協 (   )
ﾓﾓｾ ﾕｳｲﾁ ｶﾄｳ ｾｲﾘｭｳ

10 2222 丸山 直生 松本深志高 (   ) 10 3539 藤井 隆斗 長野高専 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾅｵ （2） ﾌｼﾞｲ ﾘｭｳﾄ （2）

11 9070 加隈 透海 信州大 (   ) 11 2311 神戸 慎平 松本県ヶ丘高 (   )
ｶｸﾞﾏ ﾄｳﾐ （1） ｺﾞｳﾄﾞ ｼﾝﾍﾟｲ （2）

12 7445 塙 巌士郎 鉢盛中 (   ) 12 1988 糟谷 優蒼 塩尻志学館高 (   )
ﾊﾅﾜ ｶﾞﾝｼﾞﾛｳ （3） ｶｽﾔ ﾕｳｱ （2）

13 2166 森本 快 梓川高 (   ) 13 6447 林 衣岬 丘中 (   )
ﾓﾘﾓﾄ ｶｲ （3） ﾊﾔｼ ｲｻｷ （2）

14 1986 田中 珀樹 塩尻志学館高 (   ) 14 7933 小林 亮太 富士見中 (   )
ﾀﾅｶ ﾊｸﾐ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ （2）

15 9061 塩原 大 松本市陸協 (   ) 15 7430 武田 哲平 鉢盛中 (   )
ｼｵﾊﾗ ﾀﾞｲ ﾀｹﾀﾞ ﾃｯﾍﾟｲ （1）

16 4422 増田 大誠 真田中 (   ) 16 2398 宮坂 颯太 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾏｽﾀﾞ ﾀｲｾｲ （2） ﾐﾔｻｶ ｿｳﾀ （2）

17 9121 渡辺 優樹 癒しの森AC (   ) 17 7443 北村 楓 鉢盛中 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ ｷﾀﾑﾗ ｶｴﾃﾞ （3）

lap/split time lap/split time

男子  1500m

決勝 6 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ

400m       ：      ． 400m       ：      ．

800m       ：      ． 800m       ：      ．

1200m       ：      ． 1200m       ：      ．



[ 3 組 ] [ 4 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7373 上嶋 琉稀 梓川中 (   ) 1 1996 戸田 優成 塩尻志学館高 (   )
ｶﾐｼﾞﾏ ﾘｭｳｷ （3） ﾄﾀﾞ ﾕｳｾｲ （1）

2 2052 松澤 巧馬 大町岳陽高 (   ) 2 7934 平出 翔太郎 富士見中 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾀｸﾏ （1） ﾋﾗｲﾃﾞ ｼｮｳﾀﾛｳ （2）

3 7387 古畑 杏太郎 波田中 (   ) 3 7096 齊藤 悠真 松島中 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ｷｮｳﾀﾛｳ （3） ｻｲﾄｳ ﾕｳﾏ （2）

4 7031 金丸 世羅 丸ﾉ内中 (   ) 4 6754 横田 煌成 高瀬中 (   )
ｶﾈﾏﾙ ｾﾗ （2） ﾖｺﾀ ｺｳｾｲ （1）

5 7429 北村 椿 鉢盛中 (   ) 5 6910 横川 愛翔 大町中 (   )
ｷﾀﾑﾗ ﾂﾊﾞｷ （1） ﾖｺｶﾜ ﾏﾅﾄ （1）

6 2050 奥原 星 大町岳陽高 (   ) 6 7344 上條 瑛大 梓川中 (   )
ｵｸﾊﾗ ｾｲ （1） ｶﾐｼﾞｮｳ ｴｲﾀ （2）

7 7253 小松 陽貴 筑摩野中 (   ) 7 6724 野島 将太 三郷中 (   )
ｺﾏﾂ ﾊﾙｷ （1） ﾉｼﾞﾏ ｼｮｳﾀ （1）

8 2324 原田 龍 松本美須々丘高 (   ) 8 6691 白澤 諒惺 堀金中 (   )
ﾊﾗﾀﾞ ﾘｭｳ （2） ｼﾗｻﾜ ﾘｮｳｾｲ （2）

9 7421 林 空人 鉢盛中 (   ) 9 7617 田畑 泰司 岡谷南部中 (   )
ﾊﾔｼ ｿﾗﾄ （2） ﾀﾊﾞﾀ ﾀｲｼ （2）

10 2046 松澤 岳拓 大町岳陽高 (   ) 10 7020 飯島 大晟 丸ﾉ内中 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾀｹﾋﾛ （2） ｲｲｼﾞﾏ ﾀｲｾｲ （1）

11 7385 大月 唯楓 波田中 (   ) 11 6321 鈴木 岳人 木曽町中 (   )
ｵｵﾂｷ ｲﾌﾞｷ （3） ｽｽﾞｷ ﾀｹﾋﾄ （2）

12 9098 矢澤 悠哉 諏訪市陸協 (   ) 12 7912 上嶋 岳 富士見中 (   )
ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ ｶﾐｼﾞﾏ ｶﾞｸ （1）

13 9026 熊谷 憲 安曇野AC (   ) 13 6578 茅野 壮佑 穂高東中 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｱｷﾗ ﾁﾉ ｿｳｽｹ （1）

14 2399 佐倉 晴 松本蟻ヶ崎高 (   ) 14 7935 窪田 隼也 富士見中 (   )
ｻｸﾗ ﾊﾙ （2） ｸﾎﾞﾀ ｼｭﾝﾔ （2）

15 6737 熊井 伸太朗 三郷中 (   ) 15 6455 清水 悠真 丘中 (   )
ｸﾏｲ ｼﾝﾀﾛｳ （2） ｼﾐｽﾞ ﾊﾙﾏ （1）

16 2167 武田 翔大 梓川高 (   ) 16 7398 若林 優 波田中 (   )
ﾀｹﾀﾞ ｼｮｳﾀ （1） ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾋﾛ （2）

lap/split time lap/split time

男子  1500m

400m       ：      ． 400m

800m       ：      ． 800m       ：      ．

      ：      ．

1200m       ：      ． 1200m       ：      ．



[ 5 組 ] [ 6 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7099 山村 唯斗 松島中 (   ) 1 7470 手島 瑛太 信大附属松本中 (   )
ﾔﾏﾑﾗ ﾕｲﾄ （2） ﾃｼﾏ ｱｷﾋﾛ （1）

2 7920 澤田 陽 富士見中 (   ) 2 7258 中澤 立稀 筑摩野中 (   )
ｻﾜﾀﾞ ﾊﾙ （1） ﾅｶｻﾞﾜ ﾘﾂｷ （1）

3 1959 小林 弘希 木曽青峰高 (   ) 3 7349 林 蒼介 梓川中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｺｳｷ （1） ﾊﾔｼ ｿｳｽｹ （1）

4 2283 渡辺 真裕 松本県ヶ丘高 (   ) 4 7260 森山 伶音 筑摩野中 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏｻﾋﾛ （1） ﾓﾘﾔﾏ ﾚｵﾝ （1）

5 1961 村井 優翔 木曽青峰高 (   ) 5 7168 鈴木 大駕 山辺中 (   )
ﾑﾗｲ ﾕｳﾄ （1） ｽｽﾞｷ ﾀｲｶﾞ （1）

6 7341 小林 千隼 梓川中 (   ) 6 6295 井ノ上 崇志 木曽町中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾊﾔ （2） ｲﾉｳｴ ｿｳｼ （1）

7 7008 中澤 春斗 信明中 (   ) 7 7151 近藤 汰一 山辺中 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾊﾙﾄ （2） ｺﾝﾄﾞｳ ﾀｲﾁ （1）

8 6456 御子柴 彰人 丘中 (   ) 8 7808 上島 南 永明中 (   )
ﾐｺｼﾊﾞ ｱｷﾄ （2） ｶﾐｼﾞﾏ ﾐﾅﾐ （2）

9 6739 久保田 遙 三郷中 (   ) 9 7152 原田 恵汰 山辺中 (   )
ｸﾎﾞﾀ ﾊﾙｶ （2） ﾊﾗﾀ ｹｲﾀ （1）

10 7160 石田 丈琉 山辺中 (   ) 10 7936 細田 遥平 富士見中 (   )
ｲｼﾀﾞ ﾀｹﾙ （2） ﾎｿﾀﾞ ﾖｳﾍｲ （2）

11 6412 大村 秋志 塩尻中 (   ) 11 6991 東海 大雅 鎌田中 (   )
ｵｵﾑﾗ ｼｭｳｼﾞ （1） ﾄｳｶｲ ﾀｲｶﾞ （2）

12 7352 河野 翔太 梓川中 (   ) 12 7105 柏原 孝勇 松島中 (   )
ｺｳﾉ ｼｮｳﾀ （2） ｶｼﾜﾊﾞﾗ ﾀｶﾄ （1）

13 1992 矢野 碧人 塩尻志学館高 (   ) 13 6581 小湊 遥斗 穂高東中 (   )
ﾔﾉ ﾘｸﾄ （1） ｺﾐﾅﾄ ﾊﾙﾄ （1）

14 6483 土田 樹 塩尻広陵中 (   ) 14 7004 小松 大舞 信明中 (   )
ﾂﾁﾀﾞ ｲﾂｷ （2） ｺﾏﾂ ﾊﾙﾏ （2）

15 6775 白澤 伸覧 北安松川中 (   ) 15 7117 野口 陽成 開成中 (   )
ｼﾗｻﾜ ﾉﾗﾝ （2） ﾉｸﾞﾁ ﾖｳｾｲ （2）

16 6632 江津 柊人 安曇野AC (   ) 16 7913 小平 佑 富士見中 (   )
ｺﾞｳﾂﾞ ｼｭｳﾄ （1） ｺﾀﾞｲﾗ ﾀｽｸ （1）

lap/split time lap/split time

男子  1500m

400m       ：      ． 400m

800m       ：      ． 800m       ：      ．

      ：      ．

1200m       ：      ． 1200m       ：      ．



      
         

県中学記録    13.5(手)   大野 貴敏(柳町) 高野 将一(鎌田)
                

( + -       )          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 6499 二茅 晃 塩尻広陵中 (   )
ﾆｶﾞﾔ ﾋｶﾙ （1）

3 6848 齋藤 栞太 小谷中 (   )
ｻｲﾄｳ ｶﾝﾀ （1）

4 8950 石田 琉翔 安曇野AC (   )
ｲｼﾀﾞ ﾘｭｳﾄ （1）

5 6999 加古 大翔 鎌田中 (   )
ｶｺ ﾋﾛﾄ （1）

6 6641 横内 勇斗 安曇野AC (   )
ﾖｺｳﾁ ﾕｳﾄ （1）

7 6994 小松 尚真 鎌田中 (   )
ｺﾏﾂ ｼｮｳﾏ （1）

8 7104 大澤 青 松島中 (   )
ｵｵｻﾜ ﾊﾙ （1）

      
         

県中学記録    14.01    中村 駿汰(旭町) 2021
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7159 早川 勇飛 山辺中 (   ) 3 6451 竹田 サムエル 丘中 (   )
ﾊﾔｶﾜ ﾕｳﾋ （2） ﾀｹﾀﾞ ｻﾑｴﾙ （2）

3 7450 髙山 陽匡 信大附属松本中 (   ) 4 6487 古谷 優 塩尻広陵中 (   )
ﾀｶﾔﾏ ﾊﾙﾏ （2） ﾌﾙﾔ ﾕｳ （2）

4 7163 岡田 健志朗 山辺中 (   ) 5 6693 神谷 颯哉 堀金中 (   )
ｵｶﾀﾞ ｹﾝｼﾛｳ （2） ｶﾐﾔ ｿｳﾔ （2）

5 6320 田川 遥太 木曽町中 (   ) 6 6990 赤穂 一晟 鎌田中 (   )
ﾀｶﾞﾜ ﾊﾙﾀ （2） ｱｺｳ ｲｯｾｲ （2）

6 6442 竹内 孝太朗 丘中 (   ) 7 7007 寺沢 颯 信明中 (   )
ﾀｹｳﾁ ｺｳﾀﾛｳ （3） ﾃﾗｻﾜ ﾘｸ （2）

7 6484 酒井 春真 塩尻広陵中 (   ) 8 6987 髙橋 昇馬 鎌田中 (   )
ｻｶｲ ﾊﾙﾏ （2） ﾀｶﾊｼ ｼｮｳﾏ （2）

8 7161 柿澤 賢太 山辺中 (   )
ｶｷｻﾞﾜ ｹﾝﾀ （2）

長野県記録    13.84   太田 和彰（日大） 2014
県高校記録    14.35   小口 蒼葉（東海大諏訪） 2023

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
3 1993 長瀬 巧知 塩尻志学館高 (   )

ﾅｶﾞｾ ﾀｸﾄﾓ （1）
4 2284 野阪 朋希 松本県ヶ丘高 (   )

ﾉｻｶ ﾄﾓｷ （1）
5 9105 穂苅 康人 東学大 (   )

ﾎｶﾘﾔｽﾄ （M）
6 2497 久保田 航太 松商学園高 (   )

ｸﾎﾞﾀ ｺｳﾀ （2）
7 2361 小林 湊 松本蟻ヶ崎高 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅﾄ （1）
8 2281 曽山 凜太郎 松本県ヶ丘高 (   )

ｿﾔﾏ ﾘﾝﾀﾛｳ （1）

決勝

男子  100mH(0.838m)

決勝

男子  110mH(0.914m)

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

男子  110mH(1.067m)



長野県記録    40.59   佐久長聖（木村伊吹・落合華七斗 ・安坂丈瑠 ・福澤耀明）2022
県高校記録    40.59   佐久長聖（木村伊吹・落合華七斗 ・安坂丈瑠 ・福澤耀明）2022
県中学記録    43.32   小諸東 （榊原 歩･伊藤 壮一郎･佐々木 隆之介･山本 赳瑠) 2020

               

[ 1 組 ] [ 2 組 ]           
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

1 松本蟻ヶ崎高 (    ) 1 信大附属松本中 (    )
2395 原 颯駕 ﾊﾗ ﾌｳｶﾞ(2) (    ) 7452 齋藤 恵太 ｻｲﾄｳ ｹｲﾀ(2) (    )
2396 阿部 康介 ｱﾍﾞ ｺｳｽｹ(2) (    ) 7492 小宮 康暉 ｺﾐﾔ ｺｳｷ(2) (    )
2400 土方 悠希 ﾋｼﾞｶﾀ ﾕｳｷ(2) (    ) 7450 髙山 陽匡 ﾀｶﾔﾏ ﾊﾙﾏ(2) (    )
2361 小林 湊 ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅﾄ(1) (    ) 7455 若林 希莉 ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｷﾘ(1) (    )
2365 近藤 孝太 ｺﾝﾄﾞｳ ｺｳﾀ(1) (    ) 7464 岩崎 統真 ｲﾜｻｷ ﾄｳﾏ(1) (    )

2 筑摩野中 (    ) 2 信明中 (    )
7245 山本 來輝 ﾔﾏﾓﾄ ﾗｲｷ(2) (    ) 7002 相澤 佑之介 ｱｲｻﾞﾜ ﾕｳﾉｽｹ(2) (    )
7251 伊藤 彪真 ｲﾄｳ ﾋｮｳﾏ(1) (    ) 7005 山東 大輝 ｻﾝﾄﾞｳ ﾀﾞｲｷ(2) (    )
7246 髙野 温人 ﾀｶﾉ ﾊﾙﾄ(2) (    ) 7007 寺沢 颯 ﾃﾗｻﾜ ﾘｸ(2) (    )
7248 矢満田 蓮 ﾔﾏﾝﾀﾞ ﾚﾝ(2) (    ) 7003 川口 粋孝 ｶﾜｸﾞﾁ ｷﾖﾀｶ(2) (    )

7006 滝沢 一真 ﾀｷｻﾞﾜ ｶｽﾞﾏ(2) (    )
7008 中澤 春斗 ﾅｶｻﾞﾜ ﾊﾙﾄ(2) (    )

3 山辺中 (    ) 3 鉢盛中 (    )
8702 山田 晄士 ﾔﾏﾀﾞ ｱｷﾄ(2) (    ) 7422 三村 凱晟 ﾐﾑﾗ ｶｲｾｲ(2) (    )
7162 佐藤 和磨 ｻﾄｳ ｶｽﾞﾏ(2) (    ) 7427 倉科 将生 ｸﾗｼﾅ ｼｮｳｾｲ(2) (    )
7157 田中 諒太 ﾀﾑﾗ ﾘｮｳﾀ(1) (    ) 7431 野口 陸斗 ﾉｸﾞﾁ ﾘｸﾄ(1) (    )
7158 小林 翔輝 ｺﾊﾞﾔｼ ｼｮｳｷ(1) (    ) 7428 赤羽 希心 ｱｶﾊﾈ ｷﾗ(1) (    )
7165 親里 琉煌 ｵﾔｻﾞﾄ ﾘｭｳｷ(1) (    ) 7432 古川 大暉 ﾌﾙｶﾜ ﾀﾞｲｷ(1) (    )
7168 鈴木 大駕 ｽｽﾞｷ ﾀｲｶﾞ(1) (    ) 7434 村山 泰敬 ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲｹｲ(1) (    )

4 松本県ヶ丘高 (    ) 4 安曇野AC (    )
2309 柿崎 友徳 ｶｷｻﾞｷ ﾄﾓﾅﾘ(2) (    ) 6635 宮澤 蓮 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾚﾝ(1) (    )
2282 寺島 泰志 ﾃﾗｼﾏ ﾀｲｼ(1) (    ) 6641 横内 勇斗 ﾖｺｳﾁ ﾕｳﾄ(1) (    )
2285 米倉 蒼助 ﾖﾈｸﾗ ｿｳｽｹ(1) (    ) 6636 本多 遼翔 ﾎﾝﾀﾞ ﾊﾙﾄ(1) (    )
2284 野阪 朋希 ﾉｻｶ ﾄﾓｷ(1) (    ) 6643 花村 武琉 ﾊﾅﾑﾗ ﾀｹﾙ(2) (    )
2307 青島 虎太郎 ｱｵｼﾏ ｺﾀﾛｳ(2) (    ) 6634 長﨑 翔 ﾅｶﾞｻｷ ｼｮｳ(1) (    )
2281 曽山 凜太郎 ｿﾔﾏ ﾘﾝﾀﾛｳ(1) (    ) 6632 江津 柊人 ｺﾞｳﾂﾞ ｼｭｳﾄ(1) (    )

5 高瀬中 (    ) 5 鎌田中 (    )
6753 丸山 諒太 ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳﾀ(1) (    ) 6987 髙橋 昇馬 ﾀｶﾊｼ ｼｮｳﾏ(2) (    )
6744 矢口 大介 ﾔｸﾞﾁ ﾀﾞｲｽｹ(1) (    ) 6990 赤穂 一晟 ｱｺｳ ｲｯｾｲ(2) (    )
6754 横田 煌成 ﾖｺﾀ ｺｳｾｲ(1) (    ) 6992 田中 浩輝 ﾀﾅｶ ｺｳｷ(1) (    )
6748 新井 翔陽 ｱﾗｲ ｼｮｳﾔ(1) (    ) 6998 島村 光騎 ｼﾏﾑﾗ ｺｳｷ(1) (    )

6995 山口 虎南 ﾔﾏｸﾞﾁ ｺﾅﾝ(1) (    )
6996 森田 壮一 ﾓﾘﾀ ｿｳｲﾁ(1) (    )

6 富士見中 (    ) 6 豊科南中 (    )
7907 田中 翔大 ﾀﾅｶ ｼｮｳﾀ(1) (    ) 8952 磐下 一樹 ｲﾜｼﾀ ｲﾂｷ(1) (    )
7908 小池 孝太郎 ｺｲｹ ｺｳﾀﾛｳ(1) (    ) 8950 石田 琉翔 ｲｼﾀﾞ ﾘｭｳﾄ(1) (    )
7911 前島 亘陽 ﾏｴｼﾏ ｺｳﾖｳ(1) (    ) 6669 太田 悠斗 ｵｵﾀ ﾕｳﾄ(2) (    )
7921 岡本 絆良 ｵｶﾓﾄ ｷﾗ(1) (    ) 6662 兒野 行 ﾁｺﾞﾉ ﾕｸ(1) (    )

6660 大場 瑛斗 ｵｵﾊﾞ ｴｲﾄ(1) (    )
6667 髙樋 光 ﾀｶﾄｲ ﾋｶﾙ(2) (    )

7 松商学園高 (    ) 7 松島中 (    )
2496 槙石 大也 ﾏｷｲｼ ﾀﾞｲﾔ(2) (    ) 7101 塚沢 仁吾 ﾂｶｻﾞﾜ ｼﾞﾝｺﾞ(1) (    )
2469 大橋 佑生 ｵｵﾊｼ ﾕｳｾｲ(1) (    ) 7103 大島 遥馬 ｵｵｼﾏ ﾊﾙﾏ(1) (    )
2471 青栁 音旺 ｱｵﾔｷﾞ ﾈｵ(1) (    ) 7097 清澤 駿斗 ｷﾖｻﾜ ﾊﾔﾄ(2) (    )
2497 久保田 航太 ｸﾎﾞﾀ ｺｳﾀ(2) (    ) 7099 山村 唯斗 ﾔﾏﾑﾗ ﾕｲﾄ(2) (    )
2473 塩原 樹 ｼｵﾊﾗ ｲﾂｷ(1) (    ) 7102 橋場 颯眞 ﾊｼﾊﾞ ｿｳﾏ(2) (    )
2472 中嶋 俊樹 ﾅｶｼﾞﾏ ﾄｼｷ(1) (    ) 7096 齊藤 悠真 ｻｲﾄｳ ﾕｳﾏ(2) (    )

8 木曽町中 (    ) 8 北安松川中 (    )
6282 小坂 瑛純 ｺｻｶ ｴｲｼﾞｭﾝ(2) (    ) 6787 土本 晃生 ﾂﾁﾓﾄ ｺｳｾｲ(2) (    )
6320 田川 遥太 ﾀｶﾞﾜ ﾊﾙﾀ(2) (    ) 6785 蒔田 岳空 ﾏｷﾀ ｶﾞｸ(2) (    )
6284 奈良尾 悠空 ﾅﾗｵ ﾕﾗ(2) (    ) 6788 勝野 永基 ｶﾂﾉ ｴｲｷ(1) (    )
6291 小林 春翔 ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾄ(1) (    ) 6775 白澤 伸覧 ｼﾗｻﾜ ﾉﾗﾝ(2) (    )
6283 田川 翔太 ﾀｶﾞﾜ ｼｮｳﾀ(2) (    )

男子  4×100mR

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

1 堀金中 (    )
6689 竹内 開生 ﾀｹｳﾁ ｶｲｾｲ(2) (    )
6692 丸山 悠成 ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｾｲ(2) (    )
6694 黒岩 虹太 ｸﾛｲﾜ ｺｳﾀ(2) (    )
6693 神谷 颯哉 ｶﾐﾔ ｿｳﾔ(2) (    )
6695 西山 紘平 ﾆｼﾔﾏ ｺｳﾍｲ(2) (    )

2 梓川中 (    )
7342 手塚 優斗 ﾃﾂﾞｶ ﾕｳﾄ(2) (    )
7344 上條 瑛大 ｶﾐｼﾞｮｳ ｴｲﾀ(2) (    )
7345 巢之内 雷 ｽﾉｳﾁ ｱｽﾞﾏ(2) (    )
7346 星野 睦武 ﾎｼﾉ ｱﾂﾑ(2) (    )
7347 稲越 健太 ｲﾅｺｼ ｹﾝﾀ(1) (    )
7348 中野 駿 ﾅｶﾉ ｼｭﾝ(1) (    )

3 都市大塩尻高 (    )
2446 小澤 孝太 ｵｻﾞﾜ ｺｳﾀ(2) (    )
2447 野島 陸斗 ﾉｼﾞﾏ ﾘｸﾄ(2) (    )
2453 青栁 拓夢 ｱｵﾔｷﾞ ﾋﾛﾑ(1) (    )
2441 太田 千尋 ｵｵﾀ ﾁﾋﾛ(1) (    )
2449 小渕 弘陽 ｵﾌﾞﾁ ﾋﾛﾔ(1) (    )

4 豊科高 (    )
2541 大月 渉 ｵｵﾂｷ ﾜﾀﾙ(2) (    )
2542 佐藤 匠真 ｻﾄｳ ﾀｸﾏ(2) (    )
2544 金児 烈恩 ｶﾈｺ ﾚｵﾝ(2) (    )
2545 楜澤 功大 ｸﾙﾐｻﾞﾜ ｺｳﾀﾞｲ(1) (    )
2546 山岸 丈一郎 ﾔﾏｷﾞｼｼﾞｮｳｲﾁﾛｳ(1)(    )

5 丘中 (    )
6450 佐藤 遼空 ｻﾄｳ ﾊﾙｸ(2) (    )
6451 竹田 サムエル ﾀｹﾀﾞ ｻﾑｴﾙ(2) (    )
6442 竹内 孝太朗 ﾀｹｳﾁ ｺｳﾀﾛｳ(3) (    )
6443 小松 珀 ｺﾏﾂ ﾊｸ(3) (    )
6447 林 衣岬 ﾊﾔｼ ｲｻｷ(2) (    )
6454 髙橋 陽斗 ﾀｶﾊｼ ﾊﾙﾄ(2) (    )

6 信州大 (    )
9073 小山 和馬 ｺﾔﾏ ｶｽﾞﾏ(4) (    )
9071 金田 綾祐 ｶﾈﾀﾞ ﾘｮｳｽｹ(2) (    )
9078 池ヶ谷 賢吾 ｲｹｶﾞﾔ ｹﾝｺﾞ(2) (    )
9077 大月 武 ｵｵﾂｷ ﾀｹﾙ(2) (    )

7 塩尻志学館高 (    )
1989 品澤 玖宣 ｼﾅｻﾞﾜ ﾋｻﾉﾌﾞ(2) (    )
1990 小松 奏空 ｺﾏﾂ ｿｳｱ(2) (    )
1993 長瀬 巧知 ﾅｶﾞｾ ﾀｸﾄﾓ(1) (    )
1994 中野 大輝 ﾅｶﾉ ﾀﾞｲｷ(1) (    )
1995 丸山 蒼太 ﾏﾙﾔﾏ ｿｳﾀ(1) (    )

8 大町岳陽高 (    )
2046 松澤 岳拓 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾀｹﾋﾛ(2) (    )
2047 松倉 朋樹 ﾏﾂｸﾗ ﾄﾓｷ(2) (    )
2049 新井 諒雅 ｱﾗｲ ﾘｮｳｶﾞ(1) (    )
2050 奥原 星 ｵｸﾊﾗ ｾｲ(1) (    )
2051 松澤 和壱 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾜｲﾁ(1) (    )
2052 松澤 巧馬 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾀｸﾏ(1) (    )

男子  4×100mR



長野県記録    2.18   吉田 剛（仙台大） 2002
県高校記録    2.17   小柳 和朗（中野実業） 1990
県中学記録    1.97   中野 昌幸（波田） 1980

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 6907 大日向 温馬 大町中 (     )

ｵﾋﾞﾅﾀ ﾊﾙﾏ （1） m

2 7003 川口 粋孝 信明中 (     )

ｶﾜｸﾞﾁ ｷﾖﾀｶ （2） m

3 6851 平岡 海音 小谷中 (     )

ﾋﾗｵｶ ﾐｵﾝ （1） m

4 8950 石田 琉翔 安曇野AC (     )

ｲｼﾀﾞ ﾘｭｳﾄ （1） m

5 6852 深澤 想知 小谷中 (     )

ﾌｶｻﾜ ｿｳｼ （1） m

6 6457 栗本 栄太 丘中 (     )

ｸﾘﾓﾄ ｴｲﾀ （2） m

7 6498 下島 鈴平 塩尻広陵中 (     )

ｼﾓｼﾞﾏ ﾘﾝﾍﾟｲ （1） m

8 7163 岡田 健志朗 山辺中 (     )

ｵｶﾀﾞ ｹﾝｼﾛｳ （2） m

9 6989 吉田 快晟 鎌田中 (     )

ﾖｼﾀﾞ ｶｲｾｲ （2） m

10 6996 森田 壮一 鎌田中 (     )

ﾓﾘﾀ ｿｳｲﾁ （1） m

11 6283 田川 翔太 木曽町中 (     )

ﾀｶﾞﾜ ｼｮｳﾀ （2） m

12 6866 北澤 魁人 大町中 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ｶｲﾄ （2） m

13 6893 松本 幸輝 大町中 (     )

ﾏﾂﾓﾄ ｺｳｷ （2） m

14 9018 赤瀬 崇 ｾｲｺｰｴﾌﾟｿﾝ (     )

ｱｶｾ ﾀｶｼ m

15 2281 曽山 凜太郎 松本県ヶ丘高 (     )

ｿﾔﾏ ﾘﾝﾀﾛｳ （1） m

16 7370 村山 陽 梓川中 (     )

ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ （3） m

17 7044 曽根原 天乃武 丸ﾉ内中 (     )

ｿﾈﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ （2） m

18 6785 蒔田 岳空 北安松川中 (     )

ﾏｷﾀ ｶﾞｸ （2） m

19 2280 倉田 琉偉 松本県ヶ丘高 (     )

ｸﾗﾀ ﾙｲ （1） m

20 2328 加藤 知優 松本美須々丘高 (     )

ｶﾄｳ ﾁﾋﾛ （1） m

21 2321 牛丸 健人 松本美須々丘高 (     )

ｳｼﾏﾙ ｹﾝﾄ （2） m

男子  走高跳

決勝



長野県記録    7.94   嶺村 鴻汰(筑波大) 2014
県高校記録    7.61   嶺村 鴻汰（大町） 2010
県中学記録    7.04   内川 佳祐（白馬） 2010

             
[ 1 組 ]          
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6634 長﨑 翔 安曇野AC      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾞｻｷ ｼｮｳ （1） + - + - + - + -

2 6498 下島 鈴平 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ｼﾓｼﾞﾏ ﾘﾝﾍﾟｲ （1） + - + - + - + -

3 6461 鷲沢 優 丘中      m      m      m (     )       m

ﾜｼｻﾞﾜ ﾕｳ （1） + - + - + - + -

4 7153 大久保 康生 山辺中      m      m      m (     )       m

ｵｵｸﾎﾞ ｺｳｾｲ （1） + - + - + - + -

5 6327 宮下 拓冬 木曽町中      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ﾀｸﾄ （1） + - + - + - + -

6 8706 武藤 充希 山辺中      m      m      m (     )       m

ﾑﾄｳ ﾐﾂｷ （1） + - + - + - + -

7 6288 上平 絢太 木曽町中      m      m      m (     )       m

ｳｴﾀｲﾗ ｹﾝﾀ （1） + - + - + - + -

8 6907 大日向 温馬 大町中      m      m      m (     )       m

ｵﾋﾞﾅﾀ ﾊﾙﾏ （1） + - + - + - + -

9 6325 武居 樟 木曽町中      m      m      m (     )       m

ﾀｹｲ ｼｮｳ （1） + - + - + - + -

10 7150 内川 颯斗 山辺中      m      m      m (     )       m

ｳﾁｶﾜ ﾊﾔﾄ （1） + - + - + - + -

11 8700 小澤 拓矢 山辺中      m      m      m (     )       m

ｵｻﾞﾜ ﾀｸﾔ （1） + - + - + - + -

12 6453 原 碧都 丘中      m      m      m (     )       m

ﾊﾗ ｱｵﾄ （2） + - + - + - + -

13 6636 本多 遼翔 安曇野AC      m      m      m (     )       m

ﾎﾝﾀﾞ ﾊﾙﾄ （1） + - + - + - + -

14 8952 磐下 一樹 安曇野AC      m      m      m (     )       m

ｲﾜｼﾀ ｲﾂｷ （1） + - + - + - + -

15 7069 坂本 涼太朗 旭町中      m      m      m (     )       m

ｻｶﾓﾄ ﾘｮｳﾀﾛｳ （1） + - + - + - + -

16 6698 板花 瑞樹 堀金中      m      m      m (     )       m

ｲﾀﾊﾅ ﾐｽﾞｷ （1） + - + - + - + -

17 6699 加藤 俊多 堀金中      m      m      m (     )       m

ｶﾄｳ ｼｭﾝﾀ （1） + - + - + - + -

18 6834 前田 陽向 白馬中      m      m      m (     )       m

ﾏｴﾀﾞ ﾋﾅﾀ （1） + - + - + - + -

19 7169 嘉納 健一朗 山辺中      m      m      m (     )       m

ｶﾉｳ ｹﾝｲﾁﾛｳ （1） + - + - + - + -

20 6906 種山 壮心 大町中      m      m      m (     )       m

ﾀﾈﾔﾏ ｿｳｼ （1） + - + - + - + -

21 7162 佐藤 和磨 山辺中      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ｶｽﾞﾏ （2） + - + - + - + -

22 7346 星野 睦武 梓川中      m      m      m (     )       m

ﾎｼﾉ ｱﾂﾑ （2） + - + - + - + -

23 6452 中村 心栄 丘中      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ｷﾖﾀｶ （2） + - + - + - + -

24 6736 岡田 悠希 三郷中      m      m      m (     )       m

ｵｶﾀﾞ ﾕｳｷ （2） + - + - + - + -

25 6265 黒内 一磨 木祖中      m      m      m (     )       m

ｸﾛｳﾁ ｶｽﾞﾏ （1） + - + - + - + -

26 7434 村山 泰敬 鉢盛中      m      m      m (     )       m

ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲｹｲ （1） + - + - + - + -

27 6998 島村 光騎 鎌田中      m      m      m (     )       m

ｼﾏﾑﾗ ｺｳｷ （1） + - + - + - + -

28 7036 小林 拓 丸ﾉ内中      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｸ （1） + - + - + - + -

29 7348 中野 駿 梓川中      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾉ ｼｭﾝ （1） + - + - + - + -

男子  走幅跳

決勝 1組/2組



[ 2 組 ]
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6687 藤原 朋己 堀金中      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞﾊﾗ ﾄﾓｷ （3） + - + - + - + -

2 6660 大場 瑛斗 安曇野AC      m      m      m (     )       m

ｵｵﾊﾞ ｴｲﾄ （1） + - + - + - + -

3 9018 赤瀬 崇 ｾｲｺｰｴﾌﾟｿﾝ      m      m      m (     )       m

ｱｶｾ ﾀｶｼ + - + - + - + -

4 6487 古谷 優 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ﾌﾙﾔ ﾕｳ （2） + - + - + - + -

5 6893 松本 幸輝 大町中      m      m      m (     )       m

ﾏﾂﾓﾄ ｺｳｷ （2） + - + - + - + -

6 2120 猿田 有輝 穂高商業高      m      m      m (     )       m

ｻﾙﾀ ﾕｳｷ （1） + - + - + - + -

7 6264 原 昊椰 木祖中      m      m      m (     )       m

ﾊﾗ ｺｳﾔ （2） + - + - + - + -

8 6866 北澤 魁人 大町中      m      m      m (     )       m

ｷﾀｻﾞﾜ ｶｲﾄ （2） + - + - + - + -

9 2051 松澤 和壱 大町岳陽高      m      m      m (     )       m

ﾏﾂｻﾞﾜ ﾜｲﾁ （1） + - + - + - + -

10 2364 西嶋 岳琉 松本蟻ヶ崎高      m      m      m (     )       m

ﾆｼｼﾞﾏ ﾀｹﾙ （1） + - + - + - + -

11 2474 佐々木 圭太 松商学園高      m      m      m (     )       m

ｻｻｷ ｹｲﾀ （1） + - + - + - + -

12 6320 田川 遥太 木曽町中      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾞﾜ ﾊﾙﾀ （2） + - + - + - + -

13 9102 川上 文也 大北陸協      m      m      m (     )       m

ｶﾜｶﾐ ﾌﾐﾔ + - + - + - + -

14 2396 阿部 康介 松本蟻ヶ崎高      m      m      m (     )       m

ｱﾍﾞ ｺｳｽｹ （2） + - + - + - + -

15 2472 中嶋 俊樹 松商学園高      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ﾄｼｷ （1） + - + - + - + -

16 2013 小林 連馬 明科高      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝﾏ （1） + - + - + - + -

17 2232 野邑 一心 松本深志高      m      m      m (     )       m

ﾉﾑﾗ ｲｯｼﾝ （1） + - + - + - + -

18 2322 溝口 昊汰 松本美須々丘高      m      m      m (     )       m

ﾐｿﾞｸﾞﾁ ｺｳﾀ （2） + - + - + - + -

19 6643 花村 武琉 安曇野AC      m      m      m (     )       m

ﾊﾅﾑﾗ ﾀｹﾙ （2） + - + - + - + -

20 6630 東村 泰介 安曇野AC      m      m      m (     )       m

ﾋｶﾞｼﾑﾗ ﾀｲｽｹ （3） + - + - + - + -

21 2285 米倉 蒼助 松本県ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ﾖﾈｸﾗ ｿｳｽｹ （1） + - + - + - + -

22 2119 倉田 海渡 穂高商業高      m      m      m (     )       m

ｸﾗﾀ ｶｲﾄ （2） + - + - + - + -

23 2365 近藤 孝太 松本蟻ヶ崎高      m      m      m (     )       m

ｺﾝﾄﾞｳ ｺｳﾀ （1） + - + - + - + -

24 2471 青栁 音旺 松商学園高      m      m      m (     )       m

ｱｵﾔｷﾞ ﾈｵ （1） + - + - + - + -

25 9073 小山 和馬 信州大      m      m      m (     )       m

ｺﾔﾏ ｶｽﾞﾏ （4） + - + - + - + -

26 9017 上條 将吾 ｾｲｺｰｴﾌﾟｿﾝ      m      m      m (     )       m

ｶﾐｼﾞｮｳ ｼｮｳｺﾞ + - + - + - + -

27 2468 栁澤 秀哉 松商学園高      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼｭｳﾔ （3） + - + - + - + -

28 9078 池ヶ谷 賢吾 信州大      m      m      m (     )       m

ｲｹｶﾞﾔ ｹﾝｺﾞ （2） + - + - + - + -

男子  走幅跳



長野県記録    16.98   石川 和義（筑波大） 2004
県高校記録    15.58   石川 和義（中野実業） 2000
県中学記録    13.92   黒岩 浩平（飯綱） 1999

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 2472 中嶋 俊樹 松商学園高      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ﾄｼｷ （1） + - + - + - + -

2 2418 鈴木 玄太郎 松本工高      m      m      m (     )       m

ｽｽﾞｷ ｹﾞﾝﾀﾛｳ （2） + - + - + - + -

3 9024 高根 大樹 愛知学院大      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾈ ﾀﾞｲｷ （2） + - + - + - + -

長野県記録    16.29   米倉 朋輝（長野市陸協） 2020
              
         

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 9019 中島 公徳 ｾｲｺｰｴﾌﾟｿﾝ (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ｷﾐﾉﾘ m m m m

2 9083 澤 聡大 信州大 (     )

ｻﾜ ｱｷﾋﾛ （4） m m m m

3 9081 豊川 諒平 信州大 (     )

ﾄﾖｶﾜ ﾘｮｳﾍｲ （1） m m m m

4 9063 金子 周平 松本市陸協 (     )

ｶﾈｺ ｼｭｳﾍｲ m m m m

5 9020 上原 隆伸 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )

ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ m m m m

      
県高校記録    15.21   髙橋 勇翔(松本国際) 2022

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 2554 島村 昊征 明科高 (     )

ｼﾏﾑﾗ ｺｳｾｲ （1） m m m m

2 2128 成住 政洋 南安曇農業高 (     )

ﾅﾙｽﾐ ﾏｻﾋﾛ （2） m m m m

3 2127 大久保 咲都 南安曇農業高 (     )

ｵｵｸﾎﾞ ｻｷﾄ （2） m m m m

4 2308 古谷 陽琉 松本県ヶ丘高 (     )

ﾌﾙﾔ ﾊﾙ （2） m m m m

5 1960 唐澤 琉伊 木曽青峰高 (     )

ｶﾗｻﾜ ﾙｲ （1） m m m m

6 2996 折井 亜星 ｴｸｾﾗﾝ高 (     )

ｵﾘｲ ｱｾｲ （1） m m m m

      
         

県中学記録    14.25   髙橋 勇翔(開成) 2019
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 8708 神戸 俊輔 山辺中 (     )

ｺﾞｳﾄﾞ ｼｭﾝｽｹ （2） m m m m

2 6668 伊東 航太 安曇野AC (     )

ｲﾄｳ ｺｳﾀ （2） m m m m

3 6448 三村 颯 丘中 (     )

ﾐﾑﾗ ﾊﾔﾃ （2） m m m m

4 7048 小澤 遼太 丸ﾉ内中 (     )

ｵｻﾞﾜ ﾘｮｳﾀ （2） m m m m

5 6476 山崎 温人 塩尻広陵中 (     )

ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ （3） m m m m

6 6505 小口 寛人 塩尻広陵中 (     )

ｵｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ （3） m m m m

男子  三段跳

決勝

男子  砲丸投(7.260kg)

決勝

男子  砲丸投(6.000kg)

決勝

男子  砲丸投(5.000kg)

決勝



      
         

県中学記録    15.78    山田 嘉孝(旭町） 1982
               

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 7388 太田 龍之介 波田中 (     )

ｵｵﾀ ﾘｭｳﾉｽｹ （1） m m m m

2 7157 田中 諒太 山辺中 (     )

ﾀﾑﾗ ﾘｮｳﾀ （1） m m m m

3 6856 福井 彦斗 小谷中 (     )

ﾌｸｲ ｹﾞﾝﾄ （1） m m m m

4 7106 丸山 千徳 松島中 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ﾁﾅﾙ （1） m m m m

5 6847 猪又 蒼空 小谷中 (     )

ｲﾉﾏﾀ ｿﾗ （1） m m m m

6 6748 新井 翔陽 高瀬中 (     )

ｱﾗｲ ｼｮｳﾔ （1） m m m m

7 6326 松村 奏吾 木曽町中 (     )

ﾏﾂﾑﾗ ｿｳｺﾞ （1） m m m m

8 6662 兒野 行 安曇野AC (     )

ﾁｺﾞﾉ ﾕｸ （1） m m m m

長野県記録    50.52   北林 栄峰（順大） 1980
              
         

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 9019 中島 公徳 ｾｲｺｰｴﾌﾟｿﾝ (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ｷﾐﾉﾘ m m m m

2 9083 澤 聡大 信州大 (     )

ｻﾜ ｱｷﾋﾛ （4） m m m m

3 9076 村山 太智 信州大 (     )

ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲﾁ （1） m m m m

4 9105 穂苅 康人 東学大 (     )

ﾎｶﾘﾔｽﾄ （M） m m m m

5 9056 室 明日翔（富山）健康陸上 (     )

ﾑﾛ ｱｽｶ m m m m

6 9020 上原 隆伸 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )

ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ m m m m

      
県高校記録    45.21   笹野 弘充（丸子実） 2005

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 2111 青栁 倖也 穂高商業高 (     )

ｱｵﾔｷﾞ ﾕｷﾔ （1） m m m m

2 2127 大久保 咲都 南安曇農業高 (     )

ｵｵｸﾎﾞ ｻｷﾄ （2） m m m m

3 2128 成住 政洋 南安曇農業高 (     )

ﾅﾙｽﾐ ﾏｻﾋﾛ （2） m m m m

4 2126 佐原 伊織 南安曇農業高 (     )

ｻﾊﾗ ｲｵﾘ （2） m m m m

5 2119 倉田 海渡 穂高商業高 (     )

ｸﾗﾀ ｶｲﾄ （2） m m m m

6 2120 猿田 有輝 穂高商業高 (     )

ｻﾙﾀ ﾕｳｷ （1） m m m m

7 2308 古谷 陽琉 松本県ヶ丘高 (     )

ﾌﾙﾔ ﾊﾙ （2） m m m m

8 2118 黒岩 遥馬 穂高商業高 (     )

ｸﾛｲﾜ ﾊﾙﾏ （2） m m m m

男子  円盤投(2.000kg)

男子  砲丸投(4.000kg)

決勝

決勝

男子  円盤投(1.750kg)

決勝



      
         

県中学記録    39.00   古田 優耶(南宮)  2018
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6697 井澤 虹成 堀金中 (     )

ｲｻﾞﾜ ｺｳｾｲ （1） m m m m

2 7424 田口 凌久 鉢盛中 (     )

ﾀｸﾞﾁ ﾘｸ （2） m m m m

3 8708 神戸 俊輔 山辺中 (     )

ｺﾞｳﾄﾞ ｼｭﾝｽｹ （2） m m m m

4 7164 坂井 駿太 山辺中 (     )

ｻｶｲ ｼｭﾝﾀ （2） m m m m

5 6505 小口 寛人 塩尻広陵中 (     )

ｵｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ （3） m m m m

6 4630 内藤 馨 真田ｸﾗﾌﾞ (     )

ﾅｲﾄｳ ｶｵﾙ （3） m m m m

長野県記録    72.50   塩川 拓（国武大） 2017
県高校記録    63.41   小平 将斗(松本国際) 2021

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 2049 新井 諒雅 大町岳陽高 (     )

ｱﾗｲ ﾘｮｳｶﾞ （1） m m m m

2 2113 山岸 亮太朗 穂高商業高 (     )

ﾔﾏｷﾞｼ ﾘｮｳﾀﾛｳ （1） m m m m

3 1960 唐澤 琉伊 木曽青峰高 (     )

ｶﾗｻﾜ ﾙｲ （1） m m m m

4 2477 川口 祐太朗 松商学園高 (     )

ｶﾜｸﾞﾁ ﾕｳﾀﾛｳ （1） m m m m

5 9081 豊川 諒平 信州大 (     )

ﾄﾖｶﾜ ﾘｮｳﾍｲ （1） m m m m

6 2281 曽山 凜太郎 松本県ヶ丘高 (     )

ｿﾔﾏ ﾘﾝﾀﾛｳ （1） m m m m

7 1957 岸本 琉維 木曽青峰高 (     )

ｷｼﾓﾄ ﾙｲ （2） m m m m

8 1991 古畑 龍雅 塩尻志学館高 (     )

ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｶﾞ （2） m m m m

9 2367 山本 怜士 松本蟻ヶ崎高 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ﾚｲｼﾞ （1） m m m m

10 9076 村山 太智 信州大 (     )

ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲﾁ （1） m m m m

11 2118 黒岩 遥馬 穂高商業高 (     )

ｸﾛｲﾜ ﾊﾙﾏ （2） m m m m

12 2179 中野 浬 田川高 (     )

ﾅｶﾉ ｶｲﾘ （2） m m m m

決勝

男子  円盤投(1.500kg)

決勝

男子  やり投(800g)



      
         

県中学記録    72.60   小林 竜也(高社) 2013
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6847 猪又 蒼空 小谷中 (     )

ｲﾉﾏﾀ ｿﾗ （1） m m m m

2 6856 福井 彦斗 小谷中 (     )

ﾌｸｲ ｹﾞﾝﾄ （1） m m m m

3 6669 太田 悠斗 安曇野AC (     )

ｵｵﾀ ﾕｳﾄ （2） m m m m

4 6988 大澤 悠 鎌田中 (     )

ｵｵｻﾜ ﾊﾙ （2） m m m m

5 6788 勝野 永基 北安松川中 (     )

ｶﾂﾉ ｴｲｷ （1） m m m m

6 6659 長崎 銀太 安曇野AC (     )

ﾅｶﾞｻｷ ｷﾞﾝﾀ （3） m m m m

7 6505 小口 寛人 塩尻広陵中 (     )

ｵｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ （3） m m m m

8 4630 内藤 馨 真田ｸﾗﾌﾞ (     )

ﾅｲﾄｳ ｶｵﾙ （3） m m m m

男子  ジャベリックスロー(300g)

決勝



長野県記録    23.17   君嶋 愛梨沙（土木管理総合） 2023
県高校記録    24.44   深澤 あまね（佐久長聖 ） 2020
県中学記録    24.86   寺平 祈愛(木祖) 2022

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6633 上條 姫叶 安曇野AC (   ) 2 6892 浅野 雫 大町中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾋﾒｶ （1） ｱｻﾉ ｼｽﾞｸ （2）

2 7343 松田 芽依奈 梓川中 (   ) 3 6467 一本木 菜奈子 丘中 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ﾒｲﾅ （1） ｲｯﾎﾟﾝｷﾞ ﾅﾅｺ （2）

3 6568 住吉 結衣 穂高東中 (   ) 4 1930 柴田 奈々 松商学園高 (   )
ｽﾐﾖｼ ﾕｲ （2） ｼﾊﾞﾀ ﾅﾅ （1）

4 6734 福士 璃乃 三郷中 (   ) 5 6674 村上 陽世莉 堀金中 (   )
ﾌｸｼ ﾘﾉ （1） ﾑﾗｶﾐ ﾋﾖﾘ （2）

5 6268 坂岩 深央 木祖中 (   ) 6 1934 藤田 倖歩 松商学園高 (   )
ｻｶｲﾜ ﾐｵ （2） ﾌｼﾞﾀ ﾕｷﾎ （1）

6 6904 大厩 莉音 大町中 (   ) 7 6673 杉本 結理 堀金中 (   )
ｵｵﾏﾔ ﾘｵﾝ （1） ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾘ （2）

7 6974 塚本 佳都 鎌田中 (   ) 8 6893 瀬戸口 心 大町中 (   )
ﾂｶﾓﾄ ｹｲﾄ （1） ｾﾄｸﾞﾁ ｼﾝ （2）

8 7346 西澤 幸希 梓川中 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｷﾈ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1565 植原 潤子 木曽青峰高 (   ) 2 1911 馬場 美伶 都市大塩尻高 (   )
ｳｴﾊﾗ ｼﾞｭﾝｺ （2） ﾊﾞﾊﾞ ﾐﾚｲ （1）

2 7069 澤田 ひより 旭町中 (   ) 3 6675 内田 凛音 堀金中 (   )
ｻﾜﾀﾞ ﾋﾖﾘ （2） ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ （2）

3 7340 太田 梓乃 梓川中 (   ) 4 1933 関野 由依 松商学園高 (   )
ｵｵﾀ ｼﾉ （1） ｾｷﾉ ﾕｲ （1）

4 6286 德武 歩 木曽町中 (   ) 5 1995 田中 彩心 豊科高 (   )
ﾄｸﾀｹ ｱﾕﾑ （2） ﾀﾅｶ ｱﾐ （1）

5 7010 宮入 ひなた 信明中 (   ) 6 1931 望月 咲耶 松商学園高 (   )
ﾐﾔｲﾘ ﾋﾅﾀ （2） ﾓﾁﾂﾞｷ ｻﾔ （1）

6 7461 不破 清華 信大附属松本中 (   ) 7 1865 奥原 愛 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾌﾜ ｻﾔｶ （1） ｵｸﾊﾗ ｱｲ （1）

7 6647 長崎 柚香 安曇野AC (   ) 8 6491 奥原 由結 塩尻広陵中 (   )
ﾅｶﾞｻｷ ﾕｽﾞｶ （1） ｵｸﾊﾗ ﾕｲ （2）

8 2438 加藤 鈴亜 田川高 (   )
ｶﾄｳ ﾘﾘｱ （1）

[ 3 組 ]          ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6468 宮下 月音 丘中 (   ) 2 6732 田畑 胡桃 三郷中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾂｷﾈ （2） ﾀﾊﾞﾀ ｸﾙﾐ （2）

2 7094 中田 りこ 松島中 (   ) 3 7026 丸山 結海 丸ﾉ内中 (   )
ﾅｶﾀ ﾘｺ （2） ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳﾐ （2）

3 7379 細田 麻佑 梓川中 (   ) 4 1867 梨子田 乃々果 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾎｿﾀﾞ ﾏﾕ （2） ﾅｼﾀﾞ ﾉﾉｶ （1）

4 7011 笹井 夏希 信明中 (   ) 5 6672 宮澤 咲歩 堀金中 (   )
ｻｻｲ ﾅﾂｷ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾎ （3）

5 6636 吉池 葵音 安曇野AC (   ) 6 2496 千葉 唯花 松本国際高 (   )
ﾖｼｲｹ ｱｵｲ （2） ﾁﾊﾞ ﾕｲｶ （1）

6 1831 清水 輝 松本美須々丘高 (   ) 7 1700 海川 怜 大町岳陽高 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾋｶﾙ （2） ｳﾐｶﾜ ﾚｲ （2）

7 7378 山下 夏乃 梓川中 (   ) 8 2440 米山 心翔 田川高 (   )
ﾔﾏｼﾀ ｶﾉ （2） ﾖﾈﾔﾏ ｺｺｶ （1）

8 7012 塩原 未彩 信明中 (   )
ｼｵﾊﾗ ﾐｻ （1）

女子  200m

決勝 6 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    2:05.78   山本 瑞（小諸高） 2011
県高校記録    2:05.78   山本 瑞（小諸） 2011
県中学記録    2:13.56   和田 有菜（川中島） 2014

                
[ 1 組 ] [ 3 組 ]          

ｵｰﾀﾞｰ/ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ/ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1-① 1566 藤懸 陽菜 木曽青峰高 (   ) 1-① 7099 中村 依花 松島中 (   )
ﾌｼﾞｶｹ ﾊﾙﾅ （2） ﾅｶﾑﾗ ﾖﾘｶ （1）

2-① 7437 桃井 瑠璃音 鉢盛中 (   ) 2-① 1929 丸山 七夢 松商学園高 (   )
ﾓﾓｲ ﾙﾘﾈ （1） ﾏﾙﾔﾏ ﾅﾅﾐ （2）

3-② 1773 宮島 日向子 松本深志高 (   ) 3-② 2013 荻窪 晴美 明科高 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏ ﾋﾅｺ （1） ｵｷﾞｸﾎﾞ ﾊﾙﾐ （1）

4-③ 6676 日下部 小春 堀金中 (   ) 4-③ 6490 山田 虹遥 塩尻広陵中 (   )
ｸｻｶﾍﾞ ｺﾊﾙ （2） ﾔﾏﾀﾞ ｺﾊﾙ （2）

5-④ 6666 熊谷 心陽 安曇野AC (   ) 5-④ 7095 大月 華歩 松島中 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｺﾊﾙ （1） ｵｵﾂｷ ｶﾎ （1）

6-⑤ 1866 白澤 加菜 松本蟻ヶ崎高 (   ) 6-⑤ 6680 百瀬 瑞羽 堀金中 (   )
ｼﾗｻﾜ ｶﾅ （1） ﾓﾓｾ ﾐｽﾞﾊ （1）

7-⑥ 1768 上條 有明里 松本深志高 (   ) 7-⑥ 7413 百瀬 こころ 波田中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕﾒﾘ （2） ﾓﾓｾ ｺｺﾛ （1）

8-⑦ 7025 村松 陽佳 丸ﾉ内中 (   ) 8-⑦ 6637 平井 ゆな 安曇野AC (   )
ﾑﾗﾏﾂ ﾊﾙｶ （2） ﾋﾗｲ ﾕﾅ （2）

9-⑧ 6631 小出澤 恋実 安曇野AC (   ) 9-⑧ 7344 齋藤 来莉 梓川中 (   )
ｺｲﾃﾞｻﾞﾜ ﾚﾐ （1） ｻｲﾄｳ ﾗｲﾘ （1）

10-⑧ 7433 稻葉 羚愛 鉢盛中 (   ) 10-⑧ 6504 原田 凛香 塩尻広陵中 (   )
ｲﾅﾊﾞ ﾚｱ （1） ﾊﾗﾀﾞ ﾘﾝｶ （1）

lap/split time lap/split time

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ/ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ/ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1-① 7244 上野 友衣奈 筑摩野中 (   ) 1-① 6735 中村 文香 三郷中 (   )
ｳｴﾉ ﾕｲﾅ （2） ﾅｶﾑﾗ ｱﾔｶ （1）

2-① 7119 大塚 知紗 開成中 (   ) 2-① 7469 勝田 夏妃 信大附属松本中 (   )
ｵｵﾂｶ ﾁｻ （2） ｶﾂﾀ ﾅﾂｷ （1）

3-② 6733 宮本 栞梛 三郷中 (   ) 3-② 7345 小松 杏詩 梓川中 (   )
ﾐﾔﾓﾄ ｶﾝﾅ （2） ｺﾏﾂ ｱﾝｼﾞ （1）

4-② 7239 三石　陽夏梨 菅野中 (   ) 4-③ 7468 楠本 夏帆 信大附属松本中 (   )
ﾐﾂｲｼ ﾋｶﾘ （2） ｸｽﾓﾄ ｶﾎ （1）

5-③ 6494 橋本 美優 塩尻広陵中 (   ) 5-④ 1611 森村 くるみ 塩尻志学館高 (   )
ﾊｼﾓﾄ ﾐﾕｳ （2） ﾓﾘﾑﾗ ｸﾙﾐ （2）

6-④ 6261 加藤 南 木祖中 (   ) 6-⑤ 6457 宮澤 明里 丘中 (   )
ｶﾄｳ ﾐﾅﾐ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ｱｶﾘ （1）

7-⑤ 1997 有賀 心結 豊科高 (   ) 7-⑥ 7286 赤羽 花菜 女鳥羽中 (   )
ｱﾙｶﾞ ﾐﾕ （1） ｱｶﾊﾈ ｶﾅ （1）

8-⑥ 7153 持山 優梨亜 山辺中 (   ) 8-⑦ 6635 木村 美翔 安曇野AC (   )
ﾓﾁﾔﾏ ﾕﾘｱ （2） ｷﾑﾗ ﾐｳ （1）

9-⑦ 6745 瀧沢 愛鈴 高瀬中 (   ) 9-⑧ 6829 吉川 和花 白馬中 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｱｲﾘ （1） ﾖｼｶﾜ ﾜｶ （2）

10-⑧ 1775 清沢 好 松本深志高 (   ) 10-⑧ 7125 小口 そら 開成中 (   )
ｷﾖｻﾜ ｺﾉﾐ （1） ｵｸﾞﾁ ｿﾗ （2）

11-⑧ 1835 酒井 恵那 松本美須々丘高 (   )
ｻｶｲ ｴﾅ （1）

lap/split time lap/split time

決勝 5 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

400m       ：      ．

女子  800m

400m       ：      ．

400m       ：      ．

400m       ：      ．



[ 5 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ/ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1-① 6853 岡澤 可純 小谷中 (   )
ｵｶｻﾞﾜ ｶｽﾐ （1）

2-① 7262 米山 朱音 筑摩野中 (   )
ﾖﾈﾔﾏ ｱｶﾈ （1）

3-② 6901 中嶌 心優 大町中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾐﾕ （1）

4-③ 7013 竹折 千花 信明中 (   )
ﾀｹｵﾘ ﾁｶ （1）

5-④ 6679 髙石 悠花 堀金中 (   )
ﾀｶｲｼ ﾕｶ （1）

6-⑤ 7466 上條 乃愛 信大附属松本中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾉｱ （1）

7-⑥ 7410 小松 己純 波田中 (   )
ｺﾏﾂ ﾅｽﾞﾐ （1）

8-⑦ 7255 菅澤 愛莉 筑摩野中 (   )
ｽｶﾞｻﾜ ｱｲﾘ （1）

9-⑧ 6906 杉木 結 大町中 (   )
ｽｷﾞｷ ﾕｲ （1）

10-⑧ 6464 五十嵐 夢愛 丘中 (   )
ｲｶﾞﾗｼ ﾓｱ （1）

lap/split time

女子  800m

400m       ：      ．



      
         

県中学記録    13.96   並木 彩華(野沢) 2022
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 7008 横尾 菜月 信明中 (   ) 2 7235 春日　咲華 菅野中 (   )
ﾖｺｵ ﾅﾂｷ （2） ｶｽｶﾞ ｻｲｶ （2）

4 7408 藤田 歩華 波田中 (   ) 3 6902 髙橋 咲乃 大町中 (   )
ﾌｼﾞﾀ ｱﾕｶ （2） ﾀｶﾊｼ ｻｻﾉ （1）

5 7341 髙橋 彩夏 梓川中 (   ) 4 6787 曽根原 花 北安松川中 (   )
ﾀｶﾊｼ ｱﾔﾅ （1） ｿﾈﾊﾗ ﾊﾅ （2）

6 6489 小口 夢乃 塩尻広陵中 (   ) 5 6480 島田 さつき 塩尻広陵中 (   )
ｵｸﾞﾁ ﾕﾒﾉ （2） ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ （3）

7 7003 市川 姫璃 信明中 (   ) 6 6857 萩原 優美 小谷中 (   )
ｲﾁｶﾜ ﾋﾏﾘ （2） ﾊｷﾞﾊﾗ ﾕﾐ （2）

8 7098 山本 弥英子 松島中 (   ) 7 6285 田中 優希羽 木曽町中 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾔｴｺ （1） ﾀﾅｶ ﾕｷﾊ （2）

8 6677 小平 百葉 堀金中 (   )
[ 2 組 ] ( + -       ) ｺﾀﾞｲﾗ ﾓﾓﾊ （2）
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 6505 樋口 羽海 塩尻広陵中 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｳﾐ （1）

4 6440 畑中 南智 丘中 (   )
ﾊﾀﾅｶ ﾅﾁ （2）

5 6501 篠原 千絃 塩尻広陵中 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾁﾂﾞﾙ （1）

6 6870 小日向 逢 大町中 (   )
ｵﾋﾞﾅﾀ ｱｲ （2）

7 6503 野阪 美月 塩尻広陵中 (   )
ﾉｻｶ ﾐﾂﾞｷ （1）

8 7094 中田 りこ 松島中 (   )
ﾅｶﾀ ﾘｺ （2）

長野県記録    13.77   中津 晴葉（青山学院大） 2023
県高校記録    13.81   中津 晴葉（佐久長聖） 2020

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
3 2438 加藤 鈴亜 田川高 (   )

ｶﾄｳ ﾘﾘｱ （1）
4 1718 丸山 真愛 穂高商業高 (   )

ﾏﾙﾔﾏ ﾏﾅ （1）
5 2437 石橋 薫 田川高 (   )

ｲｼﾊﾞｼ ｶｵﾙ （1）
6 1993 丸山 藍 豊科高 (   )

ﾏﾙﾔﾏ ｱｲ （2）

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

女子  100mH(0.762m)

女子  100mH(0.838m)

決勝



長野県記録    46.86    市立長野高（綿貫 寧･唐澤 花実･田村 純菜･河田 璃音) 2017
県高校記録    46.86   市立長野（綿貫 寧･唐澤 花実･田村 純菜･河田 璃音）2019
県中学記録    48.17   豊科北（湯本 珠実･臼井 美紅･齊藤 静花･木村 凌）2014

               

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

1 木曽町中 (    ) 2 安曇野AC (    )
6286 德武 歩 ﾄｸﾀｹ ｱﾕﾑ(2) (    ) 6647 長崎 柚香 ﾅｶﾞｻｷ ﾕｽﾞｶ(1) (    )
6284 奥原 優奈 ｵｸﾊﾗ ﾕﾅ(2) (    ) 6646 三原 百萌 ﾐﾊﾗ ﾓﾓｴ(2) (    )
6285 田中 優希羽 ﾀﾅｶ ﾕｷﾊ(2) (    ) 6632 佐々木 かんな ｻｻｷ ｶﾝﾅ(1) (    )
6292 中西 琉凰 ﾅｶﾆｼ ﾘｵ(1) (    ) 6636 吉池 葵音 ﾖｼｲｹ ｱｵｲ(2) (    )
6323 奥原 瑚彩 ｵｸﾊﾗ ｺｲﾛ(1) (    ) 6631 小出澤 恋実 ｺｲﾃﾞｻﾞﾜ ﾚﾐ(1) (    )

6634 赤羽 愛那 ｱｶﾊﾈ ﾏﾅ(1) (    )
2 筑摩野中 (    ) 3 鎌田中 (    )

7247 黒田 さつき ｸﾛﾀﾞ ｻﾂｷ(2) (    ) 6995 小松 悠莉 ｺﾏﾂ ﾕｳﾘ(2) (    )
7240 植原 結月 ｳｴﾊﾗ ﾕﾂﾞｷ(2) (    ) 6999 降籏 琴羽 ﾌﾘﾊﾀ ｺﾄﾈ(1) (    )
7244 上野 友衣奈 ｳｴﾉ ﾕｲﾅ(2) (    ) 6971 本木 詩音 ﾓﾄｷ ｼｵﾝ(1) (    )
7241 川上 愛依 ｶﾜｶﾐ ﾒｲ(2) (    ) 6970 笹岡 由衣花 ｻｻｵｶ ﾕｲｶ(1) (    )

3 大町岳陽高 (    ) 4 松島中 (    )
1671 宮澤 穂香 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾎﾉｶ(1) (    ) 7092 岩間 優里 ｲﾜﾏ ﾕｳﾘ(2) (    )
1672 湯浅 姫華 ﾕｱｻ ﾋﾒｶ(2) (    ) 7093 大久保 美妃 ｵｵｸﾎﾞ ﾐｷ(2) (    )
1673 山﨑 紗那 ﾔﾏｻﾞｷ ｻﾅ(2) (    ) 7094 中田 りこ ﾅｶﾀ ﾘｺ(2) (    )
1674 山崎 桜子 ﾔﾏｻﾞｷ ｻｸﾗｺ(1) (    ) 7098 山本 弥英子 ﾔﾏﾓﾄ ﾔｴｺ(1) (    )
1700 海川 怜 ｳﾐｶﾜ ﾚｲ(2) (    ) 7095 大月 華歩 ｵｵﾂｷ ｶﾎ(1) (    )

7099 中村 依花 ﾅｶﾑﾗ ﾖﾘｶ(1) (    )
4 旭町中 (    ) 5 信大附属松本中 (    )

7067 大吉原 萌花 ｵｵﾖｼﾊﾗ ﾓｶ(2) (    ) 7475 木村 玲 ｷﾑﾗ ﾚｲ(2) (    )
7068 上條 凛希華 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾋﾐﾅ(2) (    ) 7468 楠本 夏帆 ｸｽﾓﾄ ｶﾎ(1) (    )
7069 澤田 ひより ｻﾜﾀﾞ ﾋﾖﾘ(2) (    ) 7461 不破 清華 ﾌﾜ ｻﾔｶ(1) (    )
7071 渡邉 采香 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｻｲｶ(2) (    ) 7460 守屋 蒼衣 ﾓﾘﾔ ｱｵｲ(1) (    )

5 穂高東中 (    ) 6 信明中 (    )
6570 花岡 優芽 ﾊﾅｵｶ ﾕﾒ(2) (    ) 7003 市川 姫璃 ｲﾁｶﾜ ﾋﾏﾘ(2) (    )
6572 山西 佑和 ﾔﾏﾆｼ ﾕｳﾅ(2) (    ) 7009 黒田 暖乃 ｸﾛﾀﾞ ﾊﾙﾉ(2) (    )
6573 小林 穂乃花 ｺﾊﾞﾔｼ ﾎﾉｶ(2) (    ) 7011 笹井 夏希 ｻｻｲ ﾅﾂｷ(1) (    )
6568 住吉 結衣 ｽﾐﾖｼ ﾕｲ(2) (    ) 7008 横尾 菜月 ﾖｺｵ ﾅﾂｷ(2) (    )

7010 宮入 ひなた ﾐﾔｲﾘ ﾋﾅﾀ(2) (    )
7012 塩原 未彩 ｼｵﾊﾗ ﾐｻ(1) (    )

6 高瀬中 (    ) 7 都市大塩尻高 (    )
6749 小坂 康子 ｺｻｶ ｺｳｺ(2) (    ) 1911 馬場 美伶 ﾊﾞﾊﾞ ﾐﾚｲ(1) (    )
6750 小柳 珠々 ｺﾔﾅｷﾞ ｽｽﾞ(2) (    ) 1912 宮坂 真琴 ﾐﾔｻｶ ﾏｺﾄ(1) (    )
6744 渡邉 紗良 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｻﾗ(1) (    ) 1913 塩川 乃愛 ｼｵｶﾜ ﾉｱ(1) (    )
6743 藤井 奈々寧 ﾌｼﾞｲ ﾅﾅﾈ(1) (    ) 1915 横田 絢音 ﾖｺﾀ ｱﾔﾈ(1) (    )

7 丘中 (    ) 8 塩尻志学館高 (    )
6468 宮下 月音 ﾐﾔｼﾀ ﾂｷﾈ(2) (    ) 1610 古畑 彩花 ﾌﾙﾊﾀ ｱﾔｶ(2) (    )
6467 一本木 菜奈子 ｲｯﾎﾟﾝｷﾞ ﾅﾅｺ(2) (    ) 1611 森村 くるみ ﾓﾘﾑﾗ ｸﾙﾐ(2) (    )
6469 清水 希愛 ｼﾐｽﾞ ﾉｱ(2) (    ) 1612 エリクソン 美波 ｴﾘｸｿﾝ ﾐﾅﾐ(1) (    )
6466 出羽 彩遥 ﾃﾞﾜ ｱｽﾐ(2) (    ) 1614 關 玲薫 ｾｷ ﾚｲｶ(1) (    )
6440 畑中 南智 ﾊﾀﾅｶ ﾅﾁ(2) (    )

8 松商学園高 (    )
1928 村松 美穂 ﾑﾗﾏﾂ ﾐﾎ(2) (    )
1930 柴田 奈々 ｼﾊﾞﾀ ﾅﾅ(1) (    )
1929 丸山 七夢 ﾏﾙﾔﾏ ﾅﾅﾐ(2) (    )
1924 木村 莉央 ｷﾑﾗ ﾘｵ(2) (    )
1931 望月 咲耶 ﾓﾁﾂﾞｷ ｻﾔ(1) (    )
1933 関野 由依 ｾｷﾉ ﾕｲ(1) (    )

女子  4×100mR

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 豊科高 (    )
1993 丸山 藍 ﾏﾙﾔﾏ ｱｲ(2) (    )
1994 水野 まい ﾐｽﾞﾉ ﾏｲ(2) (    )
1995 田中 彩心 ﾀﾅｶ ｱﾐ(1) (    )
1996 藤倉 花音 ﾌｼﾞｸﾗ ｶﾉﾝ(1) (    )
1997 有賀 心結 ｱﾙｶﾞ ﾐﾕ(1) (    )

3 北安松川中 (    )
6789 梨子田 歩未 ﾅｼﾀﾞ ｱﾕﾐ(1) (    )
6786 縣 紗衣 ｱｶﾞﾀ ｻｴ(1) (    )
6790 大前 彩和 ｵｵﾏｴ ｻﾜ(1) (    )
6787 曽根原 花 ｿﾈﾊﾗ ﾊﾅ(2) (    )

4 梓川中 (    )
7379 細田 麻佑 ﾎｿﾀﾞ ﾏﾕ(2) (    )
7378 山下 夏乃 ﾔﾏｼﾀ ｶﾉ(2) (    )
7340 太田 梓乃 ｵｵﾀ ｼﾉ(1) (    )
7341 髙橋 彩夏 ﾀｶﾊｼ ｱﾔﾅ(1) (    )
7342 筒木 音葉 ﾂﾂｷ ｵﾄﾊ(1) (    )
7343 松田 芽依奈 ﾏﾂﾀﾞ ﾒｲﾅ(1) (    )

5 女鳥羽中 (    )
7280 服部 希星 ﾊｯﾄﾘ ｷﾗﾗ(3) (    )
7298 伊藤 百々花 ｲﾄｳ ﾓﾓｶ(3) (    )
7299 加島 さわ ｶｼﾏ ｻﾜ(2) (    )
8748 両角 陽花 ﾓﾛｽﾞﾐ ﾊﾙｶ(3) (    )
7282 小岩井 友結 ｺｲﾜｲ ﾕｲ(2) (    )
7281 羽鳥 柚葵 ﾊﾄﾘ ﾕｽﾞｷ(2) (    )

6 堀金中 (    )
6673 杉本 結理 ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾘ(2) (    )
6674 村上 陽世莉 ﾑﾗｶﾐ ﾋﾖﾘ(2) (    )
6675 内田 凛音 ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ(2) (    )
6677 小平 百葉 ｺﾀﾞｲﾗ ﾓﾓﾊ(2) (    )
6678 村上 仁衣菜 ﾑﾗｶﾐ ﾆｲﾅ(2) (    )

7 鉢盛中 (    )
7426 倉沢 亜椰 ｸﾗｻﾜ ｱﾔ(2) (    )
7433 稻葉 羚愛 ｲﾅﾊﾞ ﾚｱ(1) (    )
7435 塙 千珠 ﾊﾅﾜ ﾁｽﾞ(1) (    )
7438 湯淺 真綺 ﾕｱｻ ﾏｷ(1) (    )

8 田川高 (    )
2436 小田 彩音 ｵﾀﾞ ｱﾔﾈ(2) (    )
2437 石橋 薫 ｲｼﾊﾞｼ ｶｵﾙ(1) (    )
2438 加藤 鈴亜 ｶﾄｳ ﾘﾘｱ(1) (    )
2439 堀内 杏菜 ﾎﾘｳﾁ ｱﾝﾅ(1) (    )
2440 米山 心翔 ﾖﾈﾔﾏ ｺｺｶ(1) (    )
2441 大畠 祐奈 ｵｵﾊﾀ ﾕｳﾅ(1) (    )



長野県記録    1.81   屋ヶ田 直美（中央大） 1984
県高校記録    1.77   上原 久美恵（岡谷東） 1977
県中学記録    1.75   上原 久美恵（上諏訪） 1975

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 6632 佐々木 かんな 安曇野AC (     )

ｻｻｷ ｶﾝﾅ （1） m

2 7412 清水 凜香 波田中 (     )

ｼﾐｽﾞ ﾘﾝｶ （1） m

3 7116 市川 凜子 開成中 (     )

ｲﾁｶﾜ ﾘｺ （3） m

4 7464 百瀬 あおい 信大附属松本中 (     )

ﾓﾓｾ ｱｵｲ （1） m

5 6501 篠原 千絃 塩尻広陵中 (     )

ｼﾉﾊﾗ ﾁﾂﾞﾙ （1） m

6 6858 宮嶋 千菜 小谷中 (     )

ﾐﾔｼﾞﾏ ﾁﾅ （1） m

7 6636 吉池 葵音 安曇野AC (     )

ﾖｼｲｹ ｱｵｲ （2） m

8 6677 小平 百葉 堀金中 (     )

ｺﾀﾞｲﾗ ﾓﾓﾊ （2） m

9 1610 古畑 彩花 塩尻志学館高 (     )

ﾌﾙﾊﾀ ｱﾔｶ （2） m

10 1767 三溝 真依 松本深志高 (     )

ｻﾐｿﾞ ﾏｲ （2） m

11 1769 塩川 翔子 松本深志高 (     )

ｼｵｶﾜ ｼｮｳｺ （2） m

12 2497 長瀬 未空 松本国際高 (     )

ﾅｶﾞｾ ﾐｸ （1） m

13 1932 金丸 未来乃 松商学園高 (     )

ｶﾈﾏﾙ ﾐﾗﾉ （1） m

14 6480 島田 さつき 塩尻広陵中 (     )

ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ （3） m

15 6660 鳥羽 菜々子 安曇野AC (     )

ﾄﾊﾞ ﾅﾅｺ （3） m

16 1985 岩間 穂乃香 松本国際高 (     )

ｲﾜﾏ ﾎﾉｶ （2） m

17 1986 降旗 菜央 松本国際高 (     )

ﾌﾘﾊﾀ ﾅｵ （2） m

長野県記録    6.41   湶 純江（長野スズキ） 1976
県高校記録    6.06   宮坂 楓（東海大三） 2010
県中学記録    5.74   森本 知隼（塩尻） 2014

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6446 及川 美羽 丘中      m      m      m (     )       m

ｵｲｶﾜ ﾐｳ （1） + - + - + - + -

2 7097 中山 心愛 松島中      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾔﾏ ｺｺｱ （1） + - + - + - + -

3 7096 島村 佳奈 松島中      m      m      m (     )       m

ｼﾏﾑﾗ ｶﾅ （1） + - + - + - + -

4 7426 倉沢 亜椰 鉢盛中      m      m      m (     )       m

ｸﾗｻﾜ ｱﾔ （2） + - + - + - + -

5 6451 鈴木 海音伽 丘中      m      m      m (     )       m

ｽｽﾞｷ ﾐｵｶ （1） + - + - + - + -

6 6999 降籏 琴羽 鎌田中      m      m      m (     )       m

ﾌﾘﾊﾀ ｺﾄﾈ （1） + - + - + - + -

7 6294 稲田 紅花 木曽町中      m      m      m (     )       m

ｲﾅﾀﾞ ｸﾚﾅ （1） + - + - + - + -

8 6504 原田 凛香 塩尻広陵中      m      m      m (     )       m

ﾊﾗﾀﾞ ﾘﾝｶ （1） + - + - + - + -

9 7073 石引 夏帆 旭町中      m      m      m (     )       m

ｲｼﾋﾞｷ ｶﾎ （1） + - + - + - + -

10 7257 塚田 華帆 筑摩野中      m      m      m (     )       m

ﾂｶﾀﾞ ｶﾎ （1） + - + - + - + -

11 7120 駒井 柚希 開成中      m      m      m (     )       m

ｺﾏｲ ﾕｽﾞｷ （2） + - + - + - + -

12 6634 赤羽 愛那 安曇野AC      m      m      m (     )       m

ｱｶﾊﾈ ﾏﾅ （1） + - + - + - + -

女子  走高跳

決勝

女子  走幅跳

決勝



試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

13 6790 大前 彩和 北安松川中      m      m      m (     )       m

ｵｵﾏｴ ｻﾜ （1） + - + - + - + -

14 7288 峰廣 あおい 女鳥羽中      m      m      m (     )       m

ﾐﾈﾋﾛ ｱｵｲ （1） + - + - + - + -

15 1810 市川 柚葵乃 松本県ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ｲﾁｶﾜ ﾕｷﾉ （1） + - + - + - + -

16 1833 望月 愛楓 松本美須々丘高      m      m      m (     )       m

ﾓﾁﾂﾞｷ ﾏﾅｶ （2） + - + - + - + -

17 6260 奥谷 愛香 木祖中      m      m      m (     )       m

ｵｸﾀﾆ ｱｲｶ （1） + - + - + - + -

18 6786 縣 紗衣 北安松川中      m      m      m (     )       m

ｱｶﾞﾀ ｻｴ （1） + - + - + - + -

19 7432 粟津原 泉吹 鉢盛中      m      m      m (     )       m

ｱﾜｽﾞﾊﾗ ｲﾌﾞｷ （1） + - + - + - + -

20 7240 植原 結月 筑摩野中      m      m      m (     )       m

ｳｴﾊﾗ ﾕﾂﾞｷ （2） + - + - + - + -

21 1915 横田 絢音 都市大塩尻高      m      m      m (     )       m

ﾖｺﾀ ｱﾔﾈ （1） + - + - + - + -

22 7077 田中モア 利奈 旭町中      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶﾓｱ ﾘﾅ （1） + - + - + - + -

23 1614 關 玲薫 塩尻志学館高      m      m      m (     )       m

ｾｷ ﾚｲｶ （1） + - + - + - + -

24 1913 塩川 乃愛 都市大塩尻高      m      m      m (     )       m

ｼｵｶﾜ ﾉｱ （1） + - + - + - + -

25 1996 藤倉 花音 豊科高      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｸﾗ ｶﾉﾝ （1） + - + - + - + -

26 6285 田中 優希羽 木曽町中      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ ﾕｷﾊ （2） + - + - + - + -

27 6286 德武 歩 木曽町中      m      m      m (     )       m

ﾄｸﾀｹ ｱﾕﾑ （2） + - + - + - + -

28 7071 渡邉 采香 旭町中      m      m      m (     )       m

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｻｲｶ （2） + - + - + - + -

29 2441 大畠 祐奈 田川高      m      m      m (     )       m

ｵｵﾊﾀ ﾕｳﾅ （1） + - + - + - + -

30 6469 清水 希愛 丘中      m      m      m (     )       m

ｼﾐｽﾞ ﾉｱ （2） + - + - + - + -

31 6266 青木 紅心 木祖中      m      m      m (     )       m

ｱｵｷ ｸﾙﾐ （2） + - + - + - + -

32 7019 飯沼 日和 信明中      m      m      m (     )       m

ｲｲﾇﾏ ﾋﾖﾘ （3） + - + - + - + -

33 1923 大井 日陽 松商学園高      m      m      m (     )       m

ｵｵｲ ﾋﾅﾀ （2） + - + - + - + -

34 6661 宮澤 瞳 安曇野AC      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾄﾐ （3） + - + - + - + -

35 7299 加島 さわ 女鳥羽中      m      m      m (     )       m

ｶｼﾏ ｻﾜ （2） + - + - + - + -

36 6744 渡邉 紗良 高瀬中      m      m      m (     )       m

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｻﾗ （1） + - + - + - + -

37 9065 樋口 萌可 松本市陸協      m      m      m (     )       m

ﾋｸﾞﾁ ﾓｴｶ + - + - + - + -

38 1924 木村 莉央 松商学園高      m      m      m (     )       m

ｷﾑﾗ ﾘｵ （2） + - + - + - + -

39 9072 高梨 遥野 信州大      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾅｼ ﾊﾙﾉ （1） + - + - + - + -

女子  走幅跳



長野県記録    13.10   三澤 涼子（ヤマトヤＴＣ） 2007
県高校記録    12.40   田澤 愛（松本深志） 2007
県中学記録    11.50   大森 玲花(軽井沢A&AC） 2022

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 1924 木村 莉央 松商学園高      m      m      m (     )       m

ｷﾑﾗ ﾘｵ （2） + - + - + - + -

2 2492 小口 絵理奈 松本国際高      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁ ｴﾘﾅ （1） + - + - + - + -

3 9122 西澤 香 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ      m      m      m (     )       m

ﾆｼｻﾞﾜ ｶｵﾘ + - + - + - + -

長野県記録    13.70   鷹野 絹子（東京女子体大） 1977
県高校記録    13.65   大矢 結麻（丸子実業） 2006

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 2500 栗林 紗菜 松本国際高 (     )

ｸﾘﾊﾞﾔｼ ｻﾅ （1） m m m m

      
         

県中学記録    13.70   倉田 紗優加 2019
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6859 宮嶋 梨羽 小谷中 (     )

ﾐﾔｼﾞﾏ ﾘﾊﾈ （1） m m m m

2 6289 鎌田 こなみ 木曽町中 (     )

ｶﾏﾀ ｺﾅﾐ （1） m m m m

3 6489 小口 夢乃 塩尻広陵中 (     )

ｵｸﾞﾁ ﾕﾒﾉ （2） m m m m

4 6845 太田 柚葉 小谷中 (     )

ｵｵﾀ ﾕｽﾞﾊ （1） m m m m

5 6290 河口 絢葉 木曽町中 (     )

ｶﾜｸﾞﾁ ｱﾔﾊ （1） m m m m

6 6324 栖村 佳奈 木曽町中 (     )

ｽﾑﾗ ｶﾅ （1） m m m m

7 7411 酒井 真優 波田中 (     )

ｻｶｲ ﾏﾕ （1） m m m m

8 6269 古井 こなん 木祖中 (     )

ﾌﾙｲ ｺﾅﾝ （2） m m m m

9 6738 島﨑 愛絢紗 三郷中 (     )

ｼﾏｻｷ ﾏｱｼｬ （1） m m m m

10 6492 北原 璃杏 塩尻広陵中 (     )

ｷﾀﾊﾗ ﾘｱ （2） m m m m

11 6787 曽根原 花 北安松川中 (     )

ｿﾈﾊﾗ ﾊﾅ （2） m m m m

12 7342 筒木 音葉 梓川中 (     )

ﾂﾂｷ ｵﾄﾊ （1） m m m m

13 7409 黒岩 美月 波田中 (     )

ｸﾛｲﾜ ﾐﾂﾞｷ （1） m m m m

14 6678 村上 仁衣菜 堀金中 (     )

ﾑﾗｶﾐ ﾆｲﾅ （2） m m m m

決勝

女子  三段跳

決勝

女子  砲丸投(4.000kg)

女子  砲丸投(2.721kg)

決勝



長野県記録    46.50   坂井 美藍（順天堂大） 2022
県高校記録    44.69   中島 未歩（丸子修学館） 2010
県中学記録    32.15   佐藤 芹香（浅科） 2012

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 7431 横山 明泉 鉢盛中 (     )

ﾖｺﾔﾏ ﾒｲ （2） m m m m

2 1718 丸山 真愛 穂高商業高 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ﾏﾅ （1） m m m m

3 7427 村上 璃羽 鉢盛中 (     )

ﾑﾗｶﾐ ﾘｳ （2） m m m m

4 1767 三溝 真依 松本深志高 (     )

ｻﾐｿﾞ ﾏｲ （2） m m m m

5 6678 村上 仁衣菜 堀金中 (     )

ﾑﾗｶﾐ ﾆｲﾅ （2） m m m m

6 7429 濵 萌羽 鉢盛中 (     )

ﾊﾏ ﾒｲ （2） m m m m

7 1834 中島 杏采 松本美須々丘高 (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ｱﾝﾅ （1） m m m m

8 1715 百瀬 春菜 穂高商業高 (     )

ﾓﾓｾ ﾊﾙﾅ （2） m m m m

長野県記録    57.17   山本 晴美（長野市陸協） 2001
県高校記録    55.33   倉田 紗優加（伊那北） 2022

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 1610 古畑 彩花 塩尻志学館高 (     )

ﾌﾙﾊﾀ ｱﾔｶ （2） m m m m

2 1719 渡邊 柚希 穂高商業高 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｽﾞｷ （1） m m m m

3 1833 望月 愛楓 松本美須々丘高 (     )

ﾓﾁﾂﾞｷ ﾏﾅｶ （2） m m m m

4 1715 百瀬 春菜 穂高商業高 (     )

ﾓﾓｾ ﾊﾙﾅ （2） m m m m

5 1714 廣瀬 唯菜 穂高商業高 (     )

ﾋﾛｾ ﾕｲﾅ （2） m m m m

6 2500 栗林 紗菜 松本国際高 (     )

ｸﾘﾊﾞﾔｼ ｻﾅ （1） m m m m

7 1832 望月 こはる 松本美須々丘高 (     )

ﾓﾁﾂﾞｷ ｺﾊﾙ （2） m m m m

      
         

県中学記録    58.63   倉田 紗優加 2019
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 7009 黒田 暖乃 信明中 (     )

ｸﾛﾀﾞ ﾊﾙﾉ （2） m m m m

2 6972 小岩井 花歩 鎌田中 (     )

ｺｲﾜｲ ｶﾎ （1） m m m m

3 6845 太田 柚葉 小谷中 (     )

ｵｵﾀ ﾕｽﾞﾊ （1） m m m m

4 6646 三原 百萌 安曇野AC (     )

ﾐﾊﾗ ﾓﾓｴ （2） m m m m

5 7427 村上 璃羽 鉢盛中 (     )

ﾑﾗｶﾐ ﾘｳ （2） m m m m

6 7429 濵 萌羽 鉢盛中 (     )

ﾊﾏ ﾒｲ （2） m m m m

女子  ジャベリックスロー(300g)

決勝

女子  円盤投(1.000kg)

決勝

女子  やり投(600g)

決勝



長野県記録    10.15   塚原 直貴（東海大） 2007
県高校記録    10.32   塚原 直貴（東海大三） 2003
県中学記録    10.84   丸山 竜平（相森） 2022

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6729 上園 将義 三郷中 (   ) 1 7464 岩崎 統真 信大附属松本中 (   )
ｳｴｿﾞﾉ ﾏｻﾖｼ （1） ｲﾜｻｷ ﾄｳﾏ （1）

2 7907 田中 翔大 富士見中 (   ) 2 7181 柳澤 龍信 高綱中 (   )
ﾀﾅｶ ｼｮｳﾀ （1） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｭｳｼﾝ （1）

3 6460 山中 陽也 丘中 (   ) 3 6908 関川 巴琉 大町中 (   )
ﾔﾏﾅｶ ｱｷﾔ （1） ｾｷｶﾜ ﾊﾙ （1）

4 7116 百瀬 颯太 開成中 (   ) 4 7346 星野 睦武 梓川中 (   )
ﾓﾓｾ ｿｳﾀ （2） ﾎｼﾉ ｱﾂﾑ （2）

5 6579 小林 充希 穂高東中 (   ) 5 6699 加藤 俊多 堀金中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾂｷ （1） ｶﾄｳ ｼｭﾝﾀ （1）

6 7921 岡本 絆良 富士見中 (   ) 6 7347 稲越 健太 梓川中 (   )
ｵｶﾓﾄ ｷﾗ （1） ｲﾅｺｼ ｹﾝﾀ （1）

7 6584 上條 颯太 穂高東中 (   ) 7 7455 若林 希莉 信大附属松本中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ｿｳﾀ （1） ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｷﾘ （1）

8 7118 吉田 優斗 開成中 (   ) 8 7908 小池 孝太郎 富士見中 (   )
ﾖｼﾀﾞ ﾕｳﾄ （2） ｺｲｹ ｺｳﾀﾛｳ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7150 内川 颯斗 山辺中 (   ) 1 7097 清澤 駿斗 松島中 (   )
ｳﾁｶﾜ ﾊﾔﾄ （1） ｷﾖｻﾜ ﾊﾔﾄ （2）

2 7252 小松 守生 筑摩野中 (   ) 2 6635 宮澤 蓮 安曇野AC (   )
ｺﾏﾂ ｼｭｳ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾚﾝ （1）

3 8704 山崎 倖輔 山辺中 (   ) 3 7259 古屋 雄大 筑摩野中 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ｺｳｽｹ （1） ﾌﾙﾔ ﾕｳﾀﾞｲ （1）

4 6697 井澤 虹成 堀金中 (   ) 4 6669 太田 悠斗 安曇野AC (   )
ｲｻﾞﾜ ｺｳｾｲ （1） ｵｵﾀ ﾕｳﾄ （2）

5 7157 田中 諒太 山辺中 (   ) 5 6435 小林 悠真 塩尻西部中 (   )
ﾀﾑﾗ ﾘｮｳﾀ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾏ （1）

6 9117 小沢 克季 芳川小 (   ) 6 6641 横内 勇斗 安曇野AC (   )
ｵｻﾞﾜ ｶﾂｷ （2） ﾖｺｳﾁ ﾕｳﾄ （1）

7 8700 小澤 拓矢 山辺中 (   ) 7 6691 白澤 諒惺 堀金中 (   )
ｵｻﾞﾜ ﾀｸﾔ （1） ｼﾗｻﾜ ﾘｮｳｾｲ （2）

8 6636 本多 遼翔 安曇野AC (   ) 8 7069 坂本 涼太朗 旭町中 (   )
ﾎﾝﾀﾞ ﾊﾙﾄ （1） ｻｶﾓﾄ ﾘｮｳﾀﾛｳ （1）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6440 齊藤 劉斗 丘中 (   ) 1 6698 板花 瑞樹 堀金中 (   )
ｻｲﾄｳ ﾘｭｳﾄ （1） ｲﾀﾊﾅ ﾐｽﾞｷ （1）

2 6264 原 昊椰 木祖中 (   ) 2 8742 成田 一慶 女鳥羽中 (   )
ﾊﾗ ｺｳﾔ （2） ﾅﾘﾀ ｲｯｹｲ （1）

3 7158 小林 翔輝 山辺中 (   ) 3 7103 大島 遥馬 松島中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｮｳｷ （1） ｵｵｼﾏ ﾊﾙﾏ （1）

4 6265 黒内 一磨 木祖中 (   ) 4 6736 岡田 悠希 三郷中 (   )
ｸﾛｳﾁ ｶｽﾞﾏ （1） ｵｶﾀﾞ ﾕｳｷ （2）

5 7165 親里 琉煌 山辺中 (   ) 5 6454 髙橋 陽斗 丘中 (   )
ｵﾔｻﾞﾄ ﾘｭｳｷ （1） ﾀｶﾊｼ ﾊﾙﾄ （2）

6 7102 橋場 颯眞 松島中 (   ) 6 7911 前島 亘陽 富士見中 (   )
ﾊｼﾊﾞ ｿｳﾏ （1） ﾏｴｼﾏ ｺｳﾖｳ （1）

7 7492 小宮 康暉 信大附属松本中 (   ) 7 6692 丸山 悠成 堀金中 (   )
ｺﾐﾔ ｺｳｷ （2） ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｾｲ （2）

8 7256 髙野 悠人 筑摩野中 (   ) 8 6484 酒井 春真 塩尻広陵中 (   )
ﾀｶﾉ ﾕｳﾄ （1） ｻｶｲ ﾊﾙﾏ （2）

男子  100m第1
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[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7071 原 悠真 旭町中 (   ) 1 6630 東村 泰介 安曇野AC (   )
ﾊﾗ ﾕｳﾏ （1） ﾋｶﾞｼﾑﾗ ﾀｲｽｹ （3）

2 6693 神谷 颯哉 堀金中 (   ) 2 6689 竹内 開生 堀金中 (   )
ｶﾐﾔ ｿｳﾔ （2） ﾀｹｳﾁ ｶｲｾｲ （2）

3 3145 保科 琉生 松本国際高 (   ) 3 6832 丸山 晴嵩 白馬中 (   )
ﾎｼﾅ ﾘｭｳｾｲ （1） ﾏﾙﾔﾏ ﾊﾙﾀｶ （2）

4 7370 村山 陽 梓川中 (   ) 4 2227 大和田 優一 松本深志高 (   )
ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ （3） ｵｵﾜﾀﾞ ﾕｳｲﾁ （1）

5 6577 神津 瑛亮 穂高東中 (   ) 5 6831 松澤 晃佑 白馬中 (   )
ｺｳﾂﾞ ｴｲｽｹ （1） ﾏﾂｻﾞﾜ ｺｳｽｹ （2）

6 9023 齋藤 武蔵 ﾄﾐﾀ (   ) 6 2126 佐原 伊織 南安曇農業高 (   )
ｻｲﾄｳ ﾑｻｼ ｻﾊﾗ ｲｵﾘ （2）

7 1995 丸山 蒼太 塩尻志学館高 (   ) 7 3142 村井 優斗 松本国際高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｿｳﾀ （1） ﾑﾗｲ ﾕｳﾄ （1）

8 7371 秋山 大晴 梓川中 (   ) 8 6450 佐藤 遼空 丘中 (   )
ｱｷﾔﾏ ﾀｲｾｲ （3） ｻﾄｳ ﾊﾙｸ （2）

[ 8 組 ] ( + -       ) [ 11 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7428 赤羽 希心 鉢盛中 (   ) 1 7452 齋藤 恵太 信大附属松本中 (   )
ｱｶﾊﾈ ｷﾗ （1） ｻｲﾄｳ ｹｲﾀ （2）

2 6564 竹内 悠真 穂高東中 (   ) 2 7342 手塚 優斗 梓川中 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾕｳﾏ （2） ﾃﾂﾞｶ ﾕｳﾄ （2）

3 7432 古川 大暉 鉢盛中 (   ) 3 2475 笠原 佑斗 松商学園高 (   )
ﾌﾙｶﾜ ﾀﾞｲｷ （1） ｶｻﾊﾗ ﾕｳﾄ （1）

4 7251 伊藤 彪真 筑摩野中 (   ) 4 2129 田辺 爽太 南安曇農業高 (   )
ｲﾄｳ ﾋｮｳﾏ （1） ﾀﾅﾍﾞ ｿｳﾀ （1）

5 7422 三村 凱晟 鉢盛中 (   ) 5 2474 佐々木 圭太 松商学園高 (   )
ﾐﾑﾗ ｶｲｾｲ （2） ｻｻｷ ｹｲﾀ （1）

6 2545 楜澤 功大 豊科高 (   ) 6 2399 佐倉 晴 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｸﾙﾐｻﾞﾜ ｺｳﾀﾞｲ （1） ｻｸﾗ ﾊﾙ （2）

7 7427 倉科 将生 鉢盛中 (   ) 7 2509 近田 雅希 松本国際高 (   )
ｸﾗｼﾅ ｼｮｳｾｲ （2） ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ （1）

8 2453 青栁 拓夢 都市大塩尻高 (   ) 8 2230 原 直生 松本深志高 (   )
ｱｵﾔｷﾞ ﾋﾛﾑ （1） ﾊﾗ ﾅｵｷ （1）

[ 9 組 ] ( + -       ) [ 12 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7101 塚沢 仁吾 松島中 (   ) 1 2476 野村 聡太 松商学園高 (   )
ﾂｶｻﾞﾜ ｼﾞﾝｺﾞ （1） ﾉﾑﾗ ｿｳﾀ （1）

2 7348 中野 駿 梓川中 (   ) 2 6582 洞 大和 穂高東中 (   )
ﾅｶﾉ ｼｭﾝ （1） ﾎﾗ ﾏｻﾄ （1）

3 6863 海川 瑛大 大町中 (   ) 3 7345 巢之内 雷 梓川中 (   )
ｳﾐｶﾜ ｴｲﾀ （2） ｽﾉｳﾁ ｱｽﾞﾏ （2）

4 7774 中嶋 祥大 諏訪南中 (   ) 4 1994 中野 大輝 塩尻志学館高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｼｮｳﾀ （2） ﾅｶﾉ ﾀﾞｲｷ （1）

5 6659 長崎 銀太 安曇野AC (   ) 5 7372 青木 廉空 梓川中 (   )
ﾅｶﾞｻｷ ｷﾞﾝﾀ （3） ｱｵｷ ﾚﾝｾｲ （3）

6 6694 黒岩 虹太 堀金中 (   ) 6 1989 品澤 玖宣 塩尻志学館高 (   )
ｸﾛｲﾜ ｺｳﾀ （2） ｼﾅｻﾞﾜ ﾋｻﾉﾌﾞ （2）

7 6657 曽根原 颯 安曇野AC (   ) 7 6695 西山 紘平 堀金中 (   )
ｿﾈﾊﾗ ﾊﾔﾄ （3） ﾆｼﾔﾏ ｺｳﾍｲ （2）

8 2418 鈴木 玄太郎 松本工高 (   ) 8 2361 小林 湊 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｽｽﾞｷ ｹﾞﾝﾀﾛｳ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅﾄ （1）

男子  100m第1



[ 13 組 ] ( + -       ) [ 17 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1990 小松 奏空 塩尻志学館高 (   ) 2 2541 大月 渉 豊科高 (   )
ｺﾏﾂ ｿｳｱ （2） ｵｵﾂｷ ﾜﾀﾙ （2）

3 2282 寺島 泰志 松本県ヶ丘高 (   ) 3 2365 近藤 孝太 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾃﾗｼﾏ ﾀｲｼ （1） ｺﾝﾄﾞｳ ｺｳﾀ （1）

4 7767 濱 春陽 諏訪南中 (   ) 4 2047 松倉 朋樹 大町岳陽高 (   )
ﾊﾏ ﾊﾙﾋ （2） ﾏﾂｸﾗ ﾄﾓｷ （2）

5 8702 山田 晄士 山辺中 (   ) 5 9021 花形 駿介 ﾄﾐﾀ (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｱｷﾄ （2） ﾊﾅｶﾞﾀ ｼｭﾝｽｹ

6 7200 橋戸 克実 菅野中 (   ) 6 9077 大月 武 信州大 (   )
ﾊｼﾄﾞ ｶﾂﾐ （2） ｵｵﾂｷ ﾀｹﾙ （2）

7 2229 小林 慶裕 松本深志高 (   ) 7 2507 遠藤 晄 松本国際高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾖｼﾋﾛ （1） ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾘ （1）

8 6291 小林 春翔 木曽町中 (   ) 8 9071 金田 綾祐 信州大 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾄ （1） ｶﾈﾀﾞ ﾘｮｳｽｹ （2）

[ 14 組 ] ( + -       ) [ 18 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2472 中嶋 俊樹 松商学園高 (   ) 2 9080 塚越 大輝 信州大 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾄｼｷ （1） ﾂｶｺﾞｼ ﾀｲｷ （1）

3 3141 三原 貴成 松本国際高 (   ) 3 6830 中尾 グスタボ 白馬中 (   )
ﾐﾊﾗ ｷﾅﾘ （1） ﾅｶｵ ｸﾞｽﾀﾎﾞ （3）

4 6442 竹内 孝太朗 丘中 (   ) 4 9073 小山 和馬 信州大 (   )
ﾀｹｳﾁ ｺｳﾀﾛｳ （3） ｺﾔﾏ ｶｽﾞﾏ （4）

5 2259 村上 康生 松本深志高 (   ) 5 9069 今西 康太 城西大 (   )
ﾑﾗｶﾐ ｺｳｾｲ （3） ｲﾏﾆｼ ｺｳﾀ （4）

6 2477 川口 祐太朗 松商学園高 (   ) 6 9022 樋口 克治 ﾄﾐﾀ (   )
ｶﾜｸﾞﾁ ﾕｳﾀﾛｳ （1） ﾋｸﾞﾁ ﾖｼﾊﾙ

7 7873 池田 仁 茅野東部中 (   ) 7 2395 原 颯駕 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｲｹﾀﾞ ﾋﾄｼ （3） ﾊﾗ ﾌｳｶﾞ （2）

8 2470 中村 優斗 松商学園高 (   ) 8 9078 池ヶ谷 賢吾 信州大 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾄ （1） ｲｹｶﾞﾔ ｹﾝｺﾞ （2）

[ 15 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2329 萩原 雄夢 松本美須々丘高 (   )
ﾊｷﾞﾜﾗ ﾕｳﾑ （1）

3 9076 村山 太智 信州大 (   )
ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲﾁ （1）

4 2544 金児 烈恩 豊科高 (   )
ｶﾈｺ ﾚｵﾝ （2）

5 2285 米倉 蒼助 松本県ヶ丘高 (   )
ﾖﾈｸﾗ ｿｳｽｹ （1）

6 6633 望月 颯太 安曇野AC (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｿｳﾀ （3）

7 2400 土方 悠希 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾋｼﾞｶﾀ ﾕｳｷ （2）

8 6738 北原 大翔 三郷中 (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾋﾛﾄ （2）

[ 16 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2496 槙石 大也 松商学園高 (   )
ﾏｷｲｼ ﾀﾞｲﾔ （2）

3 6570 松田 瑛翔 穂高東中 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ｴｲﾄ （3）

4 2469 大橋 佑生 松商学園高 (   )
ｵｵﾊｼ ﾕｳｾｲ （1）

5 9067 高山 拓夢 松本大 (   )
ﾀｶﾔﾏ ﾀｸﾑ （3）

6 2473 塩原 樹 松商学園高 (   )
ｼｵﾊﾗ ｲﾂｷ （1）

7 6687 藤原 朋己 堀金中 (   )
ﾌｼﾞﾊﾗ ﾄﾓｷ （3）

8 2309 柿崎 友徳 松本県ヶ丘高 (   )
ｶｷｻﾞｷ ﾄﾓﾅﾘ （2）

男子  100m第1



長野県記録    10.15   塚原 直貴（東海大） 2007
県高校記録    10.32   塚原 直貴（東海大三） 2003
県中学記録    10.84   丸山 竜平（相森） 2022

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7434 村山 泰敬 鉢盛中 (   ) 1 6995 山口 虎南 鎌田中 (   )
ﾑﾗﾔﾏ ﾀｲｹｲ （1） ﾔﾏｸﾞﾁ ｺﾅﾝ （1）

2 7427 倉科 将生 鉢盛中 (   ) 2 7007 寺沢 颯 信明中 (   )
ｸﾗｼﾅ ｼｮｳｾｲ （2） ﾃﾗｻﾜ ﾘｸ （2）

3 7445 塙 巌士郎 鉢盛中 (   ) 3 6836 田中 翠人 白馬中 (   )
ﾊﾅﾜ ｶﾞﾝｼﾞﾛｳ （3） ﾀﾅｶ ｱｷﾄ （1）

4 7423 早川 哲人 鉢盛中 (   ) 4 6693 神谷 颯哉 堀金中 (   )
ﾊﾔｶﾜ ｱｷﾄ （2） ｶﾐﾔ ｿｳﾔ （2）

5 7422 三村 凱晟 鉢盛中 (   ) 5 7248 矢満田 蓮 筑摩野中 (   )
ﾐﾑﾗ ｶｲｾｲ （2） ﾔﾏﾝﾀﾞ ﾚﾝ （2）

6 7431 野口 陸斗 鉢盛中 (   ) 6 6282 小坂 瑛純 木曽町中 (   )
ﾉｸﾞﾁ ﾘｸﾄ （1） ｺｻｶ ｴｲｼﾞｭﾝ （2）

7 7432 古川 大暉 鉢盛中 (   ) 7 7245 山本 來輝 筑摩野中 (   )
ﾌﾙｶﾜ ﾀﾞｲｷ （1） ﾔﾏﾓﾄ ﾗｲｷ （2）

8 7425 上條 悠太 鉢盛中 (   ) 8 7005 山東 大輝 信明中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳﾀ （2） ｻﾝﾄﾞｳ ﾀﾞｲｷ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7347 稲越 健太 梓川中 (   ) 1 9023 齋藤 武蔵 ﾄﾐﾀ (   )
ｲﾅｺｼ ｹﾝﾀ （1） ｻｲﾄｳ ﾑｻｼ

2 7921 岡本 絆良 富士見中 (   ) 2 7023 柿崎 遼真 丸ﾉ内中 (   )
ｵｶﾓﾄ ｷﾗ （1） ｶｷｻﾞｷ ﾘｮｳﾏ （2）

3 7346 星野 睦武 梓川中 (   ) 3 7003 川口 粋孝 信明中 (   )
ﾎｼﾉ ｱﾂﾑ （2） ｶﾜｸﾞﾁ ｷﾖﾀｶ （2）

4 6699 加藤 俊多 堀金中 (   ) 4 2453 青栁 拓夢 都市大塩尻高 (   )
ｶﾄｳ ｼｭﾝﾀ （1） ｱｵﾔｷﾞ ﾋﾛﾑ （1）

5 7069 坂本 涼太朗 旭町中 (   ) 5 7348 中野 駿 梓川中 (   )
ｻｶﾓﾄ ﾘｮｳﾀﾛｳ （1） ﾅｶﾉ ｼｭﾝ （1）

6 6697 井澤 虹成 堀金中 (   ) 6 7774 中嶋 祥大 諏訪南中 (   )
ｲｻﾞﾜ ｺｳｾｲ （1） ﾅｶｼﾞﾏ ｼｮｳﾀ （2）

7 6993 和田 琉音 鎌田中 (   ) 7 7370 村山 陽 梓川中 (   )
ﾜﾀﾞ ﾘｵﾝ （1） ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ （3）

8 7004 小松 大舞 信明中 (   ) 8 6660 大場 瑛斗 安曇野AC (   )
ｺﾏﾂ ﾊﾙﾏ （2） ｵｵﾊﾞ ｴｲﾄ （1）

[ 3 組 ]          ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6753 丸山 諒太 高瀬中 (   ) 1 6694 黒岩 虹太 堀金中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳﾀ （1） ｸﾛｲﾜ ｺｳﾀ （2）

2 6698 板花 瑞樹 堀金中 (   ) 2 6657 曽根原 颯 安曇野AC (   )
ｲﾀﾊﾅ ﾐｽﾞｷ （1） ｿﾈﾊﾗ ﾊﾔﾄ （3）

3 6744 矢口 大介 高瀬中 (   ) 3 2126 佐原 伊織 南安曇農業高 (   )
ﾔｸﾞﾁ ﾀﾞｲｽｹ （1） ｻﾊﾗ ｲｵﾘ （2）

4 6692 丸山 悠成 堀金中 (   ) 4 7002 相澤 佑之介 信明中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｾｲ （2） ｱｲｻﾞﾜ ﾕｳﾉｽｹ （2）

5 7006 滝沢 一真 信明中 (   ) 5 2168 降幡 玲央 梓川高 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｶｽﾞﾏ （2） ﾌﾘﾊﾀ ﾚｵ （1）

6 7246 髙野 温人 筑摩野中 (   ) 6 7342 手塚 優斗 梓川中 (   )
ﾀｶﾉ ﾊﾙﾄ （2） ﾃﾂﾞｶ ﾕｳﾄ （2）

7 7022 神谷 知秋 丸ﾉ内中 (   ) 7 6689 竹内 開生 堀金中 (   )
ｶﾐﾔ ﾁｱｷ （1） ﾀｹｳﾁ ｶｲｾｲ （2）

8 7250 上條 乙希 筑摩野中 (   ) 8 2008 丸山 開世 白馬高 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ｲﾂｷ （2） ﾏﾙﾔﾏ ｶｲｾｲ （2）

男子  100m第2
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[ 7 組 ] ( + -       ) [ 9 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6695 西山 紘平 堀金中 (   ) 1 2309 柿崎 友徳 松本県ヶ丘高 (   )
ﾆｼﾔﾏ ｺｳﾍｲ （2） ｶｷｻﾞｷ ﾄﾓﾅﾘ （2）

2 2551 浅香 晴輝 明科高 (   ) 2 6643 花村 武琉 安曇野AC (   )
ｱｻｶ ﾊﾙｷ （2） ﾊﾅﾑﾗ ﾀｹﾙ （2）

3 2282 寺島 泰志 松本県ヶ丘高 (   ) 3 2469 大橋 佑生 松商学園高 (   )
ﾃﾗｼﾏ ﾀｲｼ （1） ｵｵﾊｼ ﾕｳｾｲ （1）

4 7767 濱 春陽 諏訪南中 (   ) 4 2541 大月 渉 豊科高 (   )
ﾊﾏ ﾊﾙﾋ （2） ｵｵﾂｷ ﾜﾀﾙ （2）

5 6291 小林 春翔 木曽町中 (   ) 5 2473 塩原 樹 松商学園高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾄ （1） ｼｵﾊﾗ ｲﾂｷ （1）

6 7372 青木 廉空 梓川中 (   ) 6 6443 小松 珀 丘中 (   )
ｱｵｷ ﾚﾝｾｲ （3） ｺﾏﾂ ﾊｸ （3）

7 2129 田辺 爽太 南安曇農業高 (   ) 7 6687 藤原 朋己 堀金中 (   )
ﾀﾅﾍﾞ ｿｳﾀ （1） ﾌｼﾞﾊﾗ ﾄﾓｷ （3）

8 7345 巢之内 雷 梓川中 (   ) 8 2507 遠藤 晄 松本国際高 (   )
ｽﾉｳﾁ ｱｽﾞﾏ （2） ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾘ （1）

[ 8 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2322 溝口 昊汰 松本美須々丘高 (   ) 2 9021 花形 駿介 ﾄﾐﾀ (   )
ﾐｿﾞｸﾞﾁ ｺｳﾀ （2） ﾊﾅｶﾞﾀ ｼｭﾝｽｹ

2 2552 丸山 拓海 明科高 (   ) 3 9077 大月 武 信州大 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸﾐ （2） ｵｵﾂｷ ﾀｹﾙ （2）

3 7873 池田 仁 茅野東部中 (   ) 4 9069 今西 康太 城西大 (   )
ｲｹﾀﾞ ﾋﾄｼ （3） ｲﾏﾆｼ ｺｳﾀ （4）

4 7041 吉川 颯真 丸ﾉ内中 (   ) 5 2323 西澤 諒 松本美須々丘高 (   )
ﾖｼｶﾜ ｿｳﾏ （3） ﾆｼｻﾞﾜ ﾘｮｳ （2）

5 2285 米倉 蒼助 松本県ヶ丘高 (   ) 6 9022 樋口 克治 ﾄﾐﾀ (   )
ﾖﾈｸﾗ ｿｳｽｹ （1） ﾋｸﾞﾁ ﾖｼﾊﾙ

6 6633 望月 颯太 安曇野AC (   ) 7 2342 鶴見 冬馬 松本美須々丘高 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｿｳﾀ （3） ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ （3）

7 6992 田中 浩輝 鎌田中 (   ) 8 2047 松倉 朋樹 大町岳陽高 (   )
ﾀﾅｶ ｺｳｷ （1） ﾏﾂｸﾗ ﾄﾓｷ （2）

8 2259 村上 康生 松本深志高 (   )
ﾑﾗｶﾐ ｺｳｾｲ （3）

男子  100m第2



長野県記録    13:20.80   大迫 傑（早大） 2013
県高校記録    13：22.99   吉岡 大翔（佐久長聖） 2022

                 
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 2506 田中 来波 松本国際高 (   )

ﾀﾅｶ ﾗｲﾊ （2）
2 9068 関 敬一郎 上田陸協 (   )

ｾｷ ｹｲｲﾁﾛｳ
3 1988 糟谷 優蒼 塩尻志学館高 (   )

ｶｽﾔ ﾕｳｱ （2）
4 9027 小林 亮太 安曇野AC (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ
5 2237 和久井 大夢 松本深志高 (   )

ﾜｸｲ ﾀｲﾑ （1）
6 9099 深井 利彦 須坂市陸協 (   )

ﾌｶｲ ﾄｼﾋｺ
7 2236 和田 陽輔 松本深志高 (   )

ﾜﾀﾞ ﾖｳｽｹ （1）
8 9103 北村 健士朗 大北陸協 (   )

ｷﾀﾑﾗ ｹﾝｼﾛｳ
9 9121 渡辺 優樹 癒しの森AC (   )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ
10 9028 鳥羽 大地 安曇野AC (   )

ﾄﾊﾞ ﾀﾞｲﾁ
11 9118 小林 隼人 木曽陸協 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾔﾄ
12 9101 加藤 誠隆 大北陸協 (   )

ｶﾄｳ ｾｲﾘｭｳ
13 2224 塩月 直己 松本深志高 (   )

ｼｵﾂｷ ﾅｵﾐ （2）
14 9025 遠藤 昇平 安曇野AC (   )

ｴﾝﾄﾞｳ ｼｮｳﾍｲ
15 2231 上條 稜太 松本深志高 (   )

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾘｮｳﾀ （1）
16 9029 内川 隆 安曇野AC (   )

ｳﾁｶﾜ ﾀｶｼ
17 2260 横澤 静也 松本深志高 (   )

ﾖｺｻﾜ ｼｽﾞﾔ （3）
18 3525 城越 瑛太 長野高専 (   )

ｼﾛｺｼ ｴｲﾀ （1）
19 1987 馬場 龍希 塩尻志学館高 (   )

ﾊﾞﾊﾞ ﾘｭｳｷ （2）
20 2167 武田 翔大 梓川高 (   )

ﾀｹﾀﾞ ｼｮｳﾀ （1）
21 2397 山﨑 凌汰 松本蟻ヶ崎高 (   )

ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｮｳﾀ （2）

lap/split time

1000m       ：      ．

4000m       ：      ．

2000m       ：      ．

3000m       ：      ．
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長野県小学生記録    12.24   村上 悠（波田小） 2023
              
         

[ 1 組 ] [ 4 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9005 高山 幸太 Mt.RexTC (   ) 3 9045 片桐 潤楽 安曇野かけっこ (   )
ﾀｶﾔﾏ ｺｳﾀ （1） ｶﾀｷﾞﾘ ｼﾞｭﾝﾗｸ （5）

3 9059 倉科 晶輝 松川小 (   ) 4 9053 田畑 真司 岡谷田中小 (   )
ｸﾗｼﾅ ﾏｻｷ （5） ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ （6）

4 9014 布野 太喜 Mt.RexTC (   ) 5 9039 深澤 陽向 安曇野かけっこ (   )
ﾌﾉ ﾀｲｷ （3） ﾌｶｻﾞﾜ ﾋﾅﾀ （6）

5 9006 秋山 誠一郎 Mt.RexTC (   ) 6 9114 村上 悠 波田小 (   )
ｱｷﾔﾏ ｾｲｲﾁﾛｳ （3） ﾑﾗｶﾐ ﾊﾙ （6）

6 9003 宮坂 協助 Mt.RexTC (   ) 7 9007 小沢 遥斗 Mt.RexTC (   )
ﾐﾔｻｶ ｷｮｳｽｹ （3） ｵｻﾞﾜ ﾊﾙﾄ （4）

7 9002 加賀谷 晟 Mt.RexTC (   ) 8 9107 安原 大登 波田小 (   )
ｶｶﾞﾔ ｼﾞｮｳ （3） ﾔｽﾊﾗ ﾋﾛﾄ （6）

8 9009 西村 真之介 Mt.RexTC (   )
ﾆｼﾑﾗ ｼﾝﾉｽｹ （3）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 9036 小林 惇之介 安曇野かけっこ (   )
ｺﾊﾞﾔｼｼﾞｭﾝﾉｽｹ （4）

4 9048 奥原 煌太 塩尻市小中学生陸上教室(   )
ｵｸﾊﾗ ｺｳﾀ （6）

5 9109 見村 蒼空 波田小 (   )
ﾐﾑﾗ ｿﾗ （5）

6 9011 大矢 丈太郎 Mt.RexTC (   )
ｵｵﾔ ｼﾞｮｳﾀﾛｳ （5）

7 9092 西海 匠真 真田ｸﾗﾌﾞ[小] (   )
ﾆｼｳﾐ ﾀｸﾏ （4）

8 9010 赤穂 一真 Mt.RexTC (   )
ｱｺｳ ｶｽﾞﾏ （4）

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 9034 山田 航太郎 安曇野かけっこ (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ （5）

4 9113 草田 陸登 波田小 (   )
ｸｻﾀﾞ ﾘｸﾄ （4）

5 9058 荻久保 快 松川小 (   )
ｵｷﾞｸﾎﾞ ｶｲ （5）

6 9116 中田 尋太 波田小 (   )
ﾅｶﾀ ｼﾞﾝﾀ （4）

7 9044 幅 大樹 安曇野かけっこ (   )
ﾊﾊﾞ ﾀﾞｲｷ （6）

8 9013 白鳥 蒼司 Mt.RexTC (   )
ｼﾛﾄﾘ ｿｳｼ （5）

男子  小100m

決勝 4 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県小学生記録    2.46.86   永田 航大（波田小） 2021
                
         
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 9096 中嶋 優月 真田ｸﾗﾌﾞ[小] (   )

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｽﾞｷ （5）
2 9016 有馬 陽斗 TEAM Rugos (   )

ｱﾘﾏ ﾊﾙﾄ
3 9092 西海 匠真 真田ｸﾗﾌﾞ[小] (   )

ﾆｼｳﾐ ﾀｸﾏ （4）
4 9031 茅野 圭佑 安曇野かけっこ (   )

ﾁﾉ ｹｲｽｹ （5）
5 9093 池田 真人 真田ｸﾗﾌﾞ[小] (   )

ｲｹﾀﾞ ﾏﾅﾄ （5）
6 9031 茅野 圭佑 安曇野かけっこ (   )

ﾁﾉ ｹｲｽｹ （5）
7 9053 田畑 真司 岡谷田中小 (   )

ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ （6）
8 9039 深澤 陽向 安曇野かけっこ (   )

ﾌｶｻﾞﾜ ﾋﾅﾀ （6）
9 9087 橋詰 碧斗 真田ｸﾗﾌﾞ[小] (   )

ﾊｼｽﾞﾒ ｱｵﾄ （6）
10 9047 矢口 諒星 安曇野かけっこ (   )

ﾔｸﾞﾁ ﾘｮｳｾｲ （5）
11 9095 中村 弦輝 真田ｸﾗﾌﾞ[小] (   )

ﾅｶﾑﾗ ｹﾞﾝｷ （4）
12 9045 片桐 潤楽 安曇野かけっこ (   )

ｶﾀｷﾞﾘ ｼﾞｭﾝﾗｸ （5）
13 9088 高橋 碧一 真田ｸﾗﾌﾞ[小] (   )

ﾀｶﾊｼ ｱｵｲ （3）
14 9034 山田 航太郎 安曇野かけっこ (   )

ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ （5）
15 9014 布野 太喜 Mt.RexTC (   )

ﾌﾉ ﾀｲｷ （3）
16 9036 小林 惇之介 安曇野かけっこ (   )

ｺﾊﾞﾔｼｼﾞｭﾝﾉｽｹ （4）

lap/split time

男子  小1000m

決勝
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800m       ：      ．



長野県記録    11.36   君嶋 愛梨沙（土木管理総合） 2022
県高校記録    11.88   深澤 あまね（佐久長聖 ） 2020
県中学記録    11.80   寺平 祈愛(木祖) 2022

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7123 多山 宇芽 開成中 (   ) 1 7429 濵 萌羽 鉢盛中 (   )
ﾀﾔﾏ ｳﾒ （2） ﾊﾏ ﾒｲ （2）

2 6737 中嶋 彩音 三郷中 (   ) 2 6448 新道 梨和 丘中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｱﾔﾈ （1） ｼﾝﾄﾞｳ ﾘｵ （1）

3 7346 西澤 幸希 梓川中 (   ) 3 6634 赤羽 愛那 安曇野AC (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｷﾈ （1） ｱｶﾊﾈ ﾏﾅ （1）

4 6736 横内 希 三郷中 (   ) 4 6452 竹内 美沙紀 丘中 (   )
ﾖｺｳﾁ ﾉｿﾞﾐ （1） ﾀｹｳﾁ ﾐｻｷ （1）

5 6971 本木 詩音 鎌田中 (   ) 5 6284 奥原 優奈 木曽町中 (   )
ﾓﾄｷ ｼｵﾝ （1） ｵｸﾊﾗ ﾕﾅ （2）

6 6267 奥谷 柚香 木祖中 (   ) 6 6903 久保田 凛音 大町中 (   )
ｵｸﾀﾆ ﾕｽﾞｶ （2） ｸﾎﾞﾀ ﾘｵ （1）

7 7122 百瀬 樹理 開成中 (   ) 7 6647 長崎 柚香 安曇野AC (   )
ﾓﾓｾ ｼﾞｭﾘ （2） ﾅｶﾞｻｷ ﾕｽﾞｶ （1）

8 6577 大平 梨恵 穂高東中 (   ) 8 7075 齋藤 志麻 旭町中 (   )
ｵｵﾋﾗ ﾘｴ （1） ｻｲﾄｳ ｼﾏ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9084 関 紘沙 真田ｸﾗﾌﾞ (   ) 1 7257 塚田 華帆 筑摩野中 (   )
ｾｷ ﾋﾛｻ （6） ﾂｶﾀﾞ ｶﾎ （1）

2 6268 坂岩 深央 木祖中 (   ) 2 6904 大厩 莉音 大町中 (   )
ｻｶｲﾜ ﾐｵ （2） ｵｵﾏﾔ ﾘｵﾝ （1）

3 6633 上條 姫叶 安曇野AC (   ) 3 7097 中山 心愛 松島中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾋﾒｶ （1） ﾅｶﾔﾏ ｺｺｱ （1）

4 6260 奥谷 愛香 木祖中 (   ) 4 6262 笹川 侑那 木祖中 (   )
ｵｸﾀﾆ ｱｲｶ （1） ｻｻｶﾞﾜ ﾕｳﾅ （1）

5 6970 笹岡 由衣花 鎌田中 (   ) 5 7171 窪田 梓 高綱中 (   )
ｻｻｵｶ ﾕｲｶ （1） ｸﾎﾞﾀ ｱｽﾞｻ （1）

6 7096 島村 佳奈 松島中 (   ) 6 7463 佐々木 志織 信大附属松本中 (   )
ｼﾏﾑﾗ ｶﾅ （1） ｻｻｷ ｼｵﾘ （1）

7 7411 酒井 真優 波田中 (   ) 7 7255 菅澤 愛莉 筑摩野中 (   )
ｻｶｲ ﾏﾕ （1） ｽｶﾞｻﾜ ｱｲﾘ （1）

8 6263 盛岡 愛純 木祖中 (   ) 8 6901 中嶌 心優 大町中 (   )
ﾓﾘｵｶ ｱｲｼﾞｭ （1） ﾅｶｼﾞﾏ ﾐﾕ （1）

[ 3 組 ]          ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6261 加藤 南 木祖中 (   ) 1 6666 熊谷 心陽 安曇野AC (   )
ｶﾄｳ ﾐﾅﾐ （1） ｸﾏｶﾞｲ ｺﾊﾙ （1）

2 7243 金子 愛和 筑摩野中 (   ) 2 6677 小平 百葉 堀金中 (   )
ｶﾈｺ ｱｲﾅ （2） ｺﾀﾞｲﾗ ﾓﾓﾊ （2）

3 7409 黒岩 美月 波田中 (   ) 3 7341 髙橋 彩夏 梓川中 (   )
ｸﾛｲﾜ ﾐﾂﾞｷ （1） ﾀｶﾊｼ ｱﾔﾅ （1）

4 6734 福士 璃乃 三郷中 (   ) 4 7241 川上 愛依 筑摩野中 (   )
ﾌｸｼ ﾘﾉ （1） ｶﾜｶﾐ ﾒｲ （2）

5 6269 古井 こなん 木祖中 (   ) 5 6266 青木 紅心 木祖中 (   )
ﾌﾙｲ ｺﾅﾝ （2） ｱｵｷ ｸﾙﾐ （2）

6 7343 松田 芽依奈 梓川中 (   ) 6 7068 上條 凛希華 旭町中 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ﾒｲﾅ （1） ｶﾐｼﾞｮｳ ﾋﾐﾅ （2）

7 6680 百瀬 瑞羽 堀金中 (   ) 7 7093 大久保 美妃 松島中 (   )
ﾓﾓｾ ﾐｽﾞﾊ （1） ｵｵｸﾎﾞ ﾐｷ （2）

8 7242 角入 美羽 筑摩野中 (   ) 8 6505 樋口 羽海 塩尻広陵中 (   )
ｶﾄﾞｲﾘ ﾐﾊﾈ （2） ﾋｸﾞﾁ ｳﾐ （1）

女子  100m第1

決勝 12 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6893 瀬戸口 心 大町中 (   ) 1 7438 湯淺 真綺 鉢盛中 (   )
ｾﾄｸﾞﾁ ｼﾝ （2） ﾕｱｻ ﾏｷ （1）

2 2438 加藤 鈴亜 田川高 (   ) 2 6674 村上 陽世莉 堀金中 (   )
ｶﾄｳ ﾘﾘｱ （1） ﾑﾗｶﾐ ﾋﾖﾘ （2）

3 6502 田中 心乃 塩尻広陵中 (   ) 3 1930 柴田 奈々 松商学園高 (   )
ﾀﾅｶ ｺｺﾉ （1） ｼﾊﾞﾀ ﾅﾅ （1）

4 7094 中田 りこ 松島中 (   ) 4 1714 廣瀬 唯菜 穂高商業高 (   )
ﾅｶﾀ ﾘｺ （2） ﾋﾛｾ ﾕｲﾅ （2）

5 6632 佐々木 かんな 安曇野AC (   ) 5 1993 丸山 藍 豊科高 (   )
ｻｻｷ ｶﾝﾅ （1） ﾏﾙﾔﾏ ｱｲ （2）

6 1996 藤倉 花音 豊科高 (   ) 6 6830 木下 瑠心 白馬中 (   )
ﾌｼﾞｸﾗ ｶﾉﾝ （1） ｷﾉｼﾀ ﾙﾐ （1）

7 1614 關 玲薫 塩尻志学館高 (   ) 7 7435 塙 千珠 鉢盛中 (   )
ｾｷ ﾚｲｶ （1） ﾊﾅﾜ ﾁｽﾞ （1）

8 7280 服部 希星 女鳥羽中 (   ) 8 6673 杉本 結理 堀金中 (   )
ﾊｯﾄﾘ ｷﾗﾗ （2） ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾘ （2）

[ 8 組 ] ( + -       ) [ 11 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6888 槌市 莉子 大町中 (   ) 1 6493 百瀬 心音 塩尻広陵中 (   )
ﾂﾁｲﾁ ﾘｺ （2） ﾓﾓｾ ｺｺﾈ （2）

2 7340 太田 梓乃 梓川中 (   ) 2 1934 藤田 倖歩 松商学園高 (   )
ｵｵﾀ ｼﾉ （1） ﾌｼﾞﾀ ﾕｷﾎ （1）

3 1831 清水 輝 松本美須々丘高 (   ) 3 6491 奥原 由結 塩尻広陵中 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾋｶﾙ （2） ｵｸﾊﾗ ﾕｲ （2）

4 7379 細田 麻佑 梓川中 (   ) 4 1700 海川 怜 大町岳陽高 (   )
ﾎｿﾀﾞ ﾏﾕ （2） ｳﾐｶﾜ ﾚｲ （2）

5 7475 木村 玲 信大附属松本中 (   ) 5 6675 内田 凛音 堀金中 (   )
ｷﾑﾗ ﾚｲ （2） ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ （2）

6 7378 山下 夏乃 梓川中 (   ) 6 2436 小田 彩音 田川高 (   )
ﾔﾏｼﾀ ｶﾉ （2） ｵﾀﾞ ｱﾔﾈ （2）

7 6995 小松 悠莉 鎌田中 (   ) 7 6466 出羽 彩遥 丘中 (   )
ｺﾏﾂ ﾕｳﾘ （2） ﾃﾞﾜ ｱｽﾐ （2）

8 7342 筒木 音葉 梓川中 (   ) 8 7092 岩間 優里 松島中 (   )
ﾂﾂｷ ｵﾄﾊ （1） ｲﾜﾏ ﾕｳﾘ （2）

[ 9 組 ] ( + -       ) [ 12 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6866 中村 波南 大町中 (   ) 1 1671 宮澤 穂香 大町岳陽高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ （3） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾎﾉｶ （1）

2 7247 黒田 さつき 筑摩野中 (   ) 2 6732 田畑 胡桃 三郷中 (   )
ｸﾛﾀﾞ ｻﾂｷ （2） ﾀﾊﾞﾀ ｸﾙﾐ （2）

3 7460 守屋 蒼衣 信大附属松本中 (   ) 3 1931 望月 咲耶 松商学園高 (   )
ﾓﾘﾔ ｱｵｲ （1） ﾓﾁﾂﾞｷ ｻﾔ （1）

4 1674 山崎 桜子 大町岳陽高 (   ) 4 6672 宮澤 咲歩 堀金中 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ｻｸﾗｺ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾎ （3）

5 6789 梨子田 歩未 北安松川中 (   ) 5 6892 浅野 雫 大町中 (   )
ﾅｼﾀﾞ ｱﾕﾐ （1） ｱｻﾉ ｼｽﾞｸ （2）

6 7067 大吉原 萌花 旭町中 (   ) 6 2496 千葉 唯花 松本国際高 (   )
ｵｵﾖｼﾊﾗ ﾓｶ （2） ﾁﾊﾞ ﾕｲｶ （1）

7 6498 片山 綾夏 塩尻広陵中 (   ) 7 1933 関野 由依 松商学園高 (   )
ｶﾀﾔﾏ ｱﾔｶ （1） ｾｷﾉ ﾕｲ （1）

8 2440 米山 心翔 田川高 (   ) 8 6467 一本木 菜奈子 丘中 (   )
ﾖﾈﾔﾏ ｺｺｶ （1） ｲｯﾎﾟﾝｷﾞ ﾅﾅｺ （2）
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長野県記録    11.36   君嶋 愛梨沙（土木管理総合） 2022
県高校記録    11.88   深澤 あまね（佐久長聖 ） 2020
県中学記録    11.80   寺平 祈愛(木祖) 2022

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7432 粟津原 泉吹 鉢盛中 (   ) 1 6632 佐々木 かんな 安曇野AC (   )
ｱﾜｽﾞﾊﾗ ｲﾌﾞｷ （1） ｻｻｷ ｶﾝﾅ （1）

2 7438 湯淺 真綺 鉢盛中 (   ) 2 7340 太田 梓乃 梓川中 (   )
ﾕｱｻ ﾏｷ （1） ｵｵﾀ ｼﾉ （1）

3 7435 塙 千珠 鉢盛中 (   ) 3 6749 小坂 康子 高瀬中 (   )
ﾊﾅﾜ ﾁｽﾞ （1） ｺｻｶ ｺｳｺ （2）

4 7434 佐藤 ゆい 鉢盛中 (   ) 4 7379 細田 麻佑 梓川中 (   )
ｻﾄｳ ﾕｲ （1） ﾎｿﾀﾞ ﾏﾕ （2）

5 7430 上條 彩花 鉢盛中 (   ) 5 7299 加島 さわ 女鳥羽中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ｱﾔｶ （2） ｶｼﾏ ｻﾜ （2）

6 7437 桃井 瑠璃音 鉢盛中 (   ) 6 7378 山下 夏乃 梓川中 (   )
ﾓﾓｲ ﾙﾘﾈ （1） ﾔﾏｼﾀ ｶﾉ （2）

7 7433 稻葉 羚愛 鉢盛中 (   ) 7 1912 宮坂 真琴 都市大塩尻高 (   )
ｲﾅﾊﾞ ﾚｱ （1） ﾐﾔｻｶ ﾏｺﾄ （1）

8 7436 二山 瑠愛 鉢盛中 (   ) 8 7010 宮入 ひなた 信明中 (   )
ﾌﾀﾔﾏ ﾙﾅ （1） ﾐﾔｲﾘ ﾋﾅﾀ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7346 西澤 幸希 梓川中 (   ) 1 8748 両角 陽花 女鳥羽中 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｷﾈ （1） ﾓﾛｽﾞﾐ ﾊﾙｶ （3）

2 7427 村上 璃羽 鉢盛中 (   ) 2 7460 守屋 蒼衣 安曇野AC (   )
ﾑﾗｶﾐ ﾘｳ （2） ﾓﾘﾔ ｱｵｲ （1）

3 7008 横尾 菜月 信明中 (   ) 3 6673 杉本 結理 堀金中 (   )
ﾖｺｵ ﾅﾂｷ （2） ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾘ （2）

4 2013 荻窪 晴美 明科高 (   ) 4 1674 山崎 桜子 大町岳陽高 (   )
ｵｷﾞｸﾎﾞ ﾊﾙﾐ （1） ﾔﾏｻﾞｷ ｻｸﾗｺ （1）

5 7343 松田 芽依奈 梓川中 (   ) 5 6674 村上 陽世莉 堀金中 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ﾒｲﾅ （1） ﾑﾗｶﾐ ﾋﾖﾘ （2）

6 6284 奥原 優奈 木曽町中 (   ) 6 6750 小柳 珠々 高瀬中 (   )
ｵｸﾊﾗ ﾕﾅ （2） ｺﾔﾅｷﾞ ｽｽﾞ （2）

7 7013 竹折 千花 信明中 (   ) 7 6590 貫井 みりあ 穂高西中 (   )
ﾀｹｵﾘ ﾁｶ （1） ﾇｸｲ ﾐﾘｱ （2）

8 7426 倉沢 亜椰 鉢盛中 (   ) 8 6789 梨子田 歩未 北安松川中 (   )
ｸﾗｻﾜ ｱﾔ （2） ﾅｼﾀﾞ ｱﾕﾐ （1）

[ 3 組 ]          ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7011 笹井 夏希 信明中 (   ) 2 6493 百瀬 心音 塩尻広陵中 (   )
ｻｻｲ ﾅﾂｷ （1） ﾓﾓｾ ｺｺﾈ （2）

2 6292 中西 琉凰 木曽町中 (   ) 3 6830 木下 瑠心 白馬中 (   )
ﾅｶﾆｼ ﾘｵ （1） ｷﾉｼﾀ ﾙﾐ （1）

3 7003 市川 姫璃 信明中 (   ) 4 6675 内田 凛音 堀金中 (   )
ｲﾁｶﾜ ﾋﾏﾘ （2） ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ （2）

4 6677 小平 百葉 堀金中 (   ) 5 1700 海川 怜 大町岳陽高 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ﾓﾓﾊ （2） ｳﾐｶﾜ ﾚｲ （2）

5 7298 伊藤 百々花 女鳥羽中 (   ) 6 6491 奥原 由結 塩尻広陵中 (   )
ｲﾄｳ ﾓﾓｶ （3） ｵｸﾊﾗ ﾕｲ （2）

6 7341 髙橋 彩夏 梓川中 (   ) 7 1930 柴田 奈々 松商学園高 (   )
ﾀｶﾊｼ ｱﾔﾅ （1） ｼﾊﾞﾀ ﾅﾅ （1）

7 7012 塩原 未彩 信明中 (   ) 8 1714 廣瀬 唯菜 穂高商業高 (   )
ｼｵﾊﾗ ﾐｻ （1） ﾋﾛｾ ﾕｲﾅ （2）

8 6323 奥原 瑚彩 木曽町中 (   )
ｵｸﾊﾗ ｺｲﾛ （1）

女子  100m第2

決勝 7 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



[ 7 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1933 関野 由依 松商学園高 (   )
ｾｷﾉ ﾕｲ （1）

3 1671 宮澤 穂香 大町岳陽高 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾎﾉｶ （1）

4 6672 宮澤 咲歩 堀金中 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾎ （3）

5 6866 中村 波南 大町中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ （3）

6 1931 望月 咲耶 松商学園高 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｻﾔ （1）

7 7026 丸山 結海 丸ﾉ内中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳﾐ （2）

8 9104 野村 あずさ 大北陸協 (   )
ﾉﾑﾗ ｱｽﾞｻ

長野県記録    9:00.50   和田 有菜（名城大） 2018
県高校記録    9:01.36   和田 有菜（長野東） 2017
県中学記録    9:25.24   玉城 かんな（川中島） 2011

                
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1611 森村 くるみ 塩尻志学館高 (   )
ﾓﾘﾑﾗ ｸﾙﾐ （2）

2 2498 宮川 千依 松本国際高 (   )
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾁﾖﾘ （1）

3 7154 小幡 歩季 山辺中 (   )
ｵﾊﾞﾀ ｱﾕｷ （2）

4 6631 小出澤 恋実 安曇野AC (   )
ｺｲﾃﾞｻﾞﾜ ﾚﾐ （1）

5 6676 日下部 小春 堀金中 (   )
ｸｻｶﾍﾞ ｺﾊﾙ （2）

6 1772 田村 るう 松本深志高 (   )
ﾀﾑﾗ ﾙｳ （1）

7 7444 麻原 柚藍 鉢盛中 (   )
ｱｻﾊﾗ ﾕﾗ （3）

8 1914 大村 和 都市大塩尻高 (   )
ｵｵﾑﾗ ｲｽﾞﾐ （2）

9 7477 坂本 絢香 信大附属松本中 (   )
ｻｶﾓﾄ ｱﾔｶ （2）

10 2499 望月 凛菜 松本国際高 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾘﾅ （1）

11 7464 百瀬 あおい 信大附属松本中 (   )
ﾓﾓｾ ｱｵｲ （1）

12 1980 中谷 春香 松本国際高 (   )
ﾅｶﾔ ﾊﾙｶ （3）

lap/split time

      ：      ．

2000m       ：      ．

女子  3000m

決勝

女子  100m第2

1000m



長野県小学生記録    12.81   大熊 杏美（坂城JAC） 2019
              
         

[ 1 組 ] [ 3 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9012 白鳥 佳音 Mt.RexTC (   ) 1 9106 安原 希美 波田小 (   )
ｼﾛﾄﾘ ｶﾉﾝ （3） ﾔｽﾊﾗ ﾉｿﾞﾐ （4）

2 9040 青栁 花穂 安曇野かけっこ (   ) 2 9052 半田 優夢 塩尻市小中学生陸上教室(   )
ｱｵﾔｷﾞ ｶﾎ （2） ﾊﾝﾀﾞ ﾕﾒ （4）

3 9035 小林 ひかり 安曇野かけっこ (   ) 3 9033 坂本 由莉花 安曇野かけっこ (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋｶﾘ （3） ｻｶﾓﾄ ﾕﾘｶ （6）

4 9115 中沢 乃衣 波田小 (   ) 4 9057 奥原 夕奈 松川小 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾉｲ （5） ｵｸﾊﾗ ﾕﾅ （6）

5 9043 等々力 咲 安曇野かけっこ (   ) 5 9042 曽根原 朱莉 安曇野かけっこ (   )
ﾄﾄﾞﾘｷ ｻｷ （3） ｿﾈﾊﾗ ｱｶﾘ （6）

6 9030 岡田 栞奈 安曇野かけっこ (   ) 6 9050 小沢 光 塩尻市小中学生陸上教室(   )
ｵｶﾀﾞ ｶﾝﾅ （4） ｵｻﾞﾜ ﾋｶﾙ （6）

7 9004 高山 こなつ Mt.RexTC (   ) 7 9032 坂本 紀美花 安曇野かけっこ (   )
ﾀｶﾔﾏ ｺﾅﾂ （4） ｻｶﾓﾄ ｷﾐｶ （4）

8 9041 青栁 志穂 安曇野かけっこ (   ) 8 9060 梨子田 希美 松川小 (   )
ｱｵﾔｷﾞ ｼﾎ （4） ﾅｼﾀﾞ ﾉｿﾞﾐ （5）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9108 丸山 真緒 波田小 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾏｵ （4）

2 9008 小島 祈梨 Mt.RexTC (   )
ｺｼﾞﾏ ｲﾉﾘ （6）

3 9110 小林 陽菜里 波田小 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾅﾘ （4）

4 9051 増澤 玲海 塩尻市小中学生陸上教室(   )
ﾏｽｻﾞﾜ ﾚﾐ （4）

5 9111 真壁 由衣 波田小 (   )
ﾏｶﾍﾞ ﾕｲ （4）

6 9001 伊藤 凛乃 Mt.RexTC (   )
ｲﾄｳ ﾘﾉ （4）

7 9112 青山 芹那 波田小 (   )
ｱｵﾔﾏ ｾﾘﾅ （4）

8 9049 小松 璃乃 塩尻市小中学生陸上教室(   )
ｺﾏﾂ ﾘﾉ （4）

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

女子  小100m



長野県小学生記録    3.03.46   牛越 あかね（並柳小） 2004
                
         
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 9094 池田 桃子 真田ｸﾗﾌﾞ[小] (   )

ｲｹﾀﾞ ﾓﾓｺ （3）
2 9037 小林 美輝 安曇野かけっこ (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｷ （5）
3 9086 関 紘沙 真田ｸﾗﾌﾞ[小] (   )

ｾｷ ﾋﾛｻ （6）
4 9030 岡田 栞奈 安曇野かけっこ (   )

ｵｶﾀﾞ ｶﾝﾅ （4）
5 9097 田中 花奈 真田ｸﾗﾌﾞ[小] (   )

ﾀﾅｶ ﾊﾅ （6）
6 9038 小林 有芽乃 安曇野かけっこ (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾒﾉ （5）
7 9090 成澤 沙喜 真田ｸﾗﾌﾞ[小] (   )

ﾅﾙｻﾜ ｻｷ （6）
8 9054 田畑 真子 岡谷田中小 (   )

ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ （6）
9 9015 有馬 陽愛 TEAM Rugos (   )

ｱﾘﾏ ﾋﾅ
10 9033 坂本 由莉花 安曇野かけっこ (   )

ｻｶﾓﾄ ﾕﾘｶ （6）
11 9089 黒木 愛叶 真田ｸﾗﾌﾞ[小] (   )

ｸﾛｷ ｱｲｶ （6）
12 9055 田畑 璃子 岡谷田中小 (   )

ﾀﾊﾞﾀ ﾘｺ （3）
13 9091 成澤 里乃 真田ｸﾗﾌﾞ[小] (   )

ﾅﾙｻﾜ ﾘﾉ （4）
14 9046 矢花 美心 安曇野かけっこ (   )

ﾔﾊﾞﾅ ﾐｺ （4）
15 9085 稲垣 咲菜 真田ｸﾗﾌﾞ[小] (   )

ｲﾅｶﾞｷ ｻﾅ （4）
16 9032 坂本 紀美花 安曇野かけっこ (   )

ｻｶﾓﾄ ｷﾐｶ （4）
17 9008 小島 祈梨 Mt.RexTC (   )

ｺｼﾞﾏ ｲﾉﾘ （6）

lap/split time

800m       ：      ．

女子  小1000m

決勝

400m       ：      ．



競 技 注 意 事 項 
1．競技規則について 
本競技会は 2023 年度日本陸上競技連盟競技規則、及び本大会申し合わせ事項により行います。 

 

2．競技者案内所（TIC）について 
競技者案内所（TIC）を補助競技場管理棟付近に置き、次の業務を行います。 

(1) 競技者・チーム関係者の受付、各種問い合わせ、審判長への抗議・上訴の受付、落とし物の取り

扱いなど。 

(2) プログラムに関する問い合わせ。（プログラムの配布・販売いたしません。各自 HP よりダウンロ

ードなどしてください。） 

(3) 競技に持ち込んで使用する用器具（やり、円盤）の受付と返却。 

 

3．受付について 

(1) 補助競技場管理棟付近（室外）にて受付を行います。各チーム代表者は必ず受付を行ってくださ

い。 

(2) プログラム訂正、リレーオーダー用紙等は、用紙を （TIC）にて配布します。また、リレーオーダ

ー用紙は、既定の時間までに、TIC へ提出してください。 

 

4．競技者招集について 
(1) 招集所は、補助競技場北東の仮設倉庫内に設けます。 

(2) 各種目の招集完了時刻は、プログラム競技日程記載のとおりとします。招集完了時刻までに招集

所で競技者係の点呼を受けてください。 

(3) リレーのオーダー用紙は、各種目の第 1 組の招集完了時刻の 1 時間前までにＴＩＣに提出してく

ださい。 

(4) 競技場所への入場は第 4 ゲート（100ｍスタート地点後方）のみとします。 

(5) ビデオ装置、カセットレコーダー、ラジオや CD、トランシーバーや携帯電話もしくは類似の機器

を競技場内に持ち込むことは出来ません。 

(6) タイムテーブル記載の開始時刻に入場してください。係員がアスリートビブスがついていること

を確認した上で、スパイクピン・商標・上記（5）に該当する持ち物等の確認を行います。また、

800ｍ以上の競技者には腰ナンバーカードの配布を行います。 

(7) 招集完了時刻に、各競技場所にてアスリートビブスのチェック（最終点呼）を行います。 

(8) 代理人による招集は認めません。２種目以上を同時に兼ねて出場する競技者は、係審判員に申し

出てその指示に従って行動する。 

(9) 棄権する場合は、本人または代理人が必ず競技者係に申し出ること。招集完了時刻に遅れた競技

者は当該競技を棄権したものとみなす。 

(10) 競技場内への入退場は、すべて競技役員（競技者係・マーシャル等）の指示・誘導によって行う。

また、出場する選手以外は招集所内に入らないこと。 

 

5．アスリートビブスについて 
(1) アスリートビブスはそのままの大きさで胸と背部に確実に固定してください。（跳躍競技は胸又

は背部どちらでも可） 

(2) 800m 以上の競技者は腰ナンバーカードを競技場入場時に配布します。ご自身で右腰に付けて下さ

い。さらに 3000m 以上の競技者は、胸と背にレーンナンバーをつけること。これらは招集所で配

布する。ナンバーを受け取っただけでは、招集完了とならないので注意すること。また、フィニ



ッシュ後は各自で処分する。 

 

6．競技について 

(1) 競技用靴に関しては、規定を適用します。※但し、小学生には適用しません。 

(2) トラック競技 ⓵レーン順はプログラム記載の順とする。② 危険防止のため短距離走では、フィ

ニッシュライン通過後もしくはバトンパス受け渡し後も必ず自分の割り当てられたレーン（曲走

路）を走ること。  

(3) フィールド競技 ⓵試技順はプログラム記載の順とする。 ②フィールド競技における競技場内で

の練習は、すべて競技役員の指示に従うこと。 

(4) 走高跳の最初の高さは男子 1m25、女子 1m10 からとしますが、天候等によりバーの上げ方も含め

変更することがあります。 

(5) 三段跳は、男子 10m、女子 9m の踏切板を使用しますが、エントリー状況等で、変更することもあ

ります。 

(6) リレー競技に出場する選手は、チーム全員が同一のユニフォームを着用しなければならないが、

チームの事情により、異なったユニフォームの着用を認めます。ただし、招集時にその旨を審判

員に申告してください。 

 

7．その他（大会主催者の免責事項などについて） 
(1) 競技会中の傷害及び疾病に対して、主催者は応急処置と加入傷害保険の範囲内での対応とし、そ

れ以外の責任は負いません。本大会は競技者及び審判員に対する団体総合補償（保険）加入して

います。但し、引率と指導者については加入しないので、対象外となります。 

(2) 競技者、チーム関係者（監督・コーチ）及び競技役員のみ補助競技場へ入ることができます。招

集完了後に競技場内へ入れるのは選手のみとします。 

(3) 安全ピンは各自で用意してください。 

(4) 競技場は全天候舗装につき、スパイクピンは平行ピンで 9mm、走高跳・やり投は 12mm 以内とし

ます。 

(5) ウォーミングアップについては、2 日目の日程表のページの指示に従ってください。 

(6) アイシングの氷、テーピングテープは各学校・チームごとに用意してください。医務係では応急

手当以外の提供は行いません。 

(7) ゴミは必ず持ち帰ってください。 

(8) 競技結果は、長野陸協 DATAWEB の競技会結果ページにアップする予定です。なお、個人情報保護

法に基づき競技結果を公表されたくない選手は、チーム代表者がとりまとめたうえで事前に TIC

（受付）まで申し出てください。 （個人情報取扱いについては、大会運営以外には使用しません。） 

(11) 駐車場は、決められた駐車場を利用してください。駐車場での事故、違反行為、トラブル等につ

いては本人の責任において処理してください。 

(12) 熱中症対策はチームごとに行ってください。 

(13) 熱中症対策や悪天候のため、競技を一時中断または中止することがあります。中止の場合でも参

加料の返金はしません。  

(14) 競技会主催者は競技会に関わる全ての人の感染に対するいかなる責任を負いません。 



中信記録会 競 技 役 員 

■総務         水谷範久 田澤稔②(兼) 

■総務員        望月政和(競技運営) 工藤忠好(審判庶務) 

■技術総務       名取充① 

■審判長        百瀬貴(トラック) 田澤稔(フィールド)①(兼) 

■TIC       （主）工藤忠好(兼) 森泉哲 山本明美 増田喜代志 

（庶務・役員兼務）  

■マーシャル   （主）楜澤俊明 上條盛子 板花利美 速水牧人★ 

鳥羽萌香①★ 宮坂昌弘②★ 原智恵②(兼) 

■アナウンサー  （主）熊谷憲 中島紀子 山﨑豊茂 金澤幸子★ 

■記録情報処理員 （主）三代澤芳男 宮澤真一 水口伸一 木戸岡和孝① 下里直弥① 

■風力計測員   （主）上野忠明 料治正和① 

■用器具係    （主）風間勇一郎 伊藤秀充 赤沼広志 野村繁伸★ 大月武(信大)①★ 

■競技者係    （主）松岡利明 松澤杏奈 和田泰正 山岸彰 藤井朋子①★ 小林美賀①★ 

北川一美② 古川隆之② 西澤尚記② 小林隼人②★ 

■出発係     （主）小原健太郎 原田真由美 内山英雄 井出誓治 小林弘和★ 

鳥羽一彦② 清沢創一② 松原大輝② 高梨遥野(信大)②★ 

■スターター   （主）勝野仁深 青柳智之 小川淳 武重高司 加藤麻純 永島侃① 

■写真判定員   （主）青山功一 冨永浩一 藤井一茂 児玉奈美 

（周回記録兼務）   

■監察員     （主）松井一陽 梶川香織 杉原昭紀 渡邉駿★ 丸山翔平① 

藪中雅也(信大)② 塚越大輝(信大)② 

■ビデオ監察      奥原聖 

■ウォームアップ場（主）杉山史良★ 

■跳躍審判員   （主）丸山純生① 神田愛実① 椚谷和久① 山﨑将文① 原智恵①(兼) 

※①のみ       小淵敏行①★ 伊奈奨悟①★ 荻原純平①★ 轟洋太①★ 

両角海平①★ 濱田仁介(信大)① 喜多真大(信大)① 

■投擲審判員   （主）野村勝己① 良波克也① 岡村浩男① 有村凌空① 太田直希① 

※①のみ       古橋峻一朗①★ 松澤昌希①★ 高山拓夢①★ 田口浩一郎①★ 

小畑侑世(信大)① 

■計測員（科学）    滝澤克彦① 宮澤憲二① 

 ※①のみ 

■医師（看護師）    青木さおり① 小穴智恵美 

■補助員係（兼務）   山﨑豊茂(兼) 

 

①…１日目のみ ②…２日目のみ 

★…協力役員 


