
◆第１日目 ９月20日　（金） 審判主任会　７：４５ 開始式　８：５５

順序
競技開始

時間
招集完了

時間
招集開始

時間
順序

競技開始
時間

招集完了
時間

招集開始
時間

1 女 4×100mR 予 27 4組3着+4 9:30 1,2組 9:10 9:00 18 400m 決 8 15:25 15:05 14:55

9：55 3,4組 9:20 9:10 19 1500m 決 12 15:35 15:15 15:05

2 4×100mR 予 32 4組3着+4 9:50 1,2組 9:30 9:20 20 女 4×100mR 準 16 2組3着+2 15:50 15:30 15:20
3,4組 9:40 9:30 21 4×100mR 準 16 2組3着+2 16:00 15:40 15:30

3 1500m 予 32 3組3着+3 10:15 9:55 9:45 22 ⑧ 400m 17 2組 16:15 15:55 15:45

4 ⑧ 100m 17 2組 10:40 10:20 10:10 23 女 1500m 決 12 16:30 16:10 16:00

5 女 400m 予 32 4組3着+4 10:55 10:35 10:25 24 女 100m 予 32 4組3着+4 16:45 16:25 16:15

6 400m 予 32 4組3着+4 11:15 10:55 10:45 25 100m 予 32 4組3着+4 17:05 16:45 16:35

7 女 100mH 予 28 4組3着+4 11:45 11:25 11:15

8 110mH 予 30 4組3着+4 12:10 11:50 11:40

9 女 1500m 予 27 2組4着+4 12:35 12:15 12:05

10 女 400m 準 16 2組3着+2 13:00 12:40 12:30 1 女 棒高跳 決 11 Bｿﾞｰﾝ 10:00 9:00 8:50

11 400m 準 16 2組3着+2 13:10 12:50 12:40 2 女 走幅跳 決 32 ﾒｲﾝ 10:15 9:35 9:25

12 女 100mH 準 16 2組3着+2 13:25 13:05 12:55 3 ⑧ 走幅跳 17 ﾊﾞｯｸ 11:45 11:15 11:05

13 110mH 準 16 2組3着+2 13:40 13:20 13:10 4 走幅跳 決 32 ﾒｲﾝ 13:25 12:45 12:35

14 女 5000mW 決 11 14:00 13:40 13:30 1 ﾊﾝﾏｰ投 決 19 9:25 8:45 8:35

15 女 100mH 決 8 15:00 14:40 14:30 2 やり投 決 32 11:50 11:10 11:00

16 110mH 決 8 15:10 14:50 14:40 3 ⑧ 砲丸投 17 13:55 13:25 13:15

17 女 400m 決 8 15:20 15:00 14:50 4 女 やり投 決 28 14:55 14:15 14:05

◆第２日目 ９月21日　（土） 審判主任会　７：４５ 顧問会議　８：３０

順序
競技開始

時間
招集完了

時間
招集開始

時間
順序

競技開始
時間

招集完了
時間

招集開始
時間

1 ⑧ 110mH 17 2組 9:20 9:00 8:50 21 3000mSC 決 12 15:30 15:10 15:00

2 ⑦ 100mH 14 2組 9:35 9:15 9:05 22 女 4×400mR 予 24 3組2着+2 15:50 1組15:30 15:20

3 3000mSC 予 27 2組5着+2 9:50 9:30 9:20 2組15:35 15:25

4 女 400mH 予 20 3組2着+2 10:25 10:05 9:55 3組15:40 15:30

5 400mH 予 30 4組3着+4 10:45 10:25 10:15 23 4×400mR 予 31 4組3着+4 16:15 1組15:55 15:45

6 女 100m 準 16 2組3着+2 11:15 10:55 10:45 2組16:00 15:50

7 100m 準 16 2組3着+2 11:25 11:05 10:55 3組16:05 15:55

8 女 800m 予 30 4組3着+4 11:40 11:20 11:10 4組16:10 16:00

9 800m 予 32 4組3着+4 12:00 11:40 11:30

10 400mH 準 16 2組3着+2 12:25 12:05 11:55

11 女 100m 決 8 12:45 12:25 12:15

12 100m 決 8 12:50 12:30 12:20 1 棒高跳 決 20 ﾊﾞｯｸ 10:00 9:00 8:50

13 女 800m 準 16 2組3着+2 14:00 13:40 13:30 2 ⑦ 走高跳 14 A･Bﾋﾟｯﾄ 10:30 10:00 9:50

14 800m 準 16 2組3着+2 14:10 13:50 13:40 3 ⑧ 走高跳 17 A･Bﾋﾟｯﾄ 12:20 11:50 11:40

15 女 400mH 決 8 14:25 14:05 13:55 4 走高跳 決 29 14:20 13:40 13:30

16 400mH 決 8 14:35 14:15 14:05 1 砲丸投 決 32 9:20 8:40 8:30

17 女 4×100mR 決 8 14:45 14:25 14:15 2 ⑧ やり投 17 10:40 10:10 10:00

18 4×100mR 決 8 14:50 14:30 14:20 3 女 砲丸投 決 19 11:50 11:10 11:00

19 ⑧ 1500m 17 1組 15:00 14:40 14:30 4 ⑦ 砲丸投 14 13:40 13:10 13:00

20 ⑦ 200m 14 2組 15:15 14:55 14:45 5 女 ﾊﾝﾏｰ投 決 19 13:50 13:10 13:00

◆第３日目 ９月22日　（日） 審判主任会　７：４５ 閉会式　１５：３０

順序
競技開始

時間
招集完了

時間
招集開始

時間
順序

競技開始
時間

招集完了
時間

招集開始
時間

1 4×400mR 準 16 2組3着+2 9:30 1組 9:10 9:00 14 女 4×400mR 決 8 14:30 14:10 14:00

2組 9:15 9:05 15 4×400mR 決 8 14:40 14:20 14:10

2 5000mW 決 13 9:50 9:30 9:20

3 女 200m 予 32 4組3着+4 10:35 10:15 10:05  

4 200m 予 32 4組3着+4 10:55 10:35 10:25

5 女 3000m 決 24 11:15 10:55 10:45

6 女 200m 準 16 2組3着+2 12:00 11:40 11:30

7 200m 準 16 2組3着+2 12:10 11:50 11:40 1 ⑦ 走幅跳 14 ﾊﾞｯｸ 9:20 8:50 8:40

8 5000m 決 31 12:20 12:00 11:50 2 女 三段跳 決 19 ﾒｲﾝ 9:30 8:50 8:40

9 女 800m 決 8 12:55 12:35 12:25 3 女 走高跳 決 24 12:00 11:20 11:10

10 800m 決 8 13:05 12:45 12:35 4 三段跳 決 27 ﾒｲﾝ 12:10 11:30 11:20

11 女 200m 決 8 13:15 12:55 12:45 1 円盤投 決 32 9:20 8:40 8:30
12 200m 決 8 13:20 13:00 12:50 2 ⑦ やり投 14 11:20 10:50 10:40
13 ⑦ 800m 14 2組 13:30 13:10 13:00 3 女 円盤投 決 26 12:50 12:10 12:00

招集完了 トラック競技　　２０分前 ※競技日程変更の可能性があります。当日のアナウンスを確認してください。
フィールド競技　４０分前（棒高跳は６０分前、混成は３０分前）

競技開始
時間

順序 種目 予・準・決・人数・組

順序 種目 予・準・決・人数・組

競技開始
時間

予・準・決・人数・組

招集開始
時間

順序 種目 予・準・決・人数・組
競技開始

時間
招集完了

時間

【フィールド種目】

予・準・決・人数・組

【フィールド種目】

招集開始
時間

【トラック種目】

種目種目 予・準・決・人数・組

【フィールド種目】

招集完了
時間

招集開始
時間

招集完了
時間

種目 予・準・決・人数・組

種目 予・準・決・人数・組

令和６年度長野県高等学校新人体育大会陸上競技会　競技日程

【トラック種目】

種目 予・準・決・人数・組

【トラック種目】

種目



大会役員

阿部　守一
関　昇一郎
武居　正憲
廣田　昌彦 小金　典子 上原　一善 埋橋　　 浩
石川　裕之 平林　哲郎
武田　育夫 酒井　英樹 矢島　宏美 中川　　 綾
峯村　怜子 島　　 宏幸 米沢　一馬 曽根原好彦
武居　正憲 小坂壮太郎 萩原　　 清 林　 　泰章
荻原　健司
井澤　克行 清水　　 筧 沼澤　由憲 北村　正博
中村　宏平 伊東　一雄 内山　了治 小林　高茂
丸山　陽一
長野県高等学校体育連盟加盟高等学校長
市岡 　　茂
朝田　将幸 細田　健司 鷹野　俊幸 丸山　靖幸
内堀　俊彦
松沢　孝明 権田差貴子 平井　美和 佐藤　雅彦
出口　哲朗 中瀬　恭子 百瀬　　 貴 宮尾　淳矢
春原　夕子 上杉　丈夫 荻原　信幸 中川　敬介
長野県高等学校体育連盟理事［氏名省略］

式 次 第
開始式　9月20日（金）　8時55分 閉会式　9月22日（日）15時30分予定

１　役員整列 １　選手・役員整列

２　開式通告 ２　開式通告

３　優勝杯返還 ３　成績発表

　　（男子：佐久長聖　女子：佐久長聖） ４　表彰

４　大会長あいさつ(平林哲郎　専門部長） ５　講評（小林幸太郎審判長）

５　競技注意事項（小林幸太郎審判長） ６　大会長あいさつ(平林哲郎　専門部長）

６　選手宣誓(佐久長聖) ７　総務連絡(内堀俊彦　専門委員長）

７　総務連絡(内堀俊彦　専門委員長） 8　閉式通告

８　閉式通告

日　　程
20日（金） 21日（土） 22日（日）

開場時間 ７：0０ ７：0０ ７：0０

７：0０ ７：0０ ７：0０

学校受付開始 ７：４５ ７：４５ ７：４５

審判員集合 ７：３０ ７：３０ ７：３０

審判主任会議 ７：４５ ７：４５ ７：４５

補助員集合 ８：００ ８：００ ８：００

顧問会議 ・・・・・ ８：３０ ・・・・・

８：５０まで ８：５０まで ８：５０まで

開始式・閉会式 ８：５５ ・・・・・ １５：３０頃

競技開始 ９：２５ ９：２０ ９：２０

競技終了(予定) １７：１０ １６：３５ １４：４５

競技場借用時間 １８：００ １８：００ １８：００

名 誉 会 長
名 誉 顧 問
大 会 会 長
大 会 副 会 長

顧 問

参 与

競技場内練習時間

補助競技場開場時間

大 会 委 員 長
大 会 副 委 員 長

委 員



運営・競技役員

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

〔運営役員〕

総 務 百瀬　貴 (塩尻)

総 務 員 内堀俊彦 (佐久平総合)

春原夕子 (野沢南)・・審判　庶務 中川敬介 (伊那西）・・北信越申込

ディレクター 下條正紀 (長野西) 中嶋良太 (市立長野) 細田和生

荻原信幸 (諏訪二葉)・競技運営 宮尾淳矢 (長野)・・競技運営 上杉丈夫 (松本深志)・・北信越申込

(上田)②③

ジ ュ リ ー 内山了治 (安曇野) 小林高茂 (上田) 永井俊彦 (長野吉田)②③

技 術 総 務 池田圭吾 (飯山) 内山了治 (安曇野)

審 判 長 トラック： 小林幸太郎 (飯山) スタート： 中津敦喜

細田完二 (上田)③

〔競技役員〕

混 成 ： 小林　至 (須坂) 招 集 所 ： 原　宏旭 (飯田風越)

(須坂創成)

跳 躍 ： 細田健司 (佐久平総合) 投 て き ： 箕輪健二 (野沢北)

(大北） 北原怜奈 (伊那弥生ヶ丘)

(役員庶務係 ) 伊藤悠人 (安曇野)②③ 春原夕子 (野沢南)（兼）

T I C 大澤幸造 (長野) 三代澤芳男 (蟻ケ崎) 森泉　哲

(学連信大)③ 安孫子夏希(学連高専）

曽山信一 (安曇野)①② 松井　研 (上田千曲)③ 黒岩新弥

マ ー シ ャ ル 横打史雄 (長野東）①③ 新田　亮 (須坂) 駒津憲雄 (中野西） 北原　勲 (長野市)

(須坂)②

ｱ ﾅ ｳ ﾝ ｻ ｰ 山﨑豊茂 (松本)①② 金森佑奈 (上伊那農） 吉田淳一 (佐久)①② 木下照美 (佐久)②③

報 道 係 掛川和彦 (丸子修学館)

小宮山由美香 (千曲)①②

上甲和樹

記 録 情 報 係 遠藤　颯 (伊那北） 瀧沢佳生 (長野市)②③ 井原成経 (飯田風越) 後藤玄樹

水野大地 (長野市)② 中島紀子 (須坂)③

渡辺誠一 (高専)①③

表 彰 係 内藤里枝子 (佐久)①② 町田愛衣

(松商学園)

吉冨和弥 (佐久長聖) 岡村哲郎 (長野吉田)②③ 矢口　裕 (長野市)②③ 雨宮明弘 (松本県ヶ丘)

(長野清泉）①③

池田章悟 (千曲)①②

(岩村田) 小柳梨乃 (学連高専)③

風 力 計 測 員 山田憲一 (長野日大)①③ 碓井　真 (長野日大)②③

用 器 具 係 若林栄吉 (中高） 小原健太郎 (蟻ケ崎)①③ 並木豊

宮澤　徹 (中高)②③ 平沢正樹

(佐久)②③ 吉澤　潤 (学連高専）②③

原山康成 (上水内)②③ 塚原直翔 (学連高専)②③ 井原敏之 (上田）① 竹内聖彦 (中高）②③

(松本工)②③

永島洸平 (辰野)①②

帯刀秀幸 (上田西) 柳　哲生 (飯田) 松尾光国

(篠ノ井)②③ 中澤耕平 (学連高専)②③

大澤代征 (屋代)①③

(荷物運搬） 日達　忍 (諏訪） 山田秀光 (佐久)②③ 塚田　猛 (長野市)②③ 山﨑総一郎

ｳｫｰﾑｱｯﾌﾟ場係 竹内俊彦 (赤穂) 勝野　大 (塩尻志学館)①② 吉﨑仁一

(上田西) 縣　正樹競 技 者 係

(投擲練習場含む）

(諏訪)①②

出 発 係 戸兵　勝 (丸子修学館） 白川雅三 (上田） 伊藤宏文 (長野東) 大森沙織 (佐久)

小嶋　薫 (野沢南） 久保田明雄 (須坂） 高山博士 (須坂）①② 小林初美

(学連高専)②③

原　浩美 (木曽）①② 柳澤瑞樹 (上田）②③

ｽ ﾀ ｰ ﾀ ｰ 永島　侃 (木曽青峰) 早川恭平 (佐久長聖) 小池　充 (上伊那) 勝野仁深 (大北)

関　崇行 (中高)

写 真 判 定 員 青山功一 (安曇野) 金田華実 (高専） 児玉奈美 (安曇野)②③ 小林　嶺

峯村修平 (諏訪清陵) 武重高司 (木曽) 下里直弥 (松本国際)

(長野市)②③

(周回記録兼） 小川裕樹 (長野日大)①③ 市村一訓 (佐久長聖)

ビ デ オ 監 察 藤井一茂 (松商学園） 織茂大地 (松本国際)



(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

監 察 員 名取和訓 (小諸) 木村貴峰 (県上田)①③ 水崎悠樹 (長野日大) 太田直希 (明科)

清沢創一 (松本深志) 小長谷祥治 (長野俊英) 松井一陽 (大北) 梶川香織 (松本)

齋藤宗喜 (上田) 山本　隆 (上田)②③ 神津晴通 (佐久)① 内山英雄 (大北)②③

跳 躍 審 判 員 石川和義 (飯山) 佐藤賢一 (松本県ヶ丘） 山口　誠

丸山健志 (上水内)① 後小路正人 (佐久)①③

(上田染谷丘) 新村　守 (東海大諏訪)

神田愛実 (大町岳陽) 林　知彦 (長野吉田) 加賀見一輝 (岡谷東) 宮澤　誠 (長野商)

投てき審判員 村松卓哉 (岡谷南) 友田利男 (中野立志館) 高橋孝幸

上杉丈夫 (松本深志)①②兼本多俊平 (高遠)①② 中村将也 (千曲)②③

藤原牧人 (穂高商) 清水幸雄 (中高)②③ 中村光夫 (安曇野)① 北條明浩 (飯水)②③

佐々木久美子 (佐久） 平山嵩真 (学連信大)③ 村木祐真 (学連信大) 池ヶ谷賢吾 (学連信大)

(中高)③ 佐藤玲緒 (佐久)②③

島田岳彦 (県上田)①② 臼井雄太 (大町岳陽)①

丸山慎也 (長野市)②

(佐久平総合) 菅原太地 (梓川)

小林与志夫 (佐久)②③ 中條秀志 (屋代）②

井出直哉 (佐久)②③ 山口雄飛 (千曲市)① 藤澤知之

(松代)

混 成 競 技 係 戸谷直喜 (学園長野) 柄澤真野 (長野工)

計測員（科学） 小林伸広 (更級農) 滝澤克彦 (佐久平総合) 大庭達也

医 務 員 横地京子 (松代) 常田真樹 (佐久)③ 東城丈博 (佐久）① 諸岡真悟 (上水内)②

井出勇次 (佐久)③ 中村賢太郎 (飯伊)①

競 歩 審 判 員 後小路正人 (佐久）①③(兼) 掛川和彦 (丸子修学館)(兼)

(松本工）②③(兼) 帯刀秀幸 (上田西）(兼)

三代澤芳男 (蟻ケ崎)(兼) 宮尾淳矢 (長野)(兼)

（全員兼務） 山田憲一 (長野日大)①③(兼) 横打史雄 (長野東)①③(兼) 縣　正樹

競 歩 掲 示 員 中川敬介 (伊那西)(兼) 小長谷祥治 (長野俊英)(兼)

競 歩 記 録 員 山﨑豊茂 (松本)①②(兼) 松井一陽 (大北)(兼)

補 助 員 係 宮尾淳矢 (長野)(兼) 石川和義 (飯山)(兼)

補助員部署名 人数 学校名

総務員 3 長野工業（３）

表彰係 3 長野日大（３）

マーシャル 2 中野西（２）

アナウンサー 1 長野吉田（１）

記録情報処理員 5 長野高専（５）

風力計測員 4 長野日大（４）

用器具係 10 長野日大（２）・長野俊英（４）・文化学園長野（４）

ウォームアップ場係 4 長野吉田（４）

競技者係 6 長野東（３）・市立長野（３）

出発係・競歩・用具運搬 12 長野（３）・屋代（３）・市立長野（２）・伊那北（４）

スターター 4 須坂創成（４）

写真判定(周回記録) 2 長野（２）

ビデオ監察 12 飯山（４）・須坂（３）・篠ノ井（２）・長野西（３）

跳躍 12 飯山（４）中野立志館（２）長野商業（４）・長野日大（２）

投擲 10 中野立志館（３）・須坂創成（３）・更級農業（１）・松代（１）・松本国際（２）

合計 90



競技注意事項 
 

1  競技規則について 

本大会は2024年度日本陸上競技連盟競技規則および本競技会申し合わせ事項に基づいて実施する。 

2 競技者案内所(TIC） 

  競技者案内所を競技場正面入り口に置き、次の業務を行う。 

① 競技者、チーム関係者の受付（受付は3日間とも7:45から行う） 

② 各種 問い合わせ、落し物等の取扱い 

③ 抗議、上訴の受付  

④ プログラム配布・販売(1冊500円)  

⑤ リレーオーダー用紙・プログラム訂正用紙配布  

⑥ 撮影許可の受付 

3 練習について 

メイン競技場の練習時間は、7：00～8：50とする。砲丸投の練習は補助競技場で行うこと。円盤・ハンマー・や

り投の練習は、アクアウィング横の多目的運動広場にて行うこと。ウォームアップ場係の指示に従い、決められた

場所以外での練習は絶対にしてはならない。投てき練習を行う際は、必ず付き添い者をつけて安全を確認する。 

4 競技場について 

競技場（含補助競技場）は全天候舗装のためスパイクのピンはすべて9mm以下の専用ピンとする。ただし、走高 

跳・やり投は12mmを超えてはならない。 

5 招集について 

① 100m スタート付近（トレーニング室内）に招集所を設ける。招集開始時間、招集完了時間は、プログラム競技

日程記載の通りとし、時間に遅れないようにすること。 

② 種目を欠場する場合は、本人または代理人が招集所に申し出る。 

③ 他の種目と兼ねて、同時に競技する者は、招集所の競技者係とその種目の審判員に申し出て、競技進行に支障の 

ないようにすること。 

④ リレー種目に出場するチームは、各ラウンドともオーダー用紙に必要事項を記入し、各組の招集完了時刻の１時

間前までに招集所に提出すること。オーダー提出後の変更は、招集完了時刻までに主催者が任命した医務員の判

断がない限り認められない。 

⑤ 八種競技の100m、110mH、七種競技の100mH、走幅跳については招集所で招集を行い、その他の種目につい

てはプログラム記載の時刻に混成控室にて招集を行う。また、最終種目（男子 1500m・女子 800m）はその際、

混成競技係よりレーンナンバー標識と腰ナンバー標識を受け取ること。 

6 競技について 

① アスリートビブスは、胸・背各部に取り付ける。ただし、跳躍種目は胸・背のどちらかでよい。アスリートビブ

スのない者は出場できない。 

② 4×400mR のアンカーおよび 800m 以上の種目は腰ナンバー標識を、3000m 以上の種目は胸と背につけるレー

ンナンバー標識を事前に招集所で受け取ること。 

③ シューズの靴底（ソール）の厚さについてはTR5.2の通りである。 

④ 棒高跳用のポール以外の用器具は競技場備えつけのものを使用する。競技場内へは練習用といえども個人の器具

を持ち込んではならない。 

⑤ 走高跳は、Ａピット（第 2 曲走路内側 100m スタート側）・Ｂピット（第 2 曲走路内側 200m スタート側）の 2

か所で行う。棒高跳は女子Bゾーン、男子バックビットで行う。また、走幅跳はメインピット（ホームストレー

ト側）・バックピット（バックストレート側）の2か所で行う。 

⑥ 出場する選手、競技役員、補助員以外は競技場内へ入らないこと。また、出場する選手が競技場所を離れる場合

は必ず競技役員に申し出ること。 

⑦ リレー、走高跳用のマーカーは各競技者で用意をすること。それ以外のフィールド種目のマーカーは主催者が用

意する。終了後は撤去すること。 

⑧ リレー出場者は各チーム同一色・同デザインのユニフォームを着用するものとする。同一のチームと判別可能で

あれば、形状が異なるユニフォームを着用してもよい（例：セパレートとランニングシャツなど）。 

⑨ 混成競技は、控室を設ける。 

⑩ 三段跳の踏切板は砂場より男子は11ｍ、女子は9ｍの位置に設置する。 

⑪ 混成競技において各レースの不正スタートは1回のみとし、その後不正スタートした競技者はすべて失格とする。 

⑫ 走高跳・棒高跳におけるバーの上げ方は、優勝が決まって最後の一人となるまでは以下のとおりとする。ただし



天候等の状況により練習の高さを含め、変更することもある。 

【男子】          練習 

走高跳        任意(3段階)  1.60 1.65  1.70  1.75  1.80  1.85  1.90  1.93  1.96 ・・・ 

走高跳（混成Ａ・Ｂ） 任意(3段階)  1.40  1.45  1.50  1.55  1.60  1.65  1.70  1.73 ・・・ 

棒高跳               任意(4段階)  2.40  2.60  2.80  3.00  3.20  3.30  3.40 ・・・ 

【女子】          練習 

走高跳              任意(3段階)  1.35 1.40  1.45  1.50  1.53  1.56 ・・・ 

走高跳（混成Ａ・Ｂ） 任意(3段階)  1.15  1.20  1.25 1.30  1.35  1.38 ・・・ 

棒高跳              任意(4段階)  2.00  2.20  2.40  2.60  2.70  2.80 ・・・ 

 ・同記録で順位決定（ジャンプオフ）の必要がある場合（1 位と北信越大会への出場権）は、バーの上げ下げを

走高跳は2cm、棒高跳は5cmで実施する。 

 ・棒高跳の招集完了後の流れは、競技開始 40 分前（厳守）から公式練習を行うので、それまでは足合わせの時

間とする。公式練習は競技役員が選手と相談し決定した4段階の高さを、制限時間内で実施する。 

7 助力について 

① 競技者は、ビデオ・ラジオ・音楽プレーヤー・トランシーバー・スマートフォン・タブレット等を競技場内に持 

ち込むことはできない。 

② コーチ等からの助言やビデオ等の視聴についてはコーチングエリアを設け、そのエリア内で行うこととする。た

だし、メインスタンドからのビデオのつりさげや手渡し、競技者が視聴の為に当該競技エリアから離脱すること

は認められない。招集所や競技場内でこれらが明らかになった場合は、主催者で預かり競技終了後返却する。 

8 抗議・上訴について 

   競技会進行中に起きた競技者の行為、または順位に関する抗議は、正式結果が発表されてから30分以内(同一日 

に次のラウンドがある場合は15分以内）にその競技者所属の顧問がTICまで申し出る。その抗議に対する審判 

長の裁定に納得ができない場合は、ｼﾞｭﾘｰに上訴することができる。その手続きは「上訴申立書」を記入の上、委 

託金(1万円)を添えて、TICへ申し出ることとする。 

9 学校対校について 

① 男女別学校対校とし、男女別種目の合計点によって学校順位を決定する。（同点の場合は上位入賞者の多い学校を

上位とする。） 

② 入賞者の得点は1位8点、2位7点、以下6、5、4、3、2、1点とする。 

10 競技結果発表と表彰について 

① 競技結果は、記録速報サイト(表紙 QR コード)にて発表する。会場内の密集を避けるため、掲示は行わない。な

お、準決勝以上のスタートリストは、招集所にも掲示するのでよく確認すること。 

② 各種目 8 位までの入賞者に賞状を授与する。8 位までの入賞者は競技終了後に表彰を行うので、競技役員の誘導

に従い競技役員室横の表彰控室まで来ること。尚、チームジャージ等で出席すること。（ユニフォーム禁止とする）。 

③ 男女共、総合得点優勝校には優勝杯と賞状を、2・3位の高校には賞状を授与する。 

11 北信越新人大会への出場について 

① 上位4名（4チーム）の者は北信越新人大会への出場資格を得る。ただし、1人2種目以内とする（リレーは別）。

辞退者が出た場合8位以内から順次繰り上げをする。競技終了後、競技役員の指示に従い参加の意志を確認する。 

② 北信越新人大会出場権取得者は、大会終了日までに本部へ参加料1人2,000円・プログラム代800円を添えて各

校まとめて申し込む。 

12 応急処置について 

  大会期間中の事故については、本競技場医務室にて応急処置のみ行う。その後の処置については、各学校の引率者 

の責任において対処すること。 

13 その他 

① 競技者の服装・身なり・態度は、高体連の競技者の心得に準ずるものとし、高校生らしい態度で臨むこと。 

② 貴重品は各自保管すること。 

③ 各校選手休憩場所の確保は、顧問申し合わせ事項に従い実施する。競技場は、3日間とも7:00に開場する。 

④ 競技場内での撮影は参加校部員及び該当選手の保護者がその該当を対象にしたもののみ許可し、それ以外の撮影

は一切認めない。撮影希望者は、TICにて撮影許可証を受け取り、撮影時は身につけること。 

⑤ プログラムの記載ミスについてはプログラム訂正用紙をTICに提出すること。 

⑥ 横断幕はメイン、芝生スタンド共に最上段のみとする。 

14 競技者動線について 

競技役員・補助員は1階正面入口より競技場内へ入場する。なお、更衣室へ行く場合のみ、競技者も1階正面入口

より進入することができる。競技場内の競技者の動線については、次頁の別紙のとおりとする。 
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[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 953 浦野　愛矢 須坂創成 (   ) 2 2528 古幡　寿一郎 松本国際 (   )
ｳﾗﾉ ﾏﾅﾔ （2） ﾌﾙﾊﾀ ｼﾞｭｲﾁﾛｳ （2）

3 1717 南澤　侑吾 小諸 (   ) 3 1134 竹内　温人 長野商 (   )
ﾐﾅﾐｻﾜ ﾕｳｺﾞ （1） ﾀｹｳﾁ ﾊﾙﾄ （2）

4 1262 久保　奏都 長野日大 (   ) 4 2469 大橋　佑生 松商学園 (   )
ｸﾎﾞ ｶﾅﾄ （1） ｵｵﾊｼ ﾕｳｾｲ （2）

5 102 小川　夏生 諏訪清陵 (   ) 5 404 元吉　大翔 伊那北 (   )
ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ （1） ﾓﾄﾖｼ ﾀﾞｲﾄ （1）

6 2507 遠藤　晄 松本国際 (   ) 6 2810 依田　惺那 佐久長聖 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾘ （2） ﾖﾀﾞ ｾﾅ （2）

7 140 小島　健太郎 諏訪二葉 (   ) 7 103 吉田　健広 諏訪清陵 (   )
ｺｼﾞﾏ ｹﾝﾀﾛｳ （2） ﾖｼﾀﾞ ﾀｹﾋﾛ （1）

8 2285 米倉　蒼助 松本県ヶ丘 (   ) 8 1610 宇佐美　隆悟 岩村田 (   )
ﾖﾈｸﾗ ｿｳｽｹ （2） ｳｻﾐ ﾘｭｳｺﾞ （2）

9 1545 美齊津　岳 野沢北 (   ) 9 1074 乾　乃介 長野吉田 (   )
ﾐｻｲﾂﾞ ｶﾞｸ （2） ｲﾇｲ ﾀﾞｲｽｹ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1251 丸山　竜平 長野日大 (   ) 2 1254 中澤　創 長野日大 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｭｳﾍｲ （2） ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳ （1）

3 2789 山浦　伸太郎 上田西 (   ) 3 540 片桐　颯泰 松川 (   )
ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ （1） ｶﾀｷﾞﾘ ｿｳﾀ （2）

4 354 野村　陽斗 上伊那農 (   ) 4 2331 五十嵐　匠弥 松本美須々丘 (   )
ﾉﾑﾗ ﾊﾙﾄ （1） ｲｶﾞﾗｼ ﾀｸﾔ （2）

5 2809 江間　諒太郎 佐久長聖 (   ) 5 128 垣内　友仁 諏訪清陵 (   )
ｴﾏ ﾘｮｳﾀﾛｳ （2） ｶｷｳﾁ ﾄﾓﾋﾄ （2）

6 638 新井　大誠 OIDE長姫 (   ) 6 2365 近藤　孝太 松本蟻ケ崎 (   )
ｱﾗｲ ﾀｲｾｲ （2） ｺﾝﾄﾞｳ ｺｳﾀ （2）

7 2479 中川　智覚 松商学園 (   ) 7 1774 山口　朋希 上田 (   )
ﾅｶｶﾞﾜ ﾁｻﾄ （1） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓｷ （2）

8 967 髙橋　斗真 須坂創成 (   ) 8 1220 中村　大輝 長野東 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾄｳﾏ （2） ﾅｶﾑﾗ ﾀﾞｲｷ （1）

9 3141 三原　貴成 松本国際 (   ) 9 2807 相場　遥心 佐久長聖 (   )
ﾐﾊﾗ ｷﾅﾘ （2） ｱｲﾊﾞ ﾊﾙｼ （2）

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

男子  100m
予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕
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〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

決勝
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〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕
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県高校記録    20"93   塚原 直貴(東海大三) 2003

大会記録    21"38   樋口 一馬(松商学園) 2015
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2469 大橋　佑生 松商学園 (   ) 2 398 小島　千空 伊那北 (   )
ｵｵﾊｼ ﾕｳｾｲ （2） ｺｼﾞﾏ ｾﾗ （1）

3 2807 相場　遥心 佐久長聖 (   ) 3 2473 塩原　樹 松商学園 (   )
ｱｲﾊﾞ ﾊﾙｼ （2） ｼｵﾊﾗ ｲﾂｷ （2）

4 2507 遠藤　晄 松本国際 (   ) 4 967 髙橋　斗真 須坂創成 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾘ （2） ﾀｶﾊｼ ﾄｳﾏ （2）

5 354 野村　陽斗 上伊那農 (   ) 5 1545 美齊津　岳 野沢北 (   )
ﾉﾑﾗ ﾊﾙﾄ （1） ﾐｻｲﾂﾞ ｶﾞｸ （2）

6 1259 青木　優治 長野日大 (   ) 6 1134 竹内　温人 長野商 (   )
ｱｵｷ ﾕｳｼﾞ （2） ﾀｹｳﾁ ﾊﾙﾄ （2）

7 2789 山浦　伸太郎 上田西 (   ) 7 2285 米倉　蒼助 松本県ヶ丘 (   )
ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ （1） ﾖﾈｸﾗ ｿｳｽｹ （2）

8 869 上田　暖幸 市立長野 (   ) 8 181 齋藤　礼央 岡谷東 (   )
ｳｴﾀﾞ ﾊﾙﾕｷ （1） ｻｲﾄｳ ﾚｵ （2）

9 128 垣内　友仁 諏訪清陵 (   ) 9 1717 南澤　侑吾 小諸 (   )
ｶｷｳﾁ ﾄﾓﾋﾄ （2） ﾐﾅﾐｻﾜ ﾕｳｺﾞ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1251 丸山　竜平 長野日大 (   ) 2 1997 中島　瑛大 塩尻志学館 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｭｳﾍｲ （2） ﾅｶｼﾞﾏ ｱｷﾋﾛ （2）

3 2331 五十嵐　匠弥 松本美須々丘 (   ) 3 64 加藤　頼道 東海大諏訪 (   )
ｲｶﾞﾗｼ ﾀｸﾔ （2） ｶﾄｳ ﾖﾘﾐﾁ （2）

4 102 小川　夏生 諏訪清陵 (   ) 4 2809 江間　諒太郎 佐久長聖 (   )
ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ （1） ｴﾏ ﾘｮｳﾀﾛｳ （2）

5 1610 宇佐美　隆悟 岩村田 (   ) 5 1263 宮崎　泰一 長野日大 (   )
ｳｻﾐ ﾘｭｳｺﾞ （2） ﾐﾔｻﾞｷ ﾀｲﾁ （1）

6 867 古波田　宇希 市立長野 (   ) 6 1835 手塚　悠介 上田染谷丘 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ﾀｶｷ （2） ﾃﾂﾞｶ ﾕｳｽｹ （2）

7 2847 掛川　龍 佐久長聖 (   ) 7 1074 乾　乃介 長野吉田 (   )
ｶｹｶﾞﾜ ﾘｭｳ （2） ｲﾇｲ ﾀﾞｲｽｹ （2）

8 540 片桐　颯泰 松川 (   ) 8 2365 近藤　孝太 松本蟻ケ崎 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｿｳﾀ （2） ｺﾝﾄﾞｳ ｺｳﾀ （2）

9 2546 山岸　丈一郎 豊科 (   ) 9 638 新井　大誠 OIDE長姫 (   )
ﾔﾏｷﾞｼｼﾞｮｳｲﾁﾛｳ （2） ｱﾗｲ ﾀｲｾｲ （2）

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

男子  200m
予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

決勝

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕



      
県高校記録    46"98   塚田 英彦(上田東) 1993

大会記録    48"36   樋口 一馬(松商学園) 2015
              

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2470 中村　優斗 松商学園 (   ) 2 2803 佐藤　柾希 佐久長聖 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾄ （2） ｻﾄｳ ﾏｻｷ （1）

3 107 蔵前　彰良 諏訪清陵 (   ) 3 64 加藤　頼道 東海大諏訪 (   )
ｸﾗﾏｴ ｱｷﾖｼ （1） ｶﾄｳ ﾖﾘﾐﾁ （2）

4 1271 宮沢　洸佑 長野日大 (   ) 4 1993 長瀬　巧知 塩尻志学館 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｺｳｽｹ （1） ﾅｶﾞｾ ﾀｸﾄﾓ （2）

5 2789 山浦　伸太郎 上田西 (   ) 5 398 小島　千空 伊那北 (   )
ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ （1） ｺｼﾞﾏ ｾﾗ （1）

6 2227 大和田　優一 松本深志 (   ) 6 1909 中村　一輝 上田西 (   )
ｵｵﾜﾀﾞ ﾕｳｲﾁ （2） ﾅｶﾑﾗ ｶｽﾞｷ （2）

7 376 田口　元暉 高遠 (   ) 7 955 德武　南海 須坂創成 (   )
ﾀｸﾞﾁ ｹﾞﾝｷ （1） ﾄｸﾀｹ ﾐﾅﾐ （2）

8 3128 樋口　亜夢 長野俊英 (   ) 8 2546 山岸　丈一郎 豊科 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｱﾑ （2） ﾔﾏｷﾞｼｼﾞｮｳｲﾁﾛｳ （2）

9 1626 平間　旭 佐久平総合 (   ) 9 1093 齋藤　煌太 長野西 (   )
ﾋﾗﾏ ｱｷﾗ （1） ｻｲﾄｳ ｺｳﾀ （2）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 138 山岡　凛太朗 諏訪二葉 (   ) 2 1264 中尾　グスタボ 長野日大 (   )
ﾔﾏｵｶ ﾘﾝﾀﾛｳ （2） ﾅｶｵ ｸﾞｽﾀﾎﾞ （1）

3 1296 百瀬　柾宏 長野日大 (   ) 3 1781 森田　千寛 上田 (   )
ﾓﾓｾ ﾏｻﾋﾛ （2） ﾓﾘﾀ ﾁﾋﾛ （1）

4 3143 森村　悠希也 松本国際 (   ) 4 462 伊藤　羽琉 赤穂 (   )
ﾓﾘﾑﾗ ﾕｷﾔ （2） ｲﾄｳ ﾊﾙ （1）

5 1128 和田　宗純 長野 (   ) 5 2482 藤原　朋己 松商学園 (   )
ﾜﾀﾞ ｿｳｼﾞｭﾝ （2） ﾌｼﾞﾊﾗ ﾄﾓｷ （1）

6 2246 栗岩　蓮 松本深志 (   ) 6 679 熊谷　遼希 下伊那農 (   )
ｸﾘｲﾜ ﾚﾝ （1） ｸﾏｶﾞｲ ﾊﾙｷ （2）

7 2809 江間　諒太郎 佐久長聖 (   ) 7 2808 片寄　晴之亮 佐久長聖 (   )
ｴﾏ ﾘｮｳﾀﾛｳ （2） ｶﾀﾖｾ ｾｲﾉｽｹ （2）

8 354 野村　陽斗 上伊那農 (   ) 8 1112 鈴木　駿介 長野 (   )
ﾉﾑﾗ ﾊﾙﾄ （1） ｽｽﾞｷ ｼｭﾝｽｹ （1）

9 1773 横山　漣 上田 (   ) 9 2526 東　歩武 松本国際 (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾚﾝ （2） ﾋｶﾞｼ ｱﾕﾑ （2）

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

男子  400m
予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2
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県高校記録    1'48"46   川元　奨（北佐久農業） 2010

大会記録    1'52"10   二見 優輝(諏訪清陵) 2019
                

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2324 原田　龍 松本美須々丘 (   ) 2 3130 倉澤　優太 長野俊英 (   )
ﾊﾗﾀﾞ ﾘｭｳ （2） ｸﾗｻﾜ ﾕｳﾀ （2）

3 1773 横山　漣 上田 (   ) 3 2167 武田　翔大 梓川 (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾚﾝ （2） ﾀｹﾀﾞ ｼｮｳﾀ （2）

4 2235 山本　浩輝 松本深志 (   ) 4 1834 楢原　舜斗 上田染谷丘 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｺｳｷ （2） ﾅﾗﾊﾗ ｼｭﾝﾄ （2）

5 391 平澤　澪 伊那北 (   ) 5 2369 藤岡　侑史 松本蟻ケ崎 (   )
ﾋﾗｻﾜ ﾚｲ （2） ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳｼﾞ （1）

6 1296 百瀬　柾宏 長野日大 (   ) 6 1622 諸山　琉生 佐久平総合 (   )
ﾓﾓｾ ﾏｻﾋﾛ （2） ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ （2）

7 1912 宮岡　凌久 上田西 (   ) 7 446 坂井　斗己彌 伊那弥生ヶ丘 (   )
ﾐﾔｵｶ ﾘｸ （2） ｻｶｲ ﾄｷﾔ （1）

8 876 川畑　秀平 市立長野 (   ) 8 1264 中尾　グスタボ 長野日大 (   )
ｶﾜﾊﾞﾀ ｼｭｳﾍｲ （1） ﾅｶｵ ｸﾞｽﾀﾎﾞ （1）

9 209 小林　良輔 岡谷南 (   ) 9 572 鈴木　拓斗 飯田 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳｽｹ （1） ｽｽﾞｷ ﾀｸﾄ （2）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 141 五味　慎之助 諏訪二葉 (   ) 2 1294 三橋　大翔 長野日大 (   )
ｺﾞﾐ ｼﾝﾉｽｹ （2） ﾐﾂﾊｼ ﾊﾙﾄ （2）

3 3129 杉田　真悟 長野俊英 (   ) 3 2545 楜澤　功大 豊科 (   )
ｽｷﾞﾀ ｼﾝｺﾞ （2） ｸﾙﾐｻﾞﾜ ｺｳﾀﾞｲ （2）

4 1607 遠藤　大志 岩村田 (   ) 4 1720 伊東　輝 小諸 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ﾀｲｼ （2） ｲﾄｳ ﾋｶﾙ （2）

5 2483 小川　陽士 松商学園 (   ) 5 571 小林　奏二郎 飯田 (   )
ｵｶﾞﾜ ｱｷﾄ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｼﾞﾛｳ （2）

6 50 北原　悠真 東海大諏訪 (   ) 6 1573 山崎　幸之助 野沢南 (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾕｳﾏ （1） ﾔﾏｻﾞｷ ｺｳﾉｽｹ （1）

7 1130 嘉鳥　響 長野 (   ) 7 107 蔵前　彰良 諏訪清陵 (   )
ｶﾄﾘ ﾋﾋﾞｷ （2） ｸﾗﾏｴ ｱｷﾖｼ （1）

8 1771 岩藤　海門 上田 (   ) 8 1094 佐藤　大河 長野西 (   )
ｲﾜﾄｳ ｶｲﾄ （2） ｻﾄｳ ﾀｲｶﾞ （2）

9 3143 森村　悠希也 松本国際 (   ) 9 2517 塙　巌士郎 松本国際 (   )
ﾓﾘﾑﾗ ﾕｷﾔ （2） ﾊﾅﾜ ｶﾞﾝｼﾞﾛｳ （1）

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

男子  800m
予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2
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〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕
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〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕
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〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

決勝
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県高校記録    3'38"49   佐藤 清治(佐久長聖) 1999

大会記録    3'54"26   山川 拓馬(上伊那農業) 2020

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
オーダー Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 オーダー Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2532 和田　拓大 豊科 (   ) 1 1275 高橋　佑光 長野日大 (   )
ﾜﾀﾞ ﾀｸﾄ （1） ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾘ （1）

2 339 玉木　輝 上伊那農 (   ) 2 1908 宮内　達矢 上田西 (   )
ﾀﾏｷ ﾋｶﾙ （2） ﾐﾔｳﾁ ﾀﾂﾔ （2）

3 1648 田中　壱基 佐久長聖 (   ) 3 391 平澤　澪 伊那北 (   )
ﾀﾅｶ ｲｯｷ （2） ﾋﾗｻﾜ ﾚｲ （2）

4 2607 向井　琉 諏訪二葉 (   ) 4 2517 塙　巌士郎 松本国際 (   )
ﾑｶｲ ﾙｲ （1） ﾊﾅﾜ ｶﾞﾝｼﾞﾛｳ （1）

5 2483 小川　陽士 松商学園 (   ) 5 1130 嘉鳥　響 長野 (   )
ｵｶﾞﾜ ｱｷﾄ （1） ｶﾄﾘ ﾋﾋﾞｷ （2）

6 876 川畑　秀平 市立長野 (   ) 6 2231 上條　稜太 松本深志 (   )
ｶﾜﾊﾞﾀ ｼｭｳﾍｲ （1） ｶﾐｼﾞｮｳ ﾘｮｳﾀ （2）

7 1912 宮岡　凌久 上田西 (   ) 7 1642 熊谷　駿汰 佐久長聖 (   )
ﾐﾔｵｶ ﾘｸ （2） ｸﾏｶﾞｲ ｼｭﾝﾀ （2）

8 1278 中村　桜大 長野日大 (   ) 8 342 滝澤　秀斗 上伊那農 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｵｳﾀ （1） ﾀｷｻﾞﾜ ﾋﾃﾞﾄ （1）

9 2050 奥原　星 大町岳陽 (   ) 9 2369 藤岡　侑史 松本蟻ケ崎 (   )
ｵｸﾊﾗ ｾｲ （2） ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳｼﾞ （1）

10 1079 渡邉　香基 長野吉田 (   ) 10 141 五味　慎之助 諏訪二葉 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺｳｷ （2） ｺﾞﾐ ｼﾝﾉｽｹ （2）

11 1720 伊東　輝 小諸 (   )
ｲﾄｳ ﾋｶﾙ （2）

[ 2 組 ]
オーダー Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1570 荻原　蓮 野沢南 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾝ （2）

2 2480 冨永　陽介 松商学園 (   )
ﾄﾐﾅｶﾞ ﾖｳｽｹ （1）

3 1907 清水　颯太 上田西 (   )
ｼﾐｽﾞ ｿｳﾀ （1）

4 2241 山田　瑛己 松本深志 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｴｲｷ （1）

5 3525 城越　瑛太 長野高専 (   )
ｼﾛｺｼ ｴｲﾀ （2）

6 1771 岩藤　海門 上田 (   )
ｲﾜﾄｳ ｶｲﾄ （2）

7 871 宮尾　榮多 市立長野 (   )
ﾐﾔｵ ｴｲﾀ （1）

8 407 矢澤　颯介 伊那北 (   )
ﾔｻﾞﾜ ｿｳｽｹ （1）

9 1282 田中　秀磨 長野日大 (   )
ﾀﾅｶ ｼｭｳﾏ （2）

10 2605 西澤　惟定 諏訪二葉 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾉﾌﾞｻﾀﾞ （1）

11 446 坂井　斗己彌 伊那弥生ヶ丘 (   )
ｻｶｲ ﾄｷﾔ （1）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 7

2 8

3 9

4 10

5 11

6 12

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

男子  1500m
予選 3 組  3着＋3

決勝

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕



      
県高校記録    13'22"99   吉岡 大翔(佐久長聖) 2022

大会記録    14'31"12   松本 昴大（佐久長聖） 2004
                 

【内側スタート】 【外側スタート】
オーダー Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 オーダー Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1282 田中　秀磨 長野日大 (   ) 21 2532 和田　拓大 豊科 (   )
ﾀﾅｶ ｼｭｳﾏ （2） ﾜﾀﾞ ﾀｸﾄ （1）

2 2231 上條　稜太 松本深志 (   ) 22 938 滝沢　凰介 中野西 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾘｮｳﾀ （2） ﾀｷｻﾞﾜ ｵｳｽｹ （1）

3 1647 猿田　創汰 佐久長聖 (   ) 23 1908 宮内　達矢 上田西 (   )
ｻﾙﾀ ｿｳﾀ （2） ﾐﾔｳﾁ ﾀﾂﾔ （2）

4 342 滝澤　秀斗 上伊那農 (   ) 24 405 浦野　竜一 伊那北 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾋﾃﾞﾄ （1） ｳﾗﾉ ﾘｭｳｲﾁ （1）

5 2237 和久井　大夢 松本深志 (   ) 25 887 小林　珠來 中野立志館 (   )
ﾜｸｲ ﾀｲﾑ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾗ （2）

6 1649 土赤　仁義 佐久長聖 (   ) 26 621 山本　朝輝 OIDE長姫 (   )
ﾂﾁｱｶ ｼﾞﾝ （2） ﾔﾏﾓﾄ ｱｻﾋ （2）

7 2605 西澤　惟定 諏訪二葉 (   ) 27 3146 手島　優誠 松本国際 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾉﾌﾞｻﾀﾞ （1） ﾃｼﾏ ﾕｳｾｲ （2）

8 1287 笠嶋　佑樹 長野日大 (   ) 28 1870 宮原　昊希 上田千曲 (   )
ｶｻｼﾏ ﾕｳｷ （2） ﾐﾔﾊﾞﾗ ｺｳｷ （2）

9 2480 冨永　陽介 松商学園 (   ) 29 648 北原　樹 OIDE長姫 (   )
ﾄﾐﾅｶﾞ ﾖｳｽｹ （1） ｷﾀﾊﾗ ｲﾂｷ （2）

10 1643 越　陽色 佐久長聖 (   ) 30 1783 田中　航介 上田 (   )
ｺｼ ﾋｲﾛ （2） ﾀﾅｶ ｺｳｽｹ （1）

11 395 菅家　友紀 伊那北 (   ) 31 2486 荒井　海音 松商学園 (   )
ｶﾝｹ ﾄﾓﾉﾘ （2） ｱﾗｲ ｶｲﾄ （1）

12 1277 野島　将夫 長野日大 (   )
ﾉｼﾞﾏ ﾏｻｵ （1）

13 2607 向井　琉 諏訪二葉 (   )
ﾑｶｲ ﾙｲ （1）

14 2241 山田　瑛己 松本深志 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｴｲｷ （1）

15 1907 清水　颯太 上田西 (   )
ｼﾐｽﾞ ｿｳﾀ （1）

16 1111 仲俣　悠太 長野 (   )
ﾅｶﾏﾀ ﾕｳﾀ （1）

17 1570 荻原　蓮 野沢南 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾝ （2）

18 339 玉木　輝 上伊那農 (   )
ﾀﾏｷ ﾋｶﾙ （2）

19 3525 城越　瑛太 長野高専 (   )
ｼﾛｺｼ ｴｲﾀ （2）

20 2534 矢花　海空 豊科 (   )
ﾔﾊﾞﾅ ﾐｿﾗ （1）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

男子  5000m
決勝

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕



      
県高校記録    14"07   小口　蒼葉(東海大諏訪) 2024

大会記録    14"49   小口　蒼葉(東海大諏訪) 2023
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1993 長瀬　巧知 塩尻志学館 (   ) 2 187 松澤　琥太朗 岡谷東 (   )
ﾅｶﾞｾ ﾀｸﾄﾓ （2） ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ （1）

3 1779 荻原　優 上田 (   ) 3 1153 久保田　涼介 長野工 (   )
ｵｷﾞﾜﾗ ﾕｳ （1） ｸﾎﾞﾀ ﾘｮｳｽｹ （1）

4 3533 綿貫　太一 長野高専 (   ) 4 2232 野邑　一心 松本深志 (   )
ﾜﾀﾇｷ ﾀｲﾁ （2） ﾉﾑﾗ ｲｯｼﾝ （2）

5 443 橋倉　巧英 伊那弥生ヶ丘 (   ) 5 2807 相場　遥心 佐久長聖 (   )
ﾊｼｸﾗ ｺｳｴｲ （2） ｱｲﾊﾞ ﾊﾙｼ （2）

6 2049 新井　諒雅 大町岳陽 (   ) 6 351 髙野　徳之 上伊那農 (   )
ｱﾗｲ ﾘｮｳｶﾞ （2） ﾀｶﾉ ﾉﾘﾕｷ （1）

7 2846 近藤　嵐 佐久長聖 (   ) 7 1129 木村　優太 長野 (   )
ｺﾝﾄﾞｳ ｱﾗｼ （2） ｷﾑﾗ ﾕｳﾀ （2）

8 1116 西　瑠生斗 長野 (   ) 8 2514 太田　慶聖 松本国際 (   )
ﾆｼ ﾙｲﾄ （1） ｵｵﾀ ｹｲｾｲ （1）

9 348 砂塲　未蘭 上伊那農 (   )
ｽﾅﾊﾞ ﾐﾗﾝ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2509 近田　雅希 松本国際 (   ) 2 1120 中込　義明 長野 (   )
ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ （2） ﾅｶｺﾞﾐ ﾖｼｱｷ （2）

3 1606 小山　滉人 岩村田 (   ) 3 403 原　康太朗 伊那北 (   )
ｺﾔﾏ ﾋﾛﾄ （2） ﾊﾗ ｺｳﾀﾛｳ （1）

4 3516 冨田　悠輔 長野高専 (   ) 4 828 深石　叶大 飯山 (   )
ﾄﾐﾀ ﾕｳｽｹ （1） ﾌｶｲｼ ｶﾅﾀ （2）

5 347 穂高　蒼波 上伊那農 (   ) 5 2842 橋詰　蓮平 佐久長聖 (   )
ﾎﾀｶ ｱｵﾊﾞ （1） ﾊｼﾂﾞﾒ ﾚﾝﾍﾟｲ （1）

6 1018 百瀬　太陽 須坂創成 (   ) 6 2513 古畑　祐斗 松本国際 (   )
ﾓﾓｾ ﾀｲﾖｳ （1） ﾌﾙﾊﾀ ﾕｳﾄ （1）

7 1523 小林　颯介 野沢北 (   ) 7 168 花岡　良祐 下諏訪向陽 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｽｹ （1） ﾊﾅｵｶ ﾘｮｳｽｹ （2）

8 2556 小林　連馬 明科 (   ) 8 2361 小林　湊 松本蟻ケ崎 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝﾏ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅﾄ （2）

9 41 小口　双葉 東海大諏訪 (   )
ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ （1）

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

男子  110mH(1.067m)
予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

決勝

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕



      
県高校記録    51"12   山本 祐弥(佐久長聖) 2024

大会記録    53"26   中野 直哉(長野吉田) 2011
              

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 397 原田　一史 伊那北 (   ) 2 980 星沢　陽樹 須坂東 (   )
ﾊﾗﾀﾞ ｶｽﾞｼ （2） ﾎｼｻﾞﾜ ﾊﾙｷ （2）

3 2846 近藤　嵐 佐久長聖 (   ) 3 2330 大谷　優真 松本美須々丘 (   )
ｺﾝﾄﾞｳ ｱﾗｼ （2） ｵｵﾔ ﾕｳﾏ （2）

4 824 藤木　夏希 飯山 (   ) 4 2718 田邉　隼天 文化学園長野 (   )
ﾌｼﾞｷ ﾅﾂｷ （2） ﾀﾅﾍﾞ ﾊﾔﾃ （2）

5 1993 長瀬　巧知 塩尻志学館 (   ) 5 2842 橋詰　蓮平 佐久長聖 (   )
ﾅｶﾞｾ ﾀｸﾄﾓ （2） ﾊｼﾂﾞﾒ ﾚﾝﾍﾟｲ （1）

6 1271 宮沢　洸佑 長野日大 (   ) 6 461 齋藤　拓人 赤穂 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｺｳｽｹ （1） ｻｲﾄｳ ﾀｸﾄ （1）

7 2361 小林　湊 松本蟻ケ崎 (   ) 7 1606 小山　滉人 岩村田 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅﾄ （2） ｺﾔﾏ ﾋﾛﾄ （2）

8 347 穂高　蒼波 上伊那農 (   ) 8 398 小島　千空 伊那北 (   )
ﾎﾀｶ ｱｵﾊﾞ （1） ｺｼﾞﾏ ｾﾗ （1）

9 1909 中村　一輝 上田西 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｶｽﾞｷ （2）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 351 髙野　徳之 上伊那農 (   ) 2 1155 本間　遥斗 長野工 (   )
ﾀｶﾉ ﾉﾘﾕｷ （1） ﾎﾝﾏ ﾊﾙﾄ （1）

3 2246 栗岩　蓮 松本深志 (   ) 3 1545 美齊津　岳 野沢北 (   )
ｸﾘｲﾜ ﾚﾝ （1） ﾐｻｲﾂﾞ ｶﾞｸ （2）

4 658 野口　厚気 OIDE長姫 (   ) 4 2284 野阪　朋希 松本県ヶ丘 (   )
ﾉｸﾞﾁ ｺｳｷ （2） ﾉｻｶ ﾄﾓｷ （2）

5 2808 片寄　晴之亮 佐久長聖 (   ) 5 403 原　康太朗 伊那北 (   )
ｶﾀﾖｾ ｾｲﾉｽｹ （2） ﾊﾗ ｺｳﾀﾛｳ （1）

6 830 宮本　英宗 飯山 (   ) 6 1096 小林　玲翔 長野西 (   )
ﾐﾔﾓﾄ ｴｲﾄ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾄ （1）

7 1608 川多　直也 岩村田 (   ) 7 41 小口　双葉 東海大諏訪 (   )
ｶﾜﾀ ﾅｵﾔ （2） ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ （1）

8 1129 木村　優太 長野 (   ) 8 2227 大和田　優一 松本深志 (   )
ｷﾑﾗ ﾕｳﾀ （2） ｵｵﾜﾀﾞ ﾕｳｲﾁ （2）

9 2514 太田　慶聖 松本国際 (   )
ｵｵﾀ ｹｲｾｲ （1）

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

男子  400mH(0.914m)
予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

決勝

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕



      
県高校記録    8'32"12   永原　颯磨(佐久長聖) 2023

大会記録    9'03"56   山本 嵐（佐久長聖） 2016
                

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
オーダー Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 オーダー Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 337 渋谷　悠斗 上伊那農 (   ) 1 293 佐藤　明守斗 辰野 (   )
ｼﾌﾞﾔ ﾕｳﾄ （2） ｻﾄｳ ｱｽﾄ （2）

2 1641 加藤　結羽 佐久長聖 (   ) 2 1653 赤坂　直人 佐久長聖 (   )
ｶﾄｳ ﾕｳ （2） ｱｶｻｶ ﾅｵﾄ （1）

3 1454 塩原　知弥 屋代 (   ) 3 1111 仲俣　悠太 長野 (   )
ｼｵﾊﾞﾗ ﾄﾓﾔ （1） ﾅｶﾏﾀ ﾕｳﾀ （1）

4 2534 矢花　海空 豊科 (   ) 4 2240 面髙　聖仁 松本深志 (   )
ﾔﾊﾞﾅ ﾐｿﾗ （1） ｵﾓﾀﾞｶ ﾏｻﾋﾄ （2）

5 648 北原　樹 OIDE長姫 (   ) 5 343 牧内　宇龍 上伊那農 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｲﾂｷ （2） ﾏｷｳﾁ ｳﾘｭｳ （1）

6 2787 矢口　悠翔 上田西 (   ) 6 2236 和田　陽輔 松本深志 (   )
ﾔｸﾞﾁ ﾕｳﾄ （1） ﾜﾀﾞ ﾖｳｽｹ （2）

7 399 堀内　心喜 伊那北 (   ) 7 1299 篠原　真仁 長野日大 (   )
ﾎﾘｳﾁ ｼﾝｷ （1） ｼﾉﾊﾗ ﾏﾋﾄ （2）

8 3146 手島　優誠 松本国際 (   ) 8 1910 黒木　勇翔 上田西 (   )
ﾃｼﾏ ﾕｳｾｲ （2） ｸﾛｷ ﾕｳﾄ （2）

9 3525 城越　瑛太 長野高専 (   ) 9 205 矢島　芳健 岡谷南 (   )
ｼﾛｺｼ ｴｲﾀ （2） ﾔｼﾞﾏ ﾖｼｹﾝ （2）

10 2249 秋山　大晴 松本深志 (   ) 10 2517 塙　巌士郎 松本国際 (   )
ｱｷﾔﾏ ﾀｲｾｲ （1） ﾊﾅﾜ ｶﾞﾝｼﾞﾛｳ （1）

11 1281 岸本　莞爾 長野日大 (   ) 11 407 矢澤　颯介 伊那北 (   )
ｷｼﾓﾄ ｶﾝｼﾞ （2） ﾔｻﾞﾜ ｿｳｽｹ （1）

12 2480 冨永　陽介 松商学園 (   ) 12 2052 松澤　巧馬 大町岳陽 (   )
ﾄﾐﾅｶﾞ ﾖｳｽｹ （1） ﾏﾂｻﾞﾜ ﾀｸﾏ （2）

13 395 菅家　友紀 伊那北 (   ) 13 1293 木下　陽真人 長野日大 (   )
ｶﾝｹ ﾄﾓﾉﾘ （2） ｷﾉｼﾀ ﾔﾏﾄ （2）

14 1906 小林　泰雅 上田西 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｶﾞ （1）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 7

2 8

3 9

4 10

5 11

6 12

男子  3000mSC
予選 2 組  5着＋2

決勝

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕



      
県高校記録    19'45"72   高田 浩二(松川) 2001

大会記録    21'08"99   小林 亮太(東海大諏訪) 2018

オーダー Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1292 清原　龍ノ介 長野日大 (   ) 1
ｷﾖﾊﾗ ﾘｭｳﾉｽｹ （2）

2 2423 遠藤　來希 松本工 (   ) 2
ｴﾝﾄﾞｳ ﾗｲｷ （1）

3 1291 井上　俊弥 長野日大 (   ) 3
ｲﾉｳｴ ﾄｼﾔ （2）

4 28 志村　翔大 茅野 (   ) 4
ｼﾑﾗ ｼｮｳﾀ （1）

5 1285 八井澤　陽斗 長野日大 (   ) 5
ﾔｲｻﾞﾜ ﾊﾙﾄ （2）

6 394 藤澤　勇陽 伊那北 (   ) 6
ﾌｼﾞｻﾜ ﾕｳﾋ （2）

7 1098 近藤　友晴 長野西 (   ) 7
ｺﾝﾄﾞｳ ﾄﾓﾊﾙ （1）

8 1959 小林　弘希 木曽青峰 (   ) 8
ｺﾊﾞﾔｼ ｺｳｷ （2）

9 2719 小林　誉生 文化学園長野 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾎﾏﾚ （2）

10 1753 伊藤　快 丸子修学館 (   )
ｲﾄｳ ｶｲ （1）

11 1118 小池　正之 長野 (   )
ｺｲｹ ﾏｻﾕｷ （1）

12 573 小幡　千尋 飯田 (   )
ｵﾊﾞﾀ ﾁﾋﾛ （1）

13 1113 飯森　春人 長野 (   )
ｲｲﾓﾘ ﾊﾙﾄ （1）

男子  5000m競歩
決勝

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕



      

県高校記録    40"59   木村・落合・安坂・福澤(佐久長聖) 2022
大会記録    41"85   今西・中嶋・西村・小池(松商学園) 2017

               

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 東海大諏訪 (    ) 2 塩尻志学館 (    )
43 松澤　悠 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕｳ(2) (    ) 1997 中島　瑛大 ﾅｶｼﾞﾏ ｱｷﾋﾛ(2) (    )
44 兒野　幹 ﾁｺﾞﾉ ﾐｷ(2) (    ) 1993 長瀬　巧知 ﾅｶﾞｾ ﾀｸﾄﾓ(2) (    )
45 堀内　來夢 ﾎﾘｳﾁ ﾗｲﾑ(2) (    ) 1995 丸山　蒼太 ﾏﾙﾔﾏ ｿｳﾀ(2) (    )
64 加藤　頼道 ｶﾄｳ ﾖﾘﾐﾁ(2) (    ) 1994 中野　大輝 ﾅｶﾉ ﾀﾞｲｷ(2) (    )
46 松野　大馳 ﾏﾂﾉ ﾀﾞｲﾁ(1) (    ) 1996 戸田　優成 ﾄﾀﾞ ﾕｳｾｲ(2) (    )
48 笠原　夕暉 ｶｻﾊﾗ ﾕｳｷ(1) (    ) 1998 大久保　龍希 ｵｵｸﾎﾞ ﾘｭｳｷ(1) (    )

3 松本国際 (    ) 3 上田染谷丘 (    )
2528 古幡　寿一郎 ﾌﾙﾊﾀ ｼﾞｭｲﾁﾛｳ(2) (    ) 1833 黒沢　燦 ｸﾛｻﾜ ｱｷﾗ(2) (    )
2526 東　歩武 ﾋｶﾞｼ ｱﾕﾑ(2) (    ) 1834 楢原　舜斗 ﾅﾗﾊﾗ ｼｭﾝﾄ(2) (    )
2507 遠藤　晄 ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾘ(2) (    ) 1835 手塚　悠介 ﾃﾂﾞｶ ﾕｳｽｹ(2) (    )
3141 三原　貴成 ﾐﾊﾗ ｷﾅﾘ(2) (    ) 1836 佐々木　優 ｻｻｷ ﾏｻﾙ(2) (    )
2508 稲田　夢生 ｲﾅﾀﾞ ﾕｵ(1) (    ) 1837 伊東　吾郎 ｲﾄｳ ｺﾞﾛｳ(1) (    )
3145 保科　琉生 ﾎｼﾅ ﾘｭｳｾｲ(2) (    )

4 須坂創成 (    ) 4 長野工 (    )
953 浦野　愛矢 ｳﾗﾉ ﾏﾅﾔ(2) (    ) 1184 野中　文也 ﾉﾅｶ ﾌﾐﾔ(2) (    )
955 德武　南海 ﾄｸﾀｹ ﾐﾅﾐ(2) (    ) 1185 山田　龍之介 ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ(2) (    )
956 小林　蓮 ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ(2) (    ) 1187 宮入　孝司 ﾐﾔｲﾘ ﾕｷｶｽﾞ(2) (    )
957 石田　玲音 ｲｼﾀﾞ ﾚｵﾝ(2) (    ) 1152 西　快柊 ﾆｼ ｶｲｼｭｳ(1) (    )
974 金子　弓 ｶﾈｺ ｷｭｳ(2) (    ) 1155 本間　遥斗 ﾎﾝﾏ ﾊﾙﾄ(1) (    )

1014 北村　汐 ｷﾀﾑﾗ ｼｵ(1) (    ) 1156 和田　優星 ﾜﾀﾞ ﾕｳｾｲ(1) (    )
5 上田西 (    ) 5 上伊那農 (    )

1915 倉沢　歩 ｸﾗｻﾜ ｱﾕﾑ(2) (    ) 347 穂高　蒼波 ﾎﾀｶ ｱｵﾊﾞ(1) (    )
1909 中村　一輝 ﾅｶﾑﾗ ｶｽﾞｷ(2) (    ) 354 野村　陽斗 ﾉﾑﾗ ﾊﾙﾄ(1) (    )
2789 山浦　伸太郎 ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ(1) (    ) 348 砂塲　未蘭 ｽﾅﾊﾞ ﾐﾗﾝ(1) (    )
2785 山下　寛太 ﾔﾏｼﾀ ｶﾝﾀ(1) (    ) 351 髙野　徳之 ﾀｶﾉ ﾉﾘﾕｷ(1) (    )
2786 前沢　優成 ﾏｴｻﾞﾜ ﾕｳｾｲ(1) (    ) 353 成田　将吾 ﾅﾘﾀ ｼｮｳｺﾞ(1) (    )

346 北原　昊輝 ｷﾀﾊﾗ ｺｳｷ(1) (    )
6 市立長野 (    ) 6 松商学園 (    )

864 戸田　雅大 ﾄﾀﾞ ﾏｻﾋﾛ(2) (    ) 2469 大橋　佑生 ｵｵﾊｼ ﾕｳｾｲ(2) (    )
869 上田　暖幸 ｳｴﾀﾞ ﾊﾙﾕｷ(1) (    ) 2470 中村　優斗 ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾄ(2) (    )
867 古波田　宇希 ﾌﾙﾊﾀ ﾀｶｷ(2) (    ) 2473 塩原　樹 ｼｵﾊﾗ ｲﾂｷ(2) (    )
870 北澤　孝明 ｷﾀｻﾞﾜ ﾀｶｱｷ(1) (    ) 2475 笠原　佑斗 ｶｻﾊﾗ ﾕｳﾄ(2) (    )
874 杉山　光太郎 ｽｷﾞﾔﾏ ｺｳﾀﾛｳ(1) (    ) 2481 小松　珀 ｺﾏﾂ ﾊｸ(1) (    )
866 渡邉　亮都 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｮｳﾂ(2) (    ) 2479 中川　智覚 ﾅｶｶﾞﾜ ﾁｻﾄ(1) (    )

7 上田 (    ) 7 佐久長聖 (    )
1776 櫻井　滉大 ｻｸﾗｲ ｺｳﾀ(1) (    ) 2807 相場　遥心 ｱｲﾊﾞ ﾊﾙｼ(2) (    )
1774 山口　朋希 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓｷ(2) (    ) 2810 依田　惺那 ﾖﾀﾞ ｾﾅ(2) (    )
1777 柄澤　洸志 ｶﾗｻﾜ ｺｳｼ(1) (    ) 2809 江間　諒太郎 ｴﾏ ﾘｮｳﾀﾛｳ(2) (    )
1779 荻原　優 ｵｷﾞﾜﾗ ﾕｳ(1) (    ) 2847 掛川　龍 ｶｹｶﾞﾜ ﾘｭｳ(2) (    )
1781 森田　千寛 ﾓﾘﾀ ﾁﾋﾛ(1) (    ) 2805 菊原　煌生 ｷｸﾊﾗ ｺｳｾｲ(1) (    )
1782 池田　恭輔 ｲｹﾀﾞ ｷｮｳｽｹ(1) (    ) 2849 須田　岳琉 ｽﾀﾞ ﾀｹﾙ(1) (    )

8 OIDE長姫 (    ) 8 飯山 (    )
658 野口　厚気 ﾉｸﾞﾁ ｺｳｷ(2) (    ) 831 黒岩　漣 ｸﾛｲﾜ ﾚﾝ(2) (    )
627 石原　隆 ｲｼﾊﾗ ﾀｶｼ(2) (    ) 826 富所　大 ﾄﾐﾄﾞｺﾛ ﾊｼﾞﾒ(2) (    )
625 前澤　悠人 ﾏｴｻﾞﾜ ﾕｳﾄ(1) (    ) 829 笠原　叶夢 ｶｻﾊﾗ ｶﾉﾝ(2) (    )
638 新井　大誠 ｱﾗｲ ﾀｲｾｲ(2) (    ) 801 酒井　凛 ｻｶｲ ﾘﾝ(1) (    )

803 横山　瞬 ﾖｺﾔﾏ ｼｭﾝ(1) (    )
806 丸山　大輝 ﾏﾙﾔﾏ ﾀﾞｲｷ(1) (    )

9 松本蟻ケ崎 (    ) 9 諏訪二葉 (    )
2361 小林　湊 ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅﾄ(2) (    ) 138 山岡　凛太朗 ﾔﾏｵｶ ﾘﾝﾀﾛｳ(2) (    )
2362 柳澤　怜空 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｸ(2) (    ) 145 山田　龍平 ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳﾍｲ(2) (    )
2365 近藤　孝太 ｺﾝﾄﾞｳ ｺｳﾀ(2) (    ) 2609 髙木　重暁 ﾀｶｷﾞ ｼｹﾞｱｷ(1) (    )
2368 齋藤　悠太 ｻｲﾄｳ ﾕｳﾀ(1) (    ) 140 小島　健太郎 ｺｼﾞﾏ ｹﾝﾀﾛｳ(2) (    )
2369 藤岡　侑史 ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳｼﾞ(1) (    ) 2606 原　亮太 ﾊﾗ ﾘｮｳﾀ(1) (    )

2610 平林　來 ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾗｲ(1) (    )

男子  4×100mR
予選 4 組  3着＋4



[ 3 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 伊那北 (    ) 2 小諸 (    )
398 小島　千空 ｺｼﾞﾏ ｾﾗ(1) (    ) 1720 伊東　輝 ｲﾄｳ ﾋｶﾙ(2) (    )
404 元吉　大翔 ﾓﾄﾖｼ ﾀﾞｲﾄ(1) (    ) 2830 山浦　珠宇 ﾔﾏｳﾗ ｼｭｳ(2) (    )
400 上野山　善仁 ｳｴﾉﾔﾏ ﾖｼﾄ(1) (    ) 1715 佐藤　祐希 ｻﾄｳ ﾕｳｷ(1) (    )
402 石川　星奏 ｲｼｶﾜ ｾﾅ(1) (    ) 1717 南澤　侑吾 ﾐﾅﾐｻﾜ ﾕｳｺﾞ(1) (    )
403 原　康太朗 ﾊﾗ ｺｳﾀﾛｳ(1) (    )
397 原田　一史 ﾊﾗﾀﾞ ｶｽﾞｼ(2) (    )

3 佐久平総合 (    ) 3 松本深志 (    )
1623 小林　美海 ｺﾊﾞﾔｼ ﾁｭﾗ(2) (    ) 2238 堀内　拓真 ﾎﾘｳﾁ ﾀｸﾏ(2) (    )
1625 春原　拓弥 ｽﾉﾊﾗ ﾀｸﾔ(2) (    ) 2227 大和田　優一 ｵｵﾜﾀﾞ ﾕｳｲﾁ(2) (    )
1629 塩川　陽太 ｼｵｶﾜ ﾋﾅﾀ(2) (    ) 2226 伊藤　日哲 ｲﾄｳ ﾋｻﾄ(2) (    )
1626 平間　旭 ﾋﾗﾏ ｱｷﾗ(1) (    ) 2247 花村　豊 ﾊﾅﾑﾗ ﾕﾀｶ(1) (    )
1627 吉田　晴翔 ﾖｼﾀﾞ ﾊﾙﾄ(1) (    ) 2245 畑井　優治 ﾊﾀｲ ﾕｳｼﾞ(1) (    )
1628 外川　慈瑛 ﾄｶﾞﾜ ｼﾞｴｲ(1) (    ) 2246 栗岩　蓮 ｸﾘｲﾜ ﾚﾝ(1) (    )

4 赤穂 (    ) 4 諏訪清陵 (    )
470 小澤　碧大 ｵｻﾞﾜ ｱｵｲ(2) (    ) 128 垣内　友仁 ｶｷｳﾁ ﾄﾓﾋﾄ(2) (    )
458 穴澤　祐翔 ｱﾅｻﾞﾜ ﾕｳﾄ(2) (    ) 130 松木　湧音 ﾏﾂｷ ﾕｳﾄ(1) (    )
465 瀨脇　照太 ｾﾜｷ ｼｮｳﾀ(1) (    ) 102 小川　夏生 ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ(1) (    )
462 伊藤　羽琉 ｲﾄｳ ﾊﾙ(1) (    ) 103 吉田　健広 ﾖｼﾀﾞ ﾀｹﾋﾛ(1) (    )
461 齋藤　拓人 ｻｲﾄｳ ﾀｸﾄ(1) (    ) 104 飯山　想斗 ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ(1) (    )
463 阿部　瑞樹 ｱﾍﾞ ﾐｽﾞｷ(1) (    ) 129 宮内　真之介 ﾐﾔｳﾁ ｼﾝﾉｽｹ(2) (    )

5 豊科 (    ) 5 松本美須々丘 (    )
2531 長崎　銀太 ﾅｶﾞｻｷ ｷﾞﾝﾀ(1) (    ) 2331 五十嵐　匠弥 ｲｶﾞﾗｼ ﾀｸﾔ(2) (    )
2533 深澤　悠貴 ﾌｶｻﾜ ﾕｳｷ(1) (    ) 2329 萩原　雄夢 ﾊｷﾞﾜﾗ ﾕｳﾑ(2) (    )
2535 松田　瑛翔 ﾏﾂﾀﾞ ｴｲﾄ(1) (    ) 2327 光石　隼翔 ﾐﾂｲｼ ﾊﾔﾄ(2) (    )
2546 山岸　丈一郎 ﾔﾏｷﾞｼｼﾞｮｳｲﾁﾛｳ(2)(    ) 2332 南山　颯希 ﾐﾅﾐﾔﾏ ｿｳｷ(2) (    )
2545 楜澤　功大 ｸﾙﾐｻﾞﾜ ｺｳﾀﾞｲ(2) (    ) 2324 原田　龍 ﾊﾗﾀﾞ ﾘｭｳ(2) (    )

2333 畠山　将 ﾊﾀｹﾔﾏ ｼｮｳ(1) (    )
6 中野西 (    ) 6 岡谷東 (    )

936 油科　航太郎 ﾕｼﾅ ｺｳﾀﾛｳ(2) (    ) 181 齋藤　礼央 ｻｲﾄｳ ﾚｵ(2) (    )
939 玉井　結心 ﾀﾏｲ ﾕｲﾄ(1) (    ) 182 松本　悠聖 ﾏﾂﾓﾄ ﾕｳｷ(2) (    )
940 泉　貴仁 ｲｽﾞﾐ ﾀｶﾋﾄ(1) (    ) 185 山崎　温人 ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ(1) (    )
941 丹下　蓮冶 ﾀﾝｹﾞ ﾚﾝﾔ(1) (    ) 183 中川　春陽 ﾅｶｶﾞﾜ ﾊﾙﾋ(1) (    )
938 滝沢　凰介 ﾀｷｻﾞﾜ ｵｳｽｹ(1) (    ) 187 松澤　琥太朗 ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ(1) (    )
937 新井　康太 ｱﾗｲ ｺｳﾀ(2) (    ) 186 金子　颯汰 ｶﾈｺ ｿｳﾀ(1) (    )

7 松本県ヶ丘 (    ) 7 長野西 (    )
2290 浅賀　弘光 ｱｻｶ ﾋﾛﾐﾂ(1) (    ) 1091 桐澤　憧月 ｷﾘｻﾜ ﾗｲﾙ(2) (    )
2285 米倉　蒼助 ﾖﾈｸﾗ ｿｳｽｹ(2) (    ) 1092 上島　海斗 ｳｴｼﾏ ｶｲﾄ(2) (    )
2282 寺島　泰志 ﾃﾗｼﾏ ﾀｲｼ(2) (    ) 1093 齋藤　煌太 ｻｲﾄｳ ｺｳﾀ(2) (    )
2291 矢口　悠斗 ﾔｸﾞﾁ ﾕｳﾄ(1) (    ) 1096 小林　玲翔 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾄ(1) (    )
2295 竹折　煌生 ﾀｹｵﾘ ｺｳｾｲ(1) (    ) 1097 柳本　正希 ﾔﾅｷﾞﾓﾄ ﾏｻｷ(1) (    )
2298 永喜多　広斗 ﾅｶﾞｷﾀ ﾋﾛﾄ(1) (    ) 1099 梶田　向省 ｶｼﾞﾀ ｺｳｾｲ(1) (    )

8 長野日大 (    ) 8 岩村田 (    )
1251 丸山　竜平 ﾏﾙﾔﾏ ﾘｭｳﾍｲ(2) (    ) 1606 小山　滉人 ｺﾔﾏ ﾋﾛﾄ(2) (    )
1253 宮澤　駿太朗 ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｭﾝﾀﾛｳ(2) (    ) 1607 遠藤　大志 ｴﾝﾄﾞｳ ﾀｲｼ(2) (    )
1259 青木　優治 ｱｵｷ ﾕｳｼﾞ(2) (    ) 1608 川多　直也 ｶﾜﾀ ﾅｵﾔ(2) (    )
1254 中澤　創 ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳ(1) (    ) 1609 日向　龍仁 ﾋﾅﾀ ﾘｭｳｼﾞﾝ(2) (    )
1263 宮崎　泰一 ﾐﾔｻﾞｷ ﾀｲﾁ(1) (    ) 1610 宇佐美　隆悟 ｳｻﾐ ﾘｭｳｺﾞ(2) (    )
1262 久保　奏都 ｸﾎﾞ ｶﾅﾄ(1) (    ) 1611 吉田　光 ﾖｼﾀﾞ ﾋｶﾙ(2) (    )

9 野沢北 (    ) 9 長野 (    )
1545 美齊津　岳 ﾐｻｲﾂﾞ ｶﾞｸ(2) (    ) 1127 山﨑　隆平 ﾔﾏｻﾞｷ ﾘｭｳﾍｲ(2) (    )
1516 荻原　初葵 ｵｷﾞﾊﾗ ﾊﾂｷ(2) (    ) 1128 和田　宗純 ﾜﾀﾞ ｿｳｼﾞｭﾝ(2) (    )
1517 甘利　悠馬 ｱﾏﾘ ﾕｳﾏ(2) (    ) 1129 木村　優太 ｷﾑﾗ ﾕｳﾀ(2) (    )
1523 小林　颯介 ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｽｹ(1) (    ) 1117 藤澤　弓愛 ﾌｼﾞｻﾜ ﾕｲﾄ(1) (    )
1519 小林　優太 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾀ(2) (    ) 1112 鈴木　駿介 ｽｽﾞｷ ｼｭﾝｽｹ(1) (    )
1522 水間　柊星 ﾐｽﾞﾏ ｼｭｳｾｲ(1) (    ) 1114 岩崎　唯人 ｲﾜｻｷ ﾕｲﾄ(1) (    )



[ 1 組 ]
順位 記録

1 ：　　　　　　．

2 ：　　　　　　．

3 ：　　　　　　．

4 ：　　　　　　．

5 ：　　　　　　．

6 ：　　　　　　．

7 ：　　　　　　．

8 ：　　　　　　．

[ 2 組 ]
順位 記録

1 ：　　　　　　．

2 ：　　　　　　．

3 ：　　　　　　．

4 ：　　　　　　．

5 ：　　　　　　．

6 ：　　　　　　．

7 ：　　　　　　．

8 ：　　　　　　．

順位 記録

1 ：　　　　　　．

2 ：　　　　　　．
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　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／
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　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

決勝

ﾁｰﾑ名 オーダー

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

ﾁｰﾑ名 オーダー

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

ﾁｰﾑ名 オーダー

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／
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準決勝 2 組  3着＋2



      

県高校記録    3'12"51   北村・肥後・落合・宮崎(佐久長聖) 2021
大会記録    3'19"10   安坂･北村･落合･肥後(佐久長聖) 　 2020

   3'19"10   東･渡辺･小林･中村(松本国際) 2023

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 松本美須々丘 (    ) 2 赤穂 (    )
2330 大谷　優真 ｵｵﾔ ﾕｳﾏ(2) (    ) 470 小澤　碧大 ｵｻﾞﾜ ｱｵｲ(2) (    )
2324 原田　龍 ﾊﾗﾀﾞ ﾘｭｳ(2) (    ) 461 齋藤　拓人 ｻｲﾄｳ ﾀｸﾄ(1) (    )
2332 南山　颯希 ﾐﾅﾐﾔﾏ ｿｳｷ(2) (    ) 465 瀨脇　照太 ｾﾜｷ ｼｮｳﾀ(1) (    )
2328 加藤　知優 ｶﾄｳ ﾁﾋﾛ(2) (    ) 462 伊藤　羽琉 ｲﾄｳ ﾊﾙ(1) (    )
2329 萩原　雄夢 ﾊｷﾞﾜﾗ ﾕｳﾑ(2) (    ) 463 阿部　瑞樹 ｱﾍﾞ ﾐｽﾞｷ(1) (    )
2333 畠山　将 ﾊﾀｹﾔﾏ ｼｮｳ(1) (    ) 460 清水　應佑 ｼﾐｽﾞ ｵｳｽｹ(2) (    )

3 長野吉田 (    ) 3 長野西 (    )
1073 馬場　煌陽 ﾊﾞﾊﾞ ｺｳﾖｳ(2) (    ) 1091 桐澤　憧月 ｷﾘｻﾜ ﾗｲﾙ(2) (    )
1074 乾　乃介 ｲﾇｲ ﾀﾞｲｽｹ(2) (    ) 1093 齋藤　煌太 ｻｲﾄｳ ｺｳﾀ(2) (    )
1076 松木　稜真 ﾏﾂｷ ﾘｮｳﾏ(2) (    ) 1094 佐藤　大河 ｻﾄｳ ﾀｲｶﾞ(2) (    )
1077 大塚　煌生 ｵｵﾂｶ ｺｳｷ(2) (    ) 1095 中島　健次郎 ﾅｶｼﾞﾏ ｹﾝｼﾞﾛｳ(2) (    )
1078 清水　翔太 ｼﾐｽﾞ ｼｮｳﾀ(2) (    ) 1096 小林　玲翔 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾄ(1) (    )
1079 渡邉　香基 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｺｳｷ(2) (    ) 1098 近藤　友晴 ｺﾝﾄﾞｳ ﾄﾓﾊﾙ(1) (    )

4 上伊那農 (    ) 4 松本国際 (    )
351 髙野　徳之 ﾀｶﾉ ﾉﾘﾕｷ(1) (    ) 2526 東　歩武 ﾋｶﾞｼ ｱﾕﾑ(2) (    )
343 牧内　宇龍 ﾏｷｳﾁ ｳﾘｭｳ(1) (    ) 2507 遠藤　晄 ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾘ(2) (    )
337 渋谷　悠斗 ｼﾌﾞﾔ ﾕｳﾄ(2) (    ) 2510 下戸　柊人 ｼﾓﾄﾞ ｼｭｳﾄ(2) (    )
354 野村　陽斗 ﾉﾑﾗ ﾊﾙﾄ(1) (    ) 2508 稲田　夢生 ｲﾅﾀﾞ ﾕｵ(1) (    )
340 大村　春樹 ｵｵﾑﾗ ﾊﾙｷ(1) (    ) 2509 近田　雅希 ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ(2) (    )
341 坂井　千紘 ｻｶｲ ﾁﾋﾛ(1) (    ) 3150 小平　楓 ｺﾀﾞｲﾗ ｶｴﾃﾞ(1) (    )

5 長野商 (    ) 5 小諸 (    )
1133 大峽　庵 ｵｵﾊﾞ ｲｵﾘ(2) (    ) 1720 伊東　輝 ｲﾄｳ ﾋｶﾙ(2) (    )
1134 竹内　温人 ﾀｹｳﾁ ﾊﾙﾄ(2) (    ) 2830 山浦　珠宇 ﾔﾏｳﾗ ｼｭｳ(2) (    )
1136 塚田　碧 ﾂｶﾀﾞ ｱｵｲ(1) (    ) 1715 佐藤　祐希 ｻﾄｳ ﾕｳｷ(1) (    )
1137 丸田　琉生 ﾏﾙﾀ ﾙｲ(1) (    ) 1717 南澤　侑吾 ﾐﾅﾐｻﾜ ﾕｳｺﾞ(1) (    )
1139 小嶋　碧 ｺｼﾞﾏ ﾐﾄﾞﾘ(1) (    )
1143 鈴木　千宏 ｽｽﾞｷ ﾁﾋﾛ(1) (    )

6 松本深志 (    ) 6 飯田 (    )
2226 伊藤　日哲 ｲﾄｳ ﾋｻﾄ(2) (    ) 574 深谷　昂平 ﾌｶﾔ ｺｳﾍｲ(1) (    )
2227 大和田　優一 ｵｵﾜﾀﾞ ﾕｳｲﾁ(2) (    ) 570 仲田　駿求 ﾅｶﾀ ﾄｼﾋﾃﾞ(2) (    )
2238 堀内　拓真 ﾎﾘｳﾁ ﾀｸﾏ(2) (    ) 571 小林　奏二郎 ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｼﾞﾛｳ(2) (    )
2232 野邑　一心 ﾉﾑﾗ ｲｯｼﾝ(2) (    ) 572 鈴木　拓斗 ｽｽﾞｷ ﾀｸﾄ(2) (    )
2247 花村　豊 ﾊﾅﾑﾗ ﾕﾀｶ(1) (    ) 573 小幡　千尋 ｵﾊﾞﾀ ﾁﾋﾛ(1) (    )
2246 栗岩　蓮 ｸﾘｲﾜ ﾚﾝ(1) (    ) 575 藤本　透也 ﾌｼﾞﾓﾄ ﾕｷﾔ(1) (    )

7 上田染谷丘 (    ) 7 野沢北 (    )
1835 手塚　悠介 ﾃﾂﾞｶ ﾕｳｽｹ(2) (    ) 1545 美齊津　岳 ﾐｻｲﾂﾞ ｶﾞｸ(2) (    )
1834 楢原　舜斗 ﾅﾗﾊﾗ ｼｭﾝﾄ(2) (    ) 1517 甘利　悠馬 ｱﾏﾘ ﾕｳﾏ(2) (    )
1836 佐々木　優 ｻｻｷ ﾏｻﾙ(2) (    ) 1518 羽場　瑠南 ﾊﾊﾞ ﾙﾅ(2) (    )
1833 黒沢　燦 ｸﾛｻﾜ ｱｷﾗ(2) (    ) 1521 水間　琥珀 ﾐｽﾞﾏ ｺﾊｸ(1) (    )
1837 伊東　吾郎 ｲﾄｳ ｺﾞﾛｳ(1) (    ) 1522 水間　柊星 ﾐｽﾞﾏ ｼｭｳｾｲ(1) (    )

1544 白鳥　基 ｼﾗﾄﾘ ﾊｼﾞﾒ(2) (    )
8 東海大諏訪 (    ) 8 塩尻志学館 (    )

43 松澤　悠 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕｳ(2) (    ) 1997 中島　瑛大 ﾅｶｼﾞﾏ ｱｷﾋﾛ(2) (    )
44 兒野　幹 ﾁｺﾞﾉ ﾐｷ(2) (    ) 1993 長瀬　巧知 ﾅｶﾞｾ ﾀｸﾄﾓ(2) (    )
45 堀内　來夢 ﾎﾘｳﾁ ﾗｲﾑ(2) (    ) 1995 丸山　蒼太 ﾏﾙﾔﾏ ｿｳﾀ(2) (    )
64 加藤　頼道 ｶﾄｳ ﾖﾘﾐﾁ(2) (    ) 1996 戸田　優成 ﾄﾀﾞ ﾕｳｾｲ(2) (    )
41 小口　双葉 ｵｸﾞﾁ ﾌﾀﾊﾞ(1) (    ) 1998 大久保　龍希 ｵｵｸﾎﾞ ﾘｭｳｷ(1) (    )
48 笠原　夕暉 ｶｻﾊﾗ ﾕｳｷ(1) (    ) 1992 矢野　碧人 ﾔﾉ ﾘｸﾄ(2) (    )

9 佐久長聖 (    ) 9 長野俊英 (    )
2808 片寄　晴之亮 ｶﾀﾖｾ ｾｲﾉｽｹ(2) (    ) 3128 樋口　亜夢 ﾋｸﾞﾁ ｱﾑ(2) (    )
2809 江間　諒太郎 ｴﾏ ﾘｮｳﾀﾛｳ(2) (    ) 3130 倉澤　優太 ｸﾗｻﾜ ﾕｳﾀ(2) (    )
2843 望月　颯太 ﾓﾁﾂﾞｷ ｿｳﾀ(1) (    ) 3129 杉田　真悟 ｽｷﾞﾀ ｼﾝｺﾞ(2) (    )
2803 佐藤　柾希 ｻﾄｳ ﾏｻｷ(1) (    ) 3123 北原　力 ｷﾀﾊﾗ ﾘｷ(1) (    )
2844 天野　夏樹之助 ｱﾏﾉ ﾅﾂｷﾉｽｹ(1) (    ) 3122 尾和　昊志朗 ｵﾜ ｺｳｼﾛｳ(1) (    )
2846 近藤　嵐 ｺﾝﾄﾞｳ ｱﾗｼ(2) (    ) 3121 太田　凪 ｵｵﾀ ﾅｷﾞ(1) (    )

男子  4×400mR
予選 4 組  3着＋4



[ 3 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 長野 (    ) 2 松本蟻ケ崎 (    )
1128 和田　宗純 ﾜﾀﾞ ｿｳｼﾞｭﾝ(2) (    ) 2361 小林　湊 ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾅﾄ(2) (    )
1129 木村　優太 ｷﾑﾗ ﾕｳﾀ(2) (    ) 2362 柳澤　怜空 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｸ(2) (    )
1112 鈴木　駿介 ｽｽﾞｷ ｼｭﾝｽｹ(1) (    ) 2365 近藤　孝太 ｺﾝﾄﾞｳ ｺｳﾀ(2) (    )
1130 嘉鳥　響 ｶﾄﾘ ﾋﾋﾞｷ(2) (    ) 2368 齋藤　悠太 ｻｲﾄｳ ﾕｳﾀ(1) (    )
1117 藤澤　弓愛 ﾌｼﾞｻﾜ ﾕｲﾄ(1) (    ) 2369 藤岡　侑史 ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳｼﾞ(1) (    )
1114 岩崎　唯人 ｲﾜｻｷ ﾕｲﾄ(1) (    )

3 諏訪清陵 (    ) 3 上田西 (    )
128 垣内　友仁 ｶｷｳﾁ ﾄﾓﾋﾄ(2) (    ) 1909 中村　一輝 ﾅｶﾑﾗ ｶｽﾞｷ(2) (    )
102 小川　夏生 ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ(1) (    ) 1912 宮岡　凌久 ﾐﾔｵｶ ﾘｸ(2) (    )
103 吉田　健広 ﾖｼﾀﾞ ﾀｹﾋﾛ(1) (    ) 1915 倉沢　歩 ｸﾗｻﾜ ｱﾕﾑ(2) (    )
107 蔵前　彰良 ｸﾗﾏｴ ｱｷﾖｼ(1) (    ) 2785 山下　寛太 ﾔﾏｼﾀ ｶﾝﾀ(1) (    )
105 小泉　勇人 ｺｲｽﾞﾐ ﾊﾔﾄ(1) (    ) 2789 山浦　伸太郎 ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ(1) (    )
106 竹村　脩 ﾀｹﾑﾗ ｼｭｳ(1) (    ) 1906 小林　泰雅 ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｶﾞ(1) (    )

4 松商学園 (    ) 4 諏訪二葉 (    )
2470 中村　優斗 ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾄ(2) (    ) 138 山岡　凛太朗 ﾔﾏｵｶ ﾘﾝﾀﾛｳ(2) (    )
2472 中嶋　俊樹 ﾅｶｼﾞﾏ ﾄｼｷ(2) (    ) 2601 伊藤　智揮 ｲﾄｳ ﾄﾓｷ(1) (    )
2473 塩原　樹 ｼｵﾊﾗ ｲﾂｷ(2) (    ) 2608 小泉　瑞規 ｺｲｽﾞﾐ ﾐｽﾞｷ(1) (    )
2474 佐々木　圭太 ｻｻｷ ｹｲﾀ(2) (    ) 140 小島　健太郎 ｺｼﾞﾏ ｹﾝﾀﾛｳ(2) (    )
2482 藤原　朋己 ﾌｼﾞﾊﾗ ﾄﾓｷ(1) (    ) 2602 古畑　杏太郎 ﾌﾙﾊﾀ ｷｮｳﾀﾛｳ(1) (    )
2485 曽根原　颯 ｿﾈﾊﾗ ﾊﾔﾄ(1) (    ) 2604 中島　知輝 ﾅｶｼﾞﾏ ﾄﾓｷ(1) (    )

5 飯田風越 (    ) 5 上田 (    )
597 村沢　優宇 ﾑﾗｻﾜ ﾏｻﾀｶ(2) (    ) 1774 山口　朋希 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓｷ(2) (    )
598 森　蒼馬 ﾓﾘ ｿｳﾏ(2) (    ) 1773 横山　漣 ﾖｺﾔﾏ ﾚﾝ(2) (    )
599 平澤　文弥 ﾋﾗｻﾜ ﾌﾐﾔ(2) (    ) 1782 池田　恭輔 ｲｹﾀﾞ ｷｮｳｽｹ(1) (    )
600 後藤　大河 ｺﾞﾄｳ ﾀｲｶﾞ(1) (    ) 1781 森田　千寛 ﾓﾘﾀ ﾁﾋﾛ(1) (    )

1771 岩藤　海門 ｲﾜﾄｳ ｶｲﾄ(2) (    )
1780 竜野　誠一郎 ﾀﾂﾉ ｾｲｲﾁﾛｳ(1) (    )

6 松本県ヶ丘 (    ) 6 豊科 (    )
2293 熊井　和真 ｸﾏｲ ｶｽﾞﾏ(1) (    ) 2545 楜澤　功大 ｸﾙﾐｻﾞﾜ ｺｳﾀﾞｲ(2) (    )
2283 渡辺　真裕 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏｻﾋﾛ(2) (    ) 2546 山岸　丈一郎 ﾔﾏｷﾞｼｼﾞｮｳｲﾁﾛｳ(2)(    )
2294 櫻井　翼 ｻｸﾗｲ ﾂﾊﾞｻ(1) (    ) 2534 矢花　海空 ﾔﾊﾞﾅ ﾐｿﾗ(1) (    )
2284 野阪　朋希 ﾉｻｶ ﾄﾓｷ(2) (    ) 2531 長崎　銀太 ﾅｶﾞｻｷ ｷﾞﾝﾀ(1) (    )
2296 田多井　寛裕 ﾀﾀｲ ﾋﾛﾏｻ(1) (    ) 2535 松田　瑛翔 ﾏﾂﾀﾞ ｴｲﾄ(1) (    )
2292 大久保　昇太 ｵｵｸﾎﾞ ｼｮｳﾀ(1) (    ) 2533 深澤　悠貴 ﾌｶｻﾜ ﾕｳｷ(1) (    )

7 佐久平総合 (    ) 7 長野日大 (    )
1622 諸山　琉生 ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ(2) (    ) 1264 中尾　グスタボ ﾅｶｵ ｸﾞｽﾀﾎﾞ(1) (    )
1625 春原　拓弥 ｽﾉﾊﾗ ﾀｸﾔ(2) (    ) 1254 中澤　創 ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳ(1) (    )
1629 塩川　陽太 ｼｵｶﾜ ﾋﾅﾀ(2) (    ) 1296 百瀬　柾宏 ﾓﾓｾ ﾏｻﾋﾛ(2) (    )
1637 清野　侑弘 ｷﾖﾉ ﾕﾋﾛ(2) (    ) 1294 三橋　大翔 ﾐﾂﾊｼ ﾊﾙﾄ(2) (    )
1626 平間　旭 ﾋﾗﾏ ｱｷﾗ(1) (    ) 1271 宮沢　洸佑 ﾐﾔｻﾞﾜ ｺｳｽｹ(1) (    )
1627 吉田　晴翔 ﾖｼﾀﾞ ﾊﾙﾄ(1) (    ) 1251 丸山　竜平 ﾏﾙﾔﾏ ﾘｭｳﾍｲ(2) (    )

8 市立長野 (    ) 8 伊那北 (    )
864 戸田　雅大 ﾄﾀﾞ ﾏｻﾋﾛ(2) (    ) 398 小島　千空 ｺｼﾞﾏ ｾﾗ(1) (    )
867 古波田　宇希 ﾌﾙﾊﾀ ﾀｶｷ(2) (    ) 391 平澤　澪 ﾋﾗｻﾜ ﾚｲ(2) (    )
868 大川　碧 ｵｵｶﾜ ｱｵｲ(2) (    ) 405 浦野　竜一 ｳﾗﾉ ﾘｭｳｲﾁ(1) (    )
876 川畑　秀平 ｶﾜﾊﾞﾀ ｼｭｳﾍｲ(1) (    ) 400 上野山　善仁 ｳｴﾉﾔﾏ ﾖｼﾄ(1) (    )
871 宮尾　榮多 ﾐﾔｵ ｴｲﾀ(1) (    ) 402 石川　星奏 ｲｼｶﾜ ｾﾅ(1) (    )
873 内堀　海成 ｳﾁﾎﾞﾘ ｶｲｾｲ(1) (    ) 397 原田　一史 ﾊﾗﾀﾞ ｶｽﾞｼ(2) (    )

9 岩村田 (    )
1606 小山　滉人 ｺﾔﾏ ﾋﾛﾄ(2) (    )
1607 遠藤　大志 ｴﾝﾄﾞｳ ﾀｲｼ(2) (    )
1608 川多　直也 ｶﾜﾀ ﾅｵﾔ(2) (    )
1609 日向　龍仁 ﾋﾅﾀ ﾘｭｳｼﾞﾝ(2) (    )
1610 宇佐美　隆悟 ｳｻﾐ ﾘｭｳｺﾞ(2) (    )
1611 吉田　光 ﾖｼﾀﾞ ﾋｶﾙ(2) (    )
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県高校記録    2m17   小柳 和朗(中野実) 1990

大会記録    2m06   小柳 和朗(中野実) 1989
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 375 井上　夏輝 高遠 (     )

ｲﾉｳｴ ﾅﾂｷ （2） m

2 922 小林　優真 中野立志館 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾏ （2） m

3 2362 柳澤　怜空 松本蟻ケ崎 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｸ （2） m

4 597 村沢　優宇 飯田風越 (     )

ﾑﾗｻﾜ ﾏｻﾀｶ （2） m

5 406 長谷部　陽 伊那北 (     )

ﾊｾﾍﾞ ﾊﾙ （1） m

6 1138 富井　陽斗 長野商 (     )

ﾄﾐｲ ﾊﾙﾄ （1） m

7 979 安藤　涼 須坂東 (     )

ｱﾝﾄﾞｳ ﾘｮｳ （2） m

8 1836 佐々木　優 上田染谷丘 (     )

ｻｻｷ ﾏｻﾙ （2） m

9 1520 東海林　悠晴 野沢北 (     )

ﾄｳｶｲﾘﾝ ﾕｳｾｲ （1） m

10 2328 加藤　知優 松本美須々丘 (     )

ｶﾄｳ ﾁﾋﾛ （2） m

11 680 湯澤　明 下伊那農 (     )

ﾕｻﾞﾜ ｱｷﾗ （2） m

12 1218 伊東　続喜 長野東 (     )

ｲﾄｳ ﾂﾂﾞｷ （1） m

13 2846 近藤　嵐 佐久長聖 (     )

ｺﾝﾄﾞｳ ｱﾗｼ （2） m

14 2244 岩下　幸太郎 松本深志 (     )

ｲﾜｼﾀ ｺｳﾀﾛｳ （1） m

15 374 伊藤　朱雀 高遠 (     )

ｲﾄｳ ｽｻﾞｸ （2） m

16 1017 利根川　瑛人 須坂創成 (     )

ﾄﾈｶﾞﾜ ｴｲﾄ （1） m

17 1715 佐藤　祐希 小諸 (     )

ｻﾄｳ ﾕｳｷ （1） m

18 2232 野邑　一心 松本深志 (     )

ﾉﾑﾗ ｲｯｼﾝ （2） m

19 3147 栁澤　彪芽 松本国際 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾋｭｳｶﾞ （2） m

20 44 兒野　幹 東海大諏訪 (     )

ﾁｺﾞﾉ ﾐｷ （2） m

21 373 坪木　涼佑 高遠 (     )

ﾂﾎﾞｷ ﾘｮｳｽｹ （2） m

22 1455 久保　桜河 屋代 (     )

ｸﾎﾞ ｵｳｶﾞ （1） m

23 920 島田　悠吾 中野立志館 (     )

ｼﾏﾀﾞ ﾕｳｺﾞ （2） m

24 2801 西尾　誓 佐久長聖 (     )

ﾆｼｵ ｾｲ （2） m

25 1517 甘利　悠馬 野沢北 (     )

ｱﾏﾘ ﾕｳﾏ （2） m

26 3150 小平　楓 松本国際 (     )

ｺﾀﾞｲﾗ ｶｴﾃﾞ （1） m

27 130 松木　湧音 諏訪清陵 (     )

ﾏﾂｷ ﾕｳﾄ （1） m

28 865 梅本　悠馬 市立長野 (     )

ｳﾒﾓﾄ ﾕｳﾏ （2） m

29 2802 藤岡　悠人 佐久長聖 (     )

ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳﾄ （1） m

男子  走高跳
決勝



      
県高校記録    5m15   松澤ジアン成治(高遠) 2009

大会記録    4m66   重田 篤希（松本深志） 2021
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 888 畔上　悠吾 中野立志館 (     )

ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾕｳｺﾞ （2） m

2 916 小林　祢緒 中野立志館 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾈｵ （1） m

3 182 松本　悠聖 岡谷東 (     )

ﾏﾂﾓﾄ ﾕｳｷ （2） m

4 1120 中込　義明 長野 (     )

ﾅｶｺﾞﾐ ﾖｼｱｷ （2） m

5 104 飯山　想斗 諏訪清陵 (     )

ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ （1） m

6 3149 村山　陽 松本国際 (     )

ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ （1） m

7 915 山崎　陽斗 中野立志館 (     )

ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ （1） m

8 47 五十川　遥翔 東海大諏訪 (     )

ｲｿｶﾞﾜ ﾊﾙﾄ （1） m

9 2226 伊藤　日哲 松本深志 (     )

ｲﾄｳ ﾋｻﾄ （2） m

10 1119 西澤　英駿 長野 (     )

ﾆｼｻﾞﾜ ｴｲｼｭﾝ （1） m

11 211 牧　慶貴 岡谷南 (     )

ﾏｷ ﾖｼﾀｶ （1） m

12 2247 花村　豊 松本深志 (     )

ﾊﾅﾑﾗ ﾕﾀｶ （1） m

13 978 清水　天蓮 須坂東 (     )

ｼﾐｽﾞ ｱﾚﾝ （2） m

14 184 岡戸　獅門 岡谷東 (     )

ｵｶﾄﾞ ｼﾓﾝ （1） m

15 2244 岩下　幸太郎 松本深志 (     )

ｲﾜｼﾀ ｺｳﾀﾛｳ （1） m

16 2786 前沢　優成 上田西 (     )

ﾏｴｻﾞﾜ ﾕｳｾｲ （1） m

17 1184 野中　文也 長野工 (     )

ﾉﾅｶ ﾌﾐﾔ （2） m

18 204 奥　直也 岡谷南 (     )

ｵｸ ﾅｵﾔ （2） m

19 2515 小松　瑠希 松本国際 (     )

ｺﾏﾂ ﾙｷ （1） m

20 1636 三石　蒼士 佐久平総合 (     )

ﾐﾂｲｼ ｱｵｼ （2） m

男子  棒高跳
決勝



      
県高校記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町) 2010

大会記録    7m38   下條 正紀(松代） 1997
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1572 赤尾　悠斗 野沢南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱｶｵ ﾕｳﾄ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 2556 小林　連馬 明科      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝﾏ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 404 元吉　大翔 伊那北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾓﾄﾖｼ ﾀﾞｲﾄ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1455 久保　桜河 屋代      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｸﾎﾞ ｵｳｶﾞ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 1778 宮下　徹久 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ﾃﾂﾋｻ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 2484 吉川　颯真 松商学園      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖｼｶﾜ ｿｳﾏ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 570 仲田　駿求 飯田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾀ ﾄｼﾋﾃﾞ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 1262 久保　奏都 長野日大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｸﾎﾞ ｶﾅﾄ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 1717 南澤　侑吾 小諸      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾅﾐｻﾜ ﾕｳｺﾞ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 2281 曽山　凜太郎 松本県ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｿﾔﾏ ﾘﾝﾀﾛｳ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 102 小川　夏生 諏訪清陵      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 825 佐藤　滉馬 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ｺｳﾏ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 1518 羽場　瑠南 野沢北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾊﾞ ﾙﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 3150 小平　楓 松本国際      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾀﾞｲﾗ ｶｴﾃﾞ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 465 瀨脇　照太 赤穂      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｾﾜｷ ｼｮｳﾀ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 3511 中島　航太郎 長野高専      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ｺｳﾀﾛｳ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 1775 萩原　汐逢 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊｷﾞﾜﾗ ｾｱ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 2472 中嶋　俊樹 松商学園      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ﾄｼｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

19 442 小口　陽大 伊那弥生ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁ ﾖｳﾀ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

20 912 髙橋　翔輝 中野立志館      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾊｼ ｼｮｳｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

21 2848 東村　泰介 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾋｶﾞｼﾑﾗ ﾀｲｽｹ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

22 2471 青栁　音旺 松商学園      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱｵﾔｷﾞ ﾈｵ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

23 45 堀内　來夢 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾎﾘｳﾁ ﾗｲﾑ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

24 1000 原田　弘叶 須坂      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾗﾀﾞ ﾋﾛﾄ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

25 2830 山浦　珠宇 小諸      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｳﾗ ｼｭｳ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

26 2510 下戸　柊人 松本国際      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼﾓﾄﾞ ｼｭｳﾄ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

27 638 新井　大誠 OIDE長姫      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱﾗｲ ﾀｲｾｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

28 1135 原田　獅 長野商      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾗﾀﾞ ﾚｵﾏ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

29 2810 依田　惺那 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖﾀﾞ ｾﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

30 2365 近藤　孝太 松本蟻ケ崎      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾝﾄﾞｳ ｺｳﾀ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

31 42 池田　仁 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲｹﾀﾞ ﾋﾄｼ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

32 826 富所　大 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾄﾐﾄﾞｺﾛ ﾊｼﾞﾒ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

決勝

男子  走幅跳



      
県高校記録    15m58   石川 和義(中野実) 2000

大会記録    14m89   深沢 宏之(松代） 2009
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 2512 浜　莉輝 松本国際      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾏ ﾘｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 1871 浦田　勇心 上田千曲      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｳﾗﾀ ﾕｳｼﾝ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 3511 中島　航太郎 長野高専      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ｺｳﾀﾛｳ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 2474 佐々木　圭太 松商学園      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｻｷ ｹｲﾀ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 2802 藤岡　悠人 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳﾄ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 1091 桐澤　憧月 長野西      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｷﾘｻﾜ ﾗｲﾙ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 2227 大和田　優一 松本深志      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｵﾜﾀﾞ ﾕｳｲﾁ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 2830 山浦　珠宇 小諸      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｳﾗ ｼｭｳ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 1265 片瀬　聖 長野日大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾀｾ ｱｷﾗ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 2120 猿田　有輝 穂高商      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻﾙﾀ ﾕｳｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 1625 春原　拓弥 佐久平総合      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｽﾉﾊﾗ ﾀｸﾔ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 805 大日向　隼 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵﾋﾞﾅﾀ ﾊﾔﾄ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 2603 藤森　祐吏 諏訪二葉      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳﾘ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 2281 曽山　凜太郎 松本県ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｿﾔﾏ ﾘﾝﾀﾛｳ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 1637 清野　侑弘 佐久平総合      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｷﾖﾉ ﾕﾋﾛ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 1185 山田　龍之介 長野工      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 130 松木　湧音 諏訪清陵      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾂｷ ﾕｳﾄ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 3150 小平　楓 松本国際      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾀﾞｲﾗ ｶｴﾃﾞ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

19 1778 宮下　徹久 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ﾃﾂﾋｻ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

20 825 佐藤　滉馬 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ｺｳﾏ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

21 45 堀内　來夢 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾎﾘｳﾁ ﾗｲﾑ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

22 2472 中嶋　俊樹 松商学園      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ﾄｼｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

23 2810 依田　惺那 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖﾀﾞ ｾﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

24 826 富所　大 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾄﾐﾄﾞｺﾛ ﾊｼﾞﾒ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

25 44 兒野　幹 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾁｺﾞﾉ ﾐｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

26 2510 下戸　柊人 松本国際      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼﾓﾄﾞ ｼｭｳﾄ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

27 2801 西尾　誓 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼｵ ｾｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

男子  三段跳
決勝



      
県高校記録    15m21   髙橋 勇翔（松本国際） 2022

大会記録    14m12   米倉 朋輝（長野工） 2014
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1755 小林　琴翔 丸子修学館 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｺﾄﾊ （1） m m m m m m m m

2 3123 北原　力 長野俊英 (     )

ｷﾀﾊﾗ ﾘｷ （1） m m m m m m m m

3 266 笠原　蕗喜 岡谷工 (     )

ｶｻﾊﾗ ﾙｷ （2） m m m m m m m m

4 2554 島村　昊征 明科 (     )

ｼﾏﾑﾗ ｺｳｾｲ （2） m m m m m m m m

5 1752 青木　虹斗 丸子修学館 (     )

ｱｵｷ ﾅﾅﾄ （1） m m m m m m m m

6 3535 大原　瑛斗 長野高専 (     )

ｵｵﾊﾗ ｴｲﾄ （2） m m m m m m m m

7 459 下平　澄真 赤穂 (     )

ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾄｳﾏ （2） m m m m m m m m

8 2232 野邑　一心 松本深志 (     )

ﾉﾑﾗ ｲｯｼﾝ （2） m m m m m m m m

9 1870 宮原　昊希 上田千曲 (     )

ﾐﾔﾊﾞﾗ ｺｳｷ （2） m m m m m m m m

10 803 横山　瞬 飯山 (     )

ﾖｺﾔﾏ ｼｭﾝ （1） m m m m m m m m

11 349 田坂　斗暉 上伊那農 (     )

ﾀｻｶ ﾄｷ （1） m m m m m m m m

12 2115 藤崎　陽士 穂高商 (     )

ﾌｼﾞｻｷ ﾖｳｼﾞ （1） m m m m m m m m

13 1751 山崎　晴悠 丸子修学館 (     )

ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾁｶ （2） m m m m m m m m

14 1151 内山　優真 長野工 (     )

ｳﾁﾔﾏ ﾕｳﾏ （1） m m m m m m m m

15 462 伊藤　羽琉 赤穂 (     )

ｲﾄｳ ﾊﾙ （1） m m m m m m m m

16 1962 上垣　幸大 木曽青峰 (     )

ｳｴｶﾞｷ ｺｳﾀﾞｲ （1） m m m m m m m m

17 2813 吉澤　柚紀 佐久長聖 (     )

ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ （1） m m m m m m m m

18 1187 宮入　孝司 長野工 (     )

ﾐﾔｲﾘ ﾕｷｶｽﾞ （2） m m m m m m m m

19 544 片桐　一平 松川 (     )

ｶﾀｷﾞﾘ ｲｯﾍﾟｲ （1） m m m m m m m m

20 2189 田中　伶弥 田川 (     )

ﾀﾅｶ ﾚｲﾔ （1） m m m m m m m m

21 1800 長谷川　優 上田東 (     )

ﾊｾｶﾞﾜ ﾕｳ （2） m m m m m m m m

22 1399 駒村　泰輔 篠ノ井 (     )

ｺﾏﾑﾗ ﾀｲｽｹ （2） m m m m m m m m

23 344 寺澤　快斗 上伊那農 (     )

ﾃﾗｻﾜ ｶｲﾄ （1） m m m m m m m m

24 2185 小口　寛人 田川 (     )

ｵｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ （1） m m m m m m m m

25 2788 小井土　夏道 上田西 (     )

ｺｲﾄﾞ ﾅﾂﾐﾁ （1） m m m m m m m m

26 958 鈴木　裕也 須坂創成 (     )

ｽｽﾞｷ ﾕｳﾔ （2） m m m m m m m m

27 183 中川　春陽 岡谷東 (     )

ﾅｶｶﾞﾜ ﾊﾙﾋ （1） m m m m m m m m

28 2477 川口　祐太朗 松商学園 (     )

ｶﾜｸﾞﾁ ﾕｳﾀﾛｳ （2） m m m m m m m m

29 1609 日向　龍仁 岩村田 (     )

ﾋﾅﾀ ﾘｭｳｼﾞﾝ （2） m m m m m m m m

30 2721 小柳　勇斗 文化学園長野 (     )

ｺﾔﾅｷﾞ ﾕｳﾄ （1） m m m m m m m m

31 643 市岡　朋樹 OIDE長姫 (     )

ｲﾁｵｶ ﾄﾓｷ （2） m m m m m m m m

32 2996 折井　亜星 エクセラン (     )

ｵﾘｲ ｱｾｲ （2） m m m m m m m m

男子  砲丸投(6.000kg)
決勝



      
県高校記録    45m26   井澤　眞成（松本国際） 2024

大会記録    40m25   井澤　眞成（松本国際） 2023
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 2169 星野　将劉 梓川 (     )

ﾎｼﾉ ﾕｷﾉﾌﾞ （2） m m m m m m m m

2 1758 六川　新太 丸子修学館 (     )

ﾛｸｶﾞﾜ ｱﾗﾀ （1） m m m m m m m m

3 1187 宮入　孝司 長野工 (     )

ﾐﾔｲﾘ ﾕｷｶｽﾞ （2） m m m m m m m m

4 22 澁谷　朋也 茅野 (     )

ｼﾌﾞﾔ ﾄﾓﾔ （2） m m m m m m m m

5 2171 寺井　琉空 梓川 (     )

ﾃﾗｲ ﾘｸ （1） m m m m m m m m

6 1755 小林　琴翔 丸子修学館 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｺﾄﾊ （1） m m m m m m m m

7 937 新井　康太 中野西 (     )

ｱﾗｲ ｺｳﾀ （2） m m m m m m m m

8 183 中川　春陽 岡谷東 (     )

ﾅｶｶﾞﾜ ﾊﾙﾋ （1） m m m m m m m m

9 2996 折井　亜星 エクセラン (     )

ｵﾘｲ ｱｾｲ （2） m m m m m m m m

10 1635 井出　虎太郎 佐久平総合 (     )

ｲﾃﾞ ｺﾀﾛｳ （1） m m m m m m m m

11 1091 桐澤　憧月 長野西 (     )

ｷﾘｻﾜ ﾗｲﾙ （2） m m m m m m m m

12 213 小林　潤平 岡谷南 (     )

ｺﾊﾞﾔｼｼﾞｭﾝﾍﾟｲ （1） m m m m m m m m

13 2327 光石　隼翔 松本美須々丘 (     )

ﾐﾂｲｼ ﾊﾔﾄ （2） m m m m m m m m

14 2788 小井土　夏道 上田西 (     )

ｺｲﾄﾞ ﾅﾂﾐﾁ （1） m m m m m m m m

15 3527 馬場　孝太郎 長野高専 (     )

ﾊﾞﾊﾞ ｺｳﾀﾛｳ （2） m m m m m m m m

16 681 平澤　伊織 下伊那農 (     )

ﾋﾗｻﾜ ｲｵﾘ （1） m m m m m m m m

17 2111 青栁　倖也 穂高商 (     )

ｱｵﾔｷﾞ ﾕｷﾔ （2） m m m m m m m m

18 1611 吉田　光 岩村田 (     )

ﾖｼﾀﾞ ﾋｶﾙ （2） m m m m m m m m

19 3520 三石　城 長野高専 (     )

ﾐﾂｲｼ ｼﾞｮｳ （2） m m m m m m m m

20 23 相馬　一護 茅野 (     )

ｿｳﾏ ｲﾁｺﾞ （2） m m m m m m m m

21 2477 川口　祐太朗 松商学園 (     )

ｶﾜｸﾞﾁ ﾕｳﾀﾛｳ （2） m m m m m m m m

22 1751 山崎　晴悠 丸子修学館 (     )

ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾁｶ （2） m m m m m m m m

23 2721 小柳　勇斗 文化学園長野 (     )

ｺﾔﾅｷﾞ ﾕｳﾄ （1） m m m m m m m m

24 140 小島　健太郎 諏訪二葉 (     )

ｺｼﾞﾏ ｹﾝﾀﾛｳ （2） m m m m m m m m

25 1999 中野　紘人 塩尻志学館 (     )

ﾅｶﾉ ﾋﾛﾄ （1） m m m m m m m m

26 1609 日向　龍仁 岩村田 (     )

ﾋﾅﾀ ﾘｭｳｼﾞﾝ （2） m m m m m m m m

27 1289 内藤　馨 長野日大（通） (     )

ﾅｲﾄｳ ｶｵﾙ （1） m m m m m m m m

28 643 市岡　朋樹 OIDE長姫 (     )

ｲﾁｵｶ ﾄﾓｷ （2） m m m m m m m m

29 3141 三原　貴成 松本国際 (     )

ﾐﾊﾗ ｷﾅﾘ （2） m m m m m m m m

30 1572 赤尾　悠斗 野沢南 (     )

ｱｶｵ ﾕｳﾄ （1） m m m m m m m m

31 885 丸山　星慈 中野立志館 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ｾｲｼﾞ （2） m m m m m m m m

32 344 寺澤　快斗 上伊那農 (     )

ﾃﾗｻﾜ ｶｲﾄ （1） m m m m m m m m

男子  円盤投(1.750kg)
決勝



      
県高校記録    59m09   岡村 聡真(穂高商) 2024

大会記録    52m30   岡村 聡真(穂高商) 2023
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 937 新井　康太 中野西 (     )

ｱﾗｲ ｺｳﾀ （2） m m m m m m m m

2 807 渡辺　越 飯山 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ｴﾂ （1） m m m m m m m m

3 3535 大原　瑛斗 長野高専 (     )

ｵｵﾊﾗ ｴｲﾄ （2） m m m m m m m m

4 2516 齋藤　成冴 松本国際 (     )

ｻｲﾄｳ ｾｲｺﾞ （1） m m m m m m m m

5 1289 内藤　馨 長野日大（通） (     )

ﾅｲﾄｳ ｶｵﾙ （1） m m m m m m m m

6 2171 寺井　琉空 梓川 (     )

ﾃﾗｲ ﾘｸ （1） m m m m m m m m

7 808 前澤　輝丞 飯山 (     )

ﾏｴｻﾞﾜ ｷｽｹ （1） m m m m m m m m

8 1639 道家　啓太 佐久平総合 (     )

ﾐﾁｲｴ ｹｲﾀ （1） m m m m m m m m

9 2112 小林　颯汰 穂高商 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ （1） m m m m m m m m

10 889 遠藤　充 中野立志館 (     )

ｴﾝﾄﾞｳ ﾐﾂﾙ （2） m m m m m m m m

11 1752 青木　虹斗 丸子修学館 (     )

ｱｵｷ ﾅﾅﾄ （1） m m m m m m m m

12 2172 牧田　渉汰 梓川 (     )

ﾏｷﾀ ｼｮｳﾀ （2） m m m m m m m m

13 1413 大野　紫輝 松代 (     )

ｵｵﾉ ｼｮｳ （2） m m m m m m m m

14 1634 朝日奈　皓介 佐久平総合 (     )

ｱｻﾋﾅ ｺｳｽｹ （1） m m m m m m m m

15 2109 伊藤　琉空 穂高商 (     )

ｲﾄｳ ﾘｭｳｸ （2） m m m m m m m m

16 3520 三石　城 長野高専 (     )

ﾐﾂｲｼ ｼﾞｮｳ （2） m m m m m m m m

17 22 澁谷　朋也 茅野 (     )

ｼﾌﾞﾔ ﾄﾓﾔ （2） m m m m m m m m

18 1751 山崎　晴悠 丸子修学館 (     )

ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾁｶ （2） m m m m m m m m

19 2111 青栁　倖也 穂高商 (     )

ｱｵﾔｷﾞ ﾕｷﾔ （2） m m m m m m m m

男子  ﾊﾝﾏｰ投(6.000kg)
決勝



県高校記録    63m41   小平 将斗(松本国際) 2021
大会記録    62m06   小平 将斗(松本国際) 2020

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1872 一ノ瀬　瑞葵 上田千曲 (     )

ｲﾁﾉｾ ﾐｽﾞｷ （2） m m m m m m m m

2 872 松本　琉之介 市立長野 (     )

ﾏﾂﾓﾄ ﾘｭｳﾉｽｹ （1） m m m m m m m m

3 2282 寺島　泰志 松本県ヶ丘 (     )

ﾃﾗｼﾏ ﾀｲｼ （2） m m m m m m m m

4 470 小澤　碧大 赤穂 (     )

ｵｻﾞﾜ ｱｵｲ （2） m m m m m m m m

5 1544 白鳥　基 野沢北 (     )

ｼﾗﾄﾘ ﾊｼﾞﾒ （2） m m m m m m m m

6 809 藤巻　光音 飯山 (     )

ﾌｼﾞﾏｷ ﾐｵ （1） m m m m m m m m

7 2117 松澤　優吾 穂高商 (     )

ﾏﾂｻﾞﾜ ﾕｳｺﾞ （2） m m m m m m m m

8 373 坪木　涼佑 高遠 (     )

ﾂﾎﾞｷ ﾘｮｳｽｹ （2） m m m m m m m m

9 1629 塩川　陽太 佐久平総合 (     )

ｼｵｶﾜ ﾋﾅﾀ （2） m m m m m m m m

10 1141 羽入田　成海 長野商 (     )

ﾊﾆｭｳﾀﾞ ﾅﾙﾐ （2） m m m m m m m m

11 2049 新井　諒雅 大町岳陽 (     )

ｱﾗｲ ﾘｮｳｶﾞ （2） m m m m m m m m

12 294 木見尻　蓮 辰野 (     )

ｷﾐｼﾞﾘ ﾚﾝ （2） m m m m m m m m

13 2813 吉澤　柚紀 佐久長聖 (     )

ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ （1） m m m m m m m m

14 826 富所　大 飯山 (     )

ﾄﾐﾄﾞｺﾛ ﾊｼﾞﾒ （2） m m m m m m m m

15 2113 山岸　亮太朗 穂高商 (     )

ﾔﾏｷﾞｼ ﾘｮｳﾀﾛｳ （2） m m m m m m m m

16 23 相馬　一護 茅野 (     )

ｿｳﾏ ｲﾁｺﾞ （2） m m m m m m m m

17 1518 羽場　瑠南 野沢北 (     )

ﾊﾊﾞ ﾙﾅ （2） m m m m m m m m

18 937 新井　康太 中野西 (     )

ｱﾗｲ ｺｳﾀ （2） m m m m m m m m

19 2509 近田　雅希 松本国際 (     )

ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ （2） m m m m m m m m

20 345 林　薫 上伊那農 (     )

ﾊﾔｼ ｶｵﾙ （1） m m m m m m m m

21 1572 赤尾　悠斗 野沢南 (     )

ｱｶｵ ﾕｳﾄ （1） m m m m m m m m

22 823 田中　朗真 飯山 (     )

ﾀﾅｶ ﾛｳﾏ （2） m m m m m m m m

23 2185 小口　寛人 田川 (     )

ｵｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ （1） m m m m m m m m

24 349 田坂　斗暉 上伊那農 (     )

ﾀｻｶ ﾄｷ （1） m m m m m m m m

25 1611 吉田　光 岩村田 (     )

ﾖｼﾀﾞ ﾋｶﾙ （2） m m m m m m m m

26 1187 宮入　孝司 長野工 (     )

ﾐﾔｲﾘ ﾕｷｶｽﾞ （2） m m m m m m m m

27 2477 川口　祐太朗 松商学園 (     )

ｶﾜｸﾞﾁ ﾕｳﾀﾛｳ （2） m m m m m m m m

28 205 矢島　芳健 岡谷南 (     )

ﾔｼﾞﾏ ﾖｼｹﾝ （2） m m m m m m m m

29 1524 小林　悠 野沢北 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳ （1） m m m m m m m m

30 1289 内藤　馨 長野日大（通） (     )

ﾅｲﾄｳ ｶｵﾙ （1） m m m m m m m m

31 2169 星野　将劉 梓川 (     )

ﾎｼﾉ ﾕｷﾉﾌﾞ （2） m m m m m m m m

32 353 成田　将吾 上伊那農 (     )

ﾅﾘﾀ ｼｮｳｺﾞ （1） m m m m m m m m

男子  やり投(800g)
決勝



県高校記録 5749点 梶川　新(松本国際) 2022
大会記録 5275点 梶川　新（松本国際） 2021

Bib 氏名/ｶﾅ/所属学年

2335 竹内　孝太朗 1-1 [1] [5] 1-9 順位 得点 1-2 [9] A 順位 得点

ﾀｹｳﾁ ｺｳﾀﾛｳ  + -  + -  + - [1]
松本美須々丘(1)

2813 吉澤　柚紀 1-2 [2] [4] 2-9 1-4 [10] A
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ  + -  + -  + - [6]
佐久長聖(1)

2476 野村　聡太 1-3 [3] [3] 1-8 1-6 [11] A
ﾉﾑﾗ ｿｳﾀ  + -  + -  + - [2]
松商学園(2)

1833 黒沢　燦 1-4 [4] [2] 2-8 1-8 [12] A
ｸﾛｻﾜ ｱｷﾗ  + -  + -  + - [8]
上田染谷丘(2)

1185 山田　龍之介 1-5 [5] [1] 1-7 2-2 [13] B
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ  + -  + -  + - [4]
長野工(2)

2362 柳澤　怜空 1-6 [6] [17] 2-7 2-4 [14] B
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｸ  + -  + -  + - [3]
松本蟻ケ崎(2)

1518 羽場　瑠南 1-7 [7] [16] 1-6 2-6 [15] B
ﾊﾊﾞ ﾙﾅ  + -  + -  + - [7]
野沢北(2)

803 横山　瞬 1-8 [8] [15] 2-6 2-8 [16] A
ﾖｺﾔﾏ ｼｭﾝ  + -  + -  + - [7]
飯山(1)

2051 松澤　和壱 1-9 [9] [14] 1-5 1-1 [17] A
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾜｲﾁ  + -  + -  + - [3]
大町岳陽(2)

1517 甘利　悠馬 2-2 [10] [13] 2-5 1-3 [1] B
ｱﾏﾘ ﾕｳﾏ  + -  + -  + - [8]
野沢北(2)

1265 片瀬　聖 2-3 [11] [12] 1-4 1-5 [2] B
ｶﾀｾ ｱｷﾗ  + -  + -  + - [6]
長野日大(1)

185 山崎　温人 2-4 [12] [11] 2-4 1-7 [3] A
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ  + -  + -  + - [5]
岡谷東(1)

2509 近田　雅希 2-5 [13] [10] 1-3 1-9 [4] A
ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ  + -  + -  + - [4]
松本国際(2)

2801 西尾　誓 2-6 [14] [9] 2-3 2-3 [5] B
ﾆｼｵ ｾｲ  + -  + -  + - [9]
佐久長聖(2)

1091 桐澤　憧月 2-7 [15] [8] 1-2 2-5 [6] B
ｷﾘｻﾜ ﾗｲﾙ  + -  + -  + - [1]
長野西(2)

104 飯山　想斗 2-8 [16] [7] 2-2 2-7 [7] B
ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ  + -  + -  + - [5]
諏訪清陵(1)

2330 大谷　優真 2-9 [17] [6] 1-1 2-9 [8] B
ｵｵﾔ ﾕｳﾏ  + -  + -  + - [2]
松本美須々丘(2)

110mH JT HJ 1500m 合   計400m 1日目合計

八種競技

100m LJ SP



県高校記録    10"32   塚原 直貴(東海大三) 2003 県高校記録    46"98   塚田 英彦(上田東) 1993

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 1 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2335 竹内　孝太朗 松本美須々丘 (   ) 1 2330 大谷　優真 松本美須々丘 (   )
ﾀｹｳﾁ ｺｳﾀﾛｳ （1） ｵｵﾔ ﾕｳﾏ （2）

2 2813 吉澤　柚紀 佐久長聖 (   ) 2 1091 桐澤　憧月 長野西 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ （1） ｷﾘｻﾜ ﾗｲﾙ （2）

3 2476 野村　聡太 松商学園 (   ) 3 2509 近田　雅希 松本国際 (   )
ﾉﾑﾗ ｿｳﾀ （2） ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ （2）

4 1833 黒沢　燦 上田染谷丘 (   ) 4 1265 片瀬　聖 長野日大 (   )
ｸﾛｻﾜ ｱｷﾗ （2） ｶﾀｾ ｱｷﾗ （1）

5 1185 山田　龍之介 長野工 (   ) 5 2051 松澤　和壱 大町岳陽 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ （2） ﾏﾂｻﾞﾜ ﾜｲﾁ （2）

6 2362 柳澤　怜空 松本蟻ケ崎 (   ) 6 1518 羽場　瑠南 野沢北 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｸ （2） ﾊﾊﾞ ﾙﾅ （2）

7 1518 羽場　瑠南 野沢北 (   ) 7 1185 山田　龍之介 長野工 (   )
ﾊﾊﾞ ﾙﾅ （2） ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ （2）

8 803 横山　瞬 飯山 (   ) 8 2476 野村　聡太 松商学園 (   )
ﾖｺﾔﾏ ｼｭﾝ （1） ﾉﾑﾗ ｿｳﾀ （2）

9 2051 松澤　和壱 大町岳陽 (   ) 9 2335 竹内　孝太朗 松本美須々丘 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾜｲﾁ （2） ﾀｹｳﾁ ｺｳﾀﾛｳ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1517 甘利　悠馬 野沢北 (   ) 2 104 飯山　想斗 諏訪清陵 (   )
ｱﾏﾘ ﾕｳﾏ （2） ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ （1）

3 1265 片瀬　聖 長野日大 (   ) 3 2801 西尾　誓 佐久長聖 (   )
ｶﾀｾ ｱｷﾗ （1） ﾆｼｵ ｾｲ （2）

4 185 山崎　温人 岡谷東 (   ) 4 185 山崎　温人 岡谷東 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ （1） ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ （1）

5 2509 近田　雅希 松本国際 (   ) 5 1517 甘利　悠馬 野沢北 (   )
ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ （2） ｱﾏﾘ ﾕｳﾏ （2）

6 2801 西尾　誓 佐久長聖 (   ) 6 803 横山　瞬 飯山 (   )
ﾆｼｵ ｾｲ （2） ﾖｺﾔﾏ ｼｭﾝ （1）

7 1091 桐澤　憧月 長野西 (   ) 7 2362 柳澤　怜空 松本蟻ケ崎 (   )
ｷﾘｻﾜ ﾗｲﾙ （2） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｸ （2）

8 104 飯山　想斗 諏訪清陵 (   ) 8 1833 黒沢　燦 上田染谷丘 (   )
ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ （1） ｸﾛｻﾜ ｱｷﾗ （2）

9 2330 大谷　優真 松本美須々丘 (   ) 9 2813 吉澤　柚紀 佐久長聖 (   )
ｵｵﾔ ﾕｳﾏ （2） ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ （1）

八種競技  100m 八種競技　400m



県高校記録    14"07   小口　蒼葉(東海大諏訪) 2024 県高校記録   3'38"49  佐藤 清治（佐久長聖） 1999

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 1 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 オーダー ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2051 松澤　和壱 大町岳陽 (   ) 1 (    )

ﾏﾂｻﾞﾜ ﾜｲﾁ （2）

2 2335 竹内　孝太朗 松本美須々丘 (   ) 2 (    )

ﾀｹｳﾁ ｺｳﾀﾛｳ （1）

3 1517 甘利　悠馬 野沢北 (   ) 3 (    )

ｱﾏﾘ ﾕｳﾏ （2）

4 2813 吉澤　柚紀 佐久長聖 (   ) 4 (    )

ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ （1）

5 1265 片瀬　聖 長野日大 (   ) 5 (    )

ｶﾀｾ ｱｷﾗ （1）

6 2476 野村　聡太 松商学園 (   ) 6 (    )

ﾉﾑﾗ ｿｳﾀ （2）

7 185 山崎　温人 岡谷東 (   ) 7 (    )

ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ （1）

8 1833 黒沢　燦 上田染谷丘 (   ) 8 (    )

ｸﾛｻﾜ ｱｷﾗ （2）

9 2509 近田　雅希 松本国際 (   ) 9 (    )

ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ （2）

10 (    )

[ 2 組 ] ( + -       ) 11 (    )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1185 山田　龍之介 長野工 (   ) 12 (    )

ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ （2）

3 2801 西尾　誓 佐久長聖 (   ) 13 (    )

ﾆｼｵ ｾｲ （2）

4 2362 柳澤　怜空 松本蟻ケ崎 (   ) 14 (    )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｸ （2）

5 1091 桐澤　憧月 長野西 (   ) 15 (    )

ｷﾘｻﾜ ﾗｲﾙ （2）

6 1518 羽場　瑠南 野沢北 (   ) 16 (    )

ﾊﾊﾞ ﾙﾅ （2）

7 104 飯山　想斗 諏訪清陵 (   ) 17 (    )

ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ （1）

8 803 横山　瞬 飯山 (   )

ﾖｺﾔﾏ ｼｭﾝ （1）

9 2330 大谷　優真 松本美須々丘 (   )

ｵｵﾔ ﾕｳﾏ （2）

八種競技  110mH(1.067m) 八種競技　1500m



県高校記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町) 2010

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年
1 2335 竹内　孝太朗 松本美須々丘

ﾀｹｳﾁ ｺｳﾀﾛｳ （1） + - + - + - + -
2 2813 吉澤　柚紀 佐久長聖

ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ （1） + - + - + - + -
3 2476 野村　聡太 松商学園

ﾉﾑﾗ ｿｳﾀ （2） + - + - + - + -
4 1833 黒沢　燦 上田染谷丘

ｸﾛｻﾜ ｱｷﾗ （2） + - + - + - + -
5 1185 山田　龍之介 長野工

ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ （2） + - + - + - + -
6 2362 柳澤　怜空 松本蟻ケ崎

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｸ （2） + - + - + - + -
7 1518 羽場　瑠南 野沢北

ﾊﾊﾞ ﾙﾅ （2） + - + - + - + -
8 803 横山　瞬 飯山

ﾖｺﾔﾏ ｼｭﾝ （1） + - + - + - + -
9 2051 松澤　和壱 大町岳陽

ﾏﾂｻﾞﾜ ﾜｲﾁ （2） + - + - + - + -
10 1517 甘利　悠馬 野沢北

ｱﾏﾘ ﾕｳﾏ （2） + - + - + - + -
11 1265 片瀬　聖 長野日大

ｶﾀｾ ｱｷﾗ （1） + - + - + - + -
12 185 山崎　温人 岡谷東

ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ （1） + - + - + - + -
13 2509 近田　雅希 松本国際

ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ （2） + - + - + - + -
14 2801 西尾　誓 佐久長聖

ﾆｼｵ ｾｲ （2） + - + - + - + -
15 1091 桐澤　憧月 長野西

ｷﾘｻﾜ ﾗｲﾙ （2） + - + - + - + -
16 104 飯山　想斗 諏訪清陵

ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ （1） + - + - + - + -
17 2330 大谷　優真 松本美須々丘

ｵｵﾔ ﾕｳﾏ （2） + - + - + - + -

県高校記録    15m21   高橋 勇翔（松本国際） 2022

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年
1 1185 山田　龍之介 長野工

ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ （2）
2 1833 黒沢　燦 上田染谷丘

ｸﾛｻﾜ ｱｷﾗ （2）
3 2476 野村　聡太 松商学園

ﾉﾑﾗ ｿｳﾀ （2）
4 2813 吉澤　柚紀 佐久長聖

ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ （1）
5 2335 竹内　孝太朗 松本美須々丘

ﾀｹｳﾁ ｺｳﾀﾛｳ （1）
6 2330 大谷　優真 松本美須々丘

ｵｵﾔ ﾕｳﾏ （2）
7 104 飯山　想斗 諏訪清陵

ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ （1）
8 1091 桐澤　憧月 長野西

ｷﾘｻﾜ ﾗｲﾙ （2）
9 2801 西尾　誓 佐久長聖

ﾆｼｵ ｾｲ （2）
10 2509 近田　雅希 松本国際

ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ （2）
11 185 山崎　温人 岡谷東

ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ （1）
12 1265 片瀬　聖 長野日大

ｶﾀｾ ｱｷﾗ （1）
13 1517 甘利　悠馬 野沢北

ｱﾏﾘ ﾕｳﾏ （2）
14 2051 松澤　和壱 大町岳陽

ﾏﾂｻﾞﾜ ﾜｲﾁ （2）
15 803 横山　瞬 飯山

ﾖｺﾔﾏ ｼｭﾝ （1）
16 1518 羽場　瑠南 野沢北

ﾊﾊﾞ ﾙﾅ （2）
17 2362 柳澤　怜空 松本蟻ケ崎

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｸ （2）
 m  m  m  m

 m  m  m  m
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 m  m  m  m

 m  m  m  m

八種競技  砲丸投(6.000kg)
1 2 3 記録/得点
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     m      m      m      m

     m      m      m      m
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     m      m      m      m

     m      m      m      m

八種競技 走幅跳
1 2 3 記録/得点

     m      m      m      m



県高校記録    63m41   小平 将斗(松本国際) 2021

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年
1 1517 甘利　悠馬 野沢北

ｱﾏﾘ ﾕｳﾏ （2）
2 1265 片瀬　聖 長野日大

ｶﾀｾ ｱｷﾗ （1）
3 185 山崎　温人 岡谷東

ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ （1）
4 2509 近田　雅希 松本国際

ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ （2）
5 2801 西尾　誓 佐久長聖

ﾆｼｵ ｾｲ （2）
6 1091 桐澤　憧月 長野西

ｷﾘｻﾜ ﾗｲﾙ （2）
7 104 飯山　想斗 諏訪清陵

ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ （1）
8 2330 大谷　優真 松本美須々丘

ｵｵﾔ ﾕｳﾏ （2）
9 2335 竹内　孝太朗 松本美須々丘

ﾀｹｳﾁ ｺｳﾀﾛｳ （1）
10 2813 吉澤　柚紀 佐久長聖

ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ （1）
11 2476 野村　聡太 松商学園

ﾉﾑﾗ ｿｳﾀ （2）
12 1833 黒沢　燦 上田染谷丘

ｸﾛｻﾜ ｱｷﾗ （2）
13 1185 山田　龍之介 長野工

ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ （2）
14 2362 柳澤　怜空 松本蟻ケ崎

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｸ （2）
15 1518 羽場　瑠南 野沢北

ﾊﾊﾞ ﾙﾅ （2）
16 803 横山　瞬 飯山

ﾖｺﾔﾏ ｼｭﾝ （1）
17 2051 松澤　和壱 大町岳陽

ﾏﾂｻﾞﾜ ﾜｲﾁ （2）

県高校記録    2m17   小柳 和朗(中野実) 1990
１組（Aピット）
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 m m m m m m m m m

1 2335 竹内　孝太朗 松本美須々丘
ﾀｹｳﾁ ｺｳﾀﾛｳ （1）

2 2476 野村　聡太 松商学園
ﾉﾑﾗ ｿｳﾀ （2）

3 2051 松澤　和壱 大町岳陽
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾜｲﾁ （2）

4 2509 近田　雅希 松本国際
ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ （2）

5 185 山崎　温人 岡谷東
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ （1）

6 2813 吉澤　柚紀 佐久長聖
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ （1）

7 803 横山　瞬 飯山
ﾖｺﾔﾏ ｼｭﾝ （1）

8 1833 黒沢　燦 上田染谷丘
ｸﾛｻﾜ ｱｷﾗ （2）

２組（Bピット）
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 m m m m m m m m m

1 1091 桐澤　憧月 長野西
ｷﾘｻﾜ ﾗｲﾙ （2）

2 2330 大谷　優真 松本美須々丘
ｵｵﾔ ﾕｳﾏ （2）

3 2362 柳澤　怜空 松本蟻ケ崎
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘｸ （2）

4 1185 山田　龍之介 長野工
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ （2）

5 104 飯山　想斗 諏訪清陵
ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ （1）

6 1265 片瀬　聖 長野日大
ｶﾀｾ ｱｷﾗ （1）

7 1518 羽場　瑠南 野沢北
ﾊﾊﾞ ﾙﾅ （2）

8 1517 甘利　悠馬 野沢北
ｱﾏﾘ ﾕｳﾏ （2）

9 2801 西尾　誓 佐久長聖
ﾆｼｵ ｾｲ （2）

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

記録/得点

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

八種競技  走高跳
記録/得点

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

八種競技　やり投(0.800kg)
1 2 3 記録/得点

 m  m  m  m



      
県高校記録    11"88   深澤 あまね(佐久長聖) 2020

大会記録    12"01   深澤 あまね(佐久長聖) 2019
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 456 松村　華萌 飯田風越 (   ) 2 769 佐々木　陽菜乃 長野吉田 (   )
ﾏﾂﾑﾗ ｶﾎ （2） ｻｻｷ ﾋﾅﾉ （1）

3 1304 中村　波南 佐久長聖 (   ) 3 2491 岩下　美波 松本国際 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ （1） ｲﾜｼﾀ ﾐﾅﾐ （2）

4 917 光澤　琥珀 市立長野 (   ) 4 30 矢島　柚那 東海大諏訪 (   )
ﾐﾂｻﾞﾜ ｺﾊｸ （1） ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ （2）

5 1931 望月　咲耶 松商学園 (   ) 5 1300 阪　真琴 佐久長聖 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｻﾔ （2） ｻｶ ﾏｺﾄ （1）

6 942 山本　萌華 長野日大 (   ) 6 911 西澤　夏凛 市立長野 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾓｴｶ （2） ﾆｼｻﾞﾜ ｶﾘﾝ （2）

7 1867 梨子田　乃々果 松本蟻ケ崎 (   ) 7 1532 小林　嘩歩 上田西 (   )
ﾅｼﾀﾞ ﾉﾉｶ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ （2）

8 1225 櫻井　玲未 野沢北 (   ) 8 321 下島　有里菜 伊那西 (   )
ｻｸﾗｲ ﾚﾐ （1） ｼﾓｼﾞﾏ ﾕﾘﾅ （1）

9 412 塩澤　みのり 飯田 (   ) 9 1820 横内　美結 松本県ヶ丘 (   )
ｼｵｻﾞﾜ ﾐﾉﾘ （1） ﾖｺｳﾁ ﾐﾕ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 982 倉島　心葉 文化学園長野 (   ) 2 1912 宮坂　真琴 都市大塩尻 (   )
ｸﾗｼﾏ ｺｺﾊ （1） ﾐﾔｻｶ ﾏｺﾄ （2）

3 1533 馬場　なご実 上田西 (   ) 3 356 三宅　真生 赤穂 (   )
ﾊﾞﾊﾞ ﾅｺﾞﾐ （2） ﾐｱｹ ﾏｵ （1）

4 352 宮下　紗季 赤穂 (   ) 4 988 勝山　もも 文化学園長野 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｻｷ （2） ｶﾂﾔﾏ ﾓﾓ （2）

5 1930 柴田　奈々 松商学園 (   ) 5 1228 由井　海吏 野沢北 (   )
ｼﾊﾞﾀ ﾅﾅ （2） ﾕｲ ｶｲﾘ （1）

6 929 竹田　萌ノ花 市立長野 (   ) 6 947 西沢　桜 長野日大 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾎﾉｶ （2） ﾆｼｻﾞﾜ ｻｸﾗ （1）

7 1979 池田　よつば 松本国際 (   ) 7 2275 風巻　里奈 小諸 (   )
ｲｹﾀﾞ ﾖﾂﾊﾞ （1） ｶｻﾞﾏｷ ﾘﾅ （2）

8 460 柳　美紀 飯田風越 (   ) 8 1933 関野　由依 松商学園 (   )
ﾔﾅｷﾞ ﾐﾉﾘ （2） ｾｷﾉ ﾕｲ （2）

9 1296 宮澤　希 佐久長聖 (   ) 9 409 湯澤　彩花 飯田 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ （1） ﾕｻﾞﾜ ｱﾔｶ （2）

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

決勝

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

女子  100m
予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2

〔　　　　　　　〕



      
県高校記録    24"44   深澤 あまね(佐久長聖) 2020

大会記録    24"67   河田 璃音（市立長野） 2017
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 456 松村　華萌 飯田風越 (   ) 2 983 市川　和花 文化学園長野 (   )
ﾏﾂﾑﾗ ｶﾎ （2） ｲﾁｶﾜ ｱｲｶ （1）

3 2275 風巻　里奈 小諸 (   ) 3 1533 馬場　なご実 上田西 (   )
ｶｻﾞﾏｷ ﾘﾅ （2） ﾊﾞﾊﾞ ﾅｺﾞﾐ （2）

4 1933 関野　由依 松商学園 (   ) 4 412 塩澤　みのり 飯田 (   )
ｾｷﾉ ﾕｲ （2） ｼｵｻﾞﾜ ﾐﾉﾘ （1）

5 947 西沢　桜 長野日大 (   ) 5 1930 柴田　奈々 松商学園 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ｻｸﾗ （1） ｼﾊﾞﾀ ﾅﾅ （2）

6 1532 小林　嘩歩 上田西 (   ) 6 942 山本　萌華 長野日大 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ （2） ﾔﾏﾓﾄ ﾓｴｶ （2）

7 766 矢澤　茉歩 長野吉田 (   ) 7 1304 中村　波南 佐久長聖 (   )
ﾔｻﾞﾜ ﾏﾎ （2） ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ （1）

8 1912 宮坂　真琴 都市大塩尻 (   ) 8 269 大槻　恵永ケリー 伊那北 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾏｺﾄ （2） ｵｵﾂｷ ﾒｲｹﾘｰ （1）

9 409 湯澤　彩花 飯田 (   ) 9 2491 岩下　美波 松本国際 (   )
ﾕｻﾞﾜ ｱﾔｶ （2） ｲﾜｼﾀ ﾐﾅﾐ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 912 宮澤　ほのか 市立長野 (   ) 2 86 山田　怜来 諏訪二葉 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾎﾉｶ （2） ﾔﾏﾀﾞ ﾚｲﾗ （1）

3 1984 宮澤　咲歩 松本国際 (   ) 3 1296 宮澤　希 佐久長聖 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾎ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ （1）

4 2266 寺平　祈愛 佐久長聖 (   ) 4 769 佐々木　陽菜乃 長野吉田 (   )
ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ （2） ｻｻｷ ﾋﾅﾉ （1）

5 79 赤羽　柚香 諏訪清陵 (   ) 5 1820 横内　美結 松本県ヶ丘 (   )
ｱｶﾊﾈ ﾕｽﾞｶ （2） ﾖｺｳﾁ ﾐﾕ （1）

6 1228 由井　海吏 野沢北 (   ) 6 33 河野　亜依菜 東海大諏訪 (   )
ﾕｲ ｶｲﾘ （1） ｺｳﾉ ｱｲﾅ （2）

7 1931 望月　咲耶 松商学園 (   ) 7 1867 梨子田　乃々果 松本蟻ケ崎 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｻﾔ （2） ﾅｼﾀﾞ ﾉﾉｶ （2）

8 87 中山　桃 諏訪二葉 (   ) 8 911 西澤　夏凛 市立長野 (   )
ﾅｶﾔﾏ ﾓﾓ （1） ﾆｼｻﾞﾜ ｶﾘﾝ （2）

9 690 戸田　ももか 須坂創成 (   ) 9 2276 宮島　蒼 小諸 (   )
ﾄﾀﾞ ﾓﾓｶ （1） ﾐﾔｼﾞﾏ ｱｵ （2）

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

決勝

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

女子  200m
予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2



      
           　 瀧澤 彩(長野) 2012

大会記録    56"50   内山 成美(長野吉田) 2012
              

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1931 望月　咲耶 松商学園 (   ) 2 1911 馬場　美伶 都市大塩尻 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｻﾔ （2） ﾊﾞﾊﾞ ﾐﾚｲ （2）

3 2264 篠原　百々香 佐久長聖 (   ) 3 1302 鎌倉　梨々華 佐久長聖 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾓﾓｶ （2） ｶﾏｸﾗ ﾘﾘｶ （1）

4 411 牧島　早代 飯田 (   ) 4 768 長谷川　栞菜 長野吉田 (   )
ﾏｷｼﾏ ｻﾖ （2） ﾊｾｶﾞﾜ ｶﾝﾅ （2）

5 1481 北原　和 上田染谷丘 (   ) 5 409 湯澤　彩花 飯田 (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾅｺﾞﾐ （1） ﾕｻﾞﾜ ｱﾔｶ （2）

6 1984 宮澤　咲歩 松本国際 (   ) 6 946 梨子田　茜 長野日大 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾎ （1） ﾅｼﾀﾞ ｱｶﾈ （2）

7 930 中野　ことは 市立長野 (   ) 7 1533 馬場　なご実 上田西 (   )
ﾅｶﾉ ｺﾄﾊ （2） ﾊﾞﾊﾞ ﾅｺﾞﾐ （2）

8 86 山田　怜来 諏訪二葉 (   ) 8 1995 田中　彩心 豊科 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾚｲﾗ （1） ﾀﾅｶ ｱﾐ （2）

9 813 三井　結友 長野 (   ) 9 295 中原　芽久 伊那北 (   )
ﾐﾂｲ ﾕｳ （2） ﾅｶﾊﾗ ﾒｸﾞ （2）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2275 風巻　里奈 小諸 (   ) 2 942 山本　萌華 長野日大 (   )
ｶｻﾞﾏｷ ﾘﾅ （2） ﾔﾏﾓﾄ ﾓｴｶ （2）

3 269 大槻　恵永ケリー 伊那北 (   ) 3 1933 関野　由依 松商学園 (   )
ｵｵﾂｷ ﾒｲｹﾘｰ （1） ｾｷﾉ ﾕｲ （2）

4 1534 須山　知花 上田西 (   ) 4 410 木下　麗 飯田 (   )
ｽﾔﾏ ﾁﾊﾅ （2） ｷﾉｼﾀ ｳﾗﾗ （2）

5 600 小島　ひより 飯山 (   ) 5 2266 寺平　祈愛 佐久長聖 (   )
ｺｼﾞﾏ ﾋﾖﾘ （2） ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ （2）

6 1867 梨子田　乃々果 松本蟻ケ崎 (   ) 6 81 小倉　結芽 諏訪清陵 (   )
ﾅｼﾀﾞ ﾉﾉｶ （2） ｵｸﾞﾗ ﾕﾒ （1）

7 766 矢澤　茉歩 長野吉田 (   ) 7 1978 井上　莉乃 松本国際 (   )
ﾔｻﾞﾜ ﾏﾎ （2） ｲﾉｳｴ ﾘﾉ （1）

8 1934 藤田　倖歩 松商学園 (   ) 8 912 宮澤　ほのか 市立長野 (   )
ﾌｼﾞﾀ ﾕｷﾎ （2） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾎﾉｶ （2）

9 33 河野　亜依菜 東海大諏訪 (   ) 9 1532 小林　嘩歩 上田西 (   )
ｺｳﾉ ｱｲﾅ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ （2）

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

決勝

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

女子  400m
予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2



      
県高校記録    2'05"78   山本 瑞(小諸) 2011

大会記録    2'11"92   木田 真美子(長野吉田) 2011
                

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 292 岡　美来 伊那北 (   ) 2 726 宮野　日鞠 須坂 (   )
ｵｶ ﾐﾗｲ （2） ﾐﾔﾉ ﾋﾏﾘ （1）

3 2498 宮川　千依 松本国際 (   ) 3 1537 堀内　千晴 上田西 (   )
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾁﾖﾘ （2） ﾎﾘｳﾁ ﾁﾊﾙ （1）

4 359 原　みずき 赤穂 (   ) 4 963 武田　実久 長野日大 (   )
ﾊﾗ ﾐｽﾞｷ （1） ﾀｹﾀﾞ ﾐｸ （2）

5 1936 小松　千桜 松商学園 (   ) 5 1416 山浦　瑠楠 上田 (   )
ｺﾏﾂ ﾁﾊﾙ （1） ﾔﾏｳﾗ ﾙﾅ （1）

6 813 三井　結友 長野 (   ) 6 1980 麻原　柚藍 松本国際 (   )
ﾐﾂｲ ﾕｳ （2） ｱｻﾊﾗ ﾕﾗ （1）

7 2264 篠原　百々香 佐久長聖 (   ) 7 458 伊藤　瑠那 飯田風越 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾓﾓｶ （2） ｲﾄｳ ﾙﾅ （2）

8 965 長井　梨華 長野日大 (   ) 8 1917 宮澤　柚羽 松商学園 (   )
ﾅｶﾞｲ ﾘｶ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｽﾞﾊ （1）

9 1206 成澤　凛 佐久平総合 (   )
ﾅﾙｻﾜ ﾘﾝ （2）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 600 小島　ひより 飯山 (   ) 2 355 千村　桜子 赤穂 (   )
ｺｼﾞﾏ ﾋﾖﾘ （2） ﾁﾑﾗ ｻｸﾗｺ （2）

3 410 木下　麗 飯田 (   ) 3 960 菊地　遥奈 長野日大 (   )
ｷﾉｼﾀ ｳﾗﾗ （2） ｷｸﾁ ﾊﾙﾅ （2）

4 930 中野　ことは 市立長野 (   ) 4 34 羽柴　りえ 東海大諏訪 (   )
ﾅｶﾉ ｺﾄﾊ （2） ﾊｼﾊﾞ ﾘｴ （2）

5 1779 中田　あかり 松本深志 (   ) 5 882 原田　未羽 長野東 (   )
ﾅｶﾀﾞ ｱｶﾘ （1） ﾊﾗﾀﾞ ﾐｳ （1）

6 1534 須山　知花 上田西 (   ) 6 2013 荻窪　晴美 明科 (   )
ｽﾔﾏ ﾁﾊﾅ （2） ｵｷﾞｸﾎﾞ ﾊﾙﾐ （2）

7 1866 白澤　加菜 松本蟻ケ崎 (   ) 7 1481 北原　和 上田染谷丘 (   )
ｼﾗｻﾜ ｶﾅ （2） ｷﾀﾊﾗ ﾅｺﾞﾐ （1）

8 1240 吉澤　友楽 野沢北 (   ) 8 1978 井上　莉乃 松本国際 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕﾗ （2） ｲﾉｳｴ ﾘﾉ （1）

9 295 中原　芽久 伊那北 (   )
ﾅｶﾊﾗ ﾒｸﾞ （2）

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

決勝

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

女子  800m
予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2



      
県高校記録    4'17"77   和田 有菜（長野東） 2017

大会記録    4'32"71   玉城 かんな（長野東） 2013
                

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
オーダー Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 オーダー Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 294 片桐　小春 伊那北 (   ) 1 1916 小林　美悠 松商学園 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｺﾊﾙ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾕｳ （1）

2 874 森田　華音 長野東 (   ) 2 271 羽生　凪 伊那北 (   )
ﾓﾘﾀ ｶｵﾝ （1） ﾊﾆｭｳ ﾅｷﾞ （1）

3 1936 小松　千桜 松商学園 (   ) 3 774 祢津　美成 長野吉田 (   )
ｺﾏﾂ ﾁﾊﾙ （1） ﾈﾂ ﾐﾅﾘ （1）

4 964 平林　悠香 長野日大 (   ) 4 240 宮澤　和 上伊那農 (   )
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾕｳｶ （2） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉﾄﾞｶ （1）

5 1866 白澤　加菜 松本蟻ケ崎 (   ) 5 1772 田村　るう 松本深志 (   )
ｼﾗｻﾜ ｶﾅ （2） ﾀﾑﾗ ﾙｳ （2）

6 595 和田　亜依 飯山 (   ) 6 83 中西　美緒 諏訪清陵 (   )
ﾜﾀﾞ ｱｲ （1） ﾅｶﾆｼ ﾐｵ （1）

7 355 千村　桜子 赤穂 (   ) 7 1482 市河　千春 上田染谷丘 (   )
ﾁﾑﾗ ｻｸﾗｺ （2） ｲﾁｶﾜ ﾁﾊﾙ （1）

8 1201 渡辺　歩実 佐久平総合 (   ) 8 1917 宮澤　柚羽 松商学園 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾌﾐ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｽﾞﾊ （1）

9 242 荻原　真柚 上伊那農 (   ) 9 873 山﨑　凜奏 長野東 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ﾏﾕ （1） ﾔﾏｻﾞｷ ﾘﾐｶ （1）

10 1415 田畑　香奈 上田 (   ) 10 458 伊藤　瑠那 飯田風越 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｶﾅ （1） ｲﾄｳ ﾙﾅ （2）

11 2498 宮川　千依 松本国際 (   ) 11 592 篠原　春華 飯山 (   )
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾁﾖﾘ （2） ｼﾉﾊﾗ ﾊﾙｶ （2）

12 960 菊地　遥奈 長野日大 (   ) 12 963 武田　実久 長野日大 (   )
ｷｸﾁ ﾊﾙﾅ （2） ﾀｹﾀﾞ ﾐｸ （2）

13 1773 宮島　日向子 松本深志 (   ) 13 1980 麻原　柚藍 松本国際 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏ ﾋﾅｺ （2） ｱｻﾊﾗ ﾕﾗ （1）

14 270 小川　美紗 伊那北 (   )
ｵｶﾞﾜ ﾐｻ （1）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 7

2 8

3 9

4 10

5 11

6 12

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

女子  1500m
予選 2 組  4着＋4

決勝

〔　　　　　　　〕



      
県高校記録    9'01"36   和田 有菜（長野東） 2017

大会記録    9'28"48   大沼 香織(伊那北） 2005

【内側スタート】 【外側スタート】
オーダー Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 オーダー Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 965 長井　梨華 長野日大 (   ) 17 600 小島　ひより 飯山 (   )
ﾅｶﾞｲ ﾘｶ （1） ｺｼﾞﾏ ﾋﾖﾘ （2）

2 241 米澤　碧海 上伊那農 (   ) 18 1229 油井　ひなの 野沢北 (   )
ﾖﾈｻﾞﾜ ｱｵﾐ （1） ﾕｲ ﾋﾅﾉ （1）

3 1772 田村　るう 松本深志 (   ) 19 964 平林　悠香 長野日大 (   )
ﾀﾑﾗ ﾙｳ （2） ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾕｳｶ （2）

4 83 中西　美緒 諏訪清陵 (   ) 20 2499 望月　凛菜 松本国際 (   )
ﾅｶﾆｼ ﾐｵ （1） ﾓﾁﾂﾞｷ ﾘﾅ （2）

5 1980 麻原　柚藍 松本国際 (   ) 21 240 宮澤　和 上伊那農 (   )
ｱｻﾊﾗ ﾕﾗ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉﾄﾞｶ （1）

6 270 小川　美紗 伊那北 (   ) 22 876 杉本　由乃香 長野東 (   )
ｵｶﾞﾜ ﾐｻ （1） ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾉｶ （1）

7 3509 田中　乃々実 長野高専 (   ) 23 1916 小林　美悠 松商学園 (   )
ﾀﾅｶ ﾉﾉﾐ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾕｳ （1）

8 32 山口　愛菜 東海大諏訪 (   ) 24 592 篠原　春華 飯山 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ｱｲﾅ （2） ｼﾉﾊﾗ ﾊﾙｶ （2）

9 870 田畑　陽菜 長野東 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ﾊﾙﾅ （2）

10 271 羽生　凪 伊那北 (   )
ﾊﾆｭｳ ﾅｷﾞ （1）

11 1773 宮島　日向子 松本深志 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏ ﾋﾅｺ （2）

12 294 片桐　小春 伊那北 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｺﾊﾙ （2）

13 1775 清沢　好 松本深志 (   )
ｷﾖｻﾜ ｺﾉﾐ （2）

14 117 伏見　奈穂 下諏訪向陽 (   )
ﾌｼﾐ ﾅﾎ （2）

15 595 和田　亜依 飯山 (   )
ﾜﾀﾞ ｱｲ （1）

16 1415 田畑　香奈 上田 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｶﾅ （1）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

女子  3000m
決勝

〔　　　　　　　〕



      
県高校記録    13"81   中津 晴葉(佐久長聖) 2020

大会記録    14"37   瀧澤 彩(長野) 2010
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 236 浦野　あいか 上伊那農 (   ) 2 30 矢島　柚那 東海大諏訪 (   )
ｳﾗﾉ ｱｲｶ （2） ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ （2）

3 1412 清水　みのり 上田 (   ) 3 781 大塚　有紗 長野西 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾐﾉﾘ （2） ｵｵﾂｶ ｱﾘｻ （2）

4 923 湯原　彩和 市立長野 (   ) 4 79 赤羽　柚香 諏訪清陵 (   )
ﾕﾊﾗ ｻﾜ （1） ｱｶﾊﾈ ﾕｽﾞｶ （2）

5 1865 奥原　愛 松本蟻ケ崎 (   ) 5 1301 大森　玲花 佐久長聖 (   )
ｵｸﾊﾗ ｱｲ （2） ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ （2）

6 944 山口　莉央 長野日大 (   ) 6 1981 島田　さつき 松本国際 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵ （2） ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ （1）

7 87 中山　桃 諏訪二葉 (   ) 7 589 林　亜優香 飯山 (   )
ﾅｶﾔﾏ ﾓﾓ （1） ﾊﾔｼ ｱﾕｶ （1）

8 1225 櫻井　玲未 野沢北 (   ) 8 1567 上平　七夕姫 木曽青峰 (   )
ｻｸﾗｲ ﾚﾐ （1） ｳｴﾀｲﾗ ﾅﾕｷ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2437 石橋　薫 田川 (   ) 2 822 吉池　珠優 長野 (   )
ｲｼﾊﾞｼ ｶｵﾙ （2） ﾖｼｲｹ ﾐﾕｳ （1）

3 1300 阪　真琴 佐久長聖 (   ) 3 1932 金丸　未来乃 松商学園 (   )
ｻｶ ﾏｺﾄ （1） ｶﾈﾏﾙ ﾐﾗﾉ （2）

4 356 三宅　真生 赤穂 (   ) 4 778 久保　結花 長野西 (   )
ﾐｱｹ ﾏｵ （1） ｸﾎﾞ ﾕｳｶ （2）

5 773 細川　友梨香 長野吉田 (   ) 5 239 廣瀬　美春 上伊那農 (   )
ﾎｿｶﾜ ﾕﾘｶ （1） ﾋﾛｾ ﾐﾊﾙ （2）

6 1998 板花　菜生 豊科 (   ) 6 1303 並木　彩華 佐久長聖 (   )
ｲﾀﾊﾅ ﾅﾅ （1） ﾅﾐｷ ｱﾔｶ （2）

7 776 佐藤　可愛 長野西 (   ) 7 352 宮下　紗季 赤穂 (   )
ｻﾄｳ ｶｱｲ （2） ﾐﾔｼﾀ ｻｷ （2）

8 88 山下　恋花 諏訪二葉 (   ) 8 1614 關　玲薫 塩尻志学館 (   )
ﾔﾏｼﾀ ｺﾊﾅ （1） ｾｷ ﾚｲｶ （2）

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

決勝

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 〔　　　　　　　〕

女子  100mH(0.838m)
予選 4 組  3着＋4

準決勝 2 組　3着＋2



      
県高校記録      58"27   瀧澤 彩（長野） 2012

大会記録    1'00"43   内山 成実(長野吉田) 2012
                

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 776 佐藤　可愛 長野西 (   ) 2 81 小倉　結芽 諏訪清陵 (   )
ｻﾄｳ ｶｱｲ （2） ｵｸﾞﾗ ﾕﾒ （1）

3 1932 金丸　未来乃 松商学園 (   ) 3 589 林　亜優香 飯山 (   )
ｶﾈﾏﾙ ﾐﾗﾉ （2） ﾊﾔｼ ｱﾕｶ （1）

4 2276 宮島　蒼 小諸 (   ) 4 2265 星野　紗菜 佐久長聖 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏ ｱｵ （2） ﾎｼﾉ ｻﾅ （2）

5 323 竹越　心那泉 伊那西 (   ) 5 87 中山　桃 諏訪二葉 (   )
ﾀｹｺﾞｼ ﾐﾅﾐ （1） ﾅｶﾔﾏ ﾓﾓ （1）

6 903 小山　葵 長野南 (   ) 6 1412 清水　みのり 上田 (   )
ｺﾔﾏ ｱｵｲ （2） ｼﾐｽﾞ ﾐﾉﾘ （2）

7 411 牧島　早代 飯田 (   ) 7 768 長谷川　栞菜 長野吉田 (   )
ﾏｷｼﾏ ｻﾖ （2） ﾊｾｶﾞﾜ ｶﾝﾅ （2）

8 944 山口　莉央 長野日大 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵ （2）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

2 788 曽木　咲恵 長野西 (   ) 1
ｿｷﾞ ｻｴ （1）

3 236 浦野　あいか 上伊那農 (   ) 2
ｳﾗﾉ ｱｲｶ （2）

4 946 梨子田　茜 長野日大 (   ) 3
ﾅｼﾀﾞ ｱｶﾈ （2）

5 269 大槻　恵永ケリー 伊那北 (   ) 4
ｵｵﾂｷ ﾒｲｹﾘｰ （1）

6 775 宮下　あやめ 長野吉田 (   ) 5
ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾒ （1）

7 1261 土屋　夢萌 野沢南 (   ) 6
ﾂﾁﾔ ﾕﾒ （2）

8 1567 上平　七夕姫 木曽青峰 (   ) 7
ｳｴﾀｲﾗ ﾅﾕｷ （1）

8

      
県高校記録    23'10"04   鳥羽 詩織(長野東) 2009

大会記録    24'24"01   落合 早峰(東海大諏訪) 2017

オーダー Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 777 水津　そよ夏 長野西 (   ) 1
ｽｲﾂﾞ ｿﾖｶ （2）

2 1240 吉澤　友楽 野沢北 (   ) 2
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕﾗ （2）

3 876 杉本　由乃香 長野東 (   ) 3
ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾉｶ （1）

4 1201 渡辺　歩実 佐久平総合 (   ) 4
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾌﾐ （1）

5 2499 望月　凛菜 松本国際 (   ) 5 〔　　　　　　　〕
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾘﾅ （2）

6 1381 佐々木　小夏 丸子修学館 (   ) 6 〔　　　　　　　〕
ｻｻｷ ｺﾅﾂ （2）

7 783 和田　葵衣 長野西 (   ) 7 〔　　　　　　　〕
ﾜﾀﾞ ｱｵｲ （1）

8 324 竹内　ニニア 伊那西 (   ) 8 〔　　　　　　　〕
ﾀｹｳﾁ ﾆﾆｱ （1）

9 819 宮下　紫乃 長野 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｼﾉ （2）

10 1382 降幡　葵彩 丸子修学館 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ｱｵｲ （1）

11 1229 油井　ひなの 野沢北 (   )
ﾕｲ ﾋﾅﾉ （1）

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

女子  5000m競歩
決勝

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕

女子  400mH(0.762m)
予選 3 組  2着＋2

決勝

〔　　　　　　　〕



      

県高校記録    46"86   綿貫・唐澤・田村・河田(市立長野) 2019
大会記録    47"55   河田・唐澤・田村・永原（市立長野） 2017

               
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 飯山 (    ) 2 赤穂 (    )
604 藤岡　そよか ﾌｼﾞｵｶ ｿﾖｶ(2) (    ) 352 宮下　紗季 ﾐﾔｼﾀ ｻｷ(2) (    )
591 南雲　心結 ﾅｸﾞﾓ ﾐﾕｳ(2) (    ) 354 星野　水澪 ﾎｼﾉ ﾐｵ(2) (    )
586 江澤　沙羅 ｴｻﾞﾜ ｻﾗ(1) (    ) 353 樋口　陽南 ﾋｸﾞﾁ ﾋﾅ(2) (    )
587 岡　優希菜 ｵｶ ﾕｷﾅ(1) (    ) 357 織井　瑞希 ｵﾘｲ ﾐｽﾞｷ(1) (    )
589 林　亜優香 ﾊﾔｼ ｱﾕｶ(1) (    ) 356 三宅　真生 ﾐｱｹ ﾏｵ(1) (    )
590 阿部　結奈 ｱﾍﾞ ﾕｲﾅ(1) (    )

3 都市大塩尻 (    ) 3 長野西 (    )
1911 馬場　美伶 ﾊﾞﾊﾞ ﾐﾚｲ(2) (    ) 776 佐藤　可愛 ｻﾄｳ ｶｱｲ(2) (    )
1912 宮坂　真琴 ﾐﾔｻｶ ﾏｺﾄ(2) (    ) 778 久保　結花 ｸﾎﾞ ﾕｳｶ(2) (    )
1913 塩川　乃愛 ｼｵｶﾜ ﾉｱ(2) (    ) 779 齊藤　みさき ｻｲﾄｳ ﾐｻｷ(2) (    )
1915 横田　絢音 ﾖｺﾀ ｱﾔﾈ(2) (    ) 782 松田　あいか ﾏﾂﾀﾞ ｱｲｶ(1) (    )
2501 花野　綾乃 ｹﾉ ｱﾔﾉ(1) (    ) 784 原　和香奈 ﾊﾗ ﾜｶﾅ(1) (    )

785 池田　華埜 ｲｹﾀﾞ ｶﾉ(1) (    )
4 伊那西 (    ) 4 上田染谷丘 (    )

321 下島　有里菜 ｼﾓｼﾞﾏ ﾕﾘﾅ(1) (    ) 1479 樋口　碧 ﾋｸﾞﾁ ｱｵｲ(2) (    )
322 加藤　桜和 ｶﾄｳ ｻﾅ(1) (    ) 1456 小山　恋以奈 ｺﾔﾏ ﾚｲﾅ(1) (    )
324 竹内　ニニア ﾀｹｳﾁ ﾆﾆｱ(1) (    ) 1484 清水　悠凪 ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ(1) (    )
323 竹越　心那泉 ﾀｹｺﾞｼ ﾐﾅﾐ(1) (    ) 1483 市河　美春 ｲﾁｶﾜ ﾐﾊﾙ(1) (    )
325 春日　一花 ｶｽｶﾞ ｲﾁｶ(1) (    ) 1459 安本　桃音 ﾔｽﾓﾄ ﾓﾓﾈ(1) (    )

1482 市河　千春 ｲﾁｶﾜ ﾁﾊﾙ(1) (    )
5 上田 (    ) 5 長野吉田 (    )

1416 山浦　瑠楠 ﾔﾏｳﾗ ﾙﾅ(1) (    ) 766 矢澤　茉歩 ﾔｻﾞﾜ ﾏﾎ(2) (    )
1418 荻原　藍 ｵｷﾞﾊﾗ ｱｲ(2) (    ) 768 長谷川　栞菜 ﾊｾｶﾞﾜ ｶﾝﾅ(2) (    )
1411 德田　心結 ﾄｸﾀﾞ ﾐﾕ(2) (    ) 769 佐々木　陽菜乃 ｻｻｷ ﾋﾅﾉ(1) (    )
1412 清水　みのり ｼﾐｽﾞ ﾐﾉﾘ(2) (    ) 770 久保　杏果 ｸﾎﾞ ｷｮｳｶ(1) (    )
1415 田畑　香奈 ﾀﾊﾞﾀ ｶﾅ(1) (    ) 772 北澤　和椛 ｷﾀｻﾞﾜ ﾜｶﾊﾞ(1) (    )
1417 横関　小晴 ﾖｺｾｷ ｺﾊﾙ(1) (    ) 775 宮下　あやめ ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾒ(1) (    )

6 飯田 (    )
6 東海大諏訪 (    ) 409 湯澤　彩花 ﾕｻﾞﾜ ｱﾔｶ(2) (    )

30 矢島　柚那 ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ(2) (    ) 410 木下　麗 ｷﾉｼﾀ ｳﾗﾗ(2) (    )
31 小口　真歩 ｵｸﾞﾁ ﾏﾎ(2) (    ) 411 牧島　早代 ﾏｷｼﾏ ｻﾖ(2) (    )
33 河野　亜依菜 ｺｳﾉ ｱｲﾅ(2) (    ) 412 塩澤　みのり ｼｵｻﾞﾜ ﾐﾉﾘ(1) (    )
35 柳平　紗希 ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ(1) (    )

7 豊科 (    ) 7 松本国際 (    )
1997 有賀　心結 ｱﾙｶﾞ ﾐﾕ(2) (    ) 1979 池田　よつば ｲｹﾀﾞ ﾖﾂﾊﾞ(1) (    )
1998 板花　菜生 ｲﾀﾊﾅ ﾅﾅ(1) (    ) 2491 岩下　美波 ｲﾜｼﾀ ﾐﾅﾐ(2) (    )
1995 田中　彩心 ﾀﾅｶ ｱﾐ(2) (    ) 1983 市川　凜子 ｲﾁｶﾜ ﾘｺ(1) (    )
1996 藤倉　花音 ﾌｼﾞｸﾗ ｶﾉﾝ(2) (    ) 2492 小口　絵理奈 ｵｸﾞﾁ ｴﾘﾅ(2) (    )

1990 林　未瑚 ﾊﾔｼ ﾐｺ(1) (    )
2494 指方　柚 ｻｼｶﾀ ﾕｽﾞ(2) (    )

8 長野日大 (    ) 8 野沢北 (    )
944 山口　莉央 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵ(2) (    ) 1226 後小路　結月 ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾕﾂﾞｷ(1) (    )
942 山本　萌華 ﾔﾏﾓﾄ ﾓｴｶ(2) (    ) 1223 西村　奏 ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ(1) (    )
947 西沢　桜 ﾆｼｻﾞﾜ ｻｸﾗ(1) (    ) 1227 林　菜々子 ﾊﾔｼ ﾅﾅｺ(1) (    )
946 梨子田　茜 ﾅｼﾀﾞ ｱｶﾈ(2) (    ) 1225 櫻井　玲未 ｻｸﾗｲ ﾚﾐ(1) (    )
948 中村　璃那 ﾅｶﾑﾗ ﾘﾅ(1) (    ) 1228 由井　海吏 ﾕｲ ｶｲﾘ(1) (    )
954 東海林　結葵 ｼｮｳｼﾞ ﾕｱ(1) (    ) 1224 大澤　都葵子 ｵｵｻﾜ ﾄｱｺ(1) (    )

女子  4×100mR

予選 4 組  3着＋4



[ 3 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 須坂 (    ) 2 文化学園長野 (    )
726 宮野　日鞠 ﾐﾔﾉ ﾋﾏﾘ(1) (    ) 981 吉田　空夏 ﾖｼﾀﾞ ｿﾅ(1) (    )
730 酒井　莉唯沙 ｻｶｲ ﾘｲｻ(1) (    ) 982 倉島　心葉 ｸﾗｼﾏ ｺｺﾊ(1) (    )
731 篠塚　真衣 ｼﾉﾂﾞｶ ﾏｲ(1) (    ) 983 市川　和花 ｲﾁｶﾜ ｱｲｶ(1) (    )
732 松木　陽菜 ﾏﾂｷ ﾋﾅ(1) (    ) 988 勝山　もも ｶﾂﾔﾏ ﾓﾓ(2) (    )
733 桐原　穂乃華 ｷﾘﾊﾗ ﾎﾉｶ(1) (    ) 989 小林　愛生 ｺﾊﾞﾔｼ ｲﾂﾊ(2) (    )
734 原田　帆乃果 ﾊﾗﾀﾞ ﾎﾉｶ(1) (    )

3 上田西 (    ) 3 伊那北 (    )
1532 小林　嘩歩 ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ(2) (    ) 269 大槻　恵永ケリー ｵｵﾂｷ ﾒｲｹﾘｰ(1) (    )
1533 馬場　なご実 ﾊﾞﾊﾞ ﾅｺﾞﾐ(2) (    ) 271 羽生　凪 ﾊﾆｭｳ ﾅｷﾞ(1) (    )
1534 須山　知花 ｽﾔﾏ ﾁﾊﾅ(2) (    ) 273 逸見　菜津子 ﾍﾝﾐ ﾅﾂｺ(1) (    )
1536 岩井　怜愛 ｲﾜｲ ﾚｱ(1) (    ) 272 宮下　華凜 ﾐﾔｼﾀ ｶﾘﾝ(1) (    )
1537 堀内　千晴 ﾎﾘｳﾁ ﾁﾊﾙ(1) (    ) 294 片桐　小春 ｶﾀｷﾞﾘ ｺﾊﾙ(2) (    )

292 岡　美来 ｵｶ ﾐﾗｲ(2) (    )
4 市立長野 (    ) 4 松商学園 (    )

929 竹田　萌ノ花 ﾀｹﾀﾞ ﾎﾉｶ(2) (    ) 1932 金丸　未来乃 ｶﾈﾏﾙ ﾐﾗﾉ(2) (    )
912 宮澤　ほのか ﾐﾔｻﾞﾜ ﾎﾉｶ(2) (    ) 1931 望月　咲耶 ﾓﾁﾂﾞｷ ｻﾔ(2) (    )
911 西澤　夏凛 ﾆｼｻﾞﾜ ｶﾘﾝ(2) (    ) 1930 柴田　奈々 ｼﾊﾞﾀ ﾅﾅ(2) (    )
917 光澤　琥珀 ﾐﾂｻﾞﾜ ｺﾊｸ(1) (    ) 1933 関野　由依 ｾｷﾉ ﾕｲ(2) (    )
920 中原　歌乃 ﾅｶﾊﾗ ｶﾉ(1) (    ) 1934 藤田　倖歩 ﾌｼﾞﾀ ﾕｷﾎ(2) (    )
924 竹内　美里 ﾀｹｳﾁ ﾐｻﾄ(1) (    ) 1918 宮澤　瞳 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾄﾐ(1) (    )

5 飯田風越 (    ) 5 諏訪清陵 (    )
456 松村　華萌 ﾏﾂﾑﾗ ｶﾎ(2) (    ) 79 赤羽　柚香 ｱｶﾊﾈ ﾕｽﾞｶ(2) (    )
459 西川　莉子 ﾆｼｶﾜ ﾘｺ(2) (    ) 81 小倉　結芽 ｵｸﾞﾗ ﾕﾒ(1) (    )
460 柳　美紀 ﾔﾅｷﾞ ﾐﾉﾘ(2) (    ) 82 伊東　昊咲 ｲﾄｳ ｺｳｻ(1) (    )
461 田中　倖絵 ﾀﾅｶ ﾕｷｴ(1) (    ) 83 中西　美緒 ﾅｶﾆｼ ﾐｵ(1) (    )
468 河原　奈歩 ｶﾜﾗ ﾅﾎ(2) (    ) 84 松木　心音 ﾏﾂｷ ｺｺﾈ(1) (    )
470 木下　藍紗 ｷﾉｼﾀ ｱｲｻ(1) (    )

6 松本県ヶ丘 (    ) 6 中野西 (    )
1812 小林　莉緒 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｵ(2) (    ) 669 川並　木乃葉 ｶﾜﾅﾐ ｺﾉﾊ(1) (    )
1820 横内　美結 ﾖｺｳﾁ ﾐﾕ(1) (    ) 665 鬼熊　蒼空 ｵﾆｸﾏ ｿﾗ(2) (    )
1821 堀金　里菜 ﾎﾘｶﾞﾈ ﾘﾅ(1) (    ) 666 岡　小凜 ｵｶ ｺﾘﾝ(2) (    )
1822 倉澤　梓沙 ｸﾗｻﾜ ｱｽﾞｻ(1) (    ) 667 関　柊来 ｾｷ ﾋｲﾗ(2) (    )
1823 篠原　史夏 ｼﾉﾊﾗ ﾌﾐｶ(1) (    ) 668 上林　友唯 ｶﾝﾊﾞﾔｼ ﾕｲ(1) (    )
1825 伊藤　百々花 ｲﾄｳ ﾓﾓｶ(1) (    )

7 上伊那農 (    ) 7 佐久長聖 (    )
237 久保田　紀嘉 ｸﾎﾞﾀ ﾉﾘｶ(2) (    ) 2266 寺平　祈愛 ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ(2) (    )
239 廣瀬　美春 ﾋﾛｾ ﾐﾊﾙ(2) (    ) 1303 並木　彩華 ﾅﾐｷ ｱﾔｶ(2) (    )
235 梶谷　はる ｶｼﾞﾀﾆ ﾊﾙ(2) (    ) 1300 阪　真琴 ｻｶ ﾏｺﾄ(1) (    )
236 浦野　あいか ｳﾗﾉ ｱｲｶ(2) (    ) 1296 宮澤　希 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ(1) (    )
238 田中　菜々美 ﾀﾅｶ ﾅﾅﾐ(2) (    ) 1302 鎌倉　梨々華 ｶﾏｸﾗ ﾘﾘｶ(1) (    )
244 湯澤　未依紗 ﾕｻﾞﾜ ﾐｲｻ(1) (    ) 1304 中村　波南 ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ(1) (    )

8 田川 (    )
2437 石橋　薫 ｲｼﾊﾞｼ ｶｵﾙ(2) (    )
2439 堀内　杏菜 ﾎﾘｳﾁ ｱﾝﾅ(2) (    )
2440 米山　心翔 ﾖﾈﾔﾏ ｺｺｶ(2) (    )
2441 大畠　祐奈 ｵｵﾊﾀ ﾕｳﾅ(2) (    )



[ 1 組 ]
順位 記録

1 ：　　　　　　．

2 ：　　　　　　．

3 ：　　　　　　．

4 ：　　　　　　．

5 ：　　　　　　．

6 ：　　　　　　．

7 ：　　　　　　．

8 ：　　　　　　．

[ 2 組 ]
順位 記録

1 ：　　　　　　．

2 ：　　　　　　．

3 ：　　　　　　．

4 ：　　　　　　．

5 ：　　　　　　．

6 ：　　　　　　．

7 ：　　　　　　．

8 ：　　　　　　．

順位 記録

1 ：　　　　　　．

2 ：　　　　　　．

3 ：　　　　　　．

4 ：　　　　　　．

5 ：　　　　　　．

6 ：　　　　　　．

7 ：　　　　　　．

8 ：　　　　　　．

準決勝 2 組  3着＋2

ﾁｰﾑ名 オーダー

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

ﾁｰﾑ名 オーダー

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

決勝

ﾁｰﾑ名 オーダー

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／



      

県高校記録    3'46"50   小山・内山・村上・鈴木(長野吉田） 2013
大会記録    3'51"93   大鹿・市川・佐伯・渡邊（佐久長聖） 2021

                 
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 上伊那農 (    ) 2 松商学園 (    )
236 浦野　あいか ｳﾗﾉ ｱｲｶ(2) (    ) 1932 金丸　未来乃 ｶﾈﾏﾙ ﾐﾗﾉ(2) (    )
239 廣瀬　美春 ﾋﾛｾ ﾐﾊﾙ(2) (    ) 1931 望月　咲耶 ﾓﾁﾂﾞｷ ｻﾔ(2) (    )
241 米澤　碧海 ﾖﾈｻﾞﾜ ｱｵﾐ(1) (    ) 1930 柴田　奈々 ｼﾊﾞﾀ ﾅﾅ(2) (    )
242 荻原　真柚 ｵｷﾞﾊﾗ ﾏﾕ(1) (    ) 1934 藤田　倖歩 ﾌｼﾞﾀ ﾕｷﾎ(2) (    )
235 梶谷　はる ｶｼﾞﾀﾆ ﾊﾙ(2) (    ) 1938 小山　聖蓮 ｺﾔﾏ ｾﾚﾝ(1) (    )
240 宮澤　和 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉﾄﾞｶ(1) (    ) 1933 関野　由依 ｾｷﾉ ﾕｲ(2) (    )

3 長野日大 (    ) 3 赤穂 (    )
944 山口　莉央 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵ(2) (    ) 352 宮下　紗季 ﾐﾔｼﾀ ｻｷ(2) (    )
942 山本　萌華 ﾔﾏﾓﾄ ﾓｴｶ(2) (    ) 355 千村　桜子 ﾁﾑﾗ ｻｸﾗｺ(2) (    )
963 武田　実久 ﾀｹﾀﾞ ﾐｸ(2) (    ) 359 原　みずき ﾊﾗ ﾐｽﾞｷ(1) (    )
946 梨子田　茜 ﾅｼﾀﾞ ｱｶﾈ(2) (    ) 357 織井　瑞希 ｵﾘｲ ﾐｽﾞｷ(1) (    )
948 中村　璃那 ﾅｶﾑﾗ ﾘﾅ(1) (    ) 356 三宅　真生 ﾐｱｹ ﾏｵ(1) (    )
960 菊地　遥奈 ｷｸﾁ ﾊﾙﾅ(2) (    )

4 野沢北 (    ) 4 松本深志 (    )
1228 由井　海吏 ﾕｲ ｶｲﾘ(1) (    ) 1771 谷川　慶奈 ﾀﾆｶﾜ ｹｲﾅ(2) (    )
1225 櫻井　玲未 ｻｸﾗｲ ﾚﾐ(1) (    ) 1779 中田　あかり ﾅｶﾀﾞ ｱｶﾘ(1) (    )
1240 吉澤　友楽 ﾖｼｻﾞﾜ ﾕﾗ(2) (    ) 1773 宮島　日向子 ﾐﾔｼﾞﾏ ﾋﾅｺ(2) (    )
1227 林　菜々子 ﾊﾔｼ ﾅﾅｺ(1) (    ) 1775 清沢　好 ｷﾖｻﾜ ｺﾉﾐ(2) (    )
1229 油井　ひなの ﾕｲ ﾋﾅﾉ(1) (    ) 1776 鳥羽　菜々子 ﾄﾊﾞ ﾅﾅｺ(1) (    )
1226 後小路　結月 ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾕﾂﾞｷ(1) (    ) 1778 柿澤　由那 ｶｷｻﾞﾜ ﾕﾅ(1) (    )

5 飯山 (    ) 5 上田 (    )
604 藤岡　そよか ﾌｼﾞｵｶ ｿﾖｶ(2) (    ) 1412 清水　みのり ｼﾐｽﾞ ﾐﾉﾘ(2) (    )
592 篠原　春華 ｼﾉﾊﾗ ﾊﾙｶ(2) (    ) 1416 山浦　瑠楠 ﾔﾏｳﾗ ﾙﾅ(1) (    )
600 小島　ひより ｺｼﾞﾏ ﾋﾖﾘ(2) (    ) 1411 德田　心結 ﾄｸﾀﾞ ﾐﾕ(2) (    )
601 野嵜　愛 ﾉｻﾞｷ ｱｲ(2) (    ) 1415 田畑　香奈 ﾀﾊﾞﾀ ｶﾅ(1) (    )
589 林　亜優香 ﾊﾔｼ ｱﾕｶ(1) (    ) 1417 横関　小晴 ﾖｺｾｷ ｺﾊﾙ(1) (    )
590 阿部　結奈 ｱﾍﾞ ﾕｲﾅ(1) (    ) 1418 荻原　藍 ｵｷﾞﾊﾗ ｱｲ(2) (    )

6 飯田 (    ) 6 長野西 (    )
409 湯澤　彩花 ﾕｻﾞﾜ ｱﾔｶ(2) (    ) 776 佐藤　可愛 ｻﾄｳ ｶｱｲ(2) (    )
410 木下　麗 ｷﾉｼﾀ ｳﾗﾗ(2) (    ) 777 水津　そよ夏 ｽｲﾂﾞ ｿﾖｶ(2) (    )
411 牧島　早代 ﾏｷｼﾏ ｻﾖ(2) (    ) 780 村井　咲英 ﾑﾗｲ ｻｴ(2) (    )
412 塩澤　みのり ｼｵｻﾞﾜ ﾐﾉﾘ(1) (    ) 781 大塚　有紗 ｵｵﾂｶ ｱﾘｻ(2) (    )

783 和田　葵衣 ﾜﾀﾞ ｱｵｲ(1) (    )
788 曽木　咲恵 ｿｷﾞ ｻｴ(1) (    )

7 松本県ヶ丘 (    ) 7 伊那北 (    )
1812 小林　莉緒 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｵ(2) (    ) 269 大槻　恵永ケリー ｵｵﾂｷ ﾒｲｹﾘｰ(1) (    )
1820 横内　美結 ﾖｺｳﾁ ﾐﾕ(1) (    ) 271 羽生　凪 ﾊﾆｭｳ ﾅｷﾞ(1) (    )
1821 堀金　里菜 ﾎﾘｶﾞﾈ ﾘﾅ(1) (    ) 294 片桐　小春 ｶﾀｷﾞﾘ ｺﾊﾙ(2) (    )
1822 倉澤　梓沙 ｸﾗｻﾜ ｱｽﾞｻ(1) (    ) 292 岡　美来 ｵｶ ﾐﾗｲ(2) (    )
1823 篠原　史夏 ｼﾉﾊﾗ ﾌﾐｶ(1) (    ) 295 中原　芽久 ﾅｶﾊﾗ ﾒｸﾞ(2) (    )
1825 伊藤　百々花 ｲﾄｳ ﾓﾓｶ(1) (    ) 293 宮﨑　琴羽 ﾐﾔｻﾞｷ ｺﾄﾈ(2) (    )

8 上田西 (    ) 8 市立長野 (    )
1532 小林　嘩歩 ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ(2) (    ) 930 中野　ことは ﾅｶﾉ ｺﾄﾊ(2) (    )
1533 馬場　なご実 ﾊﾞﾊﾞ ﾅｺﾞﾐ(2) (    ) 912 宮澤　ほのか ﾐﾔｻﾞﾜ ﾎﾉｶ(2) (    )
1534 須山　知花 ｽﾔﾏ ﾁﾊﾅ(2) (    ) 917 光澤　琥珀 ﾐﾂｻﾞﾜ ｺﾊｸ(1) (    )
1536 岩井　怜愛 ｲﾜｲ ﾚｱ(1) (    ) 919 山田　ののか ﾔﾏﾀﾞ ﾉﾉｶ(1) (    )
1537 堀内　千晴 ﾎﾘｳﾁ ﾁﾊﾙ(1) (    ) 923 湯原　彩和 ﾕﾊﾗ ｻﾜ(1) (    )

911 西澤　夏凛 ﾆｼｻﾞﾜ ｶﾘﾝ(2) (    )
9 中野西 (    ) 9 東海大諏訪 (    )

666 岡　小凜 ｵｶ ｺﾘﾝ(2) (    ) 30 矢島　柚那 ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ(2) (    )
667 関　柊来 ｾｷ ﾋｲﾗ(2) (    ) 31 小口　真歩 ｵｸﾞﾁ ﾏﾎ(2) (    )
665 鬼熊　蒼空 ｵﾆｸﾏ ｿﾗ(2) (    ) 33 河野　亜依菜 ｺｳﾉ ｱｲﾅ(2) (    )
669 川並　木乃葉 ｶﾜﾅﾐ ｺﾉﾊ(1) (    ) 35 柳平　紗希 ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ(1) (    )
668 上林　友唯 ｶﾝﾊﾞﾔｼ ﾕｲ(1) (    ) 34 羽柴　りえ ﾊｼﾊﾞ ﾘｴ(2) (    )

32 山口　愛菜 ﾔﾏｸﾞﾁ ｱｲﾅ(2) (    )

女子  4×400mR

予選 3 組  2着＋2



[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 飯田風越 (    )
456 松村　華萌 ﾏﾂﾑﾗ ｶﾎ(2) (    )
457 片桐　愛美 ｶﾀｷﾞﾘ ﾏﾅﾐ(2) (    )
458 伊藤　瑠那 ｲﾄｳ ﾙﾅ(2) (    )
460 柳　美紀 ﾔﾅｷﾞ ﾐﾉﾘ(2) (    )
461 田中　倖絵 ﾀﾅｶ ﾕｷｴ(1) (    )
469 肥後　楓花 ﾋｺﾞ ﾌｳｶ(2) (    )

3 佐久長聖 (    )
2266 寺平　祈愛 ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ(2) (    )
1301 大森　玲花 ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ(2) (    )
2264 篠原　百々香 ｼﾉﾊﾗ ﾓﾓｶ(2) (    )
1296 宮澤　希 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ(1) (    )
1302 鎌倉　梨々華 ｶﾏｸﾗ ﾘﾘｶ(1) (    )
1300 阪　真琴 ｻｶ ﾏｺﾄ(1) (    )

4 松本国際 (    )
2491 岩下　美波 ｲﾜｼﾀ ﾐﾅﾐ(2) (    )
2498 宮川　千依 ﾐﾔｶﾞﾜ ﾁﾖﾘ(2) (    )
1984 宮澤　咲歩 ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾎ(1) (    )
1981 島田　さつき ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ(1) (    )
1979 池田　よつば ｲｹﾀﾞ ﾖﾂﾊﾞ(1) (    )
2492 小口　絵理奈 ｵｸﾞﾁ ｴﾘﾅ(2) (    )

5 長野吉田 (    )
766 矢澤　茉歩 ﾔｻﾞﾜ ﾏﾎ(2) (    )
768 長谷川　栞菜 ﾊｾｶﾞﾜ ｶﾝﾅ(2) (    )
771 松下　ひとみ ﾏﾂｼﾀ ﾋﾄﾐ(1) (    )
769 佐々木　陽菜乃 ｻｻｷ ﾋﾅﾉ(1) (    )
773 細川　友梨香 ﾎｿｶﾜ ﾕﾘｶ(1) (    )
775 宮下　あやめ ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾒ(1) (    )

6 豊科 (    )
1995 田中　彩心 ﾀﾅｶ ｱﾐ(2) (    )
1996 藤倉　花音 ﾌｼﾞｸﾗ ｶﾉﾝ(2) (    )
1997 有賀　心結 ｱﾙｶﾞ ﾐﾕ(2) (    )
1998 板花　菜生 ｲﾀﾊﾅ ﾅﾅ(1) (    )

7 文化学園長野 (    )
981 吉田　空夏 ﾖｼﾀﾞ ｿﾅ(1) (    )
982 倉島　心葉 ｸﾗｼﾏ ｺｺﾊ(1) (    )
983 市川　和花 ｲﾁｶﾜ ｱｲｶ(1) (    )
988 勝山　もも ｶﾂﾔﾏ ﾓﾓ(2) (    )
989 小林　愛生 ｺﾊﾞﾔｼ ｲﾂﾊ(2) (    )

8 諏訪清陵 (    )
79 赤羽　柚香 ｱｶﾊﾈ ﾕｽﾞｶ(2) (    )
81 小倉　結芽 ｵｸﾞﾗ ﾕﾒ(1) (    )
82 伊東　昊咲 ｲﾄｳ ｺｳｻ(1) (    )
83 中西　美緒 ﾅｶﾆｼ ﾐｵ(1) (    )
84 松木　心音 ﾏﾂｷ ｺｺﾈ(1) (    )

9 上田染谷丘 (    )
1479 樋口　碧 ﾋｸﾞﾁ ｱｵｲ(2) (    )
1481 北原　和 ｷﾀﾊﾗ ﾅｺﾞﾐ(1) (    )
1482 市河　千春 ｲﾁｶﾜ ﾁﾊﾙ(1) (    )
1456 小山　恋以奈 ｺﾔﾏ ﾚｲﾅ(1) (    )
1485 成澤　あん里 ﾅﾙｻﾜ ｱﾝﾘ(1) (    )

順位 記録

1 ：　　　　　　．

2 ：　　　　　　．

3 ：　　　　　　．

4 ：　　　　　　．

5 ：　　　　　　．

6 ：　　　　　　．

7 ：　　　　　　．

8 ：　　　　　　．

ﾁｰﾑ名 オーダー

決勝

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／

　　／　　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／　　　　　　　　　　　　　／



      
県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東) 1977

大会記録    1m70   小島 昌子(伊那弥生) 1977
   1m70   上原 久美恵(岡谷東） 1977

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 923 湯原　彩和 市立長野 (     )

ﾕﾊﾗ ｻﾜ （1） m

2 948 中村　璃那 長野日大 (     )

ﾅｶﾑﾗ ﾘﾅ （1） m

3 1033 鳥羽　あいり 長野清泉 (     )

ﾄﾊﾞ ｱｲﾘ （2） m

4 81 小倉　結芽 諏訪清陵 (     )

ｵｸﾞﾗ ﾕﾒ （1） m

5 1823 篠原　史夏 松本県ヶ丘 (     )

ｼﾉﾊﾗ ﾌﾐｶ （1） m

6 1483 市河　美春 上田染谷丘 (     )

ｲﾁｶﾜ ﾐﾊﾙ （1） m

7 2462 水口　ともあ 長野俊英 (     )

ﾐｽﾞｸﾞﾁ ﾄﾓｱ （1） m

8 84 松木　心音 諏訪清陵 (     )

ﾏﾂｷ ｺｺﾈ （1） m

9 1776 鳥羽　菜々子 松本深志 (     )

ﾄﾊﾞ ﾅﾅｺ （1） m

10 1230 礒部　ひより 野沢北 (     )

ｲｿﾍﾞ ﾋﾖﾘ （1） m

11 765 工藤　ささら 長野吉田 (     )

ｸﾄﾞｳ ｻｻﾗ （2） m

12 357 織井　瑞希 赤穂 (     )

ｵﾘｲ ﾐｽﾞｷ （1） m

13 2497 長瀬　未空 松本国際 (     )

ﾅｶﾞｾ ﾐｸ （2） m

14 1224 大澤　都葵子 野沢北 (     )

ｵｵｻﾜ ﾄｱｺ （1） m

15 1156 宮入　心奈 屋代 (     )

ﾐﾔｲﾘ ｺｺﾅ （2） m

16 235 梶谷　はる 上伊那農 (     )

ｶｼﾞﾀﾆ ﾊﾙ （2） m

17 1983 市川　凜子 松本国際 (     )

ｲﾁｶﾜ ﾘｺ （1） m

18 2263 小林　日和 佐久長聖 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （2） m

19 778 久保　結花 長野西 (     )

ｸﾎﾞ ﾕｳｶ （2） m

20 273 逸見　菜津子 伊那北 (     )

ﾍﾝﾐ ﾅﾂｺ （1） m

21 1778 柿澤　由那 松本深志 (     )

ｶｷｻﾞﾜ ﾕﾅ （1） m

22 2265 星野　紗菜 佐久長聖 (     )

ﾎｼﾉ ｻﾅ （2） m

23 773 細川　友梨香 長野吉田 (     )

ﾎｿｶﾜ ﾕﾘｶ （1） m

24 88 山下　恋花 諏訪二葉 (     )

ﾔﾏｼﾀ ｺﾊﾅ （1） m

女子  走高跳
決勝



      
県高校記録    4m00   岡田　莉歩(佐久長聖) 2023

大会記録    3m70   岡田　莉歩(佐久長聖) 2022
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 1977 篭田　心優 松本国際 (     )

ｶｺﾞﾀ ｺｺﾛ （1） m

2 822 吉池　珠優 長野 (     )

ﾖｼｲｹ ﾐﾕｳ （1） m

3 1776 鳥羽　菜々子 松本深志 (     )

ﾄﾊﾞ ﾅﾅｺ （1） m

4 856 青沼　琉夏 長野工 (     )

ｱｵﾇﾏ ﾙｶ （1） m

5 1771 谷川　慶奈 松本深志 (     )

ﾀﾆｶﾜ ｹｲﾅ （2） m

6 586 江澤　沙羅 飯山 (     )

ｴｻﾞﾜ ｻﾗ （1） m

7 248 向山　優菜 高遠 (     )

ﾑｶｲﾔﾏ ﾕｳﾅ （2） m

8 1812 小林　莉緒 松本県ヶ丘 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｵ （2） m

9 1484 清水　悠凪 上田染谷丘 (     )

ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ （1） m

10 591 南雲　心結 飯山 (     )

ﾅｸﾞﾓ ﾐﾕｳ （2） m

11 79 赤羽　柚香 諏訪清陵 (     )

ｱｶﾊﾈ ﾕｽﾞｶ （2） m

女子  棒高跳
決勝



      
県高校記録    6m06   宮坂　楓（東海大三) 2010

大会記録    5m86   森本 知隼(松本県ヶ丘) 2016
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 2501 花野　綾乃 都市大塩尻      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｹﾉ ｱﾔﾉ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 481 秋田　千尋 下伊那農      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱｷﾀ ﾁﾋﾛ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 1479 樋口　碧 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾋｸﾞﾁ ｱｵｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 948 中村　璃那 長野日大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ﾘﾅ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 1913 塩川　乃愛 都市大塩尻      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼｵｶﾜ ﾉｱ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 118 上田　茜 下諏訪向陽      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｳｴﾀﾞ ｱｶﾈ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 1484 清水　悠凪 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 947 西沢　桜 長野日大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼｻﾞﾜ ｻｸﾗ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 2497 長瀬　未空 松本国際      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾞｾ ﾐｸ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 82 伊東　昊咲 諏訪清陵      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ｺｳｻ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 1488 小林　由奈 上田千曲      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾅ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 1033 鳥羽　あいり 長野清泉      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾄﾊﾞ ｱｲﾘ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 1915 横田　絢音 都市大塩尻      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖｺﾀ ｱﾔﾈ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 272 宮下　華凜 伊那北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ｶﾘﾝ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 1411 德田　心結 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾄｸﾀﾞ ﾐﾕ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 667 関　柊来 中野西      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｾｷ ﾋｲﾗ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 1918 宮澤　瞳 松商学園      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾄﾐ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 84 松木　心音 諏訪清陵      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾂｷ ｺｺﾈ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

19 1261 土屋　夢萌 野沢南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ﾕﾒ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

20 920 中原　歌乃 市立長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾊﾗ ｶﾉ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

21 1822 倉澤　梓沙 松本県ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｸﾗｻﾜ ｱｽﾞｻ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

22 320 鈴木　未空 伊那弥生ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｽｽﾞｷ ﾐｸ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

23 1223 西村　奏 野沢北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

24 981 吉田　空夏 文化学園長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖｼﾀﾞ ｿﾅ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

25 1821 堀金　里菜 松本県ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾎﾘｶﾞﾈ ﾘﾅ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

26 35 柳平　紗希 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

27 1305 横山　心 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

28 982 倉島　心葉 文化学園長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｸﾗｼﾏ ｺｺﾊ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

29 2492 小口　絵理奈 松本国際      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁ ｴﾘﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

30 31 小口　真歩 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁ ﾏﾎ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

31 1302 鎌倉　梨々華 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾏｸﾗ ﾘﾘｶ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

32 604 藤岡　そよか 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｵｶ ｿﾖｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

決勝

女子  走幅跳



      
県高校記録    12m40   田澤 愛(松本深志) 2007

大会記録    11m90   宮澤 歩(諏訪二葉) 2017
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 587 岡　優希菜 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｶ ﾕｷﾅ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 948 中村　璃那 長野日大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ﾘﾅ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 1484 清水　悠凪 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼﾐｽﾞ ﾕﾅ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1821 堀金　里菜 松本県ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾎﾘｶﾞﾈ ﾘﾅ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 780 村井　咲英 長野西      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾑﾗｲ ｻｴ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 1488 小林　由奈 上田千曲      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾅ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 1811 大澤　日向 松本県ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｵｻﾜ ﾋﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 765 工藤　ささら 長野吉田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｸﾄﾞｳ ｻｻﾗ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 2263 小林　日和 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 2497 長瀬　未空 松本国際      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾞｾ ﾐｸ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 35 柳平　紗希 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 776 佐藤　可愛 長野西      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ｶｱｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 1305 横山　心 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 1822 倉澤　梓沙 松本県ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｸﾗｻﾜ ｱｽﾞｻ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 31 小口　真歩 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁ ﾏﾎ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 604 藤岡　そよか 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｵｶ ｿﾖｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 1301 大森　玲花 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 2492 小口　絵理奈 松本国際      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁ ｴﾘﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

19 30 矢島　柚那 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

女子  三段跳
決勝



      
県高校記録    13m65   大矢 結麻(丸子実) 2006

大会記録    12m18   大矢 結麻(丸子実) 2005
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 668 上林　友唯 中野西 (     )

ｶﾝﾊﾞﾔｼ ﾕｲ （1） m m m m m m m m

2 691 小渕　なごみ 須坂創成 (     )

ｵﾌﾞﾁ ﾅｺﾞﾐ （1） m m m m m m m m

3 710 竹田　瑛蘭 須坂東 (     )

ﾀｹﾀﾞ ｱｷﾗ （1） m m m m m m m m

4 901 大野　うらら 長野南 (     )

ｵｵﾉ ｳﾗﾗ （2） m m m m m m m m

5 1616 齋藤　樹里 白馬 (     )

ｻｲﾄｳ ｼﾞｭﾘ （1） m m m m m m m m

6 944 山口　莉央 長野日大 (     )

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵ （2） m m m m m m m m

7 1748 百瀬　心結 梓川 (     )

ﾓﾓｾ ﾐﾕ （2） m m m m m m m m

8 82 伊東　昊咲 諏訪清陵 (     )

ｲﾄｳ ｺｳｻ （1） m m m m m m m m

9 727 佐々木　智奈美須坂 (     )

ｻｻｷ ﾁﾅﾐ （2） m m m m m m m m

10 1839 浅村　思芭 松本美須々丘 (     )

ｱｻﾑﾗ ｺﾄﾊ （1） m m m m m m m m

11 323 竹越　心那泉 伊那西 (     )

ﾀｹｺﾞｼ ﾐﾅﾐ （1） m m m m m m m m

12 593 西原　由稀佳 飯山 (     )

ﾆｼﾊﾗ ﾕｷｶ （1） m m m m m m m m

13 1483 市河　美春 上田染谷丘 (     )

ｲﾁｶﾜ ﾐﾊﾙ （1） m m m m m m m m

14 2495 高橋　琉姫 松本国際 (     )

ﾀｶﾊｼ ﾙｷ （2） m m m m m m m m

15 358 小椋　はるか 赤穂 (     )

ｵｸﾞﾗ ﾊﾙｶ （1） m m m m m m m m

16 848 青木　優依 長野商 (     )

ｱｵｷ ﾕｲ （1） m m m m m m m m

17 1263 外山　ほのか 野沢南 (     )

ﾄﾔﾏ ﾎﾉｶ （2） m m m m m m m m

18 2493 北沢　真輝 松本国際 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ﾏｷ （2） m m m m m m m m

19 244 湯澤　未依紗 上伊那農 (     )

ﾕｻﾞﾜ ﾐｲｻ （1） m m m m m m m m

女子  砲丸投(4.000kg)
決勝



      
県高校記録    44m69   中島 未歩(丸子修学館) 2010

大会記録    37m46   成田 泰子(長野南) 1988
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 946 梨子田　茜 長野日大 (     )

ﾅｼﾀﾞ ｱｶﾈ （2） m m m m m m m m

2 137 勝野　光咲 岡谷東 (     )

ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （1） m m m m m m m m

3 959 村田　心紬 長野日大 (     )

ﾑﾗﾀ ﾐﾕｳ （1） m m m m m m m m

4 171 杉原　陽菜 岡谷南 (     )

ｽｷﾞﾊﾗ ﾋﾅ （2） m m m m m m m m

5 646 宮澤　咲来 中野立志館 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾗ （2） m m m m m m m m

6 354 星野　水澪 赤穂 (     )

ﾎｼﾉ ﾐｵ （2） m m m m m m m m

7 779 齊藤　みさき 長野西 (     )

ｻｲﾄｳ ﾐｻｷ （2） m m m m m m m m

8 321 下島　有里菜 伊那西 (     )

ｼﾓｼﾞﾏ ﾕﾘﾅ （1） m m m m m m m m

9 1836 飯ケ濱　史乃 松本美須々丘 (     )

ｲｲｶﾞﾊﾏ ｼﾉ （1） m m m m m m m m

10 1458 玉井　優真 上田染谷丘 (     )

ﾀﾏｲ ﾕﾏ （1） m m m m m m m m

11 594 小林　優季乃 飯山 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｷﾉ （1） m m m m m m m m

12 244 湯澤　未依紗 上伊那農 (     )

ﾕｻﾞﾜ ﾐｲｻ （1） m m m m m m m m

13 2495 高橋　琉姫 松本国際 (     )

ﾀｶﾊｼ ﾙｷ （2） m m m m m m m m

14 1456 小山　恋以奈 上田染谷丘 (     )

ｺﾔﾏ ﾚｲﾅ （1） m m m m m m m m

15 913 柴　心優 市立長野 (     )

ｼﾊﾞ ﾐﾕｳ （2） m m m m m m m m

16 353 樋口　陽南 赤穂 (     )

ﾋｸﾞﾁ ﾋﾅ （2） m m m m m m m m

17 1839 浅村　思芭 松本美須々丘 (     )

ｱｻﾑﾗ ｺﾄﾊ （1） m m m m m m m m

18 1479 樋口　碧 上田染谷丘 (     )

ﾋｸﾞﾁ ｱｵｲ （2） m m m m m m m m

19 848 青木　優依 長野商 (     )

ｱｵｷ ﾕｲ （1） m m m m m m m m

20 138 伊藤　里桜 岡谷東 (     )

ｲﾄｳ ﾘｵ （1） m m m m m m m m

21 1748 百瀬　心結 梓川 (     )

ﾓﾓｾ ﾐﾕ （2） m m m m m m m m

22 1226 後小路　結月 野沢北 (     )

ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾕﾂﾞｷ （1） m m m m m m m m

23 593 西原　由稀佳 飯山 (     )

ﾆｼﾊﾗ ﾕｷｶ （1） m m m m m m m m

24 358 小椋　はるか 赤穂 (     )

ｵｸﾞﾗ ﾊﾙｶ （1） m m m m m m m m

25 2493 北沢　真輝 松本国際 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ﾏｷ （2） m m m m m m m m

26 1263 外山　ほのか 野沢南 (     )

ﾄﾔﾏ ﾎﾉｶ （2） m m m m m m m m

女子  円盤投(1.000kg)
決勝



      
県高校記録    47m97   坂井 美藍(上田染谷丘) 2019

大会記録    43m48   小林 幸音(飯山) 2018
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 959 村田　心紬 長野日大 (     )

ﾑﾗﾀ ﾐﾕｳ （1） m m m m m m m m

2 734 原田　帆乃果 須坂 (     )

ﾊﾗﾀﾞ ﾎﾉｶ （1） m m m m m m m m

3 325 春日　一花 伊那西 (     )

ｶｽｶﾞ ｲﾁｶ （1） m m m m m m m m

4 984 山越　比奈 文化学園長野 (     )

ﾔﾏｺｼ ﾋﾅ （1） m m m m m m m m

5 321 下島　有里菜 伊那西 (     )

ｼﾓｼﾞﾏ ﾕﾘﾅ （1） m m m m m m m m

6 781 大塚　有紗 長野西 (     )

ｵｵﾂｶ ｱﾘｻ （2） m m m m m m m m

7 238 田中　菜々美 上伊那農 (     )

ﾀﾅｶ ﾅﾅﾐ （2） m m m m m m m m

8 981 吉田　空夏 文化学園長野 (     )

ﾖｼﾀﾞ ｿﾅ （1） m m m m m m m m

9 2495 高橋　琉姫 松本国際 (     )

ﾀｶﾊｼ ﾙｷ （2） m m m m m m m m

10 323 竹越　心那泉 伊那西 (     )

ﾀｹｺﾞｼ ﾐﾅﾐ （1） m m m m m m m m

11 594 小林　優季乃 飯山 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｷﾉ （1） m m m m m m m m

12 1458 玉井　優真 上田染谷丘 (     )

ﾀﾏｲ ﾕﾏ （1） m m m m m m m m

13 2493 北沢　真輝 松本国際 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ﾏｷ （2） m m m m m m m m

14 171 杉原　陽菜 岡谷南 (     )

ｽｷﾞﾊﾗ ﾋﾅ （2） m m m m m m m m

15 727 佐々木　智奈美須坂 (     )

ｻｻｷ ﾁﾅﾐ （2） m m m m m m m m

16 1479 樋口　碧 上田染谷丘 (     )

ﾋｸﾞﾁ ｱｵｲ （2） m m m m m m m m

17 1748 百瀬　心結 梓川 (     )

ﾓﾓｾ ﾐﾕ （2） m m m m m m m m

18 244 湯澤　未依紗 上伊那農 (     )

ﾕｻﾞﾜ ﾐｲｻ （1） m m m m m m m m

19 646 宮澤　咲来 中野立志館 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾗ （2） m m m m m m m m

女子  ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg)
決勝



      
県高校記録    55m33   倉田 紗優加(伊那北) 2022

大会記録    52m71   倉田 紗優加(伊那北) 2021
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 856 青沼　琉夏 長野工 (     )

ｱｵﾇﾏ ﾙｶ （1） m m m m m m m m

2 86 山田　怜来 諏訪二葉 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾚｲﾗ （1） m m m m m m m m

3 591 南雲　心結 飯山 (     )

ﾅｸﾞﾓ ﾐﾕｳ （2） m m m m m m m m

4 1712 両角　陽花 穂高商 (     )

ﾓﾛｽﾞﾐ ﾊﾙｶ （1） m m m m m m m m

5 353 樋口　陽南 赤穂 (     )

ﾋｸﾞﾁ ﾋﾅ （2） m m m m m m m m

6 588 髙橋　未優乃 飯山 (     )

ﾀｶﾊｼ ﾐﾕﾉ （1） m m m m m m m m

7 1711 塚田　似奈 穂高商 (     )

ﾂｶﾀﾞ ﾆﾅ （1） m m m m m m m m

8 84 松木　心音 諏訪清陵 (     )

ﾏﾂｷ ｺｺﾈ （1） m m m m m m m m

9 666 岡　小凜 中野西 (     )

ｵｶ ｺﾘﾝ （2） m m m m m m m m

10 1836 飯ケ濱　史乃 松本美須々丘 (     )

ｲｲｶﾞﾊﾏ ｼﾉ （1） m m m m m m m m

11 358 小椋　はるか 赤穂 (     )

ｵｸﾞﾗ ﾊﾙｶ （1） m m m m m m m m

12 1412 清水　みのり 上田 (     )

ｼﾐｽﾞ ﾐﾉﾘ （2） m m m m m m m m

13 1012 竹節　麻央 長野清泉 (     )

ﾀｹﾌｼ ﾏｵ （2） m m m m m m m m

14 1840 宮入　悠葉 松本美須々丘 (     )

ﾐﾔｲﾘ ﾕｳﾊ （1） m m m m m m m m

15 237 久保田　紀嘉 上伊那農 (     )

ｸﾎﾞﾀ ﾉﾘｶ （2） m m m m m m m m

16 1482 市河　千春 上田染谷丘 (     )

ｲﾁｶﾜ ﾁﾊﾙ （1） m m m m m m m m

17 646 宮澤　咲来 中野立志館 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾗ （2） m m m m m m m m

18 1835 酒井　恵那 松本美須々丘 (     )

ｻｶｲ ｴﾅ （2） m m m m m m m m

19 171 杉原　陽菜 岡谷南 (     )

ｽｷﾞﾊﾗ ﾋﾅ （2） m m m m m m m m

20 1222 関口　歩希 野沢北 (     )

ｾｷｸﾞﾁ ﾎﾏﾚ （2） m m m m m m m m

21 779 齊藤　みさき 長野西 (     )

ｻｲﾄｳ ﾐｻｷ （2） m m m m m m m m

22 1612 エリクソン　美波 塩尻志学館 (     )

ｴﾘｸｿﾝ ﾐﾅﾐ （2） m m m m m m m m

23 137 勝野　光咲 岡谷東 (     )

ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （1） m m m m m m m m

24 1227 林　菜々子 野沢北 (     )

ﾊﾔｼ ﾅﾅｺ （1） m m m m m m m m

25 660 山本　亜妃 中野立志館 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ｱｷ （2） m m m m m m m m

26 1976 梶川　さくら 松本国際 (     )

ｶｼﾞｶﾜ ｻｸﾗ （2） m m m m m m m m

27 354 星野　水澪 赤穂 (     )

ﾎｼﾉ ﾐｵ （2） m m m m m m m m

28 1263 外山　ほのか 野沢南 (     )

ﾄﾔﾏ ﾎﾉｶ （2） m m m m m m m m

女子  やり投(600g)
決勝



県高校記録 4782点 土屋 ほのか(佐久長聖) 2021
大会記録 4239点 小林 菜月(飯田) 2020

Bib 氏名/ｶﾅ/所属学年

1918 宮澤　瞳 1-2 A [4] 2-8 順位 得点 [8] [11] 順位 得点

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾄﾐ  + - [3]  + -  + -
松商学園(1)

1835 酒井　恵那 1-3 A [3] 1-8 [9] [10]
ｻｶｲ ｴﾅ  + - [4]  + -  + -
松本美須々丘(2)

1838 降籏　瑞菜 1-4 A [2] 2-7 [10] [9]
ﾌﾘﾊﾀ ﾐﾅ  + - [7]  + -  + -
松本美須々丘(1)

1981 島田　さつき 1-5 B [1] 1-7 [11] [8]
ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ  + - [3]  + -  + -
松本国際(1)

235 梶谷　はる 1-6 B [14] 2-6 [12] [7]
ｶｼﾞﾀﾆ ﾊﾙ  + - [2]  + -  + -
上伊那農(2)

2263 小林　日和 1-7 B [13] 1-6 [13] [6]
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ  + - [6]  + -  + -
佐久長聖(2)

733 桐原　穂乃華 1-8 A [12] 2-5 [14] [5]
ｷﾘﾊﾗ ﾎﾉｶ  + - [1]  + -  + -
須坂(1)

1932 金丸　未来乃 2-2 B [11] 1-5 [1] [4]
ｶﾈﾏﾙ ﾐﾗﾉ  + - [1]  + -  + -
松商学園(2)

239 廣瀬　美春 2-3 A [10] 2-4 [2] [3]
ﾋﾛｾ ﾐﾊﾙ  + - [5]  + -  + -
上伊那農(2)

1303 並木　彩華 2-4 B [9] 1-4 [3] [2]
ﾅﾐｷ ｱﾔｶ  + - [4]  + -  + -
佐久長聖(2)

586 江澤　沙羅 2-5 A [8] 2-3 [4] [1]
ｴｻﾞﾜ ｻﾗ  + - [2]  + -  + -
飯山(1)

1983 市川　凜子 2-6 B [7] 1-3 [5] [14]
ｲﾁｶﾜ ﾘｺ  + - [7]  + -  + -
松本国際(1)

137 勝野　光咲 2-7 A [6] 2-2 [6] [13]
ｶﾂﾉ ﾐｻｷ  + - [6]  + -  + -
岡谷東(1)

1301 大森　玲花 2-8 B [5] 1-2 [7] [12]
ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ  + - [5]  + -  + -
佐久長聖(2)

七種競技

JT 800m 合   計100mH HJ SP 200m 1日目合計 LJ



県高校記録    13"88  中津 晴葉(佐久長聖) 2019 県高校記録    24"44   深澤 あまね(佐久長聖) 2020

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 1 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1918 宮澤　瞳 松商学園 (   ) 2 1301 大森　玲花 佐久長聖 (   )

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾄﾐ （1） ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ （2）

3 1835 酒井　恵那 松本美須々丘 (   ) 3 1983 市川　凜子 松本国際 (   )

ｻｶｲ ｴﾅ （2） ｲﾁｶﾜ ﾘｺ （1）

4 1838 降籏　瑞菜 松本美須々丘 (   ) 4 1303 並木　彩華 佐久長聖 (   )

ﾌﾘﾊﾀ ﾐﾅ （1） ﾅﾐｷ ｱﾔｶ （2）

5 1981 島田　さつき 松本国際 (   ) 5 1932 金丸　未来乃 松商学園 (   )

ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ （1） ｶﾈﾏﾙ ﾐﾗﾉ （2）

6 235 梶谷　はる 上伊那農 (   ) 6 2263 小林　日和 佐久長聖 (   )

ｶｼﾞﾀﾆ ﾊﾙ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （2）

7 2263 小林　日和 佐久長聖 (   ) 7 1981 島田　さつき 松本国際 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （2） ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ （1）

8 733 桐原　穂乃華 須坂 (   ) 8 1835 酒井　恵那 松本美須々丘 (   )

ｷﾘﾊﾗ ﾎﾉｶ （1） ｻｶｲ ｴﾅ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1932 金丸　未来乃 松商学園 (   ) 2 137 勝野　光咲 岡谷東 (   )

ｶﾈﾏﾙ ﾐﾗﾉ （2） ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （1）

3 239 廣瀬　美春 上伊那農 (   ) 3 586 江澤　沙羅 飯山 (   )

ﾋﾛｾ ﾐﾊﾙ （2） ｴｻﾞﾜ ｻﾗ （1）

4 1303 並木　彩華 佐久長聖 (   ) 4 239 廣瀬　美春 上伊那農 (   )

ﾅﾐｷ ｱﾔｶ （2） ﾋﾛｾ ﾐﾊﾙ （2）

5 586 江澤　沙羅 飯山 (   ) 5 733 桐原　穂乃華 須坂 (   )

ｴｻﾞﾜ ｻﾗ （1） ｷﾘﾊﾗ ﾎﾉｶ （1）

6 1983 市川　凜子 松本国際 (   ) 6 235 梶谷　はる 上伊那農 (   )

ｲﾁｶﾜ ﾘｺ （1） ｶｼﾞﾀﾆ ﾊﾙ （2）

7 137 勝野　光咲 岡谷東 (   ) 7 1838 降籏　瑞菜 松本美須々丘 (   )

ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （1） ﾌﾘﾊﾀ ﾐﾅ （1）

8 1301 大森　玲花 佐久長聖 (   ) 8 1918 宮澤　瞳 松商学園 (   )

ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ （2） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾄﾐ （1）

県高校記録   2'05"78  山本 瑞(小諸) 2011

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 (    ) 2 (    )

3 (    ) 3 (    )

4 (    ) 4 (    )

5 (    ) 5 (    )

6 (    ) 6 (    )

7 (    ) 7 (    )

8 (    ) 8 (    )

七種競技  100mH(0.838m) 七種競技  200m

七種競技 800m



県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東) 1977
１組（Aピット）              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 m m m m m m m m m

1 733 桐原　穂乃華 須坂
ｷﾘﾊﾗ ﾎﾉｶ （1）

2 586 江澤　沙羅 飯山
ｴｻﾞﾜ ｻﾗ （1）

3 1918 宮澤　瞳 松商学園
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾄﾐ （1）

4 1835 酒井　恵那 松本美須々丘
ｻｶｲ ｴﾅ （2）

5 239 廣瀬　美春 上伊那農
ﾋﾛｾ ﾐﾊﾙ （2）

6 137 勝野　光咲 岡谷東
ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （1）

7 1838 降籏　瑞菜 松本美須々丘
ﾌﾘﾊﾀ ﾐﾅ （1）

２組（Bピット）
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 m m m m m m m m m

1 1932 金丸　未来乃 松商学園
ｶﾈﾏﾙ ﾐﾗﾉ （2）

2 235 梶谷　はる 上伊那農
ｶｼﾞﾀﾆ ﾊﾙ （2）

3 1981 島田　さつき 松本国際
ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ （1）

4 1303 並木　彩華 佐久長聖
ﾅﾐｷ ｱﾔｶ （2）

5 1301 大森　玲花 佐久長聖
ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ （2）

6 2263 小林　日和 佐久長聖
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （2）

7 1983 市川　凜子 松本国際
ｲﾁｶﾜ ﾘｺ （1）

県高校記録    13m65   大矢 結麻(丸子実) 2006
              

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年
1 1981 島田　さつき 松本国際

ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ （1）
2 1838 降籏　瑞菜 松本美須々丘

ﾌﾘﾊﾀ ﾐﾅ （1）
3 1835 酒井　恵那 松本美須々丘

ｻｶｲ ｴﾅ （2）
4 1918 宮澤　瞳 松商学園

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾄﾐ （1）
5 1301 大森　玲花 佐久長聖

ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ （2）
6 137 勝野　光咲 岡谷東

ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （1）
7 1983 市川　凜子 松本国際

ｲﾁｶﾜ ﾘｺ （1）
8 586 江澤　沙羅 飯山

ｴｻﾞﾜ ｻﾗ （1）
9 1303 並木　彩華 佐久長聖

ﾅﾐｷ ｱﾔｶ （2）
10 239 廣瀬　美春 上伊那農

ﾋﾛｾ ﾐﾊﾙ （2）
11 1932 金丸　未来乃 松商学園

ｶﾈﾏﾙ ﾐﾗﾉ （2）
12 733 桐原　穂乃華 須坂

ｷﾘﾊﾗ ﾎﾉｶ （1）
13 2263 小林　日和 佐久長聖

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （2）
14 235 梶谷　はる 上伊那農

ｶｼﾞﾀﾆ ﾊﾙ （2）
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記録/得点
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七種競技  走高跳
記録/得点

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

1 2 3 記録/得点
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七種競技  砲丸投(4.000kg)
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県高校記録    6m06   宮坂　楓（東海大三) 2010
             

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年

1 1932 金丸　未来乃 松商学園

ｶﾈﾏﾙ ﾐﾗﾉ （2） + - + - + - + -
2 239 廣瀬　美春 上伊那農

ﾋﾛｾ ﾐﾊﾙ （2） + - + - + - + -
3 1303 並木　彩華 佐久長聖

ﾅﾐｷ ｱﾔｶ （2） + - + - + - + -
4 586 江澤　沙羅 飯山

ｴｻﾞﾜ ｻﾗ （1） + - + - + - + -
5 1983 市川　凜子 松本国際

ｲﾁｶﾜ ﾘｺ （1） + - + - + - + -
6 137 勝野　光咲 岡谷東

ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （1） + - + - + - + -
7 1301 大森　玲花 佐久長聖

ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ （2） + - + - + - + -
8 1918 宮澤　瞳 松商学園

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾄﾐ （1） + - + - + - + -
9 1835 酒井　恵那 松本美須々丘

ｻｶｲ ｴﾅ （2） + - + - + - + -
10 1838 降籏　瑞菜 松本美須々丘

ﾌﾘﾊﾀ ﾐﾅ （1） + - + - + - + -
11 1981 島田　さつき 松本国際

ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ （1） + - + - + - + -
12 235 梶谷　はる 上伊那農

ｶｼﾞﾀﾆ ﾊﾙ （2） + - + - + - + -
13 2263 小林　日和 佐久長聖

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （2） + - + - + - + -
14 733 桐原　穂乃華 須坂

ｷﾘﾊﾗ ﾎﾉｶ （1） + - + - + - + -

県高校記録    51m83   倉田 紗優加(伊那北) 2021
              

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年

1 586 江澤　沙羅 飯山

ｴｻﾞﾜ ｻﾗ （1）

2 1303 並木　彩華 佐久長聖

ﾅﾐｷ ｱﾔｶ （2）

3 239 廣瀬　美春 上伊那農

ﾋﾛｾ ﾐﾊﾙ （2）

4 1932 金丸　未来乃 松商学園

ｶﾈﾏﾙ ﾐﾗﾉ （2）

5 733 桐原　穂乃華 須坂

ｷﾘﾊﾗ ﾎﾉｶ （1）

6 2263 小林　日和 佐久長聖

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （2）

7 235 梶谷　はる 上伊那農

ｶｼﾞﾀﾆ ﾊﾙ （2）

8 1981 島田　さつき 松本国際

ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ （1）

9 1838 降籏　瑞菜 松本美須々丘

ﾌﾘﾊﾀ ﾐﾅ （1）

10 1835 酒井　恵那 松本美須々丘

ｻｶｲ ｴﾅ （2）

11 1918 宮澤　瞳 松商学園

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾋﾄﾐ （1）

12 1301 大森　玲花 佐久長聖

ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ （2）

13 137 勝野　光咲 岡谷東

ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （1）

14 1983 市川　凜子 松本国際

ｲﾁｶﾜ ﾘｺ （1）
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七種競技  走幅跳
1 2 3 記録/得点
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七種競技　やり投(0.600kg)
1 2 3 記録/得点
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