
長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
県高校生記録    10秒32   塚原 直貴(東海大三高) 2003
県中学生記録    10秒84   丸山 竜平(相森中) 2022

大会記録    10秒42   福澤 耀明(東海大) 2023

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2807 相場 遥心 佐久長聖高 (   ) 2 1268 北村 隆悟 長野日大高 (   )
AIBA Harushi （2） KITAMURARyugo （3）

3 398 小島 千空 伊那北高 (   ) 3 9150 池ヶ谷 賢吾 信州大 (   )
KOJIMA Sera （1） IKEGAYAKengo （3）

4 2528 古幡 寿一郎 松本国際高 (   ) 4 9229 村上 椋一 日体大 (   )
FURUHATAJuichiro （2） MURAKAMIRyoichi （4）

5 9114 石坂 巽海 松本大 (   ) 5 9048 金子 司 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (   )
ISHIZAKATatsumi （M） KANEKOTsukasa

6 9019 樋口 一馬 MINT TOKYO (   ) 6 9221 鈴木 慎吾 東海大 (   )
HIGUCHIKazuma SUZUKIShingo （1）

7 9133 越山 遥斗 信州大 (   ) 7 9189 船本 力生 筑波大 (   )
KOSHIYAMAHaruto （M） FUNAMOTORiki （1）

8 967 髙橋 斗真 須坂創成高 (   ) 8 9103 宮越 雄勢 松本大 (   )
TAKAHASHIToma （2） MIYAKOSHIYuusei （2）

9 1254 中澤 創 長野日大高 (   ) 9 2814 木内 光波 佐久長聖高 (   )
NAKAZAWA So （1） KIUCHI Koha （3）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2309 柿崎 友徳 松本県ヶ丘高 (   ) 2 813 小林 琥珀 飯山高 (   )
KAKIZAKITomonari （3） KOBAYASHIKohaku （3）

3 2365 近藤 孝太 松本蟻ヶ崎高 (   ) 3 3127 柿澤 一護 長野俊英高 (   )
KONDO Kota （2） KAKIZAWAIchigo （3）

4 9099 永井 颯太 松本大 (   ) 4 2323 西澤 諒 松本美須々丘高 (   )
NAGAI Souta （4） NISGIZAWARyou （3）

5 1251 丸山 竜平 長野日大高 (   ) 5 9187 松本 陸 筑波大 (   )
MARUYAMARyuhei （2） MATSUMOTORiku （M）

6 9089 山浦 雅斗 山梨学院大 (   ) 6 2809 江間 諒太郎 佐久長聖高 (   )
YAMAURAMasato （1） EMA Ryotaro （2）

7 2493 大橋 蒼太 松商学園高 (   ) 7 9119 内山 友貴 松本大 (   )
OHASHI Sota （3） UCHIYAMATomoki （3）

8 65 倉澤 拓弥 東海大諏訪高 (   ) 8 869 上田 暖幸 市立長野高 (   )
KURASAWATakuya （3） UEDAHaruyuki （1）

9 202 曽我 佑治郎 岡谷南高 (   ) 9 1262 久保 奏都 長野日大高 (   )
SOGA Yujiro （3） KUBO Kanato （1）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 137 山崎 夏月 諏訪二葉高 (   ) 2 3141 三原 貴成 松本国際高 (   )
YAMAZAKIKatsuki （3） MIHARAKinari （2）

3 9135 金田 綾祐 信州大 (   ) 3 861 青山 凌大 市立長野高 (   )
KANEDARyosuke （3） AOYAMA Ryota （3）

4 9003 本多 諒平 ATC (   ) 4 9047 デーデーブルーノ ｾｲｺｰAC (   )
HONDA Ryohei DEDE Bruno

5 2815 早﨑 蒼心 佐久長聖高 (   ) 5 9244 假屋 直幹 北野建設 (   )
HAYASAKISojin （3） KARIYA Naoki

6 9032 大隅 亮太 ｴﾌﾟｿﾝ (   ) 6 2845 星野 タイト 佐久長聖高 (   )
OSUMI Ryota HOSHINOTaito （3）

7 9231 髙木 柚希 日体大 (   ) 7 9018 髙橋 和真 LMAC (   )
TaKAGIYuzuki （1） TAKAHASHIKazuma

8 9107 漆戸 柊哉 松本大 (   ) 8 9101 荻原 凌我 松本大 (   )
URUSHIDOShuuya （2） OGIHARARyouga （M）

9 1263 宮崎 泰一 長野日大高 (   ) 9 9156 平井 滉大 信州大 (   )
MIYAZAKITaichi （1） HIRAI Kouta （1）

男子  100m

予選 7 組  2着＋2



長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
県高校生記録    10秒32   塚原 直貴(東海大三高) 2003
県中学生記録    10秒84   丸山 竜平(相森中) 2022

大会記録    10秒42   福澤 耀明(東海大) 2023

              
[ 7 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 953 浦野 愛矢 須坂創成高 (   )
URANO Manaya （2）

3 9076 鶴見 冬馬 金沢学院大 (   )
TSURUMI Toma （1）

4 9108 小田 隼斗 松本大 (   )
ODA Hayato （3）

5 9219 福澤 耀明 東海大 (   )
HUKUZAWAYoumei （2）

6 9223 木村 伊吹 東学大 (   )
KIMURA Ibuki （2）

7 9253 児玉 賢人 順大 (   )
KODAMA Kento （1）

8 859 昌山 俊也 市立長野高 (   )
SHOYAMASyunya （3）

[ 1 組 ] ( + -       ) [2 組 ] ( + -       )
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準決勝 2 組 3着＋2
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長野県記録    20秒35   塚原 直貴(東海大) 2006
県高校生記録    20秒93   塚原 直貴(東海大三高) 2003
県中学生記録    21秒73   落合 華七斗(堀金中) 2019

大会記録    20秒87   岩田 晃(ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC) 2018

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2847 掛川 龍 佐久長聖高 (   ) 2 398 小島 千空 伊那北高 (   )
KAKEGAWA Ryu （2） KOJIMA Sera （1）

3 133 相馬 未来 諏訪二葉高 (   ) 3 5934 小林 幸平 川中島中 (   )
SOUMA Mirai （3） KOBAYASHIKohei （3）

4 9111 上平 祥徳 松本大 (   ) 4 3124 塚田 陽音 長野俊英高 (   )
UETAIRAYoshinori （3） TSUKADAHaruto （3）

5 128 垣内 友仁 諏訪清陵高 (   ) 5 9015 中村 颯人 LMAC (   )
KAKIUCHITomohito （2） NAKAMURAHayato

6 9007 小林 海惺 EASTERs (   ) 6 2285 米倉 蒼助 松本県ヶ丘高 (   )
KOBAYASHIKaisei YONEKURASousuke （2）

7 9221 鈴木 慎吾 東海大 (   ) 7 2809 江間 諒太郎 佐久長聖高 (   )
SUZUKIShingo （1） EMA Ryotaro （2）

8 2811 北村 海晴 佐久長聖高 (   ) 8 1263 宮崎 泰一 長野日大高 (   )
KITAMURAKaisei （3） MIYAZAKITaichi （1）

9 9143 小幡 将太朗 信州大 (   ) 9 2803 佐藤 柾希 佐久長聖高 (   )
OBATASyoutarou （1） SATO Masaki （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9183 濱田 皓祐 千曲市陸協 (   ) 2 9075 竹内 勇貴 金沢学院大 (   )
HAMADAKosuke TAKEUCHIYuki （2）

3 2806 東村 寛介 佐久長聖高 (   ) 3 2544 金児 烈恩 豊科高 (   )
HIGASHIMURAKansuke （3） KANEKO Reon （3）

4 2323 西澤 諒 松本美須々丘高 (   ) 4 9010 岩田 晃 LMAC (   )
NISGIZAWARyou （3） IWATA Akira

5 9133 越山 遥斗 信州大 (   ) 5 9019 樋口 一馬 MINT TOKYO (   )
KOSHIYAMAHaruto （M） HIGUCHIKazuma

6 2507 遠藤 晄 松本国際高 (   ) 6 861 青山 凌大 市立長野高 (   )
ENDO Hikari （2） AOYAMA Ryota （3）

7 9231 髙木 柚希 日体大 (   ) 7 2508 稲田 夢生 松本国際高 (   )
TaKAGIYuzuki （1） INADA You （1）

8 2546 山岸 丈一郎 豊科高 (   ) 8 2814 木内 光波 佐久長聖高 (   )
YAMAGISHIJoitiro （2） KIUCHI Koha （3）

9 9161 吉田 伊吹 信大医陸 (   ) 9 9204 小林 嶺 長野高専AC (   )
YOSHIDAIbuki （4） KOBAYASHIRei

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1264 中尾 グスタボ 長野日大高 (   ) 2 2805 菊原 煌生 佐久長聖高 (   )
NAKAOGustavo （1） KIKUHARAKosei （1）

3 2808 片寄 晴之亮 佐久長聖高 (   ) 3 1259 青木 優治 長野日大高 (   )
KATAYOSESeinosuke （2） AOKI Yuji （2）

4 9003 本多 諒平 ATC (   ) 4 2845 星野 タイト 佐久長聖高 (   )
HONDA Ryohei HOSHINOTaito （3）

5 354 野村 陽斗 上伊那農高 (   ) 5 812 渡辺 凛太朗 飯山高 (   )
NOMURAHaruto （1） WATANABERintaro （3）

6 1567 小須田 翔 野沢南高 (   ) 6 9185 酒井 幹汰 大東大 (   )
KOSUDAKakeru （3） SAKAI Kanta （3）

7 9018 髙橋 和真 LMAC (   ) 7 137 山崎 夏月 諏訪二葉高 (   )
TAKAHASHIKazuma YAMAZAKIKatsuki （3）

8 9148 大月 武 信州大 (   ) 8 9101 荻原 凌我 松本大 (   )
OOTUKITakeru （3） OGIHARARyouga （M）

9 862 上野 聖闘 市立長野高 (   ) 9 2789 山浦 伸太郎 上田西高 (   )
UENO Seito （3） YAMAURAShintarou （3）

予選 7 組  2着＋2

男子  200m



長野県記録    20秒35   塚原 直貴(東海大) 2006
県高校生記録    20秒93   塚原 直貴(東海大三高) 2003
県中学生記録    21秒73   落合 華七斗(堀金中) 2019

大会記録    20秒87   岩田 晃(ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC) 2018

              
[ 7 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2815 早﨑 蒼心 佐久長聖高 (   )
HAYASAKISojin （3）

3 9076 鶴見 冬馬 金沢学院大 (   )
TSURUMI Toma （1）

4 9105 今井 夏希 松本大 (   )
IMAI Natsuki （4）

5 9047 デーデーブルーノ ｾｲｺｰAC (   )
DEDE Bruno

6 202 曽我 佑治郎 岡谷南高 (   )
SOGA Yujiro （3）

7 9229 村上 椋一 日体大 (   )
MURAKAMIRyoichi （4）

8 967 髙橋 斗真 須坂創成高 (   )
TAKAHASHIToma （2）
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男子  200m

予選 7 組  2着＋2

準決勝 2 組 3着＋2
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長野県記録    46秒54   宮沢 洋平(法大) 2008
県高校生記録    46秒98   塚田 英彦(上田東高) 1993
県中学生記録    49秒54   落合 華七斗(堀金中) 2019

大会記録    47秒22   中野 直哉(飯田病院) 2021
大会記録    47秒22   小坂 晃大(東海大) 2023

[ 1 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9144 松田 煌矢 信州大 (   ) 2 9215 髙橋 幸雅 長野市陸協 (   )
MATUDA Kouya （2） TAKAHASHIKouga

3 9177 矢澤 悠哉 諏訪市陸協 (   ) 3 2808 片寄 晴之亮 佐久長聖高 (   )
YAZAWA Yuya KATAYOSESeinosuke （2）

4 9122 鈴木 颯 松本大 (   ) 4 9010 岩田 晃 LMAC (   )
SUZUKI Sora （4） IWATA Akira

5 1909 中村 一輝 上田西高 (   ) 5 1567 小須田 翔 野沢南高 (   )
NAKAMURAKazuki （2） KOSUDAKakeru （3）

6 1264 中尾 グスタボ 長野日大高 (   ) 6 9152 塚越 大輝 信州大 (   )
NAKAOGustavo （1） TUKAGOSITaiki （2）

7 9017 髙橋 一輝 LMAC (   ) 7 354 野村 陽斗 上伊那農高 (   )
TAKAHASHIKazuki NOMURAHaruto （1）

8 9216 塚田 要 帝科大 (   ) 8 3128 樋口 亜夢 長野俊英高 (   )
TSUKADAKaname （1） HIGUCHI Amu （2）

9 9242 清澤 広伸 平国大 (   ) 9 1093 齋藤 煌太 長野西高 (   )
KIYOSAWAHironobu （2） SAITO Kouta （2）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1271 宮沢 洸佑 長野日大高 (   ) 2 1993 長瀬 巧知 塩尻志学館高 (   )
MIYAZAWAKosuke （1） NAGASETakutomo （2）

3 2246 栗岩 蓮 松本深志高 (   ) 3 64 加藤 頼道 東海大諏訪高 (   )
KURIIWA Ren （1） KATOYorimichi （2）

4 9230 大木 咲翔 日体大 (   ) 4 2526 東 歩武 松本国際高 (   )
OOGI Sakuto （1） HIGASHIAyumu （2）

5 2502 渡辺 直弥 松本国際高 (   ) 5 1913 成澤 優希 上田西高 (   )
WATANABENaoya （3） NARUSAWAYuuki （3）

6 54 山口 智也 東海大諏訪高 (   ) 6 9240 安坂 丈瑠 福井工大 (   )
YAMAGUCHITomoya （3） AZAKA Takeru （2）

7 9190 降幡 諒成 中京大 (   ) 7 9220 名取 勇人 東海大 (   )
HURUHATARyousei （1） NATORI Yuto （2）

8 9163 神谷 亮良 信大医陸 (   ) 8 9151 中西 伊央里 信州大 (   )
KAMIYA Akira （4） NAKANISIIori （2）

9 9106 今井 頼人 松本大 (   ) 9 398 小島 千空 伊那北高 (   )
IMAI Raito （3） KOJIMA Sera （1）

[ 3 組 ] [ 6 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2803 佐藤 柾希 佐久長聖高 (   ) 2 2789 山浦 伸太郎 上田西高 (   )
SATO Masaki （1） YAMAURAShintarou （3）

3 2394 小林 悠太郎 松本蟻ヶ崎高 (   ) 3 3124 塚田 陽音 長野俊英高 (   )
KOBAYASHIYutaro （3） TSUKADAHaruto （3）

4 9016 輪湖 颯 LMAC (   ) 4 9015 中村 颯人 LMAC (   )
WAKO Hayato NAKAMURAHayato

5 9184 山田 瑛太 大東大 (   ) 5 9005 小坂 晃大 ChinoAs (   )
YAMADA Eita （1） KOSAKAAkihiro

6 2546 山岸 丈一郎 豊科高 (   ) 6 9130 伊藤 蒼眞 信州大 (   )
YAMAGISHIJoitiro （2） ITOU Souma （3）

7 2494 齋藤 飛元 松商学園高 (   ) 7 9192 山崎 雄太 中京大 (   )
SAITO Higen （3） YAMAZAKIYuta （1）

8 9197 志村 匠音 長野高専 (   ) 8 2811 北村 海晴 佐久長聖高 (   )
SHIMURATakuto KITAMURAKaisei （3）

9 1632 飯野 隼 佐久平総合高 (   ) 9 9241 今関 隼也 福井工大 (   )
IINO Jun （3） IMAZEKISyunya （1）

男子  400m

予選 7 組  1着＋1



長野県記録    46秒54   宮沢 洋平(法大) 2008
県高校生記録    46秒98   塚田 英彦(上田東高) 1993
県中学生記録    49秒54   落合 華七斗(堀金中) 2019

大会記録    47秒22   中野 直哉(飯田病院) 2021
大会記録    47秒22   小坂 晃大(東海大) 2023

[ 7 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9251 平出 純大 順大 (   )
HIRAIDE Junta （2）

3 9131 伊藤 嶺 信州大 (   )
ITOU Rei （1）

4 9195 吉澤 涼 長野高専 (   )
YOSHIZAWARyou

5 9018 髙橋 和真 LMAC (   )
TAKAHASHIKazuma

6 9233 宮崎 日向 日大 (   )
MIYAZAKIHinata （3）

7 2804 村本 琢実 佐久長聖高 (   )
MURAMOTOTakumi （3）

8 815 小林 琉惺 飯山高 (   )
KOBAYASHIRyusei （3）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8

7 組  1着＋1

決勝

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

男子  400m

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

予選

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．



長野県記録    1分45秒75   川元 奨(日大) 2014
県高校生記録    1分48秒46   川元 奨(北佐久農高) 2010
県中学生記録    1分53秒15   和田 仁志(赤穂中) 1983

大会記録    1分51秒19   篠山 大明(信州大) 2002

                
[ 1 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2545 楜澤 功大 豊科高 (   ) 1 1910 黒木 勇翔 上田西高 (   )
KURUMIZAWAKoudai （2） KUROKI Yuto （2）

2 9200 中澤 耕平 長野高専 (   ) 2 9544 黒木 玲雄 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
NAKAZAWAKouhei （4） KUROKI Reo （3）

3 3129 杉田 真悟 長野俊英高 (   ) 3 9028 利根川 裕雄 ｱﾙﾌﾟｽﾂｰﾙ (   )
SUGITAShingo （2） TONEGAWAHiroo

4 2487 川上 颯大 松商学園高 (   ) 4 3144 原田 匠海 松本国際高 (   )
KAWAKAMISota （3） HARATATakumi （2）

5 2781 安藤 結星 上田西高 (   ) 5 1294 三橋 大翔 長野日大高 (   )
ANDO Yusei （3） MITSUHASHIHaruto （2）

6 9250 太田 京平 順大 (   ) 6 9155 福与 真生琉 信州大 (   )
OOTA Kyouhei （2） FUKUYOMakiru （3）

7 2504 小林 陽琉 松本国際高 (   ) 7 9104 沓掛 珀 松本大 (   )
KOBAYASHIHaru （3） KUTSUKAKEHaku （1）

8 340 大村 春樹 上伊那農高 (   ) 8 2491 濱野 大輝 松商学園高 (   )
OMURA Haruki （1） HAMANO Daiki （3）

9 2324 原田 龍 松本美須々丘高 (   ) 9 1079 渡邉 香基 長野吉田高 (   )
HARADA Ryuu （2） WATANABEKoki （2）

10 1094 佐藤 大河 長野西高 (   )
SATO Taiga （2）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 863 玉井 栄吉 市立長野高 (   ) 1 2394 小林 悠太郎 松本蟻ヶ崎高 (   )
TAMAIEikichi （3） KOBAYASHIYutaro （3）

2 9224 秋山 智行 東農大 (   ) 2 9134 橋本 淳希 信州大 (   )
AKIYAMATomoyuki （3） HASIMOTOAtuki （3）

3 1986 田中 珀樹 塩尻志学館高 (   ) 3 9079 山岸 成 慶應大 (   )
TANAKAHakumi （3） YAMAGISHINaru （4）

4 1297 中谷 悠人 長野日大高 (   ) 4 819 髙津 玲 飯山高 (   )
NAKAYA Yuto （2） TAKATSU Rei （3）

5 9077 田下 輝稀 金沢学院大 (   ) 5 1271 宮沢 洸佑 長野日大高 (   )
TASHITA Koki （1） MIYAZAWAKosuke （1）

6 9069 吉澤 洋樹 横浜国立大 (   ) 6 9110 上条 勇貴 松本大 (   )
YOSHIZAWAHiroki （3） KAMIJOUYuuki （2）

7 2369 藤岡 侑史 松本蟻ヶ崎高 (   ) 7 9208 倉嶋 颯太 長野市駅伝部 (   )
FUJIOKA Yuji （1） KURASHIMASouta

8 1622 諸山 琉生 佐久平総合高 (   ) 8 3130 倉澤 優太 長野俊英高 (   )
MOROYAMARyuusei （2） KURASAWAYuta （2）

9 9226 大塚 崚芽 東洋大 (   ) 9 9017 髙橋 一輝 LMAC (   )
OTSUKA Ryoga （3） TAKAHASHIKazuki

10 7399 永田 航大 波田中 (   )
NAGATAkoudai （3）

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9251 平出 純大 順大 (   )
HIRAIDE Junta （2） 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

2 9078 土屋 聖瑛 金沢学院大 (   ) 1
TSUCHIYASeia （1）

3 9153 尾崎 康佑 信州大 (   ) 2
OSAKIKousuke （4）

4 2307 青島 虎太郎 松本県ヶ丘高 (   ) 3
AOSHIMAKotaro （3）

5 3143 森村 悠希也 松本国際高 (   ) 4
MORIMURAYukiya （2）

6 2483 小川 陽士 松商学園高 (   ) 5
OGAWA Akito （1）

7 9066 竹内 開生 安曇野AC (   ) 6
TAKEUCHIKaisei （3）

8 1296 百瀬 柾宏 長野日大高 (   ) 7
MOMOSEMasahiro （2）

9 1906 小林 泰雅 上田西高 (   ) 8
KOBAYASHITaiga （1）

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

 ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝

〔　　　　　　　〕

男子  800m

予選 5 組  1着＋3



長野県記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
県高校生記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
県中学生記録    3分56秒2(手)   和田 仁志(赤穂中) 1983

大会記録    3分49秒89   上野 裕一郎(佐久長聖高) 2003

                
[ 1 組 ] [ 2 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9093 宮本 桜佑 駿河台大 (   ) 1 343 牧内 宇龍 上伊那農高 (   )
MIYAMOTOOsuke （3） MAKIUCHIUryu （1）

2 9045 倉嶋 優太 ｺﾄﾋﾗ工業 (   ) 2 9062 三澤 岳士 安曇野AC (   )
KURASHIMAYuta MISAWATakeshi （2）

3 1275 高橋 佑光 長野日大高 (   ) 3 9077 田下 輝稀 金沢学院大 (   )
TAKAHASHIYuri （1） TASHITA Koki （1）

4 340 大村 春樹 上伊那農高 (   ) 4 9211 藤井 拓輝 長野市駅伝部 (   )
OMURA Haruki （1） FUJII Hiroki

5 9238 島田 佳祐 飯水陸協 (   ) 5 9009 中村 優希 INAFRS (   )
SHIMADAKeisuke NAKAMURAYuki

6 9225 酒井 龍一 東洋大 (   ) 6 9084 髙橋 光稀 国武大 (   )
SAKAIRyuichi （M） TAKAHASIKouki （2）

7 9234 古川 楓馬 日本大学 (   ) 7 9079 山岸 成 慶應大 (   )
FURUKAWAFuma （3） YAMAGISHINaru （4）

8 9209 村澤 智啓 長野市駅伝部 (   ) 8 1282 田中 秀磨 長野日大高 (   )
MURASAWAChihiro TANAKA Shuma （2）

9 9026 白川 大地 RUNJOY (   ) 9 9217 井上 祐希 都留文大 (   )
SHIRAKAWADaichi INOUE Yuki （4）

10 814 進藤 聖真 飯山高 (   ) 10 2504 小林 陽琉 松本国際高 (   )
SHINDO Seima （3） KOBAYASHIHaru （3）

11 2781 安藤 結星 上田西高 (   ) 11 9239 鷲野 彪雅 飯水陸協 (   )
ANDO Yusei （3） WASHINOHyouga

12 9028 利根川 裕雄 ｱﾙﾌﾟｽﾂｰﾙ (   ) 12 1277 野島 将夫 長野日大高 (   )
TONEGAWAHiroo NOJIMA Masao （1）

13 7425 上條 悠太 鉢盛中 (   ) 13 9098 山川 幸祐 松本市陸協 (   )
KAMIJO Yuta （3） YAMAKAWAKosuke

14 9182 小池 勇飛 千曲市陸協 (   ) 14 9129 伊藤 紅羽 信州大 (   )
KOIKR Yuuhi ITOU Kureha （2）

15 9078 土屋 聖瑛 金沢学院大 (   ) 15 1912 宮岡 凌久 上田西高 (   )
TSUCHIYASeia （1） MIYAOKA Riku （2）

16 1988 糟谷 優蒼 塩尻志学館高 (   ) 16 9024 丸山 卓治 RUNJOY (   )
KASUYA Yuua （3） MARUYAMAYakuji

1組 lap/split time 2組 lap/split time

800m       ：      ．

1200m       ：      ．

800m       ：      ．

1200m       ：      ．

400m       ：      ． 400m       ：      ．

男子  1500m

予選 3 組  3着＋3



長野県記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
県高校生記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
県中学生記録    3分56秒2(手)   和田 仁志(赤穂中) 1983

大会記録    3分49秒89   上野 裕一郎(佐久長聖高) 2003

                
[ 3 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 9208 倉嶋 颯太 長野市駅伝部 (   ) 1
KURASHIMASouta

2 1079 渡邉 香基 長野吉田高 (   ) 2
WATANABEKoki （2）

3 2397 山﨑 凌汰 松本蟻ヶ崎高 (   ) 3
YAMAZAKIRyota （3）

4 9139 佐藤 匠 信州大 (   ) 4
SATOU Takumi （3）

5 2783 金子 倖大 上田西高 (   ) 5
KANEKO kouta （3）

6 9069 吉澤 洋樹 横浜国立大 (   ) 6
YOSHIZAWAHiroki （3）

7 9022 羽場 圭汰 RUNJOY (   ) 7
HABA Keita

8 9070 市川 和英 関東学院大 (   ) 8
ICHIKAWAKazuhide （2）

9 863 玉井 栄吉 市立長野高 (   ) 9
TAMAIEikichi （3）

10 1270 望月 虹希 長野日大高 (   ) 10
MOTIZUKIKoki （3）

11 9174 黒岩 優斗 諏訪市陸協 (   ) 11
KUROIWA Yuto

12 339 玉木 輝 上伊那農高 (   ) 12
TAMAKIHikaru （2）

13 9186 栗林 拓矢 大北陸協 (   )
KURIBAYASHITakuya

14 1278 中村 桜大 長野日大高 (   )
NAKAMURAOuta （1）

15 816 鷲野 流冴 飯山高 (   )
WASHINORyusa （3）

16 1986 田中 珀樹 塩尻志学館高 (   )
TANAKAHakumi （3）

3組 lap/split time 決勝 lap/split time

1200m       ：      ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

400m       ：      ．

 ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

 ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

800m       ：      ．

決勝

1200m       ：      ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕

400m       ：      ．

800m       ：      ．

〔　　　　　　　〕

男子  1500m

予選 3 組  3着＋3



長野県記録    13分20秒80   大迫 傑(早大) 2013
県高校生記録    13分22秒99   吉岡 大翔(佐久長聖高) 2022
県中学生記録    14分57秒11   滝澤 秀斗(赤穂中) 2024

大会記録    14分23秒2(手)   中沢 順一(養命酒) 1979

                   

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

   （グループスタート/内側）

1 9214 鈴木 一心 長野市陸協 (   ) 決勝 lap/split time
SUZUKI Issin

2 9023 奥原 謙一 RUNJOY (   )
OKUHARAKenichi

3 9174 黒岩 優斗 諏訪市陸協 (   )
KUROIWA Yuto

4 1286 下島 凌空 長野日大高 (   )
SIMOZIMARiku （2）

5 9206 小中 龍之介 長野市駅伝部 (   )
KONAKARyuunosuke

6 1287 笠嶋 佑樹 長野日大高 (   )
KASASHIMAYuki （2）

7 9212 望月 友一 長野市駅伝部 (   )
MOCHIZUKIYuuichi

8 9235 原 謙二郎 飯伊陸協 (   )
HARAKenzirou

9 9211 藤井 拓輝 長野市駅伝部 (   )
FUJII Hiroki

10 1269 清水 一真 長野日大高 (   )
SHIMIZUKazuma （3）

11 9217 井上 祐希 都留文大 (   )
INOUE Yuki （4）

12 1282 田中 秀磨 長野日大高 (   )
TANAKA Shuma （2）

13 9176 池田 悠司 諏訪市陸協 (   )
IKEDAChikashi

14 9236 山本 蒼天 飯伊陸協 (   )
YAMAMOTOSota

   （グループスタート/外側）

15 9173 新井 拓実 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
ARAI Takumi

16 9027 樋口 正晃 RUNJOY (   )
HIGUCHIMasaaki

17 2784 西沢 大空 上田西高 (   )
NISHIZAWATaku （3）

18 1291 井上 俊弥 長野日大高 (   )
INOUEToshiya （2）

19 1907 清水 颯太 上田西高 (   )
SHIMIZUSouta （1）

20 9136 原崎 仁貴 信州大 (   )
HARASAKIHitoki （3）

21 9207 小長谷 祥治 長野市駅伝部 (   )
KONAGAYAYoshiharu

22 9248 大村 一 癒しの森AC (   )
OMURA Hajime

4000m       ：      ．

1000m       ：      ．

2000m       ：      ．

3000m       ：      ．

男子  5000m

決勝



長野県記録    13秒84   太田 和彰(日大) 2014
県高校生記録    14秒31   小口 蒼葉(東海大諏訪高) 2024

大会記録    14秒38   高橋 智男(飯山陸協) 2001
大会記録    14秒38   飯島 大陽(明大) 2023

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9004 吉村 健吾 ChinoAs (   ) 2 2509 近田 雅希 松本国際高 (   )
YOSHIMURAKengo KONDA Masaki （2）

3 2497 久保田 航太 松商学園高 (   ) 3 820 中野 臣織 飯山高 (   )
KUBOTA Kota （3） NAKANOTomiori （3）

4 9181 木内 心大 仙台大 (   ) 4 366 小林 歩睦 上伊那農高 (   )
KIUCHIKokoro （2） KOBAYASHIAyumu （3）

5 9128 森 遼己 城西大 (   ) 5 55 小口 蒼葉 東海大諏訪高 (   )
MORI Haruki （3） OGUCHI Aoba （3）

6 1779 荻原 優 上田高 (   ) 6 2807 相場 遥心 佐久長聖高 (   )
OGIWARA Yu （1） AIBA Harushi （2）

7 2801 西尾 誓 佐久長聖高 (   ) 7 2496 槙石 大也 松商学園高 (   )
NISHIO Sei （2） MAKIISHIDaiya （3）

8 1833 黒沢 燦 上田染谷丘高 (   ) 8 9179 加藤 颯人 仙台大 (   )
KUROSAWAAkira （2） KATO Hayato （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2361 小林 湊 松本蟻ヶ崎高 (   ) 2 1265 片瀬 聖 長野日大高 (   )
KOBAYASHIMinato （2） KATASE Akira （1）

3 9180 漆原 奏哉 仙台大 (   ) 3 1185 山田 龍之介 長野工業高 (   )
URUSHIBARAKanaya （3） YAMADARyunosuke （2）

4 2846 近藤 嵐 佐久長聖高 (   ) 4 2812 山本 祐弥 佐久長聖高 (   )
KONDO Arashi （2） YAMAMOTOYuya （3）

5 2501 中村 駿汰 松本国際高 (   ) 5 9245 飯島 大陽 明大 (   )
NAKAMURASyunta （3） IIJIMA Taiyo （4）

6 9116 大日向 孝雅 松本大 (   ) 6 351 髙野 徳之 上伊那農高 (   )
OBINATAKouga （1） TAKANONoriyuki （1）

7 9230 大木 咲翔 日体大 (   ) 7 41 小口 双葉 東海大諏訪高 (   )
OOGI Sakuto （1） OGUCHIFutaba （1）

8 1600 森角 魁斗 岩村田高 (   ) 8 2842 橋詰 蓮平 佐久長聖高 (   )
MORIKAKUKaito （3） HASHIZUMERempei （1）

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8
〔　　　　　　　〕 ．

．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕

男子  110mH(1.067m)

予選 4 組  1着＋4

決勝

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．



長野県記録    49秒51   中野 直哉(早大) 2016
県高校生記録    51秒36   小池 佑始(東海大三高) 2002

大会記録    50秒50   岡村 州紘(日大) 2022

              
[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2325 村口 一護 松本美須々丘高 (   ) 1 1600 森角 魁斗 岩村田高 (   )
MURAGUCHIIchigo （2） MORIKAKUKaito （3）

2 9061 熊谷 憲 安曇野AC (   ) 2 9237 田部井 優真 飯伊陸協 (   )
KUMAGAIAkira TABEI Yuma

3 1266 有村 涼耶 長野日大高 (   ) 3 9118 内山 晃輔 松本大 (   )
ARIMURASuzuya （3） UCHIYAMAKosuke （4）

4 53 酒井 隼斗 東海大諏訪高 (   ) 4 2501 中村 駿汰 松本国際高 (   )
SAKAI Hayato （3） NAKAMURASyunta （3）

5 9228 宮澤 武流 日体大 (   ) 5 9232 岡村 州紘 日大 (   )
MIYAZAWATakeru （4） OKAMIURAKunihiro （M）

6 2806 東村 寛介 佐久長聖高 (   ) 6 2846 近藤 嵐 佐久長聖高 (   )
HIGASHIMURAKansuke （3） KONDO Arashi （2）

7 9092 徳嵩 力也 山梨学院大 (   ) 7 9011 小林 航 LMAC (   )
TOKUTAKERikiya （1） KOBAYASHIWataru

8 397 原田 一史 伊那北高 (   ) 8 9042 大峽 惟嵩 かもしか倶楽部 (   )
HARADAKazushi （2） OBA Tadataka

9 9151 中西 伊央里 信州大 (   ) 9 2284 野阪 朋希 松本県ヶ丘高 (   )
NAKANISIIori （2） NOSAKATomoki （2）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9116 大日向 孝雅 松本大 (   )
OBINATAKouga （1）

2 2514 太田 慶聖 松本国際高 (   )
OTA Keisei （1）

3 9014 清水 泰志 LMAC (   )
SHIMIZUTaishi

4 1909 中村 一輝 上田西高 (   )
NAKAMURAKazuki （2）

5 2812 山本 祐弥 佐久長聖高 (   )
YAMAMOTOYuya （3）

6 9213 小林 誠史 長野市陸協 (   )
kOBAYASHISeiji

7 9086 石川 泰地 佐久陸協 (   )
ISHIKAWATaichi

8 2361 小林 湊 松本蟻ヶ崎高 (   )
KOBAYASHIMinato （2）

9 2330 大谷 優真 松本美須々丘高 (   )
OOYA Yuuma （2）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8
〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

決勝

〔　　　　　　　〕 ．

男子  400mH(0.914m)

予選 3 組  2着＋2



長野県記録    8分32秒12   永原 颯磨(佐久長聖高) 2023
県高校生記録    8分32秒12   永原 颯磨(佐久長聖高) 2023

大会記録    9分00秒09   大野 雄揮(長野市陸協) 2016

                
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2782 藤森 大和 上田西高 (   ) 決勝 lap/split time
FUJIMORIYamato （3）

2 9210 中澤 大夢 長野市駅伝部 (   )
NAKAZAWAHiromu

3 1912 宮岡 凌久 上田西高 (   )
MIYAOKA Riku （2）

4 1988 糟谷 優蒼 塩尻志学館高 (   )
KASUYA Yuua （3）

5 9123 瀨戸 優孝 松本大 (   )
SETO Yutaka （4）

6 9137 荒尾 福之介 信州大 (   )
ARAOFukunosuke （M）

7 9202 北原 浩太 長野高専 (   )
KITAHARAKouta

8 1293 木下 陽真人 長野日大高 (   )
KINOSHITAYamato （2）

9 9203 宮尾 大空 長野高専AC (   )
MIYAO Taiku

10 9074 金森 柊弥 金沢学院大 (   )
KANAMORIShuya （1）

11 9025 唐澤 直希 RUNJOY (   )
KARASAWANaoki

12 1281 岸本 莞爾 長野日大高 (   )
KISHIMOTOKanji （2）

13 9182 小池 勇飛 千曲市陸協 (   )
KOIKR Yuuhi

14 9207 小長谷 祥治 長野市駅伝部 (   )
KONAGAYAYoshiharu

15 2490 安坂 充瑠 松商学園高 (   )
AZAKAMitsuru （3）

16 1564 中澤 太樹 野沢南高 (   )
NAKAZAWADaiju （2）

17 414 富永 陽人 伊那北高 (   )
TOMINAGAHaruto （3）

18 9145 新庄 暖 信州大 (   )
SINZYOU Dan （1）

19 9201 藤井 隆斗 長野高専 (   )
HUJII Ryuuto （3）

20 822 和田 翔太郎 飯山高 (   )
WADA Syotaro （3）

2000m       ：      ．

1000m       ：      ．

男子  3000mSC(0.914m)

決勝



長野県記録    19分03秒92   藤澤 勇(山梨学大) 2009
県高校生記録    19分45秒72   高田 浩二(松川高) 2001

大会記録    20分16秒79   酒井 浩文(国士大) 1991

                 
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2423 遠藤 來希 松本工高 (   ) 決勝 lap/split time
ENDO Raiki （1）

2 818 大内 湊 飯山高 (   )
OUCHI Sou （3）

3 1180 寺澤 志竜 長野工業高 (   )
TERASAWAShiryu （3）

4 9081 大原 翔輝 国士舘大 (   )
OHARA Toki （1）

5 1269 清水 一真 長野日大高 (   )
SHIMIZUKazuma （3）

6 9072 原 圭佑 京大 (   )
HARA Keisuke （M）

7 9191 佐藤 晋太 中京大 (   )
SATOU Shinta （3）

8 1746 中田 大嵩 丸子修学館高 (   )
NAKATAHirotaka （3）

9 1291 井上 俊弥 長野日大高 (   )
INOUEToshiya （2）

10 9171 田幸 瞭 新潟医福大 (   )
TAKO Ryo （2）

11 1292 清原 龍ノ介 長野日大高 (   )
KIYOHARARyunosuke （2）

12 1753 伊藤 快 丸子修学館高 (   )
ITOU Kai （1）

13 1285 八井澤 陽斗 長野日大高 (   )
YAIZAWAHaruto （2）

4000m       ：      ．

2000m       ：      ．

3000m       ：      ．

1000m       ：      ．

男子  5000mW

決勝



長野県記録    40秒59   佐久長聖高 2022
(木村伊吹・落合華七斗・安坂丈瑠・福澤耀明)

県高校生記録    40秒59   佐久長聖高 2022
(木村伊吹・落合華七斗・安坂丈瑠・福澤耀明)

県中学生記録    43秒32   小諸東中 2020
(榊原歩･伊藤壮一郎･佐々木隆之介･山本赳瑠)

大会記録    40秒67   ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC 2015
(高木佑希・岩田晃・吉冨和弥・佐藤賢一)

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 伊那北高 (    ) 2 松本県ヶ丘高 (    )
398 小島 千空 KOJIMA Sera(1) (    ) 2293 熊井 和真 KUMAI Kazuma(1) (    )
404 元吉 大翔 MOTOYOSHIDaito(1) (    ) 2282 寺島 泰志 TERASHIMATaishi(2) (    )
400 上野山 善仁 UENOYAMAYoshito(1) (    ) 2284 野阪 朋希 NOSAKATomoki(2) (    )
402 石川 星奏 ISHIKAWASena(1) (    ) 2285 米倉 蒼助 YONEKURASosuke(2) (    )
397 原田 一史 HARADAKazushi(2) (    ) 2290 浅賀 弘光 ASAKAHiromitsu(1) (    )
396 中澤 達也 NAKAZAWATatsuya(2) (    ) 2281 曽山 凜太郎 SOYAMARintaro(2) (    )

3 長野西高 (    ) 3 かもしか倶楽部 (    )
1091 桐澤 憧月 KIRISAWARairu(2) (    ) 9040 原山 泰成 HARAYAMATaisei (    )
1092 上島 海斗 UESHIMAKaito(2) (    ) 9043 柳澤 剛生 YANAGISAWAGoki (    )
1093 齋藤 煌太 SAITO Kouta(2) (    ) 9037 夏目 士瑠 NATSUMEShiryu (    )
1096 小林 玲翔 KOBAYASHIRyouto(1) (    ) 9039 宮本 昇舞 MIYAMOTOShobu (    )
1097 柳本 正希 YANAGIMOTOMasaki(1) (    )
1099 梶田 向省 KAJITA Kosei(1) (    )

4 松本国際高 (    ) 4 飯山高 (    )
2508 稲田 夢生 INADA Yuo(1) (    ) 829 笠原 叶夢 KASAHARAKanon(2) (    )
2528 古幡 寿一郎 FURUHATAJuichiro(2) (    ) 831 黒岩 漣 KUROIWA Ren(2) (    )
3141 三原 貴成 MIHARAKinari(2) (    ) 830 宮本 英宗 MIYAMOTOEito(2) (    )
2507 遠藤 晄 ENDO Hikari(2) (    ) 826 富所 大 TOMIDOKOROHajime(2) (    )
2501 中村 駿汰 NAKAMURASyunta(3) (    ) 801 酒井 凛 ｻｶｲ ﾘﾝ(1) (    )
2502 渡辺 直弥 WATANABENaoya(2) (    ) 824 藤木 夏希 FUJIKINatsuki(2) (    )

5 LMAC (    ) 5 松本大 (    )
9010 岩田 晃 IWATA Akira (    ) 9108 小田 隼斗 ODA Hayato(3) (    )
9013 新垣 暁登 ARAGAKIAkito (    ) 9114 石坂 巽海 ISHIZAKATatsumi(M) (    )
9011 小林 航 KOBAYASHIWataru (    ) 9119 内山 友貴 UTIYAMATomoki(3) (    )
9018 髙橋 和真 TAKAHASHIKazuma (    ) 9099 永井 颯太 NAGAI Souta(4) (    )
9015 中村 颯人 NAKAMURAHayato (    ) 9107 漆戸 柊哉 URUSHIDOShuuya(2) (    )
9016 輪湖 颯 WAKO Hayato (    ) 9103 宮越 雄勢 MIYAKOSHIYuusei(2) (    )

6 上伊那農高 (    ) 6 山梨学院大 (    )
351 髙野 徳之 TAKANONoriyuki(1) (    ) 9092 徳嵩 力也 TOKUTAKERikiya(1) (    )
353 成田 将吾 NARITA Shogo(1) (    ) 9090 松村 喜道 MATSUMURAKido(2) (    )
354 野村 陽斗 NOMURAHaruto(1) (    ) 9088 山浦 雅人 YAMAURAMasato(1) (    )
348 砂塲 未蘭 SUNABA Miran(1) (    ) 9087 佐藤 駿也 SATO Shunya(1) (    )

7 松商学園高 (    ) 7 豊科高 (    )
2469 大橋 佑生 OHASHI Yusei(2) (    ) 2533 深澤 悠貴 FUKASAWAYuki(1) (    )
2479 中川 智覚 NAKAGAWAChisato(1) (    ) 2546 山岸 丈一郎 YAMAGISHIJoichiro(2) (    )
2475 笠原 佑斗 KASAHARAYuto(2) (    ) 2531 長崎 銀太 NAGASAKIGinta(1) (    )
2473 塩原 樹 SHIOHARAItsuki(2) (    ) 2535 松田 瑛翔 MATSUDA Eito(1) (    )
2482 藤原 朋己 FUJIHARATomoki(1) (    ) 2545 楜澤 功大 KURUMIZAWAKoudai(2) (    )
2481 小松 珀 KOMATSU Haku(1) (    ) 2544 金児 烈恩 KANEKO Reon(3) (    )

8 長野高 (    ) 8 長野吉田高 (    )
1128 和田 宗純 WADA Soujun(2) (    ) 1074 乾 乃介 INUI Daisuke(2) (    )
1127 山﨑 隆平 YAMAZAKIRyuhei(2) (    ) 1075 馬場 太希 BABA Taiki(2) (    )
1112 鈴木 駿介 SUZUKIShunsuke(1) (    ) 1076 松木 稜真 MATSUKIRyoma(2) (    )
1129 木村 優太 KIMURA Yuta(2) (    ) 1077 大塚 煌生 OTSUKA Koki(2) (    )
1117 藤澤 弓愛 FUJISAWAYuito(1) (    )
1114 岩崎 唯人 IWASAKIYuito(1) (    )

男子  4×100mR

予選 4 組  1着＋4



長野県記録    40秒59   佐久長聖高 2022
(木村伊吹・落合華七斗・安坂丈瑠・福澤耀明)

県高校生記録    40秒59   佐久長聖高 2022
(木村伊吹・落合華七斗・安坂丈瑠・福澤耀明)

県中学生記録    43秒32   小諸東中 2020
(榊原歩･伊藤壮一郎･佐々木隆之介･山本赳瑠)

大会記録    40秒67   ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC 2015
(高木佑希・岩田晃・吉冨和弥・佐藤賢一)

[ 3 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 上田西高 (    ) 2 松本美須々丘高 (    )
1913 成澤 優希 NARUSAWAYuuki(3) (    ) 2331 五十嵐 匠弥 IGARASHITakuya(2) (    )
1915 倉沢 歩 KURASAWAAyumu(2) (    ) 2322 溝口 昊汰 MIZOGUCHIKouta(3) (    )
1909 中村 一輝 NAKAMURAKazuki(2) (    ) 2329 萩原 雄夢 HAGIWARAYuumu(2) (    )
2789 山浦 伸太郎 YAMAURAShintaro(1) (    ) 2321 牛丸 健人 USHIMARUKento(3) (    )
2785 山下 寛太 YAMASHITAKanta(1) (    ) 2323 西澤 諒 NISHIZAWARyou(3) (    )
2786 前沢 優成 MAEZAWAYusei(1) (    ) 2326 粟津原 智治 AWADUHARATomoharu(2) (    )

3 須坂創成高 (    ) 3 安曇野AC (    )
972 寺島 颯人 TERASHIMAHayato(3) (    ) 9059 花村 武琉 HANAMURATakeru(3) (    )
953 浦野 愛矢 URANO Manaya(2) (    ) 9068 北原 大翔 KITAHARAHiroto(3) (    )
967 髙橋 斗真 TAKAHASHIToma(2) (    ) 9063 神谷 颯哉 KAMIYA Soya(3) (    )
956 小林 蓮 KOBAYASHIRen(2) (    ) 9065 西山 紘平 NISHIYAMAKohei(3) (    )

1017 利根川 瑛人 TONEGAWAEito(1) (    ) 9067 洞 大和 HORA Masato(2) (    )
1014 北村 汐 KITAMURAShio(1) (    ) 9064 神津 瑛亮 KODU Eisuke(2) (    )

4 長野日大高 (    ) 4 日体大 (    )
1268 北村 隆悟 KITAMURARyugo(3) (    ) 9229 村上 椋一 MURAKAMIRyoichi(4) (    )
1251 丸山 竜平 MARUYAMARyuhei(2) (    ) 9228 宮澤 武流 MIYAZAWATakeru(4) (    )
1259 青木 優治 AOKI Yuji(2) (    ) 9231 髙木 柚希 TAKAGIYuzuki(1) (    )
1254 中澤 創 NAKAZAWA So(1) (    ) 9230 大木 咲翔 OOGI Sakuto(1) (    )
1263 宮崎 泰一 MIYAZAKITaichi(1) (    )
1262 久保 奏都 KUBO Kanato(1) (    )

5 佐久長聖高 (    ) 5 信州大 (    )
2845 星野 タイト HOSHINOTaito(3) (    ) 9135 金田 綾祐 KANEDARyousuke(3) (    )
2815 早﨑 蒼心 HAYASAKISojin(3) (    ) 9148 大月 武 OOTUKITakeru(3) (    )
2814 木内 光波 KIUCHI Koha(3) (    ) 9140 山本 凌雅 YAMAMOTORyouga(3) (    )
2806 東村 寛介 HIGASHIMURAKansuke(3) (    ) 9132 井上 夏希 INOUE Natuki(2) (    )
2804 村本 琢実 MURAMOTOTakumi(3) (    ) 9156 平井 滉大 HIRAI Kouta(1) (    )
2811 北村 海晴 KITAMURAKaisei(3) (    ) 9159 鑓水 翔太 YARIMIZUSyouta(1) (    )

6 信大医陸 (    ) 6 諏訪清陵高 (    )
9161 吉田 伊吹 YOSHIDAIbuki (    ) 123 中澤 洵之介 NAKAZAWAJunnnosuke(3) (    )
9163 神谷 亮良 KAMIYA Akira (    ) 124 北原 将道 KITAHARAMasamiti(3) (    )
9165 川井 最貴 KAWAI Saiki (    ) 125 杉井 瑛澄 SUGII Eisu(3) (    )
9164 盛田 隆真 MORITA Ryuma (    ) 128 垣内 友仁 KAKIUCHITomohito(2) (    )
9162 松本 蒼太郎 MATSUMOTOSotaro (    ) 102 小川 夏生 OGAWANatsuki(1) (    )

103 吉田 健広 YOSHIDATakehiro(1) (    )
7 市立長野高 (    ) 7 長野高専 (    )

869 上田 暖幸 UEDAHaruyuki(1) (    ) 9198 村本 瑛 MURAMOTOAkira (    )
864 戸田 雅大 TODAMasahiro(2) (    ) 9196 宮崎 凌央 MIYAZAKIRyoo (    )
867 古波田 宇希 FURUHATATakaki(2) (    ) 9194 吉澤 潤 YOSHIZAWAJyun (    )
868 大川 碧 OKAWA Aoi(2) (    ) 3524 宮川 智貴 MIYAGAWATomoki(3) (    )
870 北澤 孝明 KITAZAWATakaaki(1) (    ) 3514 沖田 翔 OKITA Syou(3) (    )
874 杉山 光太郎 SUGIYAMAKotaro (    ) 3510 竹内 一真 TAKEUCHIKazuma(2) (    )

8 上田染谷丘高 (    ) 8 ﾄﾐﾀ (    )
1833 黒沢 燦 KUROSAWAAkira(2) (    ) 9053 青木 大知 AOKI Daichi (    )
1834 楢原 瞬斗 NARAHARASyunto(2) (    ) 9054 樋口 克治 HIGUCHIYoshiharu (    )
1835 手塚 悠介 TEDUKAYusuke(2) (    ) 9052 花形 駿介 HANAGATASyunsuke (    )
1836 佐々木 優 SASAKIMasaru(2) (    ) 9055 保脇 隆之介 YASUWAKIRyunosuke (    )
1837 伊東 吾郎 ITO Goro(1) (    ) 9056 齋藤 武蔵 SAITOMusashi (    )

男子  4×100mR

予選 4 組  1着＋4



長野県記録    40秒59   佐久長聖高 2022
(木村伊吹・落合華七斗・安坂丈瑠・福澤耀明)

県高校生記録    40秒59   佐久長聖高 2022
(木村伊吹・落合華七斗・安坂丈瑠・福澤耀明)

県中学生記録    43秒32   小諸東中 2020
(榊原歩･伊藤壮一郎･佐々木隆之介･山本赳瑠)

大会記録    40秒67   ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC 2015
(高木佑希・岩田晃・吉冨和弥・佐藤賢一)

順位 所属 /Bib/氏名 ｶﾅ/学年         記録/ｵｰﾀﾞｰ

1
(    )
(    )
(    )
(    )

2
(    )
(    )
(    )
(    )

3
(    )
(    )
(    )
(    )

4
(    )
(    )
(    )
(    )

5
(    )
(    )
(    )
(    )

6
(    )
(    )
(    )
(    )

7
(    )
(    )
(    )
(    )

8
(    )
(    )
(    )
(    )

男子  4×100mR

決勝

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．



長野県記録    3分12秒13   ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC 2019
(岩田晃･小林航･浦野泰希･小林英和)

県高校生記録    3分12秒51   佐久長聖高 2021
(北村隆之介･肥後琉之介･落合華七斗･宮崎日向)

県中学生記録    3分32秒27   長野東部中 2020
(岡谷嵩宗･倉嶋颯太･小池将聖･中野太惺)

大会記録    3分13秒48   ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC 2019
(岩田晃･小林航･浦野泰希･小林英和)

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 山辺中 (    ) 2 長野俊英高 (    )
8702 山田 晄士 YAMADA Akito(3) (    ) 3124 塚田 陽音 TSUKADAHaruto(3) (    )
7160 石田 丈琉 ISHIDATakeru(3) (    ) 3127 柿澤 一護 KAKIZAWAIchigo(3) (    )
7167 久保田 諒一 KUBOTARyoichi(3) (    ) 3128 樋口 亜夢 HIGUCHI Amu(2) (    )
7168 鈴木 大駕 SUZUKI Taiga(2) (    ) 3130 倉澤 優太 KURASAWAYuta(2) (    )
7152 原田 恵汰 HARADA Keita(2) (    ) 3129 杉田 真悟 SUGITAShingo(2) (    )
8709 小田 英太 ODA Eita(1) (    )

3 上田高 (    ) 3 信州大 (    )
1774 山口 朋希 YAMAGUCHITomoki(2) (    ) 9130 伊藤 蒼眞 ITOU Souma(3) (    )
1773 横山 漣 YOKOYAMA Ren(2) (    ) 9151 中西 伊央里 NAKANISIIori(2) (    )
1771 岩藤 海門 IWATO Kaito(2) (    ) 9144 松田 煌矢 MATUDA Kouya(2) (    )
1781 森田 千寛 MORITAChihiro(1) (    ) 9146 川西 遼弥 KAWAHISIHaruya(2) (    )
1780 竜野 誠一郎 TATSUNOSeiichiro(1) (    ) 9131 伊藤 嶺 ITOU Rei(1) (    )

9143 小幡 将太朗 OBATASyoutarou(1) (    )
4 小諸高 (    ) 4 長野吉田高 (    )

1718 鈴木 昇汰 SUZUKI Syota(3) (    ) 1073 馬場 煌陽 BABA Koyo(2) (    )
1719 清水 大輝 SHIMIZUDaiki(3) (    ) 1074 乾 乃介 INUI Daisuke(2) (    )
1720 伊東 輝 ITO Hikaru(2) (    ) 1076 松木 稜真 MATSUKIRyoma(2) (    )
2830 山浦 珠宇 YAMAURA Shu(2) (    ) 1077 大塚 煌生 OTSUKA Koki(2) (    )
1715 佐藤 祐希 SATO Yuki(1) (    ) 1078 清水 翔太 SHIMIZUShota(2) (    )
1717 南澤 侑吾 MINAMISAWAYugo(1) (    ) 1079 渡邉 香基 WATANABEKoki(2) (    )

5 長野日大高 (    ) 5 松本大 (    )
1268 北村 隆悟 KITAMURARyugo(3) (    ) 9105 今井 夏希 IMAI Natsuki(4) (    )
1254 中澤 創 NAKAZAWA So(1) (    ) 9122 鈴木 颯 SUZUKI Sora(4) (    )
1255 曽根 ひのき SONE Hinoki(3) (    ) 9118 内山 晃輔 UCHIYAMAKosuke(3) (    )
1266 有村 涼耶 ARIMURASuzuya(3) (    ) 9109 松澤 尚弥 MATSUZAWAShouya(2) (    )
1271 宮沢 洸佑 MIYAZAWAKosuke(1) (    ) 9106 今井 頼人 IMAI Raito(3) (    )
1264 中尾 グスタボ NAKAOGustavo(1) (    ) 9115 太田 夏暉 OOTA Natsuki(1) (    )

6 松本国際高 (    ) 6 飯山高 (    )
2526 東 歩武 HIGASHIAyumu(2) (    ) 829 笠原 叶夢 KASAHARAKanon(2) (    )
2505 林 瑞己 HAYASHIMizuki(3) (    ) 831 黒岩 漣 KUROIWA Ren(2) (    )
2504 小林 陽琉 KOBAYASHIHaru(3) (    ) 830 宮本 英宗 MIYAMOTOEito(2) (    )
2507 遠藤 晄 ENDO Hikari(2) (    ) 826 富所 大 TOMIDOKOROHajime(2) (    )
2501 中村 駿汰 NAKAMURASyunta(3) (    ) 801 酒井 凛 SAKAI Rin(1) (    )
2502 渡辺 直弥 WATANABENaoya(2) (    ) 824 藤木 夏希 FUJIKINatsuki(2) (    )

7 安曇野AC (    ) 7 松本美須々丘高 (    )
9059 花村 武琉 HANAMURATakeru(3) (    ) 2325 村口 一護 MURAGUCHIIchigo(2) (    )
9068 北原 大翔 KITAHARAHiroto(3) (    ) 2324 原田 龍 HARADA Ryuu(2) (    )
9063 神谷 颯哉 KAMIYA Soya(3) (    ) 2331 五十嵐 匠弥 IGARASHITakuya(2) (    )
9065 西山 紘平 NISHIYAMAKohei(3) (    ) 2326 粟津原 智治 AWADUHARATomoharu(2) (    )
9066 竹内 開生 TAKEUCHIKaisei(3) (    ) 2330 大谷 優真 OOYA Yuuma(2) (    )
9062 三澤 岳士 MISAWATakeshi(2) (    )

8 市立長野高 (    ) 8 長野高 (    )
864 戸田 雅大 TODAMasahiro(2) (    ) 1128 和田 宗純 WADA Soujun(2) (    )
867 古波田 宇希 FURUHATATakaki(2) (    ) 1127 山﨑 隆平 YAMAZAKIRyuhei(2) (    )
868 大川 碧 OKAWA Aoi(2) (    ) 1112 鈴木 駿介 SUZUKIShunsuke(1) (    )
869 上田 暖幸 UEDAHaruyuki(1) (    ) 1129 木村 優太 KIMURA Yuta(2) (    )
871 宮尾 榮多 MIYAO Eita(1) (    ) 1117 藤澤 弓愛 FUJISAWAYuito(1) (    )
876 川畑 秀平 KAWABATASyuhei (    ) 1114 岩崎 唯人 IWASAKIYuito(1) (    )

男子  4×400mR

予選 4 組  1着＋4



長野県記録    3分12秒13   ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC 2019
(岩田晃･小林航･浦野泰希･小林英和)

県高校生記録    3分12秒51   佐久長聖高 2021
(北村隆之介･肥後琉之介･落合華七斗･宮崎日向)

県中学生記録    3分32秒27   長野東部中 2020
(岡谷嵩宗･倉嶋颯太･小池将聖･中野太惺)

大会記録    3分13秒48   ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC 2019
(岩田晃･小林航･浦野泰希･小林英和)

[ 3 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 大町岳陽高 (    ) 2 豊科高 (    )
2049 新井 諒雅 ARAI Ryoga(2) (    ) 2542 佐藤 匠真 SATO Takuma(3) (    )
2050 奥原 星 OKUHARA Sei(2) (    ) 2546 山岸 丈一郎 YAMAGISHIJoichiro(2) (    )
2051 松澤 和壱 MATSUZAWAWaichi(2) (    ) 2545 楜澤 功大 KURUMIZAWAKoudai(2) (    )
2052 松澤 巧馬 MATUZAWATakuma(2) (    ) 2531 長崎 銀太 NAGASAKIGinta(1) (    )
2053 今溝 陸斗 IMAMIZORikuto(1) (    ) 2544 金児 烈恩 KANEKO Reon(3) (    )
2055 西澤 海麓 NISHIZAWAMiroku(1) (    ) 2541 大月 渉 OTSUKIWataru(3) (    )

3 長野西高 (    ) 3 佐久平総合高 (    )
1091 桐澤 憧月 KIRISAWARairu(2) (    ) 1622 諸山 琉生 MOROYAMARyuusei(2) (    )
1093 齋藤 煌太 SAITO Kouta(2) (    ) 1625 春原 拓弥 SUNOHARATakuya(2) (    )
1094 佐藤 大河 SATO Taiga(2) (    ) 1629 塩川 陽太 SHIOKAWAHinata(2) (    )
1095 中島 健次郎 NAKAJIMAKenjiro(2) (    ) 1637 清野 侑弘 KIYONOYuhiro(2) (    )
1096 小林 玲翔 KOBAYASHIRyouto(1) (    ) 1626 平間 旭 HIRAMA Akira(1) (    )
1098 近藤 友晴 KONDOTomoharu(1) (    ) 1627 吉田 晴翔 YOSHIDAHaruto(1) (    )

4 松商学園高 (    ) 4 長野高専 (    )
2470 中村 優斗 NAKAMURAYuta(2) (    ) 9198 村本 瑛 MURAMOTOAkira (    )
2473 塩原 樹 SHIOHARAItsuki(2) (    ) 9197 志村 匠音 SHIMURATakuto (    )
2498 髙橋 颯 TAKAHASHIHayato(3) (    ) 9196 宮崎 凌央 MIYAZAKIRyoo (    )
2472 中嶋 俊樹 NAKAJIMAToshiki(2) (    ) 9194 吉澤 潤 YOSHIZAWAJyun (    )
2469 大橋 佑生 OHASHI Yusei(2) (    ) 3514 沖田 翔 OKITA Syou(3) (    )
2479 中川 智覚 NAKAGAWAChisato(1) (    ) 3524 宮川 智貴 MIYAGAWATomoki(3) (    )

5 佐久長聖高 (    ) 5 LMAC (    )
2806 東村 寛介 HIGASHIMURAKansuke(3) (    ) 9014 清水 泰志 SHIMIZUTaishi (    )
2812 山本 祐弥 YAMAMOTOYuya(3) (    ) 9011 小林 航 KOBAYASHIWataru (    )
2845 星野 タイト HOSHINOTaito(3) (    ) 9018 髙橋 和真 TAKAHASHIKazuma (    )
2804 村本 琢実 MURAMOTOTakumi(3) (    ) 9017 髙橋 一輝 TAKAHASHIKazuki (    )
2815 早﨑 蒼心 HAYASAKISojin(3) (    ) 9015 中村 颯人 NAKAMURAHayato (    )
2814 木内 光波 KIUCHI Koha(3) (    ) 9016 輪湖 颯 WAKO Hayato (    )

6 信大医陸 (    ) 6 上田西高 (    )
9161 吉田 伊吹 YOSHIDAIbuki (    ) 1913 成澤 優希 NARUSAWAYuuki(3) (    )
9163 神谷 亮良 KAMIYA Akira (    ) 1915 倉沢 歩 KURASAWAAyumu(2) (    )
9160 荻田 智輝 OGITA Tomoki (    ) 1909 中村 一輝 NAKAMURAKazuki(2) (    )
9165 川井 最貴 KAWAI Saiki (    ) 2789 山浦 伸太郎 YAMAURAShintaro(1) (    )

1906 小林 泰雅 KOBAYASHITaiga(1) (    )
2781 安藤 結星 ANDO Yusei(3) (    )

7 伊那北高 (    ) 7 須坂創成高 (    )
398 小島 千空 KOJIMA Sera(1) (    ) 974 金子 弓 KANEKO Kyu(2) (    )
404 元吉 大翔 MOTOYOSHIDaito(1) (    ) 955 德武 南海 TOKUTAKEMinami(2) (    )
391 平澤 澪 HIRASAWA Rei(2) (    ) 957 石田 玲音 ISHIDA Reon(2) (    )
397 原田 一史 HARADAKazushi(2) (    ) 1017 利根川 瑛人 TONEGAWAEito(1) (    )
400 上野山 善仁 UENOYAMAYoshito(1) (    ) 1014 北村 汐 KITAMURAShio(1) (    )
402 石川 星奏 ISHIKAWASena(1) (    ) 1018 百瀬 太陽 MOMOSETaiyou(1) (    )

8 かもしか倶楽部 (    ) 8 長野工業高 (    )
9040 原山 泰成 HARAYAMATaisei (    ) 1184 野中 文也 NONAKAHumiya(2) (    )
9043 柳澤 剛生 YANAGISAWAGoki (    ) 1185 山田 龍之介 YAMADARyunosuke(2) (    )
9037 夏目 士瑠 NATSUMEShiryu (    ) 1187 宮入 孝司 MIYAIRIYukikazu(2) (    )
9038 宮尾 淳矢 MIYAO Junya (    ) 1180 寺澤 志竜 TERASAWAShiryu(3) (    )

1155 本間 遥斗 HONMA Haruto(1) (    )
1156 和田 優星 WADA Yusei(1) (    )

男子  4×400mR

予選 4 組  1着＋4



長野県記録    3分12秒13   ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC 2019
(岩田晃･小林航･浦野泰希･小林英和)

県高校生記録    3分12秒51   佐久長聖高 2021
(北村隆之介･肥後琉之介･落合華七斗･宮崎日向)

県中学生記録    3分32秒27   長野東部中 2020
(岡谷嵩宗･倉嶋颯太･小池将聖･中野太惺)

大会記録    3分13秒48   ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC 2019
(岩田晃･小林航･浦野泰希･小林英和)

順位 所属 /Bib/氏名 ｶﾅ/学年         記録/ｵｰﾀﾞｰ

1
(    )
(    )
(    )
(    )
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(    )
(    )
(    )
(    )
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(    )
(    )
(    )
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(    )
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(    )
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(    )
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(    )
(    )
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(    )
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(    )
(    )
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   ：      ．

   ：      ．

男子  4×400mR

決勝

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．



長野県記録    2m18   吉田 剛(仙台大) 2002
県高校生記録    2m17   小柳 和朗(中野実高) 1990
県中学生記録    1m97   中野 昌幸(波田中) 1980

大会記録    2m17   小柳 和朗(中野実高) 1990

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 9154 信州大 (     )

（4） m

2 4400 東御東部中 (     )

（3） m

3 9157 信州大 (     )

（3） m

4 1265 長野日大高 (     )

（1） m

5 1517 野沢北高 (     )

（2） m

6 130 諏訪清陵高 (     )

（1） m

7 2801 佐久長聖高 (     )

（2） m

8 9002 APPLES (     )

m

9 2802 佐久長聖高 (     )

（1） m

10 865 市立長野高 (     )

（2） m

11 9227 同志社大 (     )

（1） m

12 860 市立長野高 (     )

（3） m

13 9170 新潟医福大 (     )

（1） m

14 9049 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )

m

15 9001 APPLES (     )

m

16 3150 松本国際高 (     )

（1） m

17 9117 松本大 (     )

（2） m

18 9141 信州大 (     )

（3） m

松島 稜之

片平 大地

小平 楓

中村 伊吹

柴垣 颯大

甘利 悠馬

松木 湧音

西尾 誓

林 知彦

藤岡 悠人

梅本  悠馬

髙田 真平

鷲尾 雄飛

中村 陸空

男子  走高跳

決勝

HIKAMISyouta

KON Yukinari

KATASE Kento

KATASE Akira

AMARI YUMA

MATSUKI Yuto

NISHIO Sei

HAYASHITomohiko

FUJIOKA Yuto

UMEMOTO Yuma

TAKADAShimpei

WASHIO Yuhi

NAKAMURARiku

MATSUSHIMATakayuki

氷上 翔大

昆 幸成

片瀬 賢斗

片瀬 聖

KATAHIRADaichi

KODAIRAKaede

NAKAMURAIbuki

SIBAGAKIHayata



長野県記録    5m41   内山 朋也(筑波大院) 2022
県高校生記録    5m11   松澤 ジアン成治(高遠高) 2009
県中学生記録    4m75   松澤 勝治(春富中) 2011

大会記録    5m41   内山 朋也(筑波大院) 2022

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 47 東海大諏訪高 (     )

（1） m

2 7898 原中 (     )

（3） m

3 1181 長野工業高 (     )

（3） m

4 1636 佐久平総合高 (     )

（2） m

5 184 岡谷東高 (     )

（1） m

6 204 岡谷南高 (     )

（2） m

7 9020 Mt.Rex (     )

m

8 211 岡谷南高 (     )

（1） m

9 9046 ｻﾝ工業 (     )

m

10 2515 松本国際高 (     )

（1） m

11 594 金沢工大 (     )

（1） m

12 2226 松本深志高 (     )

（2） m

13 122 諏訪清陵高 (     )

（3） m

14 9036 ｶｲｼﾝ工業 (     )

m

15 9149 信州大 (     )

（M） m

16 9218 東海大 (     )

（2） m

小松 瑠希

塩原 拓実

伊藤 日哲

五味 駿太

宮下 倖盛

大西 裕基

中谷 息吹

五十川 遥翔

小林 空良

藤田 太陽

三石 蒼士

男子  棒高跳

決勝

ISOGAWAHaruto

SEKITomohiro

MAKIYoshitaka

Ito Takuya

KOMATSU Ruki

SHIOBARATakumi

KOBAYASHISora

FUJITA Taiyo

MITUISHIAoshi

OKADO Shimon

OKU Naoya

岡戸 獅門

奥 直也

関 知大

牧 慶貴

伊藤 拓也

ITO Hisato

GOMI Shunnta

MIYASHITAKousei

OONISI Yuuki

NAKAYA Ibuki



長野県記録    7m94   嶺村 鴻汰(筑波大) 2014
県高校生記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町高) 2010
県中学生記録    7m04   内川 佳祐(白馬中) 2010

大会記録    7m92   山浦 渓斗(勝浦ｺﾞﾙﾌ) 2023

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 65 東海大諏訪高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 2472 松商学園高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 45 東海大諏訪高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 9252 順大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 42 東海大諏訪高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 9150 信州大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 9094 駿河台大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（4） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 2810 佐久長聖高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 9006 ChinoAs      m      m      m      m      m      m      m (     )       m
+ - + - + - + - + - + - + - + -

10 2471 松商学園高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 9031 ｴﾌﾟｿﾝ      m      m      m      m      m      m      m (     )       m
+ - + - + - + - + - + - + - + -

12 9021 Mt.Rex      m      m      m      m      m      m      m (     )       m
+ - + - + - + - + - + - + - + -

13 9178 諏訪理科大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（4） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 9088 山梨学院大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 486 赤穂高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 9120 松本大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 638 OIDE長姫      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 3127 長野俊英高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

19 2365 松本蟻ヶ崎高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

20 9223 東学大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

21 9087 山梨学院大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

22 9243 北野建設      m      m      m      m      m      m      m (     )       m
+ - + - + - + - + - + - + - + -

23 9114 松本大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（M） + - + - + - + - + - + - + - + -

24 9096 勝浦ｺﾞﾙﾌ      m      m      m      m      m      m      m (     )       m
+ - + - + - + - + - + - + - + -

25 9187 筑波大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（M） + - + - + - + - + - + - + - + -

柳澤 秀哉

新井 大誠

柿澤 一護

近藤 孝太

木村 伊吹

佐藤 駿也

松岡 晃輝

石坂 巽海

山浦 渓斗

池ヶ谷 賢吾

小山 敦司

依田 惺那

小林 蓮

青栁 音旺

上條 将吾

山口 諒偲

佐藤 智哉

山浦 雅人

倉澤 拓弥

中嶋 俊樹

男子  走幅跳

決勝

KURASAWATakuya

NAKAJIMAToshiki

HORIUCHIRaimu

MINAMISAWA Souta

IKEDAHitoshi

堀内 來夢

南澤 爽太

池田 仁

KAMIJO Shogo

YAMAGUCHIRyoshi

SATO Tomoya

YAMAURAMasato

SUZUKI Eito

IKEGAYAKengo

KOYAMAAtsushi

YODA Sena

KOBAYASHIRen

AOYAGI Neo

鈴木 瑛翔

SATO Shunya

MATSUOKAKouki

ISHIZAKATatsumi

YAMAURAKeito

YANAGISAWAShuuya

ARAI Taisei

KAKIZAWAIchigo

KONDO Kota

KIMURA Ibuki

松本 陸
MATSUMOTORiku



長野県記録    16m98   石川 和義(筑波大) 2004
県高校生記録    15m58   石川 和義(中野実高) 2000
県中学生記録    13m92   黒岩 浩平(飯綱中) 1999

大会記録    16m20   中山 昂平(中京大) 2017

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 2472 松商学園高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 9117 松本大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 9138 信州大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 44 東海大諏訪高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 9142 信州大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（4） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 2505 松本国際高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 9082 国士大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 9249 立命館大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 67 東海大諏訪高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 9048 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ      m      m      m      m      m      m      m (     )       m
+ - + - + - + - + - + - + - + -

11 9087 山梨学院大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 9169 新潟医福大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 9175 諏訪市陸協      m      m      m      m      m      m      m (     )       m
+ - + - + - + - + - + - + - + -

14 9227 同志社大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 2510 松本国際高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 9091 山梨学院大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 9157 信州大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 9198 長野高専      m      m      m      m      m      m      m (     )       m
+ - + - + - + - + - + - + - + -

19 9252 順大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

20 9090 山梨学院大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

21 9222 東学大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

22 9095 駿河台大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

23 9080 軽井沢A&AC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m
+ - + - + - + - + - + - + - + -

24 9030 いｰやま      m      m      m      m      m      m      m (     )       m
+ - + - + - + - + - + - + - + -

25 9094 駿河台大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（4） + - + - + - + - + - + - + - + -

松村 喜道

塚田 奏

中村 洋平

櫻井 大幹

石川 和義

小山 敦司
KOYAMAAtsushi

佐藤 駿也

大日向 翼

大郷 佳巳斗

髙田 真平

下戸 柊人

筒木 順

片瀬 賢斗

村本 瑛

南澤 爽太

中村 伊吹

佐藤 響

兒野 幹

若林 圭汰

林 瑞己

土屋 海斗

佐々木 隆之介

吉澤 志琉

金子 司

WAKABAYASIKeita

HAYASHIMizuki

TUCHIYAKaito

SASAKIRyuunosuke

YOSHIZAWAShiryu

KANEKOTsukasa

SATO Shunya

OBINATATsubasa

MURAMOTOAkira

MINAMISAWA Souta

MATSUMURAKido

TSUKADAKanata

NAKAMURAYohei

DAIGOU Kaito

TAKADAShimpei

SHIMODOSyuto

TSUTSUKI Jun

KATASE Kento

NAKAMURAIbuki

SATOU Hibiki

CHIGONO Miki

NAKAJIMAToshiki

男子  三段跳

決勝

中嶋 俊樹

SAKURAIHiromoto

ISHIKAWAKazuyoshi



長野県記録    16m66   米倉 朋輝(協栄電気興業) 2024
県高校生記録    13m92   三浦 理(篠ノ井高) 1991

大会記録    16m55   米倉 朋輝(協栄電気興業) 2021

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9057 ﾌｧﾐﾘｰｽﾞ (     )
m m m m m m m m

2 2788 上田西高 (     )

（1） m m m m m m m m

3 9041 かもしか倶楽部 (     )
m m m m m m m m

4 9147 信州大 (     )

（2） m m m m m m m m

5 9100 松本大 (     )

（3） m m m m m m m m

6 9158 信州大 (     )

（2） m m m m m m m m

7 2841 佐久長聖高 (     )

（3） m m m m m m m m

8 9097 松本市陸協 (     )
m m m m m m m m

9 2804 佐久長聖高 (     )

（3） m m m m m m m m

10 9168 新潟医福大 (     )

（1） m m m m m m m m

11 2185 田川高 (     )

（1） m m m m m m m m

12 9008 homiesM (     )
m m m m m m m m

13 9246 木曽郡陸協 (     )
m m m m m m m m

14 1245 長野南高 (     )

（3） m m m m m m m m

15 2721 文化学園長野高 (     )

（1） m m m m m m m m

16 9188 筑波大 (     )

（1） m m m m m m m m

17 9035 お山の接骨院 (     )
m m m m m m m m

18 9167 新潟医福大 (     )

（2） m m m m m m m m

19 9073 協栄電気興業 (     )
m m m m m m m m

小林 一成

小井土 夏道

MURAYAMATaiti

SHIOJIMARitsuya

TOYOKAWARyouhei

BITO Syun

ABE Masashi

KOBAYASHIIssei

KOIDONatsumichi

MATSUNOTaiki

SYOUMURAHaruki

KOYANAGIYuto

FUKASAWAHisayori

男子  砲丸投(7.260kg)

決勝

松野 太輝

村山 太智

塩島 律哉

豊川 椋平

尾藤 峻

阿部 真志

村本 琢実

小山 翔平

小口 寛人

金子 周平

有村 凌空

庄村 春輝

小柳 勇斗

KITAMURAMasaya

TAKAHASHIHayato

MURAMOTOTakumi

KOYAMAShohei

OGUTI Hiroto

KANEKOShuuhei

ARIMURA Riku

深澤 恒頼

北村 将也

高橋 勇翔

米倉 朋輝
YONEKURATomoki



長野県記録    50m52   北林 栄峰(順大) 1980
県高校生記録    42m78   上月 正彦(長野中央高) 1975

大会記録    48m78   北林 栄峰(順大) 1980

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 2788 上田西高 (     )

（1） m m m m m m m m

2 9246 木曽郡陸協 (     )
m m m m m m m m

3 9034 お山の接骨院 (     )
m m m m m m m m

4 9097 松本市陸協 (     )
m m m m m m m m

5 9060 安曇野AC (     )
m m m m m m m m

6 9147 信州大 (     )

（2） m m m m m m m m

7 9071 岐阜協立大 (     )

（2） m m m m m m m m

8 1412 松代高 (     )

（3） m m m m m m m m

9 9083 国武大 (     )

（2） m m m m m m m m

10 885 中野立志館高 (     )

（2） m m m m m m m m

11 2503 松本国際高 (     )

（3） m m m m m m m m

12 9193 長野県警察 (     )
m m m m m m m m

13 9125 上田市陸協 (     )
m m m m m m m m

14 9058 安曇野AC (     )
m m m m m m m m

15 9035 お山の接骨院 (     )
m m m m m m m m

16 9073 協栄電気興業 (     )
m m m m m m m m

決勝

HASHIZAWATakatoshi

MURAYAMATaiti

男子  円盤投(2.000kg)

小井土 夏道

有村 凌空

東條 晃太

阿部 真志

橋澤 昂駿

村山 太智

TAJIKAMotomu

KOBAYASHIReon

HABA Taiyo

KOIDONatsumichi

ARIMURA Riku

TOJO kota

ABE Masashi

KITAMURAMasaya

田近 資武

小林 羚音

羽場 太陽

丸山 星慈

井澤 眞成

奥垣内 崇史

笹野 弘充

岡村 樹優

北村 将也

YONEKURATomoki

MARUYAMASeiji

IZAWAMasanari

OKUGAITOTakafumi

SASANOHiromitsu

OKAMURAShigemasa

米倉 朋輝



長野県記録    62m50   佐々木 茂雄(東海大) 1987
県高校生記録    55m14   杉村 茂美(篠ノ井高) 1985

大会記録    59m60   小林 靖志(筑波大) 1983

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 2115 穂高商業高 (     )

（1） m m m m m m m m

2 9012 LMAC (     )
m m m m m m m m

3 2112 穂高商業高 (     )

（1） m m m m m m m m

4 3520 長野高専 (     )

（2） m m m m m m m m

5 9247 野沢北ｸﾗﾌﾞ (     )
m m m m m m m m

6 1413 松代高 (     )

（2） m m m m m m m m

7 9199 長野高専 (     )
m m m m m m m m

8 2109 穂高商業高 (     )

（2） m m m m m m m m

9 9097 松本市陸協 (     )
m m m m m m m m

10 1177 長野工業高 (     )

（3） m m m m m m m m

11 2111 穂高商業高 (     )

（2） m m m m m m m m

12 9033 ｴﾌﾟｿﾝ (     )
m m m m m m m m

13 9166 新潟医福大 (     )

（1） m m m m m m m m

14 1751 丸子修学館高 (     )

（2） m m m m m m m m

15 9102 松本大 (     )

（4） m m m m m m m m

16 2116 穂高商業高 (     )

（3） m m m m m m m m

17 9050 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )
m m m m m m m m

18 9113 松本大 (     )

（2） m m m m m m m m

19 9205 長野高専AC (     )
m m m m m m m m

20 9034 お山の接骨院 (     )
m m m m m m m m

21 9112 松本大 (     )

（4） m m m m m m m m

22 9124 松本土建 (     )
m m m m m m m m

萩原 倖司

刈間 拓己

山崎 晴悠

丸山 直人

岡村 聡真

平田 勝也

青柳 修斗

大日方 栄貴

東條 晃太

神田 雅翔

三石 城

佐藤 俊生

大野 紫輝

大日方 快至

伊藤 琉空

阿部 真志

真鍋 優介

青栁 倖也

渡邊 玄埜

決勝

MITSUISHIJyou

SATO Toshiki

ONO Sho

OBINATAKaiji

ITOU Ryuku

ABE Masashi

MANABEYusuke

AOYAGIYukiya

WATANABEHaruya

AOYAGIShuuto

OBINATA Eiki

TOJO kota

KANDA Masato

HAGIWARAKousi

KARIMATakumi

YAMAZAKIHaruchika

MARUYAMANaoto

OKAMURASouma

HIRATAKatsuya

藤崎 陽士

上條 健

男子  ハンマー投(7.260kg)

HUJISAKIYouji

KAMIJOTakeshi

KOBAYASHISouta

小林 颯汰



長野県記録    72m50   塩川 拓(国武大) 2017
県高校生記録    63m41   小平 将斗(松本国際高) 2021

大会記録    70m19   新垣 暁登(ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC) 2021

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9083 国武大 (     )

（2） m m m m m m m m

2 353 上伊那農高 (     )

（1） m m m m m m m m

3 1179 長野工業高 (     )

（3） m m m m m m m m

4 9051 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )
m m m m m m m m

5 9044 かもしか倶楽部 (     )
m m m m m m m m

6 2185 田川高 (     )

（1） m m m m m m m m

7 9126 上田市陸協 (     )
m m m m m m m m

8 9029 いｰやま (     )
m m m m m m m m

9 1187 長野工業高 (     )

（2） m m m m m m m m

10 2179 田川高 (     )

（3） m m m m m m m m

11 9190 中京大 (     )

（1） m m m m m m m m

12 823 飯山高 (     )

（2） m m m m m m m m

13 9121 松本大 (     )

（1） m m m m m m m m

14 1289 長野日大高 (     )

（1） m m m m m m m m

15 9172 新潟医福大 (     )

（4） m m m m m m m m

16 2118 穂高商業高 (     )

（3） m m m m m m m m

17 9141 信州大 (     )

（3） m m m m m m m m

18 9127 上田市陸協 (     )
m m m m m m m m

19 9085 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (     )
m m m m m m m m

20 9013 LMAC (     )
m m m m m m m m

降幡 諒成

田中 朗真

林 智輝

内藤 馨

梨子田 峻

黒岩 遥馬

柴垣 颯大

矢ヶ崎 奨

小泉 陸人

羽場 太陽

成田 将吾

池田 渓人

平野 雄大

友田 利男

小口 寛人

斉藤 元気

松永 春樹

男子  やり投(800g)

決勝

OGUTI Hiroto

SAITOU Genki

MATSUNAGAHaruki

MIYAIRIYukikazu

NAKANO Kairi

HABA Taiyo

NARITA Shogo

IKEDA Keito

HIRANO Yudai

TOMODAToshio

宮入 孝司

中野 浬

KUROIWAHaruma

SIBAGAKIHayata

YAGASAKIShou

KOIZUMIRikuto

ARAGAKIAkito

HURUHATARyousei

TANAKA Roma

HAYASHITomoki

NAITO Kaoru

NASHIDA Shun

新垣 暁登



長野県記録    11秒36   君嶋 愛梨沙(土木管理総合) 2022
県高校生記録    11秒88   深澤 あまね(佐久長聖高) 2020
県中学生記録    11秒80   寺平 祈愛(木祖中) 2022

大会記録    12秒07   今井 沙緒里(鈴波) 2013

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 169 尾戸 美柚 岡谷南高 (   ) 1 1303 並木 彩華 佐久長聖高 (   )
OTO Miyu （3） NAMIKI Ayaka （2）

2 911 西澤 夏凛 市立長野高 (   ) 2 1820 横内 美結 松本県ヶ丘高 (   )
NISHIZAWAKarin （2） YOKOUCHIMiyu （1）

3 9078 髙藤 世那 東海大 (   ) 3 9066 中津 晴葉 青学大 (   )
TAKATOU Sena （3） NAKATSUHaruha （4）

4 2491 岩下 美波 松本国際高 (   ) 4 9041 根本 樹 松本大 (   )
IWASHITAMinami （2） NEMOTO Miki （4）

5 9047 福田 笑未 松本大 (   ) 5 1296 宮澤 希 佐久長聖高 (   )
HUKUDA Emi （1） MIYAZAWANozomi （1）

6 1304 中村 波南 佐久長聖高 (   ) 6 9347 荻原 怜愛 軽井沢A&AC (   )
NAKAMURAHana （1） OGIHARA Rena （2）

7 9055 宮澤 けい 信州大 (   ) 7 925 中村 夏鈴 市立長野高 (   )
MIYAZAWA Kei （1） NAKAMURAKarin （3）

8 999 和田 未羽 文化学園長野高 (   ) 8 983 市川 和花 文化学園長野高 (   )
WADA Mihane （3） ICHIKAWAAika （1）

9 1456 小山 恋以奈 上田染谷丘高 (   ) 9 9543 宮下 紗里那 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
KOYAMA Reina （1） MIYASHITASarina （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1802 千野 さくら 松本県ヶ丘高 (   ) 2 4746 早野 優空 坂城中 (   )
CHINO Sakura （3） HAYANO Yua （3）

2 1614 關 玲薫 塩尻志学館高 (   ) 3 2253 神津 沙夏 佐久長聖高 (   )
SEKI Reika （2） KOZU Sana （3）

3 9023 橋本 春花 金沢学院大 (   ) 4 917 光澤琥珀 市立長野高 (   )
HASHIMOTOHaruka （1） MITSUZAWAKohaku （1）

4 9011 熊谷 香織 安曇野AC (   ) 5 6178 林 明奏里 信大附属長野中 (   )
KUMAGAIKaori HAYASI Akari （3）

5 2266 寺平 祈愛 佐久長聖高 (   ) 6 8366 鈴木 梨夏 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
TERADAIRAInori （2） SUZUKI Rinka （3）

6 947 西沢 桜 長野日大高 (   ) 7 9022 北岡 依生希 環太平洋大 (   )
NISHIZAWASakura （1） KITAOKAIbuki （4）

7 1922 鷲山 芽生 松商学園高 (   ) 8 769 佐々木 陽菜乃 長野吉田高 (   )
WASHIYAMAMei （3） SASAKIHinano （1）

8 9348 荻原 推 軽井沢A&AC (   ) 9 1228 由井 海吏 野沢北高 (   )
OGIWARA Sui （2） YUI Kairi （1）

9 912 宮澤 ほのか 市立長野高 (   )
MIYAZAWAHonoka （2）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9034 矢島 由唯 山梨学院大 (   ) 2 9035 久保 愛夏 駿河台大 (   )
YAJIMA Yui （1） KUBO Manaka （4）

2 9346 中嶋 優佳 軽井沢A&AC (   ) 3 31 小口 真歩 東海大諏訪高 (   )
NKAGIMA Yuka （2） OGUCHI Maho （2）

3 112 山田 聖来 諏訪二葉高 (   ) 4 1302 鎌倉 梨々華 佐久長聖高 (   )
YAMADA Seira （3） KAMAKURARirika （1）

4 9071 深澤 あまね 中央大 (   ) 5 929 竹田 萌ノ花 市立長野高 (   )
FUKASAWAAmane （4） TAKEDAHonoka （2）

5 951 山岸 音葉 長野日大高 (   ) 6 8397 柳 美結 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
YAMAGISHIOtoha （3） YANAGI Miyu （3）

6 1979 池田 よつば 松本国際高 (   ) 7 793 宮川 瑠彩 長野西高 (   )
IKEDAYotsuba （1） MIYAGAWA Rui （3）

7 1298 櫻井 音寧 佐久長聖高 (   ) 8 1671 宮澤 穂香 大町岳陽高 (   )
SAKURAI Nene （1） MIYAZAWAHonoka （2）

8 1533 馬場 なご実 上田西高 (   ) 9 9350 小野澤 比奈矢 軽井沢A&AC (   )
BABA Nagomi （2） ONOZAWASyenaya （2）

9 5722 遠山 侑里 裾花中 (   )
TOOYAMA Yuri （2）

女子  100m

予選 6 組  2着＋4



長野県記録    11秒36   君嶋 愛梨沙(土木管理総合) 2022
県高校生記録    11秒88   深澤 あまね(佐久長聖高) 2020
県中学生記録    11秒80   寺平 祈愛(木祖中) 2022

大会記録    12秒07   今井 沙緒里(鈴波) 2013

[ 1 組 ] ( + -       ) [2 組 ] ( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8
．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

．

〔　　　　　　　〕 ． 〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ． 〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ． 〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ． 〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ． 〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ． 〔　　　　　　　〕 ．

女子  100m

準決勝 2 組 3着＋2

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

決勝

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕



長野県記録    23秒17   君嶋 愛梨沙(土木管理総合) 2023
県高校生記録    24秒44   深澤 あまね(佐久長聖高) 2020
県中学生記録    24秒86   寺平 祈愛(木祖中) 2022

大会記録    24秒59   北岡 依生希(東海大諏訪高) 2019

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1820 横内 美結 松本県ヶ丘高 (   ) 2 9078 髙藤 世那 東海大 (   )
YOKOUCHIMiyu （1） TAKATOU Sena （3）

3 9064 小山 秋華 信大医陸 (   ) 3 1931 望月 咲耶 松商学園高 (   )
KOYAMA Akika （M） MOCHIZUKISaya （2）

4 1300 阪 真琴 佐久長聖高 (   ) 4 33 河野 亜依菜 東海大諏訪高 (   )
SAKA Makoto （1） KONO Aina （2）

5 1922 鷲山 芽生 松商学園高 (   ) 5 1296 宮澤 希 佐久長聖高 (   )
WASHIYAMAMei （3） MIYAZAWANozomi （1）

6 9023 橋本 春花 金沢学院大 (   ) 6 4747 山下 結衣 坂城中 (   )
HASHIMOTOHaruka （1） YAMASHITAYui （3）

7 9069 藤森 七海 筑波大 (   ) 7 1302 鎌倉 梨々華 佐久長聖高 (   )
FUJIMORINanami （2） KAMAKURARirika （1）

8 409 湯澤 彩花 飯田高 (   ) 8 1532 小林 嘩歩 上田西高 (   )
YUZAWA Ayaka （2） KOBAYASHIKaho （2）

9 912 宮澤 ほのか 市立長野高 (   ) 9 7843 西坂 里桜 長峰中 (   )
MIYAZAWAHonoka （2） NISHIZAKARio （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 999 和田 未羽 文化学園長野高 (   ) 2 947 西沢 桜 長野日大高 (   )
WADA Mihane （3） NISHIZAWASakura （1）

3 1304 中村 波南 佐久長聖高 (   ) 3 1930 柴田 奈々 松商学園高 (   )
NAKAMURAHana （1） SHIBATA Nana （2）

4 9541 大瀧 らら 真田ｸﾗﾌﾞ (   ) 4 2253 神津 沙夏 佐久長聖高 (   )
OTAKI Rara （2） KOZU Sana （3）

5 9047 福田 笑未 松本大 (   ) 5 9055 宮澤 けい 信州大 (   )
HUKUDA Emi （1） MIYAZAWA Kei （1）

6 9076 小柳 梨乃 長野高専 (   ) 6 2266 寺平 祈愛 佐久長聖高 (   )
KOYANAGIRino （4） TERADAIRAInori （2）

7 925 中村 夏鈴 市立長野高 (   ) 7 911 西澤 夏凛 市立長野高 (   )
NAKAMURAKarin （3） NISHIZAWAKarin （2）

8 1934 藤田 倖歩 松商学園高 (   ) 8 2275 風巻 里奈 小諸高 (   )
FUJITAYukiho （2） KAZAMAKIRina （2）

9 9035 久保 愛夏 駿河台大 (   )
KUBO Manaka （4）

予選 4 組  3着＋4

女子  200m



長野県記録    23秒17   君嶋 愛梨沙(土木管理総合) 2023
県高校生記録    24秒44   深澤 あまね(佐久長聖高) 2020
県中学生記録    24秒86   寺平 祈愛(木祖中) 2022

大会記録    24秒59   北岡 依生希(東海大諏訪高) 2019

[ 1 組 ] ( + -       ) [2 組 ] ( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ． 〔　　　　　　　〕 ．

決勝
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〔　　　　　　　〕 ． 〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

女子  200m

準決勝 2 組 3着＋2

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．



長野県記録    54秒56   竹内 昌子(福島大) 2003
県高校生記録    55秒42   山本 瑞(小諸高) 2011
県高校生記録    55秒42   瀧澤 彩(長野高) 2012
県中学生記録    57秒81   三澤 百佳(開成中) 2019

大会記録    55秒81   川端 涼夏(松本土建) 2018

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 813 三井 結友 長野高 (   ) 2 780 村井 咲英 長野西高 (   )
MITSUI Yu （2） MURAI Sae （2）

3 9061 鈴木 快枝 信州大 (   ) 3 2275 風巻 里奈 小諸高 (   )
SUZUKI Yosie （2） KAZAMAKIRina （2）

4 1933 関野 由依 松商学園高 (   ) 4 9002 金森 佑奈 EASTERs (   )
SEKINO Yui （2） KANAMORIYuna

5 9036 小池 愛美 駿河台大 (   ) 5 1534 須山 知花 上田西高 (   )
KOIKE Ami （3） SUYAMAChihana （2）

6 2494 指方 柚 松本国際高 (   ) 6 1988 西村 渉 松本国際高 (   )
SASHIKATAYuzu （2） NISHIMURAAyumi （3）

7 942 山本 萌華 長野日大高 (   ) 7 81 小倉 結芽 諏訪清陵高 (   )
YAMAMOTOMoeka （2） OGURA Yume （1）

8 590 阿部 結奈 飯山高 (   ) 8 1929 丸山 七夢 松商学園高 (   )
ABE Yuina （1） MARUYAMANanami （3）

9 7746 河野 恭子 ChinoAs (   )
KONO Kyoko （3）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1867 梨子田 乃々果 松本蟻ヶ崎高 (   ) 2 768 長谷川 栞菜 長野吉田高 (   )
NASHIDANonoka （2） HASEGAWAKanna （2）

3 295 中原 芽久 伊那北高 (   ) 3 2276 宮島 蒼 小諸高 (   )
NAKAHARAMegu （2） MIYAJIMA Ao （2）

4 2264 篠原 百々香 佐久長聖高 (   ) 4 9024 市川 笑花 金沢学院大 (   )
SHINOHARAMomoka （2） ICHIKAWAEmika （2）

5 766 矢澤 茉歩 長野吉田高 (   ) 5 9086 村山 苺香 國學院大 (   )
YAZAWA Maho （2） MurayamaMaika （1）

6 9042 春日 そら 松本大 (   ) 6 930 中野 ことは 市立長野高 (   )
KASUGA Sora （1） NAKANOKotoha （2）

7 33 河野 亜依菜 東海大諏訪高 (   ) 7 600 小島 ひより 飯山高 (   )
KONO Aina （2） KOJIMAHiyori （2）

8 6215 新井 愛里奈 長野日大中 (   ) 8 9081 熊谷 千尋 東農工大 (   )
ARAI Marina （3） KUMAGAIChihiro （3）

9 1202 井出 優奈 佐久平総合高 (   )
IDE Yuna （3）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

決勝

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

女子  400m

予選 4 組  1着＋4



長野県記録    2分05秒78   山本 瑞(小諸高) 2011
県高校生記録    2分05秒78   山本 瑞(小諸高) 2011
県中学生記録    2分13秒56   和田 有菜(川中島中) 2014

大会記録    2分10秒84   内山 成実(ｱｲ・ｴｽ・ｼｰ) 2022

                
[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9029 相場 奈央 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 2 6496 阪 楓子 塩尻広陵中 (   )
AIBA Nao （3） SAKA Fuko （2）

3 2498 宮川 千依 松本国際高 (   ) 3 965 長井 梨華 長野日大高 (   )
MIYAGAWAChiyori （2） NAGAI Rika （1）

4 960 菊地 遥奈 長野日大高 (   ) 4 9020 小林 舞香 環太平洋大 (   )
KIKUCHIHaruna （2） KOBAYASHIMaika （4）

5 1866 白澤 加菜 松本蟻ヶ崎高 (   ) 5 41 阪 千都 東海大諏訪高 (   )
SHIRASAWAKana （2） SAKA Chihiro （3）

6 930 中野 ことは 市立長野高 (   ) 6 458 伊藤 瑠那 飯田風越高 (   )
NAKANOKotoha （2） ITO Runa （2）

7 9024 市川 笑花 金沢学院大 (   ) 7 600 小島 ひより 飯山高 (   )
ICHIKAWAEmika （2） KOJIMAHiyori （2）

8 83 中西 美緒 諏訪清陵高 (   ) 8 293 宮﨑 琴羽 伊那北高 (   )
NAKANISHIMio （1） MIYAZAKIKotone （2）

9 5031 小野澤 二葉 木島平中 (   )
ONOZAWAFutaba （3）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 595 和田 亜依 飯山高 (   )
WADA Ai （1）

3 963 武田 実久 長野日大高 (   )
TAKEDA Miku （2）

4 9031 田中 栞 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
TANAKA Siori （1）

5 9009 内山 成実 ﾌﾟﾚｽｺｳｷﾞｮｳ (   )
UCHIYAMANarumi

6 9021 松下 輝来 環太平洋大 (   )
MATSUSITAKira （2）

7 5023 山﨑 仁乃 木島平中 (   )
YAMAZAKINino （2）

8 292 岡 美来 伊那北高 (   )
OKA Mirai （2）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  800m

予選 3 組  2着＋2

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．



長野県記録    4分16秒76   和田 有菜(名城大) 2018
県高校生記録    4分17秒77   和田 有菜(長野東高) 2017
県中学生記録    4分28秒36   和田 有菜(川中島中) 2013

大会記録    4分27秒43   高松 いずみ(長野東高) 2018

                
[ 1 組 ] [ 2 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 113 田村 凜 諏訪二葉高 (   ) 1 595 和田 亜依 飯山高 (   )
TAMURA Rin （3） WADA Ai （1）

2 7863 北原 和奏 長峰中 (   ) 2 954 東海林 結葵 長野日大高 (   )
KITAHARAWakana （3） SYOJI Yua （1）

3 960 菊地 遥奈 長野日大高 (   ) 3 83 中西 美緒 諏訪清陵高 (   )
KIKUCHIHaruna （2） NAKANISHIMio （1）

4 242 荻原 真柚 上伊那農高 (   ) 4 270 小川 美沙 伊那北高 (   )
OGIHARA Mayu （1） OGAWA Misa （1）

5 943 山﨑 凛 長野日大高 (   ) 5 9546 帯刀 晶 真田ｸﾗﾌﾞ (   )
YAMAZAKI Rin （3） OBINATA Aki （2）

6 8245 原 梨珠 赤穂中 (   ) 6 9021 松下 輝来 環太平洋大 (   )
HARA Rizu （2） MATSUSITAKira （2）

7 1415 田畑 香奈 上田高 (   ) 7 9025 竹内 明里 金沢学院大 (   )
TABATA Kana （1） TAKEUCHI	Akari （1）

8 592 篠原 春華 飯山高 (   ) 8 963 武田 実久 長野日大高 (   )
SHINOHARAHaruka （2） TAKEDA Miku （2）

9 882 原田 未羽 長野東高 (   ) 9 9030 田村 ここみ 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
HARADA Miu （1） TAMURAKokomi （1）

10 9028 青木 咲瑛 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 10 241 米澤 碧海 上伊那農高 (   )
AOKI Sae （1） YONEZAWAAomi （1）

1組 lap/split time 2組 lap/split time

                

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 決勝 lap/split time

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12
〔　　　　　　　〕  ：       ．

400m       ：      ．

800m       ：      ．

1200m       ：      ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕

 ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

1200m       ：      ． 1200m       ：      ．

800m       ：      ． 800m       ：      ．

400m       ：      ． 400m       ：      ．

女子  1500m

予選 2 組  5着＋2

 ：       ．

〔　　　　　　　〕



長野県記録    9分00秒50   和田 有菜(名城大) 2018
県高校生記録    9分01秒36   和田 有菜(長野東高) 2017
県中学生記録    9分25秒24   玉城 かんな(川中島中) 2011

大会記録    9分22秒65   石原 さつき(諏訪実高) 1991

                

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1773 宮島 日向子 松本深志高 (   ) 決勝 lap/split time
MIYAJIMAHinako （2）

2 32 山口 愛菜 東海大諏訪高 (   )
YAMAGUCHIAina （2）

3 9025 竹内 明里 金沢学院大 (   )
TAKEUCHI	Akari （1）

4 9039 臼田 彩花 松本大 (   )
USUDA Sayaka （3）

5 941 淺川 美月 長野日大高 (   )
ASAKAWAMizuki （3）

6 592 篠原 春華 飯山高 (   )
SHINOHARAHaruka （2）

7 943 山﨑 凛 長野日大高 (   )
YAMAZAKI Rin （3）

8 9073 下嶋 優菜 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
SHIMOJIMAYuna

9 964 平林 悠香 長野日大高 (   )
HIRABAYASHIYuka （2）

10 241 米澤 碧海 上伊那農高 (   )
YONEZAWAAomi （1）

11 9052 矢澤 美紀 上伊那陸協 (   )
YAZAWA Miki

12 240 宮澤 和 上伊那農高 (   )
MIYAZAWANodoka （1）

13 113 田村 凜 諏訪二葉高 (   )
TAMURA Rin （3）

1000m       ：      ．

2000m       ：      ．

女子  3000m

決勝



長野県記録    13秒77   中津 晴葉(青学大) 2023
県高校生記録    13秒81   中津 晴葉(佐久長聖高) 2020

大会記録    13秒77   中津 晴葉(青学大) 2023

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1865 奥原 愛 松本蟻ヶ崎高 (   ) 2 944 山口 莉央 長野日大高 (   )
OKUHARA Ai （2） YAMAGUCHIRio （2）

3 2252 吉田 彩葉 佐久長聖高 (   ) 3 87 中山 桃 諏訪二葉高 (   )
YOSHIDAIroha （3） NAKAYAMAMomo （1）

4 30 矢島 柚那 東海大諏訪高 (   ) 4 1300 阪 真琴 佐久長聖高 (   )
YAJIMA Yuna （2） SAKA Makoto （1）

5 9070 佐伯 風帆 中央大 (   ) 5 9048 柳澤 結月 松本大 (   )
SAEKI Kazuho （1） YANAGISAWAYutsuki （4）

6 9033 土屋 ほのか 山梨学院大 (   ) 6 3502 佐藤 珠生 長野高専 (   )
TSUCHIYAHonoka （3） SATOU Tamaki （3）

7 589 林 亜優香 飯山高 (   ) 7 690 戸田 ももか 須坂創成高 (   )
HAYASHIAyuka （1） TODA Momoka （1）

8 776 佐藤 可愛 長野西高 (   )
SATO Kaai （2）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 9046 唐澤 さくら 松本大 (   )
KARASAWASakura （1）

3 1614 關 玲薫 塩尻志学館高 (   )
SEKI Reika （2）

4 9066 中津 晴葉 青学大 (   )
NAKATSUHaruha （4）

5 9051 南澤 明音 松本土建 (   )
MINAMISAWAAkane

6 1303 並木 彩華 佐久長聖高 (   )
NAMIKI Ayaka （2）

7 1932 金丸 未来乃 松商学園高 (   )
KANEMARUMirano （2）

8 781 大塚 有紗 長野西高 (   )
OTSUKA Arisa （2）

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

決勝

〔　　　　　　　〕 ．

〔　　　　　　　〕 ．

女子  100mH(0.838m)

予選 3 組  2着＋2



長野県記録    57秒82   南澤 明音(松本土建) 2023
県高校生記録    58秒27   瀧澤 彩(長野高) 2012

大会記録    58秒93   川端 涼夏(松本土建) 2019

              
[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 776 佐藤 可愛 長野西高 (   ) 2 269 大槻 恵永ケリー 伊那北高 (   )
SATO Kaai （2） OTSUKIMaekelly （1）

3 1448 山邉 栞那 上田東高 (   ) 3 1802 千野 さくら 松本県ヶ丘高 (   )
YAMABEKangna （3） CHINO Sakura （3）

4 9080 中嶋 愛佳 東京女子体育大 (   ) 4 9002 金森 佑奈 EASTERs (   )
NAKAJIMAAika （2） KANAMORIYuna

5 87 中山 桃 諏訪二葉高 (   ) 5 9070 佐伯 風帆 中央大 (   )
NAKAYAMAMomo （1） SAEKI Kazuho （1）

6 2252 吉田 彩葉 佐久長聖高 (   ) 6 9051 南澤 明音 松本土建 (   )
YOSHIDAIroha （3） MINAMISAWAAkane

7 9042 春日 そら 松本大 (   ) 7 1993 丸山 藍 豊科高 (   )
KASUGA Sora （1） MARUYAMA Ai （3）

8 589 林 亜優香 飯山高 (   ) 8 946 梨子田 茜 長野日大高 (   )
HAYASHIAyuka （1） NASHIDAAkane （2）

9 1202 井出 優奈 佐久平総合高 (   )
IDE Yuna （3）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1261 土屋 夢萌 野沢南高 (   )
TUTIYA Yume （2）

3 411 牧島 早代 飯田高 (   )
MAKISIMASayo （2）

4 957 角田 愛 長野日大高 (   )
KAKUDAManami （3）

5 9050 川端 涼夏 松本土建 (   )
KAWABATASuzuka

6 928 髙橋 咲紀 市立長野高 (   )
TAKAHASHISaki （3）

7 77 飯嶋 咲南 諏訪清陵高 (   )
IIJIMA Sana （3）

8 2276 宮島 蒼 小諸高 (   )
MIYAJIMA Ao （2）

9 775 宮下 あやめ 長野吉田高 (   )
MIYASHITAAyame （1）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

予選 3 組  2着＋2

女子  400mH(0.762m)



長野県記録    6分44秒23   高安 結衣(長野東高) 2017
県高校生記録    6分44秒23   高安 結衣(長野東高) 2017

大会記録    6分57秒91   高安 結衣(長野東高) 2017

                
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9077 竹内 彩夏 長野高専 (   ) 決勝 lap/split time
TAKEUCHIAyaka （4）

2 9020 小林 舞香 環太平洋大 (   )
KOBAYASHIMaika （4）

3 1481 北原 和 上田染谷丘高 (   )
KITAHARANagimi （1）

4 240 宮澤 和 上伊那農高 (   )
MIYAZAWANodoka （1）

1200m       ：      ．

400m       ：      ．

800m       ：      ．

女子  2000mSC(0.762m)

決勝



長野県記録    22分25秒61   溝口 友己歩(早大) 2017
県高校生記録    23分10秒04   鳥羽 詩織(長野東高) 2009

大会記録    23分06秒14   溝口 友己歩(早大) 2017

                 
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1382 降幡 葵彩 丸子修学館高 (   ) 決勝 lap/split time
HURUHATA Aoi （2）

2 1229 油井 ひなの 野沢北高 (   )
YUI Hinano （1）

3 777 水津 そよ夏 長野西高 (   )
SUIZU Soyka （2）

4 115 原 千惺 諏訪二葉高 (   )
HARA Chisato （3）

5 1381 佐々木 小夏 丸子修学館高 (   )
SASAKIKonatu （2）

6 9084 中村 綾花 日体大 (   )
NAKAMURAAyaka （3）

7 819 宮下 紫乃 長野高 (   )
MIYASHITAShino （2）

8 1236 後小路 葉月 野沢北高 (   )
USHIOKOUJIHazuki （3）

9 2499 望月 凛菜 松本国際高 (   )
MOCHIZUKIRina （2）

10 9010 落合 早峰 ﾗﾌｨﾈ (   )
OCHIAIHayane

11 783 和田 葵衣 長野西高 (   )
WADA Aoi （1）

12 1240 吉澤 友楽 野沢北高 (   )
YOSHIZAWAYura （2）

4000m       ：      ．

2000m       ：      ．

3000m       ：      ．

1000m       ：      ．

女子  5000mW

決勝



長野県記録    46秒86   市立長野高 2019
(綿貫寧･唐澤花実･田村純菜･河田璃音)

県高校生記録    46秒86   市立長野高 2019
(綿貫寧･唐澤花実･田村純菜･河田璃音)

県中学生記録    48秒17   豊科北中 2014
(湯本珠実・臼井美紅・齊藤静花・木村凌)

大会記録    47秒38   佐久長聖高 2020
(中津晴葉･深澤あまね･土屋ほのか･前田望乃花)

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 長野吉田高 (    ) 2 長峰中 (    )
766 矢澤 茉歩 YAZAWA Maho(2) (    ) 7860 伊藤 愛莉 ITO Airi(2) (    )
768 長谷川 栞菜 HASEGAWAKanna(2) (    ) 7843 西坂 里桜 NISHIZAKARio(2) (    )
769 佐々木 陽菜乃 SASAKIHinano(2) (    ) 7840 赤羽 由乃葉 AKAHANEYunoha(2) (    )
770 久保 杏果 KUBO Kyouka(1) (    ) 7844 堀 釉奈 HORI Yuna(2) (    )
772 北澤 和椛 KITAZAWAWakaba(1) (    )
775 宮下 あやめ MIYASHITAAyame(1) (    )

3 信州大 (    ) 3 上田西高 (    )
9061 鈴木 快枝 SUZUKI Yosie(2) (    ) 1535 宮尾 一花 MIYAO Ichika(3) (    )
9055 宮澤 けい MIYAZAWA Kei(1) (    ) 1532 小林 嘩歩 KOBAYASHIKaho(2) (    )
9062 櫻井 菜央 SAKURAI Nao(1) (    ) 1533 馬場 なご実 BABA Nagomi(2) (    )
9054 吉村 美絵子 YOSIMURAMikako(1) (    ) 1534 須山 知花 SUYAMAChihana(2) (    )
9056 高梨 遥野 TAKANASIHaruno(2) (    ) 1537 堀内 千晴 HORIUCHIChiharu(1) (    )
9057 寺澤 恵美 TERASAWAMegumi(1) (    ) 1536 岩井 怜愛 IWAI Rea(1) (    )

4 松商学園高 (    ) 4 長野西高 (    )
1922 鷲山 芽生 WASHIYAMAMei(3) (    ) 776 佐藤 可愛 SATO Kaai(2) (    )
1931 望月 咲耶 MOCHIZUKISaya(2) (    ) 778 久保 結花 KUBO Yuka(2) (    )
1930 柴田 奈々 SHIBATA Nana(2) (    ) 779 齊藤 みさき SAITO Misaki(2) (    )
1928 村松 美穂 MURAMATSUMiho(3) (    ) 780 村井 咲英 MURAI Sae(2) (    )
1933 関野 由依 SEKINO Yui(2) (    ) 782 松田 あいか MATUDA Aika(1) (    )
1918 宮澤 瞳 MIYAZAWAHitomi(1) (    ) 785 池田 華埜 IKEDA Kano(1) (    )

5 長野日大高 (    ) 5 市立長野高 (    )
951 山岸 音葉 YAMAGISHIOtoha(3) (    ) 929 竹田 萌ノ花 TAKEDAHonoka(2) (    )
952 丸山 姫來 MARUYAMAKira(3) (    ) 912 宮澤 ほのか MIYAZAWAHonoka(2) (    )
956 金子 亜瑠 KANEKO Aru(3) (    ) 925 中村 夏鈴 NAKAMURAKarin(3) (    )
958 清水 藤子 SHIMIZU Toko(3) (    ) 917 光澤 琥珀 MITSUZAWAKohaku(1) (    )
944 山口 莉央 YAMAGUCHIRio(2) (    ) 911 西澤 夏凛 NISHIZAWAKarin(2) (    )
947 西沢 桜 NISHIZAWASakura(1) (    ) 920 中原 歌乃 NAKAHARAKano(1) (    )

6 信明中 (    ) 6 松本大 (    )
7006 松本 愛美 MATSUMOTOAmi(3) (    ) 9041 根本 樹 NEMOTO Miki(4) (    )
7011 笹井 夏希 SASAINatsuki(2) (    ) 9048 柳澤 結月 YANAGISAWAYutsuki(4) (    )
7012 塩原 未彩 SIOHARA Misa(2) (    ) 9040 吉村 葵 YOSHIMURAAoi(4) (    )
7010 宮入 ひなた MIYAIRIHinata(3) (    ) 9047 福田 笑未 HUKUDA Emi(1) (    )

9046 唐澤 さくら KARASAWASakura(1) (    )

7 松本国際高 (    ) 7 中野西高 (    )
1979 池田 よつば IKEDAYotsuba(1) (    ) 669 川並 木乃葉 KAWANAMIKonoha(1) (    )
1984 宮澤 咲歩 MIYAZAWASaho(1) (    ) 665 鬼熊 蒼空 ONIKUMA Sora(2) (    )
1990 林 未胡 HAYASHI Miko(1) (    ) 666 岡 小凜 OKA Korin(2) (    )
2492 小口 絵理奈 OGUCHI Erina(2) (    ) 661 髙木 愛恵 TAKAGI Manae(3) (    )
2494 指方 柚 SASHIKATAYuzu(2) (    ) 663 小林 梨花 KOBAYASHIRika(3) (    )
2491 岩下 美波 IWASHITAMinami(2) (    ) 667 関 柊来 SEKI Hiira(2) (    )

8 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (    ) 8 坂城中 (    )
8366 鈴木 梨夏 SUZUKI Rinka(3) (    ) 4746 早野 優空 HAYANO Yua(3) (    )
8358 関島 絆愛 SEKIZIMA kia(2) (    ) 4747 山下 結衣 YAMASHITAYui(3) (    )
8290 平田 桜奈 HIRATA Sana(1) (    ) 4728 吉和 七海 YOSHIWANanami(1) (    )
8397 柳 美結 YANAGI Miyu(3) (    ) 4729 宮下 慈生 MIYASHITAJiu(1) (    )
8540 木下 櫻 KINOSITASakura(2) (    ) 4730 塩野入 愛花 SHIONOIRIManaka(1) (    )

4731 北原 琴羽 KITAHARAKotoha(1) (    )

女子  4×100mR

予選 3 組  2着＋2



長野県記録    46秒86   市立長野高 2019
(綿貫寧･唐澤花実･田村純菜･河田璃音)

県高校生記録    46秒86   市立長野高 2019
(綿貫寧･唐澤花実･田村純菜･河田璃音)

県中学生記録    48秒17   豊科北中 2014
(湯本珠実・臼井美紅・齊藤静花・木村凌)

大会記録    47秒38   佐久長聖高 2020
(中津晴葉･深澤あまね･土屋ほのか･前田望乃花)

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 安曇野AC (    )
9015 杉本 結理 SUGIMOTOYuri(3) (    ) 順位 所属 /Bib/氏名 ｶﾅ/学年         記録/ｵｰﾀﾞｰ

9019 内田 凛音 UCHIDA Rin(3) (    )
9014 小平 百葉 KODAIRAMomoha(3) (    ) 1
9016 村上 仁衣菜 MURAKAMINiina(3) (    ) (    )
9017 村上 陽世莉 MURAKAMIHiyori(3) (    ) (    )
9018 田畑 胡桃 TABATAKurumi(3) (    ) (    )

3 長野商高 (    ) (    )
843 日比 咲杏 HIBI Sakura(3) (    )
844 三堀 妃 MIHORI  Mei(3) (    ) 2
845 小林 ゆずな KOBAYASHIYuzuna(3) (    ) (    )
846 内山 佳恵子 UCHIYAMAKeeko(2) (    ) (    )
847 酒井 奏心 SAKAI Kanami(2) (    ) (    )
849 菅沼 優名 SUGANUMAYuuna(1) (    ) (    )

4 佐久長聖高 (    )
1309 村山 羽乃 MURAYAMA Uno(3) (    ) 3
1299 小林 ひより KOBAYASHIHiyori(3) (    ) (    )
2253 神津 沙夏 KOZU Sana(3) (    ) (    )
2252 吉田 彩葉 YOSHIDAIroha(3) (    ) (    )
1297 飯高 愛莉 IITAKA Airi(3) (    ) (    )
2251 高見澤 茉那 TAKAMIZAWAMana(3) (    )

5 軽井沢A&AC (    ) 4
9346 中嶋 優佳 NKAGIMA Yuka(2) (    ) (    )
9347 荻原 怜愛 OGIHARA Rena(2) (    ) (    )
9348 荻原 推 OGIWARA Sui(2) (    ) (    )
9350 小野澤 比奈矢 ONOZAWASyenaya(2) (    ) (    )
9343 塩野 芽梨 SHIONO Meri(3) (    )
9349 塩野 梨々 SHIONO Riri(1) (    ) 5

6 東海大諏訪高 (    ) (    )
30 矢島 柚那 YAJIMA Yuna(2) (    ) (    )
31 小口 真歩 OGUCHI Maho(2) (    ) (    )
33 河野 亜依菜 KONO Aina(2) (    ) (    )
35 柳平 紗希 YANAGIDAIRASaki(1) (    )

6
(    )

7 真田ｸﾗﾌﾞ (    ) (    )
9541 大瀧 らら OTAKI Rara(2) (    ) (    )
9542 宮下 季紗 MIYASHITAKisa(2) (    ) (    )
9543 宮下 紗里那 MIYASHITASarina(2) (    )
9544 西沢 星 NISHIZAWAAkari(2) (    ) 7

(    )
(    )

8 飯山高 (    ) (    )
604 藤岡 そよか FUJIOKASyoka(2) (    ) (    )
589 林 亜優香 HAYASHIAyuka(1) (    )
588 髙橋 未優乃 TAKAHASHIMiyuno(1) (    ) 8
587 岡 優希菜 OKA Yukina(1) (    ) (    )
590 阿部 結奈 ABE Yuina(1) (    ) (    )
586 江澤 沙羅 EZAWA Sara(1) (    ) (    )

(    )

決勝

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．

女子  4×100mR

予選 3 組  2着＋2



長野県記録    3分46秒50   長野吉田高 2013
(小山綾菜・内山成実・村上りさ子・鈴木千穂)

県高校生記録    3分46秒50   長野吉田高 2013
(小山綾菜・内山成実・村上りさ子・鈴木千穂)

県中学生記録    4分07秒96   鉢盛中 2014
(上條のあ・中村朱里・安田三奈美・高安結衣)

大会記録    3分53秒80   佐久長聖高 2020
(前田望乃花･市川笑花･大鹿愛和･渡邉陽乃)

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 飯山高 (    ) 2 松本大 (    )
600 小島 ひより KOJIMAHiyori(2) (    ) 9049 鈴木 陽世梨 SUZUKIHiyori(M) (    )
592 篠原 春華 SHINOHARAHaruka(2) (    ) 9041 根本 樹 NEMOTO Miki(4) (    )
601 野嵜 愛 NOZAKI Ai(2) (    ) 9048 柳澤 結月 YANAGISAWAYutsuki(4) (    )
580 阿部 結奈 ABE Yuina(1) (    ) 9042 春日 そら KASUGA Sora(1) (    )
589 林 亜優香 HAYASHIAyuka(1) (    ) 9040 吉村 葵 YOSHIMURAAoi(4) (    )
595 和田 亜依 WADA Ai(1) (    )

3 上田西高 (    ) 3 鉢盛中 (    )
1535 宮尾 一花 MIYAO Ichika(3) (    ) 7433 稻葉 羚愛 INABA Rea(2) (    )
1532 小林 嘩歩 KOBAYASHIKaho(2) (    ) 7434 佐藤 ゆい SATOU Yui(2) (    )
1533 馬場 なご実 BABA Nagomi(2) (    ) 7436 二山 瑠愛 HUTAYAMARuna(2) (    )
1534 須山 知花 SUYAMAChihana(2) (    ) 7437 桃井 瑠璃音 MOMOI Rurine(2) (    )
1537 堀内 千晴 HORIUCHIChiharu(1) (    )
1536 岩井 怜愛 IWAI Rea(1) (    )

4 長野日大高 (    ) 4 佐久長聖高 (    )
957 角田 愛 KAKUDAManami(3) (    ) 1309 村山 羽乃 MURAYAMA Uno(3) (    )
963 武田 実久 TAKEDA Miku(2) (    ) 1299 小林 ひより KOBAYASHIHiyori(3) (    )
946 梨子田 茜 NASHIDAAkane(2) (    ) 2253 神津 沙夏 KOZU Sana(3) (    )
942 山本 萌華 YAMAMOTOMoeka(2) (    ) 2252 吉田 彩葉 YOSHIDAIroha(3) (    )
944 山口 莉央 YAMAGUCHIRio(2) (    ) 1297 飯高 愛莉 IITAKA Airi(3) (    )
947 西沢 桜 NISHIZAWASakura(1) (    ) 2251 高見澤 茉那 TAKAMIZAWAMana(3) (    )

5 松商学園高 (    ) 5 長野吉田高 (    )
1922 鷲山 芽生 WASHIYAMAMei(3) (    ) 765 工藤 ささら KUDO Sasara(2) (    )
1931 望月 咲耶 MOCHIZUKISaya(2) (    ) 766 矢澤 茉歩 YAZAWA Maho(2) (    )
1934 藤田 倖歩 FUJITAYukiho(2) (    ) 768 長谷川 栞菜 HASEGAWAKanna(2) (    )
1929 丸山 七夢 MARUYAMANanami(3) (    ) 771 松下 ひとみ MATSUSHITAHitomi(1) (    )
1933 関野 由依 SEKINO Yui(2) (    ) 774 祢津 美成 NETSU Minari(1) (    )
1932 金丸 未来乃 KANEMARUMirano(2) (    ) 775 宮下 あやめ MIYASHITAAyame(1) (    )

6 松本国際高 (    ) 6 市立長野高 (    )
2497 長瀬 未空 NAGASE Miku(2) (    ) 912 宮澤 ほのか MIYAZAWAHonoka(2) (    )
1981 島田 さつき SHIMADASatsuki(1) (    ) 911 西澤 夏凛 NISHIZAWAKarin(2) (    )
1978 井上 莉乃 INOUE Rino(1) (    ) 930 中野 ことは NAKANOKotoha(2) (    )
2498 宮川 千依 MIYAGAWAChiyori(2) (    ) 928 髙橋 咲紀 TAKAHASHISaki(3) (    )
2494 指方 柚 SASHIKATAYuzu(2) (    ) 919 山田 ののか YAMADANonoka(1) (    )
2491 岩下 美波 IWASHITAMinami(2) (    ) 913 柴 心優 SHIBA Miyu(1) (    )

7 長野西高 (    ) 7 安曇野AC (    )
776 佐藤 可愛 SATO Kaai(2) (    ) 9015 杉本 結理 SUGIMOTOYuri(3) (    )
777 水津 そよ夏 SUIZU Soyka(2) (    ) 9019 内田 凛音 UCHIDA Rin(3) (    )
780 村井 咲英 MURAI Sae(2) (    ) 9014 小平 百葉 KODAIRAMomoha(3) (    )
781 大塚 有紗 OTSUKA Arisa(2) (    ) 9016 村上 仁衣菜 MURAKAMINiina(3) (    )
783 和田 葵衣 WADA Aoi(1) (    ) 9012 熊谷 心陽 KUMAGAIKoharu(2) (    )
784 原 和香奈 HARA Wakana(1) (    ) 9013 小出澤 恋実 KOIDEZAWARemi(2) (    )

8 長野商高 (    ) 8 中野西高 (    )
843 日比 咲杏 HIBI Sakura(3) (    ) 661 髙木 愛恵 TAKAGI Manae(3) (    )
844 三堀 妃 MIHORI  Mei(3) (    ) 666 岡 小凜 OKA Korin(2) (    )
845 小林 ゆずな KOBAYASHIYuzuna(3) (    ) 667 関 柊来 SEKI Hiira(2) (    )
846 内山 佳恵子 UCHIYAMAKeeko(2) (    ) 663 小林 梨花 KOBAYASHIRika(3) (    )
847 酒井 奏心 SAKAI Kanami(2) (    ) 665 鬼熊 蒼空 ONIKUMA Sora(2) (    )
849 菅沼 優名 SUGANUMAYuuna(1) (    ) 669 川並 木乃葉 KAWANAMIKonoha(1) (    )

9 豊科高 (    )
1993 丸山 藍 MARUYAMA Ai(3) (    )
1995 田中 彩心 TANAKA Ami(2) (    )
1997 有賀 心結 ARUGA Miyu(2) (    )
1996 藤倉 花音 FUJIKURAKanon(2) (    )
1998 板花 菜生 ITAHANA Nana(1) (    )
1994 水野 まい MIZUNO Mai(3) (    )

予選 2 組  3着＋2

女子  4×400mR



長野県記録    3分46秒50   長野吉田高 2013
(小山綾菜・内山成実・村上りさ子・鈴木千穂)

県高校生記録    3分46秒50   長野吉田高 2013
(小山綾菜・内山成実・村上りさ子・鈴木千穂)

県中学生記録    4分07秒96   鉢盛中 2014
(上條のあ・中村朱里・安田三奈美・高安結衣)

大会記録    3分53秒80   佐久長聖高 2020
(前田望乃花･市川笑花･大鹿愛和･渡邉陽乃)

順位 所属 /Bib/氏名 ｶﾅ/学年         記録/ｵｰﾀﾞｰ

1
(    )
(    )
(    )
(    )

2
(    )
(    )
(    )
(    )

3
(    )
(    )
(    )
(    )

4
(    )
(    )
(    )
(    )

5
(    )
(    )
(    )
(    )

6
(    )
(    )
(    )
(    )

7
(    )
(    )
(    )
(    )

8
(    )
(    )
(    )
(    )

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．

女子  4×400mR

決勝

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．

   ：      ．



長野県記録    1m81   屋ヶ田 直美(中大) 1984
県高校生記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東高) 1977
県中学生記録    1m75   上原 久美恵(上諏訪中) 1975

大会記録    1m74   大久保 あゆ美(中京女大) 2002

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 1981 松本国際高 (     )

（1） m

2 111 諏訪二葉高 (     )

（3） m

3 919 市立長野高 (     )

（1） m

4 1778 松本深志高 (     )

（1） m

5 1985 松本国際高 (     )

（3） m

6 9349 軽井沢A&AC (     )

（1） m

7 9085 野沢北ｸﾗﾌﾞ (     )

m

8 4137 佐久ﾄﾞﾘｰﾑ (     )

（3） m

9 9045 松本大 (     )

（2） m

10 2263 佐久長聖高 (     )

（2） m

11 9001 APPLES (     )

m

12 1309 佐久長聖高 (     )

（3） m

13 1986 松本国際高 (     )

（3） m

14 9068 大阪国際大 (     )

（3） m

15 597 飯山高 (     )

（3） m

16 1983 松本国際高 (     )

（1） m

17 1770 松本深志高 (     )

（3） m

18 2265 佐久長聖高 (     )

（2） m

市川 凜子

岩下 季実佳

星野 紗菜

櫻井 裕梨

田中 杏

太田 さくら

小林 日和

片平 真理子

村山 羽乃

降籏 菜央

小林 弓珠

小森 玲那

女子  走高跳

決勝

KOBAYASHIHiyori

KATAHIRAMariko

MURAYAMA Uno

FURIHATA Nao

KOBAYASHIYuzu

KOMORI Rena

ICHIKAWARiko

SHIMADASatsuki

YAMASHITAMihana

YAMADANonoka

KAKIZAWAYuna

IWAMA Honoka

SHIONO Riri

SAKURAI Yuri

TANAKA An

OOTA Sakura

島田 さつき

山下 心花

山田 ののか

柿澤 由那

岩間 穂乃香

塩野 梨々

IWASHITAKimika

HOSHINO Sana



長野県記録    4m01   前田 朋子(ヤマトヤＴＣ) 2005
県高校生記録    4m00   岡田 莉歩(佐久長聖高) 2023
県中学生記録    3m45   岡田 莉歩(軽井沢A&AC) 2020

大会記録    4m00   前田 朋子(ヤマトヤＴＣ) 2005

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 591 飯山高 (     )

（2） m

2 6787 Mt.Rex (     )

（3） m

3 9343 軽井沢A&AC (     )

（3） m

4 8696 原中 (     )

（3） m

5 7860 長峰中 (     )

（3） m

6 1297 佐久長聖高 (     )

（3） m

7 7840 長峰中 (     )

（2） m

8 79 諏訪清陵高 (     )

（2） m

9 1812 松本県ヶ丘高 (     )

（2） m

10 2251 佐久長聖高 (     )

（3） m

11 1977 松本国際高 (     )

（1） m

12 248 高遠高 (     )

（2） m

13 9038 松本国際AC (     )

m

14 1771 松本深志高 (     )

（2） m

15 1299 佐久長聖高 (     )

（3） m

16 9053 城西大 (     )

（3） m

17 9082 日女体大 (     )

（3） m

18 9083 日体大 (     )

（1） m

岩下 栞

佐藤 里桜

岡田 莉歩

赤羽 由乃葉

赤羽 柚香

小林 莉緒

高見澤 茉那

篭田 心優

向山 優菜

田中 愛

谷川 慶奈

小林 ひより

南雲 心結

曽根原 花

塩野 芽梨

松﨑 望乃

伊藤 愛莉

飯高 愛莉

AKAHANEYuzuka

KOBAYASHIRio

TAKAMIZAWAMana

KAGOTAKokoro

女子  棒高跳

決勝

NAGUMO Miyuu

SONEHARAHana

SHIONO Meri

MATSUZAKINono

ITO Airi

IITAKA Airi

AKAHANEYunoha

SATO Rio

OKADA Riho

MUKAIYAMAYuna

TANAKAManami

TANIKAWAKeina

KOBAYASHIHiyori

IWASITASiori



長野県記録    6m41   湶 純江(長野スズキ) 1976
県高校生記録    6m06   宮坂 楓(東海大三高) 2010
県中学生記録    5m74   森本 知隼(塩尻中) 2014

大会記録    5m96   宮坂 楓(東海大三高) 2010

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 8420 高陵中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 1822 松本県ヶ丘高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 7006 信明中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 982 文化学園長野高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 9743 ChinoAs      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 76 諏訪清陵高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 9056 信州大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 9026 群馬大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m
+ - + - + - + - + - + - + - + -

9 9063 信州大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 9022 環太平洋大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（4） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 958 長野日大高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 9065 新潟医福大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 927 市立長野高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 9049 松本大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（M） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 9008 ﾆｯﾊﾟﾂ      m      m      m      m      m      m      m (     )       m
+ - + - + - + - + - + - + - + -

16 31 東海大諏訪高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 956 長野日大高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 9003 LMAC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m
+ - + - + - + - + - + - + - + -

19 9079 東学大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

20 35 東海大諏訪高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

21 1298 佐久長聖高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

22 9033 山梨学院大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

23 1301 佐久長聖高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

24 9032 山梨学院大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

土屋 ほのか

大森 玲花

宮原 凛成

能瀬 澄麗

鈴木 陽世梨

宮坂 楓

小口 真歩

金子 亜瑠

小林 南実

小林 菜月

柳平 紗希

櫻井 音寧

林 かれん

倉澤 梓沙

松本 愛美

倉島 心葉

柳平 想乃

小倉 和香葉

YANAGIDAIRASaki

SAKURAI Nene

TSUCHIYAHonoka

女子  走幅跳

決勝

HAYASHIKaren

KURASAWAAzusa

MATSUMOTOAmi

OMORI Reika

MIYABARARina

KURASHIMAKokoha

YANAGIDAIRASono

OGURA Wakaba

TAKANASHIHaruno

SEKIGUCHIMakuru

SAKURAI Nao

KITAOKAIbuki

SHIMIZU Toko

TOMII Utako

NOSE Sumire

SUZUKIHiyori

MIYASAKAKaede

OGUCHI Maho

KANEKO Aru

KOBAYASHINami

KOBAYASHINatsuki

高梨 遥野

関口 蒔琉

櫻井 奈央

北岡 依生希

清水 藤子

富井 詩子



長野県記録    13m10   三澤 涼子(ヤマトヤＴＣ) 2007
県高校生記録    12m40   田澤 愛(松本深志高) 2007
県中学生記録    11m50   大森 玲花(軽井沢A&AC) 2022

大会記録    12m95   三澤 涼子(ヤマトヤＴＣ) 2006

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 9074 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ      m      m      m      m      m      m      m (     )       m
+ - + - + - + - + - + - + - + -

2 1811 松本県ヶ丘高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 9057 信州大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 780 長野西高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 1924 松商学園高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 776 長野西高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 2497 松本国際高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 604 飯山高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 952 長野日大高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 2263 佐久長聖高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 9075 長野県立大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（4） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 2492 松本国際高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 9032 山梨学院大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 9063 信州大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 1305 佐久長聖高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 35 東海大諏訪高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（1） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 9026 群馬大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m
+ - + - + - + - + - + - + - + -

18 30 東海大諏訪高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（2） + - + - + - + - + - + - + - + -

19 9040 松本大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（4） + - + - + - + - + - + - + - + -

20 956 長野日大高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

（3） + - + - + - + - + - + - + - + -

21 9008 ﾆｯﾊﾟﾂ      m      m      m      m      m      m      m (     )       m
+ - + - + - + - + - + - + - + -

宮坂 楓

藤岡 まそら

小口 絵理奈

宮原 凛成

櫻井 奈央

横山 心

柳平 紗希

関口 蒔琉

矢島 柚那

吉村 葵

西澤 香

大澤 日向

寺澤 恵美

村井 咲英

木村 莉央

佐藤 可愛

決勝

女子  三段跳

SATO Kaai

NAGASE Miku

FUJIOKASyoka

MARUYAMAKira

KOBAYASHIHiyori

NISHIZAWAKaori

OSAWA Hina

TERASAWAMegumi

MURAI Sae

KIMURA Rio

長瀬 未空

藤岡 そよか

丸山 姫來

小林 日和

YANAGIDAIRASaki

SEKIGUCHIMakuru

YAJIMA Yuna

YOSHIMURAAoi

KANEKO Aru

FUJIOKAMasora

OGUCHI Erina

MIYABARARina

SAKURAI Nao

YOKOYAMAKokoro

金子 亜瑠

MIYASAKAKaede



長野県記録    13m70   鷹野 絹子(東女体大) 1977
県高校生記録    13m65   大矢 結麻(丸子実高) 2006
県中学生記録    11m29   井上 悦子(櫻ヶ岡中) 2013

大会記録    13m17   大矢 結麻(丸子実高) 2006

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 727 須坂高 (     )

（2） m m m m m m m m

2 593 飯山高 (     )

（1） m m m m m m m m

3 1263 野沢南高 (     )

（2） m m m m m m m m

4 2495 松本国際高 (     )

（2） m m m m m m m m

5 46 諏訪実業高 (     )

（3） m m m m m m m m

6 848 長野商高 (     )

（1） m m m m m m m m

7 2254 佐久長聖高 (     )

（3） m m m m m m m m

8 9067 仙台大 (     )

（4） m m m m m m m m

9 9043 松本大 (     )

（1） m m m m m m m m

10 2493 松本国際高 (     )

（2） m m m m m m m m

11 9044 松本大 (     )

（3） m m m m m m m m

12 9005 Mt.Rex (     )
m m m m m m m m

佐々木 智奈美

西原 由稀佳

外山 ほのか

髙橋 琉姫

矢﨑 梨奈

青木 優依

栁澤 歩乃

田近 嵯季

女子  砲丸投(4.000kg)

決勝

YAZAKI Rina

AOKI Yui

YANAGISAWAHono

TAJIKA Saki

MATSUBAYASHIAya

KITAZAWAMaki

MATSUBAYASHIMoe

KOBAYASHIMiki

SASAKIChinami

NISHIHARAYukika

TOYAMAHonoka

TAKAHASHIRuki

松林 彩

北沢 真輝

松林 萌

小林 弥希



長野県記録    46m50   坂井 美藍(順大) 2022
県高校生記録    44m69   中島 未歩(丸子修学館高) 2010
県中学生記録    32m15   佐藤 芹香(浅科中) 2012

大会記録    42m53   中島 沙織(丸子実高) 2006

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 7429 鉢盛中 (     )

（3） m m m m m m m m

2 594 飯山高 (     )

（1） m m m m m m m m

3 1226 野沢北高 (     )

（1） m m m m m m m m

4 8138 伊那東部中 (     )

（2） m m m m m m m m

5 593 飯山高 (     )

（1） m m m m m m m m

6 959 長野日大高 (     )

（1） m m m m m m m m

7 646 中野立志館高 (     )

（2） m m m m m m m m

8 913 市立長野高 (     )

（2） m m m m m m m m

9 1715 穂高商業高 (     )

（3） m m m m m m m m

10 1477 上田染谷丘高 (     )

（3） m m m m m m m m

11 1926 松商学園高 (     )

（3） m m m m m m m m

12 848 長野商高 (     )

（1） m m m m m m m m

13 9006 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )
m m m m m m m m

14 1203 佐久平総合高 (     )

（3） m m m m m m m m

15 2254 佐久長聖高 (     )

（3） m m m m m m m m

16 4090 野沢中 (     )

（3） m m m m m m m m

17 575 長野吉田高 (     )

（3） m m m m m m m m

18 9067 仙台大 (     )

（4） m m m m m m m m

19 9087 順大 (     )

（M） m m m m m m m m

20 2493 松本国際高 (     )

（2） m m m m m m m m

川元 唯楓

横山 夏南

田近 嵯季

坂井 美藍

北沢 真輝
KITAZAWAMaki

村田 心紬

宮澤 咲来

柴 心優

百瀬 春菜

飯島 桃花

大久保 優衣

青木 優依

岩下 早紀

若杉 未来

女子  円盤投(1.000kg)

決勝

HAMA Mei

KOBAYASIYukino

USHIOKOUJIYuzuki

MUKAIYAMAWaka

NISHIHARAYukika

濵 萌羽

小林 優季乃

後小路 結月

向山 和果

西原 由稀佳

OKUBO Yui

AOKI Yui

IWASHITASaki

WAKASUGIMiku

YANAGISAWAHono

MURATA Miyuu

MIYAZAWASara

SHIBA Miyu

MOMOSE Hruna

IIJIMAMomoka

栁澤 歩乃

KAWAMOTOIbuki

YOKOYAMANana

TAJIKA Saki

SAKAI Miai



長野県記録    60m40   中島 未歩(上田陸協) 2016
県高校生記録    47m97   坂井 美藍(上田染谷丘高) 2019

大会記録    60m40   中島 未歩(上田陸協) 2016

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 781 長野西高 (     )

（2） m m m m m m m m

2 594 飯山高 (     )

（1） m m m m m m m m

3 953 長野日大高 (     )

（3） m m m m m m m m

4 727 須坂高 (     )

（2） m m m m m m m m

5 646 中野立志館高 (     )

（2） m m m m m m m m

6 2495 松本国際高 (     )

（2） m m m m m m m m

7 1475 上田染谷丘高 (     )

（3） m m m m m m m m

8 961 長野日大高 (     )

（3） m m m m m m m m

9 1479 上田染谷丘高 (     )

（2） m m m m m m m m

10 1748 梓川高 (     )

（2） m m m m m m m m

11 1713 穂高商業高 (     )

（3） m m m m m m m m

12 9037 松本国際AC (     )
m m m m m m m m

13 9007 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )
m m m m m m m m

市川 暖

小島 あずさ

樋口 碧

百瀬 心結

中島 優希菜

一志 琉月

荒木 ななせ

大塚 有紗

小林 優季乃

荒井 瑠那

女子  ハンマー投(4.000kg)

決勝

KOBAYASIYukino

ARAI Runa

SASAKIChinami

MIYAZAWASara

TAKAHASHIRuki

OTSUKA Arisa

佐々木 智奈美

宮澤 咲来

髙橋 琉姫

ISSHI Runa

ARAKI Nanase

ICHIKAWAHaru

KOJIMA Azusa

HIGUCHI Aoi

MOMOSE Miyu

NAKAJIMAYukina



長野県記録    57m27   倉田 紗優加(慶大) 2024
県高校生記録    55m33   倉田 紗優加(伊那北高) 2022

大会記録    56m14   山本 晴美(長野市陸協) 2001

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 959 長野日大高 (     )

（1） m m m m m m m m

2 1715 穂高商業高 (     )

（3） m m m m m m m m

3 9058 信州大 (     )

（2） m m m m m m m m

4 354 赤穂高 (     )

（2） m m m m m m m m

5 1714 穂高商業高 (     )

（3） m m m m m m m m

6 998 文化学園長野高 (     )

（1） m m m m m m m m

7 646 中野立志館高 (     )

（2） m m m m m m m m

8 591 飯山高 (     )

（2） m m m m m m m m

9 1263 野沢南高 (     )

（2） m m m m m m m m

10 1612 塩尻志学館高 (     )

（2） m m m m m m m m

11 1832 松本美須々丘高 (     )

（3） m m m m m m m m

12 1902 松本工高 (     )

（3） m m m m m m m m

13 945 長野日大高 (     )

（3） m m m m m m m m

14 9044 松本大 (     )

（3） m m m m m m m m

15 843 長野商高 (     )

（3） m m m m m m m m

16 779 長野西高 (     )

（2） m m m m m m m m

17 660 中野立志館高 (     )

（2） m m m m m m m m

18 9059 信州大 (     )

（3） m m m m m m m m

19 844 長野商高 (     )

（3） m m m m m m m m

20 9060 信州大 (     )

（3） m m m m m m m m

21 1301 佐久長聖高 (     )

（2） m m m m m m m m

22 9004 LMAC (     )
m m m m m m m m

23 9072 中京大 (     )

（2） m m m m m m m m

24 9027 慶應大 (     )

（2） m m m m m m m m

松林 萌

日比 咲杏

齊藤 みさき

山本 亜妃

深津 和華

三堀 妃

大塚 悠歌

大森 玲花

濱 麗

星野 水澪

廣瀬 唯菜

伊藤 優希

宮澤 咲来

南雲 心結

外山 ほのか

エリクソン 美波

望月 こはる

澤田 なごみ

村田 心紬

百瀬 春菜

女子  やり投(600g)

決勝

MURATA Miyuu

MOMOSE Hruna

MATUBARAKanon

松原 伽苑

TOYAMAHonoka

ERIKSONMinami

MOCHIDUKIKoharu

SAWADANagomi

HONDO Mahoko

HOSINO Mio

HIROSE Yuina

ITO Yuki

MIYAZAWASara

NAGUMO Miyuu

本藤 万穂子

KURATASayuka

MIHORI  Mei

OOTUKAHaruka

OMORI Reika

HAMA Urara

MASUZAWAMiyu

MATSUBAYASHIMoe

HIBI Sakura

SAITO Misaki

YAMAMOTO Aki

FUKATU Waka

増澤 美優

倉田 紗優加


	男子トラック
	男子フィールド
	女子トラック
	女子フィールド

