
第９１回飯伊クロスカントリー大会 

 

期 日  令和７年１月１９日（日） 

会 場  天竜川総合学習館「かわらんべ」周辺河川敷周回コース  

   主 催  飯伊陸上競技協会 

   後 援 （公財）飯田市スポーツ協会 下伊那郡体育協会 

       飯田市教育委員会 

  

 

No. 競技開始時刻 招集開始時刻 種目 人数 ナンバー 備考

一般高校男子 3.0㎞ 5 81～85

一般高校女子 3.0㎞ 2 151～152

中学男子 3.0㎞ 27 51～77

中学女子 3.0㎞ 4 141～144

中学男子 2.0㎞ 13 31～43

中学女子 2.0㎞ 6 131～136

4 10:55 10:45 小学男子 2.0㎞ 23 １～23

5 11:10 11:00 小学女子 2.0㎞ 15 111～125

一般高校男子 5.8㎞ 9 91～99

一般高校女子 5.8㎞ 1 161

一般高校男子 8.6㎞ 8 101～108

⑤　アスリートビブスは番号順に並べてから返却する。

2

3

6

①　スタート地点で点呼。（2.0kmのスタートはかわらんべ前ではないので気を付けること）

②　点呼の際はビブスを着用し、走れる状態にしておく。

③　棄権する場合は受付時に申し出ること。（代理でも可）

④　各種目上位３名に賞状を授与。競技終了後に表彰式を行う。

10:30

11:30 11:20

1

競　技　日　程

クラス
 

【注意点】

9:40 9:30

10:10 10:00

10:40

受付 審判・監督会議 開会式 競技開始 表彰式

8時00分～
8時30分

8時30分 9時00分 9時40分 競技終了後



大 会 長 熊谷　賢二

副 大 会 長 大坪　章男 大蔵　　豊 関　　博文

大 会 委 員 長 高野　喜宏

大 会 副 委 員 長 矢沢美代子 丸岡　　修

大 会 委 員 西尾　章広 小澤　　亮 瀧澤　昌樹 原　　宏旭 清水　美彦

柳　　哲生 松村　　覚 竹折　正司 松山　克敏 櫻井　奈帆

≪運営役員≫

総 務 高野　喜宏

総 務 員 関　　博文 小澤　　亮

技 術 総 務 西尾　章広

≪競技役員≫

審 判 長 原　　宏旭

TIC・役員・補助員 ○ 小澤　　亮(兼) 原　　宏旭(兼) 飯田4

アナウン サー 小泉　美希 原田　未朱

記 録 ・ 情 報 ○ 関　　博文(兼) 熊谷健太朗 井原　成経 МＳ2

医 務 員 ○ 中村賢太郎

ス タ ー タ ー ○ 林　　　努

表 彰 係 ○ 風越2

用 器 具 係 〇 西尾　章広(兼)

走 路 警 備 員 ○ 大蔵　　豊 坪井　智史(協) 菅沼　望子(協) 風越5

場 内 警 備 員 ○ 大坪　章男 宮嶋　宇明(研) ※総務・TICも入る 風越2

A班 B班 ビデオ監察

○ 林　　清志 〇中嶋　康晴 〇市瀬　芳明

竹内　俊彦※ 松村　　覚 櫻井　奈帆

菅沼　美風 知沢　和輝

髙野　　涼(研) 小林　駿太(協)

佐藤　綾花(研) 髙坂　政人(協)

☆風越4 ☆OIDE4 ☆飯田2

大　　会　　役　　員

運　営　・　競　　技　　役　　員

班

熊谷　賢二(大会長)
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駐車場案内図 



 

 

競 技 注 意 事 項         第 91回飯伊クロスカントリー大会 

 

１ 受付 

 (1) ８時 00分～８時 30分の間に各チーム代表者が受付をすること。 

 (2) 受付の際に、アスリートビブスを配布する。アスリートビブスは競技終了後、受付に返却する。 

 (3) プログラムの記載ミス（氏名、フリガナ、学年、所属等）については、訂正用紙に記入し提出する。 

 

２ 招集（点呼）について 

 (1) 招集はスタート地点にて行う。招集開始時刻は競技日程記載のとおりとする。 

 (2) 点呼の際、係員がアスリートビブスのチェックを行うので、あらかじめ着用しておくこと。 

 (3) 代理人による招集（点呼）は認めない。 

 (4) 棄権する場合は、受付時に申し出ること。 

 

３ アスリートビブスについて 

 アスリートビブスはそのままの大きさで胸と背部に確実に固定すること。 

 

４ その他 

 (1) 競技会中の傷害及び疾病に対して、主催者は応急処置と加入傷害保険の範囲内での対応とし、それ以

外の責任は負いません。 

(2) 安全ピンは各自で用意してください。 

(3) ウォーミングアップは競技の妨げにならない場所で行ってください。その際、係員の指示に必ず従っ

てください。 

(4) アイシングの氷、テーピングテープは各学校・チームごとに用意してください。医務係では応急手当

以外の提供は行いません。  

 (5) ゴミは必ず持ち帰ってください。 

(6) 競技結果は受付付近に掲示します。また長野陸協 DATAWEB の競技会結果ページにもアップします。

なお、個人情報保護法に基づき競技結果を公表されたくない選手は、チーム代表者がとりまとめたう

えで事前に TIC（受付）まで申し出てください。 

(7) 個人情報取扱いについては、大会運営以外には使用しません。 

(8) 駐車場は別紙「駐車場案内図」を確認してください。駐車場での事故、違反行為、トラブル等につい

ては本人の責任において処理してください。 

 (9) 悪天候のため、競技を一時中断または中止することがあります。中止の場合でも参加料の返金はしま

せん。なお、悪天候等による大会中止の判断は前日までに行う。中止の際はチーム代表者の携帯電話

に連絡します。 

 

 

  

 



      
         
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1 荻原 翔真 箕輪TFC (   ) 13 13 菊池 唯仁 原小 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ｼｮｳﾏ （6） ｷｸﾁ ﾕｲﾄ （6）

2 2 髙坂 琉成 駒ヶ根中沢RC (   ) 14 14 田中 慧士朗 原小 (   )
ｺｳｻｶ ﾘｭｳｾｲ （6） ﾀﾅｶ ｹｲｼﾛｳ （4）

3 3 木下 蒼大 駒ヶ根中沢RC (   ) 15 15 矢口 諒星 安曇野かけっこ (   )
ｷﾉｼﾀ ｿｳﾀ （5） ﾔｸﾞﾁ ﾘｮｳｾｲ （6）

4 4 坂井 希弥向 駒ヶ根中沢RC (   ) 16 16 片桐 潤楽 安曇野かけっこ (   )
ｻｶｲ ｷﾖﾑ （5） ｶﾀｷﾞﾘ ｼﾞｭﾝﾗｸ （6）

5 5 坂井 莉功 駒ヶ根中沢RC (   ) 17 17 村松 錬 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｻｶｲ ﾘｸ （5） ﾑﾗﾏﾂ ﾚﾝ （6）

6 6 青木 悠人 駒ヶ根中沢RC (   ) 18 18 坂田 歩万 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｱｵｷ ﾕｳﾄ （4） ｻｶﾀ ｱﾕﾏ （6）

7 7 木之下 絢都 諏訪FA (   ) 19 19 鈴木 涼太郎 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｷﾉｼﾀ ｹﾝﾄ （6） ｽｽﾞｷ ﾘｮｳﾀﾛｳ （6）

8 8 渡辺 誠一朗 諏訪FA (   ) 20 20 土屋 優吏 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｾｲｲﾁﾛｳ （5） ﾂﾁﾔ ﾕｳﾘ （6）

9 9 芳賀 慶多 諏訪FA (   ) 21 21 有賀 将眞 阿智村RC (   )
ﾊｶﾞ ｹｲﾀ （5） ｱﾘｶﾞ ｼｮｳﾏ （6）

10 10 大場 翔太 諏訪FA (   ) 22 22 折山 太一 阿智村RC (   )
ｵｵﾊﾞ ｼｮｳﾀ （4） ｵﾘﾔﾏ ﾀｲﾁ （6）

11 11 藤森 律喜 諏訪FA (   ) 23 23 岡崎 愛士 阿智村RC (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾘﾂｷ （4） ｵｶｻﾞｷ ﾏﾅﾄ （5）

12 12 吉川 湊人 竜丘小 (   )
ﾖｼｶﾜ ﾐﾅﾄ （6）

      
         
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 31 佐々木 涼太 高森中 (   ) 8 38 桐原 悠貴 MSJAC (   )
ｻｻｷ ﾘｮｳﾀ （2） ｷﾘﾊﾗ ﾊﾙﾀｶ （1）

2 32 小池 陽仁 高森中 (   ) 9 39 細田 琉偉 MSJAC (   )
ｺｲｹ ﾊﾙﾋﾄ （2） ﾎｿﾀﾞ ﾙｲ （1）

3 33 中原 隆大朗 高森中 (   ) 10 40 木下 利駆 MSJAC (   )
ﾅｶﾊﾗ ﾘｭｳﾀﾛｳ （1） ｷﾉｼﾀ ﾘｸ （2）

4 34 佐藤 悠真 高森中 (   ) 11 41 椎名 南斗 MSJAC (   )
ｻﾄｳ ﾕｳﾏ （1） ｼｲﾅ ﾐﾅﾄ （1）

5 35 筑丸 友斗 高森中 (   ) 12 42 野村 一馬 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ﾁｸﾏﾙ ﾕｳﾄ （1） ﾉﾑﾗ ｶｽﾞﾏ （3）

6 36 林 旺史朗 MSJAC (   ) 13 43 河野 翔太 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ （1） ｺｳﾉ ｼｮｳﾀ （3）

7 37 嶽野 晟士 MSJAC (   )
ﾀｹﾉ ｼﾞｮｳｼﾞ （1）

中学男子  2.0km

小学男子  2.0km

決勝
1月19日/10:55

決勝
1月19日/10:40



      
         
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 51 大槻 颯介 箕輪中 (   ) 15 65 鳥海 宏陽 高森中 (   )
ｵｵﾂｷ ｿｳｽｹ ﾄﾘｳﾐ ﾋﾛﾊﾙ （1）

2 52 市村 倖助 箕輪中 (   ) 16 66 秋城 拓徳 高森中 (   )
ｲﾁﾑﾗ ｺｳｽｹ ｱｷｼﾛ ﾀｸﾄ （1）

3 53 中島 龍之介 箕輪中 (   ) 17 67 松島 和哉 高森中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾘｭｳﾉｽｹ ﾏﾂｼﾏ ｶｽﾞﾔ （1）

4 54 本田 蓮 箕輪中 (   ) 18 68 田畑 真司 岡谷市陸協 (   )
ﾎﾝﾀﾞ ﾚﾝ ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ （1）

5 55 富山 和哉 箕輪中 (   ) 19 69 杉本 昊夢 原中 (   )
ﾄﾐﾔﾏ ｶｽﾞﾔ ｽｷﾞﾓﾄ ﾋﾛﾑ （1）

6 56 漆戸 哉太 箕輪中 (   ) 20 70 田中 惺三郎 原中 (   )
ｳﾙｼﾄﾞ ｶﾅﾀ ﾀﾅｶ ｾｲｻﾌﾞﾛｳ （1）

7 57 大槻 琉偉ケリー 箕輪中 (   ) 21 71 大村 秋志 癒しの森AC (   )
ｵｵﾂｷ ﾙｲｹﾘｰ ｵｵﾑﾗ ｼｭｳｼﾞ （2）

8 58 田子森 悠 箕輪中 (   ) 22 72 橋本 鉄 MSJAC (   )
ﾀｺﾞﾓﾘ ﾕｳ ﾊｼﾓﾄ ﾃﾂ （2）

9 59 荻原 翔大 箕輪中 (   ) 23 73 小平 聖生 赤穂中 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ｼｮｳﾀ ｺﾀﾞｲﾗ ｾﾅ （1）

10 60 原 琥太郎 箕輪中 (   ) 24 74 橋爪 京葵 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ﾊﾗ ｺﾀﾛｳ ﾊｼｽﾞﾒ ｱﾂｷ （3）

11 61 岡宮 孝 箕輪中 (   ) 25 75 村松 樹 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｵｶﾐﾔ ｺｳ ﾑﾗﾏﾂ ｲﾂｷ （2）

12 62 宮澤 智穏 辰野中 (   ) 26 76 神谷 真一 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾁｵﾝ （1） ｶﾐﾔ ｼﾝｲﾁ （2）

13 63 佐藤 叶寅 岡谷南部中 (   ) 27 77 園原 叶麻 阿智中 (   )
ｻﾄｳ ｷｮｳﾄﾗ （2） ｿﾉﾊﾗ ﾄｳﾏ （1）

14 64 伊奈川 槙 高森中 (   )
ｲﾅｶﾞﾜ ｼﾝ （2）

      
         
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 81 小林 季生 ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｼｷ
2 82 下平 新 上伊那陸協 (   )

3 83 小川 篤史 上伊那陸協 (   )

4 84 大村 一 癒しの森AC (   )
ｵｵﾑﾗ ﾊｼﾞﾒ

5 85 星野 航 阿智村RC (   )
ﾎｼﾉ ﾜﾀﾙ

1月19日/10:10

中学男子  3.0km

決勝

一般・高校男子  3.0km

決勝
1月19日/9：40



ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 91 鳥羽 一彦 安曇野かけっこ (   ) 1 101 伊藤 哲也 (   )
ﾄﾊﾞ ｶｽﾞﾋｺ ｲﾄｳ ﾃﾂﾔ

2 92 山本 朝輝 OIDE長姫 (   ) 2 102 菊池 茂樹 原PC (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｱｻﾋ （2） ｷｸﾁ ｼｹﾞｷ

3 93 坂田 一万 ISｼﾞｭﾆｱ (   ) 3 103 早野 吉信 飯伊陸協 (   )
ｻｶﾀ ｶｽﾞﾏ ﾊﾔﾉ ﾖｼﾉﾌﾞ

4 94 鈴木 拓斗 飯田高 (   ) 4 104 原 謙二郎 飯伊陸協 (   )
ｽｽﾞｷ ﾀｸﾄ （2） ﾊﾗ ｹﾝｼﾞﾛｳ

5 95 小林 奏二郎 飯田高 (   ) 5 105 平澤 宏幸 飯伊陸協 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｼﾞﾛｳ （2） ﾋﾗｻﾜ ﾋﾛﾕｷ

6 96 小幡 千尋 飯田高 (   ) 6 106 伊藤 洸介 飯伊陸協 (   )
ｵﾊﾞﾀ ﾁﾋﾛ （1） ｲﾄｳ ｺｳｽｹ

7 97 矢澤 真秀 上伊那陸協 (   ) 7 107 松山 克敏 飯伊陸協 (   )
ﾔｻﾞﾜ ﾏｻﾋﾃﾞ ﾏﾂﾔﾏ ｶﾂﾄｼ

8 98 清水 應佑 赤穂高 (   ) 8 108 渋谷 学 下諏訪町ｽﾎﾟ協 (   )
ｼﾐｽﾞ ｵｳｽｹ （2） ｼﾌﾞﾔ ﾏﾅﾌﾞ

9 99 三澤 瑛太 赤穂高 (   )
ﾐｻﾜ ｴｲﾀ （1）

      
         
         
         
         

一般・高校男子  5.8km

決勝
1月19日/11:30

一般・高校男子  8.6km

決勝
1月19日/11:30



      
         
         
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 111 田畑 璃子 岡谷市陸協 (   ) 9 119 伊藤 碧彩 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ﾀﾊﾞﾀ ﾘｺ （4） ｲﾄｳ ｱｵｲ （4）

2 112 北原 由渚 駒ヶ根中沢RC (   ) 10 120 川上 椿 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾕﾅ （6） ｶﾜｶﾐ ﾂﾊﾞｷ （5）

3 113 下島 果歩 駒ヶ根中沢RC (   ) 11 121 玉置 陽葵 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｼﾓｼﾞﾏ ｶﾎ （6） ﾀﾏｵｷ ﾋﾏﾘ （4）

4 114 下島 穂風 駒ヶ根中沢RC (   ) 12 122 本島 蓉子 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｼﾓｼﾞﾏ ﾎﾉｶ （4） ﾓﾄｼﾞﾏ ﾖｳｺ （6）

5 115 杉本 優月 原小 (   ) 13 123 河野 花音 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾂﾞｷ （6） ｺｳﾉ ｶﾉﾝ （6）

6 116 小林 有芽乃 安曇野かけっこ (   ) 14 124 坂田 紗歩 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾒﾉ （6） ｻｶﾀ ｻﾎ （4）

7 117 古林 礼衣 ISｼﾞｭﾆｱ (   ) 15 125 岡崎 恋華 阿智村RC (   )
ﾌﾙﾊﾞﾔｼ ﾚｲ （6） ｵｶｻﾞｷ ﾚﾝｶ （6）

8 118 伊藤 深花 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｲﾄｳ ﾐﾊﾅ （6）

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 131 原 あずみ 高森中 (   ) 1 141 上野 歩楓 高森中 (   )
ﾊﾗ ｱｽﾞﾐ （1） ｳｴﾉ ｱﾕｶ （2）

2 132 原 梨珠 赤穂中 (   ) 2 142 佐藤 愛乃 高森中 (   )
ﾊﾗ ﾘｽﾞ （2） ｻﾄｳ ｲﾄﾉ （1）

3 133 下平 結 赤穂中 (   ) 3 143 田畑 真子 岡谷市陸協 (   )
ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾕｲ （2） ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ （1）

4 134 成瀬 心夏 ISｼﾞｭﾆｱ (   ) 4 144 熊谷 莉子 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ﾅﾙｾ ｺﾅﾂ （1） ｸﾏｶﾞｲ ﾘｺ （2）

5 135 野村 安寿 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ﾉﾑﾗ ｱﾝｼﾞｭ （1）

6 136 砂場 りた ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｽﾅﾊﾞ ﾘﾀ （1）

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 151 千村 桜子 赤穂高 (   ) 1 161 矢澤 美紀 上伊那陸協 (   )
ﾁﾑﾗ ｻｸﾗｺ （2） ﾔｻﾞﾜ ﾐｷ

2 152 原 みずき 赤穂高 (   )
ﾊﾗ ﾐｽﾞｷ （1）

小学女子  2.0km

決勝
1月19日/11:10

中学女子  2.0km

1月19日/10:40

中学女子  3.0km

決勝
1月19日/10:10

決勝

決勝
1月19日/11:30

一般・高校女子  3.0km

決勝
1月19日/9:40

一般・高校女子  5.8km


