
【 】 一般財団法人長野陸上競技協会 

＜NAGANO-OCS:長野市 ながの表参道セントラルスクゥエア＞ 

 

【連絡・注意事項】 
1. 参加者： 小学生走高跳クリニック、走高跳競技会とも、エントリーされた方が全員参加・出場できます。 

2. アスリートビブス 小学生走高跳クリニック、走高跳競技会とも、当協会で準備します。 

3. 駐車場 セントラルスクゥエアの駐車場は準備機材・関係者専用としているため駐車できません。市内

の有料駐車場をご利用下さい。駐車場料金は参加者がご負担下さい。 

4. 受付開始時刻・競技開始時刻 次のとおりです 

 小学生走高跳クリニック 走高跳競技会 

受付時間 午前９時～9時20分 午後12時～12時 15分 

開始時刻 午前９時30分 男女とも午後1時00分 

※男子走高跳の競技は当初午後 2時開始予定でしたが、女子参加者が少ないため、同時開始とします。

W-up 場所はありませんので、長野市営陸上競技場等で各自の責任で行って下さい。跳躍練習の時間は

設けます。 

5. 受付場所（TIC係） ながの表参道セントラルスクゥエア入口付近テント 

6. 身長計測： 小学生クリニック、競技会とも、オーバーヘッド賞（自分の身長に対してどのくらいの高さ

を跳べたか）を小学生、中学生、高校生、一般の各カテゴリー上位3名に贈呈します。公平性を担保す

るため、受付時に身長を計測させていただきますのでご理解とご協力をお願いします。 

7. チームベンチ・テント・のぼり旗等： セントラルスクゥエア敷地内はチームのベンチ設定やテント

設営はできませんので、観客席を利用して下さい。のぼり旗等の設置は総務までご確認ください。 

8. 観客席 クリニックや競技に支障の無い場所に椅子等を配置しますのでご利用ください。公認競技会

と違い、競技者の近くで観戦できます。競技者、観客並びに役員が一体となり盛り上げましょう。 

9. カメラ・VTR 撮影 特段の規制は行いませんが、迷惑行為とならないようご配意下さい。また、会

場内及び周辺で盗撮等が疑われる行為を見かけましたら、競技役員にお知らせ下さい。 

10. 小学生クリニック： 前半は各種動きつくり、後半は走高跳競技を行います。競技の規則は当日指示し

ますが、マットへの着地は足裏からとし、背・腰から着地した場合は無効試技となります。3 回続けて

失敗した時点で競技終了となります（当日の天候、進行状況により変更する場合もあります）。 

11. 走高跳競技 最初の高さ 女子1m35、男子1m75の予定です。天候等による変更もあります。 

12. 表彰 小学生には株式会社アイワ徽章様のご協賛により、男女各上位3名にメダルが、それ以外の参加

者には参加賞を贈ります。中学生、一般男女各３位までの入賞者にメダルと賞状、８位までの入賞者に

賞状を授与します。また、オーバーヘッド賞を各カテゴリー上位3名に贈呈します。 

13. 支援・協賛 この Jumping：Festa は独立行政法人日本スポーツ振興センターのスポーツ振興くじの助成

を受けて実施します。その他、以下の方々にご協力、ご支援、ご協賛をいただいております。 

支援 ながの観光コンベンションビューロー  協力 (公財)日本陸上競技連盟（RIKUJO：JAPAN） 

協賛 株式会社アイワ徽章、日清食品株式会社、大塚製薬株式会社、丸山農園 

14. キッチンカー MOCO（ロングポテト、唐揚げ、アメリカンドッグ、タピオカ等）ご利用ください。 

以上 




