
女子U16 １０００ｍ
県中学生記録(PJR)2分51秒25原 梨珠(赤穂)2024

 
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 9722
平島 唯那(2)
ﾋﾗｼﾏ ﾕｲﾅ

T&F佐久平     ・長　野  1(   )  :  . 

 2 9724
宮﨑 愛菜(2)
ﾐﾔｻﾞｷ ｱｲﾅ

T&F佐久平     ・長　野  2(   )  :  . 

 3 6496
阪 楓子(3)
ｻｶ ﾌｳｺ

塩尻広陵中    ・長　野  3(   )  :  . 

 4 4770
齋藤 穂果(2)
ｻｲﾄｳ ﾎﾉｶ

千曲坂城クラブ・長　野  4(   )  :  . 

 5 8112
中山 芽依(1)
ﾅｶﾔﾏ ﾒｲ

伊那東部中    ・長　野  5(   )  :  . 

 6 4780
柴田 心寧(1)
ｼﾊﾞﾀ ｺｺﾈ

千曲坂城クラブ・長　野  6(   )  :  . 

 7 7621
田畑 真子(2)
ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ

岡谷南部中    ・長　野  7(   )  :  . 

 8 8780
服田 希穂(2)
ﾊｯﾀ ｷﾎ

APPLES        ・長　野  8(   )  :  . 

 9 8245
原 梨珠(3)
ﾊﾗ ﾘｽﾞ

駒ヶ根赤穂中  ・長　野  9(   )  :  . 

10 4771
田中 穂夏(2)
ﾀﾅｶ ﾎﾉｶ

千曲坂城クラブ・長　野 10(   )  :  . 

11 9727
油井 ほのか(1)
ﾕｲ ﾎﾉｶ

T&F佐久平     ・長　野 11(   )  :  . 

ラウンド 組 ４００ｍ ６００ｍ ８００ｍ

 1組
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .

男子U16 １０００ｍ
県中学生記録(PJR)2分29秒93山岸 大智(墨坂)2024

 
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 4880
浦野 獅矢(2)
ｳﾗﾉ ﾗｲﾔ

常盤中        ・長　野  1(   )  :  . 

 2  985
中村 昂生(1)
ﾅｶﾑﾗ ｺｳｾｲ

須坂東高      ・長　野  2(   )  :  . 

 3 6057
原 俊介(3)
ﾊﾗ ｼｭﾝｽｹ

長野広徳中    ・長　野  3(   )  :  . 

 4  175
竹原 慎作(1)
ﾀｹﾊﾗ ｼﾝｻｸ

下諏訪向陽高  ・長　野  4(   )  :  . 

 5 9728
坂田 遙空(2)
ｻｶﾀ ﾊﾙｸ

T&F佐久平     ・長　野  5(   )  :  . 

 6 5739
滝澤 陵太
ﾀｷｻﾞﾜ ﾘｮｳﾀ

長野裾花中    ・長　野  6(   )  :  . 

 7 7021
松宗 士織(3)
ﾏﾂﾑﾈ ｼｵﾘ

丸ノ内中      ・長　野  7(   )  :  . 

 8 1845
上野 蒼介(1)
ｳｴﾉ ｿｳｽｹ

上田染谷丘高  ・長　野  8(   )  :  . 

 9 7168
鈴木 大駕(3)
ｽｽﾞｷ ﾀｲｶﾞ

松本山辺中    ・長　野  9(   )  :  . 

10 7625
田畑 真司(2)
ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ

岡谷南部中    ・長　野 10(   )  :  . 

11 4774
川 銘二(2)
ﾖｼｶﾜ ﾒｲｼﾞ

千曲坂城クラブ・長　野 11(   )  :  . 

12 8249
中城 大登(3)
ﾅｶｼﾞｮｳ ﾋﾛﾄ

上伊那ＲＵＮＪ・長　野 12(   )  :  . 

13 6040
堀内 陸希(2)
ﾎﾘｳﾁ ﾘｷ

長野広徳中    ・長　野 13(   )  :  . 

14 5738
平林 悠里(1)
ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾘ

長野裾花中    ・長　野 14(   )  :  . 

15 4899
宮澤 里旺(3)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾘｵ

常盤中        ・長　野 15(   )  :  . 

ラウンド 組 ４００ｍ ６００ｍ ８００ｍ

 1組
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



女子高校 300mH(0.762m_35m)
県高校生記録(PHR)42秒69大鹿 愛和(佐久長聖)2022

 
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2 2254
中井 帆南(1)
ﾅｶｲ ﾊﾝﾅ

佐久長聖高    ・長　野  1(   )  :  . 

 3 1232
川上 瑞詠(1)
ｶﾜｶﾐ ﾐｽﾞｴ

野沢北高      ・長　野  2(   )  :  . 

 4 1300
阪 真琴(2)
ｻｶ ﾏｺﾄ

佐久長聖高    ・長　野  3(   )  :  . 

 5   87
中山 桃(2)
ﾅｶﾔﾏ ﾓﾓ

諏訪二葉高    ・長　野  4(   )  :  . 

 6  923
湯原 彩和(2)
ﾕﾊﾗ ｻﾜ

市立長野高    ・長　野  5(   )  :  . 

 7  943
萩原 優美(1)
ﾊｷﾞﾊﾗ ﾕﾐ

長野日大高    ・長　野  6(   )  :  . 

 8  775
宮下 あやめ(2)
ﾐﾔｼﾀ ｱﾔﾒ

長野吉田高    ・長　野  7(   )  :  . 

 9  806
東 史佳(1)
ｱｽﾞﾏ ﾌﾐｶ

長野高        ・長　野  8(   )  :  . 

男子高校 300mH(0.914m_35m)
県高校生記録(PHR)36秒54山本 祐弥(佐久長聖)2024

 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 1525
池田 広明(1)
ｲｹﾀﾞ ｺｳﾒｲ

野沢北高      ・長　野  1(   )  :  . 

 2 1529
小島 颯斗(1)
ｺｼﾞﾏ ﾌｳﾄ

野沢北高      ・長　野  2(   )  :  . 

 3 1159
田村 宙輝(1)
ﾀﾑﾗ ﾋﾛｷ

長野工高      ・長　野  3(   )  :  . 

 4 2842
橋詰 蓮平(2)
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾚﾝﾍﾟｲ

佐久長聖高    ・長　野  4(   )  :  . 

 5 1153
久保田 涼介(2)
ｸﾎﾞﾀ ﾘｮｳｽｹ

長野工高      ・長　野  5(   )  :  . 

 6 1267
吉原 清太郎(1)
ﾖｼﾜﾗ ｾｲﾀﾛｳ

長野日大高    ・長　野  6(   )  :  . 

 7 1628
外川 慈瑛(2)
ﾄｶﾞﾜ ｼﾞｴｲ

佐久平総合高  ・長　野  7(   )  :  . 

 8 2509
近田 雅希(3)
ｺﾝﾀﾞ ﾏｻｷ

松本国際高    ・長　野  8(   )  :  . 

 9 1526
油井 柊磨(1)
ﾕｲ ｼｭｳﾏ

野沢北高      ・長　野  9(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2 2845
齋藤 駿(1)
ｻｲﾄｳ ｼｭﾝ

佐久長聖高    ・長　野  1(   )  :  . 

 3 2812
廣瀬 王希(1)
ﾋﾛｾ ｵｳｷ

佐久長聖高    ・長　野  2(   )  :  . 

 4 2806
神谷 颯哉(1)
ｶﾐﾔ ｿｳﾔ

佐久長聖高    ・長　野  3(   )  :  . 

 5 2807
相場 遥心(3)
ｱｲﾊﾞ ﾊﾙｼ

佐久長聖高    ・長　野  4(   )  :  . 

 6  980
星沢 陽樹(3)
ﾎｼｻﾞﾜ ﾊﾙｷ

須坂東高      ・長　野  5(   )  :  . 

 7 1523
小林 颯介(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳｽｹ

野沢北高      ・長　野  6(   )  :  . 

 8 1909
中村 一輝(3)
ﾅｶﾑﾗ ｶｽﾞｷ

上田西高      ・長　野  7(   )  :  . 

 9 2846
近藤 嵐(3)
ｺﾝﾄﾞｳ ｱﾗｼ

佐久長聖高    ・長　野  8(   )  :  . 

女子U16 １５０ｍ
県中学生記録(PJR)18秒82山下 結衣(坂城)2024

 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 9723
磯貝 璃椛(2)
ｲｿｶﾞｲ ﾘﾉ

T&F佐久平     ・長　野  1(   )   .  

 3 5456
横山 未空(2)
ﾖｺﾔﾏ ﾐｸ

三陽陸上クラブ・長　野  2(   )   .  

 4 9954
木下 櫻(3)
ｷﾉｼﾀ ｻｸﾗ

MSJAC         ・長　野  3(   )   .  

 5 5818
小野澤 優愛(2)
ｵﾉｻﾞﾜ ﾕﾅ

長野篠ノ井東中・長　野  4(   )   .  

 6 4301
小野澤 佑奈(2)
ｵﾉｻﾞﾜ ﾕｳﾅ

T&F佐久平     ・長　野  5(   )   .  

 7 5814
中村 里咲(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾘｻ

長野篠ノ井東中・長　野  6(   )   .  

 8 9705
柴 陽莉(2)
ｼﾊﾞ ﾋﾏﾘ

三陽陸上クラブ・長　野  7(   )   .  

 9 9301
北島 美花(3)
ｷﾀｼﾞﾏ ﾐﾊﾅ

若穂RCジュニア・長　野  8(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 8220
塩澤 茉莉(3)
ｼｵｻﾞﾜ ﾏﾘ

駒ヶ根赤穂中  ・長　野  1(   )   .  

 3 9356
大瀧 らら(3)
ｵｵﾀｷ ﾗﾗ

軽井沢A&AC    ・長　野  2(   )   .  

 4 6216
岩嶋 亜依(3)
ｲﾜｼﾏ ｱｲ

三陽陸上クラブ・長　野  3(   )   .  

 5 9951
安藤 凛(3)
ｱﾝﾄﾞｳ ﾘﾝ

MSJAC         ・長　野  4(   )   .  

 6 9744
飯田 梨花(1)
ｲｲﾀﾞ ﾘｶ

ChinoAｓ      ・長　野  5(   )   .  

 7 5454
高橋 桃(2)
ﾀｶﾊｼ ﾓﾓ

三陽陸上クラブ・長　野  6(   )   .  

 8 9725
篠原 陽向花(2)
ｼﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ

T&F佐久平     ・長　野  7(   )   .  



男子U16 １５０ｍ
県中学生記録(PJR)16秒44上田 暖幸(赤穂)2023

 全3組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 9729
長岡 龍正(1)
ﾅｶﾞｵｶ ﾘｭｳｾｲ

T&F佐久平     ・長　野  1(   )   .  

 3 9728
坂田 遙空(2)
ｻｶﾀ ﾊﾙｸ

T&F佐久平     ・長　野  2(   )   .  

 4 5722
橋本 光伸(1)
ﾊｼﾓﾄ ｱｷﾉﾌﾞ

長野裾花中    ・長　野  3(   )   .  

 5 4728
吾妻 啓志(3)
ｱｶﾞﾂﾏ ﾀｶﾕｷ

坂城JAC       ・長　野  4(   )   .  

 6 9723
神林 侑吾(2)
ｶﾝﾊﾞﾔｼ ﾕｳｺﾞ

T&F佐久平     ・長　野  5(   )   .  

 7 9721
山本 将史(2)
ﾔﾏﾓﾄ ﾏｻﾌﾐ

T&F佐久平     ・長　野  6(   )   .  

 8 1266
山田 諒弥(1)
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｮｳﾔ

長野日大高    ・長　野  7(   )   .  

 9 9355
古田 唯蕗(3)
ﾌﾙﾀ ｲﾌﾞｷ

軽井沢A&AC    ・長　野  8(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 9728
長岡 諒真(2)
ﾅｶﾞｵｶ ﾘｮｳﾏ

T&F佐久平     ・長　野  1(   )   .  

 3 5727
戸谷 昂平(2)
ﾄﾔ ｺｳﾍｲ

長野裾花中    ・長　野  2(   )   .  

 4 5346
渡邉 陽翔(3)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｶﾄ

飯山城北中    ・長　野  3(   )   .  

 5 4771
大城 空太(3)
ｵｵｼﾛ ｸｳﾄ

千曲坂城クラブ・長　野  4(   )   .  

 6 5715
熊井 梛月(2)
ｸﾏｲ ﾅﾂｷ

長野裾花中    ・長　野  5(   )   .  

 7 9353
田口 玄龍(2)
ﾀｸﾞﾁ ｹﾞﾝﾘｮｳ

軽井沢A&AC    ・長　野  6(   )   .  

 8 4784
阿部 考汰(2)
ｱﾍﾞ ｺｳﾀ

千曲坂城クラブ・長　野  7(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 9352
田口 玄鳳(3)
ﾀｸﾞﾁ ｹﾞﾝﾎｳ

軽井沢A&AC    ・長　野  1(   )   .  

 3 5145
小山 拓士(3)
ｺﾔﾏ ﾀｸﾄ

高社中        ・長　野  2(   )   .  

 4 8356
宮澤 知己(3)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾄﾓｷ

下伊那松川中  ・長　野  3(   )   .  

 5 8810
佐渡 壮志(3)
ｻﾄﾞ ｿｳｼ

軽井沢A&AC    ・長　野  4(   )   .  

 6 6992
田中 浩輝(3)
ﾀﾅｶ ｺｳｷ

Mt.Rex        ・長　野  5(   )   .  

 7 8357
宮澤 佑茉(3)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ

下伊那松川中  ・長　野  6(   )   .  

 8 6291
小林 春翔(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾄ

木祖源流      ・長　野  7(   )   .  

男子一般 ３００ｍ
長野県記録(PR)33秒03酒井 幹汰(大東大)2024

 
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 4 9004
小林 嶺
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲ

長野高専AC    ・長　野  1(   )   .  

 5 9001
鈴木 慎吾(2)
ｽｽﾞｷ ｼﾝｺﾞ

東海大        ・長　野  2(   )   .  

 6 9005
越山 遥斗(M2)
ｺｼﾔﾏ ﾊﾙﾄ

信州大        ・長　野  3(   )   .  

 7 9009
清水 拓真(4)
ｼﾐｽﾞ ﾀｸﾏ

信州大        ・長　野  4(   )   .  

 8 9002
齋藤 武蔵
ｻｲﾄｳ ﾑｻｼ

トミタ        ・長　野  5(   )   .  



女子高校 ３００ｍ
県高校生記録(PHR)39秒64深澤 あまね(佐久長聖)2019

 全3組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2 1538
宮原 春乃(1)
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾊﾙﾉ

上田西高      ・長　野  1(   )   .  

 3  755
片山 奏子(1)
ｶﾀﾔﾏ ｶﾅｺ

長野吉田高    ・長　野  2(   )   .  

 4  986
松澤 希歩(1)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｷﾎ

文化学園長野高・長　野  3(   )   .  

 5  961
上條 凛希華(1)
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾋﾐﾅ

長野日大高    ・長　野  4(   )   .  

 6  983
市川 和花(2)
ｲﾁｶﾜ ｱｲｶ

文化学園長野高・長　野  5(   )   .  

 7 1453
丸山 杏(1)
ﾏﾙﾔﾏ ｱﾝ

上田染谷丘高  ・長　野  6(   )   .  

 8  981
吉田 空夏(2)
ﾖｼﾀﾞ ｿﾅ

文化学園長野高・長　野  7(   )   .  

 9 1208
栗林 揶結(1)
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾔﾕ

佐久平総合高  ・長　野  8(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2 1534
須山 知花(3)
ｽﾔﾏ ﾁﾊﾅ

上田西高      ・長　野  1(   )   .  

 3 1532
小林 嘩歩(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ

上田西高      ・長　野  2(   )   .  

 4  947
西沢 桜(2)
ﾆｼｻﾞﾜ ｻｸﾗ

長野日大高    ・長　野  3(   )   .  

 5 2251
山下 結衣(1)
ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ

佐久長聖高    ・長　野  4(   )   .  

 6  945
清滝 蒼空(1)
ｷﾖﾀｷ ｿﾗ

長野日大高    ・長　野  5(   )   .  

 7 1533
馬場 なご実(3)
ﾊﾞﾊﾞ ﾅｺﾞﾐ

上田西高      ・長　野  6(   )   .  

 8  941
新井 愛里奈(1)
ｱﾗｲ ﾏﾘﾅ

長野日大高    ・長　野  7(   )   .  

 9 1299
柳 美結(1)
ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ

佐久長聖高    ・長　野  8(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 2 1296
宮澤 希(2)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ

佐久長聖高    ・長　野  1(   )   .  

 3 1304
中村 波南(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾊﾅ

佐久長聖高    ・長　野  2(   )   .  

 4 2266
寺平 祈愛(3)
ﾃﾗﾀﾞｲﾗ ｲﾉﾘ

佐久長聖高    ・長　野  3(   )   .  

 5 2252
内田 凛音(1)
ｳﾁﾀﾞ ﾘﾝ

佐久長聖高    ・長　野  4(   )   .  

 6 1297
堀川 陽咲(1)
ﾎﾘｶﾜ ﾋﾅﾀ

佐久長聖高    ・長　野  5(   )   .  

 7 1302
鎌倉 梨々華(2)
ｶﾏｸﾗ ﾘﾘｶ

佐久長聖高    ・長　野  6(   )   .  

 8 1979
池田 よつば(2)
ｲｹﾀﾞ ﾖﾂﾊﾞ

松本国際高    ・長　野  7(   )   .  



男子高校 ３００ｍ
県高校生記録(PHR)33秒47小坂 晃大(東海大諏訪)2019

 全7組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 1161
堀内 颯太(1)
ﾎﾘｳﾁ ｿｳﾀ

長野工高      ・長　野  1(   )   .  

 2  966
中島 大和(1)
ﾅｶｼﾞﾏ ﾔﾏﾄ

須坂創成高    ・長　野  2(   )   .  

 3 2716
新村 大輝(1)
ﾆｲﾑﾗ ﾀﾞｲｷ

文化学園長野高・長　野  3(   )   .  

 4 1307
轟 遥太(1)
ﾄﾄﾞﾛｷ ﾊﾙﾀ

長野日大高    ・長　野  4(   )   .  

 5 1216
牧野 拓実(1)
ﾏｷﾉ ﾀｸﾐ

長野東高      ・長　野  5(   )   .  

 6 1012
佐藤 獅龍(2)
ｻﾄｳ ｼﾘｭｳ

須坂創成高    ・長　野  6(   )   .  

 7 1308
石川 玄(1)
ｲｼｶﾜ ﾊﾙ

長野日大高    ・長　野  7(   )   .  

 8 1162
柳澤 悠(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾊﾙ

長野工高      ・長　野  8(   )   .  

 9 1014
北村 汐(2)
ｷﾀﾑﾗ ｼｵ

須坂創成高    ・長　野  9(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 1152
西 快柊(2)
ﾆｼ ｶｲｼｭｳ

長野工高      ・長　野  1(   )   .  

 2 1156
和田 優星(2)
ﾜﾀﾞ ﾕｳｾｲ

長野工高      ・長　野  2(   )   .  

 3 1639
篠原 陽和(1)
ｼﾉﾊﾗ ﾋﾖﾘ

佐久平総合高  ・長　野  3(   )   .  

 4 1159
田村 宙輝(1)
ﾀﾑﾗ ﾋﾛｷ

長野工高      ・長　野  4(   )   .  

 5 1845
上野 蒼介(1)
ｳｴﾉ ｿｳｽｹ

上田染谷丘高  ・長　野  5(   )   .  

 6 1304
金子 楓茉(1)
ｶﾈｺ ﾌｳﾏ

長野日大高    ・長　野  6(   )   .  

 7 1153
久保田 涼介(2)
ｸﾎﾞﾀ ﾘｮｳｽｹ

長野工高      ・長　野  7(   )   .  

 8 1624
赤尾 遙斗(1)
ｱｶｵ ﾊﾙﾄ

佐久平総合高  ・長　野  8(   )   .  

 9 1270
竹内 開生(1)
ﾀｹｳﾁ ｶｲｾｲ

長野日大高    ・長　野  9(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 2813
吉澤 柚紀(2)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ

佐久長聖高    ・長　野  1(   )   .  

 2  963
吉澤 理仁(1)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾘﾋﾄ

須坂創成高    ・長　野  2(   )   .  

 3 1633
佐藤 晃生(1)
ｻﾄｳ ｺｳｾｲ

佐久平総合高  ・長　野  3(   )   .  

 4 1082
横山 瑛登(1)
ﾖｺﾔﾏ ｴｲﾄ

長野吉田高    ・長　野  4(   )   .  

 5 1158
武田 開(1)
ﾀｹﾀﾞ ｶｲ

長野工高      ・長　野  5(   )   .  

 6 1838
鮎澤 諒(1)
ｱｲｻﾞﾜ ﾘｮｳ

上田染谷丘高  ・長　野  6(   )   .  

 7 1086
田中 颯真(1)
ﾀﾅｶ ｿｳﾏ

長野吉田高    ・長　野  7(   )   .  

 8 2802
藤岡 悠人(2)
ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳﾄ

佐久長聖高    ・長　野  8(   )   .  

 9 3149
村山 陽(2)
ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ

松本国際高    ・長　野  9(   )   .  

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 1269
高橋 朱里(1)
ﾀｶﾊｼ ｼｭﾘ

長野日大高    ・長　野  1(   )   .  

 2 1256
村上 茉央(1)
ﾑﾗｶﾐ ﾏﾋﾛ

長野日大高    ・長　野  2(   )   .  

 3 1252
倉島 葵斗(1)
ｸﾗｼﾏ ｱｵﾄ

長野日大高    ・長　野  3(   )   .  

 4 1255
小林 幸平(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ｺｳﾍｲ

長野日大高    ・長　野  4(   )   .  

 5 1300
池田 優真(2)
ｲｹﾀﾞ ﾕｳﾏ

長野日大高    ・長　野  5(   )   .  

 6 1266
山田 諒弥(1)
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｮｳﾔ

長野日大高    ・長　野  6(   )   .  

 7 1268
小野澤 大輝(1)
ｵﾉｻﾞﾜ ﾀﾞｲｷ

長野日大高    ・長　野  7(   )   .  

 8 1258
滝澤 來樹(1)
ﾀｷｻﾞﾜ ﾗｲｼﾞｭ

長野日大高    ・長　野  8(   )   .  

 9 1263
宮崎 泰一(2)
ﾐﾔｻﾞｷ ﾀｲﾁ

長野日大高    ・長　野  9(   )   .  

  5組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 2848
東村 泰介(2)
ﾋｶﾞｼﾑﾗ ﾀｲｽｹ

佐久長聖高    ・長　野  1(   )   .  

 2  961
小林 礼旺(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲｵ

須坂創成高    ・長　野  2(   )   .  

 3  983
赤羽 那智(1)
ｱｶﾊﾈ ﾅﾁ

須坂東高      ・長　野  3(   )   .  

 4 1627
吉田 晴翔(2)
ﾖｼﾀﾞ ﾊﾙﾄ

佐久平総合高  ・長　野  4(   )   .  

 5 2843
望月 颯太(2)
ﾓﾁﾂﾞｷ ｿｳﾀ

佐久長聖高    ・長　野  5(   )   .  

 6  964
山岸 悠希(1)
ﾔﾏｷﾞｼ ﾊﾙｷ

須坂創成高    ・長　野  6(   )   .  

 7 2849
須田 岳琉(2)
ｽﾀﾞ ﾀｹﾙ

佐久長聖高    ・長　野  7(   )   .  

 8 2784
長谷部 玲央(1)
ﾊｾﾍﾞ ﾚｵ

上田西高      ・長　野  8(   )   .  

 9  962
柳澤 大輝(1)
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｲｷ

須坂創成高    ・長　野  9(   )   .  

  6組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1 1652
宮下 瑛悠(1)
ﾐﾔｼﾀ ｱｷﾋｻ

佐久長聖高    ・長　野  1(   )   .  

 2 2811
串原 悠斗(1)
ｸｼﾊﾗ ﾕｳﾄ

佐久長聖高    ・長　野  2(   )   .  

 3 2803
佐藤 柾希(2)
ｻﾄｳ ﾏｻｷ

佐久長聖高    ・長　野  3(   )   .  

 4 2805
菊原 煌生(2)
ｷｸﾊﾗ ｺｳｾｲ

佐久長聖高    ・長　野  4(   )   .  

 5 2814
中津 颯太(1)
ﾅｶﾂ ｿｳﾀ

佐久長聖高    ・長　野  5(   )   .  

 6 1915
倉沢 歩(3)
ｸﾗｻﾜ ｱﾕﾑ

上田西高      ・長　野  6(   )   .  

 7 2510
下戸 柊人(3)
ｼﾓﾄﾞ ｼｭｳﾄ

松本国際高    ・長　野  7(   )   .  

 8 2783
橋爪 優(1)
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾕｳ

上田西高      ・長　野  8(   )   .  

 9 2841
東良 悠生(1)
ﾋｶﾞｼﾗ ﾕｳｷ

佐久長聖高    ・長　野  9(   )   .  

  7組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

 1  102
小川 夏生(2)
ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ

諏訪清陵高    ・長　野  1(   )   .  

 2 1264
中尾 グスタボ(2)

ﾅｶｵ ｸﾞｽﾀﾎﾞ
長野日大高    ・長　野  2(   )   .  

 3 2789
山浦 伸太郎(2)
ﾔﾏｳﾗ ｼﾝﾀﾛｳ

上田西高      ・長　野  3(   )   .  

 4 1626
平間 旭(2)
ﾋﾗﾏ ｱｷﾗ

佐久平総合高  ・長　野  4(   )   .  

 5 2526
東 歩武(3)
ﾋｶﾞｼ ｱﾕﾑ

松本国際高    ・長　野  5(   )   .  

 6  103
吉田 健広(2)
ﾖｼﾀﾞ ﾀｹﾋﾛ

諏訪清陵高    ・長　野  6(   )   .  

 7 2507
遠藤 晄(3)
ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾘ

松本国際高    ・長　野  7(   )   .  

 8  128
垣内 友仁(3)
ｶｷｳﾁ ﾄﾓﾋﾄ

諏訪清陵高    ・長　野  8(   )   .  

 9 2809
江間 諒太郎(3)
ｴﾏ ﾘｮｳﾀﾛｳ

佐久長聖高    ・長　野  9(   )   .  



女子U16 100mH(0.762m_8.5m)
県中学生記録(PJR)13秒83土屋 ほのか(軽井沢)2018

 
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 6198
松橋 遥(2)
ﾏﾂﾊｼ ﾊﾙｶ

信大附長野中  ・長　野  1(   )   .  

 3 6902
髙橋 咲乃(3)
ﾀｶﾊｼ ｻｻﾉ

軽井沢A&AC    ・長　野  2(   )   .  

 4 6189
金子 まど華(2)
ｶﾈｺ ﾏﾄﾞｶ

信大附長野中  ・長　野  3(   )   .  

 5 9347
荻原 怜愛(3)
ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾅ

軽井沢A&AC    ・長　野  4(   )   .  

 6 7841
伊東 凜咲(3)
ｲﾄｳ ﾘｻ

茅野長峰中    ・長　野  5(   )   .  

 7 9341
山口 葵生(1)
ﾔﾏｸﾞﾁ ｷｲ

軽井沢A&AC    ・長　野  6(   )   .  

女子高校 100mH(0.762m_8.5m)
県高校生記録(PHR)13秒55阪 真琴(佐久長聖)2024

 全2組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 1489
青木 里紗(2)
ｱｵｷ ﾘｻ

上田千曲高    ・長　野  1(   )   .  

 3  949
小林 侑愛(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｱ

長野日大高    ・長　野  2(   )   .  

 4 2254
中井 帆南(1)
ﾅｶｲ ﾊﾝﾅ

佐久長聖高    ・長　野  3(   )   .  

 5 1120
酒井 愛生(1)
ｻｶｲ ﾒｲ

松代高        ・長　野  4(   )   .  

 6  952
小林 和子(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾜｺ

長野日大高    ・長　野  5(   )   .  

 7  822
吉池 珠優(2)
ﾖｼｲｹ ﾐﾕｳ

長野高        ・長　野  6(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 1303
並木 彩華(3)
ﾅﾐｷ ｱﾔｶ

佐久長聖高    ・長　野  1(   )   .  

 3   87
中山 桃(2)
ﾅｶﾔﾏ ﾓﾓ

諏訪二葉高    ・長　野  2(   )   .  

 4  690
戸田 ももか(2)
ﾄﾀﾞ ﾓﾓｶ

須坂創成高    ・長　野  3(   )   .  

 5 1300
阪 真琴(2)
ｻｶ ﾏｺﾄ

佐久長聖高    ・長　野  4(   )   .  

 6  948
中村 璃那(2)
ﾅｶﾑﾗ ﾘﾅ

長野日大高    ・長　野  5(   )   .  

男子U16 110mH(0.991m_9.14m)
県高校生記録(PHR)13秒80小口 蒼葉(東海大諏訪)2024
県中学生記録(PJR)14秒65中村 駿汰(Mt.RexTC)2021

 
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 2 2845
齋藤 駿(1)
ｻｲﾄｳ ｼｭﾝ

佐久長聖高    ・長　野  1(   )   .  

 3 2806
神谷 颯哉(1)
ｶﾐﾔ ｿｳﾔ

佐久長聖高    ・長　野  2(   )   .  

 4 2804
赤穗 一晟(1)
ｱｺｳ ｲｯｾｲ

佐久長聖高    ・長　野  3(   )   .  

 5  984
清水 凜斗(1)
ｼﾐｽﾞ ﾘﾝﾄ

須坂東高      ・長　野  4(   )   .  



男子高校 110mH(0.991m_9.14m)
県高校生記録(PHR)13秒80小口 蒼葉(東海大諏訪)2024 

 
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位(ﾅﾝﾊﾞｰ)記録

風:+･-　.　

 1 2812
廣瀬 王希(1)
ﾋﾛｾ ｵｳｷ

佐久長聖高    ・長　野  1(   )   .  

 2 2813
吉澤 柚紀(2)
ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｽﾞｷ

佐久長聖高    ・長　野  2(   )   .  

 3 2842
橋詰 蓮平(2)
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾚﾝﾍﾟｲ

佐久長聖高    ・長　野  3(   )   .  

 4  980
星沢 陽樹(3)
ﾎｼｻﾞﾜ ﾊﾙｷ

須坂東高      ・長　野  4(   )   .  

 5 1628
外川 慈瑛(2)
ﾄｶﾞﾜ ｼﾞｴｲ

佐久平総合高  ・長　野  5(   )   .  

 6 1838
鮎澤 諒(1)
ｱｲｻﾞﾜ ﾘｮｳ

上田染谷丘高  ・長　野  6(   )   .  

 7 2807
相場 遥心(3)
ｱｲﾊﾞ ﾊﾙｼ

佐久長聖高    ・長　野  7(   )   .  

 8 1018
百瀬 太陽(2)
ﾓﾓｾ ﾀｲﾖｳ

須坂創成高    ・長　野  8(   )   .  

 9 1257
米田 太一(1)
ﾏｲﾀ ﾀｲﾁ

長野日大高    ・長　野  9(   )   .  



女子U16 三段跳
県中学生記録(PJR)11m50大森 玲花(軽井沢A&AC)2022

 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1 6218
小林 智裕(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ

長野日大中
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  2 9951
安藤 凛(3)
ｱﾝﾄﾞｳ ﾘﾝ

MSJAC
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  3 9350
小野澤 比奈矢(3)

ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ
軽井沢A&AC
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

女子高校 三段跳
県高校生記録(PHR)12m40田澤 愛(松本深志)2007 

 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1  950
塚田 涼子(1)
ﾂｶﾀﾞ ﾘｮｳｺ

長野日大高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  2  690
戸田 ももか(2)
ﾄﾀﾞ ﾓﾓｶ

須坂創成高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  3  981
吉田 空夏(2)
ﾖｼﾀﾞ ｿﾅ

文化学園長野高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  4 1488
小林 由奈(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾅ

上田千曲高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  5 1223
西村 奏(2)
ﾆｼﾑﾗ ｶﾅﾃﾞ

野沢北高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  6  414
林 かれん(1)
ﾊﾔｼ ｶﾚﾝ

飯田高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  7  982
倉島 心葉(2)
ｸﾗｼﾏ ｺｺﾊ

文化学園長野高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  8 1305
横山 心(2)
ﾖｺﾔﾏ ｺｺﾛ

佐久長聖高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  9   35
柳平 紗希(2)
ﾔﾅｷﾞﾀﾞｲﾗ ｻｷ

東海大諏訪高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 10 1301
大森 玲花(3)
ｵｵﾓﾘ ﾚｲｶ

佐久長聖高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 11   30
矢島 柚那(3)
ﾔｼﾞﾏ ﾕﾅ

東海大諏訪高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

男子U16 三段跳
県高校生記録(PHR)15m58石川 和義(中野実)2000
県中学生記録(PJR)13.92黒岩 浩平(飯綱)1999 

 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1 7948
櫻井 佑樹(3)
ｻｸﾗｲ ﾕｳｷ

諏訪清陵附属中
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  2 9345
大森 俊太朗(3)
ｵｵﾓﾘ ｼｭﾝﾀﾛｳ

軽井沢A&AC
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  3 1008
小山 沓吾(1)
ｺﾔﾏ ﾄｳｺﾞ

須坂高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 



男子高校 三段跳
県高校生記録(PHR)15m58石川 和義(中野実)2000

 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1 2725
栗原 大陽(1)
ｸﾘﾊﾗ ﾀｲﾖｳ

文化学園長野高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  2 2716
新村 大輝(1)
ﾆｲﾑﾗ ﾀﾞｲｷ

文化学園長野高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  3 1301
中村 心栄(1)
ﾅｶﾑﾗ ｷﾖﾀｶ

長野日大高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  4 1256
村上 茉央(1)
ﾑﾗｶﾐ ﾏﾋﾛ

長野日大高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  5 1632
古岩井 聖也(1)
ｺｲﾜｲ ｾｲﾔ

佐久平総合高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  6 2613
両角 翔汰(1)
ﾓﾛｽﾞﾐ ｼｮｳﾀ

諏訪二葉高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  7 2848
東村 泰介(2)
ﾋｶﾞｼﾑﾗ ﾀｲｽｹ

佐久長聖高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  8 1303
大山 海音(1)
ｵｵﾔﾏ ｶｲ

長野日大高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  9 1261
清水 樹一(1)
ｼﾐｽﾞ ｷｲﾁ

長野日大高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 10 1081
原田 卓真(2)
ﾊﾗﾀﾞ ﾀｸﾏ

長野吉田高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 11 2603
藤森 祐吏(2)
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾕｳﾘ

諏訪二葉高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 12 2802
藤岡 悠人(2)
ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳﾄ

佐久長聖高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 13 1258
滝澤 來樹(1)
ﾀｷｻﾞﾜ ﾗｲｼﾞｭ

長野日大高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 14 2376
田川 翔太(1)
ﾀｶﾞﾜ ｼｮｳﾀ

松本蟻ケ崎高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 15 2801
西尾 誓(3)
ﾆｼｵ ｾｲ

佐久長聖高
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

男子一般 三段跳
長野県記録(PR)16m98石川 和義(筑波大)2004

 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1 9003
櫻井 大幹
ｻｸﾗｲ ﾋﾛﾓﾄ

軽井沢A&AC
長　野

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 



男子U16 円盤投(1.500kg)
県中学生記録(PJR)39m00古田 優耶(南宮)2018

 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1 9312
寺澤 魁星(3)
ﾃﾗｻﾜ ｶｲｾｲ

若穂RCジュニア
長　野

m m m m

  2 5071
小林 憧弥(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｳﾔ

中野南宮中
長　野

m m m m

  3 7813
坂本 大輔(3)
ｻｶﾓﾄ ﾀｲｽｹ

茅野北部中
長　野

m m m m

  4 6662
兒野 行(3)
ﾁｺﾞﾉ ﾕｸ

安曇野ＡＣ
長　野

m m m m

  5 6326
松村 奏吾(3)
ﾏﾂﾑﾗ ｿｳｺﾞ

木曽町中
長　野

m m m m

  6 7157
田村 諒太(3)
ﾀﾑﾗ ﾘｮｳﾀ

松本山辺中
長　野

m m m m

  7   57
小松 福門(1)
ｺﾏﾂ ﾌｸﾄ

東海大諏訪高
長　野

m m m m

男子高校 円盤投(1.750kg)
県高校生記録(PHR)45m26井澤 眞成(松本国際)2024

 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1 1640
中村 司(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾂｶｻ

佐久平総合高
長　野

m m m m

  2 1414
原山 陽向(2)
ﾊﾗﾔﾏ ﾊﾙﾋ

松代高
長　野

m m m m

  3 1300
池田 優真(2)
ｲｹﾀﾞ ﾕｳﾏ

長野日大高
長　野

m m m m

  4  808
前澤 輝丞(2)
ﾏｴｻﾞﾜ ｷｽｹ

飯山高
長　野

m m m m

  5 1080
一由 陽(2)
ｲﾁﾖｼ ﾊﾙ

長野吉田高
長　野

m m m m

  6 2788
小井土 夏道(2)
ｺｲﾄﾞ ﾅﾂﾐﾁ

上田西高
長　野

m m m m

  7 1755
小林 琴翔(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ｺﾄﾊ

丸子修学館高
長　野

m m m m

  8 1634
朝日奈 皓介(2)
ｱｻﾋﾅ ｺｳｽｹ

佐久平総合高
長　野

m m m m

  9 1013
宮原 和真(2)
ﾐﾔﾊﾗ ｶｽﾞﾏ

須坂創成高
長　野

m m m m

 10 1151
内山 優真(2)
ｳﾁﾔﾏ ﾕｳﾏ

長野工高
長　野

m m m m

 11 1306
小口 寛人(2)
ｵｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ

長野日大高（通）

長　野
m m m m

 12  803
横山 瞬(2)
ﾖｺﾔﾏ ｼｭﾝ

飯山高
長　野

m m m m

 13 1289
内藤 馨(2)
ﾅｲﾄｳ ｶｵﾙ

長野日大高（通）

長　野
m m m m

女子U16 円盤投(1.000kg)
県中学生記録(PJR)33m23川元 唯楓(野沢)2024 

 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1 7439
清沢 茉利(2)
ｷﾖｻﾜ ﾏﾂﾘ

鉢盛中
長　野

m m m m

  2 5728
伊藤 蘭(2)
ｲﾄｳ ﾗﾝ

長野裾花中
長　野

m m m m

  3 8106
伊藤 杏美(2)
ｲﾄｳ ｱﾝﾐ

伊那東部中
長　野

m m m m

  4 4071
吉田 安寿(2)
ﾖｼﾀﾞ ｱﾝｼﾞｭ

軽井沢A&AC
長　野

m m m m

  5 9354
清水 梨乃(3)
ｼﾐｽﾞ ﾘﾉ

軽井沢A&AC
長　野

m m m m



女子高校 円盤投(1.000kg)
県高校生記録(PHR)44m69中島 未歩(丸子修学館)2010

 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1 1209
宮澤 侑真(1)
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕﾏ

佐久平総合高
長　野

m m m m

  2 1452
樋口 友彩(1)
ﾋｸﾞﾁ ﾕｲ

上田染谷丘高
長　野

m m m m

  3  962
千野 彩乃(1)
ﾁﾉ ｱﾔﾉ

長野日大高
長　野

m m m m

  4  857
中曽根 鈴(2)
ﾅｶｿﾈ ﾘﾝ

長野工高
長　野

m m m m

  5 1226
後小路 結月(2)
ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾕﾂﾞｷ

野沢北高
長　野

m m m m

  6  959
村田 心紬(2)
ﾑﾗﾀ ﾐﾕｳ

長野日大高
長　野

m m m m

  7   82
伊東 昊咲(2)
ｲﾄｳ ｺｳｻ

諏訪清陵高
長　野

m m m m

  8 1989
濵 萌羽(1)
ﾊﾏ ﾒｲ

松本国際高通信
長　野

m m m m

  9 1943
三原 百萌(1)
ﾐﾊﾗ ﾓﾓｴ

松商学園高
長　野

m m m m

 10  848
青木 優依(2)
ｱｵｷ ﾕｲ

長野商高
長　野

m m m m

 11  593
西原 由稀佳(2)
ﾆｼﾊﾗ ﾕｷｶ

飯山高
長　野

m m m m

 12 1207
川元 唯楓(1)
ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ

佐久平総合高
長　野

m m m m

男子U16 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ
県中学生記録(PJR)73m07成田 将吾(駒ヶ根東)2023

 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1 9729
長岡 龍正(1)
ﾅｶﾞｵｶ ﾘｭｳｾｲ

T&F佐久平
長　野

m m m m

  2 7437
内堀 和希(1)
ｳﾁﾎﾞﾘ ｶｽﾞｷ

鉢盛中
長　野

m m m m

  3 9705
長谷部 翔(1)
ﾊｾﾍﾞ ｼｮｳ

三陽陸上クラブ
長　野

m m m m

  4 9728
長岡 諒真(2)
ﾅｶﾞｵｶ ﾘｮｳﾏ

T&F佐久平
長　野

m m m m

  5 9342
小林 隼翔(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾔﾄ

軽井沢A&AC
長　野

m m m m

  6 4897
佐藤 晴大(3)
ｻﾄｳ ﾊﾙﾄ

常盤中
長　野

m m m m

  7 8215
小林 理人(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾄ

宮田中
長　野

m m m m

女子U16 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ
県中学生記録(PJR)58m63倉田 紗優加(南箕輪)2019

 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1  791
堀内 優希(1)
ﾎﾘｳﾁ ﾕｳｷ

長野西高
長　野

m m m m

  2 9350
小野澤 比奈矢(3)

ｵﾉｻﾞﾜ ｼｪﾅｰﾔ
軽井沢A&AC
長　野

m m m m

  3 8138
向山 和果(3)
ﾑｶｲﾔﾏ ﾜｶ

伊那東部中
長　野

m m m m



男子U16 砲丸投(5.000kg)
県中学生記録(PJR)14m43小柳 勇斗(七二会)2023 

 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1 4408
松沢 颯真(2)
ﾏﾂｻﾞﾜ ｿｳﾏ

東御東部中
長　野

m m m m

  2 5071
小林 憧弥(3)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｳﾔ

中野南宮中
長　野

m m m m

  3 7813
坂本 大輔(3)
ｻｶﾓﾄ ﾀｲｽｹ

茅野北部中
長　野

m m m m

  4 6326
松村 奏吾(3)
ﾏﾂﾑﾗ ｿｳｺﾞ

木曽町中
長　野

m m m m

  5   57
小松 福門(1)
ｺﾏﾂ ﾌｸﾄ

東海大諏訪高
長　野

m m m m

男子高校 ハンマー投(6.000kg)
県高校生記録(PHR)59m09岡村 聡真(穂高商)2024

 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1 1640
中村 司(1)
ﾅｶﾑﾗ ﾂｶｻ

佐久平総合高
長　野

m m m m

  2 1152
西 快柊(2)
ﾆｼ ｶｲｼｭｳ

長野工高
長　野

m m m m

  3 1154
中島 奏太(2)
ﾅｶｼﾏ ｿｳﾀ

長野工高
長　野

m m m m

  4 1413
大野 紫輝(3)
ｵｵﾉ ｼｮｳ

松代高
長　野

m m m m

  5 1752
青木 虹斗(2)
ｱｵｷ ﾅﾅﾄ

丸子修学館高
長　野

m m m m

  6  808
前澤 輝丞(2)
ﾏｴｻﾞﾜ ｷｽｹ

飯山高
長　野

m m m m

  7 2112
小林 颯汰(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ

穂高商高
長　野

m m m m

  8 1634
朝日奈 皓介(2)
ｱｻﾋﾅ ｺｳｽｹ

佐久平総合高
長　野

m m m m

  9 1754
上野 力輝(2)
ｳｴﾉ ﾘｷ

丸子修学館高
長　野

m m m m

 10 1751
山崎 晴悠(3)
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾁｶ

丸子修学館高
長　野

m m m m

女子一般 ハンマー投(4.000kg)
長野県記録(PR)60m40中島 未歩(上田陸協)2016

 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1 9011
一志 琉月
ｲｯｼ ﾙﾅ

松本国際AC
長　野

m m m m

  2 9014
荒木 ななせ
ｱﾗｷ ﾅﾅｾ

ターミガンズ
長　野

m m m m

女子高校 ハンマー投(4.000kg)
県高校生記録(PHR)47m97坂井 美藍(上田染谷丘)2019

 全1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1 1712
両角 陽花(2)
ﾓﾛｽﾞﾐ ﾊﾙｶ

穂高商高
長　野

m m m m

  2  951
阿部 ほなみ(1)
ｱﾍﾞ ﾎﾅﾐ

長野日大高
長　野

m m m m

  3 1713
吉村 美波(1)
ﾖｼﾑﾗ ﾐﾅﾐ

穂高商高
長　野

m m m m

  4 1465
勝野 葵(2)
ｶﾂﾉ ｱｵｲ

上田染谷丘高
長　野

m m m m

  5  594
小林 優季乃(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｷﾉ

飯山高
長　野

m m m m

  6 1207
川元 唯楓(1)
ｶﾜﾓﾄ ｲﾌﾞｷ

佐久平総合高
長　野

m m m m

  7 1748
百瀬 心結(3)
ﾓﾓｾ ﾐﾕ

梓川高
長　野

m m m m


