
トラック

№ 競技開始 招集完了時刻 クラス 種目 ラウンド 組数 人数 通過基準等

1組 8:00 8:10

2組 8:15 8:25

1,2組 8:30 8:40

3,4組 8:40 8:50

5,6組 8:50 9:00

1,2組 9:05 9:15

3,4組 9:15 9:25

5,6組 9:25 9:35
1～3組 9:50 10:00

4,5組 10:00 10:10

1,2組 10:15 10:25

3,4組 10:25 10:35
1～3組 10:40 10:50

4,5組 10:50 11:00
6～8組 11:00 11:10
1～3組 11:15 11:25
4～6組 11:25 11:35

8 12:10 11:50 女子四種 200m ④ 2 11

9 12:25 12:05 男子四種 400m ④ 2 15

10 15:00 14:40 女子共通 100mH B決勝 1 8 予選9位～16位

11 15:05 14:45 女子共通 100mH A決勝 1 8 予選1着+3

12 15:15 14:55 男子共通 110mH B決勝 1 8 予選9位～16位

13 15:20 15:00 男子共通 110mH A決勝 1 8 予選1着+4

14 15:30 15:10 女子共通 200m B決勝 1 8 予選9位～16位

15 15:35 15:15 女子共通 200m A決勝 1 8 予選1位～8位

16 15:40 15:20 男子共通 200m B決勝 1 8 予選9位～16位

17 15:45 15:25 男子共通 200m A決勝 1 8 予選1着+2

18 16:35 16:15 女子共通 4x100m 決 1 9

19 16:40 16:20 男子共通 4x100m 決 1 9

跳躍

No. 競技開始 招集完了時刻 クラス 種目 ラウンド 組数 人数 実施場所

1 9:05 8:35 男子四種 走高跳 ③ 2 15 Bゾーン　A・Bピット

2 10:00 9:25 男子共通 走幅跳 決 2 47 メイン　A・Bピット

3 10:30 9:00 女子共通 棒高跳 決 1 11 バック

4 11:40 11:05 女子共通 走高跳 決 2 22 Bゾーン　A・Bピット

投てき

No. 競技開始 招集完了時刻 クラス 種目 ラウンド 組数 人数 規格他

1 9:00 8:30 女子四種 砲丸投 ③ 1 11 2.721kg　Aゾーン

2 9:10 8:35 女子共通 円盤投 決 1 20 1.000㎏ Aゾーン

3 10:40 10:05 男子共通 砲丸投 決 1 42 5.000kg　Aゾーン

4 12:00 11:25 女子共通 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 決 1 19 300g　Aゾーン

競技日程　7月20日（日）　２日目
審判員集合7：20　　協力役員集合8：05（役員室前）　　生徒役員集合8：05(フィニッシュ側器具庫前)

1 8:30 男子共通 3000m 決 2 42 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝女子共通 800m2 9:00 決 6 48

6 11:10 女子共通 200m 予

5 10:45 男子共通 110mH 予

7 11:45 男子共通 200m 予

3 9:35 男子共通 800m 決 ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝

15:00

15:05

5 41 A:1着+3　B:ﾀｲﾑﾚｰｽ8

8 71 A:ﾀｲﾑﾚｰｽ8　B:ﾀｲﾑﾚｰｽ9～16

6 49 A:1着+2　B:ﾀｲﾑﾚｰｽ8

4 34 A:1着+4　B:ﾀｲﾑﾚｰｽ8

招集開始時刻

16:05

8:50

16:10

15:10

15:15

14:30

14:35

14:45

14:50

猛暑対策のため、トラックは１５時より再開いたします。

4 10:20 女子共通

6 46

100mH 予

8:20

8:25

11:15

招集開始時刻

8:25

9:15

10:55

招集開始時刻

9:55

11:40

11:55

競技終了

7時00分 8時20分 8時30分 16時30分

開場時間
競技場内練習開始

競技場内
練習終了

競技開始審判主任会議
審判・協力役員

打ち合わせ

7時50分
※役員室

8時10分


