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2025 年（令和７年）７⽉ 19 ⽇（⼟） 

佐久総合運動公園陸上競技場（172060） 

主催：佐久陸上競技協会 東信地区陸上競技協会 

⻑野陸上競技協会 



※⼥⼦2000mSCエントリー漏れを追加、男⼦5000m2,3組 ⼈数調整のための1名移動
順序 開始時間 性別 種⽬ 組 ⼈数 招集完了時刻 招集開始時刻 備考

1 14:30 ⼥⼦ 2000mSC 1組 4 14:10 14:00
2 14:45 男⼦ 2000mSC 1組 15 14:25 14:15
3 15:00 ⼥⼦ 1500m 1,2組 10,13 14:40 14:30
4 15:15 男⼦ 1500m 1,2組 16,16 14:55 14:45
5 15:30 男⼦ 1500m 3,4組 16,16 15:10 15:00
6 15:50 ⼥⼦ 800m 1組 4 15:30 15:20
7 15:55 男⼦ 800m 1-3組 10,11,11 15:35 15:25
8 16:15 ⼥⼦ 1000m 1組 3 15:55 15:45
9 16:20 男⼦ 1000m 1組 8 16:00 15:50

10 16:25 ⼥⼦ 3000m 1組 3 16:05 15:55
11 16:40 男⼦ 3000m 1組 27 16:20 16:10 グループスタート
12 16:55 男⼦ 3000m 2組 23 16:35 16:25 グループスタート
13 17:10 男⼦ 3000m 3組 27 16:50 16:40 グループスタート
14 17:25 男⼦ 3000m 4組 25 17:05 16:55 グループスタート
15 17:40 男⼦ 5000m 1組 25 17:20 17:10 グループスタート
16 18:05 男⼦ 5000m 2組 24 17:45 17:35 グループスタート
17 18:25 男⼦ 5000mW 1組 11 18:05 17:55
18 18:25 ⼥⼦ 5000mW 1組 7 18:05 17:55
19 19:10 男⼦ 800m 4組 9 18:50 18:40
20 19:15 ⼥⼦ 2000m 1組 17 18:55 18:45
21 19:30 男⼦ 5000m 3組 30 19:10 19:00 グループスタート
22 19:50 男⼦ 3000m 5組 24 19:30 19:20 グループスタート
23 20:05 男⼦ 3000m 6組 26 19:45 19:35 グループスタート

W-UPについて
 ※14:00（競技開始30分前）までは、メイン競技場でW-UPを⾏うことができる
  それ以降は補助競技場を利⽤すること
招集について
 ※招集前にアスリートビブスおよび腰ナンバー標識を受け取ること
  アスリートビブスはチームの受付時にTICにてに、腰ナンバー標識は招集所で配布する
 ※招集完了時刻（スタート20分前）までに、招集所（100mスタート地点）にて招集を受けること
 ※招集所ではシューズの厚さ、商標を確認する
 ※招集が完了した選⼿は、スタート地点へ移動すること
 ※最終の招集は現地のスタート地点で⾏う
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【運営・競技役員】7/17訂正
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【競技注意事項】 
1. 競技規則 

本競技会は 2025 年度⽇本陸上競技連盟競技規則および本競技会申し合わせ事項により⾏う。 
 
2. 選⼿・チーム関係者、競技役員、報道関係の受付 

※競技者案内所(TIC)を競技場正⾯⼊⼝ 1 階ロビーに置く。 
(1) 競技者受付は 12 時 30 分から TIC にて⾏う。 
(2) 競技⽇程は配布するが、ブログラムは配布しない。Web ページを参照すること。 
(3) プログラムの記載ミス (⽒名、フリガナ、学年、所属等) については、プログラム訂正・申

請書に記⼊し提出すること。⽤紙は TIC で配布する。 
 
３. 招集 
(1) 本競技会では、100m スタート地点後⽅の倉庫内に設けた選⼿招集所で⾏う。 
(2) 各種⽬の招集時刻は、競技開始の 30 分前から 20 分前とする。 
(3) 選⼿招集の際、招集所でアスリートビブスおよび腰ナンバー標識を着⽤し、シューズの厚さ

の確認を⾏うので使⽤シューズを持参すること。同時に商標の確認も⾏う。 
(4) 招集完了後は各⾃でスタート地点に移動すること。 

競技開始前に各競技スタート地点にてアスリートビブスおよび腰ナンバー標識のチェック 
(最終点呼)を⾏う。 

(5) 代理⼈による招集は認めない。  
(6) ⽋場する場合は、本⼈または代理⼈が必ず競技者係に申し出ること。  

招集完了時刻に遅れた競技者は当該競技を棄権したものとみなす。 
(7) 競技場内への⼊退場は、別紙の選⼿動線を参照すること。 
 

４. アスリートビブス 
(1) すべての種⽬において、レーン（オーダー）ナンバーのアスリートビブスを使⽤する。 
(2) アスリートビブスおよび腰ナンバー標識は主催者側で⽤意する。アスリートビブスはチー

ム受付時に TIC でまとめて配布する。また、腰ナンバー標識は招集時に配布する。安全ピン
は各⾃で⽤意すること。フィニッシュ後は返却する必要はない。  

(3) 複数種⽬出場する場合は、種⽬ごとに付け替えること。 
(4) シール式の腰ナンバー標識をパンツ右側の上部やや後ろにつけること。  
(5) ハーフタイツを着⽤する場合は、ハーフタイツ右側の下部に腰ナンバー標識を付けること。  

 
 
 
 
 

-2 -



５. その他 
(1) スパイクピンの⻑さは 9mm以内とする。 
(2) 競技⽇程を著しく遅らせる可能性のある場合は、審判⻑の判断で競技を中⽌させることがあ

る。 
(3) 種⽬により男⼥混合で競技を実施する場合がある。 
(4) ウォームアップ場(補助競技場)への監督・コーチの⼊場を認める。  

 

【連絡事項】 
① 結果速報サイト 
 結果速報は⻑野陸協 DATA_WEB を参照のこと。掲⽰は⾏いません。 
 https://nrk-dir.jp/result/result_2025 
② 駐⾞場 
 競技場及び、サブトラック周辺の駐⾞場を利⽤すること。 

マレットゴルフ場、野球場側は利⽤しないこと。 
③ 応援 

本競技会はスタンドおよびグラウンドでの応援を認めます。 
スタート前は９レーンの外まで、スタート後は７レーンまでの応援を許可する。 
ただしレースや審判業務に⽀障がないようにすること。 
800m についてはセパレートのレーンでスタートするため特に注意すること。 

④ 撮影 
 撮影を希望する関係者（保護者含む）は TIC で撮影許可証を発⾏する。 

許可証なしでの撮影を禁⽌する。 
⑤ 協⼒役員 

協⼒役員は TIC で受付をお願いします。 
⼿当を⽀給しますので帰りに TIC でお受け取りください。 
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 選⼿の招集後の動線について  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※競技場内への⼊場は 100m スタート地点側の第４ゲートからのみになります。 
※レース終了後は、スタート地点に荷物を取りに戻り、第１ゲートまたは第４ゲートから退場してください。 

T I C 

 

招集所 

 選⼿⼊場⼝ 

 

1000m,1500m, 

3000m,5000m, 

2000mSC,5000mW

の選⼿ 

⼊場の動線 

 
800m,2000m の選⼿

⼊場の動線 

 第４ゲート 第 1 ゲート 
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 選⼿・チーム関係者、観客の応援・観戦場所について  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※本競技会はスタンドおよびグラウンドでの応援を認めます。 

スタート前は９レーンの外まで、スタート後は７レーンまでの応援を許可します。ただしレースや審判業務に⽀障がないようにすること。 
※観戦場所では、お互いに距離をとってください。 

T I C 

 

芝⽣スタンド 
グラウンド 

⼊⼝ 
 

スタンド⼊⼝ 

芝⽣スタンド 
グラウンド 

⼊⼝ 
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[ 1 組 ] [ 2 組 ]
氏名 所属/学年 順位/記録 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6012 中田 正成 安曇野市陸協 (   ) 1 6071 橋本 淳希 信州大 (   )
ﾅｶﾀ ﾏｻﾅﾘ ﾊｼﾓﾄ ｱﾂｷ （4）

2 9740 松田 晴爾 T&F佐久平 (   ) 2 1622 諸山 琉生 佐久ドリーム (   )
ﾏﾂﾀﾞ ｾｲｼﾞ （2） ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ （3）

3 7941 小野 駈 諏訪清陵中 (   ) 3 6128 大口 和人 飯山市陸協 (   )
ｵﾉ ｶｹﾙ （2） ｵｵｸﾞﾁ ｶｽﾞﾄ

4 6091 荻田 智輝 信大医陸 (   ) 4 2841 東良 悠生 佐久長聖高 (   )
ｵｷﾞﾀ ﾄﾓｷ （2） ﾋｶﾞｼﾗ ﾕｳｷ （1）

5 1111 仲俣 悠太 長野高 (   ) 5 6058 柳原 伸吾 佐久市陸協 (   )
ﾅｶﾏﾀ ﾕｳﾀ （2） ﾔﾅｷﾞﾊﾗ ｼﾝｺﾞ

6 1121 堤 昌寛 長野高 (   ) 6 6007 利根川 裕雄 ｱﾙﾌﾟｽﾂｰﾙ (   )
ﾂﾂﾐ ﾏｻﾋﾛ （1） ﾄﾈｶﾞﾜ ﾋﾛｵ

7 6107 萩原 徹 須坂市陸協 (   ) 7 1573 山崎 幸之助 野沢南高 (   )
ﾊｷﾞﾜﾗ ﾄｵﾙ ﾔﾏｻﾞｷ ｺｳﾉｽｹ （2）

8 6008 宮尾 淳矢 かもしか倶楽部 (   ) 8(8) 6064 沓掛 珀 松本大 (   )
ﾐﾔｵ ｼﾞｭﾝﾔ ｸﾂｶｹ ﾊｸ （2）

9(9) 1527 坂下 勇午 野沢北高 (   ) 9(8) 169 坂本 伊織 鵬学園高 (   )
ｻｶｼﾀ ﾕｳｺﾞ （1） ｻｶﾓﾄ ｲｵﾘ （3）

10(9) 3121 太田 凪 長野俊英高 (   ) 10(9) 1269 髙橋 朱里 長野日大高 (   )
ｵｵﾀ ﾅｷﾞ （2） ﾀｶﾊｼ ｼｭﾘ （1）

11(9) 6085 尾頭 樹音 信州大 (   )
ｵﾄｳ ﾐｷﾄ （4）

[ 3 組 ] [ 4 組 ]
氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6080 中阪 倫大郎 信州大 (   ) 1 6065 上条 勇貴 松本大 (   )
ﾅｶｻｶ ﾘﾝﾀﾛｳ （3） ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳｷ （3）

2 6075 松田 煌矢 信州大 (   ) 2 141 五味 慎之助 諏訪二葉高 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ｺｳﾔ （3） ｺﾞﾐ ｼﾝﾉｽｹ （3）

3 6079 村木 祐真 信州大 (   ) 3 6077 森富 諒 信州大 (   )
ﾑﾗｷ ﾕｳﾏ （3） ﾓﾘﾄﾞﾐ ﾘｮｳ （3）

4 6083 内田 善登 信州大 (   ) 4 6067 濱野 大輝 松本大 (   )
ｳﾁﾀﾞ ﾖｼﾄ （3） ﾊﾏﾉ ﾀﾞｲｷ （1）

5 2811 串原 悠斗 佐久長聖高 (   ) 5 6084 尾崎 康佑 信州大 (   )
ｸｼﾊﾗ ﾕｳﾄ （1） ｵｻｷ ｺｳｽｹ （4）

6 6068 伊藤 紅羽 信州大 (   ) 6 6087 福与 真生琉 信州大 (   )
ｲﾄｳ ｸﾚﾊ （3） ﾌｸﾖ ﾏｷﾙ （4）

7 6069 喜多 真大 信州大 (   ) 7 1296 百瀬 柾宏 長野日大高 (   )
ｷﾀ ﾏｵ （3） ﾓﾓｾ ﾏｻﾋﾛ （3）

8(8) 2246 栗岩 蓮 松本深志高 (   ) 8 6003 高橋 一輝 LMAC (   )
ｸﾘｲﾜ ﾚﾝ （2） ﾀｶﾊｼ ｶｽﾞｷ

9(8) 6088 木下 慎太郎 信州大 (   ) 9 414 川元 奨 ｽｽﾞｷ (   )
ｷﾉｼﾀ ｼﾝﾀﾛｳ （3） ｶﾜﾓﾄ ｼｮｳ

10(9) 6081 田坂 優介 信州大 (   )
ﾀｻｶ ﾕｳｽｹ （2）

11(9) 1460 山口 祐嗣 屋代高 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｳｼ （1）

ｵｰﾀﾞｰ(ﾚｰﾝ) Bib

ｵｰﾀﾞｰ(ﾚｰﾝ) Bib

男子  800m

決勝 4 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

ｵｰﾀﾞｰ(ﾚｰﾝ) Bib
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ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 6007 利根川 裕雄 ｱﾙﾌﾟｽﾂｰﾙ (   )

ﾄﾈｶﾞﾜ ﾋﾛｵ
2 6104 山岸 和真 須坂市陸協 (   )

ﾔﾏｷﾞｼ ｶｽﾞﾏ
3 6050 藤井 優吾 厚木市陸協 (   )

ﾌｼﾞｲ ﾕｳｺﾞ
4 2811 串原 悠斗 佐久長聖高 (   )

ｸｼﾊﾗ ﾕｳﾄ （1）
5 6061 麻田 悠馬 埼玉陸協 (   )

ｱｻﾀﾞ ﾕｳﾏ （5）
6 2841 東良 悠生 佐久長聖高 (   )

ﾋｶﾞｼﾗ ﾕｳｷ （1）
7 6123 有馬 優仁 東京ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )

ｱﾘﾏ ﾕｳｼﾞﾝ
8 6110 加藤 誠隆 大北陸協 (   )

ｶﾄｳ ｾｲﾘｭｳ

男子  1000m

決勝
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[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4802 堀内 翔太 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   ) 1 6127 佐藤 聖也 飯山市陸協 (   )
ﾎﾘｳﾁ ｼｮｳﾀ （1） ｻﾄｳ ｾｲﾔ

2 6001 星野 太希 LeafsRC (   ) 2 6099 矢澤 悠哉 諏訪市陸協 (   )
ﾎｼﾉ ﾀｲｷ （1） ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾔ

3 9583 渡部 湊土 腰越JSC (   ) 3 6092 瀬戸 龍 信大医陸 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾅﾄ （1） ｾﾄ ﾘｭｳ （1）

4 1115 山田 大翔 長野高 (   ) 4 4288 小林 蓮也 小諸東中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾋﾛﾄ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝﾔ （2）

5 4803 柳澤 幸希 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   ) 5 9879 内山 瑞希 川中島JRC (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳｷ （1） ｳﾁﾔﾏ ﾐｽﾞｷ （2）

6 4428 関口 幸多 さなだSC (   ) 6 4282 髙見澤 綾之介 小諸東中 (   )
ｾｷｸﾞﾁ ｺｳﾀ （3） ﾀｶﾐｻﾜ ｱﾔﾉｽｹ （2）

7 9582 笹井 澪 腰越JSC (   ) 7 2856 佃 悠翔 佐久長聖高 (   )
ｻｻｲ ﾚｲ （1） ﾂｸﾀﾞ ﾕｳﾄ （2）

8 9885 若林 飛羽 川中島JRC (   ) 8 4424 押森 謙 さなだSC (   )
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾄﾜ （1） ｵｼﾓﾘ ﾕｽﾞﾙ （3）

9 4287 朝倉 悠真 小諸東中 (   ) 9 7963 早川 優悟 辰野中 (   )
ｱｻｸﾗ ﾕｳﾏ （2） ﾊﾔｶﾜ ﾕｳｺﾞ （2）

10 4422 池田 真人 さなだSC (   ) 10 1113 飯森 春人 長野高 (   )
ｲｹﾀﾞ ﾏﾅﾄ （1） ｲｲﾓﾘ ﾊﾙﾄ （2）

11 4801 橋詰 樹 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   ) 11 6094 唐治谷 耕大 信大医陸 (   )
ﾊｼﾂﾞﾒ ﾀﾂｷ （1） ﾄﾁﾀﾆ ｺｳﾀﾞｲ （1）

12 9884 野呂 悠音 川中島JRC (   ) 12 6104 山岸 和真 須坂市陸協 (   )
ﾉﾛ ﾕｳﾄ （1） ﾔﾏｷﾞｼ ｶｽﾞﾏ

13 4957 村石 謙吾 墨坂中 (   ) 13 50 北原 悠真 東海大諏訪高 (   )
ﾑﾗｲｼ ｹﾝｺﾞ （3） ｷﾀﾊﾗ ﾕｳﾏ （2）

14 9887 久保村 航己 川中島JRC (   ) 14 6009 塚田 裕也 かもしか倶楽部 (   )
ｸﾎﾞﾑﾗ ｺｳｷ （1） ﾂｶﾀﾞ ﾕｳﾔ

15 4292 小林 竜之助 小諸東中 (   ) 15 4170 高見澤 大夢 佐久東中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｭｳﾉｽｹ （1） ﾀｶﾐｻﾞﾜ  ﾋﾛﾑ （1）

16 4490 押森 護 さなだSC (   ) 16 5336 山本 湧心 飯山城南中 (   )
ｵｼﾓﾘ ﾏﾓﾙ （1） ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳｼﾝ （3）

男子  1500m

決勝 4 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
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[ 3 組 ] [ 4 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1641 加藤 結羽 佐久長聖高 (   ) 1 3144 原田 匠海 松本国際高 (   )
ｶﾄｳ ﾕｳ （3） ﾊﾗﾀ ﾀｸﾐ （3）

2 1643 越 陽色 佐久長聖高 (   ) 2 6051 依田 航太郎 佐久市陸協 (   )
ｺｼ ﾋｲﾛ （3） ﾖﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ

3 1658 小室 快斗 佐久長聖高 (   ) 3 6118 児玉 天晴 長野市駅伝部 (   )
ｺﾑﾛ ｶｲﾄ （2） ｺﾀﾞﾏ ﾃﾝｾｲ

4 6100 岩倉 康生 須坂市陸協 (   ) 4 2858 福島 和 佐久長聖高 (   )
ｲﾜｸﾗ ｺｳｾｲ ﾌｸｼﾏ ﾔﾏﾄ （2）

5 1642 熊谷 駿汰 佐久長聖高 (   ) 5 6117 井上 祐希 長野市駅伝部 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｼｭﾝﾀ （3） ｲﾉｳｴ ﾕｳｷ

6 1584 小林 凛太郎 岩村田高 (   ) 6 2605 西澤 惟定 諏訪二葉高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾝﾀﾛｳ （1） ﾆｼｻﾞﾜ ﾉﾌﾞｻﾀﾞ （2）

7 6103 高野 真志 須坂市陸協 (   ) 7 6072 原崎 仁貴 信州大 (   )
ﾀｶﾉ ﾏｻｼ ﾊﾗｻｷ ﾋﾄｷ （4）

8 1660 佐藤 凜 佐久長聖高 (   ) 8 1911 増田 大誠 上田西高 (   )
ｻﾄｳ ﾘﾝ （2） ﾏｽﾀﾞ ﾀｲｾｲ （1）

9 1654 梓澤 岳大 佐久長聖高 (   ) 9 414 川元 奨 ｽｽﾞｷ (   )
ｱｽﾞｻﾜ ﾀｹﾋﾛ （2） ｶﾜﾓﾄ ｼｮｳ

10 6074 小畑 侑世 信州大 (   ) 10 1657 小海 楽空 佐久長聖高 (   )
ｵﾊﾞﾀ ﾕｳｾｲ （M） ｺｶｲ ｶﾞｸ （2）

11 6097 齊藤 海斗 信大医陸 (   ) 11 6082 田中 悠貴 信州大 (   )
ｻｲﾄｳ ｶｲﾄ （6） ﾀﾅｶ ﾕｳｷ （4）

12 1648 田中 壱基 佐久長聖高 (   ) 12 6062 小坂 悠太 芝浦工大 (   )
ﾀﾅｶ ｲｯｷ （3） ｺｻｶ ﾕｳﾀ （3）

13 1655 飯室 陸 佐久長聖高 (   ) 13 6078 村上 尚希 信州大 (   )
ｲｲﾑﾛ ﾘｸ （2） ﾑﾗｶﾐ ﾀｶｷ （3）

14 6076 新庄 暖 信州大 (   ) 14 1647 猿田 創汰 佐久長聖高 (   )
ｼﾝｼﾞｮｳ ﾀﾞﾝ （2） ｻﾙﾀ ｿｳﾀ （3）

15 6090 籔中 雅也 信州大 (   ) 15 6045 三浦想太 玉川大 (   )
ﾔﾌﾞﾅｶ ﾏｻﾔ （M） ﾐｳﾗ ｿｳﾀ （2）

16 1649 土赤 仁義 佐久長聖高 (   ) 16 1650 林 和輝 佐久長聖高 (   )
ﾂﾁｱｶ ｼﾞﾝ （3） ﾊﾔｼ ｶｽﾞｷ （3）
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[ 1 組 ] [ 2 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6049 舘野 雄一 群馬陸上競技協会(   ) 1 175 道貫 響希 鵬学園高 (   )
ﾀﾃﾉ ﾕｳｲﾁ ﾄﾞｳｶﾞﾝ ﾋﾋﾞｷ （1）

2 6132 堀田 学 飯山市陸協 (   ) 2 1910 黒木 勇翔 上田西高 (   )
ﾎｯﾀ ﾏﾅﾌﾞ ｸﾛｷ ﾕｳﾄ （3）

3 29 藤澤 陸斗 茅野高 (   ) 3 597 佐藤 快飛 富岡高 (   )
ﾌｼﾞｻﾜ  ﾘｸﾄ （1） ｻﾄｳ ｶｲﾄ （2）

4 1914 高寺 翌桧 上田西高 (   ) 4 302 吉田 隼也 鯖江高 (   )
ﾀｶﾃﾗ ｱｽﾅﾛ （1） ﾖｼﾀﾞ ｼｭﾝﾔ （1）

5 6103 高野 真志 須坂市陸協 (   ) 5 6127 佐藤 聖也 飯山市陸協 (   )
ﾀｶﾉ ﾏｻｼ ｻﾄｳ ｾｲﾔ

6 6059 和田 明斗 佐久市陸協 (   ) 6 2781 野村 一馬 上田西高 (   )
ﾜﾀﾞ ﾋﾛﾄ ﾉﾑﾗ ｶｽﾞﾏ （1）

7 582 峯岸 侑惟士 富岡高 (   ) 7 140 依田 開聖 前橋育英高 (   )
ﾐﾈｷﾞｼ ﾕｲﾄ （3） ﾖﾀﾞ ｶｲｾｲ （1）

8 6060 栁澤 直希 佐久市陸協 (   ) 8 1906 小林 泰雅 上田西高 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾅｵｷ ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｶﾞ （2）

9 2378 石田 丈琉 松本蟻ヶ崎高 (   ) 9 145 葛生 信進 前橋育英高 (   )
ｲｼﾀﾞ ﾀｹﾙ （1） ｸｽﾞｳ ｼﾝｼﾞ （1）

10 6052 岡 英一 佐久市陸協 (   ) 10 2782 石坂 太季 上田西高 (   )
ｵｶ ｴｲｲﾁ ｲｼｻﾞｶ ﾀｲｷ （1）

11 580 宮下 智徳 富岡高 (   ) 11 307 渡邊 翔弥 鯖江高 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾄﾓﾉﾘ （3） ﾜﾀﾅﾍﾞ ｼｮｳﾔ （1）

12 2248 儘田 尚宜 松本深志高 (   ) 12 161 中橋 良太 URC (   )
ﾏﾏﾀﾞ ｼｮｳｷ （2） ﾅｶﾊｼ ﾘｮｳﾀ （D）

13 1392 矢野 海斗 富岡高 (   ) 13 293 見谷 玲音 鯖江高 (   )
ﾔﾉ ｶｲﾄ （3） ﾐﾀﾆ ﾚｵﾝ （3）

14 6131 嶋田 樹 飯山市陸協 (   ) 14 594 田中 楓真 富岡高 (   )
ｼﾏﾀﾞ ﾐｷ ﾀﾅｶ ﾌｳﾏ （2）

15 1415 成沢 尚希 松代高 (   ) 15 6055 清水 拓大 佐久市陸協 (   )
ﾅﾙｻﾜ ﾅｵｷ （1） ｼﾐｽﾞ ﾀｸﾋﾛ

16 2243 長井 大輝 松本深志高 (   ) 16 592 藤牧 翔大 富岡高 (   )
ﾅｶﾞｲ ﾀｲｷ （2） ﾌｼﾞﾏｷ ｼｮｳﾀ （2）

17 600 大森 一真 富岡高 (   )
ｵｵﾓﾘ ｶｽﾞﾏ （1） 17 291 川端 大道 鯖江高 (   )

18 2233 武井 光 松本深志高 (   ) ｶﾜﾊﾞﾀ ﾀﾞｲｼﾞ （3）
ﾀｹｲ ﾋｶﾙ （2） 18 583 草野 温人 富岡高 (   )

ｸｻﾉ ﾊﾙﾄ （3）
19 578 堀越 海斗 富岡高 (   ) 19 588 福島 優生 富岡高 (   )

ﾎﾘｺｼ ｶｲﾄ （3） ﾌｸｼﾏ ﾕｳｷ （2）
20 2601 伊藤 智揮 諏訪二葉高 (   ) 20 147 坪倉 怜王 前橋育英高 (   )

ｲﾄｳ ﾄﾓｷ （2） ﾂﾎﾞｸﾗ ﾚｵ （1）
21 28 志村 翔大 茅野高 (   ) 21 6126 佐藤 健人 飯山市陸協 (   )

ｼﾑﾗ  ｼｮｳﾀ （2） ｻﾄｳ ｹﾝﾄ
22 2856 佃 悠翔 佐久長聖高 (   ) 22 295 山腰 知輝 鯖江高 (   )

ﾂｸﾀﾞ ﾕｳﾄ （2） ﾔﾏｺﾞｼ ﾄﾓｷ （3）
23 575 中嶋 寛太  富岡高 (   ) 23 591 綿貫 喜輝 富岡高 (   )

ﾅｶｼﾞﾏ ｶﾝﾀ （3） ﾜﾀﾇｷ ﾊﾙｷ （2）
24 2249 秋山 大晴 松本深志高 (   )

ｱｷﾔﾏ ﾀｲｾｲ （2）
25 601 酒井 悠太 富岡高 (   )

ｻｶｲ ﾕｳﾀ （1）
26 177 樂満 柊真 鵬学園高 (   )

ﾗｸﾏﾝ ﾄｳﾏ （1）
27 2787 矢口 悠翔 上田西高 (   )

ﾔｸﾞﾁ ﾕｳﾄ （2）

【外側スタート】

【外側スタート】

【内側スタート】 【内側スタート】

男子  3000m

決勝 6 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
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[ 3 組 ] [ 4 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6054 小林 勝太 佐久市陸協 (   ) 1 309 武藤 風太 鯖江高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｮｳﾀ ﾌﾞﾄｳ ﾌｳﾀ （1）

2 6121 田中 圭 長野市駅伝部 (   ) 2 1908 宮内 達矢 上田西高 (   )
ﾀﾅｶ ｹｲ ﾐﾔｳﾁ ﾀﾂﾔ （3）

3 6032 新野 歩武 育英大 (   ) 3 577 髙橋 侑大 富岡高 (   )
ﾆｲﾉ ｱﾕﾑ （2） ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾀ （3）

4 6025 佐藤 明慈 育英大 (   ) 4 6047 茂原 大悟 群馬ﾕﾅｲﾃｯﾄﾞAC (   )
ｻﾄｳ ｱﾝｼﾞ （2） ﾓﾊﾗ ﾀﾞｲｺﾞ

5 6041 髙橋 玄 育英大 (   ) 5 6101 荒井 佑輔 須坂市陸協 (   )
ﾀｶﾊｼ ｹﾞﾝ （1） ｱﾗｲ ﾕｳｽｹ

6 7245 谷中 亮太 岡崎城西高 (   ) 6 3092 吉田 悠 文星芸大附高 (   )
ﾀﾆﾅｶ ﾘｮｳﾀ （3） ﾖｼﾀﾞ ﾕｳ （2）

7 5092 五十嵐 琉晟 文星芸大附高 (   ) 7 303 中澤 叶翔 鯖江高 (   )
ｲｶﾞﾗｼ ﾘｭｳｾｲ （1） ﾅｶｻﾞﾜ ｶﾅﾄ （1）

8 7195 渡邉 斗愛 岡崎城西高 (   ) 8 6120 中村 孝樹 長野市駅伝部 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾄｱ （1） ﾅｶﾑﾗ ｺｳｷ

9 1654 梓澤 岳大 佐久長聖高 (   ) 9 7203 金山 仁 岡崎城西高 (   )
ｱｽﾞｻﾜ ﾀｹﾋﾛ （2） ｶﾅﾔﾏ ｼﾞﾝ （1）

10 7246 犬塚 元太 岡崎城西高 (   ) 10 9749 福井 慧大 豊川高 (   )
ｲﾇﾂﾞｶ ｹﾞﾝﾀ （3） ﾌｸｲ ｹｲﾄ （3）

11 6119 小長谷 祥治 長野市駅伝部 (   ) 11 299 水上 航 鯖江高 (   )
ｺﾅｶﾞﾔ ﾖｼﾊﾙ ﾐｽﾞｶﾐ ﾜﾀﾙ （2）

12 1666 清水 大馳 佐久長聖高 (   ) 12 9746 酒井 慎太郎 豊川高 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾀﾞｲﾁ （1） ｻｶｲ ｼﾝﾉｽｹ （2）

13 6022 高坂 心乃 育英大 (   ) 13 576 寺崎 遼哉 富岡高 (   )
ｺｳｻｶ ｷﾖﾄ （1） ﾃﾗｻｷ ﾘｮｳﾔ （3）

14 6036 川又 一生 育英大 (   ) 14 9723 河合 琢留 豊川高 (   )
ｶﾜﾏﾀ ｲｯｾｲ （3） ｶﾜｲ ﾀｸﾄ （1）

15 1663 上條 悠太 佐久長聖高 (   ) 15 308 酢谷 椋太 鯖江高 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳﾀ （1） ｽﾔ ﾘｮｳﾀ （1）

16 7210 川澄 優太 岡崎城西高 (   ) 16 1912 宮岡 凌久 上田西高 (   )
ｶﾜｽﾐ ﾕｳﾀ （1） ﾐﾔｵｶ ﾘｸ （3）

17 5098 村田 凌唯 文星芸大附高 (   ) 17 7264 小山 環 岡崎城西高 (   )
ﾑﾗﾀ ﾉｲ （1） ｺﾔﾏ ﾀﾏｷ （3）

18 7234 小野 幸希 岡崎城西高 (   )
ｵﾉ ｺｳｷ （2） 18 9727 本間 遥裕 豊川高 (   )

ﾎﾝﾏ ﾖｳｽｹ （1）
19 3088 大関 優斗 文星芸大附高 (   ) 19 6035 千葉 唯登 育英大 (   )

ｵｵｾﾞｷ ﾕｳﾄ （2） ﾁﾊﾞ ﾕｲﾄ （4）
20 7192 小林 大晟 岡崎城西高 (   ) 20 1667 代田 真司 佐久長聖高 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｾｲ （1） ｼﾛﾀ ｼﾝｼﾞ （1）
21 3083 綱川 啓斗 文星芸大附高 (   ) 21 300 前田 蓮 鯖江高 (   )

ﾂﾅｶﾜ ｹｲﾄ （2） ﾏｴﾀﾞ ﾚﾝ （2）
22 6033 西山 諄 育英大 (   ) 22 9722 浅井 遥陽 豊川高 (   )

ﾆｼﾔﾏ ｱﾂｼ （2） ｱｻｲ ﾊﾙﾋ （1）
23 1669 髙橋 空也 佐久長聖高 (   ) 23 6124 宮川 健太 飯山市陸協 (   )

ﾀｶﾊｼ ｸｳﾔ （1） ﾐﾔｶﾞﾜ ｹﾝﾀ
24 5094 海老原 滉斗 文星芸大附高 (   ) 24 3090 森 蒼真 文星芸大附高 (   )

ｴﾋﾞﾊﾗ ｱｷﾄ （1） ﾓﾘ ｿｳﾏ （2）
25 173 田辺 諒大 鵬学園高 (   ) 25 7201 吉本 健心 岡崎城西高 (   )

ﾀﾅﾍﾞ ﾘｮｳﾀ （2） ﾖｼﾓﾄ ｹﾝｼﾝ （1）
26 2860 吉池 琉仁 佐久長聖高 (   )

ﾖｼｲｹ ﾘｭｳﾄ （1）
27 6023 黒崎 雄介 育英大 (   )

ｸﾛｻｷ ﾕｳｽｹ （2）

【内側スタート】

【外側スタート】

【外側スタート】

【内側スタート】
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[ 5 組 ] [ 6 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4062 伊東 龍生 文星芸大附高 (   ) 1 2857 山岸 大智 佐久長聖高 (   )
ｲﾄｳ ﾘｭｳｾｲ （3） ﾔﾏｷﾞｼ ﾀｲﾁ （1）

2 9732 高須 泉希 豊川高 (   ) 2 4289 丹家 琉翔 中京大中京高 (   )
ﾀｶｽ ｲｽﾞｷ （2） ﾀﾝｹ ﾙｲﾄ （3）

3 130 竹本 珠吏 前橋育英高 (   ) 3 1665 𫝷光寺 奏 佐久長聖高 (   )
ﾀｹﾓﾄ ｼｭﾘ （2） ｻﾞｺｳｼﾞ ｶﾅﾃﾞ （1）

4 4295 太田 ダン 中京大中京高 (   ) 4 292 小南 赳人 鯖江高 (   )
ｵｵﾀ ﾀﾞﾝ （2） ｺﾐﾅﾐ ﾀｹﾄ （3）

5 139 水上 颯祐 前橋育英高 (   ) 5 1658 小室 快斗 佐久長聖高 (   )
ﾐｽﾞｶﾐ ｿｳｽｹ （1） ｺﾑﾛ ｶｲﾄ （2）

6 6006 新津 大地 UTC (   ) 6 6010 清水 崚汰 からっ風 (   )
ﾆｲﾂ ﾀﾞｲﾁ ｼﾐｽﾞ ﾘｮｳﾀ

7 6005 多田 健太郎 TRIGGER AC (   ) 7 1650 林 和輝 佐久長聖高 (   )
ﾀﾀﾞ ｹﾝﾀﾛｳ ﾊﾔｼ ｶｽﾞｷ （3）

8 1655 飯室 陸 佐久長聖高 (   ) 8 298 寺田 拓真 鯖江高 (   )
ｲｲﾑﾛ ﾘｸ （2） ﾃﾗﾀﾞ ﾀｸﾏ （2）

9 4060 石川 皓大 文星芸大附高 (   ) 9 1659 佐藤 広崇 佐久長聖高 (   )
ｲｼｶﾜ ｺｳﾀﾞｲ （3） ｻﾄｳ ｺｳﾀ （2）

10 1647 猿田 創汰 佐久長聖高 (   ) 10 6004 松下 稜 TRIGGER AC (   )
ｻﾙﾀ ｿｳﾀ （3） ﾏﾂｼﾀ ﾘｮｳ

11 146 櫻井 惇太 前橋育英高 (   ) 11 2858 福島 和 佐久長聖高 (   )
ｻｸﾗｲ ｼﾞｭﾝﾀ （1） ﾌｸｼﾏ ﾔﾏﾄ （2）

12 4339 猪飼 総太 中京大中京高 (   ) 12 2605 西澤 惟定 諏訪二葉高 (   )
ｲｶｲ ｿｳﾀ （2） ﾆｼｻﾞﾜ ﾉﾌﾞｻﾀﾞ （2）

13 6089 和久津 友杜 信州大 (   ) 13 1646 酒井 崇史 佐久長聖高 (   )
ﾜｸﾂ ﾕｳﾄ （2） ｻｶｲ ｼｭｳｼﾞ （3）

14 6098 池田 悠司 諏訪市陸協 (   ) 14 1907 清水 颯太 上田西高 (   )
ｲｹﾀﾞ ﾁｶｼ ｼﾐｽﾞ ｿｳﾀ （2）

15 1913 黒木 玲雄 上田西高 (   ) 15 297 三田 翔矢 鯖江高 (   )
ｸﾛｷ ﾚｵ （1） ﾐｯﾀ ｼｮｳﾔ （2）

16 142 井野 晃希 前橋育英高 (   ) 16 1651 福島 命 佐久長聖高 (   )
ｲﾉ ｺｳｷ （1） ﾌｸｼﾏ ﾐｺﾄ （3）

17 6106 大峡 翔太 須坂市陸協 (   )
17 1664 酒井 琉史 佐久長聖高 (   ) ｵｵﾊﾞ ｼｮｳﾀ

ｻｶｲ ﾘｭｳｼﾞ （1） 18 6086 福嶋 明大 信州大 (   )
18 4300 堀 友大郎 中京大中京高 (   ) ﾌｸｼﾏ ﾒｲﾀﾞｲ （M）

ﾎﾘ ﾕｳﾀﾛｳ （2）
19 132 生方 瑛斗 前橋育英高 (   ) 19 1657 小海 楽空 佐久長聖高 (   )

ｳﾌﾞｶﾀ ｱｷﾄ （2） ｺｶｲ ｶﾞｸ （2）
20 1660 佐藤 凜 佐久長聖高 (   ) 20 294 山口 翼 鯖江高 (   )

ｻﾄｳ ﾘﾝ （2） ﾔﾏｸﾞﾁ ﾂﾊﾞｻ （3）
21 127 須川 悠輝 前橋育英高 (   ) 21 1661 伊藤 遼 佐久長聖高 (   )

ｽｶﾜ ﾕｳｷ （2） ｲﾄｳ ﾘｮｳ （1）
22 7225 杉浦 敬心 岡崎城西高 (   ) 22 1662 井沼 佑樹 佐久長聖高 (   )

ｽｷﾞｳﾗ ｹｲｼﾝ （2） ｲﾇﾏ ﾕｳｷ （1）
23 9747 永田 悠貴 豊川高 (   ) 23 1911 増田 大誠 上田西高 (   )

ﾅｶﾞﾀ ﾕｳｷ （2） ﾏｽﾀﾞ ﾀｲｾｲ （1）
24 137 佐々木 秀真 前橋育英高 (   ) 24 2852 筒井 陽 佐久長聖高 (   )

ｻｻｷ ｼｭｳﾏ （1） ﾂﾂｲ ﾊﾙ （1）
25 8221 清水 琢馬 上州AC (   )

ｼﾐｽﾞ ﾀｸﾏ
26 2853 中澤 侑己 佐久長聖高 (   )

ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｳｷ （1）

【内側スタート】 【内側スタート】

【外側スタート】

【外側スタート】
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[ 1 組 ] [ 2 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6116 山田 展行 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 1 6115 大瀬 和文 中高陸協 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾉﾌﾞﾕｷ ｵｵｾ ｶｽﾞﾌﾐ

2 6057 島田 秀也 佐久市陸協 (   ) 2 1641 加藤 結羽 佐久長聖高 (   )
ｼﾏﾀﾞ ｼｭｳﾔ ｶﾄｳ ﾕｳ （3）

3 6127 佐藤 聖也 飯山市陸協 (   ) 3 118 齋藤 康慎 前橋育英高 (   )
ｻﾄｳ ｾｲﾔ ｻｲﾄｳ ｺｳｼﾝ （2）

4 6056 清水 優 佐久市陸協 (   ) 4 6014 井沢 北斗 育英大 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾏｻﾙ ｲｻﾞﾜ ﾎｸﾄ （3）

5 815 小島 善 飯山高 (   ) 5 100 岩上 洸大 前橋育英高 (   )
ｺｼﾞﾏ ｾﾞﾝ （1） ｲﾜｶﾞﾐ ｺｳﾀﾞｲ （3）

6 6102 高松 岳 須坂市陸協 (   ) 6 1642 熊谷 駿汰 佐久長聖高 (   )
ﾀｶﾏﾂ ｶﾞｸ ｸﾏｶﾞｲ ｼｭﾝﾀ （3）

7 818 清水 雅俊 飯山高 (   ) 7 6051 依田 航太郎 佐久市陸協 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾏｻﾄｼ （1） ﾖﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ

8 6066 福澤 昌馬 松本大 (   ) 8 6050 藤井 優吾 厚木市陸協 (   )
ﾌｸｻﾞﾜ ｼｮｳﾏ （2） ﾌｼﾞｲ ﾕｳｺﾞ

9 813 湯本 琉星 飯山高 (   ) 9 6040 波多野 莞祐 育英大 (   )
ﾕﾓﾄ ﾘｭｳｾｲ （1） ﾊﾀﾉ ｶﾝｽｹ （1）

10 6111 岡 利哉 中高陸協 (   ) 10 6112 丸山 航平 中高陸協 (   )
ｵｶ ﾄｼﾔ ﾏﾙﾔﾏ ｺｳﾍｲ

11 817 小根澤 琥珀 飯山高 (   ) 11 1648 田中 壱基 佐久長聖高 (   )
ｵﾈｻﾞﾜ ｺﾊｸ （1） ﾀﾅｶ ｲｯｷ （3）

12 6110 加藤 誠隆 大北陸協 (   ) 12 6019 丸岡 春翔 育英大 (   )
ｶﾄｳ ｾｲﾘｭｳ ﾏﾙｵｶ ﾊﾙﾄ （3）

13 1113 飯森 春人 長野高 (   ) 13 6114 石川 雄麻 中高陸協 (   )
ｲｲﾓﾘ ﾊﾙﾄ （2） ｲｼｶﾜ ﾕｳﾏ

14 6093 足立 陽介 信大医陸 (   ) 14 6118 児玉 天晴 長野市駅伝部 (   )
ｱﾀﾞﾁ ﾖｳｽｹ （4） ｺﾀﾞﾏ ﾃﾝｾｲ

15 814 宮本 悠斗 飯山高 (   ) 15 131 鎮野 元気 前橋育英高 (   )
ﾐﾔﾓﾄ ﾕｳﾄ （1） ｼｽﾞﾉ ｹﾞﾝｷ （2）

16 6105 小嶋 昂志 須坂市陸協 (   ) 16 6015 宇都宮 惇 育英大 (   )
ｺｼﾞﾏ ﾀｶｼ ｳﾂﾉﾐﾔ ｱﾂｼ （1）

17 1570 荻原 蓮 野沢南高 (   ) 17 6011 柳沢 薫 さいたま市陸協 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ﾚﾝ （3） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶｵﾙ

18 1649 土赤 仁義 佐久長聖高 (   )
18 6048 中嶋 友也 群馬陸協 (   ) ﾂﾁｱｶ ｼﾞﾝ （3）

ﾅｶｼﾞﾏ ﾄﾓﾔ 19 6113 小田切 将真 中高陸協 (   )
19 6108 山崎 優葵 千曲市陸協 (   ) ｵﾀｷﾞﾘ ｼｮｳﾏ

ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳｷ 20 109 石倉 岳 前橋育英高 (   )
20 6063 伊藤 哲也 松本市陸協 (   ) ｲｼｸﾗ ｶﾞｸ （3）

ｲﾄｳ ﾃﾂﾔ 21 6020 岩本 由輝 育英大 (   )
21 6129 仲條 菜生 飯山市陸協 (   ) ｲﾜﾓﾄ ﾕｲｷ （1）

ﾅｶｼﾞｮｳ ﾅｵ 22 1643 越 陽色 佐久長聖高 (   )
22 6096 片桐 蒼太 信大医陸 (   ) ｺｼ ﾋｲﾛ （3）

ｶﾀｷﾞﾘ ｿｳﾀ （4） 23 6021 岩渕 琉已 育英大 (   )
23 820 鷲野 佑眞 飯山高 (   ) ｲﾜﾌﾞﾁ ﾙｲ （2）

ﾜｼﾉ ﾕｳﾏ （1） 24 6053 宮入 一海 佐久市陸協 (   )
24 6100 岩倉 康生 須坂市陸協 (   ) ﾐﾔｲﾘ ﾓﾄﾐ

ｲﾜｸﾗ ｺｳｾｲ
25 2241 山田 瑛己 松本深志高 (   )

ﾔﾏﾀﾞ ｴｲｷ （2）

【内側スタート】 【内側スタート】

【外側スタート】

男子  5000m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
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[ 3 組 ]

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 93 内田 蒼空 前橋育英高 (   )
ｳﾁﾀﾞ ｿﾗ （3）

2 6031 松添 将大 育英大 (   )
ﾏﾂｿﾞｴ ｼｮｳﾀ （1）

3 6018 岡崎 秀祐 育英大 (   )
ｵｶｻﾞｷ ｼｭｳｽｹ （1）

4 9789 武田 巴瑠 豊川高 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾊﾙ （1）

5 6034 石堂 留偉 育英大 (   )
ｲｼﾄﾞｳ ﾙｲ （3）

6 6030 小此木 琳大郎 育英大 (   )
ｵｺﾉｷﾞ ﾘﾝﾀﾛｳ （4）

7 6024 佐藤 新大 育英大 (   )
ｻﾄｳ ｱﾗﾀ （4）

8 6047 茂原 大悟 群馬ﾕﾅｲﾃｯﾄﾞAC (   )
ﾓﾊﾗ ﾀﾞｲｺﾞ

9 6026 佐野 魁 育英大 (   )
ｻﾉ ｶｲ （2）

10 123 野口 文太 前橋育英高 (   )
ﾉｸﾞﾁ ﾌﾞﾝﾀ （2）

11 6037 大塚 煌 育英大 (   )
ｵｵﾂｶ ｷﾗ （1）

12 95 星野 蒼空 前橋育英高 (   )
ﾎｼﾉ ｿﾗ （3）

13 9729 西井 健真 豊川高 (   )
ﾆｼｲ ｹﾝｼﾝ （1）

14 6028 酒上 晃太朗 育英大 (   )
ｻｶｳｴ ｺｳﾀﾛｳ （3）

15 113 中村 学翔 前橋育英高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｶﾞｸﾄ （3）

16 6117 井上 祐希 長野市駅伝部 (   )
ｲﾉｳｴ ﾕｳｷ

17 9725 小山 和楽 豊川高 (   )
ｺﾔﾏ ﾜﾗｸ （1）

18 6017 越智 流輝 育英大 (   )
ｵﾁ ﾊﾙｷ （2）

19 107 福田 倫久 前橋育英高 (   )
ﾌｸﾀﾞ ﾘｸ （3）

20 9767 池谷 理玖 豊川高 (   )
ｲｹﾔ ﾘｸ （3）

21 6039 渡邊 亮斗 育英大 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱｷﾄ （3）

22 9730 服部 凉大 豊川高 (   )
ﾊｯﾄﾘ ﾘｮｳﾀ （1）

23 6016 永瀬 結貴 育英大 (   )
ﾅｶﾞｾ ﾕｳｷ （2）

24 6013 小林 聖 育英ｸﾗﾌﾞ (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｱｷﾗ

25 6027 山口 晃広 育英大 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ｱｷﾋﾛ （1）

26 104 青木 大治 前橋育英高 (   )
ｱｵｷ ﾀｲﾁ （3）

27 6038 中村 翔吾 育英大 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｼｮｳｺﾞ （3）

28 6046 原田 大希 群馬ﾕﾅｲﾃｯﾄﾞAC (   )
ﾊﾗﾀﾞ ﾀﾞｲｷ

29 9721 藤田 翔蒼 豊川高 (   )
ﾌｼﾞﾀ ﾄﾜ （1）

30 6029 小海 颯太 育英大 (   )
ｺｶｲ ｿｳﾀ （2）

【内側スタート】

【外側スタート】
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ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6073 高先 航平 信州大 (   )
ﾀｶｻｷ ｺｳﾍｲ （1）

2 6095 平塚 智 信大医陸 (   )
ﾋﾗﾂｶ ｻﾄｼ （1）

3 1653 赤坂 直人 佐久長聖高 (   )
ｱｶｻｶ ﾅｵﾄ （2）

4 6109 小池 勇飛 千曲市陸協 (   )
ｺｲｹ ﾕｳﾋ

5 2607 向井 琉 諏訪二葉高 (   )
ﾑｶｲ ﾙｲ （2）

6 6130 田中 大輝 飯山市陸協 (   )
ﾀﾅｶ ﾀﾞｲｷ

7 6070 喜友名 蓮 信州大 (   )
ｷﾕｳﾅ ﾚﾝ （3）

8 6002 土屋 舜太朗 LeafsRC (   )
ﾂﾁﾔ ｼｭﾝﾀﾛｳ

9 6044 高橋考樹 玉川大 (   )
ﾀｶﾊｼ ｺｳｼﾞｭ （3）

10 6125 兼子 知也 飯山市陸協 (   )
ｶﾈｺ ﾄﾓﾔ

11 1125 熊谷 航介 長野高 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｺｳｽｹ （1）

12 1354 北島 琉空 篠ﾉ井高 (   )
ｷﾀｼﾞﾏ ﾘｸ （1）

13 1123 竹内 飛夏 長野高 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾋﾅﾂ （1）

14 6061 麻田 悠馬 埼玉陸協 (   )
ｱｻﾀﾞ ﾕｳﾏ （5）

15 3124 内山 隼都 長野俊英高 (   )
ｳﾁﾔﾏ ﾊﾔﾄ （1）

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1124 木田 陸翔 長野高 (   )
ｷﾀﾞ ﾘｸﾄ （1）

2 6122 山内 一輝 都留文科大 (   )
ﾔﾏｳﾁ ｶｽﾞｷ （3）

3 6042 仙波 修哉 会津陸協 (   )
ｾﾝﾊﾞ ｼｭｳﾔ

4 2423 遠藤 來希 松本工高 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ﾗｲｷ （2）

5 6043 仙波 優哉 会津陸協 (   )
ｾﾝﾊﾞ ﾕｳﾔ

6 1753 伊藤 快 丸子修学館高 (   )
ｲﾄｳ ｶｲ （2）

7 1581 井出 浩 LeafsRC (   )
ｲﾃﾞ ｺｳ （1）

8 2844 天野 夏樹之助 佐久長聖高 (   )
ｱﾏﾉ ﾅﾂｷﾉｽｹ （2）

9 167 豊島 颯斗 鵬学園高 (   )
ﾄﾖｼﾏ ﾊﾔﾄ （3）

10 5310 佐々 順一 三重ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ｻｻ ｼﾞｭﾝｲﾁ

11 4371 前田 克哉 東京ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ﾏｴﾀﾞ ｶﾂﾔ

　※男女同時スタート

男子  2000mSC

決勝

男子  5000mW

決勝
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ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 8698 木下 湖都 原中 (   ) 1 871 川上 南海 長野東高 (   )
ｷﾉｼﾀ ｺﾄ （2） ｶﾜｶﾐ ﾅﾐ （2）

3 9302 牧野 晴歩 若穂RCｼﾞｭﾆｱ (   ) 2 188 奥村 望愛 鯖江高 (   )
ﾏｷﾉ ﾊﾙﾎ （1） ｵｸﾑﾗ ﾐｱ （1）

4 6001 桑原 実世 信州大 (   ) 3 887 荻原 ゆず 長野東高 (   )
ｸﾜﾊﾞﾗ ﾐﾖ （2） ｵｷﾞﾊﾗ ﾕｽﾞ （1）

5 1242 阿部 青空 野沢南高 (   )
ｱﾍﾞ ｿﾗ （1）

      
         
         

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4781 池田 芽生 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   ) 1 9874 瀧澤 愛美 川中島JRC (   )
ｲｹﾀﾞ ﾒｲ （1） ﾀｷｻﾞﾜ ﾏﾅﾐ （3）

2 9890 西澤 汐璃 川中島JRC (   ) 2 886 日下部 小春 長野東高 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ｼｵﾘ （1） ｸｻｶﾍﾞ ｺﾊﾙ （1）

3 4283 小田切 心結 小諸東中 (   ) 3 6002 内藤 ゆとり 信大医陸 (   )
ｵﾀﾞｷﾞﾘ ﾐﾕｳ （2） ﾅｲﾄｳ ﾕﾄﾘ （1）

4 9871 戸谷 美海 川中島JRC (   ) 4 1779 中田 あかり 松本深志高 (   )
ﾄﾔ ﾐｳ （1） ﾅｶﾀﾞ ｱｶﾘ （2）

5 4791 溝端 紗英 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   ) 5 808 今野 凜璃 長野高 (   )
ﾐｿﾞﾊﾞﾀ ｻｴ （1） ｺﾝﾉ ﾘﾘ （1）

6 9872 高橋 醒羅 川中島JRC (   ) 6 4901 西原 愛結 相森中 (   )
ﾀｶﾊｼ ｾｲﾗ （1） ﾆｼﾊﾗ ﾏﾕ （1）

7 134 鵜家 桃花 鵬学園高 (   ) 7 9873 宮崎 らら 川中島JRC (   )
ｳｲｴ ﾓﾓｶ （1） ﾐﾔｻﾞｷ ﾗﾗ （3）

8 9727 油井 ほのか T&F佐久平 (   ) 8 883 北原 風花 長野東高 (   )
ﾕｲ ﾎﾉｶ （1） ｷﾀﾊﾗ ﾌｳｶ （1）

9 9875 水井 希 川中島JRC (   ) 9 4287 渡辺 美羽 小諸東中 (   )
ﾐｽﾞｲ ﾉｿﾞﾐ （3） ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐｳ （3）

10 4800 木住野 育実 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   ) 10 9547 新海 朝日 真田ｸﾗﾌﾞ中 (   )
ｷｼﾉ ﾊｸﾞﾐ （1） ｼﾝｶｲ ｱｻﾋ （3）

11 9876 本山 旭 川中島JRC (   )
ﾓﾄﾔﾏ ｱｻﾋ （2）

12 4810 澁谷 心美 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   )
ｼﾌﾞﾔ ｺｺﾐ （1）

13 6003 梅本 加菜 信大医陸 (   )
ｳﾒﾓﾄ ｶｱﾅ （2）

女子  1000m

決勝

女子  800m

決勝

女子  1500m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

-16 -



ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 185 寺田 小雪 鯖江高 (   ) 1 6004 野池 裕子 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ﾃﾗﾀﾞ ｺﾕｷ （1） ﾉｲｹ ﾕｳｺ

2 133 森 結彩 鵬学園高 (   ) 2 809 諸戸 実歩 長野高 (   )
ﾓﾘ ﾕｲ （1） ﾓﾛﾄ ﾐﾎ （1）

3 177 上島 円羅 鯖江高 (   ) 3 595 和田 亜依 飯山高 (   )
ｳｴｼﾏ ﾂﾌﾞﾗ （3） ﾜﾀﾞ ｱｲ （2）

4 874 森田 華音 長野東高 (   )
ﾓﾘﾀ ｶｵﾝ （2）

5 150 爲谷 陽愛 前橋育英高 (   )
ﾀﾒｶﾞｲ ﾋﾖﾘ （3）

6 132 大桒 未久 鵬学園高 (   )
ｵｵｸﾜ ﾐｸ （1）

7 182 荻野 珠琳 鯖江高 (   )
ｵｷﾞﾉ ｼｭﾘ （2）

8 872 今井 玲那 長野東高 (   )
ｲﾏｲ ﾚﾅ （2）

9 181 大塚 結衣 鯖江高 (   )
ｵｵﾂｶ ﾕｲ （2）

10 1535 北原 亜純 上田西高 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｱｽﾞﾐ （1）

11 176 片桐 花笑 鯖江高 (   ) ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

ｶﾀｷﾞﾘ ｶｴ （3） 1 885 待井 未里 長野東高 (   )
12 128 西田 つばさ 鵬学園高 (   ) ﾏﾁｲ ﾐｻﾄ （1）

ﾆｼﾀﾞ ﾂﾊﾞｻ （1） 2 8173 城島 友里 岡崎城西高 (   )
13 183 南舎 華怜 鯖江高 (   ) ｼﾞｮｳｼﾞﾏ ﾕﾘ （2）

ﾐﾅﾐﾔ ｶﾚﾝ （2） 3 875 角地 萌音 長野東高 (   )
14 870 田畑 陽菜 長野東高 (   ) ｶｸﾁ ﾓﾈ （2）

ﾀﾊﾞﾀ ﾊﾙﾅ （3） 4 1292 横山　陽春 新潟商高 (   )
15 160 小林 穂純 前橋育英高 (   ) ﾖｺﾔﾏ ﾋﾅﾀ （2）

ｺﾊﾞﾔｼ ﾎｽﾞﾐ （2）
16 884 本田 結彩 長野東高 (   )

ﾎﾝﾀﾞ ﾕｲ （1）
17 1370 松浦 未久 前橋育英高 (   )

ﾏﾂｳﾗ ﾐｸ （1）

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

12 807 相場 奈央 長野高 (   )
ｱｲﾊﾞ ﾅｵ （1）

13 1536 町田 紗希 上田西高 (   )
ﾏﾁﾀﾞ ｻｷ （1）

14 6004 野池 裕子 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ﾉｲｹ ﾕｳｺ

15 1382 降幡 葵彩 丸子修学館高 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ｱｵｲ （2）

16 876 杉本 由乃香 長野東高 (   )
ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾉｶ （2）

17 814 石坂 紗楽 新島学園高 (   )
ｲｼｻﾞｶ ｻﾗ （1）

18 1201 渡辺 歩実 佐総高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾕﾐ （2）

　※男女同時スタート

決勝

女子  3000m

決勝

女子  2000mSC

女子  5000mW

決勝

女子  2000m

決勝
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