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総 務 百 瀬 貴
副 総 務 三 條 俊 彦
総 務 員 (総務総括) 村 田 修 一
総 務 員 (総務総括) 大 澤 幸 造
総 務 員 (競技総括) 青 栁 智 之
総 務 員 (全線監察) 丸 山 健 志 (兼)
総 務 員 (救護総括) 諸 岡 真 悟 (兼)
総 務 員 (給水管理) 梨 子 田 昌 央 (兼)
総 務 員 (プロトコール/報道) 横 打 史 雄
総 務 員 (庶務) 小 穴 智 恵 美 (兼)
総 務 員 (施設用器具) 田 澤 稔

JTO 関 根 春 幸
技 術 総 務 赤 沼 広 志
技 術 総 務 付 (コース計測員) 池 田 圭 吾
国際道路コー ス計 測員 刈 込 英 昭
ジ ュ リ ー 内 山 了 治 (長野) 藤 井 昭 一 (長野) 黄 倉 寿 雄 (岐阜)

榊 原 茂 (愛知) 川 口 雅 司 (静岡) 南 部 朗 (三重)
審 判 長 ・ 審 判 長 補 佐 小 林 幸 太 郎 遠 藤 颯 (補佐)
庶 務 係 (主) 小 穴 智 恵 美 (兼) 柄 澤 真 野
記 録 情 報 係 (主) 瀧 沢 佳 生 青 山 功 一 花 形 奈 美
ト ラ ン ス ポ ン ダ ー (主) 細 田 和 生 (兼)
用 器 具 係 (主) 中 村 勝 彦 名 取 充 　
監 察 員 (総務車B) (主) 丸 山 健 志 (兼) 割 田 雄 磨
移 動 監 察 員 (A) 牛 山 通 髙 田 中 哲 広 (兼 ブロック責任審判員1-1)

移 動 監 察 員 (B) 浦 野 義 忠 竹 内 万 祐
移 動 監 察 員 (C) 細 田 完 二 北 島 正 孝
最 終 車 大 庭 達 也 友 田 利 男
給 水 係 (総務車A) (主) 梨 子 田 昌 央 (兼) 牛 久 保 裕 介
スペシャルドリンク受付･搬送係 (主) 中 嶋 良 太 小 川 裕 樹
プ ロ ト コ ー ル 係 (主) 芳 川 千 恵 山 本 晴 美 片 平 真 理 子

湯 本 紗 弓
収 容 バ ス (A) (主) 水 野 大 地 髙 畑 良 太 (信大) 林 瑞 己 (信大) 
収 容 バ ス (B) (主) 新 田 亮 紙 永 俊 太 (信大) 鑓 水 翔 太 (信大) 
収 容 バ ス (C) (主) 深 井 郁 夫 鈴 木 わ か ば (信大) 深 田 千 世 (信大) 
収 容 バ ス (フィニッシュ地点) (主) 鹿 野 秀 明 村 本 瑛 (信大) 
医 師 ( 救 護 対 応 ) 小 林 幹 夫
救 護 搬 送 係 (A) (主) 桐 山 勝 次 清 水 恩
救 護 搬 送 係 (B) (主) 小 林 伸 広 佐 藤 賢 一
ランナーサポート救護指令 (主) 諸 岡 真 悟 (兼) 常 田 真 樹 清 沢 直 達
補 助 員 係 (総務車C) (主) 碓 井 真 水 﨑 悠 樹

エ リ ア 長 斉 藤 和 彦

副 エ リ ア 長 南 澤 繁

ス タ ー タ ー 萩 原 清

ス タ ー タ ー 補 助 細 田 和 生 (兼)

ア ナ ウ ン サ ー 熊 谷 憲

出 発 係 (主任) 掛 川 和 彦

出 発 係 (招待選手・準エリート) A: 戸 兵 勝 A: 滝 澤 克 彦

出 発 係 (一般選手) B: 長 谷 部 伸 一 C: 横 山 夏 南 (信大) D: 木 下 慎 太 郎 (信大)

E: 中 井 柾 希 (信大) F: 中 川 太 雅 (信大) G: 藤 沢 政 信 (信大)

H: 三 好 奨 大 (信大) I : 青 木 星 之 介 (信大) J: 村 岡 毅 紀 (信大)

K: 吉 川 友 陽 (信大) L: 小 原 悠 斗 (信大)

(ペースランナー) 伊 藤 康 晟 (信大)

(仮装チェック) 小 倉 和 香 葉 (信大)

(報道エリアコントロール) 小 林 悠 太 郎 (信大)

(会場誘導) 山 崎 宝 久

給 水 係 (主任) 小 林 靖 志

コ ー ス 監 察 員 （ 2-1） 中越信号 0.7km 久 保 田 明 雄

コ ー ス 監 察 員 （ 3-1） 運動公園西口信号 1.4km 北 原 勲

コ ー ス 監 察 員 （ 4-1） 平林信号 1.9km 若 林 栄 吉

コ ー ス 監 察 員 （ 5-1） 小牧支所入口信号 2.5km 井 上 正 見

コ ー ス 監 察 員 （ 6-1） 小牧小西信号 2.6km 高 橋 三 紗 子

コ ー ス 監 察 員 （ 7-1） 守田神社入口信号 3.4km 北 條 義 明

エ リ ア 長 杉 本 宗 保

副 エ リ ア 長 土 屋 義 政

コ ー ス 監 察 員 （ 8-1） 居町信号 4.0km 丸 山 玄 翔

コ ー ス 監 察 員 （ 9-1） 消防局前信号 4.1km 梨 子 田 峻

コ ー ス 監 察 員 （ 9-2） 市役所前バス停手前 4.5km 宮 下 倖 盛

コース監察員（10-1） 市役所前駅信号 4.8km 湯 本 憲 一

コース監察員（10-2） 市役所前駅信号 4.8km 佐 藤 珠 生 (高専) 

コース監察員（11-1） 田町西信号 5.4km 三 石 城 (高専) 

コース監察員（12-1） 大門信号 5.8km 伊 藤 燦 (高専) 

コース監察員（12-2） 大門南信号 6.0km 宮 尾 大 空 (高専) 

コース監察員（13-1） 権堂アーケード入口 6.1km 城 越 瑛 太 (高専) 

［１］　第2８回長野マラソン　エリア別競技役員名簿

【スタートエリア】

【善光寺エリア】
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【 善 光 寺 エ リ ア 】

コース監察員（14-1） 新田町信号 6.6km 馬 場 孝 太 郎 (高専) 

コース監察員（14-2） 新田町信号 6.6km 越 智 大 耀 (高専) 

コース監察員（15-1） 末広町信号 7.1km 青 木 美 佳 (高専) 

コース監察員（15-2） バスターミナルバス出口 7.45km 飛 田 陸 斗 (信大) 

コース監察員（16-1） 岡田町南信号 7.5km 中 澤 忠 光

コース監察員（17-1） 中御所信号 7.9km 篠 原 金 蔵

第 １ 給 水 係 (主任) 5.2km 岡 村 哲 郎

（スペシャル担当） 佐 野 琉 来 (信大) 

第 ２ 給 水 係 (主任) 7.2km 雲 崎 竜 也

田 中 千 晴 (信大) 

第 １ 収 容 関 門 (主任) 5.1km 山 崎 義 明

喜 友 名 蓮 (信大) 竹 内 恒 介 (信大) 

エ リ ア 長 北 條 明 浩

副 エ リ ア 長 大 井 徹 也

コース監察員（18-1） 九反信号 8.9km 村 尾 芽 依 (信大) 

コース監察員（19-1） 荒木信号 9.3km 三 好 風 羽 (信大) 

コース監察員（19-2） 荒木信号 9.3km 浅 川 瑞 大 (信大) 

コース監察員（20-1） 長野赤十字病院前信号 10.0km 佐 川 泰 梧 (信大) 

コース監察員（21-1） ビックハット西信号 10.4km 斎 藤 以 心 (信大) 

コース監察員（22-1） 上千田信号 10.9km 平 井 滉 大 (信大) 

コース監察員（23-1） 川合新田信号 11.3km 井 上 夏 希 (信大) 

コース監察員（24-1） ローソン稲葉日詰店前 11.9km 川 西 遼 弥 (信大) 

コース監察員（25-1） レンゴー東 12.1km 前 田 豊 輝 (信大) 

コース監察員（26-1） サンマリーンながの駐車場北 12.8km 鈴 木 快 枝 (信大) 

コース監察員（27-1） 長野市資源再生センター北東交差点 13.3km 櫻 井 菜 央 (信大) 

コース監察員（28-1） 堤防道路（五輪大橋下） 13.5km 新 庄 暖 (信大) 

第 ３ 給 水 係 (主任) 10.4km 塩 入 健 作

（スペシャル担当） 中 西 伊 央 里 (信大) （第２収容関門兼務）

第 ４ 給 水 係 (主任) 12.5km 宮 澤 誠

第 ２ 収 容 関 門 (主任) 10.4km 萩 原 航 希

高 梨 遥 野 (信大) 豊 川 椋 平 (信大) 中 西 伊 央 里 (信大,兼) 

エ リ ア 長 武 重 高 司

副 エ リ ア 長 望 月 政 和

コース監察員（29-1） 堤防道路高沢産業前 14.3km 神 山 怜 菜 (信大) 

コース監察員（30-1） 落合橋北詰信号 14.6km 秋 保 日 菜 子 (信大) 

コース監察員（31-1） 堤防道路大豆島運動場東 15.2km 佐 藤 聖 也

コース監察員（32-1） 角藤前堤防道路折返し 15.8km 上 條 健

コース監察員（32-2） 角藤前堤防道路折返し 15.8km 竹 内 浩 二 (信大) 

コース監察員（33-1） 若穂鐡筋工業先 16.1km 青 柳 建 夫

コース監察員（33-2） 信教印刷前 16.5km 吉 津 航 大 (信大) （第3収容関門兼務）

コース監察員（34-1） 大豆島東信号 16.6km 西 澤 尚 記

コース監察員（34-2） 落合橋入口信号 16.9km 松 下 雄 基 (高専) 

コース監察員（34-3） 落合橋入口信号 16.9km 平 林 海 樹 (高専) 

コース監察員（35-1） SHION大豆島手前 17.4km 沖 田 翔 (高専) 

コース監察員（36-1） 大豆島小学校入口信号折返し 17.9km 木 藤 海 琉 (高専) 

コース監察員（36-2） 大豆島小学校入口信号折返し 17.9km 大 原 瑛 斗 (高専) 

コース監察員（35-2） SHION大豆島先 18.3km 小 野 澤 那 月 (高専) 

第 ５ 給 水 係 (主任) 14.4km 和 田 泰 正

（スペシャル担当） 内 山 英 雄

第 6 給 水 係 (主任) 17.0km 松 原 大 輝

第 ７ 給 水 係 (主任) 19.0km 中 島 公 徳

（スペシャル担当） 森 泉 哲

第 ３ 収 容 関 門 (主任) 16.5km 伊 藤 悠 人

(車いす第1収容) 田 坂 優 介 (信大) 臼 井 颯 太 朗 (信大) 境 真 吾 (信大) 

吉 津 航 大 (信大,兼) 

第 １ 救 護 所 東部浄化センター入口 16.5km 医 師 ・ 消 防 士

エ リ ア 長 宮 澤 憲 二

副 エ リ ア 長 水 谷 範 久

コース監察員（37-1） 五輪大橋北信号 19.2km 大 出 美 晴

コース監察員

（38-1,39-1）
五輪大橋20km手前 20.0km 日 塔 仁

コース監察員（40-1） 五輪大橋料金所 20.8km 鈴 木 貴 洋 (信大) （第4収容関門兼務）

コース監察員（41-1） アクアパル前 21.3km 橘 麗 仁

コース監察員（42-1） 川合公民館前信号 21.7km 澤 田 誉 生 (信大) 

コース監察員（43-1） ホワイトリング入り口信号 22.5km 井 出 誓 治

コース監察員（44-1） ホワイトリング入り口信号 22.5km 北 川 寛 斗 (信大) 

コース監察員（47-1） ホワイトリング入り口信号 22.5km 横 沢 了

コース監察員（45-1） 上真島信号 23.0km 青 柳 修 斗 (松大) 

【エムウェーブエリア】

【ビッグハットエリア】

【五輪大橋エリア】
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コース監察員（46-1） 大塚南折返し 23.6km 大 日 向 考 雅 (松大) 

コース監察員（46-2） 大塚南折返し 23.6km 新 垣 健 琉 (松大) 

第 ８ 給 水 係 (主任) 22.3km 縣 正 樹

第 ４ 収 容 関 門 (主任) 20.8km 丸 山 純 生

(車いす第2収容) 嘉 村 光 月 (信大) 小 幡 将 太 朗 (信大) 高 先 航 平 (信大) 

鈴 木 貴 洋 (信大,兼) 

ラ ン ナ ー サ ポ ー ト RS42 川合公民館前 21.7km 島 田 ま ゆ み 中 村 賢 太 郎 小 林 未 佳

RS-AED44 真島臨時駐車場 22.6km

ラ ン ナ ー サ ポ ー ト RS46 ホクトメディカル先 23.8km 池 田 美 和 小 合 沙 季 青 柳 哲 大

第 ２ 救 護 所 五輪大橋料金所 20.8km 医 師 ・ 消 防 士

エ リ ア 長 内 堀 俊 彦

副 エ リ ア 長 細 田 健 司

コース監察員（48-1） 本道信号 25.2km 滝 澤 光 明

コース監察員（49-1） 堤防道路入口 25.9km 市 川 広 徳

コース監察員（50-1） 小島田排水機場前 26.3km 栁 沢 武 夫

コース監察員（51-1） 更埴橋北詰 26.8km 竹 花 明 姫

コース監察員

（52-1,53-1）
更埴橋南詰(堤防道路入口） 27.3km 山 本 一 雄

コース監察員

（54-1,55-1）
堤防道路（蛭川水門手前） 28.8km 神 津 晴 通

第 ９ 給 水 係 (主任) 25.1km 伊 藤 一 男

（スペシャル担当） 佐 藤 響 (信大) （第５収容関門兼務）

第 １ ０ 給 水 係 (主任) 28.2km 小 林 友 喜

第 ５ 収 容 関 門 (主任) 25.1km 白 川 雅 三

(車いす第3収容) 城 茉 友 果 (信大) 髙 橋 怜 利 (信大) 渡 邊 絢 (信大) 

黒 川 菜 那 美 (信大) 寺 澤 恵 美 (信大) 松 田 煌 矢 (信大) 

佐 藤 響 (信大,兼) 

ラ ン ナ ー サ ポ ー ト RS50 小島田排水機場前 26.3km 井 出 啓 介 萩 原 明 里 牧 口 空 生

ラ ン ナ ー サ ポ ー ト RS53 山本勘助墓地前 27.6km 小 林 尚 磨

ラ ン ナ ー サ ポ ー ト RS55 第10給水先 28.5km 横 地 京 子 東 城 丈 博 塚 田 ほ な み

田 中 悠 大

RS-AED55 松代大橋アンダー 29.0km

第 ３ 救 護 所 ホワイトリング 25.1km 医 師 ・ 消 防 士

エ リ ア 長 井 原 敏 之

副 エ リ ア 長 内 藤 里 枝 子

コース監察員（56-1） 堤防道路左折地点 29.3km 田 中 久 己

コース監察員（57-1） 西法寺先 29.6km 上 村 彩 音 (松大) 

コース監察員（58-1） 上高相信号 30.0km 塚 田 彰

コース監察員（58-2） 上高相信号 30.0km 春 日 そ ら (松大) （第６収容関門兼務）

コース監察員（59-1） 海津橋上 30.8km 大 久 保 諒 人 (松大) 

コース監察員（60-1） 松代パーキング入口 31.6km 青 山 凌 大 (松大) 

コース監察員（61-1） 中道島信号 31.8km 高 見 澤 真 詩 (松大) 

第 １ １ 給 水 係 (主任) 29.7km 杉 﨑 憲 雄

（スペシャル担当） 村 本 啄 実 (松大) （第６収容関門兼務）

第 ６ 収 容 関 門 (主任) 29.9km 山 本 隆

柳 澤 秀 哉 (松大) 松 澤 尚 弥 (松大) 松 林 彩 (松大) 

林 智 輝 (松大) 福 澤 昌 馬 (松大) 沓 掛 珀 (松大) 

中村   万智 (松大) 春 日 そ ら (松大,兼) 村 本 啄 実 (松大,兼) 

ラ ン ナ ー サ ポ ー ト RS59 高速長野13アンダー 30.8km 井 出 勇 次 戸 田 麻 由 中 原 大 輔

柳 澤 智 子

第 ４ 救 護 所 上高相交差点北 29.9km 医 師 ・ 消 防 士

エ リ ア 長 武 居 悠 輔
副 エ リ ア 長 河 西 ま ゆ み

コース監察員（62-1） 桜づつみ公園 32.1km 矢 澤 美 代 子

コース監察員（63-1） 赤坂橋南詰 32.7km 清 水 茂 美

コース監察員

（64-1,65-1）
堤防道路 33.2km 唐 澤 良 二

コース監察員（66-1） 岩野橋南詰 34.3km 林 千 尋

コース監察員（67-1） 岩野橋北詰（堤防道路入口） 34.7km 日 達 忍

コース監察員

（68-1,69-1）
小森第一排水機場 35.8km 坂 本 武 志

コース監察員

（70-1,71-1）
東福寺サイクリングロード出口 36.6km 丸 岡 修

【ホワイトリングエリア】

【松代エリア】

【岩野橋エリア】

【五輪大橋エリア】
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コース監察員

（72-1,73-1）
消防学校東信号 37.1km 桑 原 義 貴

第 １ ２ 給 水 係 (主任) 32.2km 細 田 勇 一

第 １ ３ 給 水 係 (主任) 34.2km 中 川 敬 介

（スペシャル担当） 桜 井 健 一

第 １ ４ 給 水 係 (主任) 36.8km 関 川 幸 男

第 ７ 収 容 関 門 (主任) 34.3km 濵 喜 一 郎

糸 尾 侑 将 (信大) 鷲 尾 雄 飛 (信大) 板 野 伸 一 朗 (信大) 

和 久 津 友 杜 (信大) 鈴 木 真 瑚 (信大) 宮 澤 け い (信大) 

塚 越 大 輝 (信大) 鈴 木 航 太 (信大) 

ラ ン ナ ー サ ポ ー ト RS62 桜づつみ公園先 32.2km 赤 羽 仁 志 髙 野 秀 人 保 科 み ゆ き

ラ ン ナ ー サ ポ ー ト RS64 赤坂橋先 33.1km 静 谷 真 佑 原 田 未 朱

ラ ン ナ ー サ ポ ー ト RS68 岩野橋右折先 35.1km 西 尾 孝 一 花 澤 留 実

RSｰAED69 小森排水機場先 35.8km

ラ ン ナ ー サ ポ ー ト RS71 堤防道路合流地点 36.6km 石 坂 智 毅 大 森 晃 友 金 滉 太

RSｰAED73 国交省74.00標識 37.6km

第 ５ 救 護 所 岩野遊園地 34.3km 医 師 ・ 消 防 士

エ リ ア 長 矢 野 清 隆

副 エ リ ア 長 杉 野 仁

コース監察員

（74-1,75-1）
堤防道路 38.1km 上 條 昌 夫

コース監察員（76-1） 典厩寺前左折 39.2km 伊 藤 嶺 (信大) 

コース監察員（77-1） 典厩寺入口信号 39.4km 水 野 太 空 翔 (信大) 

コース監察員（78-1） 上庭東信号 40.2km 工 藤 航 介 (信大) 

コース監察員（78-2） 上庭東信号 40.2km 眞 道 楓 乃 (信大) 

コース監察員（79-1） 上庭信号 40.6km 室 矢 瑞 輝 (信大) 

コース監察員（80-1） 南長野運動公園前信号 41.1km 池 田 泰 規 (信大) 

コース監察員（81-1） 南長野運動公園信号手前左折 41.8km 望 月 幹 太 (信大) （第９収容関門兼務）

コース監察員（81-2） 南長野運動公園内 41.8km 森 富 諒 (信大) （第９収容関門兼務）

コース監察員（81-3） スタジアム入口前 41.9km 加 藤 霞 (信大) 

第 １ ５ 給 水 係 (主任) 38.9km 芹 沢 修

第 １ ６ 給 水 係 (主任) 39.9km 黒 岩 新 弥

（スペシャル担当） 玉 井 里 泉

第 ８ 収 容 関 門 (主任) 39.3km 上 野 大

喜 多 真 大 (信大) 福 島 響 希 (信大) 漆 原 幹 人 (信大) 

清 水 拓 真 (信大) 前 田 美 羽 (信大) 伊 藤 紅 羽 (信大) 

第 ９ 収 容 関 門 (主任) 41.8km 和 田 一 生

漆 畑 大 雅 (信大) 片 岡 晴 哉 (信大) 

望 月 幹 太 (信大,兼) 森 富 諒 (信大,兼) 

ラ ン ナ ー サ ポ ー ト RS74 国交省73.25標識 38.3km 大 坪 裕 丸 山 拓 大 宮 澤 花 奈 実

ラ ン ナ ー サ ポ ー ト RS77 第16給水所手前 39.9km 岩 松 敬 賀 青 柳 真 里 奈

ラ ン ナ ー サ ポ ー ト RS79 ファミリーマート先 40.7km 村 山 晶 子 大 川 智 恵 子 大 坪 章 男

大 森 綾 子

RS-AED80 南長野運動公園前信号 41.1km

第 ６ 救 護 所 JAグリーン長野 39.3km 医 師 ・ 消 防 士

第 ７ 救 護 所 南長野運動公園信号手前左折 41.8km 医 師 ・ 消 防 士

エ リ ア 長 中 津 敦 喜

ア ナ ウ ン サ ー 山 﨑 豊 茂

決 勝 審 判 員 (主) 田 中 聡 村 山 太 智 (信大) 

計 時 員 (主) 鹿 野 拓 臣 河 合 佑 真

場 内 監 察 員 (主) 斎 藤 宗 喜 黒 岩 敏 明 古 田 將

マ ー シ ャ ル (主) 新 村 昌 之 竹 内 聖 彦 中 井 雅 喜 (信大) 

内 田 善 登 (信大) 山 内 元 暉 (信大) 平 山 嵩 真 (信大) 

村 木 祐 真 (信大) 田 中 聡 (兼) 村 山 太 智 (信大,兼) 

鹿 野 拓 臣 (兼) 河 合 佑 真 (兼) 

入 賞 者 管 理 係 (主) 下 條 正 紀 三 代 澤 芳 男 永 井 望 ノ 美 (信大) 

吉 村 美 絵 子 (信大) 岡 田 優 太 (信大) 中 阪 倫 大 郎 (信大) 

桑 原 実 世 (信大) 中 村 楓 大 (信大) 柳 田 亮 (信大) 

【篠ノ井エリア】

【フィニッシュエリア】

(マーシャルと兼務)

(マーシャルと兼務)

【岩野橋エリア】
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小 林 高 茂

内 山 良 一

宮 澤 徹

池 田 倫 子 (兼) 増 田 憲 寛 (兼)

山 田 秀 光

中 深 明 日香

小 林 至 (兼)

結 解 武 宏 (兼)

宮 入 和 博 (兼)

宮 入 和 博 (兼)

(主) 宮 入 和 博 (兼)

結 解 武 宏 (兼) 曽 山 信 一 (兼) 滝 澤 日 砂 子 (兼)

小 島 昌 子 (兼) 清 澤 知 世 (兼) 池 田 倫 子 (兼)

栗 空 亜 沙 美 (兼) パラスポーツ指導員 パラスポーツ指導員

パラスポーツ指導員 パラスポーツ指導員

(主) 結 解 武 宏 (兼)

(主) 小 林 与 志 夫 (兼)

(主) 小 林 与 志 夫 (兼)

小 島 昌 子 (兼) 清 澤 知 世 (兼)

(主) 宮 入 和 博 (兼)

曽 山 信 一 (兼) 滝 澤 日 砂 子 (兼)

(主) 瀧 沢 佳 生 (兼)

青 山 功 一 (兼) 花 形 奈 美 (兼)

緑 川 正 彦

パラスポーツ指導員 パラスポーツ指導員

パラスポーツ指導員 パラスポーツ指導員

髙 池 武 史

栗 空 亜 沙 美 (兼)

パラスポーツ指導員 パラスポーツ指導員 パラスポーツ指導員

パラスポーツ指導員 パラスポーツ指導員

(主) 武 重 高 司 (兼)

望 月 政 和 (兼)

(主) 宮 澤 憲 二 (兼)

水 谷 範 久 (兼)

(主) 内 堀 俊 彦 (兼)

細 田 健 司 (兼)

(主) 川 中 島 悟

パラスポーツ指導員

(主) 伊 藤 悠 人 (兼)

(主) 丸 山 純 生 (兼)

(主) 白 川 雅 三 (兼)

(主) 樫 山 信 幸

(主) 小 林 和 照 (兼)

増 田 憲 寛 (兼)

浅 沼 直 美

小 林 和 照 (兼)

総 務 員 （ 競 技 本 部 ）

庶 務 係

［２］　第22回長野車いすマラソン競技役員名簿

総 務

総 務 員 （ 競 技 本 部 ）

総 務 員

技 術 総 務

ジ ュ リ ー

審 判 長

ス タ ー タ ー

ス タ ー タ ー （ 補 助 員 ）

ス タ ー ト 地 点 責 任 者

ア ナ ウ ン サ ー

競 技 者 係 兼 出 発 係

時 計 員

記 録 情 報

松 代 大 橋 ガ ー ド 下

※長野マラソン10km(長野赤十字病院前信号)から26.8km(更埴橋北詰)および39.2km(典厩寺前左折)から41.8km(南長野運動公園信
号手前左折)までのコース監察員は，長野車いすマラソンのコース監察員が兼ねる。

車 い す 第 ４ 収 容

車 い す ５ ㎞ 関 門 員

車 い す ５ ㎞ 関 門 員

車 い す １ ０ ㎞ 関 門 員

車 い す １ ０ ㎞ 関 門 員

車 い す １ ５ ㎞ 関 門 員

車 い す １ ５ ㎞ 関 門 員

車 い す ２ ０ ㎞ 関 門 員

車 い す ２ ０ ㎞ 関 門 員

車 い す 第 １ 収 容 （ マ ラ ソ ン 第 ３ 収 容 ）

車 い す 第 ２ 収 容 （ マ ラ ソ ン 第 ４ 収 容 ）

車 い す 第 ３ 収 容 （ マ ラ ソ ン 第 ５ 収 容 ）

車 い す 第 ５ 収 容

堤 防 道 路

排 水 機 場 （ 旧 お ぎ の や 手 前 ）

用 器 具 係

報 道 係

後 尾 車 係

収 容 車 係

マ ー シ ャ ル

移 動 監 察
フ ィ ニ ッ シ ュ
地 点 責 任 者
決 勝 審 判 員
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学校名 補助員数

A 長坂　 潤 A 中村 心栄 B 髙橋 佑光 B 武田 琉愛 C 山田 諒弥

C 中村 桜大 D 山岸 由尚 D 西沢　 桜 E 髙栁譲次郎 E 岡田　 然

F 長井 梨華 F 内藤　 馨 G 大川 和真 G 萩原 優美 H 清水 樹一

H 新井愛里奈  I 小林 侑愛  I 池田  　怜 J 綿貫 美咲 J 齊藤里莉奈

K 中村 舜大 K 塚田 涼子 L 池田 優真 L 中澤　 創

A 中原 歌乃 B 湯原 彩和 C 上田 暖幸 D 鈴木優莉佳 E 広瀬 葉菜

F 駒村 丹彩 G 山田ののか H 髙山 煌大  I 北澤 孝明 J 内堀 海成

K 水野 卓海

(エリアコントロール) 長野高専 5  加島 さわ  坂本 絢香  大日方才造  菅沼 大和  小野伝十郎

(プロトコール) 長野高校 5  吉池 珠優  相場 奈央  東　 史佳  今野 凜璃  諸戸 実歩

(スタート給水) 長野吉田高校 4  北澤 和椛  坂井田有紗  田畑　 暖  藤澤 直輝

 佐々木陽菜乃  久保 杏果  松下ひとみ  細川友梨香  祢津 美成

 宮下あやめ  田中 颯真  西島 佳吾  林 明奏里

 小林 玲翔  柳本 正希  近藤 友晴  梶田 向省  宮崎壮史朗

 篠原 　旬  硴水 悠太  戸谷田太陽  池田 華埜  松田 あいか

 西 瑠生斗  西澤 英駿  仲俣 悠太  小池 正之  岩崎 唯人

 木田 陸翔  堤　 昌寛  竹内 飛夏

 青木 優依  中村 彩乃  赤沢 心真  富井 陽斗  丸田 琉生

 小嶋　 碧  青木 颯大  原田　 獅  鈴木 千宏

 林　 哉太  伊東 続喜  峰村 夏樹  中村 大輝  西澤 駿佑

 返町 涼晴

 原田帆乃果  桐原穂乃華  篠塚 真衣  堀内陽芳里  田島 美月

 町田 　凜

 今井 琉太  牧野 拓実  上野 優菜  原田 未羽  太田 にこ

 清水 日葵

長野吉田高校 3  一由     陽  原田 卓真  大塚 煌生

 柳澤 　悠  田村 宙輝  和田 優星  青沼 琉夏  内山 優真

 中島 奏太  西　 快柊  中曽根 鈴

文化学園長野 5  室岡 颯佑  松澤 希歩  栗原 大陽  新村 大輝 シャニ  ユウジェニー
ブレタノール

 丸山 莉空  土屋 慶直

 田幸 奈緒  越田 万結

第11給水所 松代高校 2  原山 陽向  成沢 尚希

長野日大高校 4  上條凛希華  小林 幸平  宮沢 洸佑  東海林結葵

長野高専 3  堀内 昊汰  冨田 悠輔  中村 勇斗

学校名 補助員数

総務員 長野西高校 2  山本 典磨  竹内 　歩

報道 長野東高校 2  北原 風花  本田 結彩

長野日大高校 4  中村 璃那  片瀬 　聖  平林 　涼  宮野尾 蓮

篠ノ井高校 2  長澤 沙稀  小林 未昊

決勝掲示員 長野東高校 2  待井 未里  日下部小春

 西澤洸太朗  和田 葵衣  矢嶋 涼帆  曽木 咲恵  堀内 優希

 宮尾 綾音  松澤 夢芽  小澤　 心

収容バス/フィ
ニッシュ地点

長野東高校 5  荻原 ゆず  原 　梨珠  小出澤恋実  帯刀 　晶  笹川 愛唯

 今井 玲那  川上 南海  山﨑 凛奏  森田 華音  杉本由乃香

 角地 萌音

第4給水所 長野商業高校 9

長野東高校 6第5給水所

長野高校 8

長野東高校 6

スタート会場

第２給水所

長野日大高校 24

第１給水所

11市立長野高校

長野西高校 10

長野吉田高校 9

氏名
第27回長野マラソン

長野西高校 8

長野東高校 6

長野工業高校 8

4

第3給水所

プロトコール係

第7給水所

第9給水所

フィニッシュ地点

入賞者誘導

任務

須坂高校

須坂高校 6

第8給水所

２．競技本部

第16給水所

１．スタート会場および給水所

[３]　第２８回長野マラソン補助員配置

氏名
第28回長野マラソン

地点
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３．Km標示員

学校名 補助員数

１km  関 　咲良  水品 友萌

２km  降籏 華菜  片山 奏子

３km  横澤 大馳  山田 莉世

４km 長野高校 2  櫛原 勇太  熊谷 航介

５km 長野高専 2  本島　 岳  昆　 幸成

６km 須坂高校 2  坂中 勇斗  武田 親弥

７km  柴本　 蓮  奥井 大暉

８km  加藤詩依大  笠井 永遠

９km  松本琉之介  川畑 秀平

１０km  光澤 琥珀  竹内 美里

１１km  久保田涼介  片山 隼基

１２km  武田　 開  堀内 颯太

１３km  市川 和花  倉島 心葉

１４km  吉田 空夏  小柳 勇斗

１５km  野島 将夫  宮崎 泰一

１６km  上野 翔琉  鈴木 士愛

１７km  宮嵜 佑真  山口渡史樹

１８km  城和 陽香  杉本 結理

１９km  伊藤　 漣  中村 優希

２６km  里見　 駿  山岸 祐惺

２８km  西原 彩寧  小山 沓吾

３０km 松代高校 2  宮下 稚菜  酒井 愛生

３３km  小林 快優  青木 晄大

３４km  松村 琥月  宮澤 悠生

３５km 更級農業高校 3  山口 士苑  田宮 弘太  井上 勇飛

３６km  栁澤 実弦  太田 　凪

３７km  内山 隼都  尾和昊志朗

３８km  水口ともあ  富永 諄平  山崎 愛斗

４２km 長野日大高校 2  久保 奏都  西澤 央華

あと４km  永岩 　優  永岩　 翔

あと５km  金丸 勇吹  宮本 大輝

6

篠ノ井高校 4

長野吉田高校 6

第27回長野マラソン

8市立長野高校

長野工業高校 4

文化学園長野 4

地点 氏名

長野高専

長野南高校 4

長野俊英高校 7

長野日大高校 4

須坂高校 4



［４］ 集合場所 
 

１． 全般事項 

1）原則として「現場直行方式」とし、集合は「エリア方式」＝受付・支給品配布・注意事項伝達の後、

「配置地点移動」となります。各人の配置場所をよく把握して行動してください。 

2）基本的に「現地解散」となりますが、勝手に早く離脱しないようにあくまでエリア長の指示の中で

行動してください。 

２． 注意事項 

1）やむを得ず当日欠席となる場合は、必ず速やかに競技本部（村田・大澤：TEL026-292-3681）

に連絡してください。 

2）指定された集合時間には正確に（早めに）集合してください。 

3）受付は、各指定の集合場所にてエリア長が行うので、指示連絡・支給品等を受け取ってください。 

4）受付後、各配置場所へは各自で移動してください。 

３． 競技役員受付 

４． エリア長の任務（確認） 

1）前日 18 日(土)15 時より長野オリンピックスタジアム内で、エリア長会議を行います。庶務係より

備品類（スタッフウェア・クオカード・手当ほか）と、用器具係より備品を受け取ってください。 

２）コース監察員用の飲用水（ペットボトル）は、集合場所で監察員に渡してください。 

３）集合場所で必要とする審判にスタッフウェアとキャップを渡してください。 

４）給水主任は直接現地へ集合するので、当日受付で他の給水審判員または副エリア長に配布物を預け

て届けてもらってください。 

５）レース終了後は①管轄の各人に解散の時間を指示し、勝手に帰らないようにする。②事前に受け取

った用器具類は必ず用器具係（中村）に返却する。③収容された競技者数の集計用紙は競技本部（村

田）に提出する。 

 〔各拠点のボランティア集合時間（参考）〕 

 ◆スタート地点/6：30、◆コース整理員/１時間前、◆給水担当/概ね１時間 30 分～45 分前、 

 ◆関門・収容/1 時間前、◆フィニッシュ地点/9：20 

 ※コース上各地点の集合時間は先頭通過予想時間から逆算して判断してください。 

５． 責任審判員の任務 

各ブロックの責任審判員は担当ブロック（指定隣接ブロックがあればこれを含む）を統括して審判

任務にあたる。 

1）本別刷の競技役員名簿ならびに集合場所を確認し、「競技運営マニュアル」の担当ブロックおよび連

携を必要とするブロックの責任審判員名を記入し、ブロック内の状況について事前に把握しておく。 

2）集 に集合した審判員、警備員、コース整理員、ボランティア等に対して、交通規制時間を確認し、

規制時間内のコース内の安全を確保することを依頼する。また交通規制解除について、その解除方法

を周知させる。コース整理員にはゴミ袋（各エリアの集合場所でエリア長から配布）を渡し、ブロッ
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地点 集合地点 集合時間

スタートエリア 長野運動公園（陸競本部テント） 斉 藤 和 彦 6:00

善光寺エリア 綿半スーパーセンター権堂店側 杉 本 宗 保 6:30

ビッグハットエリア ビッグハット第2収容関門前 北 條 明 浩 7:00

エムウェーブエリア 大豆島テニスコート駐車場（東部浄化センター東側） 武 重 高 司 7:00

五輪大橋エリア 五輪大橋料金所事務所前 宮 澤 憲 二 7:30

ホワイトリングエリア ホワイトリング第５収容関門テント前 内 堀 俊 彦 7:30

松代エリア 神田橋第６収容関門前 井 原 敏 之 7:45

岩野橋エリア 桜づつみ公園第１２給水所前 武 居 悠 輔 8:00

篠ノ井エリア ホームセンタームサシ ガーデン･ペット館駐車場 矢 野 清 隆 8:00

本部役員 長野オリンピックスタジアム内競技本部 村 田 修 一 5:30

フィニッシュエリア 長野オリンピックスタジアム内三塁ダッグアウト前 中 津 敦 喜 8:00

移動車両 長野運動公園（陸競本部テント） 赤 沼 広 志 6:30

スペシャル受付 ホテルメトロポリタン 中 嶋 良 太 5:00

プロトコール ホテルメトロポリタン 芳 川 千 恵 6:00

受付担当（エリア長 他）

・ 小 穴 智恵美 ・ 柄 澤　真 野



ク内のゴミを集め、交通規制解除後に 集 に戻すよう依頼する（個人のゴミは持ち帰るよう指示）。 

3）ブロック内の人員配置（ランナーサポート救護監察補助員配置を含む）および物品配置を確認した

後、自己の審判任務に就く。人員が未配置である場合は競技本部に連絡してその指示に従う。 

4）事件・事故発生等の緊急時は警備本部に連絡するとともに必要な処置を行う（[１]-７ 緊急時の対

応，Ｐ19～20）。 

5）ブロック内で生じた問題等について、判断に迷う場合は必ず競技本部に連絡し、その指示を仰ぐ。 

6）最終ランナーが通過して交通規制が解除されたあと、担当ブロック 集 の物品返却状況、ブロック

内のゴミやゴミの集積等を確認する。 

６． 各エリアの集合審判員 

（ ※ 以下表中、(信)：信大生、(松)：松大生、(専)：長野高専生を示す。） 

○本部役員エリア集合者（ エリア長：村田修一 ） 

集合場所／長野オリンピックスタジアム内競技本部 

※ 最後尾収容バス A～C には、各待機場所へ出発する前にボトル、コップ、毛布等を積み込んでおく 

（最後尾収容バス B には AED も忘れず積み込むこと）。 

 

○フィニッシュエリア集合者（ エリア長：中津淳喜 ） 

集合時間／AM8:00、集合場所／長野オリンピックスタジアム内三塁ダッグアウト前 
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集合時間 担当業務 人数

8:00 参与 伊 藤 利 博 1

総務※ 百 瀬 貴 1

総務員 三 條 俊 彦 村 田 修 一 大 澤 幸 造 諸 岡 真 悟 4

庶務係 小穴 智恵美 柄 澤 真 野 2

用器具係 名 取 充 1

記録情報係 瀧 沢 佳 生 青 山 功 一 花 形 奈 美 3

競技総括※ 青 柳 智 之 1

トランスポンダー※ 細 田 和 生 1

内 山 了 治 藤 井　昭 一 榊 原    茂(愛知) 黄 倉 寿 雄(岐阜) 川 口 雅 司(静岡)

南  部　 朗(三重)

医師 小 林 幹 夫 1

常 田 真 樹 清 沢 直 達 島 田 ま ゆ み 中村 賢太郎 小 林 未 佳

池 田 美 和 小 合 沙 季 青 柳 哲 大 井 出 啓 介 萩 原 明 里

牧 口 空 生 小 林 尚 磨 横 地 京 子 東 城 丈 博 塚田 ほなみ

田 中 悠 大 井 出 勇 次 戸 田 麻 由 中 原 大 輔 柳 澤 智 子

赤 羽 仁 志 髙 野 秀 人 保科 みゆき 静 谷 真 佑 原 田 未 朱

西 尾 孝 一 花 澤 留 実 石 坂 智 毅 大 森 晃 友 金 滉 太

大 坪 裕 丸 山 拓 大 宮澤 花奈実 岩 松 敬 賀 青柳 真里奈

村 山 晶 子 大川 智恵子 大 坪 章 男 大 森 綾 子

最後尾収容バスA 水 野 大 地 髙 畑 良 太 (信) 林 瑞 己 (信) 3

最後尾収容バスB 新 田 亮 紙 永 俊 太 (信) 鑓 水 翔 太 (信) 3

最後尾収容バスC 深 井 郁 夫 鈴木 わかば (信) 深 田 千 世 (信) 3

収容バス
（フィニッシュ地点）

71

6

39

2

6:10

8:00 鹿 野 秀 明

氏　　名

ランナーサポート員7:15

5:30

8:00

ジュリー※

（※スタート会場にてマラソンのスタートを確認した後，スタート会場を出発して競技本部に向かう） 小　計

村 本 瑛 (信)

担当業務 人数

エリア長 中 津 敦 喜 1

アナウンサー 山 﨑 豊 茂 1

決勝審判員※ 田 中 聡 (兼) 村 山 太 智 (信)(兼) 2

計時員※ 鹿 野 拓 臣 (兼) 河 合 佑 真 (兼) 2

場内監察員 齋 藤 宗 喜 黒 岩 敏 明 古 田 將 3

新 村 昌 之 竹 内 聖 彦 中 井 雅 喜 (信) 内 田 善 登 (信) 山 内 元 暉 (信)

平 山 嵩 真 (信) 村 木 祐 真 (信) 田 中 聡 (兼) 村 山 太 智 (信)(兼) 鹿 野 拓 臣 (兼)

河 合 佑 真 (兼)

下 條 正 紀 三 代澤 芳男 永 井 望 ノ美 (信) 吉村 美絵子 (信) 岡 田 優 太 (信)

中阪 倫大 郎 (信) 桑 原 実 世 (信) 中 村 楓 大 (信) 柳 田 亮 (信)

29小　計（兼務含）

氏　　名

マーシャル 11

入賞者管理係 9

（※決勝審判員と計時員は担当任務終了後、マーシャルを兼務する。）



○ホテルメトロポリタン長野集合者（ 責任者：中嶋良太 ） 

集合場所／ホテルメトロポリタン長野 

※ ホテルメトロポリタン集合者は責任者（中嶋）から配布物品（クオカード・手当等）を受け取って配

置につくこと。 

 

 

 

○移動車両の競技役員（ 責任者：赤沼広志 ） 

集合時間／AM6:30、集合場所／東和田運動公園（陸協本部テント） 

※ 車両移動となる審判員は、責任者（赤沼）からスタート地点で配布物品（クオカード・手当等）を受

け取って、各配置につくこと。 

※ 技術総務車、総務車、救護搬送車、移動監察車の各車両には、ペットボトル他の物品を積み込む。 

※ 移動監察車 A の審判員（田中）は 1 ブロックの責任審判員を兼ねる。 

 

 

 

○スタートエリア集合者【-2～7 ブロック】（ エリア長：斉藤和彦 副エリア長：南澤 繁 ） 

集合時間／AM6:00、集合場所／東和田運動公園（競技役員テント） 

※ 集合者の配布物品は、スタートエリア長（斉藤）が持参して配布し、伝達事項等を連絡する。 
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集合時間 担当業務 人数

5:00 スペシャル受付・搬送 中 嶋 良 太 小 川 裕 樹 2

6:00 プロトコール 芳 川 千 恵 横 打 史 雄 山 本 晴 美 片平 真理子 　 湯本　紗弓 5

7小　計

氏　　名

人数

関 根 春 幸 小林 幸太郎 遠 藤 颯 3

苅 込 英 昭 赤 沼 広 志 池 田 圭 吾 中 村 勝 彦 ※ 田 澤 稔

名 取 充

梨 子 田 昌 央 牛久保 裕介 ※ 2

丸 山 健 志 割 田 雄 磨 ※ 2

碓 井 真 水 﨑 悠 樹 ※ 2

牛 山 通 髙 1-1 田 中 哲 広 ※ 2

浦 野 義 忠 竹 内 万 祐 ※ 2

細 田 完 二 北 島 正 孝 ※ 3

友 田 利 男 大 庭 達 也 ※ 2

桐 山 勝 次 ※ 清 水 恩  2

小 林 伸 広 佐 藤 賢 一 ※ 2

（※ 運転者） 28

6

小　計

車　　両

総務車C（補助員係）

最終車

救護搬送車A

救護搬送車B

審判長車

総務車A

総務車B

移動監察車A

移動監察車B

移動監察車C

氏　　名

技術総務車

km 配置場所 人数

スタートエリア長 斉 藤 和 彦 (副) 南 澤 繁

スターター 萩 原 清 (補) 細 田 和 生

アナウンサー 熊 谷 憲

掛 川 和 彦 戸 兵 勝 滝 澤 克 彦 長 谷部 伸一

横 山 夏 南 (信) 木下 慎 太郎 (信) 中 井 柾 希 (信) 中 川 太 雅 (信) 

藤 沢 正 信 (信) 三 好 奨 大 (信) 青木 星之介 (信) 村 岡 毅 紀 (信) 

吉 川 友 陽 (信) 小 原 悠 斗 (信) 伊 藤 康 晟 (信) 小 倉 和香葉 (信) 

小林 悠太郎 (信) 山 崎 宝 久

給水係 小 林 靖 志

0.75 中越交差点 2-1 久 保 田 明 雄 1

1.4 運動公園西口交差点 3-1 北 原 勲 1

1.9 平林交差点 4-1 若 林 栄 吉 1

2.5 小牧支所入口信号 5-1 井 上 正 見 1

2.6 小牧小西 6-1 高橋　三紗子 1

3.4 守田神社交差点 7-1 北 條 義 明 1

※△△-１ は△△ブロック責任審判員(監察員他), 〇〇-２,３は〇〇ブロック監察員 30

24

小　計

ファミリー中華光栄

岡谷酸素

創価学会

労働金庫駐車場

アイプランニング

創価学会

氏　　名 審判員駐車場

0

東和田運動公園
・アクアウィング東駐車場

・野球場北駐車場

平林交差点
・創価学会駐車場
（指定駐車証を配布）

出発係



○善光寺エリア集合者【8～17 ブロック】（ エリア長：杉本宗保 副エリア長：土屋義政 ） 

集合時間／AM6:30、集合場所／綿半スーパーセンター権堂店アーケード側  

・審判員は受付後、下記の配置場所へ移動して配置についてください。 

・エリア長以外の審判員は、審判業務終了後エリア長の指示により現地解散とする。 

 

 

 

○ビッグハットエリア集合者【18～28 ブロック】（ エリア長：北條明浩 副エリア長：大井徹也 ） 

集合時間／AM7:00 ビッグハット、集合場所／第 2 収容関門前 

・審判員は受付後、下記の配置場所へ移動して配置についてください。 

・エリア長以外の審判員は、審判業務終了後エリア長の指示により現地解散とする。 
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km 配置場所 人数

8.8 九反信号 18-1 村 尾 芽 依 (信) 1

9.3 荒木信号 19-1 三 好 風 羽 (信) 19-2 浅 川 瑞 大 (信) 2

10.0 日赤前信号 20-1 佐 川 泰 梧 (信)  1

10.0
若里テラス
第２計時関門

北 條 明 浩 大 井 徹 也 2

10.4 ビッグハット西信号 21-1 斎 藤 以 心 (信) 1

萩 原 航 希 高 梨 遥 野 (信) 豊 川 椋 平 (信)

中 西 伊 央里 (信：第3給水兼務)

10.4
ビッグハット前
第３給水

塩 入 健 作 中 西 伊 央里 (信：給水スペシャル終了後、第2収容兼務)

10.9 上千田信号 22-1 平 井 滉 大 (信) 1

11.3 川合新田信号 23-1 井 上 夏 希 (信) 1

11.9 ローソン稲葉日詰店前 24-1 川 西 遼 弥 (信) 1

12.1 レンゴー東 25-1 前 田 豊 輝 (信) 1

12.5
ベガスパチンコ店
前第４給水

宮 澤 誠 1

12.8
サンマリーンなが
の駐車場北

26-1 鈴 木 快 枝 (信) 1

13.3
長野資源再生セン
ター北東交差点

27-1 櫻 井 菜 央 (信) 　 1

13.5
堤防道路交差点
(五輪大橋下)

28-1 新 庄 暖 (信) 1

※△△-１ は△△ブロック責任審判員(監察員他), 〇〇-２,３は〇〇ブロック監察員 20

10.4
ビッグハット前
第２収容関門

5ビッグハット駐車場奥

ビッグハット駐車場奥

小　計

三恵システム駐車場

しまむら

しまむら

池田眼科駐車場

健康レクリエーションセンター
屋内運動場駐車場

池田眼科駐車場

健康レクリエーションセンター
屋内運動場駐車場

ビッグハット駐車場奥

ビッグハット駐車場奥

若里郵便局

氏　　名 審判員駐車場

小林医院

りらくる若里店駐車場

km 配置場所 人数

4.0 居町 8-1 丸 山 玄 翔 1

4.1 消防局前 9-1 梨 子 田 峻 1

4.5 市役所前 9-2 宮 下 倖 盛 1

4.75 市役所前駅 10-1 湯 本 憲 一 10-2 佐 藤 珠 生 (専) 2

5.0 第１計時関門
(権堂駅南)

杉 本 宗 保 土 屋 義 政 2

第１収容関門
(権堂駅南信号)

第１給水
(綿半SC権堂店前)

5.4 田町西交差点 11-1 三 石 城 (専) 1

5.8 善光寺大門交差点 12-1 伊 藤 燦 (専) 1

6.0 大門南交差点 12-2 宮 尾 大 空 (専) 1

6.1 権堂アーケード入口 13-1 城 越 瑛 太 (専) 1

6.6 新田町交差点 14-1 馬場　孝太郎 (専) 14-2 越 智 大 耀 (専) 2

7.1 末広町交差点 15-1 青 木 美 佳 (専) 1

第２給水

(末広町信号先)

7.5 バスターミナルバス出口 15-2 飛 田 陸 斗 (信) 1

7.5 岡田町南交差点 16-1 中 澤 忠 光 1

7.9 中御所交差点 17-1 篠 原 金 蔵 1

※△△-１ は△△ブロック責任審判員(監察員他), 〇〇-２,３は〇〇ブロック監察員 25

鍋屋田小学校

27.2 雲 崎 竜 也 田 中 千 晴 (信) NBS長野放送

スター商会

(信)5.1 鍋屋田小学校 4

5.2

山 崎 義 明 喜 友 名 蓮

岡 村 哲 郎 佐 野 琉 来 (信) 2

(信) 竹 内 恒 介

小　計

長野銀行新田町支店

第１ビルみずほ証券

NBS長野放送

氏　　名 審判員駐車場

NBS長野放送

矢沢印刷

ファミリーマート

ファミリーマート

鍋屋田小学校

鍋屋田小学校

鍋屋田小学校

スター商会

スター商会

スター商会



○エムウェーブエリア集合者【29～37 ブロック】（ エリア長：武重高司 副エリア長：望月政和 ） 

集合時間／AM7:00、集合場所／大豆島テニスコート駐車場（テニスコート東側） 

・審判員は受付後、下記の配置場所へ移動して配置についてください。 

・エリア長以外の審判員は、審判業務終了後エリア長の指示により現地解散とする。 

 

 

 

 

○五輪大橋エリア集合者【（37）～46 ブロック】（ エリア長：宮澤憲二 副エリア長：水谷範久） 

集合時間／AM7:30、集合場所／五輪大橋事務所前 

・審判員は受付後、下記の配置場所へ移動して配置についてください。 

・エリア長以外の審判員は、審判業務終了後エリア長の指示により現地解散とする。 

 

※ エリア長（宮澤）と第 4 収容関門主任（丸山）は、料金所ゲート開放前に審判員、ボランティアが料

金ゲート建屋（車重計測エリア内）に立ち入らないよう指示を出す。 
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km 配置場所 人数

19.2 五輪大橋北信号 37-1 大 出 美 晴 1

19.9 五輪大橋20km手前
38-1
39-1 日 塔 仁 1

20.0
五輪大橋上
第４計時関門

宮 澤 憲 二 水 谷 範 久 2

丸 山 純 生 嘉 村 光 月 (信) 小幡 将太朗 (信) 高 先 航 平 (信)

鈴 木 貴 洋 (信：コース監察40-1兼務)

20.8 五輪大橋料金所 40-1 鈴 木 貴 洋 (信：コース監察終了後、第4収容関門兼務)

21.3 アクアパル前信号 41-1 橘 麗 仁 1

21.7 川合公民館前信号 42-1 澤 田 誉 生 (信) 1

22.3
真島公民館
第8給水

縣 正 樹 1

22.5 ホワイトリング入口信号 43-1 井 出 誓 治 44-1 北 川 寛 斗 (信) 3

23.0 上真島信号 45-1 青 柳 修 斗 (松) 1

23.6 大塚南折返し 46-1 大日向　考雅 (松) 46-2 新 垣 健 琉 (松) 2

※△△-１ は△△ブロック責任審判員(監察員他), 〇〇-２,３は〇〇ブロック監察員 18

氏　　名 審判員駐車場

タカチホ駐車場

五輪大橋料金所

20.8
五輪大橋料金所
第４収容関門

五輪大橋料金所または20km地
点五輪大橋下の健康レクリエー
ションセンター駐車場

小　計

真島保健センター第二駐車場

ホワイトリング西駐車場

スバル大塚店

47-1  横 沢　  了

アクアパル駐車場

川合公民館

真島公民館

五輪大橋料金所 5

km 配置場所 人数

14.3 堤防道路高沢産業前 29-1 神 山 怜 菜 (信) 1

14.4
落合橋北詰手前
第５給水

和 田 泰 正 内 山 英 雄 2

14.6 落合橋北詰 30-1 秋保　日菜子 (信) 1

15.0
大豆島東団地1号棟南東

第３計時関門 武 重 高 司 望 月 政 和 2

15.2 大豆島運動場東 31-1 佐 藤 聖 也 1

15.8 角藤前堤防道路折返し 32-1 上 條 健 32-2 竹 内 浩 二 (信) 2

16.1 若穂鐵筋工業先 33-1 青 柳 建 夫 1 　

信教印刷前 33-2 吉 津 航 大 (信：コース監察終了後、第３収容関門兼務)

伊 藤 悠 人 田 坂 優 介 (信) 臼井 颯太朗 (信) 境 真 吾 (信)

吉 津 航 大 (信：コース監察33-2兼務)

16.6 大豆島東信号 34-1 西 澤 尚 記 1

16.9 落合橋入口信号 34-2 松 下 雄 基 (専) 34-3 平 林 海 樹 (専) 2

17.0
JA虹のホール大豆島前

第6給水
松 原 大 輝 1

17.4 SHION大豆島手前 35-1 沖 田 翔 (専) 1

17.9 大豆島小学校入口信号折返し 36-1 木 藤 海 琉 (専) 36-2 大 原 瑛 斗 (専) 2

18.6 SHION大豆島先 35-2 小野 澤 那月 (専) 1

19.0
タカチホ前
第7給水

中 島 公 徳 森 泉 哲 2

※△△-１ は△△ブロック責任審判員(監察員他), 〇〇-２は〇〇ブロック監察員 24

倉田歯科医院駐車場

タカチホ駐車場

小　計

倉田歯科医院駐車場

大豆島支所北駐車場

タカチホ駐車場

16.5 信教印刷前
第３収容関門

大豆島テニスコート駐車場

タカチホ駐車場

5大豆島テニスコート駐車場

大豆島テニスコート駐車場

スーパーライオンズ

氏　　名 審判員駐車場

スーパーライオンズ

スーパーライオンズ

大豆島テニスコート駐車場

大豆島テニスコート駐車場

大豆島テニスコート駐車場



○ホワイトリングエリア集合者【47～55 ブロック】（ エリア長：内堀俊彦 副エリア長：細田健司 ） 

集合時間／AM7:30、集合場所／ホワイトリング第 5 収容関門テント前 

・審判員は受付後、下記の配置場所へ移動して配置についてください。 

・エリア長以外の審判員は、審判業務終了後エリア長の指示により現地解散とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

○松代エリア集合者【56～61 ブロック】（ エリア長：井原敏之 副エリア長：内藤里枝子 ） 

集合時間／AM7:45、集合場所／神田橋第 6 収容関門前 

・審判員は受付後、下記の配置場所へ移動して配置についてください。 

・エリア長以外の審判員は、審判業務終了後エリア長の指示により現地解散とする。 
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km 配置場所 人数

25.0
ホワイトリング
第５計時関門

内 堀 俊 彦 細 田 健 司 2

25.1
ホワイトリング前

第9給水
伊 藤 一 男 佐 藤 響 (信：給水スペシャル終了後、第5収容兼務)

白 川 雅 三 城 茉 友 果 (信) 髙 橋 怜 利 (信) 渡 邊 絢 (信)

黒川　菜那美 (信) 寺 澤 恵 美 (信) 松 田 煌 矢 (信)

佐 藤 響 (信：第９給水兼務)

25.2 本道信号 48-1 滝 澤 光 明 1

25.9 堤防道路入口 49-1 市 川 広 徳 1

26.2 小島田排水機場手前 50-1 栁 沢 武 夫 1

26.8 更埴橋北詰 51-1 竹 花 明 姫 1

27.3
更埴橋南詰
(堤防道路入口)

52-1
53-1 山本　一雄 1

28.2
水神様前方

第10給水
小 林 友 喜 1

28.8 蛭川水門
54-1
55-1 神 津 晴 通 1

※△△-１ は△△ブロック責任審判員(監察員他), 〇〇-２,３は〇〇ブロック監察員 18

堤防道路第９給水所奥空地

蛭川水門管理所空地

小　計

25.1
ホワイトリング
第５収容関門

ホワイトリング北駐車場

ホワイトリング北駐車場

小島田排水機場奥南側

更埴橋北詰西堤防道路接続道

更埴橋南詰東堤防道路

氏　　名 審判員駐車場

ホワイトリング北駐車場

ホワイトリング北駐車場 9

km 配置場所 人数

29.3 堤防道路左折 56-1 田 中 久 己 1

29.4 西法寺先 57-1 上 村 彩 音 (松) 1

29.7
アンドーモータース前

第11給水 杉 﨑 憲 雄 村 本 啄 実 (松：給水スペシャル任務終了後第6収容兼務) 2

山 本 隆 柳 澤 秀 哉 (松) 松 澤 尚 弥 (松) 松 林 彩 (松)

林 智 輝 (松) 福 澤 昌 馬 (松) 沓 掛 珀 (松) 中 村 万 智 (松)

村 本 啄 実 (松：第11給水兼務) 春 日 そ ら (松：コース監察58-2兼務)

30.0
上高相信号信号手前

第６計時関門
井 原 敏 之 内藤 里 枝子 2

30.0 上高相信号 58-1 塚 田 彰 2

30.8 海津橋 59-1 大久保　諒人 (松) 1

31.6 松代PA入口 60-1 青 山 凌 大 (松) 1

31.8 中道島信号 61-1 高見澤　真詩 (松) 1

※△△-１ は△△ブロック責任審判員(監察員他), 〇〇-２,３は〇〇ブロック監察員 19

桜づつみ公園西

小　計

29.9 ホリ電機設計倉庫前 8

ホリ電機設計倉庫前

松代城北駐車場

松代城北駐車場

松代PA駐車場

神田橋手前
第６収容関門

58-2  春 日　そ ら  (松：最終ランナー通過後第６収容兼務)

氏　　名 審判員駐車場

西法寺駐車場

アンドーモータース

西法寺駐車場



○岩野橋エリア集合者【62～73 ロック】（ エリア長：武居悠輔 副エリア長：河西まゆみ ） 

集合時間／AM8:00、集合場所／桜づつみ公園第 12 給水所前 

・審判員は受付後、下記の配置場所へ移動して配置についてください。 

・エリア長以外の審判員は、審判業務終了後エリア長の指示により現地解散とする。 

 

 

 

○篠ノ井エリア集合者【74～81 ブロック】（ エリア長：矢野清隆 副エリア長：杉野 仁 ） 

集合時間／AM8:00、集合場所／ホームセンタームサシ ガーデン･ペット館駐車場 審判 P 

・審判員は受付後、下記の配置場所へ移動して配置についてください。 

・エリア長以外の審判員は、審判業務終了後エリア長の指示により現地解散とする。 
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km 配置場所 人数

32.1 桜づつみ公園 62-1 矢 澤 美 代 子 1

32.2
桜づつみ公園

第12給水
細 田 勇 一 1

32.7 赤坂橋南詰 63-1 清 水 茂 美 1

33.2 堤防道路
(RS64テント付近)

64-1
65-1 唐 澤 良 二 1

34.2
岩野遊園地前

第13給水
中 川 敬 介 桜 井 健 一 2

34.3 岩野橋南詰 66-1 林 千 尋 2

濵 喜 一 郎 糸 尾 侑 将 (信) 鷲 尾 雄 飛 (信) 板野 伸一朗 (信)

和久 津 友杜 (信) 鈴 木 真 瑚 (信) 宮 澤 け い (信) 塚 越 大 輝 (信)

鈴 木 航 太 (信)

34.7 岩野橋北詰 67-1 日 達 忍 1

35.0
堤防道路

第７計時関門
武 居 悠 輔 河 西 まゆみ 2

35.8 小森第一排水機場
68-1
69-1 坂 本 武 志 1

36.6 サイクリング道路出口
70-1
71-1 丸 岡 修 1

36.8
消防学校グランド前

第14給水
関 川 幸 男 1

37.1 消防学校東信号
72-1
73-1 桑 原 義 貴 1

※△△-１ は△△ブロック責任審判員(監察員他), 〇〇-２,３は〇〇ブロック監察員 24

9

岩野橋北詰西堤防道路空地

消防学校東側

小　計

34.3

堤防道路出口

消防学校東側

岩野橋南詰
第７収容関門

堤防道路下接続道

岩野遊園地内

岩野遊園地内

岩野橋南詰先堤防道路
南側接続道

岩野橋北詰西堤防道路空地

堤防道路北側接続道

氏　　名 審判員駐車場

桜づつみ公園西

桜づつみ公園西

赤坂橋南詰手前堤防道路下接続
道

km 配置場所 人数

38.1 堤防道路38km地点
74-1
75-1 上 條 昌 夫 1

38.9
典厩寺前

第15給水
芹 沢 修 1

39.2 典厩寺前左折 76-1 伊 藤 嶺 (信) 1

上 野 大 喜 多 真 大 (信) 福 島 響 希 (信) 漆 原 幹 人 (信)

清 水 拓 真 (信) 前 田 美 羽 (信) 伊 藤 紅 羽 (信)

39.4 典厩寺入口信号 77-1 水野　太空翔 (信) 1

39.9
ムサシ駐車場前

第16給水
黒 岩 新 弥 玉 井 里 泉 2

40.0
ムサシ駐車場前

第８計時関門 矢 野 清 隆 杉 野 仁 2

40.2 上庭東信号 78-1 工 藤 航 介 (信) 78-2 眞 道 楓 乃 (信) 2

40.6 上庭信号 79-1 室 矢 瑞 輝 (信) 1

41.1 南長野運動公園前信号 80-1 池 田 泰 規 (信) 1

41.8 南長野運動公園信号手前 81-1 望 月 幹 太 (信：最終ランナー通過後第９収容兼務)

和 田 一 生 漆 畑 大 雅 (信) 片 岡 晴 哉 (信)

望 月 幹 太 (信：コース監察81-1兼務) 森 富 諒 (信：コース監察81-2兼務)

41.8 南長野運動公園内 81-2 森 富 諒 (信：最終ランナー通過後第９収容兼務)

41.9 スタジアム入口前 81-3 加 藤 霞 (信) 1

※△△-１ は△△ブロック責任審判員(監察員他), 〇〇-２,３は〇〇ブロック監察員 25

南長野運動公園第１駐車場

小　計

7

JA管理地(旧おぎのや跡地)

ムサシガーデン･ペット館駐車場

ムサシガーデン･ペット館駐車場

南長野運動公園第１駐車場

南長野運動公園第１駐車場

ムサシガーデン･ペット館駐車場

氏　　名 審判員駐車場

堤防道路下側道

JA管理地(旧おぎのや跡地)

39.3 JA管理地(旧おぎのや跡地)

JA管理地(旧おぎのや跡地)

41.8
南長野運動公園信号手前

第９収容関門

JA旧西寺尾店前

第８収容関門

南長野運動公園第１駐車場 5


