
第 110 回日本陸上競技選手権大会・混成競技 

第 42 回 U20 日本陸上競技選手権大会・混成競技 

サブイベント 小学生混合リレー開催要項 

陸上競技の楽しさを体験！ 

日本のトップアスリートの競技を間近で観戦しながら大会を盛り上げよう！ 

リレー競技を通して東海地区小学生の陸上の輪を広げよう！ 

 

主催 一般財団法人岐阜陸上競技協会 

後援 岐阜県教育委員会 岐阜市教育委員会 中日新聞社 岐阜新聞社 

1.開催期日   ： 2026 年 6 月 6 日（土）～7 日（日） 

2.開催場所   ： 岐阜メモリアルセンター⾧良川競技場（岐阜市⾧良福光 2675-28） 

3.実施種目   ： 小学生混合リレー 

4.競技実施日時： 2026 年 6 月７日（日） AM 10:00～ ※（予定）変更の場合あり 

5.参加資格   ： 東海５県 小学生４年～６年生の男子３名、女子３名で構成するチーム 

各県 9 チーム、5 県で最大 45 チームを目途に募集します。 

6.参加料      ：無料 

7.競技方法    ：1 組各 9 チームで、5 組予選レースを実施。予選記録の上位 16 チームで 

決勝レースを実施します。（B 決勝・A 決勝）補欠選手による友好レースは実施しません。 

レースは男子２名、女子２名で走順は問いません。 

8.表彰     ：1 位から 3 位まで賞状と副賞を授与します。 

9.申し込み方法：【⾧野県】 

専用のエントリーフォームから 1 次エントリーをしてください。 

(1)2026 年度⾧野陸協登録団体(クラブチーム)の登録済競技者が申込できます。 

(2)1 団体のエントリー数は１チームとします。 

(3)1 次エントリー期間の申込順（先着順）とします。参加可能チーム数が少ないこと、シーズン初めでリレーの記

録を持ち合わせない団体がほとんどであること等の事情があり、選抜が困難であることをご了承ください。 

  1 次エントリー受付期間 2026 年 4 月 1 日（水）12 時 15 分～4 月８日（水）23 時 59 分 

   但し、9 チームに達した時点で締切ります。 

 1 次エントリーの結果は 4 月 9 日正午以降に⾧野陸協ホームページでお知らせします。 

 2 次エントリー確定の団体にはエントリーファイルをメールで配布するので、必要事項を入力して返信してくだ

さい。 

(4)専用エントリーフォーム  

 Google フォームを使用します。 

 https://forms.gle/L58yV9exAt77HFRR7 

(5)大会当日のサポートは⾧野陸協普及部では行えません。各団体指導者が引率・ご指導をお願いします。 

10.その他 

(1) 競技中に発生した傷害・疾病についての応急処置は主催者側にて行うが、以後の責任は負わない。参加者はスポ

ーツ障害保険に各自で加入すること。 

(2) 開催期間中の暑さ対策は参加各団体で行って頂き、参加選手の熱中症予防に努めること。 

(3) 招集完了 1 時間前までに、オーダー用紙を招集所まで提出のこと。提出無き場合は、欠場とみなします。 

(4) 出場選手のアスリートビブスは、各県陸協指定のものを使用すること。主催者側では準備はしない。 

(5) 各チーム第４走者のみ、招集所にて腰ナンバーカードを受け取り、右腰部へ確実に付けること。 

(6) 参加申込書に記載の個人情報は個人情報保護法に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟個人情報保護方針に



基づき取り扱う。尚、取得した個人情報は大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、その他競技運

営及び陸上競技に必要な連絡等に使用する。 

また、本大会はインターネットで動画配信を行うことがある。本大会の映像・動画・画像は主催者の許可なく第

三者がこれを使用することを禁止する。 

(7) 盗撮・迷惑撮影防止のために一眼レフ、望遠機能付きビデオカメラのスタンドへの持ち込み及び撮影は禁止で

す。スタンド席で携帯電話の撮影はできますが、撮影禁止区域からの撮影をはじめマナーのない撮影はご遠慮く

ださい。 

(8) 本競技会に関する詳細情報は今後、岐阜陸上競技協会ホームページにて確認すること。 

(9) 本件に関する問い合わせは、各県小学生担当者様を通じて岐阜陸上競技協会普及委員⾧ 竹内茂寿 

まで、お願い致します。 

【⾧野県問い合わせ先】 

⾧野陸上競技協会 普及部⾧ 篠原 ０９０－５５４６―００１７ ※ショートメール可。 


