
1 監督： 竹内　万祐 ［　］      : 7 監督： 宮入　修一 ［　］      :

5 中嶋　幸樹 4 ﾅｶｼﾞﾏ ｺｳｷ 4 3 (    )      : 5 □川　銘二 4 ﾖｼｶﾜ ﾒｲｼﾞ 4 3 (    )      :
7 内山　瑞希 6 ｳﾁﾔﾏ ﾐｽﾞｷ 6 3 (    )      : 7 齋藤　空澄 6 ｻｲﾄｳ ｿﾗﾄ 6 3 (    )      :
9 林　由泰 8 ﾊﾔｼ ﾕｳﾀ 8 2 (    )      : 9 滝澤　悠真 8 ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾏ 8 3 (    )      :
11 若林　飛羽 10 ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾄﾜ # 2 (    )      : 11 松尾　颯大 10 ﾏﾂｵ ﾊﾔﾀ # 3 (    )      :
13 久保村　航己 12 ｸﾎﾞﾑﾗ ｺｳｷ # 2 (    )      : 13 須山　樹 12 ｽﾔﾏ ｲﾂｷ # 3 (    )      :
15 池田　真人 14 ｲｹﾀﾞ ﾏﾅﾄ # 2 (    )      : 15 半田　真那仁 14 ﾊﾝﾀﾞ ﾏﾅﾄ # 2 (    )      :
17 中嶋　裕也 16 ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳﾔ # 1 (    )      : 17 宮原　悠翔 16 ﾐﾔﾊﾞﾗ　ﾊﾙﾄ # 2 (    )      :
19 0 18 0 # 0 19 柳澤　幸希 18 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳｷ # 2 (    )      :
21 0 20 0 # 0 21 堀内　翔太 20 ﾎﾘｳﾁ ｼｮｳﾀ # 2 (    )      :

2 監督： 宮澤　真一 ［　］      : 8 監督： 廣澤　和行 ［　］      :

27 等々力　颯 26 ﾄﾄﾞﾘｷ ﾊﾔﾃ # 3 (    )      : 27 宮島　怜星 26 ﾐﾔｼﾞﾏ ﾘｮｳｾｲ # 3 (    )      :
29 巖本　相和 28 ｲﾜﾓﾄ ｱｲﾜ # 3 (    )      : 29 丸田　唯斗 28 ﾏﾙﾀ ﾕｲﾄ # 3 (    )      :
31 深澤　陽向 30 ﾌｶｻﾞﾜ ﾋﾅﾀ # 3 (    )      : 31 中村　隆雅 30 ﾅｶﾑﾗ ﾘｭｳｶﾞ # 3 (    )      :
33 傳刀　莉久斗 32 ﾃﾞﾝﾄﾞｳ ﾘｸﾄ # 3 (    )      : 33 丸山　大夢 32 ﾏﾙﾔﾏ ﾋﾛﾑ # 3 (    )      :
35 矢口　諒星 34 ﾔｸﾞﾁ ﾘｮｳｾｲ # 2 (    )      : 35 渡邉　友敬 34 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾄﾓﾋﾛ # 3 (    )      :
37 熊谷　奏斗 36 ｸﾏｶﾞｲ ｶﾅﾄ # 2 (    )      : 37 岡沢　颯介 36 ｵｶｻﾞﾜ ｿｳｽｹ # 2 (    )      :
39 茅野　圭佑 38 ﾁﾉ ｹｲｽｹ # 2 (    )      : 39 松本　尚也 38 ﾏﾂﾓﾄ　ﾅｵﾔ # 1 (    )      :
41 邊見　櫂士 40 ﾍﾝﾐ ｶｲｼﾞ # 2 (    )      : 41 0 40 0 # 0
43 片桐　潤楽 42 ｶﾀｷﾞﾘ ｼﾞｭﾝﾗｸ # 2 (    )      : 43 0 42 0 # 0

3 監督： 下平　新 ［　］      : 9 監督： 土屋　舜太朗 ［　］      :

49 小平　聖生 48 ｺﾀﾞｲﾗ ｾﾅ # 3 (    )      : 49 牧野　綜太朗 48 ﾏｷﾉ ｿｳﾀﾛｳ # 3 (    )      :
51 藤木　洲 50 ﾌｼﾞｷ ｼｭｳ # 3 (    )      : 51 石川　正真 50 ｲｼｶﾜ ｼｮｳﾏ # 3 (    )      :
53 戸田　環汰 52 ﾄﾀﾞ ｶﾝﾀ # 3 (    )      : 53 樋口　新 52 ﾋｸﾞﾁ ｱﾗﾀ # 2 (    )      :
55 小島　陽向 54 ｺｼﾞﾏ ﾋﾅﾀ # 3 (    )      : 55 松井　煌心 54 ﾏﾂｲ ｺｳｼ # 2 (    )      :
57 竹内　直輝 56 ﾀｹｳﾁ ﾅｵｷ # 3 (    )      : 57 星野　太希 56 ﾎｼﾉ ﾀｲｷ # 2 (    )      :
59 塩澤　晴真 58 ｼｵｻﾞﾜ ﾊﾙﾏ # 2 (    )      : 59 東良　昇 58 ﾋｶﾞｼﾗ ｼｮｳ # 2 (    )      :
61 小椋　煌介 60 ｵｸﾞﾗ ｺｳｽｹ # 1 (    )      : 61 馬場　和志 60 ﾊﾞﾊﾞ ｶｽﾞﾕｷ # 2 (    )      :
63 白井　里空 62 ｼﾗｲ ﾘｸ # 2 (    )      : 63 中島　陽翔 62 ﾅｶｼﾞﾏ ﾊﾙﾄ # 1 (    )      :
65 永井　八紘 64 ﾅｶﾞｲ ﾔﾋﾛ # 3 (    )      : 65 佐藤　湊 64 ｻﾄｳ ﾐﾅﾄ # 1 (    )      :

4 監督： 田中　哲広 ［　］      : 10 監督： 上倉　良一 ［　］      :

71 増田　渓一朗 70 ﾏｽﾀﾞ ｹｲｲﾁﾛｳ # 3 (    )      : 71 堀内　陸希 70 ﾎﾘｳﾁ ﾘｷ # 3 (    )      :
73 江間　諄乃介 72 ｴﾏ ｼｭﾝﾉｽｹ # 3 (    )      : 73 酒井　瑛世 72 ｻｶｲ ｴｲｾｲ # 3 (    )      :
75 宮澤　勇成 74 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳｾｲ # 3 (    )      : 75 若林　凜空 74 ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾘｸ # 2 (    )      :
77 山田　路唯 76 ﾔﾏﾀﾞ ﾛｲ # 2 (    )      : 77 中島　僚太 76 ﾅｶｼﾞﾏ ﾘｮｳﾀ # 3 (    )      :
79 山本　哲平 78 ﾔﾏﾓﾄ ﾃｯﾍﾟｲ # 2 (    )      : 79 伊東　征河 78 ｲﾄｳ ｾｲｶﾞ # 3 (    )      :
81 上野　煌 80 ｳｴﾉ ｺｳ # 2 (    )      : 81 小林　七海 80 ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾅﾐ # 3 (    )      :
83 武田　智樹 82 ﾀｹﾀﾞ ﾄﾓｷ # 2 (    )      : 83 近藤　丈留 82 ｺﾝﾄﾞｳ ﾀｹﾙ # 3 (    )      :
85 小林　玲緒 84 ｺﾊﾞﾔｼ  ﾚｵ # 2 (    )      : 85 倉島　想 84 ｸﾗｼﾏ ｿｳ # 2 (    )      :
87 赤坂　凌 86 ｱｶｻｶ ﾘｮｳ # 2 (    )      : 87 飯島　光琉 86 ｲｲｼﾞﾏ ﾋｶﾙ # 3 (    )      :

5 監督： 近藤　晃永 ［　］      : 11 監督： 白鳥　敦 ［　］      :

93 小田　英太 92 ｵﾀﾞ ｴｲﾀ # 3 (    )      : 93 小野　駈 92 ｵﾉ ｶｹﾙ # 3 (    )      :
95 寺沢　伊織 94 ﾃﾗｻﾜ ｲｵﾘ # 3 (    )      : 95 茶木　燈也 94 ﾁｬｷ ﾄﾓﾔ # 3 (    )      :
97 金井　立志 96 ｶﾅｲ ﾘｯｼ # 2 (    )      : 97 平林　優織 96 ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾘ # 2 (    )      :
99 神原　圭吾 98 ｶﾝﾊﾞﾗ ｹｲｺﾞ # 2 (    )      : 99 上間　サムエルカイト98 ｳｴﾏ ｻﾑｴﾙｶｲﾄ # 3 (    )      :
## 吉川　旺史朗 100 ﾖｼｶﾜ ｵｳｼﾛｳ # 2 (    )      : ## 小野　晴葵 100 ｵﾉ ﾊﾙｷ # 3 (    )      :
## 布目　惟織 102 ﾇﾉﾒ ｲｵﾘ # 2 (    )      : ## 大藏　正義 102 ｵｵｸﾗ ﾏｻﾖｼ # 3 (    )      :
## 近藤　恭汰 104 ｺﾝﾄﾞｳ ｷｮｳﾀ # 2 (    )      : ## 林　逞人 104 ﾊﾔｼ ﾀｸﾄ # 3 (    )      :
## 百瀬　楓真 106 ﾓﾓｾ ﾌｳﾏ # 2 (    )      : ## 細野　匠真 106 ﾎｿﾉ ｼｮｳﾏ # 2 (    )      :
## 中島　錬 108 ﾅｶｼﾞﾏ ﾚﾝ # 2 (    )      : ## 柴　諒 108 ｼﾊﾞ ﾏｺﾄ # 3 (    )      :

6 監督： 今村　善隆 ［　］      : 12 監督： 関澤　悠 ［　］      :

## 鳥海　宏陽 114 ﾄﾘｳﾐ ﾋﾛﾊﾙ # 3 (    )      : ## 岡村　榛馬 114 ｵｶﾑﾗ ﾊﾙﾏ # 3 (    )      :
## 松島　和哉 116 ﾏﾂｼﾏ ｶｽﾞﾔ # 3 (    )      : ## 齋藤　翼 116 ｻｲﾄｳ ﾂﾊﾞｻ # 3 (    )      :
## 冨永　稜介 118 ﾄﾐﾅｶﾞ ﾘｮｳｽｹ # 3 (    )      : ## 富井　陽友 118 ﾄﾐｲ ﾊﾙﾄ # 3 (    )      :
## 秋城　拓徳 120 ｱｷｼﾛ ﾀｸﾄ # 3 (    )      : ## 村山　仁汰 120 ﾑﾗﾔﾏ ｼﾞﾝﾀ # 3 (    )      :
## 椎名　南斗 122 ｼｲﾅ ﾐﾅﾄ # 3 (    )      : ## 小林　龍介 122 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｭｳｽｹ # 2 (    )      :
## 村松　錬 124 ﾑﾗﾏﾂ ﾚﾝ # 2 (    )      : ## 齊藤　祥真 124 ｻｲﾄｳ ｼｮｳﾏ # 2 (    )      :
## 吉川　湊人 126 ﾖｼｶﾜ ﾐﾅﾄ # 2 (    )      : ## 島田　瑠暁 126 ｼﾏﾀﾞ ﾙｱ # 2 (    )      :
## 土屋　優吏 128 ﾂﾁﾔ ﾕｳﾘ # 2 (    )      : ## 上松　陽翔 128 ｱｹﾞﾏﾂ ﾊﾙﾄ # 1 (    )      :
## 鈴木　涼太郎 130 ｽｽﾞｷ ﾘｮｳﾀﾛｳ # 2 (    )      : ## 堀田　雄生 130 ﾎｯﾀ ﾕｳｾｲ # 1 (    )      :

男子 / 1-12 アスリートビブス色 　　　　　1区＝白　　2区＝桃　　3区＝緑
　　　　　　　　　　　　　　　　　 4区＝橙　　5区＝水　　6区＝黄

川中島JRC 千曲坂城クラブ

安曇野AC E-NAGANO

赤穂中 LeafsRC

三陽陸上クラブ 広徳中

まつもとＴＦＣ 諏訪清陵附属中

ＭＳＪＡＣ 飯山城南中



13 監督： 小原　康雄 ［　］      : 19 監督： 吉田　幹弘 ［　］      :

## 宮澤　智穏 136 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾁｵﾝ # 3 (    )      : ## 早川　優悟 136 ﾊﾔｶﾜ ﾕｳｺﾞ # 3 (    )      :
## 佐々木　星空 138 ｻｻｷ ｾﾗ # 2 (    )      : ## 林　颯心 138 ﾊﾔｼ ｿｳｷ # 3 (    )      :
## 河井　祥太郎 140 ｶﾜｲ ｼｮｳﾀﾛｳ # 2 (    )      : ## 中島　暖斗 140 ﾅｶｼﾞﾏ ﾊﾙﾄ # 2 (    )      :
## 檀原　海翔 142 ﾀﾞﾝﾊﾞﾗ ｶｲﾄ # 2 (    )      : ## 中島　頼空 142 ﾅｶｼﾏ ﾗｲｱﾝ # 2 (    )      :
## 喜多　逢介 144 ｷﾀ ｵｳｽｹ # 2 (    )      : ## 有賀　蓮飛 144 ｱﾙｶﾞ ﾚﾝﾄ # 2 (    )      :
## 三澤　浩輔 146 ﾐｻﾜ ｺｳｽｹ # 2 (    )      : ## 林　優成 146 ﾊﾔｼ ﾕｳｾｲ # 3 (    )      :
## 宮坂　暁 148 ﾐﾔｻｶ ｱｷﾗ # 1 (    )      : ## 野澤　煌真 148 ﾉｻﾞﾜ ｺｳﾏ # 3 (    )      :
## 河野　涼太 150 ｺｳﾉ ﾘｮｳﾀ # 1 (    )      : ## 矢崎　裕也 150 ﾔｻﾞｷ ﾋﾛﾔ # 1 (    )      :
## 0 152 0 # 0 ## 宮坂　柊馬 152 ﾐﾔｻｶ ｼｭｳﾏ # 1 (    )      :

14 監督： 矢澤　俊輝 ［　］      : 20 監督： 村松　康平 ［　］      :

## 大島　嵩琉 158 ｵｵｼﾏ ﾀｹﾙ # 3 (    )      : ## 加藤　美仁 158 ｶﾄｳ ﾐﾄ # 3 (    )      :
## 堀内　結太 160 ﾎﾘｳﾁ ﾕｳﾀ # 3 (    )      : ## 加藤　有真 160 ｶﾄｳ ｱﾙﾏ # 1 (    )      :
## 雨宮　駿太郎 162 ｱﾒﾐﾔ ｼｭﾝﾀﾛｳ # 3 (    )      : ## 小口　碧羽 162 ｵｸﾞﾁ ｱｵﾊﾞ # 2 (    )      :
## 野村　知宏 164 ﾉﾑﾗ ﾄﾓﾋﾛ # 3 (    )      : ## 山崎　優清 164 ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳｼﾝ # 1 (    )      :
## 小林　優輝 166 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻｷ # 2 (    )      : ## 山岡　知寛 166 ﾔﾏｵｶ ﾁﾋﾛ # 1 (    )      :
## 堀内　淳太 168 ﾎﾘｳﾁ ｼﾞｭﾝﾀ # 1 (    )      : ## 梅津　ブルノ 168 ｳﾒﾂ ﾌﾞﾙﾉ # 2 (    )      :
## 吉田　悠真 170 ﾖｼﾀﾞ ﾕｳﾏ # 2 (    )      : ## 0 170 0 # 0
## 加瀨谷　圭 172 ｶｾﾔ ｹｲ # 2 (    )      : ## 0 172 0 # 0
## 0 174 0 # 0 ## 0 174 0 # 0

15 監督： 宮原　喜与志 ［　］      : 21 監督： 幅下　慧 ［　］      :

## 北原　諒大 180 ｷﾀﾊﾗ ﾘｮｳﾀ # 3 (    )      : ## 飯森　清太 180 ｲｲﾓﾘ ｾｲﾀ # 3 (    )      :
## 今井　陽人　 182 ｲﾏｲ ﾊﾙﾄ # 3 (    )      : ## 林　亮治 182 ﾊﾔｼ ﾘｮｳｼﾞ # 3 (    )      :
## 橋本　稔矢 184 ﾊｼﾓﾄ ﾄｼﾔ # 2 (    )      : ## 宗川　瑛太 184 ﾑﾈｶﾜ ｴｲﾀ # 3 (    )      :
## 佐藤　陽真 186 ｻﾄｳ ﾊﾙﾏ # 1 (    )      : ## 松中　要 186 ﾏﾂﾅｶ ｶﾅﾒ # 2 (    )      :
## 菊池　大輝 188 ｷｸﾁ ﾀﾞｲｷ # 1 (    )      : ## 山本　勘太郎 188 ﾔﾏﾓﾄ ｶﾝﾀﾛｳ # 2 (    )      :
## 春日　千颯 190 ｶｽｶﾞ ﾁﾊﾔ # 2 (    )      : ## 松澤　稜真 190 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾘｮｳﾏ # 1 (    )      :
## 菊地　柊玖 192 ｷｸﾁ ｼｭｳｸ # 3 (    )      : ## 須澤　悠希 192 ｽｻﾞﾜ ﾕｳｷ # 1 (    )      :
## 村山　一七輝 194 ﾑﾗﾔﾏ ﾋﾅｷ # 3 (    )      : ## 林　憲旺 194 ﾊﾔｼ ｹﾝｵｳ # 1 (    )      :
## 白鳥　結渡 196 ｼﾛﾄﾘ ﾕｲﾄ # 2 (    )      : ## 山田　爽野 196 ﾔﾏﾀﾞ ｿｳﾔ # 1 (    )      :

16 監督： 牛山　純一 ［　］      : 22 監督： 荒井　健二 ［　］      :

## 杉本　昊夢 202 ｽｷﾞﾓﾄ ﾋﾛﾑ # 3 (    )      : ## 髙見澤 綾之介 202 ﾀｶﾐｻﾜ ｱﾔﾉｽｹ # 3 (    )      :
## 田中　惺三郎 204 ﾀﾅｶ ｾｲｻﾌﾞﾛｳ # 3 (    )      : ## 小林　蓮也 204 ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝﾔ # 3 (    )      :
## 田畑　真司 206 ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ # 3 (    )      : ## 朝倉　悠真 206 ｱｻｸﾗ ﾕｳﾏ # 3 (    )      :
## 中島　友徳 208 ﾅｶｼﾞﾏ ﾄﾓﾉﾘ # 3 (    )      : ## 原田　燈 208 ﾊﾗﾀﾞ ﾄｳ # 3 (    )      :
## 井田　惇貴 210 ｲﾀﾞ ｱﾂｷ # 2 (    )      : ## 島田　湊介 210 ｼﾏﾀﾞ ｿｳｽｹ # 3 (    )      :
## 菊池　唯仁 212 ｷｸﾁ ﾕｲﾄ # 2 (    )      : ## 鎌田　葵音 212 ｶﾏﾀ ｱｵﾄ # 2 (    )      :
## 小林　奏斗 214 ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾅﾄ # 2 (    )      : ## 山浦　虹太郎 214 ﾔﾏｳﾗ ｺｳﾀﾛｳ # 2 (    )      :
## 中橋　廉造 216 ﾅｶﾊｼ ﾚﾝｿﾞｳ # 2 (    )      : ## 0 216 0 # 0
## 成田　一真 218 ﾅﾘﾀ ｶｽﾞﾏ # 2 (    )      : ## 0 218 0 # 0

17 監督： 松原　大輝 ［　］      : 23 監督： 油井　歩 ［　］      :

## 山崎　倖希 224 ﾔﾏｻﾞｷ ｺｳｷ # 3 (    )      : ## 坂田　遙空 224 ｻｶﾀ ﾊﾙｸ # 3 (    )      :
## 杉木　洸太 226 ｽｷﾞｷ ｺｳﾀ # 1 (    )      : ## 長坂　快 226 ﾅｶﾞｻｶ ｶｲ # 3 (    )      :
## 八代　麟 228 ﾔｼﾛ ﾘﾝ # 1 (    )      : ## 長岡　諒真 228 ﾅｶﾞｵｶ ﾘｮｳﾏ # 3 (    )      :
## 竹内　真翔 230 ﾀｹｳﾁ ﾏﾅﾄ # 1 (    )      : ## 波能　翔人 230 ﾊﾉｳ ﾋﾛﾄ # 3 (    )      :
## 渡辺　琉我 232 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｭｳｶﾞ # 1 (    )      : ## 池田　蓮都 232 ｲｹﾀﾞ ﾚﾝﾄ # 3 (    )      :
## 飯島　湊 234 ｲｲｼﾞﾏ ﾐﾅﾄ # 1 (    )      : ## 松田　晴爾 234 ﾏﾂﾀﾞ ｾｲｼﾞ # 3 (    )      :
## 奥原　彩人 236 ｵｸﾊﾗ ｱﾔﾄ # 1 (    )      : ## 北川　正知 236 ｷﾀｶﾞﾜ ﾏｻﾄﾓ # 2 (    )      :
## 0 238 0 # 0 ## 山浦　颯大良 238 ﾔﾏｳﾗ ｿｳﾀﾛｳ # 1 (    )      :
## 0 240 0 # 0 ## 栁澤　隼 240 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼｭﾝ # 1 (    )      :

18 監督： 冨永　浩一 ［　］      : 24 監督： 玉垣　政博 ［　］      :

## 宮下　蒼徠 246 ﾐﾔｼﾀ ｱｵｲ # 3 (    )      : ## 坂井　希弥向 246 ｻｶｲ ｷﾖﾑ # 1 (    )      :
## 鈴木　悠希 248 ｽｽﾞｷ ﾕｳﾉ # 3 (    )      : ## 坂井　莉功 248 ｻｶｲ ﾘｸ # 1 (    )      :
## 藤本　風汰 250 ﾌｼﾞﾓﾄ ﾌｳﾀ # 3 (    )      : ## 木下　蒼大 250 ｷﾉｼﾀ ｿｳﾀ # 1 (    )      :
## 倉科　悠駕 252 ｸﾗｼﾅ ﾕｳｶﾞ # 3 (    )      : ## 中嶋　泰祐 252 ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｲｽｹ # 1 (    )      :
## 山﨑　結斗 254 ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｲﾄ # 2 (    )      : ## 安藤　朝陽 254 ｱﾝﾄﾞｳ ｱｻﾋ # 2 (    )      :
## 内川　來輝 256 ｳﾁｶﾜ ﾗｲｷ # 2 (    )      : ## 風間　昴流 256 ｶｻﾞﾏ ｽﾊﾞﾙ # 2 (    )      :
## 細田　歩 258 ﾎｿﾀﾞ ｱﾕﾑ # 2 (    )      : ## 髙坂　琉成 258 ｺｳｻｶ ﾘｭｳｾｲ # 2 (    )      :
## 小澤　優慶 260 ｵｻﾞﾜ ﾕｳｹｲ # 2 (    )      : ## 宮脇　拓実 260 ﾐﾔﾜｷ ﾀｸﾐ # 3 (    )      :
## 加藤　隆太 262 ｶﾄｳ ﾘｭｳﾀ # 1 (    )      : ## 小林　優仁 262 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻﾋﾄ # 3 (    )      :

男子 / 13-24 アスリートビブス色 　　　　　1区＝白　　2区＝桃　　3区＝緑
　　　　　　　　　　　　　　　　　 4区＝橙　　5区＝水　　6区＝黄

上伊那RUNJOY 辰野中

岡谷南部中

宮田中 白馬中

富士見中

小諸東中

大町中 T＆F佐久平

梓川中 駒ヶ根東中

シティランナー



25 監督： 小島　康弘 ［　］      : 31 監督： 水野　あかり ［　］      :

## 中沢　楓太 268 ﾅｶｻﾞﾜ ﾌｳﾀ # 3 (    )      : ## 古谷　捺貴 268 ﾌﾙﾔ ﾅﾂｷ # 3 (    )      :
## 足利　淳悟 270 ｱｼｶｶﾞ ｼﾞｭﾝｺﾞ # 3 (    )      : ## 小湊　胡太郎 270 ｺﾐﾅﾄ ｺﾀﾛｳ # 3 (    )      :
## 伊藤　凛 272 ｲﾄｳ ﾘﾝ # 2 (    )      : ## 山室　橙矢 272 ﾔﾏﾑﾛ ﾄｳﾔ # 3 (    )      :
## 森田　想 274 ﾓﾘﾀ ｿｳ # 2 (    )      : ## 髙橋　陽斗 274 ﾀｶﾊｼ ﾊﾙﾄ # 3 (    )      :
## 野澤　悠平 276 ﾉｻﾞﾜ ﾕｳﾍｲ # 2 (    )      : ## 水野　奏汰 276 ﾐｽﾞﾉ ｿｳﾀ # 3 (    )      :
## 味澤　晃幹 278 ｱｼﾞｻﾜ ｺｳｷ # 2 (    )      : ## 塩川　聡大 278 ｼｵｶﾜ ｿｳﾀ # 2 (    )      :
## 福與　心豊 280 ﾌｸﾖ　ﾐﾋﾛ # 2 (    )      : ## 青木　胤人 280 ｱｵｷ　ﾂｸﾞﾋ # 2 (    )      :
## 藤村　優心 282 ﾌｼﾞﾑﾗ ﾕｳｼﾝ # 2 (    )      : ## 大熊　隆仁 282 ｵｵｸﾏ ﾘｭｳｼﾞ # 3 (    )      :
## 有馬　陽斗 284 ｱﾘﾏ ﾊﾙﾄ # 1 (    )      : ## 0 284 0 # 0

26 監督： 松澤　亨 ［　］      : 32 監督： 田渕　史弥 ［　］      :

## 千野　昊也 290 ﾁﾉ ﾄﾓﾔ # 2 (    )      : ## 目黒　幸太郎 290 ﾒｸﾞﾛ ｺｳﾀﾛｳ # 1 (    )      :
## 下條　寿晟 292 ｼﾓｼﾞｮｳ ﾋｻｱｷ # 2 (    )      : ## 小野田　幸祐 292 ｵﾉﾀﾞ ｺｳｽｹ # 3 (    )      :
## 山口　雅人 294 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏｻﾄ # 2 (    )      : ## 長尾　祥太郎 294 ﾅｶﾞｵ ｼｮｳﾀﾛｳ # 3 (    )      :
## 横山　晴 296 ﾖｺﾔﾏ ﾊﾙ # 1 (    )      : ## 松澤　舜 296 ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｭﾝ # 3 (    )      :
## 長崎　善多 298 ﾅｶﾞｻｷ ｾﾞﾝﾀ # 1 (    )      : ## 藤森　俊晴 298 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾄｼﾊﾙ # 1 (    )      :
## 磯部　友希 300 ｲｿﾍﾞ ﾕｳｷ # 1 (    )      : ## 元島　日丸 300 ﾓﾄｼﾞﾏ ﾋﾏﾙ # 2 (    )      :
## 牛丸　晴太 302 ｳｼﾏﾙ ﾊﾙﾀ # 1 (    )      : ## 0 302 0 # 0
## 松澤　陽夏 304 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾋﾅﾂ # 1 (    )      : ## 0 304 0 # 0
## 細萱　智博 306 ﾎｿｶﾞﾔ ﾁﾋﾛ # 1 (    )      : ## 0 306 0 # 0

27 監督： 平野　朝将 ［　］      : 33 監督： 赤羽　貴浩 ［　］      :

## 稲目　光希 312 ｲﾅﾒ ｺｳｷ # 3 (    )      : ## 唐澤　來癒 312 ｶﾗｻﾜ ﾗｴﾙ # 3 (    )      :
## 羽田　晄英 314 ﾊﾀ ｺｳｴｲ # 3 (    )      : ## 中澤　響 314 ﾅｶｻﾞﾜ ﾋﾋﾞｷ # 3 (    )      :
## 木村　有汰 316 ｷﾑﾗ ﾕｳﾀ # 2 (    )      : ## 平澤　諒太 316 ﾋﾗｻﾜ ﾘｮｳﾀ # 3 (    )      :
## 荻野　流空 318 ｵｷﾞﾉ ﾙｳｸ # 2 (    )      : ## 大石　惺太郎 318 ｵｵｲｼ ｾｲﾀﾛｳ # 3 (    )      :
## 熊谷　颯真 320 ｸﾏｶﾞｲ ｿｳﾏ # 2 (    )      : ## 北澤　尚英 320 ｷﾀｻﾞﾜ ｼｮｳｴｲ # 3 (    )      :
## 山田　航太郎 322 ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ # 2 (    )      : ## 宮坂　友稀 322 ﾐﾔｻｶ ﾄﾓｷ # 2 (    )      :
## 石田　将真 324 ｲｼﾀﾞ ｼｮｳﾏ # 1 (    )      : ## 木村　諒人 324 ｷﾑﾗ ｱｻﾄ # 2 (    )      :
## 長谷川　悠斗 326 ﾊｾｶﾞﾜ ﾕｳﾄ # 1 (    )      : ## 大橋　統也 326 ｵｵﾊｼ ﾄｳﾔ # 2 (    )      :
## 横川　空澄 328 ﾖｺｶﾜ ｱｽﾑ # 1 (    )      : ## 塚本　大和 328 ﾂｶﾓﾄ ﾔﾏﾄ # 1 (    )      :

28 監督： 古市　彗太 ［　］      : 34 監督： 本多　俊平 ［　］      :

## 古屋　銀二 334 ﾌﾙﾔ ｷﾞﾝｼﾞ # 3 (    )      : ## 坂巻　絢哉 334 ｻｶﾏｷ ｼﾞｭﾝﾔ # 3 (    )      :
## 植松　絆友 336 ｳｴﾏﾂ ﾊﾝﾄ # 3 (    )      : ## 窪野　蕾杜 336 ｸﾎﾞﾉ ﾗｲﾄ # 3 (    )      :
## 小池　昴 338 ｺｲｹ ｽﾊﾞﾙ # 3 (    )      : ## 小山　来明 338 ｺﾔﾏ ﾗｲｱ # 2 (    )      :
## 小林　大志 340 ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｼ # 3 (    )      : ## 須河内　獅央 340 ｽｺﾞｳﾁ ﾚｵ # 1 (    )      :
## 原　佑仁朗 342 ﾊﾗ ﾕｳｼﾞﾛｳ # 3 (    )      : ## 棚田　丈太郎 342 ﾀﾅﾀﾞ ｼﾞｮｳﾀﾛｳ # 1 (    )      :
## 宮下　朋也 344 ﾐﾔｼﾀ ﾄﾓﾔ # 3 (    )      : ## 村澤　慶太 344 ﾑﾗｻﾜ ｹｲﾀ # 1 (    )      :
## 竹内　悠真 346 ﾀｹｳﾁ ﾊﾙﾏ # 1 (    )      : ## 下平　琉凰 346 ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾘｵ # 1 (    )      :
## 0 348 0 # 0 ## 壬生　輝 348 ﾐﾌﾞ ﾋｶﾙ # 1 (    )      :
## 0 350 0 # 0 ## 堀本　絆心 350 ﾎﾘﾓﾄ ｷｼ # 2 (    )      :

29 監督： 渡辺　優樹 ［　］      : 35 監督： 久保　浩昭 ［　］      :

## 両角　瑞貴 356 ﾓﾛｽﾞﾐ ﾐｽﾞｷ # 3 (    )      : ## 相場　菊太郎 356 ｱｲﾊﾞ ｷｸﾀﾛｳ # 2 (    )      :
## 山田　夏陽 358 ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾂｷ # 3 (    )      : ## 島田　泰良 358 ｼﾏﾀﾞ ﾀｲﾗ # 2 (    )      :
## 横内　璃空夢 360 ﾖｺｳﾁ ﾘｱﾑ # 3 (    )      : ## 久保田　陽宇 360 ｸﾎﾞﾀ ﾖｳ # 1 (    )      :
## 白澤　太惺 362 ｼﾗｻﾜ ﾀｲｾｲ # 3 (    )      : ## 呉羽　晃輔 362 ｸﾚﾊ ｺｳｽｹ # 1 (    )      :
## 千葉　琉一 364 ﾁﾊﾞ ﾘｭｳｲﾁ # 3 (    )      : ## 廣江　啓太 364 ﾋﾛｴ ｹｲﾀ # 1 (    )      :
## 山田　倖聖 366 ﾔﾏﾀﾞ ｺｳｾｲ # 3 (    )      : ## 中沢　礼瑠 366 ﾅｶｻﾞﾜ ﾗｲﾙ # 1 (    )      :
## 横山　陽都 368 ﾖｺﾔﾏ ﾊﾙﾄ # 3 (    )      : ## 0 368 0 # 0
## 風間　瑛太 370 ｶｻﾞﾏ ｴｲﾀ # 2 (    )      : ## 0 370 0 # 0
## 0 372 0 # 0 ## 0 372 0 # 0

30 監督： 太田　高利 ［　］      : 36 監督： 山口　諒偲 ［　］      :

## 岡　航志 378 ｵｶ ｺｳｼ # 3 (    )      : ## 長坂　太頼 378 ﾅｶﾞｻｶ ﾀﾖﾘ # 3 (    )      :
## 岡　蓮人 380 ｵｶ ﾚﾝﾄ # 2 (    )      : ## 竹内　鉄郎 380 ﾀｹｳﾁ ﾃﾂﾛｳ # 3 (    )      :
## 坂井　晴太 382 ｻｶｲ ﾊﾙﾀ # 3 (    )      : ## 小野澤　道文 382 ｵﾉｻﾞﾜ ﾐﾁﾌﾐ # 2 (    )      :
## 青栁　賢人 384 ｱｵﾔｷﾞ ｹﾝﾄ # 1 (    )      : ## 森　龍亮 384 ﾓﾘ ﾘｭｳｽｹ # 2 (    )      :
## 齊藤　穣太郎 386 ｻｲﾄｳ ｼﾞｮｳﾀﾛｳ # 2 (    )      : ## 酒田　智悠 386 ｻｶﾀ ﾁﾊﾙ # 2 (    )      :
## 中山　琉輝 388 ﾅｶﾔﾏ ﾘｭｳｷ # 2 (    )      : ## 齋藤　太陽 388 ｻｲﾄｳ ﾀｲﾖｳ # 2 (    )      :
## 石垣　大樹 390 ｲｼｶﾞｷ ﾀｲｷ # 2 (    )      : ## 松田　颯翔 390 ﾏﾂﾀﾞ ﾊﾔﾄ # 2 (    )      :
## 小幡　竜生 392 ｵﾊﾞﾀ ﾘｭｳｷ # 3 (    )      : ## 河野　隼大 392 ｺｳﾉ ｼｭﾝﾀ # 1 (    )      :
## 藤澤　優大 394 ﾌｼﾞｻﾜ ﾕｳﾀﾞｲ # 2 (    )      : ## 髙森　瑛太 394 ﾀｶﾓﾘ ｴｲﾀ # 1 (    )      :

男子 / 25-36 アスリートビブス色 　　　　　1区＝白　　2区＝桃　　3区＝緑
　　　　　　　　　　　　　　　　　 4区＝橙　　5区＝水　　6区＝黄

豊科北中

豊科南中

菅野中 飯山城北中

南箕輪中

諏訪南中

豊丘中

小布施ＲＣ

木島平中

茅野東部中

岡谷東部中

穂高東中



37 監督： 中島　信一良 ［　］      : 42 監督： 山﨑　将文 ［　］      :

## 武居　杜波 400 ﾀｹｲ ﾄﾜ # 2 (    )      : ## 塩原　冬真 400 ｼｵﾊﾗ ﾄｳﾏ # 3 (    )      :
## 手島　秀斗 402 ﾃｼﾏ ｼｭｳﾄ # 3 (    )      : ## 古屋　遥翔 402 ﾌﾙﾔ ﾊﾙﾄ # 3 (    )      :
## 伊東　浩輝 404 ｲﾄｳ ﾋﾛｷ # 2 (    )      : ## 赤坂　謙真 404 ｱｶｻｶ ｹﾝｼﾝ # 3 (    )      :
## 井澤　太希 406 ｲｻﾜ ﾀｲｷ # 1 (    )      : ## 宮島　充輝 406 ﾐﾔｼﾞﾏ ﾐﾂｷ # 3 (    )      :
## 山口　來壽 408 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾗｲｼﾞｭ # 1 (    )      : ## 北原　来瑠 408 ｷﾀﾊﾗ ﾗｲﾙ # 2 (    )      :
## 黒田　聡矢 410 ｸﾛﾀﾞ ｿｳﾔ # 1 (    )      : ## 山本　唯瑚 410 ﾔﾏﾓﾄ ﾕｲｺﾞ # 2 (    )      :
## 守屋　櫂 412 ﾓﾘﾔ ｶｲ # 2 (    )      : ## 0 412 0 # 0
## 金子　大悟 414 ｶﾈｺ ﾀﾞｲｺﾞ # 2 (    )      : ## 0 414 0 # 0
## 0 416 0 # 0 ## 0 416 0 # 0

38 監督： 小林　季生 ［　］      : 43 監督： 鶴田　優斗 ［　］      :

## 大槻　颯介 422 ｵｵﾂｷ ｿｳｽｹ # 3 (    )      : ## 今藤　恒栄 422 ｲﾏﾌｼﾞ ｺｳｴｲ # 1 (    )      :
## 大槻　琉偉ケリー 424 ｵｵﾂｷ ﾙｲｹﾘｰ # 3 (    )      : ## 金田　蒼太朗 424 ｶﾈﾀﾞ ｿｳﾀﾛｳ # 1 (    )      :
## 荻原　翔大 426 ｵｷﾞﾊﾗ ｼｮｳﾀ # 3 (    )      : ## 佐藤　可士和 426 ｻﾄｳ ｶｼﾜ # 1 (    )      :
## 清水　研翔 428 ｼﾐｽﾞ ｹﾝﾄ # 3 (    )      : ## 北澤　到真 428 ｷﾀｻﾞﾜ ﾄｳﾏ # 1 (    )      :
## 荻原　翔真 430 ｵｷﾞﾊﾗ ｼｮｳﾏ # 2 (    )      : ## 内田　怜 430 ｳﾁﾀﾞ ﾚｲ # 1 (    )      :
## 辻　真輝 432 ﾂｼﾞ ﾏｻｷ # 2 (    )      : ## 臼田　裕弥 432 ｳｽﾀﾞ ﾕｳﾔ # 1 (    )      :
## 髙橋　拓未 434 ﾀｶﾊｼ ﾀｸﾐ # 1 (    )      : ## リベイロ　篤史 434 ﾘﾍﾞｲﾛ ｱﾂｼ # 1 (    )      :
## 下村　和斗 436 ｼﾓﾑﾗ ｶｽﾞﾄ # 1 (    )      : ## 浅川　弘樹 436 ｱｻｶﾜ ﾋﾛｷ # 1 (    )      :
## 岩崎　翼 438 ｲﾜｻｷ ﾂﾊﾞｻ # 1 (    )      : ## 村上　武豊 438 ﾑﾗｶﾐ ﾀｹﾄ # 1 (    )      :

39 監督： 木下　栞 ［　］      : 44 監督： 中島　真由美 ［　］      :

## 浅田　凌空 444 ｱｻﾀﾞ ﾘｸ # 3 (    )      : ## 丸山　湊 444 ﾏﾙﾔﾏ ﾐﾅﾄ # 3 (    )      :
## 矢口　太一 446 ﾔｸﾞﾁ ﾀｲﾁ # 3 (    )      : ## 佐籐　史弥 446 ｻﾄｳ ｶｽﾞﾔ # 3 (    )      :
## 中山　蒼生 448 ﾅｶﾔﾏ ｿｳ # 3 (    )      : ## 村石　悠輔 448 ﾑﾗｲｼ ﾕｳｽｹ # 2 (    )      :
## 横田　翔真 450 ﾖｺﾀ ｼｮｳﾏ # 1 (    )      : ## 森田　壮亮 450 ﾓﾘﾀ ｿｳｽｹ # 1 (    )      :
## 小林　瞭太 452 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ # 1 (    )      : ## 岩井　涼真 452 ｲﾜｲ ﾘｮｳﾏ # 3 (    )      :
## 宮澤　舟造 454 ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｭｳｿﾞｳ # 1 (    )      : ## 茂野　竜聖 454 ｼｹﾞﾉ ﾘｭｳｾｲ # 3 (    )      :
## 白岩　聡哲 456 ｼﾗｲﾜ ｿｳﾃﾂ # 3 (    )      : ## 清水　結翔 456 ｼﾐｽﾞ ﾕｲﾄ # 3 (    )      :
## 0 458 0 # 0 ## 野崎　虹羽 458 ﾉｻﾞｷ ｺｳ # 2 (    )      :
## 0 460 0 # 0 ## 田幸　駿介 460 ﾀｺｳ ｼｭﾝｽｹ # 2 (    )      :

40 監督： 田中　隆弘 ［　］      : 45 監督： 峯村　修平 ［　］      :

## 小林　惇之介 466 ｺﾊﾞﾔｼ ｼﾞｭﾝﾉｽｹ # 1 (    )      : ## 大島　千裕 466 ｵｵｼﾏ ﾁﾋﾛ # 2 (    )      :
## 熊井　聡亮 468 ｸﾏｲ ｿｳｽｹ # 1 (    )      : ## 小山　朔之介 468 ｺﾔﾏ ｻｸﾉｽｹ # 2 (    )      :
## 山藤　湊 470 ﾔﾏﾌｼﾞ ﾐﾅﾄ # 2 (    )      : ## 鈴木　湊太 470 ｽｽﾞｷ ｿｳﾀ # 2 (    )      :
## 山﨑　大和 472 ﾔﾏｻﾞｷ ﾔﾏﾄ # 2 (    )      : ## 伊東　快晟 472 ｲﾄｳ ｶｲｾｲ # 1 (    )      :
## 務台　希 474 ﾑﾀｲ ﾉｿﾞﾑ # 2 (    )      : ## 大矢　丈太郎 474 ｵｵﾔ ｼﾞｮｳﾀﾛｳ # 1 (    )      :
## 西山　陽翔 476 ﾆｼﾔﾏ ﾊﾙﾄ # 1 (    )      : ## 堀田　航生 476 ﾎｯﾀ ｺｳｷ # 1 (    )      :
## 戸谷　晴 478 ﾄﾀﾆ　ﾊﾙ # 2 (    )      : ## 和合　新太 478 ﾜｺﾞｳ ｱﾗﾀ # 1 (    )      :
## 0 480 0 # 0 ## 0 480 0 # 0
## 0 482 0 # 0 ## 0 482 0 # 0

41 監督： 牛山　通髙 ［　］      : 46 監督： 田口　浩一郎 ［　］      :

## 須藤　勇翔 488 ｽﾄﾞｳ ﾕｳﾄ # 3 (    )      : ## 中村　錬 488 ﾅｶﾑﾗ ﾚﾝ # 2 (    )      :
## 山田　奏汰 490 ﾔﾏﾀﾞ ｶﾅﾀ # 3 (    )      : ## 松原　怜 490 ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾚｲ # 1 (    )      :
## 須藤　誉生 492 ｽﾄﾞｳ ﾖｼｷ # 3 (    )      : ## 平山　朔久 492 ﾋﾗﾔﾏ ｻｸ # 1 (    )      :
## 丸山　颯心 494 ﾏﾙﾔﾏ ｿｳｼ # 3 (    )      : ## 田村　陸 494 ﾀﾑﾗ ﾘｸ # 1 (    )      :
## 武田　直央 496 ﾀｹﾀﾞ ﾅｵ # 3 (    )      : ## 大屋　海惺 496 ｵｵﾔ ｶｲｾｲ # 1 (    )      :
## 綿貫　颯思 498 ﾜﾀﾇｷ ｿｳｼ # 3 (    )      : ## 家高　悠輔 498 ﾔﾀｶ ﾕｳｽｹ # 1 (    )      :
## 髙山　倫 500 ﾀｶﾔﾏ ﾄﾓ # 2 (    )      : ## 0 500 0 # 0
## 小林　悠晴 502 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｾｲ # 1 (    )      : ## 0 502 0 # 0
## 福原　彪我 504 ﾌｸﾊﾗ ﾋｭｳｶﾞ # 1 (    )      : ## 0 504 0 # 0

NDF

穂高西中

男子 / 37-46 アスリートビブス色 　　　　　1区＝白　　2区＝桃　　3区＝緑
　　　　　　　　　　　　　　　　　 4区＝橙　　5区＝水　　6区＝黄

箕輪TFC

高瀬中

三郷中

岡谷北部中 AX-IG

墨坂中

EPLSAC

木曽町クラブ



1 監督： 田中　哲広 ［　］      : 7 監督： 牛山　純一 ［　］      :

5 青木　咲瑛 4 ｱｵｷ ｻｴ 4 3 (    )      : 5 北原　陽菜 4 ｷﾀﾊﾗ ﾊﾙﾅ 4 3 (    )      :
7 田村　ここみ 6 ﾀﾑﾗ ｺｺﾐ 6 3 (    )      : 7 田畑　真子 6 ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ 6 3 (    )      :
9 田中　栞 8 ﾀﾅｶ  ｼｵﾘ 8 3 (    )      : 9 今井　夢乃 8 ｲﾏｲ ﾕﾒﾉ 8 2 (    )      :
11 早川　紗江 10 ﾊﾔｶﾜ ｻｴ # 3 (    )      : 11 牛山　佳音 10 ｳｼﾔﾏ ｶﾉﾝ # 2 (    )      :
13 相場　小春 12 ｱｲﾊﾞ ｺﾊﾙ # 2 (    )      : 13 澤口　楓 12 ｻﾜｸﾞﾁ ｶｴﾃﾞ # 2 (    )      :
15 小林　明莉 14 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｶﾘ # 2 (    )      : 15 杉本　優月 14 ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾂﾞｷ # 2 (    )      :
17 西原　愛結 16 ﾆｼﾊﾗ ﾏﾕ # 2 (    )      : 17 0 16 0 # 0
19 萩原　杏樹 18 ﾊｷﾞﾊﾗ ｱﾝｼﾞｭ # 1 (    )      : 19 0 18 0 # 0
21 0 20 0 # 0 21 0 20 0 # 0

2 監督： 下平　新 ［　］      : 8 監督： 北原　善文 ［　］      :

27 坂間　虹心 26 ｻｶﾏ ﾆｺ # 3 (    )      : 27 黒木　愛叶 26 ｸﾛｷ ｱｲｶ # 3 (    )      :
29 倉田　文華 28 ｸﾗﾀ ﾌﾐｶ # 3 (    )      : 29 成澤　沙喜 28 ﾅﾙｻﾜ ｻｷ # 3 (    )      :
31 北原　由渚 30 ｷﾀﾊﾗ ﾕﾅ # 2 (    )      : 31 松永　歌乃 30 ﾏﾂﾅｶﾞ ｳﾀﾉ # 2 (    )      :
33 下島　果歩 32 ｼﾓｼﾞﾏ ｶﾎ # 2 (    )      : 33 髙畑　百恵 32 ﾀｶﾊﾀ ﾓﾓｴ # 2 (    )      :
35 矢澤　里彩 34 ﾔｻﾞﾜ ﾘｻ # 2 (    )      : 35 稲垣　咲菜 34 ｲﾅｶﾞｷ ｻﾅ # 1 (    )      :
37 塩坪　咲智 36 ｼｵﾂﾎﾞ ｻﾁ # 2 (    )      : 37 成澤　里乃 36 ﾅﾙｻﾜ ﾘﾉ # 1 (    )      :
39 髙坂　華代 38 ｺｳｻｶ ｶﾖ # 3 (    )      : 39 宮下　奈々里 38 ﾐﾔｼﾀ ﾅﾅﾘ # 1 (    )      :
41 0 40 0 # 0 41 上松　千穂 40 ｳｴﾏﾂ ﾁﾎ # 1 (    )      :
43 0 42 0 # 0 43 0 42 0 # 0

3 監督： 宮澤　真一 ［　］      : 9 監督： 油井　歩 ［　］      :

49 坂本　由莉花 48 ｻｶﾓﾄ ﾕﾘｶ # 3 (    )      : 49 平島　唯那 48 ﾋﾗｼﾏ ﾕｲﾅ # 3 (    )      :
51 植村　心咲 50 ｳｴﾑﾗ ﾐｻ # 3 (    )      : 51 宮﨑　愛菜 50 ﾐﾔｻﾞｷ ｱｲﾅ # 3 (    )      :
53 曽根原　綾乃 52 ｿﾈﾊﾗ ｱﾔﾉ # 2 (    )      : 53 磯貝　璃椛 52 ｲｿｶﾞｲ ﾘﾉ # 3 (    )      :
55 長谷川　舞桜 54 ﾊｾｶﾞﾜ ﾏｵ # 2 (    )      : 55 篠原　陽向花 54 ｼﾉﾊﾗ ﾋﾏﾘ # 3 (    )      :
57 小林　有芽乃 56 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾒﾉ # 2 (    )      : 57 小林　華怜 56 ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾚﾝ # 2 (    )      :
59 浅輪　ゆう 58 ｱｻﾜ ﾕｳ # 1 (    )      : 59 油井　ほのか 58 ﾕｲ ﾎﾉｶ # 2 (    )      :
61 矢花　美心 60 ﾔﾊﾞﾅ ﾐｺ # 1 (    )      : 61 松澤　杏 60 ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾝ # 2 (    )      :
63 岡田　栞奈 62 ｵｶﾀﾞ ｶﾝﾅ # 1 (    )      : 63 宮﨑　里菜 62 ﾐﾔｻﾞｷ ﾘﾅ # 1 (    )      :
65 0 64 0 # 0 65 0 64 0 # 0

4 監督： 宮入　修一 ［　］      : 10 監督： 玉垣　政博 ［　］      :

71 齋藤　穂果 70 ｻｲﾄｳ ﾎﾉｶ # 3 (    )      : 71 木下　紗良 70 ｷﾉｼﾀ ｻﾗ # 1 (    )      :
73 田中　穂夏 72 ﾀﾅｶ ﾎﾉｶ # 3 (    )      : 73 原　愛紗 72 ﾊﾗ ｱｲｻ # 1 (    )      :
75 柴田　心寧 74 ｼﾊﾞﾀ ｺｺﾈ # 2 (    )      : 75 飯島　陽世里 74 ｲｲｼﾞﾏ ﾋﾖﾘ # 2 (    )      :
77 池田　芽生 76 ｲｹﾀﾞ ﾒｲ # 2 (    )      : 77 原　美玲 76 ﾊﾗ ﾐﾚｲ # 2 (    )      :
79 澁谷　心美 78 ｼﾌﾞﾔ ｺｺﾐ # 2 (    )      : 79 中山　璃子 78 ﾅｶﾔﾏ ﾘｺ # 2 (    )      :
81 横沢　七々華 80 ﾖｺｻﾜ ﾅﾅｶ # 1 (    )      : 81 小林　葵衣 80 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ # 3 (    )      :
83 越石　真帆 82 ｺｼｲｼ ﾏﾎ # 1 (    )      : 83 羽生　紡 82 ﾊﾆｭｳ ﾂﾑｷﾞ # 3 (    )      :
85 竹澤　優花 84 ﾀｹｻﾞﾜ ﾕｳｶ # 1 (    )      : 85 三浦　あまね 84 ﾐｳﾗ ｱﾏﾈ # 3 (    )      :
87 0 86 0 # 0 87 0 86 0 # 0

5 監督： 水野　あかり ［　］      : 11 監督： 佐藤　綾花 ［　］      :

93 松澤　怜愛 92 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾚｱ # 3 (    )      : 93 砂場　りた 92 ｽﾅﾊﾞ ﾘﾀ # 3 (    )      :
95 川口　眞 94 ｶﾜｸﾞﾁ ｼﾝ # 3 (    )      : 95 佐藤　愛乃 94 ｻﾄｳ ｲﾄﾉ # 3 (    )      :
97 川久保　莉美 96 ｶﾜｸﾎﾞ ﾘﾐ # 3 (    )      : 97 大久保　咲希 96 ｵｵｸﾎﾞ ｻｷ # 3 (    )      :
99 服部　和夏 98 ﾊｯﾄﾘ ﾉﾄﾞｶ # 2 (    )      : 99 沢田　真桜 98 ｻﾜﾀﾞ ﾏｵ # 3 (    )      :
## 小田切　柑奈 100 ｵﾀｷﾞﾘ ｶﾝﾅ # 1 (    )      : ## 杉本　日咲 100 ｽｷﾞﾓﾄ ﾆｺ # 2 (    )      :
## 小境　栞和 102 ｺｻﾞｶｲ ｶﾝﾅ # 1 (    )      : ## 市村　野乃花 102 ｲﾁﾑﾗ ﾉﾉｶ # 2 (    )      :
## 髙橋　結月 104 ﾀｶﾊｼ ﾕﾂﾞｷ # 1 (    )      : ## 川上　椿 104 ｶﾜｶﾐ ﾂﾊﾞｷ # 1 (    )      :
## 0 106 0 # 0 ## 村松　あず 106 ﾑﾗﾏﾂ ｱｽﾞ # 1 (    )      :
## 0 108 0 # 0 ## 0 108 0 # 0

6 監督： 近藤　晃永 ［　］      : 12 監督： 竹内　万祐 ［　］      :

## 林　奏穂 114 ﾊﾔｼ ｶﾅﾎ # 3 (    )      : ## 山田　瞳玖 114 ﾔﾏﾀﾞ ﾐｸ # 3 (    )      :
## 有馬　陽愛 116 ｱﾘﾏ ﾋﾅ # 3 (    )      : ## 森泉　結心 116 ﾓﾘｲｽﾞﾐ ﾕｲ # 3 (    )      :
## 河野　花音 118 ｺｳﾉ ｶﾉﾝ # 2 (    )      : ## 本山　旭 118 ﾓﾄﾔﾏ ｱｻﾋ # 3 (    )      :
## 山田　純菜 120 ﾔﾏﾀﾞ ｱﾔﾅ # 2 (    )      : ## 高橋　醒羅 120 ﾀｶﾊｼ ｾｲﾗ # 2 (    )      :
## 小林　美輝 122 ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｷ # 2 (    )      : ## 瀧澤　美咲 122 ﾀｷｻﾞﾜ ﾐｻｷ # 1 (    )      :
## 塙　紗和子 124 ﾊﾅﾜ ｻﾜｺ # 2 (    )      : ## 0 124 0 # 0
## 吉沢　実莉 126 ﾖｼｻﾞﾜ ﾐﾉﾘ # 2 (    )      : ## 0 126 0 # 0
## 近藤　京 128 ｺﾝﾄﾞｳ ﾐﾔｺ # 2 (    )      : ## 0 128 0 # 0
## 0 130 0 # 0 ## 0 130 0 # 0

女子 / 1-12 アスリートビブス色 　　　　　1区＝白　　2区＝桃　　3区＝緑
　　　　　　　　　　　　　　　　　 4区＝橙　　5区＝水　　6区＝黄

川中島JRCまつもとＴＦＣ

ＭＳＪＡＣ飯山城北中

駒ヶ根東中千曲坂城クラブ

T＆F佐久平安曇野AC

真田クラブ赤穂中

シティランナー三陽陸上クラブ



13 監督： 幅下　慧 ［　］      : 19 監督： 松澤　亨 ［　］      :

## 加田　遥歩 136 ｶﾀﾞ ﾊﾙﾎ # 3 (    )      : ## 中村　美礼 136 ﾅｶﾑﾗ ﾐﾚ # 3 (    )      :
## 安養　紅 138 ｱﾝﾖｳ ｺｳ # 2 (    )      : ## 中谷　碧 138 ﾅｶﾔ ｱｵｲ # 3 (    )      :
## 伊藤　菜月 140 ｲﾄｳ ﾅﾂｷ # 2 (    )      : ## 川腰　莉桜菜 140 ｶﾜｺﾞｼ ﾘｵﾅ # 2 (    )      :
## アダムソン琳妥 142 ｱﾀﾞﾑｿﾝ ﾘﾝﾀﾞ # 2 (    )      : ## 三澤　侑奈 142 ﾐｻﾜ ﾕｳﾅ # 2 (    )      :
## 吉沢　和花 144 ﾖｼｻﾞﾜ ﾉﾄﾞｶ # 2 (    )      : ## 丸山　夢乃 144 ﾏﾙﾔﾏ ﾕﾒﾉ # 1 (    )      :
## 濱田　真里亜 146 ﾊﾏﾀﾞ ﾏﾘｱ # 1 (    )      : ## 横内　杏美 146 ﾖｺｳﾁ ｱﾐ # 1 (    )      :
## ケリー紬ソフィア 148 ｹﾘｰ ﾂﾑｷﾞｿﾌｨｱ # 1 (    )      : ## 横内　杏優 148 ﾖｺｳﾁ ｱﾕ # 1 (    )      :
## 一井　信乃 150 ｲﾁｲ ｼﾉ # 1 (    )      : ## 塩澤　来美 150 ｼｵｻﾞﾜ ｸﾙﾐ # 1 (    )      :
## 0 152 0 # 0 ## 0 152 0 # 0

14 監督： 飯田　尚久 ［　］      : 20 監督： 宮原　喜与志 ［　］      :

## 清水　咲良 158 ｼﾐｽﾞ ｻﾗ # 3 (    )      : ## 河野　陽菜乃 158 ｺｳﾉ ﾋﾅﾉ # 2 (    )      :
## 小山　柊花 160 ｺﾔﾏ ｼｭｳｶ # 3 (    )      : ## 山本　茉旺 160 ﾔﾏﾓﾄ ﾏｵ # 2 (    )      :
## 五十嵐　璃愛 162 ｲｶﾞﾗｼ ﾘｱ # 3 (    )      : ## 平沢　未來 162 ﾋﾗｻﾜ ﾐﾗｲ # 1 (    )      :
## 小池　芽衣 164 ｺｲｹ ﾒｲ # 2 (    )      : ## 氣賀澤　凜花 164 ｷｶﾞｻﾜ ﾘﾝｶ # 3 (    )      :
## 片山　美恭乃 166 ｶﾀﾔﾏ ﾐﾂﾉ # 2 (    )      : ## 向山　愛莉 166 ﾑｶｲﾔﾏ ｱｲﾘ # 3 (    )      :
## 原島　颯 168 ﾊﾗｼﾏ ｻﾜ # 2 (    )      : ## 米山　芽生 168 ﾖﾈﾔﾏ ﾒｲ # 3 (    )      :
## 山浦　まいな 170 ﾔﾏｳﾗ ﾏｲﾅ # 2 (    )      : ## 清村　美桜 170 ｷﾖﾑﾗ ﾐｵ # 2 (    )      :
## 0 172 0 # 0 ## 新井　希乃香 172 ｱﾗｲ ﾉﾉｶ # 1 (    )      :
## 0 174 0 # 0 ## 0 174 0 # 0

15 監督： 諸岡　真悟 ［　］      : 21 監督： 本多　俊平 ［　］      :

## 仲俣　綾乃 180 ﾅｶﾏﾀ ｱﾔﾉ # 3 (    )      : ## 清水　せりな 180 ｼﾐｽﾞ ｾﾘﾅ # 3 (    )      :
## 戸田　蘭 182 ﾄﾀﾞ ﾗﾝ # 2 (    )      : ## 高本　悠寿希 182 ﾀｶﾓﾄ ﾕｽﾞｷ # 3 (    )      :
## 庄司　理紗 184 ｼｮｳｼﾞ ﾘｻ # 2 (    )      : ## 今井　釉 184 ｲﾏｲ ﾕｳ # 2 (    )      :
## 池田　安輝 186 ｲｹﾀﾞ ｱｷ # 2 (    )      : ## 貝原　朱音 186 ｶｲﾊﾗ ｱｶﾈ # 2 (    )      :
## 堺　茉那香 188 ｻｶｲ ﾏﾅｶ # 2 (    )      : ## 山本　天弥 188 ﾔﾏﾓﾄ ｱﾐ # 1 (    )      :
## 田村理紗ﾏｰｶﾞﾚｯﾄ190 ﾀﾑﾗﾘｻﾏｰｶﾞﾚｯﾄ # 2 (    )      : ## 窪野　杜音 190 ｸﾎﾞﾉ ﾄｵﾝ # 1 (    )      :
## 山田　あこ 192 ﾔﾏﾀﾞ ｱｺ # 1 (    )      : ## 池田　安穏 192 ｲｹﾀﾞ ｱﾉﾝ # 2 (    )      :
## 0 194 0 # 0 ## 宮内　ひな 194 ﾐﾔｳﾁ ﾋﾅ # 2 (    )      :
## 0 196 0 # 0 ## 0 196 0 # 0

16 監督： 関澤　悠 ［　］      : 22 監督： 白鳥　敦 ［　］      :

## 中村　雪華 202 ﾅｶﾑﾗ ﾕｶ # 3 (    )      : ## 上條　蒼葉 202 ｶﾐｼﾞｮｳ ｱｵﾊ # 3 (    )      :
## 山田　優羅 204 ﾔﾏﾀﾞ ﾕﾗ # 3 (    )      : ## 林　芯瑶 204 ﾘﾝ ｼﾝﾖｳ # 3 (    )      :
## 鷲野　ゆりあ 206 ﾜｼﾉ ﾕﾘｱ # 3 (    )      : ## 大内　美春 206 ｵｵｳﾁ ﾐﾊﾙ # 2 (    )      :
## 岸田　小春 208 ｷｼﾀﾞ ｺﾊﾙ # 1 (    )      : ## 笠谷　春木 208 ｶｻﾀﾆ ﾊﾙｷ # 2 (    )      :
## 佐々木　可絵 210 ｻｻｷ ｶｴ # 1 (    )      : ## 大場　理乃 210 ｵｵﾊﾞ ﾘﾉ # 2 (    )      :
## 八重田　真愛 212 ﾔｴﾀﾞ ﾏﾅ # 1 (    )      : ## 鈴木　結心 212 ｽｽﾞｷ ﾕｺ # 1 (    )      :
## 0 214 0 # 0 ## 武井　わかな 214 ﾀｹｲ ﾜｶﾅ # 1 (    )      :
## 0 216 0 # 0 ## 渕井　華望 216 ﾌﾁｲ ｶﾉﾝ # 1 (    )      :
## 0 218 0 # 0 ## 0 218 0 # 0

17 監督： 松原　大輝 ［　］      : 23 監督： 芳川　千恵 ［　］      :

## 伊藤　結花 224 ｲﾄｳ ﾕｲｶ # 2 (    )      : ## 服田　希穂 224 ﾊｯﾀ ｷﾎ # 3 (    )      :
## 関川　璃子 226 ｾｷｶﾜ ﾘｺ # 2 (    )      : ## 小野　柚稀 226 ｵﾉ ﾕｽﾞｷ # 2 (    )      :
## 栁澤　希亜 228 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｷｱ # 1 (    )      : ## 塚田　千愛 228 ﾂｶﾀﾞ ﾁﾅﾘ # 2 (    )      :
## 須澤　千鶴 230 ｽｻﾞﾜ ﾁﾂﾞﾙ # 1 (    )      : ## 金子　希綾 230 ｶﾅｺ ﾉｱ # 2 (    )      :
## 服部　こころ 232 ﾊｯﾄﾘ ｺｺﾛ # 1 (    )      : ## 轟　柚衣 232 ﾄﾄﾞﾛｷ ﾕｲ # 2 (    )      :
## 太田　陽梨 234 ｵｵﾀ ﾋﾏﾘ # 1 (    )      : ## 細田　彩実 234 ﾎｿﾀﾞ ｱﾔﾐ # 2 (    )      :
## 0 236 0 # 0 ## 北村　梨央 236 ｷﾀﾑﾗ ﾘｵ # 2 (    )      :
## 0 238 0 # 0 ## 関　美桜莉 238 ｾｷ ﾐｵﾘ # 1 (    )      :
## 0 240 0 # 0 ## 0 240 0 # 0

18 監督： 吉田　幹弘 ［　］      : 24 監督： 赤羽　貴浩 ［　］      :

## 伊藤　真子 246 ｲﾄｳ ﾏｺ # 3 (    )      : ## 進藤　さち 246 ｼﾝﾄﾞｳ ｻﾁ # 2 (    )      :
## 米山　菜乃 248 ﾖﾈﾔﾏ ﾅﾉ # 2 (    )      : ## 兼平　明日羽 248 ｶﾈﾋﾗ ｱｽﾊ # 2 (    )      :
## 進藤　優花 250 ｼﾝﾄﾞｳ ﾕｳｶ # 2 (    )      : ## 松木　ひなた 250 ﾏﾂｷ ﾋﾅﾀ # 2 (    )      :
## 小椋　美織 252 ｵｸﾞﾗ ﾐｵﾘ # 2 (    )      : ## 唐澤　咲愛 252 ｶﾗｻﾜ ｻﾔﾅ # 2 (    )      :
## 宮澤　冴世 254 ﾐﾔｻﾞﾜ ｺﾖ # 1 (    )      : ## 田中　杏衣野 254 ﾀﾅｶ ｱｲﾉ # 1 (    )      :
## 白鳥　智絵 256 ｼﾛﾄﾘ ﾁｴ # 1 (    )      : ## 海老原　爽乃 256 ｴﾋﾞﾊﾗ ｿﾉ # 3 (    )      :
## 平林　亜優 258 ﾋﾔﾊﾞﾔｼ ｱﾕ # 3 (    )      : ## 一ノ瀬　朱莉 258 ｲﾁﾉｾ ｱｶﾘ # 3 (    )      :
## 0 260 0 # 0 ## 岩波　蓮 260 ｲﾜﾅﾐ ﾚﾝ # 3 (    )      :
## 0 262 0 # 0 ## 0 262 0 # 0

女子 / 13-24 アスリートビブス色 　　　　　1区＝白　　2区＝桃　　3区＝緑
　　　　　　　　　　　　　　　　　 4区＝橙　　5区＝水　　6区＝黄

諏訪南中辰野中

APPLES大町中

諏訪清陵附属中飯山城南中

豊丘中上水内駅伝Jr

宮田中

豊科北中白馬中

東御東部中



25 監督： 久保　浩昭 ［　］      : 28 監督： 小林　季生 ［　］      :

## 川上　陽南子 268 ｶﾜｶﾐ ﾋﾅｺ # 2 (    )      : ## 太田　心陽 268 ｵｵﾀ ﾐﾊﾙ # 3 (    )      :
## 漆原　心遥 270 ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｺﾊﾙ # 1 (    )      : ## 北澤　凛 270 ｷﾀｻﾞﾜ ﾘﾝ # 3 (    )      :
## 金近　琳子 272 ｶﾈﾁｶ ﾘﾝｺ # 1 (    )      : ## 伊東　綸 272 ｲﾄｳ ﾘﾝ # 3 (    )      :
## 小林　楓果 274 ｺﾊﾞﾔｼ ﾌｳｶ # 1 (    )      : ## 伊東　砂良 274 ｲﾄｳ ｻﾗ # 3 (    )      :
## 松澤　采佳 276 ﾏﾂｻﾞﾜ ｱﾔｶ # 1 (    )      : ## 横内　友里那 276 ﾖｺｳﾁ ﾕﾘﾅ # 2 (    )      :
## 0 278 0 # 0 ## 北原　まな 278 ｷﾀﾊﾗ ﾏﾅ # 2 (    )      :
## 0 280 0 # 0 ## 瀨木　菜々恵 280 ｾｷﾞ ﾅﾅｴ # 2 (    )      :
## 0 282 0 # 0 ## 漆戸　琴美 282 ｳﾙｼﾄﾞ ｺﾄﾐ # 1 (    )      :
## 0 284 0 # 0 ## 0 284 0 # 0

26 監督： 熊谷　憲 ［　］      : 29 監督： 牛山　通髙 ［　］      :

## 小林　栞奈 290 ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ # 2 (    )      : ## 瀧澤　希来 290 ﾀｷｻﾞﾜ ｷﾗ # 3 (    )      :
## 曽根原　和奏 292 ｿﾈﾊﾗ ﾜｶﾅ # 3 (    )      : ## 江口　凛果 292 ｴｸﾞﾁ ﾘﾝｶ # 3 (    )      :
## 北野　優菜 294 ｷﾀﾉ ﾕｳﾅ # 3 (    )      : ## 綿貫　歩香 294 ﾜﾀﾇｷ ﾎﾉｶ # 2 (    )      :
## 丸山　結菜 296 ﾏﾙﾔﾏ ﾕｲﾅ # 3 (    )      : ## 塩野﨑　歩実 296 ｼｵﾉｻﾞｷ ｱﾕﾐ # 2 (    )      :
## 久保田　うた 298 ｸﾎﾞﾀ ｳﾀ # 1 (    )      : ## 湯本　ちひろ 298 ﾕﾓﾄ ﾁﾋﾛ # 2 (    )      :
## 丸山　絢菜 300 ﾏﾙﾔﾏ ｱﾔﾅ # 1 (    )      : ## 渡邊　陽音 300 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾊﾉﾝ # 2 (    )      :
## 0 302 0 # 0 ## 坂田　美来 302 ｻｶﾀ ﾐｸ # 2 (    )      :
## 0 304 0 # 0 ## 松野　亜胡 304 ﾏﾂﾉ ｱｺ # 1 (    )      :
## 0 306 0 # 0 ## 0 306 0 # 0

27 監督： 小原　康雄 ［　］      : 30 監督： 峯村　修平 ［　］      :

## 西村　倫乃花 312 ﾆｼﾑﾗ ﾘﾉｶ # 3 (    )      : ## 梅垣　果鈴 312 ｳﾒｶﾞｷ ｶﾘﾝ # 2 (    )      :
## 中山　芽依 314 ﾅｶﾔﾏ ﾒｲ # 2 (    )      : ## 小口　絵麻 314 ｵｸﾞﾁ ｴﾏ # 2 (    )      :
## 菊池　希美 316 ｷｸﾁ ﾉｿﾞﾐ # 1 (    )      : ## 折山　美音 316 ｵﾘﾔﾏ ﾐｵ # 2 (    )      :
## 山田　珠生 318 ﾔﾏﾀﾞ ﾀﾏｷ # 1 (    )      : ## 原　陽菜 318 ﾊﾗ ﾋﾅ # 1 (    )      :
## 林　千夏 320 ﾊﾔｼ ﾁﾅﾂ # 1 (    )      : ## 宮下　心陽 320 ﾐﾔｼﾀ ｺﾊﾙ # 1 (    )      :
## 林　杏理 322 ﾊﾔｼ ｱﾝﾘ # 3 (    )      : ## 0 322 0 # 0
## 0 324 0 # 0 ## 0 324 0 # 0
## 0 326 0 # 0 ## 0 326 0 # 0
## 0 328 0 # 0 ## 0 328 0 # 0

女子 / 25-30 アスリートビブス色 　　　　　1区＝白　　2区＝桃　　3区＝緑
　　　　　　　　　　　　　　　　　 4区＝橙　　5区＝水　　6区＝黄

穂高東中

上伊那RUNJOY EPLSAC

NDF

箕輪TFC小布施ＲＣ


