
期 日 ： 　
　

午前８時15分～

会 場 ：岡谷市営陸上競技場

主　催

共　催

主　管 岡 谷 市 陸 上 競 技 協 会

２０２６年度

第５５回岡谷市民陸上競技春季大会

２０２６年５月２３日（土）

　

岡 谷 市 教 育 委 員 会

（公財）岡谷市スポーツ協会



○開会式        チームごと整列 ○閉会式　　　　放送で行う
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早 出 一 真

宮 坂 享 武井富美男

太 田 博 久 藤 森 一 俊 林 慎 太
郎

轟 美 緒

木之下 美貴 宮 坂 伸 武 井 千 尋 中 楯 泉

両 角 秀 孝 高 橋 克 実 武 井 秀 樹 今 井 敏 行

宇 治 浩

山 岡 清 孝

味 澤 勝 一 小 林 征 功 中 畑 隆 一 武 井 正 一

井 岡 雅 彦 安仲智恵子 古 村 寛 登 内 駿 介

増 澤 龍 馬 竹 村 聖 奈 千 代 馨 脩 小 島 利 彦

師 岡 克 彦 町 田 超 小 松 友 美 浜 有 子

武 井 政 治 宮 澤 輝 久 小 島 浩 岡 田 保 治

参 与

大 会 委 員 長

大会副委員長

大 会 委 員

大 会 役 員

大 会 長

副 大 会 長

顧 問

審 判 長 注 意 閉 式 の こ と ば

閉 式 の こ と ば

式 次 第

開 式 の こ と ば 開 式 の こ と ば

大 会 長 あ い さ つ 審 判 長 講 評
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総 務 中 畑 隆 一

総 務 員 武 井 政 治

技 術 総 務 岡 田 保 治

審 判 長 小 松 友 美

記 録 員 ○ 町 田 超 町 田 一 生 補（北）1 補（東）2

ア ナ ウ ン サ ー ○ 千 代 馨 脩 宮 澤 に し ほ

役 員 係 ○ 武 井 政 治

風 力 計 測 員 ○ 岡 田 保 治

用 器 具 係 ○ 岡 田 保 治

ス タ ー タ ー ○ 橘 麗 仁 松 田 蓮 太 郎

出 発 係 ○ 山 岡 清 孝 桑 原 義 貴 白 鳥 高 明 補助役員（ ）

計 時 員 ○ 小 林 征 功 清 水 茂 美 補 助 役 員 （ ） 補助役員（ ）

決 勝 審 判 員 ○ 浜 喜 一 郎 大 前 歌 音 補 助 役 員 （ ） 補助役員（ ）

決 勝 記 録 ○ 宮 澤 輝 久 伊 藤 幹 恵 中 村 茂 夫 補助役員（ ）

監 察 員 ○ 村 松 康 平 小 松 友 美 補 助 役 員 （ ） 補助役員（ ）

跳 躍 審 判 員 ○ 中 畑 隆 一 水 口 壽 尚 中 村 伊 吹 補助役員（ ）

（リレー監察補助）

教 員 審 判 員 東　渡辺先生 西　作増先生 南　村松先生 北　中島先生

（※略表記：教） 上　桶田先生 小　小室先生 岡　山崎先生 長　高橋先生

川　大前先生 神　濱島先生 湊　町田先生

生徒一般補助員 北部中学１名（記録１）

（※略表記：補） 東部中学２名（記録２）

競  技  役  員 
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１． 競技は全て、2026年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会

の要項、申し合わせ事項によって実施する。

２． 召集の受付は本人が行う。（トラック種目は100ｍスタート場所、走幅跳は砂場）

召集完了時刻（どの種目も競技開始時刻２０分前）に遅れないこと。

３． リレーオーダー用紙は競技開始時刻の１時間前までに本部に

提出すること。（用紙は受付時にプログラム等と一緒に配布する）

４． 走路順･競技順はプログラム記載の上から下へ、以下右への順とする、

5． 小学生の幅跳は、試技３回までとする。

6． アスリートビブス（番号布）をとめる安全ピン等は各自持参する。

７． 使用したアスリートビブスは、当日団体ごとにそろえて本部に返却する。

８． この大会における傷害については、応急処置のみとする。

９． 開会式は、都合のつく競技者が団体ごとフィールドに整列して行う。

 

注 意 事 項
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大会記録    2'54"41   宮坂　悠（小井川小） H.25
                
         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 256 和田 奏太 岡谷市陸上教室 (   )

ﾜﾀﾞ ｶﾅﾀ （3）
2 126 横長 蓮 上の原小 (   )

ﾖｺﾅｶﾞ ﾚﾝ （3）
3 253 小山 泰河 岡谷市陸上教室 (   )

ｺﾔﾏ ﾀｲｶﾞ （4）
4 221 百瀬 陽向 長地小 (   )

ﾓﾓｾ ﾋﾅﾀ （3）
5 194 征矢 太郎 岡谷神明小 (   )

ｿﾔ ﾀﾛｳ （4）
6 211 柴田 悠希 長地小 (   )

ｼﾊﾞﾀ ﾕｳｷ （3）
7 254 小山 大翔 岡谷市陸上教室 (   )

ｺﾔﾏ ﾋﾛﾄ （3）
8 234 平澤 尊人 長地小 (   )

ﾋﾗｻﾜ ﾀｶﾄ （3）
9 169 西郷 駿 川岸小 (   )

ｻｲｺﾞｳ ﾊﾔﾄ （3）
10 118 山田 望月 上の原小 (   )

ﾔﾏﾀﾞ ﾐﾂｷ （4）
11 255 吉池 翔真 岡谷市陸上教室 (   )

ﾖｼｲｹ ｼｮｳﾏ （3）

大会記録    3'00"43   今井　風花（小井川小） H.25
                
         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 125 藤森 美月 上の原小 (   )

ﾌｼﾞﾓﾘ ﾐﾂﾞｷ （4）
2 261 小松 紗菜 岡谷市陸上教室 (   )

ｺﾏﾂ ｻﾅ （3）
3 166 金井 陽向 川岸小 (   )

ｶﾅｲ ﾋﾅﾀ （4）

大会記録（）    28"20   望月理恵（岡谷東部中2年） H.1
              
         

( + -       )          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

1 28 田畑 真子 岡谷南部中 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ （3）

大会記録（）    23"66   塚原直貴（岡谷北部中3年） H.12
              
         

( + -       )          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

1 27 田畑 真司 岡谷南部中 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ （3）

中学生男子  200m

決勝

小学生男子  3.4年800m

決勝

小学生女子  3.4年800m

決勝

中学生女子  200m

決勝
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大会記録    2'23"97   竹村 美瑛子（田中小） H.21
                
         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 117 早坂 双葉 上の原小 (   )

ﾊﾔｻｶ ﾌﾀﾊﾞ （2）
2 132 小口 うずめ 小井川小 (   )

ｵｸﾞﾁ ｳｽﾞﾒ （2）
3 214 木野田 佳歩 長地小 (   )

ｷﾉﾀ ｶﾎ （2）

大会記録    2'20"00   津田 和樹（神明小） H.26
                
         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 191 小口 桔平 岡谷神明小 (   )

ｵｸﾞﾁ ｷｯﾍﾟｲ （1）
2 209 金井 陽叶 長地小 (   )

ｶﾅｲ ﾊﾙﾄ （2）
3 134 若井 碧杜 小井川小 (   )

ﾜｶｲ ｱｵﾄ （2）
4 112 高野 颯樹 上の原小 (   )

ﾀｶﾉ ｻﾂｷ （1）
5 131 小口 朔矢 小井川小 (   )

ｵｸﾞﾁ ｻｸﾔ （1）
6 113 寺尾 空遥 上の原小 (   )

ﾃﾗｵ ｿﾗﾄ （1）
7 136 小山 颯 小井川小 (   )

ｺﾔﾏ ｲﾌﾞｷ （2）
8 114 寺尾 快遥 上の原小 (   )

ﾃﾗｵ ｶｲﾄ （1）

大会記録（）    14"38   田中清志（長地小6年） H.9
              
         

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 235 奥原 雄成 長地小 (   ) 2 181 瀧澤 佑 湊小 (   )
ｵｸﾊﾗ ﾕｳｾｲ （6） ﾀｷｻﾞﾜ ﾀｽｸ （5）

3 139 伊沢 舜弥 小井川小 (   ) 3 252 原田 傑 岡谷市陸上教室 (   )
ｲｻﾞﾜ ｼｭﾝﾔ （6） ﾊﾗﾀﾞ ｽｸﾞﾙ （5）

4 210 山田 莉空 長地小 (   ) 4 122 早坂 桜輝 上の原小 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾘｸ （6） ﾊﾔｻｶ ｵｳｷ （5）

5 121 横長 陸 上の原小 (   ) 5 241 山田 寛人 長地小 (   )
ﾖｺﾅｶﾞ ﾘｸ （5） ﾔﾏﾀﾞ ﾋﾛﾄ （5）

6 162 中條 竜哉 川岸小 (   )
ﾅｶｼﾞｮｳ ﾀﾂﾔ （6）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 163 西郷 駆 川岸小 (   )
ｻｲｺﾞｳ ｶｹﾙ （6）

3 137 阿達 竜彦 小井川小 (   )
ｱﾀﾞﾁ ﾀﾂﾋｺ （5）

4 228 小川 真廣 長地小 (   )
ｵｶﾞﾜ ﾏﾋﾛ （6）

5 124 河西 壮史 上の原小 (   )
ｶｻｲ ｿｳｼ （6）

小学生女子  1.2年600m

決勝

小学生男子  1.2年600m

決勝

小学生男子  5.6年100m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 
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大会記録（）    14"46   小松恵美（長地小6年） H.20
              
         

[ 1 組 ]          [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 224 野口 ひのり 長地小 (   ) 2 227 玉木 聖奈 長地小 (   )
ﾉｸﾞﾁ ﾋﾉﾘ （6） ﾀﾏｷ ｾﾅ （5）

3 213 奥原 珠樹 長地小 (   ) 3 182 関 希実 湊小 (   )
ｵｸﾊﾗ ｽｽﾞ （5） ｾｷ ﾉｿﾞﾐ （5）

4 165 福澤 叶子 川岸小 (   ) 4 225 笠原 綾乃 長地小 (   )
ﾌｸｻﾞﾜ ﾄｺ （5） ｶｻﾊﾗ ｱﾔﾉ （5）

5 212 倉田 一花 長地小 (   ) 5 263 広瀬 絢女 岡谷市陸上教室 (   )
ｸﾗﾀ ｲﾁｶ （5） ﾋﾛｾ ｱﾔﾒ （6）

6 138 宮下 暖梨 小井川小 (   ) 6 205 林 瑞季 長地小 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾋﾅﾘ （5） ﾊﾔｼ ﾐｽﾞｷ （5）

7 203 足助 和 長地小 (   ) 7 201 野沢 咲希子 長地小 (   )
ｱｽｹ ﾅｺﾞﾐ （5） ﾉｻﾞﾜ ｻｷｺ （6）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 216 大島 莉鈴 長地小 (   )
ｵｵｼﾏ ﾘﾘ （5）

3 164 武居 葉 川岸小 (   )
ﾀｹｲ ﾖｳ （5）

4 231 岩波 朱浬 長地小 (   )
ｲﾜﾅﾐ ｼｭﾘ （5）

5 123 村上 愛莉 上の原小 (   )
ﾑﾗｶﾐ ｱｲﾘ （6）

6 226 今福 愛菜 長地小 (   )
ｲﾏﾌｸ ｱｲﾅ （5）

7 229 平原 茉桜 長地小 (   )
ﾋﾗﾊﾗ ﾏｵ （5）

大会記録    10"76   宮田　愛可（小井川小2年） R.6
              
         

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 132 小口 うずめ 小井川小 (   ) 2 117 早坂 双葉 上の原小 (   )
ｵｸﾞﾁ ｳｽﾞﾒ （2） ﾊﾔｻｶ ﾌﾀﾊﾞ （2）

3 262 小松 心都 岡谷市陸上教室 (   ) 3 133 吉村 菜那 小井川小 (   )
ｺﾏﾂ ｺﾄ （1） ﾖｼﾑﾗ ﾅﾅ （2）

4 206 倉田 歩果 長地小 (   ) 4 111 村上 ゆり奈 上の原小 (   )
ｸﾗﾀ ﾎﾉｶ （2） ﾑﾗｶﾐ ﾕﾘﾅ （1）

5 115 清水 千晃 上の原小 (   ) 5 214 木野田 佳歩 長地小 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾁｱｷ （2） ｷﾉﾀ ｶﾎ （2）

組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学生女子  5.6年100m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学生女子  1.2年60m

決勝 2
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大会記録    10"60   平沼 玄輝（田中小） H.21
              
         

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 191 小口 桔平 岡谷神明小 (   ) 2 208 清水 湊太 長地小 (   )
ｵｸﾞﾁ ｷｯﾍﾟｲ （1） ｼﾐｽﾞ ｿｳﾀ （2）

3 239 長地小 (   ) 3 116 山岡 天 上の原小 (   )
（2） ﾔﾏｵｶ ﾃﾝ （2）

4 114 寺尾 快遥 上の原小 (   ) 4 192 山田 治雅 岡谷神明小 (   )
ﾃﾗｵ ｶｲﾄ （1） ﾔﾏﾀﾞ ﾊﾙﾏｻ （1）

5 209 金井 陽叶 長地小 (   ) 5 131 小口 朔矢 小井川小 (   )
ｶﾅｲ ﾊﾙﾄ （2） ｵｸﾞﾁ ｻｸﾔ （1）

6 134 若井 碧杜 小井川小 (   ) 6 204 吉水 大貴 長地小 (   )
ﾜｶｲ ｱｵﾄ （2） ﾖｼﾐｽﾞ ﾀｲｷ （1）

7 233 長地小 (   )
（1）

[ 2 組 ]          [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 113 寺尾 空遥 上の原小 (   ) 2 232 百瀬 朔真 長地小 (   )
ﾃﾗｵ ｿﾗﾄ （1） ﾓﾓｾ ｻｸﾏ （1）

3 136 小山 颯 小井川小 (   ) 3 112 高野 颯樹 上の原小 (   )
ｺﾔﾏ ｲﾌﾞｷ （2） ﾀｶﾉ ｻﾂｷ （1）

4 207 宮 涼太 長地小 (   ) 4 135 伊沢 遼弥 小井川小 (   )
ﾐﾔ ﾘｮｳﾀ （2） ｲｻﾞﾜ ﾘｮｳﾔ （2）

5 196 百瀬 唯人 岡谷神明小 (   ) 5 193 中村 奏 岡谷神明小 (   )
ﾓﾓｾﾕｲﾄ （2） ﾅｶﾑﾗ ｶﾅﾀ （1）

6 218 小松 奏瑠 長地小 (   ) 6 236 伊藤 匠汰 長地小 (   )
ｺﾏﾂ ｿｳﾙ （2） ｲﾄｳ ｼｮｳﾀ （1）

大会記録    15"70   平山 栞（上の原小） H.21
              
         

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 186 花岡 梨音 湊小 (   ) 2 185 花岡 思季 湊小 (   )
ﾊﾅｵｶ ﾘﾉ （4） ﾊﾅｵｶ ｼｷ （4）

3 260 篠原 璃心 岡谷市陸上教室 (   ) 3 242 杉村 菜々花 長地小 (   )
ｼﾉﾊﾗ ﾘｺ （3） ｽｷﾞﾑﾗ ﾅﾅｶ （3）

4 221 塩入 菜央 長地小 (   ) 4 259 武井 陽菜乃 岡谷市陸上教室 (   )
ｼｵｲﾘ ﾅｵ （3） ﾀｹｲ ﾋﾅﾉ （4）

5 168 今溝 あかり 川岸小 (   ) 5 220 大草 胡桃 長地小 (   )
ｲﾏﾐｿﾞ  ｱｶﾘ （3） ｵｵｸｻ ｸﾙﾐ （4）

6 238 森本 彩葉 長地小 (   )
ﾓﾘﾓﾄ ｲﾛﾊ （4）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 119 水上 稀子 上の原小 (   )
ﾐｽﾞｶﾐ ｷｺ （4）

3 184 山岡 陽 湊小 (   )
ﾔﾏｵｶ ﾋﾅﾀ （4）

4 223 坂口 歩里 長地小 (   )
ｻｶｸﾞﾁ ｱﾕﾘ （4）

5 258 八木 彩月 岡谷市陸上教室 (   )
ﾔｷﾞ ｻﾂｷ （4）

6 215 井上 明音 長地小 (   )
ｲﾉｳｴ ｱｶﾈ （4）

組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 3

小学生男子  1.2年60m

決勝 4 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学生女子  3.4年100m

エバンヘリスタ・
エーロン・スコット

エバンヘリスタ・
ライデン・ヒカル

決勝

8



大会記録    14"71   山田　一輝（長地小） H.22
              
         

[ 1 組 ]          [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 167 今溝 優陽 川岸小 (   ) 2 253 小山 泰河 岡谷市陸上教室 (   )
ｲﾏﾐｿﾞ ﾕｳﾋ （4） ｺﾔﾏ ﾀｲｶﾞ （4）

3 194 征矢 太郎 岡谷神明小 (   ) 3 171 丸山遼桧 川岸小 (   )
ｿﾔ ﾀﾛｳ （4） ﾏﾙﾔﾏ ﾊﾙﾋ （4）

4 217 大島 琥翔 長地小 (   ) 4 230 藤森 一心 長地小 (   )
ｵｵｼﾏ ﾀｲｶﾞ （3） ﾌｼﾞﾓﾘ ｲｯｼﾝ （3）

5 254 小山 大翔 岡谷市陸上教室 (   ) 5 120 板津 優空 上の原小 (   )
ｺﾔﾏ ﾋﾛﾄ （3） ｲﾀﾂﾞ ｿﾗ （4）

6 234 平澤 尊人 長地小 (   ) 6 183 山岡 翔太 湊小 (   )
ﾋﾗｻﾜ ﾀｶﾄ （3） ﾔﾏｵｶ ｼｮｳﾀ （4）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 255 吉池 翔真 岡谷市陸上教室 (   ) 2 170 山崎 柊馬 川岸小 (   )
ﾖｼｲｹ ｼｮｳﾏ （3） ﾔﾏｻﾞｷ ｼｭｳﾏ （3）

3 118 山田 望月 上の原小 (   ) 3 237 雨田 則誠 長地小 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾐﾂｷ （4） ｱﾏﾀﾞ ｿｸｾｲ （4）

4 240 杉崎 日奏 長地小 (   ) 4 126 横長 蓮 上の原小 (   )
ｽｷﾞｻｷ ﾆﾁｶ （3） ﾖｺﾅｶﾞ ﾚﾝ （3）

5 169 西郷 駿 川岸小 (   ) 5 195 濵 玲也 岡谷神明小 (   )
ｻｲｺﾞｳ ﾊﾔﾄ （3） ﾊﾏ ﾚｲﾔ （3）

6 221 百瀬 陽向 長地小 (   )
ﾓﾓｾ ﾋﾅﾀ （3）

大会記録（）    5'12"26   今井萌（岡谷東部中2年） H.24
                
         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 43 小湊 咲絵 岡谷西部中 (   )

ｺﾐﾅﾄ ｻｴ （2）
2 251 伊藤 咲和 岡谷市陸上教室 (   )

ｲﾄｳ ｻﾜ （2）
3 28 田畑 真子 岡谷南部中 (   )

ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ （3）

大会記録（）    4'32"92   宮坂進（岡谷北部中3年） H.22
                
         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 42 福澤 青 岡谷西部中 (   )

ﾌｸｻﾞﾜ ｱｵ （2）
2 27 田畑 真司 岡谷南部中 (   )

ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ （3）
3 17 黒田 聡矢 岡谷北部中 (   )

ｸﾛﾀﾞ ｿｳﾔ （1）
4 22 加藤 有真 岡谷南部中 (   )

ｶﾄｳ ｱﾙﾏ （1）
5 13 武居 杜波 岡谷北部中 (   )

ﾀｹｲ ﾄﾜ （2）
6 23 花岡 紘晴 岡谷南部中 (   )

ﾊﾅｵｶ ｺｳｾｲ （1）
7 16 伊東 浩輝 岡谷北部中 (   )

ｲﾄｳ ﾋﾛｷ （2）
8 21 加藤 美仁 岡谷南部中 (   )

ｶﾄｳ ﾐﾄ （3）
9 14 金子 大悟 岡谷北部中 (   )

ｶﾈｺ ﾀﾞｲｺﾞ （2）

小学生男子  3.4年100m

決勝 4 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

中学生女子  1500m

中学生男子  1500m

決勝

決勝
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大会記録（）    3'27"95   田畑 真子（岡谷田中小5年） R.4
                
         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 151 田畑 璃子 岡谷田中小 (   )

ﾀﾊﾞﾀ ﾘｺ （6）
2 161 小湊 花 川岸小 (   )

ｺﾐﾅﾄ ﾊﾅ （6）
3 257 和田 陽奏 岡谷市陸上教室 (   )

ﾜﾀﾞ ﾋﾅﾀ （6）
4 203 足助 和 長地小 (   )

ｱｽｹ ﾅｺﾞﾐ （5）
5 264 加藤 茉乃 岡谷市陸上教室 (   )

ｶﾄｳ ﾏﾉ （5）
6 202 藤森 千佳 長地小 (   )

ﾌｼﾞﾓﾘ ﾁｶ （5）
7 197 片山 美桜 岡谷神明小 (   )

ｶﾀﾔﾏ ﾐｵ （6）

大会記録（）    3'21"34   伊藤勇希（田中小6年） H.21
                
         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 252 原田 傑 岡谷市陸上教室 (   )

ﾊﾗﾀﾞ ｽｸﾞﾙ （5）
2 122 早坂 桜輝 上の原小 (   )

ﾊﾔｻｶ ｵｳｷ （5）
3 235 奥原 雄成 長地小 (   )

ｵｸﾊﾗ ﾕｳｾｲ （6）
4 163 西郷 駆 川岸小 (   )

ｻｲｺﾞｳ ｶｹﾙ （6）
5 210 山田 莉空 長地小 (   )

ﾔﾏﾀﾞ ﾘｸ （6）
6 121 横長 陸 上の原小 (   )

ﾖｺﾅｶﾞ ﾘｸ （5）
7 228 小川 真廣 長地小 (   )

ｵｶﾞﾜ ﾏﾋﾛ （6）
8 124 河西 壮史 上の原小 (   )

ｶｻｲ ｿｳｼ （6）

大会記録（）    54"50   宮沢英知（岡谷東部中3年） H.3
                
         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 26 小口 碧羽 岡谷南部中 (   )

ｵｸﾞﾁ ｱｵﾊﾞ （2）

決勝

小学生女子  5.6年1000m

小学生男子  5.6年1000m

決勝

中学生男子  400m

決勝
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大会記録（）    13"10   望月理恵（岡谷東部中3年） H.1
              
         

( + -       )          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

2 31 武井 音和 岡谷東部中 (   )
ﾀｹｲ ｵﾄﾜ （1）

3 32 宮坂 凪 岡谷東部中 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾅｷﾞ （1）

大会記録（）    11"43   濱裕哉（岡谷南部中3年） H.21
              
         

( + -       )          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

2 25 梅津 ブルノ 岡谷南部中 (   )
ｳﾒﾂ ﾌﾞﾙﾉ （2）

3 15 山口 來壽 岡谷北部中 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾗｲｼﾞｭ （1）

4 41 大和 蓮都 岡谷西部中 (   )
ｵｵﾜ ﾚﾝﾄ （3）

5 12 守屋 櫂 岡谷北部中 (   )
ﾓﾘﾔ ｶｲ （2）

6 24 山崎 優清 岡谷南部中 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳｼﾝ （1）

大会記録（） １’05”30　塩原・八幡・井澤・花岡（小井川小） R.7

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

1 長地小 (    ) 1 湊小 (    )
211 柴田 悠希 ｼﾊﾞﾀ ﾕｳｷ(3) (    ) 183 山岡 翔太 ﾔﾏｵｶ ｼｮｳﾀ(4) (    )
220 大草 胡桃 ｵｵｸｻ ｸﾙﾐ(4) (    ) 184 山岡 陽 ﾔﾏｵｶ ﾋﾅﾀ(4) (    )
215 井上 明音 ｲﾉｳｴ ｱｶﾈ(4) (    ) 185 花岡 思季 ﾊﾅｵｶ ｼｷ(4) (    )
225 笠原 綾乃 ｶｻﾊﾗ ｱﾔﾉ(5) (    ) 186 花岡 梨音 ﾊﾅｵｶ ﾘﾉ(4) (    )

2 岡谷市陸上教室 (    ) 2 小井川小 (    )
255 吉池 翔真 ﾖｼｲｹ ｼｮｳﾏ(3) (    ) 137 阿達 竜彦 ｱﾀﾞﾁ ﾀﾂﾋｺ(5) (    )
256 和田 奏太 ﾜﾀﾞ ｶﾅﾀ(3) (    ) 140 高林 諒太 ﾀｶﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ(5) (    )
260 篠原  璃心 ｼﾉﾊﾗ ﾘｺ(3) (    ) 138 宮下 暖梨 ﾐﾔｼﾀ ﾋﾅﾘ(5) (    )
261 小松 紗菜 ｺﾏﾂ ｻﾅ(3) (    ) 141 山口 美羽 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾐｳ(5) (    )

3 上の原小 (    )
118 山田 望月 ﾔﾏﾀﾞ ﾐﾂｷ(4) (    )
119 水上 稀子 ﾐｽﾞｶﾐ ｷｺ(4) (    )
125 藤森 美月 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾐﾂﾞｷ(4) (    )
120 板津 優空 ｲﾀﾂﾞ ｿﾗ(4) (    )

決勝

小学生3-6年混合  4×100mR

予選 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 0

中学生女子  100m

決勝

中学生男子  100m
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大会記録    3m02   吉水 麻紀（長地小4年） R.1

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 186 花岡 梨音 湊小 (    )
ﾊﾅｵｶ ﾘﾉ （4） + - + - + - + - + -

2 220 大草 胡桃 長地小 (    )
ｵｵｸｻ ｸﾙﾐ （4） + - + - + - + - + -

3 185 花岡 思季 湊小 (    )
ﾊﾅｵｶ ｼｷ （4） + - + - + - + - + -

大会記録    3m26   阿達竜彦（小井川小4年） R.7
          
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 183 山岡 翔太 湊小 (    )
ﾔﾏｵｶ ｼｮｳﾀ （4） + - + - + - + - + -

2 217 大島 琥翔 長地小 (    )
ｵｵｼﾏ ﾀｲｶﾞ （3） + - + - + - + - + -

3 211 柴田 悠希 長地小 (    )
ｼﾊﾞﾀ ﾕｳｷ （3） + - + - + - + - + -

大会記録（）    6m64   窪田章吾（岡谷北部中3年） H.23
             
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 17 黒田 聡矢 岡谷北部中 (    )
ｸﾛﾀﾞ ｿｳﾔ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 11 手島 秀斗 岡谷北部中 (    )
ﾃｼﾏ ｼｭｳﾄ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

小学生女子  3.4年走幅跳

決勝

小学生男子  3.4年走幅跳

決勝

中学生男子  走幅跳

決勝
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大会記録（）    4m42   宿岩基（岡谷小6年） S.59
             
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 127 藤森 壱輝 上の原小 (    )
ﾌｼﾞﾓﾘ ｲﾂｷ （6） + - + - + - + - + -

2 137 阿達 竜彦 小井川小 (    )
ｱﾀﾞﾁ ﾀﾂﾋｺ （5） + - + - + - + - + -

大会記録（）    4m05   大脇百合子（神明小6年） H.2
             
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 順位/記録

1 216 大島 莉鈴 長地小 (    )
ｵｵｼﾏ ﾘﾘ （5） + - + - + - + - + -

2 182 関 希実 湊小 (    )
ｾｷ ﾉｿﾞﾐ （5） + - + - + - + - + -

3 219 石倉 愛莉沙 長地小 (    )
ｲｼｸﾗ ｱﾘｻ （6） + - + - + - + - + -

小学生女子  5.6年走幅跳

決勝

小学生男子  5.6年走幅跳

決勝
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順 時　間性別/クラス 種　　目 人数 予・決 組　　着 頁 順 時　間 性別/クラス 種　　目 人数 予・決 頁

1 9:00小学生男子 ３・４年８００ｍ 11 決勝 5 1

2 9:05小学生女子 ３・４年８００ｍ 3 決勝 5 2 9:00 小学生女子 3・4年走幅跳 3 決勝 12

3 9:10中学生女子 ２００ｍ 1 決勝 5 3 9:20 小学生男子 3・4年走幅跳 3 決勝 12

4 9:12中学生男子 ２００ｍ 1 決勝 5 4

5 9:20小学生女子 １・２年６００ｍ 3 決勝 6 5

6 9:25小学生男子 １・２年６００ｍ 8 決勝 6 6

7 9:40小学生男子 ５・６年１００ｍ 13 決勝 3組タイムレース 6 7

8 9:50小学生女子 ５・６年１００ｍ 17 決勝 3組タイムレース 7 8

9 10:00小学生女子 １・２年６０ｍ 8 決勝 2組タイムレース 7 9 9:40 中学生男子 走幅跳 2 決勝 12

10 10:05小学生男子 １・２年６０ｍ 21 決勝 4組タイムレース 8 10

11 10:15小学生女子 ３・４年１００ｍ 14 決勝 3組タイムレース 8 11

12 10:25小学生男子 ３・４年１００ｍ 19 決勝 4組タイムレース 9 12

13 10:35中学生女子 １５００ｍ 3 決勝 9 13

14 10:45中学生男子 １５００ｍ 9 決勝 9 14

15 10:55小学生女子 ５・６年１０００ｍ 7 決勝 10 15 10:20 小学生男子 5・6年走幅跳 2 決勝 13

16 11:05小学生男子 ５・６年１０００ｍ 8 決勝 10 16 10:30 小学生女子 5・6年走幅跳 3 決勝 13

17 11:15中学生男子 ４００ｍ 1 決勝 10 17

18 11:20中学生女子 １００ｍ 2 決勝 11 18

19 11:25中学生男子 １００ｍ 5 決勝 11 19

20 11:30小学生混合 ３-６年４×１００ｍR 20 決勝 2組タイムレース 11

２０２６年度岡谷市民陸上競技春季大会日程 2026/5/23

ト　ラ　ッ　ク　競　技 フィールド　競　技


